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ચોથી આજ્ઞુસિની પ્રસ્તાવના. 

આ ગ્રંથની ત્રીજ આણંત્તિમાં કેટલોક અગત્યતા સુધારો તથ 
વધાર્‌। ટરી આ ચોથી આવૃત્તિ મકટ કરવામાં આવી છે. કાગળન 
અને'છપામણી, આદિના ભાવે 'વધવાથી- આ આજૃત્તિના જ્ીસ્તકન 
ઝૃધ્યમાં ઉપશ્વોગપૂરતો વધારો કરવામાં આવ્યો છે, સં. ૧૯૮૨ 

॥ ૩2 
ત્રોજી આષૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના, 

ખીજી આવૃત્તિના કરતાં આ આજશંત્તિમાં કાગળ ઉંચા વાપરવા 
મૉ આવ્યા છે, તથા સુંઠાં સાસં બંધાનવામાં આવ્યા છે, છત 
ચૂલ્યમા॥ં વધારો નહિ કરવા ધટાડૅે।, કરવામાં આવ્યે! છે, 

11 37 ॥ 
[દ્રેતીચાજૃત્તિની મસ્તાવના. 

પ્રાણિમાત્રતે પ્રાયશઃ ૬: પ્રતિકૂલ પ્રતીત થાય છે તેથી તેઝે 
તેની 1નેજૃત્તિને પ્ચ્છે છે, અને સુખ અનુરૂલ પતીત થાય છે તેવી તેએ 
તેની પ્રાપ્તિને ઇચ્છે છે. ત્તેમાં પ્રાકૃતજનાો સામાન્યરૂપથી દુઃખન 
નિકૃત્તિતે અને વિષય%્જન્ય સુખની" પ્રાપ્તિને ઇચ્છે છે, અને વિવેકિજને 
૬ઃખની આત્યતિકનિવૃત્તિતે અને નિસ્પાવિક પરમસુખની પ્રાપ્તિને ઇચ્છે છે 
તે વિવેછીએ તાત્કાલિક દુઃખનિશૃત્તિતે તથા દુઃખમિશ્રિત વિષયસુષ્ન 
પ્રાપ્તિને પરમપુસ્પાર્થ માનતા નથી. એવી રીતે દુઃખની આત્યતિકનિશ્રિ 
અને દુઃખરહિત નિરતિશયસુખની નિત્યધાતતિ પરમપુસ્યાર્થે હોવાથ 
પુશ્ષતે ઇસ્છનાયેગ્ય છે, અન્ય ઇશ્છવાવોગ્ય નથી, કેમફે, એઃ 
અંગીકાર કરવાથીજ “ મતે કદ્યસિ દુઃખ ન થાએ, કિંતુ હું નિરંત 
સુખી રહું” આ અનુભવ ઉપપત્ત થઇ શકે છે, અન્યથા થઇ શકતે 


રુ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન, 


ત. થક થિ કદટિાથિસારિર0િસરિરિટરિરરદિદાઉરિટારિદ0 


તથી જેકે કોઇ દુઃખાભાવને સુખને માટે માતીને સુખની પ્રાપ્તિને 
પુસ્પાર્થ, અતે કોઇ સુખને દુઃખાભાવને માટે માનીને દુઃખતી નિ્્ત્તિને 
પુઝ્યાર્થ, અતે કોઈ તેને પુસ્ષાય માને છે તાપણું “સવ્ત્યન્લ- 
પેમોલોડપવશેઃ ॥?7 (તે દુઃખોની અતૈતનિભૃત્તિ તે સુક્તિ છે, ) 
ઝો મણુષિ ગેતતમના સૂઝથી તથા “ અઘ વિવિધટુ:શાલન્ત- 
સિર્ણાસત્ત્યસ્તપુસપાશ્: ॥ ઈ (ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખતી અત«યંતનિવૃત્તિ 
પરમ પુસ્યારથ છે,) ગ શ્રીકપિલમુનિના સત્રથી અને લોકોની દુઃખ- 
ભણીની અત્યત અરચિધી દુઃખોની અતયંતનિદ્રત્તિતે પરમપુરુષાથેરૂપ 
ગણવામાં વિરોધ તથી, એ પ્રમાણે દૂઃખની નિવૃત્તિ પુરુષતે અભીટ 
હોવાથી સંપાદન કરવાષરોગ્ય છે એમ સિદ્ધ થયુ. યઘપિ ભૂતકાલતું 
દઃખ તો! ભોગદ્દારાજ નિશૃત્ત થઇ ચૂકયું છે, અતે વર્તમાનકાલતું 
મોગારૂઢ દુઃખ પગ દિતીય ક્ષણુમાં નછ થવાથી નિદૃત્તપ્રાયજ છે 
તથી એ ખબંતેની નિર્શાત્ત સિદ્ધ કરી શકાય એવી નથી, તથાપિ 
ભાવિદ્‌સખતી નિર્ભાત સિદ્દ કરી શકાય એવી છે માટેજ પતંજલિ- 
ભગવાને “ છેશે છુ: કથનામતમ્‌॥ ” ( ભાવિદુઃખ ત્યજવાયે।ગ્ય છે, ) 
ઝે ચત્રયી ભવિષધ્મત્‌ દઃખતે ત્યજવામેગ્ય કહ્યું છે. આ ભાવિદુઃખની 
નિજ્તતિ આગામિજન્મની નિજૃત્તિતે અધીન છે, કેમકે આગામિદેહના 
ગૅળધથી થતારા દુઃખનેજ ભાવિદુઃખ કહેવામાં આવે છે. તે આગામિ- 
“નમતી નિળત્તિ પ્રર્માધર્મતી નિદૃત્તિતે અધીત છે, કારે સાભિમાન 
પર્માષર્મતા અતુઇનથીજ ગાગામી શુભાશુભજન્પતી પ્રાપ્તિ થાય 
છે, તે ધર્માધમતી નિ?ત્તિ રાગદ્રેયની નિરૃત્તિતે અધીન છે, કમકે 
ગ્મનુફૃક્ષમોં ચગ ને પ્રેતિકૂલમાં દેય હોવાથી અન્યતા અતુગ્રક્દારા 
કાને નિષકકાશ અથવા શુભાળ્મકમૈના અતુછાનદારા ધર્માધમૈતી 
ઉદ-પનિ થાળ છે, સ્તાભાવિક ઉત્પત્તિ થતી નથી. એ રામદ્દેષતી નિભતિ 
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અવિવાદિપિદ્વડે કહેવાતા મિથ્યાસ્ઞાનની નિવસ્તિતે એધીન છે, કેમકે 
મિથ્યાસઞાનજ ર્‌ાગદ્દેષતું મૂલકારણુ છે. એમ હોવાથીજ શ્રીપતૈજલિ 
મગવાને “આવેશ ક્ષેજસુત્તર્વાં પણુઘતસપ્વેપ્ડ્છજ્ઞોરારાળામા॥” 
(પ્રસુમ, તતુ, વિષ્છિત્ત ને ઉદાર અસ્પિતાદિ ડશેશેતું મૂલકારણુ 
અવિઘા છે,) એ સૂત્રવડૅ અવિદ્યાતે રાગદ્દેષતુ મૂલકારણુ કહેલી છે. આવી 
રીતે સમગ્ર અન્યના મૂલભૂત અવિદ્યાનામના મિથ્યાસ્ઞાનની, નિંશત્તિજ 
સર્વેરીતે પ્રથમ પચોાજનવાળી હોવાથી કરવાયોગ્ય છે એમ 
સિદ્ધ થયુ. તેથી મહવિ ગૌતમે પણુ “ છુ:સસરમવણસ્તિરોભ- 
સિથ્થાજ્ઞાનાનાસુસત્તરાવાય તર્ન્લરાવાચારપવર્ચઃ ॥7 ( દુઃખ, 
જન્મ, પુણ્પપાપરૂપ પ્રશૃત્તિ, રાગદેષર્‌પ દોષ ને મિથ્યાસાનમાં ઉત્તરઉત્તર- 
તી નિશત્તિમાં તેના કાયૈરૂપ પૂર્વપૂર્વની નિદત્તિથી પુસ્ષતે સુક્તિ યાય 
છે, » એ સત્રથી મિથ્યાસઞાનની નિજત્તિપૂર્વક ઉત્તરઉત્તરના રાગાદિની 
નિદૃત્તિદારા દુઃખની આત્યંતિકનિવૃત્તિસ્પ અપવગની પ્રાપ્તિ કથન 
કરી છે, યથપિ અનિલમાં નિત્યપણાના, અપવિત્રમાં , પવિત્રપણાના, 
દુઃખમાં સુખપણાના અને અનાત્મામાં આત્મપણાના સાનના ભેદથી 
આ મિથ્યાસાન અતેક પ્રકારતું છે, તથાપિ આત્માને યથાવત્‌ નહિ 
જણીતે જે ચિત્ત આદિ જડમાં આત્મપણાતું સાન છે તેજ મિથ્યા- 
સાન પથમ નિવૃત્ત કર્વાયોગ્ય છે, કેમકે આ મિથ્યાસાનના હોવાથી- 
જ સમપમ્ર મિથ્યાસાન ઉપસ્થિત થાય છે, અને આ . સિથ્યાસાનના 
નાશથીજ સર્વ મિથ્યાજ્ઞાન તથા દુઃખ નાશ પામી જય છે, તેથીજ 
શ્રીબૃહદારણ્યકઉપનિષદમાં ( સારસ ચાક્રિઝાનીયાક્ચમલ્મી રિ 
વૂરષઃ । વિમિરીસ્કારવ માતાય શર્સરસસુલગ્વસ્લ્‌॥” (યુગ્પ 
જે આ આત્મા હું છું એમ અપરેક્ષરીતે ન્નણુ તા શાને ઇચ્છતો છતો 
કાના ભે!મમાટે હ્રીરની પછવાડે સંતાપ પામે ? ) એ શ્ુતિમાં વ્યતિરેક- 








ક. 
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અવિવઘાદિપિદવડે કહેવાતા મિથ્યાસ્ઞાનની નિરૃસ્તિને એધીન છે, કેમકે 
મિથ્યાસઞાનજ રાગદ્દેષતું મૂલકારણુ છે. એમ હોવાથીજ શ્રીપતેજલિઃ 
સગવાને “સવિય જ્ષેવ્રસુત્ર્વાં પ્રતુઘતસપ્વારેછજોવારળામ॥ા” 
(પ્રસુમ, તતુ, વિષ્છિત્ત તે ઉદાર અસ્પિતાદિ ડલેશેાનું મૂલકારણુ 
અવિવા છે,) એ સત્રવડે અવિદ્યાતે રાગદ્દેષતુ યૂલકારણુ કહેલી છે. આવી 
રીતે સમગ્ર અનર્યના મૂલભૂત અવિદ્યાનામના ચિથ્યાસ્ાનની નિશૃત્તિજ 
સર્વરીતે પ્રથમ પચેો।જનવાળી હોવાથી કરવાયોગ્ય છે એમ 
સિદ્ધ થયું. તેથી મહષિ ગૌતમે પણુ “ છુ:સસ્મવ્રણસ્િજોવ- 
મિચ્યાજ્ઞાનાનાસુસતત્તરાવાથ તરન્લસપાચાર્થવર્મઃ 17 ( દુઃખ, 
જન્મ, પુણ્પપાપરૂપ પ્રશૃત્તિ, રાગદષર્‌પ દોષ ને શ્થ્યાસાનમાં ઉત્તરઉત્તર- 
તી નિશત્તિમાં તેના કાર્યેરૂપ પૂર્વપૂર્વની નિદત્તિથી પુસ્ષને મુક્તિ થાય 
છે, )ે એ સત્રથી મિથ્યાસઞાનની નિજત્તિપૂર્વક ઉત્તરઉત્તરના રાગાદિની 
નિવૃત્તિદારા દુઃખની આવ્યંતિકનિશૃત્તિસ્‌પ અપવગની પ્રાપ્તિ કથન 
કરી છે, યથપિ અનિયમાં નિત્યપણાના, અપવિત્રમાં * પવિત્રપણાના, 
દુઃખમાં સુખપણાના અને અનાત્મામાં આત્મપણાના સાનના ભેદથી 
આ મિથ્યાસાન અનેક પ્રકારતું છે, તથાપિ આત્માતે યથાવત્‌ નહિ 
જાણીતે જે ચિત્ત આદિ જડમાં આત્મપણાતું સાન છે તેજ નિથ્યા- 
સાન પથમ નિવૃત્ત કર્વાયોગ્ય છે, કેમકે આ મિથ્યાસાનના હોવાથી- 
જ સમમ્ર મિથ્યાસાન ઉપસ્થિત થાય છે, અતે આ મિથ્યાસાનના 
નાશથીજ સરવૈ મિથ્યાસ્ઞાન તથા દુઃખ નાશ પામી જાય છે, તેથીજ 
શ્રીબૃહદારણ્યકઉપનિષદ્માં “ આસાન ચાદ્િઝાનીચારથમસીને 
પૂરૂષ: । જિમિરરીસ્સસ્વ વતામાથય શરસરસઝુસસ્વર્વ્‌॥” (યુસ્વ 
જે આ આત્મા હું છું એમ અપરેક્ષરીતે જણે તો શાને ઇચ્છતો છતો 
રાના ભેઠમમાટે શરીરની પછવાડે સંતાપ પામે ? » એ ક્તિમાં વ્યતિરેક- 





સો 


૫૦ 


જુ 


નિદિધ્યપ્સત૦# સુખ્યસાધન ગણુ જઇએ, જતે વષે હેપ્ત્રાથીન# 
ઇઝાસ્તાત્વ સ ટ્ટદદષઃ ટ્રા ડયો સત્સગ શર્સ્વ્પલતદઘડા' 
અર્‌ બસ્રષિ 5 શાત્માજ સાક્ષાત કરવાળે!ગ્ય, શ્રવષ કુર્વપેઝ્ય, 

તન્‌ કરતામેપુ્ય ન્‌ નિંદેધ્યાસન મરવાગગ્ય છે, ) શ્રૂતિર્મા * 


યદાતવાકેનેપ ઉપફમઉપર્મછારતી એકતા અર્પદે પ્લિમદારા નિણેુય 
«/નદ 1વેચપ* સ શ્રવ્ય છે. અત્ય મતેપ્તી સપ્થે વિરેધધ્રેયુકળ પ્રમેય 

તગસકાપ્વતપ્ટપ પ્રતિર્ષ્ટનપ નેરાકર્ણૂમાટે જે શ્રાતેસ્માતસણકૃલ તર્ટ 

નસર? »રી 1નેર્ત* વર્દ્ાતવાડેવેપતા ઝાથ્‌તુ [ચિતન સ સનત ૪* 
બનતતકાર તિય પ્રહર પદાઘના સેતી વિપ્ણીતળાવનાની નિર્ણાત્ત- 
સાટે [ચતતે ઝેકપ્મ્ર ટેરી રૃવાતુ તપ્ય (નાદિધ્પસ્સન છે. ૧૫ 
નષ્ટુ્ષ્ધથી ગ્મપ્ત્મગાપતરપ તસ્તળાનવું ઝંતર્ગસાધત બેદિધ્યાસન છે; 
કને તેની અપેક્ષાએ ઝઅન્પ ળાહેમ્ગસાત છે, પાટે ૪ તતસ્છ 
તત તદ્ટર્તર્ઘલે ડત સ્વ1વ્નાન* ॥ 5 ( પછી તતા પ્યાન ડ્ર્નપરેપ 
શર પ્રદર ક્યાર્મેત પર્હ્ાકાને અતુભવે છેં, ) સપ શ્રાતિમાં ઘ્ય્‌ાાત્‌ન 


ન, 
ચડ 





દ્તીયાશૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. ૭ 





“ન્ન. ૫૦૦૫. ૦૫-૫--૫-"૫, ૪ 








૦“... ૪. 


શીલનેજ આત્મસાનની ચોગ્યતાવાળે કલો છે, નિદિધ્યાસન અને ધ્યાન 
આ બંતે શખ્દ પર્યાય છે માટેજ પૂજ્યચરણુ શ્રીશંકરાચાર્યૈજએ શ્રુતિ- 
માંના “ તિહ્ષ્યાસિતલય્યઃ 7: એ પદનો “વસિષ્વવેન પ્યાતલય્યઃ 9 
(નિશ્રયવડે ધ્યાન કરવાયે।ગ્ય છે,) એ અર્થ કર્યો છે. આ પ્યાનજ 
કાલકરમથી પરિપાકદશાને પ્રાપ્ત થઇને સમાધિ, સંપ્રસાતયોગ અને 
અર્સપસાતયોગગ કહેવાય છે. 
વિષયભોગવાસના શ્રવણુના અંગમૃત યમનિયમાદિધીજ નિંરૃત્ત 
થઇ નય છે. શાસ્ત્રમાં રહેલો સંશય થ્રવણુથી દૂર થઇ, નનય છે, પુસ્ષ- 
ના સ્વરૃપમાં રહેલી અસંભાવના મનનથી નાશ પામી જ્ય છે, અતે 
વિપરીતભાવનાની નિદત્તિમાટે તિદિધ્યાસતતું અનુષ્ઠાન કતૈવ્ય છે. 
વિપરીતભાવના વિદ્યમાન હોય ત્યાસુધી સ્વસ્વરૂપનેો સાક્ષાત્કાર થઇ 
% ચિત્તસાં રહેલી મલિનવાસના «જન્મમરણુના કારણુરૂપ છે તેથી 
નિદિધ્યાસનતું અનુષ્ઠાન કરવા ઇચ્છતારે વિપરીતભાવનાની પોપક તે 


વાસનાનો ત્યાગ કરવો નઇએ, અને શુદ્વાસના મોક્ષના હેતુર્પ છે તે- 
માટે તે સૈપાદન કરવી ન્તેઇએ. શ્રીચાગવા સિષ્ઠમાં પણુ એમજ કહ્યુ છે -- 


₹ તલના દ્વિધા ક્રોસ જીજાતિતાજીના તથા । 

- શર ઝન્મક્ષવે રેલુમષિના ઝ્તત્તજાઃળત્‌ ॥ ૨ ॥ 
સુમાસુમામ્યાં મા્મોમ્યાં વર્ત્લી વાલનાલસ્તિ | 
પૌરવેળ પ્રયસ્તેત ચોઝનીયા શુમે પંચ ॥ ૨ ॥” 

ભ્રાવાચેઃ--વાસના ખે પ્રકારની કહી છે, શુદ્ધ તથા અતિમલિન. 
જદ જન્મના ક્ષચમાં હેતુ છે, અને મલિન જન્મતું કારણુ છે. ૧ શુભ અને 
અશભ સાગૈવડે વહેનારી વાસનારૂપ નદી છે, તેને પુરૃષપ્રેચત્નવડે શુભ- 
માર્ગમાં નેડવી ન્તેઇએ. ૨ 
શુભવાસનાની ૧વષ્દિ અને મલિનવાસનાની નિવત્તિ અભ્યાસથી થાય છે. 
કોઇ પણુ કાર્યની સિદ્દિ થવામાં અભ્યાસજ કારણરૂપ છે. શ્રીચો।ગરસાયન- 
માં અભ્યાસનું માહાત્મ્ય નીચે પ્રમાણે કહ્યું, છેઃ-- 





૮ શ્રીપાર્તજલયેોગદશેન. 
શકતો નથી તેથીજ “ અશ લટ્શસાસ્યુવાયો થોર? ॥ ” ( તે 
ખણના દર્શીનતે ઉપાય યોગ છે, ) “ શ્રસામસિત્ધ્યાતયોનાર્યેટિ॥” 
( શ્રદ્ધા ભક્તિ ને ધ્યાનષ્રાગધી આત્માને જાણુ, ) “ અદચારમ- 
ચૉમાલિમનેન હેવ સત્યા ખીસે છૂપો ગ્જાતિ॥ ” (અધ્યાત્મ 
માગની પ!પ્તિવડૅ પરમાત્માને જાણીને ધીર પુસ્પ હર્ષશે।કને ત્યજે છે,) 
( લતરછુ લે પરવતિ નિષ્જ્છં પ્યાયનાન:॥7 ( પછી પ્યાન 
રનારે। તે કલારહિતને જીએ છે,) તથા “જોશ્વિટ્ધીર: પસ્યમાત્તાન- 
નેક્ષરાણસત્તણુરસૃલત્વમિસ્ઝન્‌॥” ( કોઇ ધીર પુસ્ધ અમૃતન 
ની ઇગ્છાવાળે થયે! છતો ચક્ષરાદિ ઇંદ્યિતી જૃત્તિઝાને નિરોધ ઠરીતે 
પત્યગાત્માના સાક્ષાત્કાર કરે છે, ) પ્ત્યાદિ ક્રતિએમાં નિદિધ્યાસન* 
ચંજ્ઞાવાળા ચોગને આત્મસાક્ષાત્ારનું ટારણુ કહેલ છે, ભતુભગવાતે 
” સુક્ષ્મ સાન્વવેક્ષેત ચોમન વરતાસ્મન:॥ ” (યોગવડે પરમાત્મા- 
ની સુજ્નમતાનો સાક્ષાત્કાર કરે, ) એ વચનથી યોગને પરમાત્મામાં 
રહેલી સહ્મતાના સાક્ષાત્કાગ્તું ઠારણુ કહેલ છે; શ્રીયાગવલ્કયે 
વૂસ્યાચાસ્ટ્સાદિલારાનસ્વાધ્યાયજેનામ્‌। અચં સુ ઘસતો 








પરમો ચસોમેનાસમર્શનશ્‌ ॥” ( યજ્ત, આચાર, દમ, અહિંમા, દાન અને 





₹ સવેંવાં કુ વટ્ઞાશોસામમ્વાસ: છાર ૫રમ્્‌। 
સતમ્વાલેત મલસ્થ ઘાત્તો મોમોર્ડાજ સર્ાતિ | ? | 
સગ્માલત સ્ત્રિરં સત્તમમ્યાસેનાનિજરયુ સિ: 1 
સમ્યાસેન પસતનન્ર્‌ો ણ્વાલેનારમરશતમ્‌ ॥ 2 7” 
ભાવપર્થેઃ --સર્વ પદાથૌનું પરમ કારન અજ્યાસ છે. અભ્યાસવિના 
બાઇને પ્રાશ્ વોગ પધ નારા પામે છે. ૧ અજ્યાસવડે ચિત્ત રિયર થાય 
શે, સ્વબ્યાસવડે પ્રાધરી નિરાધ થાચ છે, અભ્યાસવડે પરમાતંટ સ્ફૂરે 
૪, અતે સભ્યાશવડે આત્મદરીન પાય છે, 2 


દિતીયાશત્તિની પ્રસ્‍તાવના. હ 








સ્વાધ્યાય એ કર્મોમાંથી ચોગવડેૅ આત્માનો જે સાક્ષાત્કાર કરવો! તેજ 
પરમ ધમ છે, ) એ વચનથી યોગઠ્દારા આત્મસાક્ષાત્કારનતે પરમ ધર્મ 


કશો છે; બ્રહ્મસન્તકાર બ્યાસસુનિએ “ અવિ જંરાધતે પ્રત્યજ્ઞાત્તુ- 
માનામ્યાત્‌ ॥ ” ( આરાધનર્‌ૃપ પધ્યાનકાલમાં ચોગિજતે પરમાત્માનો 
સાક્ષાત્કાર કરે છે એમ શ્રૃતિસ્મૃતિથી જણાય છે, ) એ સૃત્રવડે યોગને 
સચુણુબક્ષતા સાક્ષાત્કાર કરનાર પ્રતિપાદન કર્યો. છે; ત્યાયદશેનકાર 
મહષિ ગૌતમે પણુ “ સતા િવિજ્ઞેવામ્યાસાત્‌ ॥ 7 ( સમાધિ- 
વિશેષના અભ્યાસથી તત્ત્વસાન ઉત્પન્ન થાય છે, ) આ સૂત્રથી ચોગાન 
ભ્યાસતેજ તત્ત્વસ્ઞાનના ઉપાયરૂપે કથન કરેલ છે; અને શ્રીબહદારણ્યક- 
ઉપનિષદના ચતુર્થાધ્યાયના મૈત્રેયીબાહ્મણુના વ્યાખ્યાનમાં ભાષ્યકાર 
શ્રીર્શકરાચાર્યેછએ “ ચરેજ્ઞસ્યમેસાસ્યુપચતાસિ સરા સ્વને 
ઘ્રસેજલ્વવિષચ પાલે નાસ્સથા છવળમાનેળા ” ( જ્યારે 
આ શ્રવણુ।દિ ત્રણુ એકપણાને પામે છે ત્યારે ખહ્મના એકત્તતું સમ્યગ્‌- 
દરીન શુદ્ધ થાય છે, શ્રવણુમાએ તૅમ થતું નથી, ) આ વાડ્યથી 
કવલ શ્રવણુથી ખહ્યસાક્ષાત્કારના ચપભાવના કેથતપૂર્વક નિિધ્યાસન- 
સહિતના શ્રવણુતે ખહ્નના સાક્ષાત્કારતું જનક કહેલું છે, 
શ્રીઆદ્ત્યિપ્રરાણુમાં “ જોગાત્સઝ્ઞાયતે જ્ઞાનં થોનો સરુવેશ- 
સિસતા 1 ” ( થોગધી સાન ઉત્પન્ન થાય છે, અને મારે વિષે એક- 
ચિત્તપણું તે ચોગ છે;) એ વચનથી, શ્રીસ્કંદપુગણુમાં “ આરસક્ષાનેન 
સુતઃ સ્તાતસવ્ત ચોનારતે સ હિ ॥” ( આત્મસાનવડે સુક્તિ 
થાય છે, ને તે સ્ાન ચોગવિના પ્રામ થતું નથી, ) આ વચનવડે, શ્રી- 
કુમૈપુરાયુમાં “ ચોર્માશિફે્ણસ ક્િપમસેવ વાપપઝસ્મ્‌ | વક્ષ 
સ્ાયતે જ્ઞાનં જાના સિર્વાળસુર્સઝાત 1” ( યોગરૂપ અસિ શીધજ 
સમત્ર પાપપંજરતે ખાળા નાંખે છે તેથી પ્રતિબંધરહિત સાન પ્રાપ્ન 


ક શ્રીપાતંજલષાગેદરીન. 


ઝ્મૃતિમાં “ ૬ તેજ છે વલ્ડ [રણી અ* પઅચૉ 
સૂત ઝામાત રા દિ ચચા સર્ચ » ( જેમ કુમારી ર્ષાતે 
રગંગમજન્ય સ્ત્રીસુખને જણી શકલી ત 5*9 ન્‌ જન્માધ ડેર જે 
થઠાતે જાણી શક્તો નથી લ ગ્રાગપ્ભ્ય (હેત પુરષ આલ 
«મણી શક્તેપ તધ એ વચતથી અતે શ્રીએપ્ગવર્પસેદષાં છુ:લરા 
સમ અથાસ તૃતવિળકા ૫ સતનામ [રે 
સાવજ્ઞામ્તાલે 1 » (હે રામ જનક ગક્્પ ગંસારસગપત્રાળા જ 
વિષત1 વેગતપ ન્ટ્વે! હિણૂચિકા-કાલેરા- રોગ છે સ ચે।ગરૂપ ગારુઝ્મૈત્ર5 
ઝ્પમપૂર્ટક તિ થઇ જમ છ, ગ વાકયથી ગેંગને આવત્મનાનનેપ 


પછી ઘતા? ને[્ધ્યાસનટ્ષ ગ્રે!ગષુક્ત (ચત્તતેજ આપત્મસાજ્ાલપેડે 
કર્ણ માનવે ઊંચત છેઃ * સ્ટવ્રતે ઘ્વ્રરવશા લુવા સસ્થ 
સ્ક્તરાકાઉઃ પ સકમદર્શીએપ્ઝમ સુદ્મ અને ઝકાગ્ર ઝુટિવિડે 
કત્મપ અતુભવપ્ય છે,) પત્યર્દાદે ૬ (તએામાં પણુ ગકારમ્રાચિત્તતે આલેર 


૦ પ 


સાક'દારું કરયુ-અસણાસ્યડ દપ્ર્મુ-કકું છડ શ્રીગીતપભાષ્યમાં ૧. 


જપત્ર ક્રવણુને આત્મસાત કાનેવ %્ર્ણુ નાછે મ્‌ાતતો શ્વણૂમતવ- 


પૂક્યપપ્દ ઝોકમાચાધે પપ ક ન નાોવરેશશમરમા વિશ 

સન સય ત્રરછા4્‌ યો ?» ( શપસ્ય ઝને આશ્રાયતા ઉપદેશધી તથા 

“પ્રદી સંસ્ફલ થમેકં પત ઝપત્મસપાપતકારમા કરાણુછે,) એ વચનથી 
યક્ત મતને અત્મસપ્તતું કજ કૃહેલ્દ છે; શ્રીબુઠદાહયકડપતિતદ્યા 
ન ક ૦ 


જ અખ્યપય ખીતે, 2હેપ્ક સ્તેકરવી2ાક1ન 
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પણુ “ સનાહિતિો મૂત્વાડડતતસ્યેવાસ્તાન પર્યાસ ॥ ” (સમાહિત 
થઇતે શુદ્ધચિત્તમાં#૪ આત્માતે જીએ છે, ) એ શ્રતિથી સમાહિત- 
ચિત્તવાળા ચોાગીનેજ આત્મસાનતો અધિકારી કલો છે; તથા 
શ્રીછાંદ્ાગ્યોપનિષદ્‌માં પણુ ભમવાન્‌ સતત્કુમારે શ્રીનારદપ્રતિ “ સસ્ત- 
રર પરવા ર્સાતેઃ સ્ણસસ સર્વત્રરથીનાં વિતમોક્ષઃ ॥ ” 
( અંતઃકરણની શુદ્ધિ થયે અખંડસ્મૃતિતી પ્રાપ્તિ તે તેવી સ્મૃતિની 
પાપ્તિ થયે અવિવેકાદિ સવગ્ર"થિએની સારી રીતે નિશૃત્તિ થઇ નનય 
છે, ) એ વચનથી સમાધિજન્ય ત્રકદતંભરાનામતી અખૅડસ્મૃતિતેજ 
મોક્ષનું કારણુ કહેલી છે. 


યદ્યપિ જેમતે વિપરીતભાવનાનો ઉદય થતે1 નથી તૅમતે શ્રવણુ- 
મનનથીજ પ્રતિબંધરહિત સાનને લાભ થવાથી યોગ નિયમથી આત્મ- 
જ્ઞાનનું કારણુ નથી તેથીજ “જે કતો પચત્તાસરથ ચનો 
શાન્ત સઘ્વવ | ચોમોૉ યાિિસખો રિ છે જ્ઞાન લસ્યગવેક્ષળન્‌ 1” 
( હે ર્‌ાધવ ! ચિત્તના નાશના ખે કમ છે, યોગ તથા નાન; ચિત્ત- 
વૃત્તિના નિરોધ તે ચોગ, અને યથાર્થ દર્શન તે સાન છે, ) એ વચનથી 
શ્રીવસિટ્સુનિએ વિકલ્પ કલ્લો છે, અતે શ્રીપંચદશીના ધ્યાનદીપમાં 
થટુમ્યાજુાસત્તાનાં વલિત્તારાસસ્લપીને છિ | થાળ સુશ્યસ્તત- 
સ્તષાં વૉલ્ષસ્ેસ સસ્ત્રતતિ 1” ર ખહુ વાકુલ ચિત્તવાળાને વિચારથી 
તત્તતસાન થતું નથી દથી તેમને યોગ સુખ્ય છે, તેવડે તેમની ખુદ્ધિનદ 
વિજ્ષેપ દૂર થઇ જાય છ ) ધતાદિ વાડ્યથી વિક્ષિષ્ ચિત્તવાળાપ્રતિજ 
યોગાતુષ્ઠાન કહ્યું છે, સૈમગ્ર જિજઞાસુપ્રતિ કહ્યું નથી, તથાપિ જે પુસ્પો- 
ને પૂર્વજન્મમાં અભ્યાસ ઠરેલા ોગથી આ જન્મમાં પૂર્વે અભ્યાસ 
ફરેલા ચોગમલ્નો લાભ “થયે! છે તે ચોગભ્રષ્ઠોના સંબંધમાં ચોા।માભ્યાસ* 


કૃર્‌ શ્રીપા્તલયે।ગદકેન. 


વિના સાનની પ્ર પિનું પતિપાદન કરનારાં વચનોનું તાતવે હોવાથી 
પૂર્વોક્ત પ્રતિપાદનમાં દેઘ આવતે! નથી, 

જે સુરુષોને પૂર્વજન્મમાં અભ્યાસ કરેલાં સાધનોથી તત્ત્વસાનતે! 
ઉદ્ય થઇ જય તેમતે પણુ પ્રારબ્ધકર્મપયુક્ત દણદુઃખતી નિજત્તિને 
માટે યોગ અવશ્ય આશ્રય કરવાયોગ્ય છે, કેમંક આંત્મસઞાન આગામી 
તયા સંચિત કર્માતોાન# અસ્પર્શે તથા નાશ કરવામાં સમર્થ છે, ધારબ્ધ- 
કમની નિવૃત્તિમાં સમર્થ નથી, તેથી બ્ાલ્લસત્રકાર બ્યાસભમવાને પણુ 
“ તવાબેમત ઝસર્વૂવાવવોરરઝવવિનાશો લર્વ્યપવેજ્ઞાત્‌ ॥ ” 
( બહ્મનતે સાક્ષાત્કાર થવાથી આગામિકમૈતો અસ્પરે અતે સંચિત- 
કમતો! વિતાશ થાય છે, મ્રુતિમાં તેના કથનશથ્રી, ) એ સત્રથી ધારખ્ધ- 
કમૈથી નિન્ન ડર્માતી આત્મત!નથી નિશૃત્તિ કટી છે. એવી રીતે 
પારબ્ધકમૈથી ઉપજતા દછટ્ઃખની નિશૃત્તિમાટે તથા મનેનાશવાસના- 
હ્ષયદ્દારા છીવન્સુક્તિતે સંપાદન કરવામાટે સર્વોત્દૃટ યોગ સુમુક્ષુતે ઉપાદેય 
છે આ સિદ્ધ થયુ.૧ 

જેકે *વેતાશ્રતર, કઠ તે સૈત્રાયણીય આદિ ઉપનિષદોમાં યોમ 
પતિપાદ્તિ છે તોપણુ તે એકત્ર સાંગોપાંગ નિબદ્ધ નથી માટે પરમ 
કૃપાલુ પતજલિસમુનિએ મ્મુલ્ષુઓના ઉદ્દાર્માટે તે યોમ સૂ્ોદ્દારા 
સાંગોપાંગ ચાર પાદોમાં વિભક્ત કરી દીધો છે. આ ગ્રંથનું નામ 
ચોગ.નુશ્રાસન, યાગલ્ાસ્ત, ચોગયએે!, યોગદર્શન વા પાર્તેજલયોગદર્શન 
છે. આ યોગસન્નોને, તે અતિસંક્ષિ8 અતે ઝૂટ)થૈ હોવાથી પોટગાન- 
ર્રાહિત જતોને એનાથી ઉપકાર નહિ નેધતે, વ્યાસભગવાતે ભાષ્યદારા 
બૃષિત અતે પદ્વિધિત કરીને સ્પછ્ટ કર્ષી છે; અને એ ભાષ્યતે પણુ ગહત- 
વિષયોથી યુક્ત શનગીતે સર્વનત્રસ્તતત્ર વાગસ્પતિમિત્રે તત્તવૈશઞારદીનામતી 

૧ પરતાવનાતોા અર્્ાયુધીનો ઘણાપ્યમરા ભાચ સાધુ થ્રીબાવન 
રાપઝતા લેખતે આધારે લખવામાં આવ્યે! છે, 


૧/૫/૧૫/૭ “પ મ _ઇ* #"પ કુભ :-% બા કમ. કમા. 4 તાળ /*ર, તબમ તેય. તભ /ય ળા 
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વ્યાખ્યાથી અલમૃત દરેલ છે. આ દર્શનપર ખીન્નં ભાષ્યજતથા ટીકાદ્િર 
પણુ છે. વર્તમાનમાં જે ચેગગ્રથેો? ઉપલખ્ધ છે તેમાં આ ગ્રંથ સર્વે- 
ત્તમ છે એમ કહેવામાં અતિશયોક્તિ થતી નથી, ી 
ચાગશાસ્તરને સૉખ્યપ્રવચન પણુ કહેવામાં આવે છે, કેમે આ 
યોગશાસ્ત્ર સાંખ્યશ્ઞાસ્તનું પ્રકૃણથીજ વચન એટલે પ્રતિપાદન કરે છે, 
અર્થાત્‌ આ ચોગશાસ્ત્રમાં પ્રાયશઃ સર્વ મકિયા સાંખ્યતીજ છે, 
કેવલ પશ્વિરનો સ્વીકાર અને ચોગતું પ્રતિપાદન આમાં પ્રરૂણ્ઠ એટલે 


૧ ભવદેવડૃત 'પાતજલીચ અભિનવભાષ્ય તથા રામાતુજડૃત ચોગ- 
સૂત્રભાષ્ય એ બૅ ખીત્ત ભ્માષ્યોા છે. 


ર બ્યાસભગવાનતન। ચોાગભાષ્યપર વિજ્ઞાનભિકુવું વાર્તિક છે, ને 
નાગેશની વ્યાખ્યા છે. એ વિના આ દર્શનપર ભોજદેવકૃત રાજમાર્તડ, 
નારરાચણુભિક્ષુકૃત ચેપગસત્રગ્ઢાર્થઘાતનિકા, ઉદચરકરકૃત ચેોપગવત્તિસગ્રહ, 
આનંદના રિષ્યકૂત ચેાગસુધાકર, ઉસાપતિત્રિપાઠિકૃત 'ાતંજલવત્તિ, 
ક્ષેમાનંટદીક્ષિતકૃત નવચેોગકલ્લોલ, ભ્રાપ્વાગણેશકૃત યોગાડુશાસનલનિ, 
સ્પાનાનંદકૃત ચોાગસૂત્રરત્તિ, રપ્માનંદતીર્થકૃત ચેપ્ગમણિપ્રભા, અનંતશર્મફત 
ચેપ્ગચૅદ્રિકા, રપ્ઘવાનંદયતિકત 'પાતેજલરહુસ્ય, શ્રીધરારનંદયતિફત 'પારતંજલ- 
રહસ્ય, સદારિવક્ત ચોઃગસૂત્રસિ, સાંકરફત ચોગસૂત્રવત્તિ, જૃ'દાવનશુડલડૃ ત 
ચાગસૂત્રશત્તિ ને પદબાધિની એ ટીકાઓ! છે, તથા પંડિત ખાલરામડું ક્ત 
ટિપ્પણુ છે 

૩ 'ાતન્લયેગદરીનથી ભિજ્ત યોગગ્ર'થા વર્તથાનકાલમાં આ પ્રમાંણે 
સળી આવે છેઃ-ચાજ્ઞવલ્કચસેહિતા, અમનસ્કખડ, શિદ્ધસિદ્ધૉતપદ્દતિ, 
ગોરક્ષરાતક,, ખેચરીપટલ, ધેરડસંહિતા, ષવનવિજય, હુઠયે!ગપ્રદીપિકા, 
ડિવસેહિતા, ચાગસારસત્રહ, ચોગતારાવલિ, ચેગબીન, રાજયોગ, ષટ્‌- 
ચકનિરૃપણુ, કંપિલગીતા ને ચોપગવિચાર. એ વિના ઉપનિષદોમાં, સ્સૃતિઓમા, 

પુરાણોમાં, ઉપપુરાણાસમાં, ચોગવાસિષ્ઠેમાં, સહાભારતમાં તથા 'ંચદશી 
અતે જીવન્મુક્તિવિવેક આદિ ગૈયાસાં પણુ ચાગવું નિરૂપણુ નેવામાં આવે છે, 


જિ 


૭૦ 
'ત્રથમાવત્તિની પ્રસ્‍તાવના, 





ચોગધષિઘ્યાના જે ગ્રૈધો આજકાલ લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે તે સર્વ 
ગ્રંધામાં પાતજલયોાગદશેન ગ્રંથ પાચીન તથા વિશેષ સયુક્તિક 
અતે સપ્રમાણુ ગણાય છે. એમાં સમાવેલેો વિષય અતિગહન, પરંતુ 
માનવજતિતે અય”ત ઉપયોગી છે, દુઃખની અત્યંતનિવૃત્તિ, જેને 
વાસ્તે પ્રાણિમાત્ર નિર્તર્‌ ઉઘમી રહે છે તે, કેવા ઉપાચોવડે સિદ્ધ થાય 
છે તે આ ગ્ર'થમાં વિસ્તારપૂર્વક સમનવતાં, વચ્ચે વચ્ચે જે 
એશ્વચેય સાધકને પ્રાસ થાય છે તે પણુ કાર્યેકારણુભાવ બતાવી સરહસ્ય 
વિસ્તારથી સમજાવ્યું છે, આર્યેજન્મનો સુખ્ય ઉદેશ જે કૈવલ્ય 
મેળવવાના છે તે સિદ્ધ કરવાને આ ગ્રંથ વાસ્તવિક માગેદરીક છે એમ 
જિસાસુએનતે અભ્યાસ કરવાથી નિઃસંટેહરીતે જણાઇ આવશે. 


આ ગ્રેથનાં ચાર પ્રકરણુ અથવા પાદ છે, પહેલા પ્રકરણને 
સમાધિપાદ ડહે છે. તેમાં સમાધિના 'પ્રકાર, તેની પ્રાપ્તિના ઉપાયો 
તથા ચિત્તની અવસ્થાએ વગેરેતુ વણન છે, ખીન્ન પાદતું નામ સાધનન 
પાદ છે. તેમાં અવિઘારૂપ અશુદ્ધિતો નાશ કરી ચિત્તતે સમાહિત- 
સ્થિતિમાં લાવનાર અષ્રાંગષોગ વગેરેતું વણુન છે, ત્રીજ પ્રકરણુનું નામ 
વિભૂતિપાદ છે. તેમાં વિવિધપ્રકારના સંયમદ્દારા જે એશ્વયૈતો લાભ 
ચોગીને થાય છે તૈતું વણુન છે. સૌથી છેહ્યા અથવા ચોથા પ્રકગ્ણુતે 
કેવલ્યપાદ ફહે છે, એમાં કેવલ્ય-નિર્વાણુન્તું સ્વરૂપ વગેરે સમજાવવામાં 
આવેલ છે, 


5 


રયલ પ્રકા થી પ થયેલ અપ જ 
અક ગાઈી નળે અતુ(ભત છે. વીયેવપ્ત.. 
કાપે ખજ"* ક પૂર્પરેઉ સ પેપતપ્તી તી માન પ્રકર્પ્ાશેત પ 
અજ પેલ જ પ્રષૂલિકિથોલેતે જ મલ અપ્તે એ વી રીતે ગ્ા્ગાવેલાયું 
અવૃપ્ત મી તત્પર રડ ન્ને' એ. જે ન પ્રયત્ન 
જુ3તપ્રપ ॥ ઉત્તરે પ્ર્વાતે ટેલેશ, ત“ વિષાક અતે 
પ્ર [હે પુરા સત્વ ર્‌ છે. ઉચક 
ઞાહેપ * તે વિલે ર્શાલે પ્પ્મે 








જશ્રીપતજલિસુનિનું ચરિત્ર, 





“ચોમેન ચિસસ્થ પરેત વામાં પજ રર્સર્સ્થ અ વેચજેન | 
સોડ્પાજસેરતત ૫વરં મુતીનાં વતસ્ાજિ પ્રાજઝિરાનતતોડ રિમ ॥” 
ભાવાથે:--જેમણે ચિત્તના મલ ચોગસતઞરૂપ ચોગશાસ્થી, 
વાણીના મલ પાણિનિસુનિનાં સત્રોપરના સહાભાષ્યરૂપ પદશાસ્તથી 
અતે શરીરના મલ ચરકનામના વેઘકગ્રંથવડે દૂર્‌ કર્યા તે મુનિઓમાં 
ઉત્કૃણ્ટ ભગવાન્‌ પતૈજલિતે હું ખે હાથ ન્નેડીતે તમેલે। છું. 
હિમાલયપર્વતની ઉત્તરમૉં આવેલા ઇલાણૃતવર્ષમાં વતેમાન બ્રલ્ાના 
દિતીયપરાર્ધૈના “*ગેતવારાહકલ્પના વૈવસ્તતમન્વંતરના અઠ્ડાવીચમા 
હ્વપર્યુગના અંતમાં ભગવાન્‌. પતંજલિ જન્મ્યા હતા એમ પુરાણુાદિ- 
પરથી જણાય છે. એમનો ,પિતાતુ નામ અંગી અતે માતાનુ નામ 
ગાણિકા કિવા સતી હતું. એ ગોણિકા સુપુત્રની પ્રાત્તિમાટે તપ કરતાં 
હતાં, તેમણે એક વેલા શ્રીસર્યતે અર્ધ્પપ્રદાન કરવા અંજલિમાં પવિત્ર 
જલ ગ્રહુણુ કરી શ્રીસૂર્યની પોતાને પ્રાસ પુત્ર આપવામાટે શુદ્ધ- 
ભાવથી પ્રાર્થના કરી તે અંજલિ ઉંચે કરી જેવાં તે અથય અર્પગ્‌ 
કરવા નય છે કે તેમાંથી એક નાને! બાલક નીચે પડ્યો. તે ખાલક્ને 
ગૌશિકાએ પોતાનો પુત્ર માન્યો, અતે પોતાના એજલિમાંથા તે 


શ્રીપલજલિષુનિતું યરિત્ર* ૧૪ 


અૂઇન્કઇનન૭્્ૅ્્ૉન્-્”્ન-ન-ન્ન્્ન્નન્ન્ન્નન્િ્ન્ન્ન્--------"-"-#"-- 


ચામયાસ્માં ચતુર્યેપાદના પ્રથમસત્રમાં એષધજન્યસિદ્ધિના નિરૃપણુથી 
યોગચેથ લખનોરને પણુ સહાભાષ્યકારથી અભિન્ન અંગીકાર કરવામાં 
વિરોધ રહેતો નવી. વળી એમ માનવામાં આરંભમાં દર્શાવેલી નમ* 
સ્કારની પ્રચલિત ઉક્તિ પણુ સહાય થાય છે. 


ભગવાન્‌ પતંજલિના પ્રાફુર્ભાવના સંબંધમાં નીચેની દં1કથા પણુ 
પચલિત છેઃ-- 


એક વાર ગોનર્દદેશમાં પાણિનિનામના જુનિ ના સમય- 
માં શ્રોસૂર્યને અધ્યપ્રદાન કરતા હતા તેવામાં તેમના અંજલિમાંથી 
ગક નાનુ સર્પૈનું બચ્ચું નીચે પડચુ*, તે બાલકરૂપ થઇ ગયું, તેથી ભય 
અતે આશ્ચર્યને લીધે પાણિનિયુનિથી તે ખાલકપ્રતિ “ વે સત્રાન 7” 
-વું કોણુ છે?--એમ ખોલવાની જગાએ “જોમેવાન” એમ બોલાઇ 
જવાયુ. તે બાલક સુનિતા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં € સોડ ”-ડુ સર્પ 
છુ-એમ કહેવાને સ્થાને “ તઘોડ્છુમ્‌ ” એમ કહયું. સુનિએ તેને પૂછ્યું કે 
” રજ કુત્ર મતઃ “-સર્ષશ”બદમાંતે રેક ડયાં ગયો ?-તેતા ઉત્તરમાં 
તેબાલકે કહ્યુ કે “સ્થા છત: *-તે તો તમે લઇ લીધો, કેમકે તમે 
યત સવાનતે સ્્રાતે જૉરમવાત્‌ ખોલ્યા છે. સુનિ તે બાલકના તે ઉત્તરથી 
ધમન્ન થયા, તે બાલક અંજલિમાંથી પડ્યો માટે તેડું નામ પતંજલિ 
કહેવાયું, ને તેમસેજ પાણિતિસુનિના ન્યાકરશુપર મહાભાષ્ય રચ્યું 
ચરકનામને વૈઘકગથ અને શોગસત્રો પગૂ તેમણેજ રચ્યાં છે. 

ક્ષાસિકવિજ્ઞાનવાઃ બુેપર્મધી પ્રાદુર્ભાવ થયા પછી પર્ચાલેન થને! 
છે, તે તે ક્ષણિકવિસાનવાદતુ_:ચાગેદ્રનમાં-  તંડત કરેથું છે તેથી 
અતુમાન થામ છે કૈ પતેજલિસુનિ દ્વાપરયુગના અંતમાં નહિ, પણ 
ખુદ્ધના નિર્વાસુપછી થયા હરે એમ શકા થાય તો તેતુ સમાધાન 
આ પ્રમાણું જલુવુંઃ--જુહ્ધના પા્શાવતી પૂર્વ પુ જતમૅડતપાં 





“ન 


જ શ્રીરતંજ લેપ બોદડીનેન 

5 ર ગાજ 
કાક વેસાનવોદ પ્રમલિલ છરીડ શે હરીતે તે વિચપરેપ ખુદામાં 
ઝી તેપ્રચમત (ણુકાવિગપનવાદ યું ઝપ્તું 1તેરેપ- 
ુ 1 સસ્ેપ્વડે ષ્ર્ર્હ 


પ્રવેશ પામ્યા છરે 

જુર ન્‌ 'પ્તેજરીલેએ ૧તપ્તપ ગ્રૂણણથર્માં છપ 

દશે; (4૫ પ ર્દર જખ્પતકાલે * ૧૪૫ ૨2 પ્રવીત ચાય 

મથા શણ ઝે તજાલેપ્રણરીત ર્નાછે ષ્ણ ત્તમાર્ના 
શ્ર ણોર્કાવેનુપ્નવ વત્તા અન્ય સૃસપ તેમણે તર્યા છરો, અ 
સૂનેપ પેપ્તપ્ત ખપ્રારિષ્પેડપ્રે પ્રઅ1૨ ઇચ છરે, ખૂહ્ધમેનેદે 
પાદ અધ વિદ્દપ્તે તૈ મતંતું તિરેપટજડે 1 સને 
સમા ઉમેર્મપ છર ખેમાંતી કપઈ એક વ્‌ીકાર્વર્ધપ 

વક્ત શકવું નેરાકર્ણુ 58 ય્‌ 
“પતેજ લિ બધામાં વ્રહ્પ તિરૂપેડડ ર્વ 
વિગત વેષ હ શકલી નથી 





॥ 32 
 શ્રીપાલેઝણયોમટ્‌રીન ॥ 


વિષયદર્શડ અનુક્રમણુકા. 


સાતાતારળનશાક્રન,,......ખાાનછી 


૧ સમાધિપાદ: 
વિષયનું નામઃ સૂર્તાક, પૃછૉક. 
શ્રોગક્ષાસ્રના આરંભની પ્તિસા તથા તેમાં ઉપયોગી વિચાર ૬૧ ૩ 
યોગનું લક્ષણુ, ચિત્ત અતે વૃત્તિઓના સ્વરૂપ, તથા. . 


યોગતા સ્વરૂપતોા! વિચાર, સી સે ર ૧૧ 
આશંકાપૂ્વીક સમાધિકાલમાં પુસ્ષતા સ્વરૂપતું 

કથન, તથા તદ્‌પચોાગી જકાસમાધાન... ૩ ર્‌૦ 
વ્યુત્થાનકાલમાં પુસ્ષના સ્વરૃપતું પતિપાદન, તથા 

પુરૂષના અર્પર્ણામીપણાું કથન, #** પ ૪ ર૨૨ 


અવાંતરપ્રકારસહિત પાંચ પ્રકારની જૃત્તિએતું નિરૂપણુ. ૫-૬ ૩૧-૩૫ 
પત્યક્ષ, અડુમાન તથા આગમનામનાં ત્રણ _ 


પ્રમાભ્રાનું સવિસ્તર નિરૃ્પણુઃ *.. , .. છ ડડ 
વિપર્યયસાનતું લક્ષણુ, તથા તેના બાસ કરના 

અવાંતરભેદ. ટ ક આ ૮ ૬૮ 
વિકલ્પતું લક્ષણુ... રુ 438 સ ઇ ૬૬ 
નિદ્રાવૃત્તિતું લક્ષણુ* ક કે ક ૧૦ ૧૪ 


ઝ્મૃતિશૃત્તિતું લક્ષષુ. જ, હાક : ફક “શ: છર 


હિ 


રર શ્રીપાતંજલયોગદર્શેન. 
વિષયતું નામ. સતરાંક, પાક. 
વૃત્તિનિરોધના ઉપાયતા નિરૂપણપૂર્વક અભ્યાસ- "“ 
વૈરાગ્યતી ભિત્ર ભિત્ર સફલતા. ... **ઃ ઉર છટ 


અભ્યાસનું લક્ષણુ, તથા અભ્યાસની દઢઅવસ્થાનું નિરૂપ'્યુન૧૩-૧૪ ૮૨-૮૪ 
વશીકારસંનાવાળા વેરાગ્યના લક્ષણુના ઢથનપૂર્વક રી 


તેરાગ્યના ભેદોતું નિરૂપણુનન *-* .-.. ૧૫ #ટ૭ 
પર્વૈરાગ્ખ્તું લક્ષણુ. નનન પક કે 
વિતર્કાદિવિશિછ સોનમે શિરૂણુ, | ૧છ ૩8૬ 
અસંષસાતમ્રોગનું લક્ષણુ. *.- જ ૧૮ ૧૦૦ 


વિદેઠનતી તથા ધકૃતિલયની અવસ્થાતું 'નિરૂપણુ. મ ૧ૈછ ૧૦૪ 
અસપનાતમે।ગતી પાસિ ઠરનારા શ્રદ્ઘાદિ ઉપાયોનું નિરૂપષ્ણઇ%ુ. ૨૨ ૧૦૮ 
અભ્યાસ તથા વૈરાગ્યના મૃદ મધ્ય તે તીવ્ર એ 
ત્રણુ પકાર, તથા નવ પકારના યોગીએન- ૨૧-૨૨ ૧૧૨-૧૧૩ 
કધેરપ્રણિધાન સમાધિના લાભમાં દઢ ઉપાય છે 
તેના નિરૂપગુપૂર્વક ધલિરના સ્તરૂપતુ લક્ષ 
તથા તેસબંધી ઉપષેગી વિચાર. ** ર૩-2૪ ૧૧૫-૧૧૪ 
યુક્તિથી ઈશ્રસિદ્ધિના ઠથનદ્દારા ઈશ્ચિરત! પરમ- 
ગુસ્પણાતું નિક્ષચુ. રપ-ર૬ ૧૨૭-૧૩૨ 
ઇચઘરપ્રશિધાનનું નિટ્પ'યુ- **૦ ૦ રેહનર૮ ૧૩૩-૧13૮ 
કલિર્પ્રજિધાનતું સ્વરષસાક્ષાત્કાર કલ, તથા વેોગ- 
વિધ્યોના અભાવરૃપ અવાંતર ₹લ, એ બંતેતું તિર્ૂપણ્‌. રટ ૧૪1૧ 
નવ પ્રકારનાં * ય્‌ાગવિધોના મિરાપેક વિક્ષેપની 
સાથે ઉપજતાચં વિધોવું નિરૂ ર્પગૃૂ* ...૩૦-૩૧ ૧૪૫-૧૪૮ 


£શ્પ્રજિધાનના ઉપમંહારપૃકક બોહમતતું 
સવિસ્તર નિરાકર્ણુ* ... કે મ ૩ર ૧૫૫ 


વિષયદર્શ્ક અતુક્મણિકા, ર૩ 


વિષયનું નામ. સૃત્રાંક પૃકાંક. 
ચિત્તશુદ્ધિના ઉપાયરૂપ બૈત્રી આદિક ભાવનાનું 
અપૂર્વ તિરૂપણુ. .-* ક મકે ૩૩ ૧૫૪ 
ચિત્તસ્થિરતાના અતેક ઉપાયોનું નિરૂપણુઃ *** ૩૪-૩૪ ૧૫૮-૧૭૪ 
વશીકાર11મની યોગીના ચિત્તતી અવસ્થાતું નિરૂપણુ ૪૦ ૧૭૭ 
ચાલ્મસમાપત્તિ આદિના ભેદથી ત્રણુ પ્રકારના 


સંપ્રસાતયોગતુ વર્ણન. ર "૦૦ ૪૧ ૧૭૮ 
સવિતર્કમંપસ્ઞાતયાગતું નિરૂપણ. *** --- ૪૨ ૧૮૦ 


નિર્વિતર્કસંપ્રનાતયોગના નિરૂપશુપૂર્વક અવયવીના 

સ્થાપનદારા બૌદ્ધ્મમત પરમાણુપુંજતું નિરાકરણુ, ૪2 ૧૮૩ 
સવિચાર તથા નિવિચાર સંપ્રનાતયોગતું નિરૂપણ. ૪૪ ૧૮૪ 
સૂહ્ન્મવિષયે[તું નિરૂપણુ. *** ક ક ૪૫ ૧ર 
સખીજ્સમાધિઓને ઉપમંહારઃ' ... ન ૪% ૧પ 
નિર્તિચારજન્ય અધ્યાત્મપસાદનું નિરૂપણ. ૨૪૪ ૪૭ ૧૪૭ 


ત્રડતંભરાપસાના નિરૂપણપૂવેક ત્રડતભરાપ્રસાના 


અલે કિક સાસર્થ્યેવિશેષનું કથન... -**૪૮-૪૪ ૧૪૯-૨૦૦ 
ત્રડતંભરાપ્રસાના સંસ્કારોથી અન્ય સંસ્કારોના 
અભાવતું કથ્રનન **. ક જ પ૦ ૨૬૦૪ 


નિર્બીજસમાધિતા કથતપૂર્વક ષથમપાદની સમાષિન પ૧ ર૨૦૮ 





૨ સાધનપાદ. 
દ્વિતીયપાદના આરંભની આવશ્યકતાના કથનપૂર્વક 
_ ક્ષાષોગતું નિરૂપણુ. કી કે રૃ ર૨રયૃપ 
ફ્રિયાચોગના ફ્લર્નું કથન, ... કક પક ૦ ડરે “૧ 


પાંચ ડલેસોતી સંસુ'તો નિદ્રા- મ હદ ૩ ર૨૩ 


2૪ શ્રૌપાતજલગેપદશેન- ર 


ઝ્ગ્ન્ન્‍્ટ્ઝ્સ્કન 
ક 


ક 
વિષયતું તપઃ સર્સાદન પૃછોકન 
ાગર્પદે ડલેશેના અવિદ્યામૂહાકપેરુપન' ભિક્પારુપૂર્ડક 
પ્રસ અર્પદે ભેદે ઝલેશેપતું દતેશેખ (નેદપણુન જુ ૨૨% 
પ્‌ ૨3૧ 


ચાર પ્રકારતી ્અાવિદાપતું સવિસ્તર ણત: ““ 


ાર્મિતપ, * રૃખતપમના ડલેશે।નું પનેરેપડન દ-૮ સડ૮-૨૪૪ 
(ઉાનિવેશતામે ડલેશતા ઉેર્પણ્ુડૂેથ પૂર્લ 
૦#ન્મતા સદ્ભાવવું પ્રાતિપાદતન*૦* ન હ ૨૪૫ 
ગ્યેરોતા તાર પ્યતું કથ ક ૦૦૧૦-૧૧ ૨૪૮-૨૫૦ 
પર્માધરના કર, ગાના કશ્રનપૃડેઇ ટ્ષ્ટપ્દણ 
પલક ર ત્રત* સ ક વર ૨કપ 
2ાગર્ધદિમડ સૌપ્ર્મતા ધની નિરૃપઝુપર્ણઇ એય 
ભ્વિકવપદતેપ સવિસ્તર વિઝપ્કેટ **” ,..- ૧૫૩ 2પ 
નપ વિષકથી તું અને દુખતું પ્રાતિપપદત.-** ૧૪ ૨5૭ 
વિતે્ીતી દૃછે પુર્પ્મદુઃખતપદથી ાશ્નિત 
રપથ વિષપસુગની દુદ્ખશૃપતપ 
(ઉક્પપ્મુ, બ્યહેપ્તું ટત પ 
ઝ્પ્હમત તુ નિરાકર્ણુઃ:** ન ૧૫ ર૪ 
ત્ુયનું તથા રપનપ હેતું ઉ્‌ર્પણુઃ --* ,* વ. ૬૦૧૭ ૨૮૧-૨૮3 
ટ્ઝ્યર્ુ સવિસ્તર ભેરુ. ** ક ક ૧૮ ચ૨્૮્છ 
ગુશપ્ના પર્વોનું ટ કે કામં કકે ૧૪ ચ્ક& 
ડપાશ્િક ડવેલ નેક્પણપ્રકેક ડે” યતી 
(સિન્મપ્તરૂપે નુ પ્રતિપાદન. ** રે ૩૦ 294 
પુરુાને મટે સમ ન ઝ્વરૃપર્નું નિત્ર્પસુ. *** 2૧ ર2૧૫ 
(ેનેછીના્‌ પાલે કે - જેક પ્રધ્ાનનું પે છે 
પુઝવાના પ્રતિ ડપણું હેપ્વાર્વ તપન ર્ર 2૧9 


વિષયદર્શેક અતુક્રમણિકા, રપ 


પ 








૫/૪૭” ₹૧૫૮૫-૫/૪“.."ન્પન ૧/૫૪૫૪૫/૫/૫#૭૫7૪ પ૫૪- 2." 


વિષયંતું નામ. સૂગાંકઃ પૂટાંફ. 
પુસ્ષતા ભોગાપવર્ગને સૈપાદન કરનારા સંથોગતું ર 
નિર્પણુ, તથા અવિવાના સ્વરૂપતો સ- 
. ટ્વિસ્તર્‌ વિચાર, . .... ... _ #- 
ભોગમોક્ષના સૈપાદક સંયોગના કારણુભૂત વિપયૈય- 
સાનતી વાસનાઓતું કથન, ₹૬* હક ર૪ ટઢરપ૫ 
કૈવલ્યતું લક્ષણુ, ... ક પ **- રેપ ૩૨૮ 
હાનનામના ફૈવલ્યના કારણુરૂપ વિવેકસાનર્તું કથન. ૨% ડ$૩ર૪ 
વિવેકખ્યાતિવાળા યોગીને સાત પકારની પ્રજાના * 
લાભતુ' કથન* હ છજ્કે કે ૨૭ ૩૩૧ 
વિવેકખ્યાતિના લાભના ઉપાયતું કથન તથા નવ 
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પ્રકારનાં કારશઞતું નિરૂપણુઃ ... સ ૨૮ રર 
યોગનાં આઠે અંગોનાં નામોતું કથન, પાંચ પ્રકારના 

યમોનાં નામો તથા લક્ષણા, અતે મહાન ્‌ 

ત્રેત્તું નિરૂપણુ ... કર *૦૦ ૨૯-૩૧ ૩૪૨-૩૫૩ 

પાંચ પ્રકારના નિયમોના નામ તથા લક્ષણુ. ...- ૩ર્‌ ૩૬૦ 


યમાદિતા વિરોધી હિંસાદિ વિકલ્પોના ઉપસ્થિત 

થવાપર્‌ તે વિકલ્પોના અભાવમાટે કરવાની 

પ્રતિપક્ષભાવનાના સ્વરૂપતુ' નિરૂપણ. ... ૩૩-૩૪ 2૧૭-૩૧૮ 
અહિંસા, સય, અસ્તેય, ખહ્મચયૈ, અપરિગ્રહ, શેચ, 

સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય ને ઈશ્વરપ્રણિધાન આ 

યમનિયમેો।ની સિદ્ધિનું સૂચન કરનાર ય્‌ગિ- 

નિઇ સામથ્યૅવિશેષના કથનદારા યમ- પા 

નિયમો નાં પ્લેતુ' પ્રતિપાદન* ... *** ૩૫-૪૫ ૩૭૩-૩૮૬ 
આસતતુ* લક્ષણ, આસનેોના ભેદ, આસનનાં 

સાધતોતુ' કથન, તથા આસનસિહિનું' ફેલ. ૪૬-૪૮ ૩૮૪-૩૯૭ 
ત્રાણાયામતુ' લક્ષણ, તથા ચાર પકારના હ 

પાણાયામેોનુ* સવિસ્તર નિરૃપણુ. મ» ૪૯-૫૧ ૩૪૮-૪૧૦ 


સ્ન્ખ્ન્ન” ન્ન 


રષ 
ન્ન - --&-- - * ઝક 
વિષયનું નપ્ષે  સ્ઞોક 
પ્રા્ણીપપપમવું લ. સ સા પ્ર.૫૩ ૧૧૨-૮૧૪ 
પ્રત્યપહુપરે * હ્ાક્ષણુ ફે દ પે પ૪ ૧પ 
પ્રયાછારનપ પ્રગ્રપ”તતપ શતપૂર્કક દતીયપાદતેપ 
ઉપર્સણા?* કકક ક ક૦# પપ "૮૧૯ 
ટ 
(વેભતિપરપ્દ* 
તૃતીયપાદત પ્રવ વ્યકત રૂપણયુ- 
પુ૧ક પપ્રર, સમરપધ્યે એ ત્રણુનુ| લલડ* ર પર૩-૮૨૫ 
સંપત લ તપૂડીક સયમ /યતુ' શલ, 
દ ગપ્ત ઉેર્પણુ, લશ 
સને મતા ાતરગપપર્પ્વ ઝુશત. * %૩૨-૪૩૭ 
ઉર્ખાજઝમેપ પ્ર (સાહા ઝયમતપ 
ુર્ગપણુપ્ડ પ્રથતે.?*૦ કે કકક "૪૦ 
ગ્રેપ્વર્ષારેણખના ત્‌પ્રપ #દવે રૂપણુ. -૧૦ ૪૪૧-૪૪૪ 
[શિપારિામતું ગ્રતપ્પરિષામવું ઉર્ષ ૧-૧૨ ૪૪૫-૪ ૮5 
પદામ્રાત્રર્મા પય, “પ ન્‌ અવસ્થાર્ષ ત્ર્પ્યુ 
પ્ર્િયુપમેપ્વં બેઝ્તર. 1નેરે પયત” કકે વટ ૮6 
/ત્‌॥ લશપયુતપ હન્પૂધૂક ૨ ૬ વ્િચપ્ર, *** ૧૪ “પેક 
જ્‌ ધ્ષા ટુ પટણા ના કારણ 
દૃથત, તધ ન્‌ “ પ્રતિપાદન. ત્પુ “૮% 
પ્ટ્રિયમત્રખેના ઝ્‌પમર્થ અવીતગનપગલે ડપ્તત 
હળ છ પ ક કકક ૧૧ 75 
જ પ્રસ્પીએપન પત મપ્તતે સપ્ટે સેયખવ તિર્ષઝ. ૦ ૪ 


વિષયદર્રીક અતુક્રમણિકા, ૨૭ 


વિષયતુ' નામ. સ્ત્રાંક, પૂછાંક. 

પૂર્વજન્મતા સ નતે માટે ્સયમનુ' નિરૂપણુ, તથા 

શ્રીઆવટય અને શ્રીજેગીષવ્યને। અપૂર્વ સવાદ. ૧૮ ૪૬૫૪ 
ખીન્નના ચિત્તના જ્ઞાનતે માટે સંયમતુ' નિરૂપણુઃ ૧૪-૨૦ ૪૭1-૪૭૨ 
અંતર્ધાનના સાધનભૂત સંયમતુ' નિકપગુ. ... ર૧ ૪૭૪ 
મરણુનઞાનના સાધનભૂત સંયમતુ વશન, ટેડ ૨ર ૪૭૬ 
મેત્રી આદિના ખલના તથા હસ્તી આદિના ખલના 

સાધનભૂત સંયમતુ' નિરૂપણ, *.. "૦-૨૩ ર૪ ૪૭૮-૪૮૦ 
પરમાણુ તશ્રા પકૃતિ આદિ સૂદ્દમ પદાર્થેદના સાનના 

ઉપાયરૂપ સૈયમતનુ પ્રતિપાદન, ... ટ રપ ૪૮૦ 
ભુત્રનસાનના ઉપાયરૂપ સંયમતુ' વણન, તથા 

ભુવતોતુ* વણન, ... કદે *-- જરે% ૪૮૧ 
તારાઓના નિવાસસ્થાનતુ સ ન, તારાઓની ગતિવું 

સાન, કાવયૂહનુ' સાન, ક્ષુત્પિપાસાની નિજૃત્તિ, 


_ચિત્તસ્થિરતા, તથા સિદ્ધદ્શન આદિના સાધન- 
ભૂત સંયમે તું નિરૂપણુ. મમ .*ર૭૭-૩૨ ૪૮૮-૪૯૧ 
સવેસતાના ઉપાયરૂપ પ્રાતિભનઞાનનુ' કથન, તથા 
ચિત્તશ્ઞાનના સાધનભૂત સૅયમનુ' વણુન. ... ૩૩-૩૪ ૪૪ર્‌ ૪૪૩ 
પુસ્પના સાનને માટે સ્વાયૈસયમતું” નિરૂપણુ. ... ૩પ ૪૪૩ 
સ છ ક 
સ્વાર્થેમષમમજન્ય અલોકિક પટ્સિદ્ધિઓનુ' નિરૂપણુ, 
તથા તેમના વિધ્રરૂપપણાતનુ' કથન. ૩૬-૩૭ ૪૯૬-૪૯૯ 
અન્યના શરીરમાં પ્રવેશના ઉપાયભૂત સંય તુ” વધ્ુનન ૩૮ ૫૧૦૨ 
જલાદિતી ઉપર સ્વચ્છંદ ગમન કરવું, અગ્તિની પેઠે 
તેજસ્વી દેખાવું, દિનશ્રોત્રતો લામ થવા, અને 
* આકાશગમન કરવું ધત્યાદિ સિદ્ધિઓના 
માધનભૂત સંયમોતુ' નિરૂપષ્યુ- *** ન્ટઈ-૪૨ ૫૦૩-૫૦૧ 


રટ ્રોપાતેજ લયો ગદરેનન 
_---- સાથ 
સર્તાક 9 પર્ણાક થન 


વિષયનું ન્મ. 
મ શરીરમા પ્રવરેશતપ .ક કારણભૂત અ્ુર્પવેદેકપ” 
[મતી બારણા વણેુત. જ હ ૫૦૮ [ 
સાધનર્‌પ સમર . નિર્ષણઃ ન ત ૫૦૪ 
ન ઈપેઈક ૧૧૫-૫૨૦ 


પ 
ઝાણિમર્પદક કૃસિ વ વ વહત. 
ઇુ[હેપન#યતા _ । સાધ્રનભૃતે પૂમ્તુ તથ ઇદ્િયજચતપ 
ષ્રલતુ; 1તેર્પ પ “ક ૬989 ,-૭-૪૮ પ્ર.૬૦ ૫35 
હલતું પ્રતિપપદત* **” દ પચ 


વિતેકખ્યર્પતેતા સર્યેઝતર્પદેક 
ફા વિવેકખ્ય ખ્યપતેના દ ષ્ર્લ્ 
પ૦ 


પાપ દૃ્ત્પાસ્તદ્ 
વહ્યતુ રુ ક 
તી 3૮ હારે રપવક 


સંગ તથપ સ્મપ 
૫૧ 
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'પપ્મ૧ 


ર ઉપસ્થિત થગેલ 

પાત ચયા ક તમા 

પ૨ 
' પઢ 


પ્ર્વપ્તેપ ક રે 
ઉવેકજ તાનના સા તસ સ્યમતું કેધન. * 
(તેકજ તપ્તતપ ૦ અર્વાત*ષ દી નિદ્પસુઃ “”* કુ 3% 

ઉતેક્જ તને લ્ન'મુતા છથ ચતપૂર્કક લેના સપૂખ્યન 
લન ઉેર્ષણું. _**” ક કક પજ 

રહિત કેવલ વિત્વેકખ્મર્ધત- 

પ 

હફ પૂપે- પ2 


સ્રિહે હપી પ્‌પ્રપ્થી 2 
 કેવક્યના સુતપ'ગપ પતા કૅ તપ 


ન્‌ 
પાની સમાપન ન 
સડ 
જ જુવહ્યપાદ 
જ્‌ ૫૮% 


ન્‌ 
૧2૮ 


શ્ર પ્રક્પરટની સિ જ નિર 
અપના પ્યશરીચે 1 વાગ ળવ શારરતા 
નેતા સાર્ખા પ્રાતત! અપર્ચ્ધદેતપ 

ક શ્પત્ય ત્ય [વિપ2* ૨99 લ ર્‌” 
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વિષયદર્રીક અનુક્રમણિકા. રહ 
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વિષયનું' નામ, સત્રાંક, પૃકાંક 
સ ૦ 
સેગહ્યતી યોગ્યતાવાળા ચિત્તતું' નિરૂપણ, , *** ૬ુ પૃંપણ 
શુકલકૃષ્ણાદ્નિ ભેદથી ચાર પ્રકારનાં કર્મોનું વહન. ૭ પ૫પપટ 
પોગાથી ભિન્ન જતે!નાં ચિત્તોને વાસનાએના 
આશ્રયતું' કથન? **ન્‍ કમક કેક «૮ પુદુ૧ 


ભાવિજન્મને અવુફૂલ વાસનાએને। ઉદય થાય છે 

તેતુ' નિરૂપણ? ** * મ *** ઇ પદર 
સંસારના અનાદિપણાના કથનપૂર્વક વાસનાઓ તા ” 

અનાદ્પિણાતું' નિરૂપણુ, તથા પૂર્કજન્મના 

સદ્ભાવ વિષે તે મનના પરિમાણુવિષે વિચાર, ૧૦ પડપુ 
વાસનાઓની નિવૃત્તિના ઉપાયતુ' પ્રતિપાદતે*. ... ૧૧ ૫૪૭૦ 
અતીતઅનાગત પદાર્થૈની સ્વરૂપથી સત્તા હોવાના 

નિરૂપણુપૂર્જક સત્કારયૈવાદ્તો વિચાર. *-.* ૧૨ ૫૭૩ 
સમગ્ર ધરપૅચતી ચુણુસ્વરૂપત!નુ' નિરૂપણ. *-* ૧૩ પછદુ 
અતેકનો એકરૂપ પરિણામ થવામાં યુક્તિનું' કથન. ૧૪ ૫૭૮ 
ક્ષણિકવિજ્ઞાનવાદના નિરાકરણુપૂર્વક ચિત્તથી ભિન્ન 


ખા્‌હ્રવિષયના સ્થાપનનતેો. પ્રકાર. ૪૦૦ દેપ”૧5 ૫૮૧-૫૮૪ 
સિદ્ધાંતમાં વસ્તુના જ્ઞાતઅનઞાતના નિરૃપણુપૂર્કક 

ચિત્તના પરિણામીપણાતુ' કથન; “કમ ૧૭ પછ 
પુસ્ષતા અપરિણા(મીપણાતુ' પ્રતિપાદન. સ ૧૮ ૫૮૯ 


વિજ્ઞાનતામક ચિત્તના સ્વપ્રકાશપણાના 'ખૈડન- 
પૂર્જક ક્ષશ્તિકવિશઞાનવાદીના મતવુ' નિરાકરણ ૧૪-૨૧ પદ૧વ્પટપ 
યાગસિદ્ધાંતમાં પુસ્ષતા ઓપાધિકનાતૃત્તના 
. કથનપૂ્તેક સાક્ષીપણાવુ' નિરૂપણુ, - .-- ૨ર પછટ 


“------------ 
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વિષયનતુ' નામ. સૂત્રાંક,. પૃછાંક, 
યૂત્તતા સ્વાર્થતું નિરૂપણ, તથા ચિત્તથી શિત્ર 
આત્માનુ મતિપાદન, ક ક ર૨૩ દુન૦૧ 
4તના પરાર્થૈપણાનું નિરૂપણ. - ક##૦૭ ૦૨૪ ૨૪ ૧૦૪ 
વવે્ીની આત્મભાવભાવનાની નિવૃત્તિના કથન- 
દ્દારા યોગના અધિકારીનું નિરૂપણ *,૪ ર૨૫ ફ૬નન્‍્% 
[વેછીના ચિત્તના સ્વરૃપનુ” પદર્શન. "- રૅ% ૬૦૮ 


વેષ્ઠીતા ચિત્તમાં વચ્ચે વચ્ચે થતારા વ્યુત્યાન- 
સૈસ્કારોનુ' નિરૂપ'યુ, તથા તેમના નાશને। ઉપાય, ૨૭-૨૮ ૬૦૪-૬૧૦ 
મમેઘમાધિના લક્ષગુનુ' તથા ક્લતુ' પ્રતિપાદન, ૨૪-૩૦ ૬૧૧-૬૧૩ 


હમેધસમાધિનિટટ ચોગીના ચિત્તની દશાતું' નિરૂપણુ. ૩૧ ૬૧૪ 


ગેના પરિણામકમની સમાપ્તિતુ” કથન, પરિ 
ણામક્રમનુ' લક્ષણ, તથા અન્ય ઉપત્રોગી 


વિંચાર. કા રે ૩૨-૩૩ ૬૧૬-૬3૮ 
હે દ ૬ 

પ્રકારના કેવલ્યના નિર્પશુપૂવક ચતુમયૈપાદતી તથા 

ગ્રંથધતી સમાપ્તિન ... ક ૩૪ ૧૨૩ 
હાતેજલયોગઇમનનાં સતનો! વર્ણાનુક્મ, *** ..* શરૂ 
મ્રેથારંભતી પહેલાંના વિષયે!* પૂવપૃષ્ઠાક. 
યા ગાઉત્તિતી તથા ત્રીજ આઇત્તિતી પસ્તાવના. ... મ ક 
ર આવૃત્તિની પસ્તાવના. *** ટે ક ક વૈ 
જ્‌ આજશૃત્તિની પસ્તાવના. #ક૪ કરક 99% #૦ક૦ક ૧૫ 
વતંજલ્ષિમુનિનુ' ચસ્ત્રિ, ,,, જક કક #૦૦ ૧52 
[યદશક ગતુકમમ્ગિકા, કકક કકક ક જેજે 
[નજલમોગદશેતમાંના અતિદૃષયોગી શખ્દોતુ” મશ્ીપત્ર. ટવ 
ત “પરમ્‌, #ક#ક૪ *ક૦ ##૪ #૭ ક 9%છ૪# ₹૩ 


શ્રીપાતજલચયોગદરશૈનમાંના અતિઉપ- 


૩7 . 


યોગી શન્રાનું સૂચીપત્ર, 


પૃછાંક, 
૧છરુ 


૨૬૩, 


૪% 
૧૦ 


લાસાણાતલસાતાતાતઊપેનાાતવાણ,..ન...... 
શદ, પૃછઃક, શખ્દ, 
ડુકૈ અનાહતચક 
"| અનિયતવિપાક કર્માશય. 
ડક ૧૩૪, ૧૩૫ | અનુપર્મહારી અર્વકાંતિક 
અ હૈત્વાભાસ, 
અકલ્પિતા ધારણા. પ૦૪ | અતુળંધ. 
અડિલઘશૃત્તિ. ૩૩ | અતુમાનષમાણુ ૪૫, ૪૮, ૫૯ 


અગભેપ્રાણાયામ* 
અગ્નિના ધર્મો. 
અગ્નિષ્તાત્ત, 
અંગમેજયત્ત, 
અચ્યુત, 
અજર્‌ામરચક, 
અજહત્કક્ષણુ, 
અંજનાભ. 
અણિમા, 
અતિકાંતભાવનીય. 
અતિવ્ાપ્િદોષ 


૪1૧૨ | અનુષિતિપમા. 


૪૮ 
૫૧૧ [ અતુલોમમવિલેમ પાણાયામ., ૪૦૪ 


૪૮૫ | અનેકાતિક હેત્વાભાસ. 
૨૧૪, ૪૩૮ 


૧૫૦ અંતરંગસાધન. 
૪૮૬ | અંધતામિસ. 
૧૭૬ અતન્યત્વકારણુ, 


પપ | અ વયરૂપ, ઇંદ્વિનાં. 
૪૮૫ | અન્વયરૃપ, ભૂતોનાં, 


૬૪, ૫૧૬ અપર્પત્યક્ષ, 
પરહ અપરભોગ. 
૧૨ | અપરવરાગ્ય. 


અહે ન્મવેદનીય કર્માશય, ૨૫૩ | અપચ્ત્રિહ- 


આધકારી. 
અધિષાત્રોપાય. 
અધ્યાત્મપ્રસાદ, 
ભનતર્વસ્થિતત્ત, 


., ૧૦ | અખંરિેનિમિતવશવર્ત. 


૧૧૧ | અપાન 
૧૯૮ | અસભિજ્ઞાપ્રત્યહ્, 
૧૪૮ | અભિનિવેશ. 


ટક 


દપ 
૭૪૦ 
પૃરૃર્‌ 
૫૧૪ 
૧૮૩ 
૬૦૩ 


હ્ર્‌ 


૩૫2૨ 
૪૮૫ 
૫૦૪ 


યં 


ટર્‌. 
કપ, સ્ટ; ' 


ડિ 


ડર શ્રીપાતજલયોાગદશેનમાંના 





શખ્દ, પૃષઠાંક, શખ્દ, પૃછ્ટાંક, 
અભિવ્યક્તિકારણુ. ૩૩૪ આખા 

અભિવ્યંગ્યા ચિતિશક્તિ, ૦૩ | આકાંદ્ના. પૃછ 
અભિષેક, ૨૬૫ | આકાશ, દદ 
અભ્યાસ, ૮ર | આકાશતા પર્મે. ૫૧1 
અમર. ૪૮૫ | આગમ, ૧૨૮ 
અયુતસિદ્ધબવયવસમૃહ. ૫૧૪ | આગમપમાષણુ, પર્‌, ૫૪ 
અગે. . .૫૮3, ૪૧૫૮ આચાર્ય. ૩૨૭ 
અર્થવત્વરપ, ઇદ્િનાં, પરર | આચાચફ, ૧૫૭% 
અર્થતત્ત્તરૂપ, ભૂતાનાં. ૫૧૪ | આદર, ૮પ 
અલખ્ધભૂમિકત્વ. ૧૪૮ | આદશ, ૪૪૭ 
અલિંગ* ૧૪૩, ૩૦૩ આધારચક. ૧૭૫ 
અવસ્થાપરિણામ, ૪૫૦ | આધ્રિદેવિક અરિષ- ૪૭૮ 
અવાંતરપ્રયોજન, ૧૧ | અધિરૈવિક ૬ઃખ, ૧૦૪ 
અવિલાન ૬૪,૭૮,૨૩૨ | આધિમોતિક અચ્છિ. ૪૭૮ 
અવિતાભાવ, ૪૪ | આધિભે તિક દુઃખ. ૧૪૯ 
અવિરતિ* ૧૪૭ | આધ્યાત્મિક અરિદટ. ૪૭૮ 
અવિશેષો* ૩૦૨ | આધ્યાત્મિક દુ:ખ, ૧૪૯૪ 

અવ્યાપ્તિદોપ. '૧૨ | આધ્યાત્મિક ધર્માધર્મરૂપ 
અશુક્લઅદૃષ્ણુકમે. પપદ્ તિમિત્ત, પરછ 
અર્તપરાતમાોમઃ ૧૦૨, ૪2૧ | આધ્યાત્મિક ધ્યેયદેશ. ૪૨૫ 
અર્સસવરેટય. ૧૨ 1 આનતંદાતૃગત ર્મેંધન્તાતયોગ# ૧૮૦ 
અસાધારપ્મ્‌ અનેકાતિક હેત્વા- આવુશ્રવિક વિષયે. ૮૮ 
ભામ. ૪૬ આંતરપ્રત્યક્ષ. ૪૧ 
અસિદ્ન હેતાભાસ. ૪૬ [ આપ્યાયન, ટ્ક્પ 
અસ્તેય. 3પ૦ આખબાસક્વર, ૪૮૫ 
અસ્મિતા. ૬૫, ૯૭, રૃટ આરભ્યતરપવિત્રતા, 8૬૨ 
ઝસ્મિતાનુમત ચંધન'તમોગ, ૧૮૦ | આભ્યંતરવૃત્તિ ધ્ાજાયામ, ૪૦૧ 
અસ્મિતારૃપ, ઇઠ્તિનાં. પરર્‌ | ગ્ાાલસ્ય. ૧૪૧ 
સવાષમખન્‌, ૨%૫ 


અદિસા, ૩૪ 


અતિઉપચોગી શખ્દોતું સૂચીપત્ર. ૩૩ 


₹૨#-૫૨૦૧૭૦૨૫.**૨/”૨ 











*૧#. 





ચખ્દ* પૃદ્ાંક, શખ્દ, પૃછાંકેન 
આશય ૧૧૪ [| એકાશ્રતાપરિણામ ૪૪૭ 
આશ્રયાસિ& હેત્તાભાસ ૪૨,૪૭ | એકેૅક્ષિયવેરાગ્ય ર્‌ 
આસત્તિ ૫૮ એ 
ગસન ૩૮૪ | એઓષધિજન્યસિદ્ધિ પજ 
આસ્વાદ ૪૪૭ કુ 
ગી ક્સ્ણા ૧પછ 
પક્ષુરસોદધિ ૪૮૪ | કર્મે ૧૧૪ 
પ્લાશૃત ખંડ ૪૮૪ | કર્મફ્લસન્યાસ ૨ર૦ 
કલ્પિતા ધારણા પ૦ 
શશિત્વ-ઈશિતૃત્ત ૧પ, ૫૧૭ [ કષાય પે 
કેશર ૧૨૦ | ફાયવ્યૂહ પપ્દ% 
પશ્વિરપ્રલિધાન ૧૧૬, ૧૩૪ | કારિત ૩૬૪ 
ર્ધર્ષ્યા ૧૫૫ | કિ'પુસ્ષ ૪૮૩ 
યે કંમુદ ૪૮૫ 
ઉત્તરડ્રુ ૪૮૩ | ડુભકપ્રાણાયામ જન્૧ 
ઉદ્ધાન “ જનન્‍્દુ કુરાઠ્દોપ ૪૮૪ 
ઉદાન ૫૦૪ રત . ૩૬૯ 
ઉદારતા ૨૩૦ કૃષ્ણુક્મ પપણ 
ઉદદાહરણુવાડય ૫૦ કેવુમાલદૅશ ૪૮૪ 
ઉપાદાન્લક્ષણુ ૨૨૧ 1 ડૅવલલક્ષણા પધ્‌ 
ઉપાયપ્રત્યય ૧૦૩ કવલ્ય ૩૨૦, પરછ, ૬2૪ 
ઉપાંશુજપ ૨૧૮ 1 ફેવલ્યપાદ ૫૪૩ 
ઉપેત્ઞા ૧૫૪ | ક્રમ ૫૩૩ 
ત્ર કોધ ૩૭૦ 
ગડતભરા પસા ૧?૪ | કૉંચઠોપ ૪૮૪ 
ગડભુ ૪૮૫ | ડિલદજૃત્ત ૩૨ 
- -એ ી “્ડશ્ેશ 4૧૯૪ 
એકાય છ, ૧ :] :ક્ષણુ પટર 


એષેમ્રતા * . « ૪૪૫ 1 ક્ષિપ્ ઇદ, ૧૭ 


૩૪ શ્રીપપ્તજલયેપ્ગદશન 

#ઝ્ન્્ન્‍ ન્ન આ 

૨”. પૃછક* શબદ. 

દ્િરેપર્ઘધે ૪૮૪ જંખૂદ્ીપ _ 
જલન પસે: 

ગ ક હતલથણ્યુપ 
ગન્ધ્પ્ર્બાત્ત હ ૬૧૨૬૩ જછુદજહતલણા 
ગન્ધમપ્દતપવત ૮૪ «ગ્રદવમ્યપ 
ગાર ૫૧૪ નાતે 
ગુણુવેવ”* જડ | છવન 
ઝ્પ્તિ ૩પ જન 
ગામેદકોખ ૪૮૪ બ્યાતિમત્ર 
ગોપ્ણુસાધ્યાવસોન. લક્ષણા ૨૨૧ જ્યેપ્રતેષ્મતી 
ઝ્પ્સુસપરેદપા લક્ષણપ ૨.૨૧ 
ગ્રદ્સ _.. હ૪, ૧૮૦ તતુતા 
ગ્રણણુ, ઇશ્ગોનાં પટવા 
ગ્રકગુસમાપત્તિ ઇડ ૧2૬ તપેપજન્યસિંે 
શ્રહીવૃસખાર્પારો «૪%, ૧૮૦ તમ 
ગ્રપ્વ ૧૭૪ તપેષ્મ 
ગ્રાર્વાલિયષ ૧૭૪ તાડત, 
ગ્રાહસમાર્પાતે ૪, ૧૮૦ તાત્પયે 

| તાત્રપ્ક્તપ્રાણાયાષે 
થિતને. અરપનપર 2% તાપદુઃખ 
ભતત સેટેપતપ ૩% તપ્મસીરીપિ 
(ચિ્તાવિ્સાકેત ૩૩૪ ત્મ 
શિદૃજડર્મા?3 ફટણ સાવ ક્તત 
5. 
ક્ત્રર્ય ન૪“/૮૪ તુષિત 
ડપ્દ ભુવન ૪૮૨ તુછિ 
2 ત્રિદર 

નનન ૩૪ દ 
«-પ#્યાઝેખ પ્જપ દૃદિ'કાર્બધ 

કે પ્દપ દશિઝકપર્દાધે 


પૃદપે. ] 
૮૪% 
૫૧૧ 
પ્‌ષ 
પજ 
૩%, ૭૨ 
શ્રગ્પ 
૩૪ 
, ૯ 
૩૫૬ 
૧૫૭ 


24 
3૨૨ 
પ" 
શ 
૩્ષ્પ 
ડપપે 
પ૮ 
વૂષ્૦ 
2૭૫ 
૫9૩ 
છપ 
૧૬2૮ 
જટપૅ 
૪ 
જટપ 


2૧૧/ 


૪૮૯૨, 


ક્‌2૨ 
જ૮૪ 


હા દે 


રાખ્દ. પૃકૉંક, 
દ્વ્ય ૪૯૭ 
દિવ્ય વિષય ૧૬૩ 
દીપન ૩૫૬૫ 
દુઃખ ષ૪૪ 
દશ્ય ૨૮૪ 
દૃણજન્મવેદનીન કર્માશશ ર૨૫૩ 
ડેશ્‌ ૩૫૫ 
દામૈનસ્ય ૧૫૦ 
તત્વ ૫૧૩ 
દેષ ૭૮, ૧૫૬, ૨૪૮ 
ધર્મેપરિણ્‌ામ ૪૫૦ 
ધમૈમેધસમાધિ દ્વર 
, વારણ્‌ા ૪૨૪, ૪૨%, ૪૩૧ 
ધતિકાર્‌ણુ ૩૪૧ 
પ્યાન ૪૨૭, ૪૨૮, ૪૩૧ 
ધ્યાનજપ ૨૧૮ 
પી નત 
નંદનવન ૪૮૪ 
નિત્યાદિતા ચિંતેશક્તિ ૬૦૩ 
નિદ્રાજૃત્તિ ૫૪૦ 
નિયતવિપાક ડમાશય ૨%૩ 
નિયમે। ૩%૧ 
નિરાલંબ પ્મમેઘસમાધિ ૧૦૨ 
નિસ્દ્ધ ૧૦, ૧૮ 
નિરઢલક્ષણા પ૭ 
નરોધ છ્હ 
નિર્યુ ણુધ્યાન ૪ર્૯ 
નિર્બીજ અસંપસઞાત ૧૦૧ 


અઆંતેઉપયોગી શખ્દોતું સૂચીપત્ર* 


સ્પે 


ન્ન 


શુખ્દ, પછાંક, 
નિર્બીજસમાંધે ૧૪, ૧૦૨, ૨૦૪ 
નિર્માણુચિત્તો ૫૫૩ 
નેવિકલ્પસમાધિ ર્ન્હ 
નિર્વિચારા સમાપત્તિ વૃદ્વ 
નિવિતર્કા સમાપત્તિ ૧૮૪ 
નિષધપર્વત ૪૮૩ 
નીલપર્વત ૪૮૩ 

પૃ 

પક્ષ ૧૭ 
પેચમણાયસુ રર 
પટસ્ફોટ ૨%૮ 
પ્વાસન ૭૫૦ 
પરપ્રત્યક્ષ ૧૮૫ 
પરભોગ ૬૦૩ 
પર્મપ્રયોજન ૧૧ 
પરમાણુ યુરર્‌ 
પર્વશીકાર ૧૭૭ 
પરેવરાગ્ય “2, ૯૪ 
પરાર્થાનુમ ન ૨૯, ૫૦ 
પરિણામ ૧૮ 
પરિણામક્રમ ૬૧૭, ૬૧૯ 
પરિનિમિતવશતવર્તી ૪૮૫ 
પરિભાષાશક્તિ ૫૪ 
પારમાથિક શાખ્સીપ્રમા ૫૩ 
યુરીતત્‌ ૭૬૬ 
પુસ્ષખ્યાતિં ૩ 
પુષ્કરદ્દોપ ૪૮૪ 
પૂવવત્‌ અતુમાન પય 
પૃથ્વીના ધર્મા પૃ૧૨ 


અતિઉપયોગી શખ્રોતું સૂચીપત્ર. 


શખ્દ, 
ભવપત્યય 
ભાગત્યાગલક્ષણા 
ભારતવર્ષ 
ભુવર્લાક 
ભૂર્લોક 
સોગ 
બ્રાતિદર્શન 


મણિપૂરચક 
મધુભૂમિક 
મધુપ્રતીકા 


મતોજવિત્વ 
મતોવહાનાડી 
મત્રજન્યસિદ્ધિ 
મલશે।ધકપ્રાણાયામ 
માલંન પચસ્કેધે 
મણુર્લક 
મહાનરકે 
મહાભાસ્વર 
મહામે[ણુ 

મહાવ્રત 

મહિમા 

ત્રા 

1નસજપ્‌ 

[યા 

લ્યવાન્‌ પ્્વૈતૃ 


જૂ 


"દલે 


૭૦, ર૯૫, 


8૫૩, 
૬૪, 





ટુ 
પૃદ્ધાંક્, . શખ્દ. પૃષ્ટાંક. 
૧૦૩ | સિથ્યાસ!ન દુ 
પ૬ | મિશ્રવન ૪૮૪ 
૪૮૩ | સુધ્તિ ક્ષ 
૪૮૨ | સૂટ દ, વ 
૪૮૨ 1! મૃડપાય વૃ 
જ આ કૃપ્‌૪, જષ્પ 
૧૪૭ | મોક્ષ ર૯૫ 
માહ ૬પ, ૩૪૦ 
૧પ 
પરટ૮ | યતમાનવેરાગ્ય ૧ 
ષપર્‌૪ | યત્રકામાવસાયિત્વ ૬પ, ૫૧૭ 
પ૩૪ | યથાર્થલક્ષણ ર્ર 
૧૧૧ [યમ : ૩૪૫ 
પર્‌૩ | યામ્ય ૪૮૫ 
૧૬૮ |યુતસિદ્દ અવયવસમૂક ૫૧૩ 
પજ૬ | યોગ ૧૩; રપ 
૪૬૪ | ચે[ગરૃઢિ ઉભયરૂપશક્તિ ૫૪ 
પરછ | યોગવિદૂરિઇ યુગ્દ 
૪૮૨ | ચોગશક્તિ પ૪ 
૪૮૨ | ચોગ્યતા 'પુ૮ 
૪૮૫ ર 
દુપ | રમણુકખ્ડ ૪૮૩ 
૩૫૬ | રસપ્રવૃત્તિ જ 
૫૧૭ [ રસાસ્વાદ 
૪૦૪ | રાગ ૬૫, ૭૮, ૧૫૫, ૨૪2૨ 
ર૧૮ | રાજસી સુષુમિ ૭૩ 
૩૦૪ | રૂટિમૂલાલક્ષણા ર૨૦ 
૪૮૪ | રૃથ્શિક્તિ કી 
૪૮૨ ] રૃપપ્રદૃત્તિ *55૩ 


૪૮૩ 
૪૮૪ 
૧૭૨. 
૧૫૬૮ 
પૂ૧૪ 
ત્‌છ૦ 


૪૧૨ 
૧% 
૮2 
2૩૫ 
પવ 
૧૮૨. 
૧૬૬ 
૪૫ 





૪૮૫ ઝ્વાશપ્રલળ ડતો 


અતિઉપયોગી શબ્દોનું સૂચીપત્ર, જજ 








શુખ્ટ, પૃષ્ટાં, શખ્દ્‌, પૃદાંક, 
સ્વાર્થાતુમાન ૪૪ | હિમશૈલ ૪૮૩ 
સ્વાર્થાતુમિતિ ૪૪ | હિરણ્મય ૪૮૩ 
હિંસાસ્થાન્‌ ૨૭૨ 
રી હુ હદ્યગ્રૅથિ ૨૩૪ 
હરિવર્ષખંડ ૪૮૩ [ હેતુવાડય ૫૦ 
હાન ૨૮૦, ૩૨૮ | હેમફૂટ ૪૮૩ 
હિતાનાડી ૩૬ | હેય ૨૮૦ 
[ક---૦-૦૦૧૯ઉ,પાનઇખ્લાઆણામજક 
અગત્યતા દોષોનું શુદ્ધિપત્રક. 
પૃણાંકઃ પંડત્યંફ, અશુદ્ટ ૨] 
ટ ૨૧ નિરથક નિરર્થક 
જ ૨૧ અન્વયનતિરૈકવેડે અન્વયનતિરૅકવડે 
પ ૧૨ ત્રજ્મળઃ વસ્નળઃ 
7 ર૩ વાપરેલા વાપરેલે 
દુ અથવાળોા અવાળે। 
૧૧ ચાવદ્ધાહ્િમવે ચાવદ્ધરિમવ 
૧૪ દુ ત્ત્ા ત્તટા 
્ ૫ -..“-..55-ન્‍ 
રહ ને જરીતાનિસ્દ્રિવય શરીતાતિન્ટ્મિ 
દરજ ૧૦ નબ તઝ્‌ 
૧૨૦ ૧૦ તમાન વતમાન 
૧૨૧ ૨૪ મક્તપુરુષોને સુક્તપુસ્ષાને 


૧૬ર્‌ ૧૪ વિષયેના વિષયોના 


૬૪ 


શ્રીપાતંજલયોગદર્રીન. 


ટેદાવર્સ્વદ્માસ્તિ મે ચ વતિતાવિસાતગોવ્યા હિ, 
સંગાનન્વટ્તી સિ મોદ્મહ્રાપાતપમાવાનર 1 

તેનેવા સુવિચાસ્તો બ્રમજરે તયત સદા રરત,- 

સ્તસ્મે શ્રીપસ્માત્મનાથનુત્તે જેતર્વધાન્ને તપઃ ॥ ૪ ॥ 





કેવી વસ્તાવકાશિનીં સુવિમછામન્તદેરે લવેતો, 


રષ્વાડજ્ઞાનતમો વિષોદયાતિ યત્‌ સરશેવરછુસ્યતાય્‌ | 
તદ્દેટાન્સાવિવકટ્યાવિરમેર્વેનાજ સિમિત, 

સસમે શ્રીપરયાત્મનાથનુરવે વૈવસ્તધાસ્તે ૧2 ।1 ૫ ॥ 
સ્ગશ્મિત્સ્તિ વિશ રિવતં ગમાહ્જિં સચિસ્તુલે ચજ્વિ, 
પ્રોરૂતં તુ વાદિસ્તઘાે જમતે માયામદાનિદ્રયા । 

ત સ્ત્રાસ્મસ્ણીતિગાત્રતિ મતિરિત સામતિ સત્વર તં, 
તસે શ્રીપસ્યાત્મનાથઝુરવે જેવસ્વષામ્સે નમ) 11 8 || 
સાનાયોસિન સંચરંત રપિતાઃ છેશેલ જર્ષારિમિ,- 
સ્તપ્યન્નેડવેસ્નં તુ ચેચ્નસુમુતો વિન્ગત્રશ્યાટિષુ | 

ત્ર ત્રતાટ્વચોળતોડતર સરા ર:0જિતા ઇજત,- 

સ્તરે શ્રીજ્સ્માલ્મનાયતુરવે જેરરવવાને તપ? | ૭ 1) 
સપ વાહ્તાવિરું વચાત્ર ૧રમે વસતાચેરાતદજે, 
તાવાદોપનિવગિત તુનિશરં નિવાનમૃને તપ્‌ । 
સટ્રસાયસ્વષિ વદન ૧1૧૧૫%જાત્રટં છોનિયં, 





મંગલાચરણુ. ૫ 





તભે શ્રીવર્માત્મનાયનુરતે જૈવસ્વધાય્તે ત($ ॥ ૮ ॥ 
ક્ષાતોજાસનવમળાં પજાસ્તા મથા અનેજે શમા, 
મડે થી 5 ડ 
મોઝયો શછુવાતિ વેત જૃપયા તત્તટ્સતાં હેતે 1 
આત્‌ સસ વિ સયેયાડડ્યરતે ય્ત્વેસત્રયં સવર, 
તસે થીવરમાસ્મતાથગુરવે જેવસ્યધાસ્તે તવ ॥ ૨૬ ॥ 
શયેતારરિગાટ્સંવરજુતે માવા વિવારાપછ્‌ં, 
શ્રીમસ્નાયનુળાતુવાટ્‌નવવ તળી તિસંવાટ્યપ્‌ । 
ચે માયસ્તિ શળાસ્તિ વા યાતિ હેન શ"્ન્યઈ મસ્તતિ,- 
ત ક 3 ૨ નડ 
સ્તત્રર્તલ્જુવયાડ્ડપ્તુવાન્ત તજી ત ધપપવમો રિજ |1₹૦॥ 
અર્થ:--જે કામરૂપ ભર્યકર હસ્તી પોતાની વિષયભોગવાસના- 
રપ સૂંઢઘી જનસમૂહતે સત્વર સપડાવીતે ખહુ ભ્રમણુ કરાવતો છતો 
સંસારરૂપ ધોર સાગરમાં ફ્‌ી દે છે તે કામરૂપ ભયંકર અતે દુજિત 
લસ્તીતે જેએથ્રી વિમલવૈરાગ્યરૂપ તીદ્દણુ અંકુશથી જિતીને સુટઢતા* 
રેપ કિલ્લામાં કેદ કરતા હવા તે શ્રોકૈવલ્યસ્વર્પ સદ્ગુરવર્યે શ્રીમજ્ઞાથ- 
પરમાત્માને પ્રેમપૂર્વક સવિનય રડું નમસ્કાર કરું છું, ૧ 
જે કરોધરૂપ પ્રચંડ અગ્તિ વિદ્દત્તા; કૃતસુતા, નત્રતા, કાસણ્ય, 
ધેમે, આર્યત્વ અને સૈત્રી આદિ સર્વોત્તમ સદ્યુણારપ ઉત્તમ વેલોને 
ખાળીને સત્વર ભસ્મ કરે છે તે કોધરૂપ દારણુ અગ્નિને જેએઓશ્રી 
નિસ્પમ ક્ષમારૂપ શીતલ જલથી શાન્ત કરતા હવા તે શ્રીફેવલ્યસ્વરૂષ 
સદ્ગુસ્વર્યે શ્રોમન્નાથપર્માત્માને પ્રેમ અતે વિતયપૂવેક હું નમ- 
ટેફાર્‌ કરું છું, ર્‌ કિ ફે. 











ગ્રપ્ગદશેન* 


જૃષ્ %્રીપ્લજલ 
સ્રી, પુત તે વ્યુ અપદના સ્ાભરૂખ જ ટ્હ પપશથી સવભણી” 

ચી ળંધપ્યેલા જ [ પોતપ્તધ આત્મા [સ્તાવેક ફુટ્યાણુ પ્રર્વપ્તે 
નથી વે ,તવિત્તર્વાનેલપદેત! લેપભેરે 

રૂપ્‌ વીદ્્યુ વર 


«7/૨૫ પણુ ૨ ક્તમાત્‌ થતપ 
નવિ પ્‌પશને તઝએાશ્રીએ ઉદયાર્પણાવાળી ખાજે 
ત્ાર્તિ છેદી ખેલ છે તે શ્રીકેવલ્યેસ્વરેષે રે યે શ્રીષલ્ાથપર સે બને 
સપ્રેમ વિતયપેલક હ નમસ્કાર કેરે છ ૩ 
ગ્રપણ્રેપ રમાદિરાનપ ગ પપયુસ પો” 
વી ૦૮ અ 


ન્‌ વાર્સ્તાવેઇ ક્વસૂપ 
આદિ છૈ કૈ વનિતા સુત્ર 


સંપલાચર્ણુ. ૪૭ 








ટરી જેએઓશ્રી પોતાના સત્સ્વરૂપની સ્મૃતિરૂપ જગ્રદ્દશામાં નિરંતર 
જગે છે તે શ્રીકૈવલ્યસ્વરૂપ સદ્ગુસુવર્ય શ્રીમન્નાથપરમાત્માને પ્વૈમપૂર્વક 
હું તમસ્કાર્‌ કરું છું, ૬ 

ડલેશ,-અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ તે અભિનિવેશ,-કર્સ, વિપાક 
અને વાસનાથી પ્રેરાચેલા જવો ભિત્ત ત્તિભ્ન પ્રકારની યોતિઓમાં 
વિષ્ઠા, મૂત્ર તે પરુ આદિ અપવિત્ર પદાર્થોમાં નિરંતર વિચરતાથકા 
સંતાપ પામે છે તે સર્જ ડશેશકર્માદ્તિ જેઓશ્રીએ એક બહ્ધજ છે એવા 
સાનરૃપ યોમવડે મૂલથીજ ઊખેડી નાંખેલ છે તે શ્રીકૈવલ્યસ્વરૂપ 
સદ્ગુસ્વર્ય શ્રીમન્નાથપરમાત્માને હું પ્રેમપૂર્વક નમસ્કાર કર છું. છ 

જેઓશ્રીતું પારમારથિક સ્વરૂપ જેમ માયાના દોષથી રહિત, શ્રેછ, 
સત્‌ ચિત્‌ તે આનંદમય, નિશૈલ, પૂર્ણ અતે નિર્વાણુસ્વરૂપ છે તેમજ 
લીલાથી ગ્રહણુ કરેલું લોકિક માતુષસ્તરૂપ પણુ સર્જ યકારે માયાના 
રોષથી રહિત, ત્રેઇ, સસ્ચિદાનંદમય, નિર્મલ, પૂર્ણ અને નિર્તાણુસ્ન- 
રૂપ છે તે શ્રીફેવલ્યસ્તરૂપ સદ્ગુસ્વર્ધ શ્રીમન્નાથપરમાત્માતે ગ્રેમપૂર્વ ક 
હું નમસ્કાર ડરું છું. ૮ 

શ્રીઉપનિષત્‌, શ્રીવેદાંતદરીન, શ્રીગીતાજછ, શ્રીચોગદરીન, શ્રી- 
ચોાગપ્રભાકર, શ્રીપરમપદબોધિની ને શ્રીસંધ્યાદિ ષડ્કમેના ત્ર'થો આદિ 
ગાન, ઉપાસના અતે સત્કેમેતા અતેક શુભ ત્ર'થોને તે તે પકારના 
અધિકારીઓ અનાયાસથી સમજ શકે તે વાસ્તે તેઓપર કરણા 
લાવી જેએ શ્રીએ સરલ ગુર્નરીભાષામાં પેકટ કરેલ છે, અતે જેએ- 
શ્રી પોતે જ્ઞાન, ઉપાસના તથા સહ્કર્મોથી પારંગત થયેલ છતાં પણુ 
તે તે વિષયના અધિકારીના હિતાય સ્વયમેવ સર્વદા સર્જ મકારે એ 
ત્રણેનું આચરણુ ટરી ખતાવે છે તે શ્રીકૈવલ્યસ્વરૃપ સદ્ચસ્વર્ય આચાર્ય- 
ભગવાન્‌ શ્રીમજ્ઞાથપરમાત્માતે પ્રેમપૂર્વક હું નમસ્કાર કર છું. છ 


ન શ્રીપાતેજલયોાગદરોન, 


જ રા રના 
એ પ્રમાણું ગિરિનિશેકરવિર્ચિત શ્રીમન્ાથભગવાન્‌ના પવિત્ર 
સદ્ઝ'મુપણાના કિંચિત્‌ અતુવાદને કરનારે આ નવક છે તે માયાના 
વિકાર્તો નાશ કરનાર્ફ, તથા શ્રીઆચાર્યેભગવાનતી પ્રીતિતે પ્રાપ્ 
કરાવનાર છે. આ નવક્ને જે મનુષ્યો નિરંતર પૂર્ણું ભક્તિપૂર્વ ક પ્રાતઃ- 
સાર્યકાલે ગાય છે, અથવા અત્યપાસેથી શ્રવલુ કરી હદયમાં ગ્રદૃણુ- 
શ્વારણુ કરે છે તે મતુષ્યો નિશ્ચય શ્રીસદસુસ્ભમવાનતી પરમ રૃપાવડે 
કર્ચ, અર્થ, કામ અતે નિઃશ્રેયસને સત્વર સંપાદન કરે છે. ૧૦ 





બ્રોનાયવાટપશવદાસ 
સસ્ત્રિક્ાંજરરાર્સા- 


સ 
ઝે ક કઝ 


દડ 
(7-52 5૦૮ 
૮૦૦૮.૫૪ 
“ક 
ક ન્ન 


નાતના... 





ક 
ઝજૂટ॥। શ્રીસર્શર્સમેગચતેતમા॥ 0૯ 


| શજાલસજથોમલશનત ॥ 
। કપર્યોધિની તથા ક્રીરણ્ય્વરીપિજા 
છૌવમસતસ્તિ ॥ 
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હષ્્્ડહ્ડડ૭૩૭૭૭ ૭૭ 
મંગલાચરણુ, ટીકાના આરંભની 'પ્રતિજ્તા ને ગ્રંથારભને। હેતુ. 
ત૫ શ્રીપળવાર્યાય પષોલ્વસ્તિદેતવે । 
ઝઞપિસાહ્રિર્તાય સ્િટ્વનાથ શિવાય અ ॥ ? ॥ 
સત્રમાષ્યનૂતો નત્વા નસ્વા ચોમવિટઃ પુનઃ । 
રદ્સ્યણ પિવાસ્નેર્ય ચોગવ્યાસ્યોપત્રમ્યતે ॥ ૨ 1 
અથે:--જગત્‌તી ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ, અવિદ્યાદિ કલેશ કર્મ વિ- 
પાક અને આશયથી રહિત, થૈતન્યધન અને કલ્યાણુરૂપ શ્રીપ્રણુવના 


ર્‌ શ્રીપાતજલયોગદરરીન. [ ઉપેદ્ધાત. 
અર્થરૂપ શ્રીદક્ષિણામતિને નમસ્કાર. ૧ ચેોગસૃત્રકાર શ્રીપતેજલિમુનિન 
ને તથા ચોગભાષ્યકાર શ્રીકૃષ્ણુદેપાયનને નમન કરીને, તેમજ યોગન 
તત્તવરહસ્યના ત્તાતાઓને નમન કરીને શ્રીર્હસ્યદીપિકાનામતી આ 
યોગવ્યાખ્યાનો આગ્ભ કરાય છે. ૨ 
ન્યાયશાસ્્રમાં સોળ પદાથેનું પ્રતિપાદન કરેલું છે તે સોળ 
પદાર્થોના જ્ઞાનથી, તથા વશેવિકશાસ્તમાં સાત પદાર્થો કહેલા છે તે સાત 
પદાર્થોના ત્તાનથી પુરુષની વિવેચનશક્તિ તાટ્ણુ થાય છે, અતે આત્મા- 
નું જડરૂપે અસ્તિત્વ છે એવું ભાન થાઃ છે; સાંખ્યશાસ્મમાં પ્રકૃતિ- 
ઘુચ્યતો! વિવેક દર્શાવેલ! છે, તે પ્રકૃતિપુસ્ષના વિવેકને સંપાદન કરવાથી 
ગતકડા હાગિતિટ છે છે, પ્રકૃતિ પરિપ્સાસિનિત્ય છે, અને 
પ્રટતિના પરિષ્યામરપ અત્ય પદાથે પરિણામી તથા અનિત્ય છે એમ 
ન્તણુવામાં આવે છે: પ્રવમીમાંસામા વેદપ્રતિપાદિત કર્મો કેવી રીતે કરવાં 
તેનૃ નિરૂપણ કકુ છે, તેમાં કહેલી રીતે વેદપ્રતિપાદિત વિહિતકર્મોનું 
શ્રદ્ધાપૂહક યથાવિધિ અનુકાન કરવાથી જડચેતનરપ જવને નિત્યસ્વર્ગતી 
ત્રા્તિ થાય છે એમ મમન્‍નય છે; અતે વેદાંતદલનમાં બહ્તત્તનું 
નિરપશ્ય ડ3 છે, તેના શ્રવણાદિથી જીત્રનું પાર્માથિક સ્વરૂપ લાજ છે 
ગમ્‌ ગાત થાય છે. એ પ્ાંચ દગતોમાંના ક.ઇ પ'ગ દગનમાં આત્મસ્વરૂપ- 
ના દમઝલકડન્‌ અનુભવ કસ્વામાં ઉપમામી એવા સાધનાનું નિયમ- 
પ*ક વિગ્વૃત વ'ડન નવી, શ ન્યૃતતા દૃર કરવા પગ્છતા ભગ- 
વાન્‌ " જલિ પન્પરાપ્રામ અતે તત્તવસાક્ષાત્ટારમાં અ]ીવ ઉપકારક 
જે ચિત્તનિરાધ તેન! સ્તરરપને, તેતા સાનમોક્ષનાં જેતુપઃગાને તથા 
તેના માધનાદિના ઉપદેશતે નિયમપૃ્કક શંદોપમાં ચંશ્રક કરવા, અતે 
મેયાપારેવજ્‌ વિવેચન કરી ઉપારેયમા ચિત્તા શ્થિતિ કરવા દગછતા 
સધતત્તાને સુખપૂડકતેના તાધ ચવા આ પે.ગશાનો આભ ડરે 


સૂત્ર ૧ ] ૧ સસાધિપાદ. ૩ 


નન્ન્ન્િન્પ “ક ૫-થ૫#૫ “્ન્ન્ક્ઝકન્ડન્્ન્ન્હ્ન્ન્ન્ન્હ”૯પ# 


છે. તેનું પ્રથમ સૂત્રક્ત આ છે:-- 
અથ ચોમાતુસાસનમ્‌॥ ? ॥ 
પટ્વોષિની ટીજાઃ-અથ ગારમ્મે | યોમ: સર્શાષેઃ 1 
ચુણ સમાધો પાતુઃ | તસ્ય અનુશાસન રવરિછિસ્ય તસ્ય 
પુનરપરેશઃ । ર્રિળ્યસર્મારિિરયરિઈ ચોવશાસ્મારમ્યત ર્સિ 
મત્રાચઃ | ? ॥ 
સૂત્રાથેઃ--યોગાડુશાસનને। ( હિરણ્યગર્ભાદિએ ઉપ્‌- 
દેશ કરેલા ચોગશાસ્ત્રના ) આરંભ કરાય છે. ૧ 








વિવેચનઃ--સશ એ શખ્દ ન્યારે ચૂત્રના આરભચા હોય 
ત્યારે આદ્ભ, આનંતર્ય અને સંગલ એ ત્રણુ અર્થસાથી ગક અર્થને તે 
જણાવે છે. આ સૂત્રમાતા સથશખ્દ આરભના અર્થમાં છે. આરંભ. 
અધિકાર અને પ્રસતાવ એ શખ્દો એકજ અર્વના વાચક છે. અનં- 
તરના ભાવ તે આનંતર્ય. અત્ર સશશખ્દ આતનંતર્યનો વાચક છે એસ 
કોઇ કહે તો તેને પૂછવું ન્નેઇઃએ કે શું અહિ કોઈ પણ પૂર્ડકાર્યથી 
આનંતર્ય એમ ગ્રહણુ કરવું ? અથવા “ અથાત ત્રસ્ત સિક્સ ॥” 


* સૂત્રનું લક્ષણ નીચે પ્રમાણે કહેવાચ છે:- 
“ અસ્‍્પાક્સ્મસસ્લ્સ્ય સાસ્વદિ્વિતોસુસતન્‌। 
સસ્તોમમતતવચ ત સુઝ સુતવિલેો વિટુ-॥ ” 
ભાવાથ*:--થાડા અક્ષરવાળું હોય, સદેહરહિત હોય, સારવાછી' હોય, 
સર્વભરણી સુખવાળછુ હોચ, (યથાચેોગ્ય અન્વચ થવાની ચોગ્યતાવાળી' હોય.) 
નનેરય ક રાબ્દ્વિનાનું હોચ, અને નિર્દોષ હોચ તેને સૂતવેત્તાઓ સૂત્ર ન્તણે છે. 





ના ભ્રીપાતળ૫પ* છ -ન્‍ 


(વિવેકર્પદે સાધને સંપાદન કચ પછી કરતું કેલ અનિત્ય અને જ્ઞાનનું 
કૂલ નિત્ય છે સાટે ખ્ર્લાજનાસા તવા છે,) એ સુગ્રમાં જેમે અથ” 
શખ્દવડે વિવેટર્યદેથી આતંતથ ( અતંતરપણુ) એર ગ્રહણુ ચાય છે તેમ 
માહ શમેદસર્પાદેથી આતંતર્ય ઝમે ગ્રદણું કર્ક સસ. 

દ 


જ ક્યે વિના ઘ્ણુમપત "પણુ સટી શક્તો. તથીજ, ગ્વદ્વગન' 
તથા સનુખ્ય ઝેક ટર્મ ડરીને અવશ્ય અન્ય કર્મને ૧ છે એવા લેકે- 


ના અવતુભવથી ઝથમ વેટલપ ઝોભવી રકતે નથી, અથાત્‌ અતૃુપયુકત” 
પૃણાથી તથા શાસ્તતા દથર્નાવિના પણુ મતુષ્યતે અન્ય કાયની તાપે 
સાવાથી કાઈ કા ર્યા પછી આ ગ્રાગાતુશાસત આવે છે એમ તુ 
યુક્તનથી. ખીને 1વિટલ્પ પેણ ઝૌભવતે॥ નથી, કેમકે “ તશ્થાક્લાવ- 
તતા હાસલ ઝુવર્લારસ્લ લિક: 5 સત્તાડ#મઃસેથીન 


દિ ક. 


વદ્‌ કૃપયા કર્યા સછી, દેકળા ડગાપતાદિના ગેવન્પછી આ ૧૫૭૬1 
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શાસન છે એસ અર્થે કરવો પણુ અપ્રા્મગેક છે. એ પ્રમાણે આ 
સૃત્રમાંના અથરશ”દ આતતર્યના અર્યેમાં સંભવી શકતો નથી. 
“સસજાત્રરળ સ્િણાત્તાસત્જજલ્સસાન્ઇતિતસતશ્ર ॥ ” 
(શિષ્ટાચાર્થી, ફલદર્શનથી અને શ્રતિથી ગ્રથના આરંભમાં નસસ્કારર્પ, 
આશીર્વાદરૂપ કિવા વસ્તુનિર્દેશરૂપ એ ત્રણુમાનુ ક્રોધ) એક સેગલાચરણુ 
કતેવ્ય છે, ) એ કૃપિલસ્મૃતિના વચનથી અતુમાંન કરાતી શ્રતિસાં 
ગ્રેથારંભમાં મૈગલાચરણુની કતેવ્યતા હોવાથી આ સત્રમાનો સ્થશખ્દ 
મગલના અર્થસા છે એમ પણુ કહી શકાય એમ નથી, કેમકે તે 
અર્થનો વાકચાથૈમા સમન્વય થઇ શકતો નથી. “ ચોગાતુશાસન 
મૈગલર્‌ૂપ છે” એસ સસચન્વય કરીએ તો તે વાત ગ્રસિદ્ધ હોવાથી 
સૂત્રને અતુવાદપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. “ઝ્જાસ્શ્રાથ કવલકા દવેતો 
ત્રજનળ. પુરા | જળ્ડ મિર્વા સિત્તિર્ચાસો તર્થાન્માસજિયાયમો |” 
(૩#કાર તથા ઝથ એ બંને શખ્દો પૂર્વે શ્રીબ્ઢહ્માના ડંઠેઠ્દારા બહાર 
આવ્યા છે માટે તે બતે મગલરૂપ ,પ્રયોજનને સિદ્ધ કરનાર છે, ) એ 
સ્મૃતિવાક્યસાં અથશખ્દતે સગલરૂપ પ્રચોજનનતી સિદ્ધિ કરનારો કહેલો 
છે તેથી વીણાના શખ્દના શ્ર વતી પેઠે આરભરૂપ અર્થવાળા ઝથ- 
શબ્દના શ્રવણુમાત્રથી સગલ_ [તી સિદ્ધિ થઇ જય છે તેથી શિષ્ટા- 
ચારાદિનું પાલન પણુ થઈ ગયેલુ” છે માટે શાસ્રપ્રણેતામાં નાસ્તિક- 
તાનો ભ્રમ થવાને અગંભવ હોવાથી આસ્તિક્રોને તે ગ્રથ ઉપાદેયપણા।- 
વડે સ્વીકારવામાં વિરોધ રહેતો નથી. આરભના અથમાં વાપરેલા 
સથશખ્દનું અન્ય ફૂલ શી રીતે સંભવે ? એમ શંકા કરવી નહિ, કારણુ- 
કે જેસ અન્ય કાર્યને સાટે લઇ જવામાં આવતો જ્લથી ભરેલો ઘડો 
દરોનમાત્રથી મૈગલપ્રદ થાય છે તેસ આરભના અર્થમાં વાપરેલો અજ- 
રખ્દ પણુ સગલાચરણયનું કાય હ કરે છે. એ રીતે સૂત્રમાંના ઝ- 


ના, 
કા, 
૦ 
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શખ્દને। મગલ એવો ' અર્વે પણુ થઇ શકતે! નથી. 


“ જાથષ સ્થતિ: 1” ( આ જ્યોતિનામના યજ્ઞનો પ્રારંભ 
થાય છે, ) ધ્રત્યાદિ વાકયમાં તથા “ સાથ જલ્રાસુાસનમ્‌ |” 
(વ્યાડરખશાસ્ત્રનો આરભ કરાય છે, ) એ સૂત્રમાં જેમ ઝથશખ્દ 
આરભના અર્ઢવાળા છે તેમ આ ગૃત્રમાં પણુ ઝથર”્દ ચોગશાસ્ત- 
ના આરલના અથવાળા છે. આતંતમે વા સગલરૃપ અથેવાળે નથી. 
અરુકેતત્વતે વ્યુટ્પઘતે જશ્નળગેણેપાચોપેચતકદિતો વાનોડસેન 
(સ્વર્પ, ભેદ, સાધન અતે ફલસહિત યોગ જેવડે પ્રતિપાદન ટરાય 
છે) એ વ્યુત્પત્તિવડડે અસુસતલનશખ્દ શાસ્તો વાચક છે એમ 
ચિહ નાય છે તેથી ચોગાનુથાસનતેો ચે।ગશાસ્તર એવો અર્વ થયે!. જેકે 

“સગમ ચોન કસ્યુય્તા ઝતોવાલ્મપસ્માત્મનો. 11” (જીવાત્માનો 
અને પરમાત્માનો ગયોગ યોગ કહેવાય છે,) એ શ્રીયાસવલ્કયના વચન” 
થી, “ વસન વ્રત્ઝળા સાર્યસજત્ય ચન્સુપાસ્મતઃ 1 ળવ ચામ 
વ્રિન્નાતઃ જિમન્વક ચામળલળક]” (હેરાજન્‌! આત્માનુ પ૨ 


ખૂલતી ગ્યધે જે ઝેકપાળ તેજ મો! મ્વો છે, મોગતું સ્વરષ ખીજ 
ગું હાય 9 એ સ્કાલારતના વચ' અને “ સઝજસન્ધવનો 


તારક ત્રથા મર્ત્મઝ ચોગત. !% -ડડન્મનનતાસ્ઇજ લમ 
કસન મળતા” (જેવી રીતે એકલ મળવાથી જલ અતે ગધવ 
નુ ઞમપું થાડ કે તેવી રીતે આત્માં અતે મનનું એકપાળું રી 
મસ ર વાગે રે ડરતા કા અને ૫૬૨ 
તમાન *ેકપજદરખ ગોઝ સા“યરપ છે, અતે અમા અતે શત 


ક! 


નક 2પ [કૃપ 23 ગ્ાઝન્‌ર્પ છે છમ માભ્યગગાઉનતભીવવડ યાગ 


ત ન ક સ ક... ક ક ૬ ૨ *' રઘ 
૩5૧ ૦૬ « ડ્રતન ૨12 ૧. તાપ કથ ત્રત8ઈ।॥ ? 

હા ક કે જ ક મ્યુ 
મહ્્નલ્ગવ ૦, 5 20 સ '(હળ ખપતું તરત 
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ધત્યાદિની પેઠે ઉપકાર્ય અને ઉપકારક એ બંનેનો અભેદ કહેવાની ઈચ્છાએ 
ચોગભાષ્યમાં ચોગને। અર્થ સમાધિ કર્યો છે: વસ્તુતાએ તો સમાષોચતત 
ળ્જાગીત્િયતે સ્તિત્તમતેન (જેવડે ચિત્તને એકાત્ર કરાય છે,) એ 
વ્યુત્પત્તિવડે સિદ્ધ થતો સમાધિશખદ ચોગાંગને વાચક છે, અને સા- 
ધોચન્લે ત્તિસ્ટ્ચન્તે સ્તિત્તયુત્તઓ ચરસ્મિત્તવર્થાસિન્તેષે' ( જે 
અવસ્થાવિશેષમાં ચિત્તવૃત્તિઓ નિરાધને પામે છે,) એ વ્યુત્પત્તિવડે સિદ્ધ 
થતો સસાધિશખ્દ ચાગતો વાચક છે માટેજ શ્રીસૂત્રકારે ચોગથી 
આરભ કરીને ધર્મમેધસમાધિવડે ઉપર્મંઠાર કરી કૈવલ્યર્‌પ ફૂલ કહું છે. 
”જઝલ્યાસ્સયોમાસષિમસેત સેવ સસ્વા ધીસ છપસોવમે સઇ સિ॥” 
(અધ્યાત્મયોગની પ્રાત્તિવડે પરમાત્માને જાણીને ધીર પુસ્ષ હર્ષશેોકતે 
ત્યજે છે,) તથા“તાવજેવ સ્તસિસવ્ય ચાવરસ્તિત ક્ષયમ્‌ |ઈતગઝ્‌- 
સાન ત્ત પયા ત્ત સેવો સ્યાચસ્લ સિસ્તર:॥”(જ્યાસુધી હદયમાં 
સ્થિર થઈ ક્ષય થાય ત્યાંસુધી મનનો નિરોધ કરવો જઇએ, આ જ્ઞાન 
અને ધ્યાન છે, શેષ તો યુક્તિનો વિસ્તાર છે,) પ્રત્યાદિ ક્રતિઓવડે, 
“અસ ત પત્તો ધર્મો ચચોમેતાત્મલ્્સનસૂ્‌॥”(ચોગવડે જે આત્મ- 
દરીન છે “માજ પરસ ધર્મ છે,) તથા “સુસ્દિયોમાત્તથા ચોમ. સસ્યર- 
સ્ઞાનાસ્સણીયતે ॥” (મોક્ષ યોગથી થાય છે, અને ચોગ યથાથેત્તાનથી 
શહિ પામે છે,) પ્ત્યાદિ સ્સૃતિવાડષરોવડે,“તાર્તિ ચોગસ મ વહન” 
(યોગના સમાન બલ નથી,) પ્રત્યાદિ ઈતિહાસવાડ્યોવડે, અને “ લ%્ઠ 
ચોમો ત્તિસજસ્લે સ્ત્તિતટ્જે સિસમચે | પરટચયોગવિષિના 
પસે ત્રજ્ધળિ છીચતે ॥ ” ( ચોગી ષડગયોગના વિધિવડે નિરાગ્ખ, 
નિભેય અને નીરોગ તે પરષ્રહ્મમા લય પામે છે,) ઇત્યાદિ પ્રુરાણુ- 
વાકચોવડે યોગતું મોક્ષહેતુપણુ પ્રસિદ્દ છે. એવી રીતે થોગના ગ્રામા- 
ણિકપણાનુ ભાન થવાથી શિષ્યની સુખપૂર્વક યોગમા પ્રકૃત્તિ સંભવી 





અ 


ત્રીપાતંજલગાગદરેન. 


શક છે. “સ્ળ્યમમ ગમ્ય તસ સાન્શઃ સલસઃ॥'યચેગગતા 
પુરાતન વક્તા (હુર્ણ્યગઊ ૪, અન્ય કોર નથી,) ગે ગ્રારગિયાસ- 


વિગ્તાર્વાળા શાસ્ત્રને અનસરીને આ સત્ર ગર્થ 2૨ છે સાટે? 
શ્રથ વેદ્ગતા શાસનર્પ નથી, પણ અનુશાસનર્પે ઝે એમ ગ 
પાતાના માગશાસ્ત્રના વક્તાપણયાની તથા ઝેર કલકપણુ।થી શાસ્ઝતા 


દ્રષ્ટી કરવામાં પટો ત ઝવ ્મવગ્યામાં કતાર 


હા છ. ર 
હ. ટ ય અર્પાસ્ઝામાનિવ્ય જવાથી 14 


સૂત્ર ૧ ] ૧ સમાધિપાદ. હૈ 


એ તેનો ધર્મ નથી, પણુ ચિત્ત-ખુદ્ધિ-તે। ધર્સ છે. “સવો સ્િઝુળ- 
શ્ર1 (કેવલ અતે નિર્ગુણુ છે, ) એ શ્રતિથી, તથા “કાસ સેવા- 
સમો ધર્સો ત સુબા વા જથ । સઞાતસ્વર-પ પ્‌વાત્મા તિત્ય 
સવગત. સિવ.” (સાન એ કોઇ પ્રકારે પણુ આત્યાને। ધર્મ અથવા 
ગણુ નથીજ, આત્મા સાનસ્વરૂપજ છે, તેમજ નિત્ય, સર્વવ્યાપક ને 
ડલ્યાણુરૂપ છે, ) એ સ્સ્ૃતિથી ચિતિશક્તિ જ્ઞાનધર્મવાળી નથી એચ 
સિદ્દ થાય છે, તથા “ છીર્ષોમીરિલ્યેલત્લ સત હવ” (લોક- 
લજ્જા, ગાન અને ભય આ સર્વ મનજ છે, ) એ શ્રતિથી, અને 
_અષ્યવસાયો છુસ્િર્ષમ્તે જ્ઞાન શિરા જેશ્વચેસ 11” ( નિશ્રયરૂપ 
ભુહ્દિ છે, ધર્મ, જ્ઞાન, વિરાગ અતે એશ્ચર્ય એ તેના ધર્મો છે,) એ 
થ્રીઈશ્વિર્કૃષ્ણુના કથનથી જ્ઞાન એ ખુહિતે ધર્મે છે એમ સિદ્ધ થાય 
છે. ક્ષિસ,, મૂઢ, વિક્ષિમ, એકાગ્ર અતે નિરુદ્દ એ પાચ ચિત્તની ભૂમિ- 
એ એટલે અવસ્થાએ છે. રન્નેગુણુવડે શખ્દાદિ વિષયોમા નિરતર ભ્રમણુ 
કરનાર અત્યત અસ્થિર ચિત્ત ક્ષિક્ કહેવાય છે, દૈત્યદાનવાદિનાં 
ચિત્તો તથા દ્રવ્યના મદથી વિભ્રાત થયેલા વિષયિપુસ્ષોનાં ચિત્તા ક્ષિપ 
છે. તમેોદ્રવ્યની અત્યતશદ્વિથી ફયાકૃત્યના વિચારવિના કોધાદિવડે 
વિસ કૃત્યોમાં ગ્રશૃત્ત થવુ વા નિદ્રાજૃત્તિયુકત થયેલુ ચિત્ત મૂઢ કહેવાય 
છે. રાક્ષ્સ તથા પિશાચાદિનાં ચિત્ત અને સાદકદવ્યથી ઉન્મત્ત થયેલા 
પામરજનોના ચિત્ત મૂઢ છે. ક્ષિપ્થી કાંઇક અંશે શ્રેઇ એટલે સત્ત્વ- 
ગુણુના આવિર્ભાવથી કોઈ વેલા સ્થિરતા પામતું ચિત્ત વિક્ષિપ્ત કહે- 
વાય છે. ચિત્તની ચચલતાનુ બહુપણુ સ્વાભાવિક હોય છે, અથવા 
હવે પછી કહેવામા આવશે તે વ્યાધિ આદિ યોગવિબોાથી ઉપજેલું 
હોય છે. દેવોનું અને પ્રથસભૂસિકામાં આરૂઢ જ્ત્તિસુએઓ તુ ચિત્ત વિ- 
ક્ષિસ છે. બહિરજત્તિના નિરોધવાળુ ચિત્ત એકાગ્ર કહેવાય છે. સકલ- 


શ્રીપ્રતેજલચપપ્૯હ -- [ સત્ર પ 


વબ 
નમાં માત્ર ઝસ્કપરજ શેપ રહેલા ૪ 


્તસિએના નિરધવાળી અને જ 
ઝેવું (તત બિરુદ કહેવાયુ ધઃ ઘૂ અને મ ઝે ખે ચિતર્ભામેમે 
પે કઈક અંશે (સાતિરેપય હતાં પણુ વે [ પરે- 


નથી પ કી 1 “દા વેલ 
ગબધતી પય ગસતી 1કેચર્તપ ન્‌્ણુ શ્રાગમાં ગણાતી નથી; 
વાયુથી વિલેષ પ્પ્મેલા દીપ તતતી તે ઉ્થર્તાતેપ 
ઝે સાટે જે એકામ્ર ત્રત્ત પરમાથ 
ઝને 


ધિદ્વેપનપ ખ્છુપણુઃ 
કૃપ "ગેયવસ્તુતે પ્ર્ત્યક્ છરે જ, વિદ્યા, અસ્મિતા, રોગ) દ્ધ 
ને ર જી. અંવિવેટદા2ા ખ્‌ધ કે?” 


્આર્ભાનવશ તમે પાગ લે 
ષ્‌ કૃપ્‌ કમે છી તેમ અદૃ ઉત્પજે પ2 


ન ક 
જ્ય્યને ગારી કે ગપ્ધ્યાત્કાર થાય 
ઃ ે કનું ઊિચપ્મા4ૃગત, અપ્તદાતુગન 


સનાતન ત્રાટ 9 
અને કરણસ્મતાતુગત. *%- * 
પુર કુદીને તપ્રનાતમેગમાં 


કપ સર્પસ્વક 4તિતું રપ ગ્રહ 
[ તા ગે તસે નિકધ 


7 
તે શમમ્પ્રસાતમેરામા ત 


વ્‌ ર 4 ન રાત્‌ઇયર્ન ન્ર્થ 
| જૈ મદદ ત્રચ* ભમ ૪ ] 1તિકષછ કકાર ચાઇ 
ન્ન ન -31 ્રાહ- ન જ કન દ મળન ત્ત્‌પ મ્મ્ટ્તા ન 

ટ ર જાનો કાન્તિ ગાળ? 


સૂત્ર ૨] ૧ સસાધિપાદ. ૧૧ 


ન્-ૂ્્્્ન્------ 


ત્રંથનો વિષય છે; ડેવલ્ય અને યોગને સાધ્યસાધનભાવસંભધ, ચોગતેો 
અને ગ્રંથનો પ્રતિપાઘયપ્રતિપાદકભાવર્સંબધ અને કૈવલ્યનો તથા અધિ- 
કારીનો પ્રાપ્યપ્રાપકભાવમંબધ પ્રત્યાદિ સે ગંધ ન્નણુવા, અતે કૈવલ્ય એ 
પરસપ્રયોજન તથા સિદ્ધિઓ ને થોગતું સાન એ અવાંતરપ્રયોજન છે. 

પ્રધાનના સ્વતત્રપણામાં તથા સત્યપણામાં તેમજ ચૈતન્યના 
ભેદતુ પ્રતિપાદન કરવામાં ચોગશાસ્ત્રતુ તાત્પર્ય નથી, ક્તિ યોગનું સ્વરૂપ, 
તેના સાધને, તેનું અવાતરફલ વિભૂતિ અને તેતું પર્‌મફ્લ ડૅવલ્ય 
તેમને પ્રતિપાદન કરવાસા તેનુ તાત્પર્ય છે. કોઇનુ અવિષયમાં અ- 
પ્રમાણુપણ ૭તાં પણુ તેના વિષયમાં તેનુ અષ્રમાણુપણુ ગણી શકાય 
નહિ, જેમકે નેત્ર પોતાના અવિષય રસાદિમાં અપ્રમાણુ છે, છતાં પણુ 
પાતાના વિષય રૂપમા પ્રમાણુ છે. બહ્મસત્રના શારીરકભાષ્યપરના 
ભાસમતીનિબધમાં શ્રીવત્ચસ્પ્તિસિશ્રે પણુ “સાન્યેન ચોમસાસ્રસ્ય 
સેરળ્યમમેપાલઝાજારેઃ સર્યશા વામાળ્ય સ્િસત્તિયસે॥” “વ્તેસ 
ચ: પત્સુસ્ક:7-સાંખ્યના નિરાકરણુવડે ચોગ પણુ નિરાકરણુ કરાયો- 
એ શ્રીવ્યાસસવડે શ્રીહિરણ્યગલ અતે શ્રોપષતજલિ આદિના ચોગ- 
શાસ્તતું સર્ષ પ્રકારે પ્રમાણુપણુ નિરાકરણુ કરાછુ નથી, અર્થાત્‌ યોગનો 


પ્રમાણુતાવાળા ભાગ ઉપનિષદ્વડે સિદ્ધ હોવાથી પ્રમાણુર્પ છે; ) 
ઇત્યાદિ વચનોથી એમજ કલ છે. 


સત્તા, પરિભાષા, વિધિ, નિયસ, અધિકાર ને અતિદેશ એમ 
૭ પ્રકારનાં સૂત્રો છે. તેમા આ પહેલુ સૂત્ર અધિકારસત્ર છે. ૧ 

હવે ચોગનું લક્ષણ કહેવામાટે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના ખીશ્ન 
સૂત્રનુ અવતરણુ ફરે છે:-- 


ચોમશ્નિત્તયત્તિનિસેષઃ ॥ ૨ ॥ 
વટ્તોપિસી ટીજાઃ--વિષવયોમાત્‌ સિત્તત્ત થા 


ટિ 
દૂ ક. 


માપાદજલગરરતેઃ સ ૨ 


ર્ળતિઃ સા ₹ૃત્તિ! | તાર્સા સિરોધઃ સ્તરજારને ણય 
વમ મ િસિતિમેમાળ પિસ્ટૂં રેસિ પ્ત 
[૫૫ અવસ્તરાઃ સસ્તિ 1 તાળુ નિસ્દ્રસ્મેવ ચોમશન્ટ- 
રતા મુણ્યા | ક ડી 
1વિ ચોમશવ્ર્વારતરતા મવતિ | 2 


સત્રાર્થઃ--ચિત્તની વૃત્તિઓને પ [ તે ] યોગ 
કહૈવાય છે. ] ૨ 


વિવેચત-.--લહ્યમાં રહેલો! અમાધારણુધર્ષ લક્ષણ રહેવાય છે. 
પદાર્થનું લક્ષઃગુ કહેવાનું હેય તે પદા લક્ષ્ય કહેવાય છે. લદ્ષ્યસાંતા 
સાધારણધર્ષતડે તે ક્હ્યપદાથ અન્ય અલદક્્યપદાથથી લિક નિશ્રય 
1૫ છે. અવ્યાપ્તિ, અતિત્યામ્તિ અતે અમંભવ એ ત્રાણુ દોષથી રહિત 
વક્ષ હોય તે લટાગુ યથાવે લદ્યણુ ક છે. લઢણ નારે 
સયના ગેક્ટેટામાં વર્ન ત્યારે અગાપિલેવ થાય છે, જેમ ગાયનું લટ્યભ 

નાં “ડાળા 2ગનૃ સાસ્નાવાળુ (ગોદડીજેવી રી ચામરીવાળું) સ્્રીજતિ 
કિશન ગાય” એમ કહેવામાં આવે તો તેમાં અત્યાપિદોપ આવ છે, 
કે લલ જે રવ યકરતા ગતો ગાયગમ જે ચરતી જે વાપક 
(|, માલ કાળા રગતી ગાયામાંજ તે વ્યાપક છે. લક્ાગ ત્તયારે લક્ષમાં 
[ને તકતી ળનરાગ્ના પદાર્ધોમદ પ'પ વતે છે ત્યાગે અતિવાપિ- 
। ધાહ છે, જેમ ગાયનુ લશ તુ કયતાં “ચાટ પગવાળ પશૃવિશેય તે 
“રમ ર?લગ સ્યાવેતો તેમાં અતિઓઉઈિરોવ આવે છે, બેક 

“્રવ્ર્મા હશ. પ શાના ગમરી ઉપરાંત બળદ, ભગો, કથમ, 
// ચામ “છ કક? ચર સાખ્ના પથરા ચાવી અમ છે. ભાગ 
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જ્યારે લક્ષ્યના કાઇ પણુ ભાગમાં ન સંભવે ત્યારે અગંભવદોષ થાય 
છે, જેમ ગાયનું લક્ષણુ કહેતાં “ડાખલાવાળું પશુવિશેષ તે ગાય” 
એમ રહેવામાં આવે તો તેસાં અર્સંભવદોષ આવે છે, કેમકે “કોઇ 
પણુ ગાયને ડાબલે। હોતોજ નથી, પણુ સષ્યમાં ફાટવાળી ખરીજ 
હોય છે. '“ સાસ્તાવાળું સ્રીજાતિ પશુવિશેષ તે ગાય” એમ ન્ને 
ગાયનું લક્ષણુ કહેવામાં આવે તે તે લક્ષણુ યથાર્ચે છે. સાસ્ના (ગોદડી- 
ના જેવી ડૅકે લટડતી ન્નડી ચામડી) ગાય અતે બળદવિના અન્ય 
પશુતે હોતી નથી, સ્્રીજાતિ કહેવાથી બળદથી ગાયતું ભિન્નપણું 
દશોવ્યું છે, અતે પશુવિશ્ષેષ કહેવાથી પશુના સર્વ સામાન્યધર્મોને 
સંત્રહ થયો। છે તેથી પૂર્વોક્ત લક્ષણુ નિર્દોષ છે. ચિત્તની જે અવસ્થા- 
વિશેષમાં રન્નેગુણુથો તથા તમોગુણુથી ઉપજેલી અતે ક્લેશ, કર્મ 
અતે આશયતને વધારનારી ચિત્તની પ્રમાણાદિ વૃત્તિઓ નિરોધ પામે છે 
તે અવસ્થાવિશેષ ચે!ગ કહેવાય છે. યોગતું એ લક્ષણ પૂર્વાક્ત ત્રણ 
દોષથી રહિત અને લક્ષ્યરૂપ સૈપ્રજ્ઞાતયોગ અને અર્ચંપ્રજ્ઞાતવોગ એ 
બંતેમાં વિદ્યમાન છે. ન્ને ચિત્તતી સર્વલત્તિઓના નિરોધને યોગ કલો હોત 
તો તે લક્ષણુમા સંપ્રસાતયોગનો સમાવેશ ન થવાથી અવ્યાપિદ્દોષતી 
પ્રાપ્તિ થાત, પણુ ૬ૃત્તિનિરાધને ચોગ' કહેલો છે તેથી તેમાં સપ્રસાતયોગતે. 
પણુ સમાવેશ થઇ જવાથી અવ્યાપ્તિદ્રષની પ્રાપ્તિ ચતી નથી. કેવલ 
વૃત્તિનિરાધને યોગ કલ્લો હોત તો ચિત્તની ક્ષિત્ઠ, મૂઢ અને વિકલ્પે 
ભૂમિકાઓસાં પણુ ચિત્તની સાત્ત્વિક ઉત્તિનો પ્રાયશઃ નિરોધ હોવાથી 
તે લક્ષણુમાં તે અવસ્થાઓને। પણુ સમાવેશ થઇ જવાથી અતિવ્યાઝિ- 
લ્ોષની પ્રાતત થાત, તે અવિવ્યાસ્િદ્યોષની નિલત્તિમાટે ૨જ્સ્તમાગુણુથી 
ઉપજેલી અને ડલેશ, કર્મ અને આશયને વધારનારી ચિત્તની પ્ર- 
માણાદિ ૬ૃત્તિઆના નિરોધને યોગ કલો છે. ક્ષિત્ન, મૂઢ અને વિક્ષિપ્ 
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લોડ ગમો મોદ પ્ત અ! 
તઘરેસરપમ ગાયને શ્રુરુ ૬મન્તસ ॥ ૨૨ ॥ 


૨. *. નિ દ દિશ છ જુ જુ 
માગે. મા પદ્િ્વામો જયા5 ત્તાનર્પ પ્ર 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે ચિત્તમાં સત્ત્વઝુણુજ વિરેપ વધેલો છે ક 
કણવું. ૧૧ છે ગમજત ! શ્રિસમાં રજેગુણુતી વિશેષ હે થગે હે 
ગ્રળતિ, ટમના આચ્ભ, અશાંતિ અને ઈચ્છા ઉત્પન થાય છે. 
દે કુસ્નદન 3 (્રિત્તમાં તમોગણતી વિશેષ હે થષેજ અમે 
અપ્રર્ણસે, તમેકદ તથા સોઇ એ ઉપજે છેન ૧૩ 


મત્ત, ૨૦સ્‌ અને તમસ ઝં ત્રણુ જન ગુણો હોય તા તેના 
મા, સિ અ શરર્થાત જો ત્રણુ, તે તષ્ય ગુણને આશ્રમે રહેતા 
ધર્મી, સંભવ નહિ, કેમકે ચણ અને ધર્મ એ બને પર્યાયર્પ છઠ 
માટે ગીતે આશ્રમે પર્મ સહે તહિ, પણુ જે દ્બ્ય હોય તેને આશ્રમેજ 
ગરુ અથવા ધર્મ રદ એવી શકા કરવી નથિ, કેમકે અહિ ગર્તાદિતે 
ને ઝુ" એવુ નમ આપવામાં આવ્યુ છેતે તેએ ઘર્મ છે માંટે 
આપપવપ્માં આન ઝે એેમ નથી, પચ્ઉ તેએ! તો. દવ્યર્પે ઝે, ૭તાં 
પ્ષખ્ુ જેમ પમ્વાદેતે બંધન કચગ્તાચે 2૦:જીતા અવયવરપ તતુએાને ઝષ્ય 
દેવામાં આપે છે તેમ ચિનના અવયવર્ષ આ ગત્તાદિ તયે પેડ 
શ્પવિતેછી પ્ર પદતે બધન કચ્તા રાવાથી તેમતે ગગ ઝે નામર્થ 
કછ વમ સવે જે ઝોવી રીતે ગ્‌્સ્વાાદે તષ ગળા દ્વ્યર્ષ કવાથ 
તેમાં ત્રદાશ, ગ્રર્તાન અને ઉચતિરષે સત્વ, #જગ અને તમસ ઝો તઃ 
દ્રહયના ધમો ત્પ્નુટ્મે “તેવામાં આવે છે તથી થિત્ત ઝેક 'તા પ 

“3 રમ દ નું નનેવું છે એમ નત્ય થાપ છે. ગર્વ ચિત્રોમાં, 

“વ મમાતપબે કાં નથી, કેતુ ક્પદહવશાત ન્યૃનામિકભાવથી 
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ર 525325 585 5505.22 
રહેલાં છે તેથી ચિત્ત ન્નેક્રે ત્રણુ દ્રવ્યોનું બનેલું હોવાથી એક 


મકારતું છે તોપણુ- તેના અવયવરૂપ પૂર્વાક્ત ત્રણુ દ્રવ્યોના 
ન્યૂનાધિકભાવને લીધે કિવા ગૌણુપ્રાધાન્યને લીધે તે ક્ષિપે, મૂઢ, વિક્ષિપ,, 
એકાગ્ર અતે નિસુદ્દ એ પાંચ પ્રકારની અવસ્થાવાળુ' કહેવાય છે. ચિત્ત જેકે 
મધાનપણે સત્ત્વગુણુનુ કાર્ય હોવાથી પ્રકાશધર્મતાળુ' છે તાપણું જ્યારે તે 
ગધાનપણે રન્નેગુણુતમાોગણથી યુક્ત થાય છે ત્યારે અણિમાદિ એશ્ચર્ય તથા 
દિવ્યાદિવ્ય એત્રા શખ્દાદિ વિષયોતેજ સત્યરૂપ ગણીને પ્રિય માને છે, 
અને તેથી તે સમીપના તથા દેશકાલના અંતરાયવાળા વિષયોભણીજ 
રજેગુણુથી ગ્રેરાયેલું રહે છે. આવી રીતે રજેગુણુની વિશેષ ૬ૃઢથી 
વિષયમાંજ વૃત્તિઆવાળું જે ચિત્ત તે ક્ષિપ્ત કહેવાય છે. ન્યારે તસે।- 
ગુણુની ૨૧ૃદ્દિ થવાથી ચિત્ત ફૃત્યાકૃત્યતે નહિ જ્નણુનાર થવાથી હિસાદિરૂપ 


અધમે, વિપર્યયસ્તાનરૂપ તથા નિદ્રારૂપ અજ્ઞાન, વિષયાનુરાગરૂપ અવૈરાગ્ય 
અને સર્વત્ર ઇ૨છાના પ્રતિધાતરૂપ અનેશ્વયવાળું થઇ રહે છે ત્યારે 
તે ચિત્ત મૂઢ કહેવાય છે. સત્ત્તગુણુના અધિકપણુથી જે ચિત્તતુ તમે।- 
રૂપ આવરણુ સારી રીતે ક્ષીણુ થ૪ ગયુ છે, અને તે કારણુયી જે સર્વ 
વિષયોમાં એટલે પચમહાભૂતો એકાદશ ઇદ્વિ। સ્થૂલશરીરા અને 
ઘરાદિરૂપ વિશેષો, પચતન્માત્રા તથા અહ કારરૂપ અવિશેષો, મહત્તત્ત્વ- 
રૂપ લિંગ, પ્રધાનરૂપ અલિંગ અને પુસ્ષરૂપ ચેતનશક્તિ એ સર્વમાં 
જૃંત્તિવાળુ' થયું છે એવું, તથા રન્નેગુણુના લેશથી સંયુક્ત હોવાથી જે 
અહિસાદિરૂપ ધર્મ, છુદ્ધિ તથા પુસ્ષના પ્થફપણાના વિવેકરૂપ સાન, 
“ચ્છારહિતપણાર્‌ૂપ વિરાગ અને પચ્છાના અનલિઘાાતરૃપ એશ્ચર્યવાળુ' 
હોય છે તે ચિત્ત વિક્ષિપ્ત કહેવાય છે. ચિત્ત રજ્નેગુણુરૂપ તથા તમોગુણુરૂપ 
મલના તિરોધાનદ્દારા શુદ્ધસાત્તિક થવાથી ન્યારે એકજ વિષયમાં લાંબા 
સસમયસુધી વાયુવિનાના સ્થાનમાં રહેલા દીપકની પેઠે સ્થિર 

ર્‌ ક 
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રહે છે ત્યારે સકામ કહેવાય છે; વિત્ેપનો હેતુભૂત રનનેગુણૂતું અને 
મૃઢતાના હૈતુભૂત તમોગુણુતું સારી રીતે તિરેધાન થવાથી ચિત્ત «ત્યારે 
પોતાના સ્વાભાવિક પ્રકાશાદિ સત્તવગુણુના ધર્મર્પે સ્થિત થાય છે, અને 
તેથી ત્યારે ચિત્તસત્ત્ત તથા પુસ્ષ ( આત્મા ) જે પરસ્પર અર્ત્યત 
વિલક્ષણ છે તે બેના ભેદ્્ાનરૂપ વિવેકને! સાક્ષાત્કાર એજ જેતી જત્તિ 
રહે છે એવું થાય છે-યોગિજને। જેને પ્રસંખ્યાન અથવા તત્તત્તાન કહે ન 
અને વેદાંતની પરિભાઘામાં જેતે નિદિધ્યાસનનો પરિપાક કહે છે 
સવિકલ્પસમાધિયુકત થાય છે-ત્યારે તે ચિત્ત એકામ્ર થયું કહેવાય પ 
આ કાલે અન્યપદાર્થાકારજૃત્તિતું અત્યેત તિરેોધાન થઇ માત્ર વિવેક- 
સાક્ષાત્કારરૂપા ૧ત્તિજ પ્રવાહિત રહે છે, આને સંપ્રત્ઞાત કિવા સબીજ 
યોગ પણુ કહે છે. પૂર્વધમેનો નાશ થઇ અન્યધર્મતું ઉપજવું ચાય તે 
પદ્ણિમ કહેવાય છે. ચિતિશક્તિ (પુસૂષ) અપરિણામિરૂપ પર્માર્થસત્મ, 
વિષયોમાં અર્સગપણારૃપ નિર્લપ, બૈતન્યરૂપ એટલે ખુહ્દિ જેને શખ્દાદિ 
વિષયો દેખ્)ાડે છે એવી, સુખ દુઃખ તે મોહર્પ અશુદ્ધિથી રહિત 
અને અર્પરિચ્ઠિન્ન છે. તે ચરિતિશક્તિથી વિપરીત એટલે પરિષ્યામી, 
વિષયોમાં મંગવાળી, જડ, સુખ દુઃખ તે મોહરૂપ અશ્દ્ધિવાળી 
સ્તરને પશિચ્ઠિત્ન ઝોવી વિવકેકખ્યાતિ છે. સુખ અતે મોહ પષ્યુ વિવેદી- 
ને દુઃખ કરે છે માટે તે પણ ત્યજવાયોગ્ય છે. આ પ્રમાણે 
ક ત્યજવાવરગ્ય અને ચિતિશક્તિ ગ્રથણ ઠરવાયોગ્ય સિદ્ધ થાક 
ઠે તેથી સાનપ્રસાદરૂપ પર્સ્રાગ્યવડે તે વિવેક્ખ્યાનિરપા અનાત્મતત્તિમાં 
પૃણુ વિગાશ પામેવું ચિત્ત તે બ્ગાતિતે। પણુ નિરોધ કરે છે. ખુદિસતતત- 
ન તેવિજૈકખ્યાતિક્પા 5 ”ત્તિ અને અન્ય મવરનિઝો ત્યારે પોતામાં (છુહિ- 
સત્યમાં) લીન થઈ «1૫ છે ત્યારે તે #તિમાત્રતા અભાવયુક્ત થયેલુ અને 
જેમાં માથ સસ્શારજ રય રજેકા છે એવું ચિત્ત નિસ્દ્ઠ કળેવાય છે, 
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ખક 
તે નિરુદ્દાવસ્થાને અસંપ્રજ્ઞાતયોગ કિંવા નિર્બીજસમાધિ પણુ કહે છે. 
જાતિ, આયુષૂ અને ભોગોાના ખીજરૂપ કલેશસહિતને। કર્માશય જેમાંથી 
તીકળી ગયે છે તે નિર્ખીજ કહેવાય છે. વ્યુત્થાનના સમયમાં ન 
માં પોતાના પ્રતિબિબને અર્પણુ કરવાથી નણે તે રૂપ થયો હોય 
એવો જણાતો અપરિણામી પુરુષ એ નિરોધકાલે ખુહ્ધિશૃત્તિના ન 
પ્રતિળિબરહિત થચેલે! હોવાથી સ્વસ્વરૂપમાં પ્રતિષ્ઠા પામેલો કહેવાય છે. 

એ ગ્રસાણે એક બુદ્ધિસત્તતતી ગુણોના તારતમ્યથી પાંચ ભૂમિકા 
છે. એકાગ્રતાર્‌પ સંપ્રસ્ઞાતયોગથી તત્ત્વજ્ઞાન તથા જવન્સુક્તિરૂપ ફૂલ 
થાય છે, અતે નિરુદ્ધાવસ્થારૂપ અસંપ્રજ્ઞાતયોગથી ચિત્તના ઉત્તરોત્તર 
વિશેષ નિરોધરૂપ તથા પરિણામે વિદ્ેહકૈવલ્યરૂપ ફૂલ થાય છે. એ 
ઉત્કૃષ્ઠ ફૂલને માટેજ ચિત્તશત્તિનો નિરોધ કરવાની અપેક્ષા છે. 

“ સ સિલાર્રુઃલસચામવતિયામે ચામસસિસન | ”( તે 
દુ:ખસ'યોગના વિચોગને થોગનામવાળા નણુવો, ) એ શ્રીમદ્દભગવદ્‌- 
ગીતાના વચનમાં તથા“સર્થાર્થવિષચપ્રાત્તિસસ્યસો ચાપ ઝસ્યતોાા” 
(સવેપદાથેરૂ્‌પ વિષયની પ્રાપ્તિ તે આત્માનો યોગ કહેવાય છે, ) એ 
શ્રોલિંગપુરાણુના વચનસાં અનુક્રમે સસત્ર દુઃખના વિયોગને અને સર્વ 
પદાર્થોની પ્રાસ્તિને જે ચગ કહેલ છે તે સાધન તથા ફ્લતે એક 
માનીને કહેલ છે, કેસકે યોગની પ્રાપ્તિથી સર્વ પ્રકારના દુઃખતી નિભંત્તિ 
તથા આપ્તકામપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. એમ હોવાથી આ સત્રમાં જે 
ચિત્તત્તિના નિરોધને યોગ કહેલો છે તેની સાથે ઉપરનાં વચતોનો 
વિરોધ આવતો નથી. ૨ 

અસંપ્રસાતાવસ્થાસાં ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિ અતે વિષયલાગ એ 
બંને વિષયોનો અભાવ હોવાથી શાંત ધોર અને મૂઢ એ આકારે 
પરિણામ પામતી ખુહિશત્તિના સંબંધથી સાનસ્ત્રભાવવડે સર્વદા અતુ- 
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ન હ ક ભગતા 
સી 2 ધ્રર્્રેા 
ભવમાં આવતે ઝેર ત્તે કપલે કેવા સ્વભાવવાળે। હીપ્ય છે ? અર્થાત્‌ 5 કિ કે જ 
વરતુતાએ તર્પકેકેતા સ્‍ેવેપ જડર્‌પે આત્મ “વ કલરમાં તે એપે સો 
આકામ્ટ્પ પાર્ણિપ્મને પામેલી રૈ તના રસાન્નષાન ગેતતતાવાળે ક્ચોતે જ 
ગ્રવીત થાય ટુ, અ અઝપ્રસાતાવસ્થાએપ ખુદાના અભાવથી મી પડે 
ક્ાદ્રતી પેઠે અપ્રકાશર્પેજ હિય કહે છે અથવા પ્રકાશરૂપ પાછે દેમે 
શાત્મા-પુસ્પ-સાં વ્યુત્યાનકાલસાં ખુદ્િર્ભાતના ઝનસિધ્રાતળડે અવિવેદથી જરી 
સઞાતાપણુપતે ગૌણુ ત્ષેપગ [ય છે; અતે નિરેધકાલે તત્તિરૂપ ટ્ક્યતે એહે 
અભાવ હોવાથી જપાકુસુમના ભાવસા જેમે જે કવી શતા ૨ઝલે બ્ર! 
અભાવર્પ ઝ્વસ્વર્પમા ક્થાતિ થાય છે તેમ હસતા પ્રતિક ભ 
કછિત [શ્િન્માત્ર ઝ્વસ્વસ્પર્સા પુસ્ષતી ડ્થિતિ થાય છે ઝો શકાવી ્ 
વિર્ભાસ કચ્લા શ્રીસ્કૂઝકાર ગેનું સત રગે કેશન ણ 
જૂ * 
તહા દુઃ સ્ય્સ્પેડવસ્ળાનથ [ર1 ' 
તટતોાધિની કીતા દાણ 


જ્‌ ચક 
જત જજ ॥ ૨ 1 
ઝુતરાટઃ--થપ્રે (અસપ્રસાપતમેપગકાે) દ્રષ્રાતી (શ્રાતિ- 
કષ્ટ સુર ડની ) સ્વરૃપ રમ 1 (ચન્મપ્તરપબા » શ્ર્થાતે 
થા જન ર 
2 ભિન ળપ્રતાતાવસ્થામાડન” ।બા- 
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વસ્થામાં-ચિન્માત્રસ્વભાવવાળા પુસ્ષતી કેવલ્યની પેઠે પોતાના સ્વભાવ” 
સિદ્ધ નિરવિશેષ ચિન્માત્રરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે. જેમ સ્વભાવથી સ્ત્રચ્છ 
અને ધોળા સ્ફટિકમાં જપાકુસુમતી સમીપતાથી રતાશ પ્રતીત થાય 
છે, અને તે જપાકુસુમરૂપ ઉપાધિની નિશૃત્તિથી તે ઉપાધિના ધર્મરૂપ 
રતાશતી નિ્્યત્ત થઇ તે સ્ક્ટિક પોતાના સ્વચ્છ સ્વભાવમાં સ્થિત 
થાય છે તેમ સ્વભાવથી ચૈતન્ય અતે અસંગ પુરુષમાં ચિત્તરૂપ ઉપાધિના 
સંનિધાનથી ચિત્તના શાંત, ધોર અને મૂઢ એ ધર્મો પ્રતીત થાય છે, 
અને તે ચિત્તરૂપ ઉપાધિની નિદૃત્તિ થવાથી તે ઉપાધિના ધર્મરૂપ શાંતાદિ 
ભાવોની નિશૃત્તિ થઇ તે પુસ્ષ પોતાના સ્વાભાવિક નિર્વિશેષ ચૈતન્ય- 
સ્તરૂપમાં સ્થિત થાય છે. ચૈતન્ય એ પુસ્ષનું નિસ્પાધિકરૂપ છે, પણુ 
અુહ્વિત્તિઓનું જ્ઞાનાકારરૂપ તે તેતું નિસ્પાધિકરૂપ નથી. ને વ્યુત્થાના- 
વસ્થામાં ચિતિશક્તિ સ્વરૂપમાં પ્રતિત ન હોય ને નિરોધાવસ્થાસાં 
ગ્રતિછ્તિતિ થતી હોય તો તે પરિણામવાળી સિદ્ધ થાય છે, અતે નને 
વ્યુત્થાનાવસ્થામાં પણુ તે સ્વરૂપમાં સ્થિતિવાળી હોય તો વ્યુત્થાન 
અને નિરોધ એ બંનેતુ સમાનપણું થાય છે એવી શ કા કરવી નહિ, 
કેમકે અપરિણાસિનિય એવી ચિતિશક્તિ કદીપણુ સ્વરૂપથી નાશ 
પામતી નથી તેથી જેવી તે નિરાધકાલે છે તેવીજ તે વ્યુત્થાતકાલમાં 
પણુ છે, પરંતુ ભ્રાતિથી તે અન્યરૃપે પ્રતીત થાય છે. જેમ છીપતું 
રૂપાર્પે જ્ઞાન થાય ત્યારે પણુ છીપના સ્વર્પનો નાશ થતો નથી. 
વ્રસ્તુતાએ તે કાલે છીપની પ્રતીતિ ૭તાં પણુ ભ્રાંત પુરુષ બ્રાતિવડે 
માત્ર રૂપાપણ સાને છે તેમ અત્ર પણુ નણવું. 

ચૈતન્યસ્વભાવવાળે પુરુષ સર્વદા સુક્તજ છે, તોપણુ ચિત્તર્પ 


ઉપાધિના ડહ્પિત તાદાત્મ્યસંળંધવડે તે બહ્ધાવસ્થાને પામેલાજેવો 
જણાય છે, અને તે ચિત્તરૂપ ઉપાધિની નિદૃત્તિ થવાવડે તે સંબધનો 


તીત તી તીત તીત કીતી «નૂૂઃ્ન્ન્ક્ક્ન 
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અભાવ થવાથી પુસ્પ મુક્તાવસ્થાને પામ્યો એમ કહેવાય છે. એ 
પ્રમાણે વાસ્તવિકરીતે ચિત્તમાં રહેલા માડી પુરુપમાં ડે 
આરોપિત થાય છે. વસ્તુતાએ પુસ્પમા ત્રણે કાલમાં બધ નથી, તે તો 
સર્વદા બધરહિત ચિતિશક્તિરૂપજ છે, પુસ્પના સ્વરૂપતે! નાર થવાથી 
મોક્ષ થાય છે, અથવા પૂર્વે અસિદ્દ એવો મોક્ષ નવો ઉપજે છે એમ 
નથી, પણુ મોક્ષ તો શાશ્રતજ છે, માત્ર બ્રાતિકાલમાં તેતી પ્રતીતિ 
ચતી નથી. ૩ 

વ્યુત્થાનકાલે બ્રુદ્ધિવડે ગ્રહણુ કરાયેલા વિષયતું તે ખુદ્ધિ પ્રતિ- 
ળિંખરૂપે પુસ્પમાં સ્થાપન ફરે છે તેથી તે કાલે ચિતિશક્તિરૂપ પુરુષનું 
ઓષપાધિક સ્વરૂપ જત્તિના સ્વર્પજેનુ પ્રતીત થાય છે એમ દર્શાવે છેઃ-- 


યૃસ્િસાસ્વ્યતિતસ્ત્ર ॥ ૨ 


પટ્વોધિની ટીજાઃ-રતરત્ર અન્યસ્યામવસ્થાયા9 1 
સસ વહ્્વમાળજલળાઃ 1 તામિ! સાસ્પ્મ સથાનાવાર્તતે 
તત્તાહાત્મ્યક્મો મવતી સિ વાવવરેપઃ | અત ઇવ ત તરાય થિ 
તસ્ત સ્તસ્પકતિરર્તિ સોૌદિત્યષ્રમજાછે સ્જટિવસ્ેવેતિ 
ટ્રછબ્ય7 1 ૮ 1 

પ દ ટ 
સૂત્રાથઃ--અન્યત્ર ( જ્યુત્થાનાવસ્થામાં ) [ સુરુષનું ] 
વૃત્તિથી એકર્પપણું [ પ્રતીત થાય છે. ] ૪ 
સિશઃ-એસ્મતાતા ભે ઝેવી સંપ્રત્તાત તથા અન્ય જ્તમ્રદા- 
દિ અવમ્થાગા વ્યુત્યાત કળેશાય છે. એ વ્યુત્યાતદશામાં સત્તઝગવડ 
ઉપજી શાંત, *્જેઝપવડે ઉપજેડી ઘોર ( પરિતાપ આપતારી ) 
ઊ કહ ઉત્તિએથી પુમ્યનું અભિલષણું પ્રતીત 
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ચાય છે, જપાપુષ્પ અને સ્કૂટિકતી પેઠે ખુદ્ધિ અને પુસ્ષના સંનિધાનથી 
તેમના અભેદગ્રહણુમાં ખુદ્ધિવત્તિના પુસ્ષમાં સમારોપ કરીતે સતુષ્ય 
“હું શાંત ષું,” “હું દુ:ખી છું,” “ હે મૃઢ છુ” એમ માને છે. જેસ 
સલિન દર્પણુતલમાં રપ્રાતિળિબિત સ્રુખતે મલિન કલ્પીતે “હુ મલિન 
છું” એમ અન્ત મનુષ્ય શેક કરે છે તેમ ત્રિગુણાત્મક ખુદ્ધિશત્તિમાં 
ગ્રતિખિબિત પુરુપસ્વરૂપને ત્રિચુણાત્મક કલ્પીને “ હું શાંત છું,” “હું 
દુઃખી છું,” “હું મૃઢ છું” એસ ભ્રાંત જીવો છર્ષશોકાદિ કરે છે. 
સૂર્યચદ્રાદિ પ્રકાશવાળા પદાર્થોના પરિણામર્‌પ કિરણોજેવી ચિત્તરૂપ 
દ્રવ્યની પરિણાસરૂપ વૃત્તિઓ છે. એ વૃત્તિઓ ચુણુર્પ નથી, પણુ 
દ્રવ્યરૂપ છે. દીપક જેમ ધન દ્રવ્ય છે, અતે તેના પરિણામરૂપ કિરણ 
જેમ વિરલ દ્રવ્ય છે તેમ ચિત્ત એ ધન દ્રવ્ય છે, અને તેના પરિણામ- 
રૂપ જત્તિઓ એ વિરલ દ્રવ્ય છે. વૃત્તિઓ દ્રવ્યરૂષ હોવાથીજ સુખ 
દુઃખ અતે મોહણરૂપ ગુણુના, તથા પદ્રિયગોલકપર્યત કિવા પદાથીપર્યત 
જવારૂપ ક્રિયાના આમશ્રયર્‌પ તેઓ થ૪ શકે છે. ત્વચા જિહ્વા અતે 
ધ્રાણુ એ ઇદ્રિચાના વિષયોનો અતુભવ તે ઇદ્િયના ગાલકપર્યેત જતે 
તે ચિત્તજૃત્તિ કરે છે, તેના સાનમાટે *૬ૃત્તિ ગોલકની બહાર જતી નથી; 
અને ચક્ષુ તયા શ્રોત્રઇદ્રિયના વિષયને અતુભવ તે ચિત્તવૃત્તિ તે 
પંદ્રિયદ્દારા બહાર નીકળીને તે વિષયના આશ્રયભૂત પદાથેપર્યેત જઇને 
કરે છે. જે રૂપધર્મવાળા દ્રવ્યને! સાક્ષાત્કાર નેત્રગોલક્આગળજ થતો 
હોય તો “આ ધટ છે” એકું પ્રલક્ષ તે ધટઆગળજ નહિ થવું 
નનેઇએ, પણુ નેત્રગોલકઆગળજ થવું ન્નેઇએ; તેસજ નને શખ્દધર્મતા 
સાક્ષાત્કાર ચોત્રગોલક્આગળજ ચતો હોય તો. “ આ નગારાનો શબ્દ 
નગારાઆગળ છે” એમ ભાન નહિ થતા શ્રોત્રગોલકઆગળજ તે 
શખ્દ છે એમ ભાન થવું નનેઇએ, પણુ તેમ તો બેમાંના એકે સ્થલે 
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બનવું નથી તેથી પૂર્વાડ્ત કથન યુક્તજ છે, સર્યાદિ પ્રકાશક પદાર્યનાં 
કિરણ્‌। વસ્તુપર્‌ પડે છે. તે વસ્તુપર પડેલાં કિર્ણોતું સીધી વા 
ત્રાંસી રેખામાં ચક્ષરિદ્રિયના ગોલકર્‌પ નેત્રક્તીનિકાના ( કીકીના ) 
મષ્યભાગપર મરાવર્તન થાય છે તેથી તેત્રેદ્ષિ ક્ષાભ પામે છે. 
પદાચ જે પ્રકાશધર્મવાળા હોય તો લેનાં 'કિરણોવડેૅ પણું નેત્રેન્દ્રિ 
ક્ષોભ પામે છે. વાસનાવડે અંતઃ#કરણુ ક્ષોભ પામવાથી તે પણુ નેને- 
ન્દ્રિયના ક્ષાોભનો હેતુ થાય છે, પૂર્વાક્ત બે પ્રકારમાંના કોઇ પણુ એક 
ત્રકારવડે નેત્રેન્દ્રિયમાં ્ઞોભ થવાથી અંત:કરણુના સામાન્યરવરૂપમાં 
ક્લોભ થઇ પછી તેના વિશેષસ્વરૂપમાં ક્ષોભ થાય છે, અતે તેવી 
રીતે ક્ષોભ થવાથી તેનું વૃત્તિરૂપ પર્ષણિ।મ થઇ નેત્રેન્દ્રિયદ્દારા તે પદાથ- 
પર્યત જય છે. વૃત્તિ તે પદાર્થના આવરણુનો ભગ કરે છે, અતે તેમાં 
રહેલું પુસ્પનું પ્રતિબબ તેનું સાન ઉપન્નવે છે. ન્યાં યોગ્ય પ્રકાશના 
સાહાય્યના અભાવે યથાથરીતે આવરણુભગ ન થાય ત્યાં તે પદાર્યવું 
ય્થાર્વ ત્તાન થળું નથી, પણુ ભ્રાંતિત્નાન ચાય છે. ન્યાં વાસનાવડે 
અંતઃકરણુમાં ક્ષાભ થઈ તે જૃત્તિરૂપ પરિણામને પામી નેત્રેન્દ્રિયપર્યત 
આવ્યું હોય તથા જત્તિરૂપે બહાર પણુ તે પદાર્યતે નવામાટે ભમવું 
હોય લાં તો ₹(ચ્છિત પદાર્થનાં કિરણો નૈત્રપર્‌ પડતાંજ તે જત્તિ તૈ 

પદાથભણી ન્નય છે, ને પૂર્વાટ્તરીતે યાં પણુ જ્ઞાન ઉપજે છે 

જેમ તળાવાદિના જલમાં પાપાણાદિ પચ્વાથી તેમા તરંગ ઉપજે છે 
તેમ ત્રાણીએના શખ્દાવડે, વાઘતા ધ્વનિઓવડે, વા પદાર્થોના 
ઘવષ્યાદિને લીધે ઉત્પન્ન થતા નાદ્િવડે તતી આસપાગના વાતાવરણમાં 
તરગ ઉપજે છે. પ્રથમ ઉપછેલો તરગ પોતાના જેકે અત્ય તરગ 
ઉપત્તવે છે, તે વળી પોતાના જેવા અન્ય તરગ ઉપત્નવ છે, એમ 
ફમાત્‌ તર્ગો ઉપજતા નાય છે, ને સ્‍્યાયુધી તેમાં કાનના પડદાપર 
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અથડાઇ શ્રવણૅદ્રિયિમાં ક્ષાભ કરવાનું પ્રત્યક્ષ બલ રહે યાસુધીની 
સર્યાદામાં રહેલાં પ્રાણીઓની શ્રવણેંદ્ર્યતે તે ક્ષોભ પમાડે છે. ક્ષોભ 
પામેલી શ્રવણેદ્રિયવડે તે સ્થલમાંતું સાંસાન્ય અંતઃકરણુ ક્ષેભ પામે 
છે, ને તેવડે અંતઃકરણુના વિરેષસ્વરૂપમાં ક્ષોભ થઇ તે વૃત્તિરૂપ 
પરિણામને પામે છે, ને ૬ૃત્તિરૂપ પરિણામને પામેલુ તે અંત.કરણુ શ્રવણું- 
દ્રિયદ્દારા તે પદાથેપર્યત ન્નય છે. ત્યાં પણુ ૬ત્તિ આવરણુભગ ડરે 
છે, અને રૃત્તિમાં પડેલું પુસ્ષનું પ્રતિળિબ તે શાનો ધ્વનિ છે તેવું 
તથા તેના તારત્વસેદત્વાદ્તિ જ્ઞાન ઉપન્નવે છે. દૂરપણું તથા અન્ય 
ધ્વનિઓનું અસ્તિત્વ એ આદિ ન્ને પ્રતિબંધક હોય તો આવરણુનો 
યથાર્યરીતે ભગ ન થવાથી તે શખ્દર્સંબધી યથાર્થ જ્ઞાન થઈ શકવું 
નથી. મતુષ્યતે ચદન ન્નેઇને તેના સુગધયુકતપણાનુ, આબલીનો કાતરા 
નેધતે તેના ખાટાપણાનું અને કાચને જઇને તેના સુંવાળાપણાતવું 
શીદ્રજ પ્રત્યક્ષસઞાન થાય છે સાટે ધ્રાણુ, જિહ્વા અને ત્વચાદ્દારા પણુ 
અંત*કર્ણુની વૃત્તિ તે વિષયદેશપર્યત જ'/ને તે વિષયને સાક્ષાત્કાર કરે 
છે એમ સાનવામાં શે વિરોધ છે? એમ કેઈ શકા કરે તો તેતું 
સમાધાન એ છે કે ચદન, આંબલીના કાતરા અને કાચ એ ત્રણુ 
વસ્તુઓનું-તેના રૂપરગનુ-સ્તાન તો ચિત્તજત્તિ તે પદાર્થાકાર થયેલી 
હોવાથી પ્રત્યક્ષરૂપ છે, પણુ સુગધયુક્તપણૂં, ખાટાપણ અને સુંવાળાપણું 
એ ત્રણુ ધર્મો તે કાલે પ્રયક્ષસ્ાનના વિષય નથી, પરતુ તેં તે પદાર્થો- 
માં તેવા ધર્મો પૂર્વે અનુભવમા અપ્વેલા હોવાથી તે ધર્મો આ પદાથે- 
માં પણુ હશે એવી તે વિષયોની સાત્ર અનુસમિતિ થવાથી તે અવુસાન- 
ના વિષયરૂપ છે તેથી તે વિષયોતું તે કાલે પ્રયક્ષસાન નથી, ને 
એમ હોવાથી તે ઇંદ્રિયો તે વિષયપર્યત જપતે તે વિષયોને સાક્ષાત્કાર 
કરે છે એમ કહેવું ભ્રાંતિમાત્ર છે. એ પ્રમાણે બહારના વિષયસ્તાનમાં 
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“ન્ન 
વૃત્તિમાં 1કેયા થવી જેવાર્સા વે છ વ સૂખ્‌ દુઃખે અતે કમાશે 


સણ એ સતત ર્જસ્‌ અને તમસ દ્રવ્યના ઘમ તે વૃત્તિર્મા તેવામાં 


આતે છે તેથી, તે ર્બત્ત દયર્ષે ઝુ એમ સિદ્ધ ચપ છે. તાસિએને અ 
મ ઝડ નિ શે પપ 2 
દ્વ્યરૂપ રાહે સ બ્લાત્કારે ગુણા(પર્ખ)ર્‌પ એ [વે તે ન 
ગુણુર્મા ઉયાતો અભ ાવાર્થી લૌકિક અલેોકેકે પેસહિસ તે કી 
અભાવ ચર. તે બતેન અભાવથી સ્‌પત તી અવુપ્મે તૈ પ 
ગ્રમાતેપ અભાવ :" નેને તે ળતેવડે ઉપજતા રખ્દ ક 
ઝ્માણુતેદ અભાવ થવાથી [ અભાવ શરી) અતે 2 રી કે 
રીતે ત્રણે સતના ત્મ શ્રરસ્રયાતેને। નિર્વ્મ દો 
શવારૂપ દપ વશે પટે વૃત્તિગાને શબ્યર્ષે નવી ઝે સેગ્ય ઝદ 
છુ. પર્મકાર્સાણુક દ્પિલભગવાનતપ « સામળાસ્થી તતતાન્યર જે 
તુક્િઃ શસ્ત્ર તરિ. વૃત્તિ એ ચિત્તના અવર રૃપ વપધર્મર્‌ કે 
નશી, પણ્ય તેનાથી 1ભળ તદ જ, “કેમકે તે સાનના વિષયે ત્‌ પ 
[મન કેર્વાર્પે ઉપ કરે છે, ઝે સજ્રથી પણુ પુર્તકેલ નિર્ણૂયતી કર 
સત્યતા તે જુ જા કાસ્સ્ચેલસ્ણે 1” રી 
અમ્રાર્યર્માં લેપ્કલજજ.? માન ને હષ એ સર્વ મેનજ * , 
શ્રાતિ પ્ણ (ત્તિઝે મનેપરૂપ ક્ષો તેતા ૮વ્ય્પણુપતે॥ ખવ 
ઝ્ુગ્‌ છે. કે પી વચતેપમા ઝાનર્પાદને ખાઢિના વા ઝાંતઃકરસ્યુતા 
પ્ર્સ્‌ર1 છેલા ન્ત્‌વમ11 અપે 9 ત્યા ખાહ્ડેનો ન્‌ તેતા 


ત્ર કુ નર 
તસિમમેપ્ર્પ દબ ઉઊતત્બ્યન પડિગામ છે, પેર પુમ્પનું ” (ઝાણુપમ 
નર્મ, કમક ગુઝ્પવ પાર્પ્મામ કાપનતાં પુઝ્પતે પ્રિણામીપગાતી 


# 


તર યવાર્થી * છતા તથ સરત પુઝનું ઉ્કા્તા 


કં છ રો. 6 ડે જ 
ક મકે ડં જ જ નઃ 
ના ડે. *. ી 
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અભાવરૂપ અપરિણામીપર્ણું 2 કહે છે તેની સાથે વિરોધ આવે છે. વળી 
જ્યાં એક ચિત્તનું પરિણામીપણું સાનવાથી કાર્યસિદ્ધિ થાય છે યાં 
ચિત્ત અતે પુસ્ષ એ ખતેતું પરિણાસીપણું સાનવું એ ગૌરવદોષ પણુ 
છે. વળી પુરૂપ વ્યાપક હોવાથી શરીરમાં રહેલા ચિત્તનો નિરોધ 
કેર્વામાં આવે તોપણુ શરીરવિનાના અન્ય સ્થાનમાં રહેલા પુરુષમાંથી 
સુખદુઃખાકાર ૬ત્તિઓરૂપ પરિણામ થવાનાં, ને એમ ન્યારે ભૃત્તિએ- 
રૂપ પર્‌ણામ થયા કરે યારે મોક્ષપ્રાત્તિના અવસરજ ન આવવાથી 


મોક્ષાભાવરૂપ દોષની પ્રાપ્તિ આવી પડે છે. કદાપિ પૂર્વપક્ષીભણીથી એ 
દોષને દૂર્‌ કરવા એમ કહેવામાં આવે કે *ૃત્તિઆ તો પુરષતીજ છે, 
પણુ એ જૃત્તિઓ ચિત્તરૂપ નિષિત્ત હોય ત્યારેજ ઉપજે છે, અને ન્યારે 
એ ચિત્ત ચોગદ્દારા નાશ પામે છે ત્યારે તે ચિત્તરૂપ નિસિત્તના અ- 
ભાવથી પુરુષમાંથી ૬ૃત્તિઓરૂપ પરિણામો ઉપજતાં નથી, તો એ 
કથનમાં પણુ ગૌરવદ્દોષ આવે છે, કેમકે એ પક્ષમાં પુરુષ, ચિત્ત અને 
પુસ્ષ તથા ચિત્તતો સંયોગ એ ત્રણુને શૃત્તિના હેતુએ માનવા પડે છે, 
અને અમારા પદ્યમાં તો સાત્ર એક ચિત્તનેજ સિન હૈતુર્પે સ્વીકારવું 
પડે છે, એટલે અમારા પક્ષમાં લાધવ છે. એવી રીતે ન્યાં એક 
હેતુને માનવાથી કાર્યસિદ્ધિ થઈ શક્તી હોય ત્યાં ત્રણને હેતુ માનવાન 
માં ગૌરવદોષની પ્રાપ્તિ સ્પણ્્જ છે. “હં સુખી,” “હે દુઃખી,” “હું 
કર્તા ” એસ સર્વ સતુષ્યોતે અનુભવ થાય છે તથી એમ અતુમાન 
થાય છે “કે જૃત્તિ એ પુસ્પતું પરિણામ છે; “હું” એ શખ્દથી પુસ્પતું 
ગ્રહણુ કરાય છે, ને પૂર્વાક્ત અતુભવથી સુખદુઃ ,ખાદિ તેના પરિણામો 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે માટે ૬ૃત્તિતે ચિત્તનું પરિણામ સાનવું એ યોગ્ય નથી, 
પણુ પુરુષનું પરિણામ સાનવું એ ચોગ્ય છે એવા પૂર્વપક્ષને પણ્‌ 
અત્ર અવકાશ નથી, કેમક્રે “ હું સ્યૂલ છુ, ” “હું રશ છું” એ 





જ 


૨૮ શ્રીપાતજ્લયોગદરીન, [સૂત્ર ૪ 


*-૧- શ જ 


કથન જેમ શા એવા ભાવોનો અત્યત અભાવ હોવાથી ભ્રાંતિ- 
રૂપ છે તેમ “ હું સુખી છુ ” ઇત્યાદિ કથન પણુ આત્મામાં તેવાં 
ભાવરૃપ રિના અભાવ હૉવાથી ભ્રાંતિરૂપ છે. અપરિણામી 
એવા પુરુષને વિષે પરિણામ પાસવાને! અત્યત અભાવ છે, અજ્ઞાત 
અને -અબાધિત અર્થને જણાવનારી પ્રમાણુશિરાોમણિરૂપ * સાક્ષી 
ત્તેતા જેવસ્યે સિળ ॥ ' 9 (સાક્ષી, ચેતનરૂપ,-પ્રકાશક,-કેવલ 
અતે નિર્ઝુણુ એવો આત્મા છે, ) પ્રત્યાદિ શ્રતિએ। આત્માના સાક્ષિ- 
રૂપને કહે છે, અને “ જસ. સ્સ્ો વિસિષિત્્લા ત્રાડ 
યૃત્તિસ્યિતિદીીમી્લ્યિલત્લે મસ વ્વ ” (ઇસ્છા, સંકલ્પ, 
ગંશય, શ્રદ્ધા, અશ્રદ્ધા, ધીરજ, અધીરજ, લોકલના, સાન અને ભય 
એ સર્ધ મન-મનનાં પરિણાચ-૦* છે, ) પ્રત્યાદિ શ્રુતિઓ ઇત્તિઓ 
ચિત્તનાંજ પરિણામ છે એમ કહે છે,તથા “ધરત. જ્િત્ચ સાળા સિ ઝુબ: 
જર્માિ સર્ષરાઃ। ફાર ર્તાદ્મિસિ મન્તે॥” 
(કૃતિના અંતઃકરણાદિ ઝણોવડે સર્વ પ્રકારે સર્વ કર્મો કરાય છે, 
૭તાં અદકારથી અવિવેકયુક્ત અંતઃકરણુવાળા હું કર્તા છું એમ 
માતે છે, ) એ સ્મૃતિ આત્માના અકર્તાપણાને કહે છે તેથી વૃત્તિઓ 
પુસ્પનાં પરિણામો છે એમ કહેવુ કેવલ છઠમાત્રજ છે 

ચિત્ત પ્રધાનપણે સત્તતગણુનું ઢાયે હોવાથી સ્વભાવથી નિર્મલ 
છે. તે ચિત્તમાં ધતન્યરૂષ પુગ્વનુ પ્રતિળિશ પડે છે, એ પ્રતિબિગથી 
શિત્ત ખેતે જડ છતાં પણ ચેતનના નેવું પ્રતીત થાય છે તેથી 
ગ્પપ વિવેકવાળા જનોને તે ચિત(બુદ્ધિ)જ પુગ્વ છે એમ ભ્રાતિ 
થાય છે. એ ભ્રાંતિવડૅ શાંત, ધાર અને મૃટ ગ ખુદ્દિતી ઇત્તિઓ 
પુમ્વની ૬ત્તિઓ હૈય ઝમ પતીત થાય છે, પુચ્ય સ્વભાવથી શુદ્ધ 
એટલે અન્ય લનિએ તથા વિધેકખયાતિવિનાતો મૈતત્યરપ છતાં પછ 
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અવિદ્યાથી જણે તે સર્વસહિત એટલે ખ્યાતિ(દત્તિસ્ાન) રૂપ હોય એમ 
જણાય છે એજ પુસ્ષનું ૧ૃત્તિસારૂપ્ય છે. શ્રીષૈચશિખાચાર્યે પણ્‌ 
“ત્યસેવ લસ અથાતિસ્ય છ્શતજ ॥ ” ( વ્ુત્થાનકાલે બનેતું 
એકજ દરીનજ્ઞાન-છે, ઉત્પત્તિનાશરૂપ પર્મવાળી ખુદ્ધિકૃત્તિજ દર્શન- 
શખ્દાદિતું જ્ઞાન વા પ્રકૃતિયુસષ્તુ સાન-છે,) એ સૂત્રથી નિરીશ્વરસાંખ્યમાં 
એજ વાર્તા કહી છે નિરોધરૂપ અર્ગંપ્રજ્ઞાતયોગકાલે ચિત્તની સર્વ 
વૃત્તિઓનો નિરોધ થાય છે, અને પ્રારખ્ધકર્મતો ક્ષય થયે ચિત્તને! પણુ 
નાશ થાય છે તેથી તે કાલે ચિત્તવત્તિર્પ ઉપાધિના અભાવથી પુરષ 
પોતાના સ્વસ્થસ્વભાવવાળા થથેો। એમ કહેવાય છે. જેસ જપાપુષ્પરૂપ 
ઉપાધિના સંનિધાનથી નિર્મલ સ્ક્ટિક અસ્વસ્થ (રાતા રગવાળો) થયે 
હોય એસ અવિવેકિજનોને પ્રતીત થાય છે, અને એ ઉપાધિ દૂર 
થવાથી તે સ્વસ્થ ( સ્વચ્છ ) થયો! એસ કહેવાય છે તેમ વ્યુત્થાન- 
કાલમાં ચિત્તશૃત્તિરૂપ ઉપાધિના ચંનિધાનથી સ્વભાવશુદ્ધ પુસ્‍્ષ અસ્વસ્થ 
( ચિત્તઇત્તિઓના આકારર્‌પ ) થયાના જેવો વિવેકહીન જનોને પ્રતીત 
થાય છે, અતે નિરાધકાલે તે ઉપાધિના અભાવથી તે પુસ્ષ સ્વસ્થ 
(ચિતિશક્તિરૂપ પોતાના સ્વભાવમા સ્થિત) થયો. એમ કહેવાય છે. 

ઇદ્રિયટ્દારા જે વિષયો અંત*કરણે ત્રહણુ કર્યા હોય તે વિષયોવુ 
પ્રતિબિબરૂપે તે અંત-કરણુ પુસ્પમાં સ્થાપન કરે છે. શ્રી વિષ્ણુપુરાણુ- 
ના નીચેના શ્લોકમાં પણુ એસજ ક્યું છેઃ-- 


“શરીતાસિસ્ટ્રિયરાનાત્યને ચ: ત્રચસ્છતિ | 
અન્તઃજર્ળસ્પાય તસે વિશ્વાલને તથ ॥ ” 


અચે:--ઇદ્ષિવડેૅ ગ્રહણુ કરેલા વિષયોને જે આત્માને પ્રતિ- 
ખિબર્પે આપે છે તે અંતઃકરણુરૂપ વિશ્વાંત્સાને નમસ્કાર. 


૩૦ શ્રીપાતેજલયોગદર્શન, [ સત્ર ૪ 
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ચૈતન્ય લોકપ્રત્યક્ષતા વિષય નથી, પરતુ આગમ અતે અતુ- 
માનનો વિષય છે. પુસ્ષના અસેબધથી અતે અતુપકાર્યપણાથી તેમાં 
થિત્તજનિત ઉપકારનો સંભવ નથી, પુરુષને સંયોગને! તથા ઉપકારનો 
વિષય સાતીએ તો પુસ્પને પરિણામીપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે એવી રાડ 
કરવી નહિ, કેમકે ચિત્ત અયસ્કાંતમણિની પેઠે સનિધિમાત્રથી ભોગ્ય- 
પણાવડે ઉપકારી થાય છે, જેમ અયસ્કાંતમણિ એટલે ચમકપાણુ 
પોતાની સનિધિસાત્રથી શરીરમાં પ્રવેશ પામેલી લોહરાલાકાતે બહાર 
“મચી કાઢવાર્પ ઉપકાર કરીને ભોગના સાધનપણાથી પ્રાણિરૃપ 
સ્વામીને સ્વ એટલે ઉપકારક થાય છે તેમ ચિત્ત પપ પોતાનાં સ" 
નિધાનમાત્રથી લેોહના જેવા વિષયસમૃહને ભોગ્યપણાવડે અપવારૂપ 
ઉપકાર કરીને ભોગસાધનપણાથી પુરૂષતે ઉપકારક થાય છે. તે 
ચિત્તનો અતે પુરુપનો સ્વસ્વામિભાવર્મં બંધ ડહેવાય છે. અર્સમોગ- 
સ્વભાવવાળા પુરુપથી ચિત્તતું મંનિધાન દેશથી વા કાલથી નથી, પણુ 
ચોગ્યતાથી છે. પુસ્ષતી ચેતનપણાથી મોક્તૃશક્તિ છે, અને ચિત્તની 
જ્ડપણાથી ભોગ્યશક્તિ છે. શખ્દાદિ આકારતે પામેલી વૃત્તિ ભોગ 
કહેવાય છે. તે ૬ત્તિ નેકે ચિત્તનું પરિણામ છે તોપણુ ગિત્તના અતે 
યેતન્યના અબભેદના આશેોપરપ વત્તિસારૃપ્યથી તે પુસ્પનું પરિણામ છે 
એમ ડ્યુ છે. એવી રીતે ચિત્તના અમંયોગમાં પણ પુસ્ષને તેનાથી 
ઉપજતા ઉપકારનું ભાગીપણું અને અપરિણામીપાગ્રું છે એમ સિદ્ધ 
થયું. બાગનો છેતુ સ્વસ્વામિભાવર્સંનંધ છે, તે સ્વસ્વામિભાવર્મળધ 
શ્યવિઘાથી ઉપજેલે। છે, ને અવિધ્રાતો તથા વાસનાનો પ્રવાઠ ખીર્ન- 
કુર્તી પેઠે અનાદિ છે. ૪ 

હૃત્તિને ન્નણ્યા વિના %ત્તિતો નિરોધ થઈ શકે નહિ, અને એ 
દત્તિઓ અસંખ્ય દેવાથી પુમ્પતા સયસ્ આયુયથી પ'મુ તેતી મંપૂમ- 
શીતે ગણના થઇ શકે એમ નથી ત્યારે તેનો નિરોધ જવી રી 


સૂત્ર ૫ ] ૧ સસાધિપાદ. ૩૧ 





કરી શમય ? એમ આશકા કરીને તેઓની મર્યાદિત સખ્યાના સ્વરૂપને 
પ્રતિપાદન કરવા ભગવાન્‌ સત્રકાર નીચેના સૂત્રનુ અવતરણુ ડરે છે:- 


યૃત્તવઃ પગ્લચ્યઃ જિણાજછિણાઃ ॥ ૫ ॥ 

પ્ટ્વોધિની ટીજાઃ-સત્તયઃ વિષવસસ્વન્ધાત્‌ સિત્તસ્ય 
પરિળામચિજ્ઞેષાઃ । તાશ્ર છિણારિમિહેન સધા પમાળાર્મિશેન 
સ પડ્સતચ્ય! પગ્તાવયવાઃ પગ્સમિર્ફેસ્પેલા વિમત્તત વા ર્સ્યથેા 
તત્ર બવિયારિછિશપાઃ છિણા | ગછિણાસ્ઝુ વટ્દિષસતાઃ । 
તે સામે સ્જુટીમવિષ્વસ્તિ ॥ ૧ || 


સૂત્રધશેઃ--લૃત્તિઓ પાંચ અવયવવાળી [ છે; અને 
તે ] કિલષ્ટ તથા અકિલિષ્ટરૂપ [ છે. ] પ 


વિવેચનઃ--ખીન્ન સૂત્રમાં ચોગતું લક્ષણુ કહું. જેમાંથી ત્રણુ ગુણના 
પરિણાસરૂપ વિવિધ ૬ૃંત્તિઆ ઉપજે છે, તથા જેના સનિધાનથી પુરુષની 
અને પોતાની અભેદભ્રાંતિ થઇ પુરષ સુખદુઃખાદિ ૬ૃત્તિવાળા ભાસે 
છે, તે જેના સનિધાનના અભાવમાં પુસ્ષ સ્ષસ્વરૂપમાં સ્થિત રહે 
છે તે ચિત્ત છે એવું ચિત્તનું લક્ષણુ ત્રીન્ન અને ચોથા ચૂત્રવડૅ અર્ચ- 
થા કહ્યું છે. એ પ્રમાણે “ ચોમત્તિસયૃત્તિત્તિસેધઃ ॥ “એ સત્રમાંનાં 
ચોગ તથા ચિત્ત એ ખે પદ્દોતું વ્યાખ્યાન પૂર્વે કર્યુ. હવે એ સત્રમાંના 
વૃત્તિપદનું વ્યાખ્યાન આ સૂત્રમાં વૃત્તિના અવયવોની સંખ્યા તથા 
અવાંતરવિશેષા કહેવાવડૅ કરે છે. ૬ૃત્તિઓ ચિત્તના પરિણામરૃપ છે. એ 
વૃત્તિઓઆના અસ્તિત્વવડૅ ચિત્તનું જીવન છે. ૬ત્તિરૃપ એક અવયવીના 
ત્રમાણાદિ પાંચ અવયવો હોવાથી ૬ત્તિ પાંચ અવયવવાળી કહેવાય છે. 


રો 
હે. 
#- 
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૩૨ શ્રીપાતંજલચોગદરીન. [સ્ત્રપ 





ચત્રસૈત્રાદિ બહ મનુષ્યોના ચિત્તના ભેદથી જૃત્તિનું બહુપણું સ્વીકારી 
વૃત્તિને સ્થાને ૬ૃત્તિઓઆ એસ કહ્યું છે. સર્વે મનુષ્યોની ઉત્તિ પાંચ 
અવયવવાળી છે, અધિક અવયવવાળી નથી. નિરોધ કરયાયોગ્ય ૬ૃત્તિઓ। 
અસંખ્ય છતાં પણુ તે સર્વ ૬ૃત્તિઓને પૂર્વોકત પાંચ અવયવોમાં 
સમાવેશ થ૪ જય છે તેથી એ પાંચ અવયવોના નિરોધ કરવાથી 

અન્ય સર્ય ૬ત્તિગાતો નિરોધ થઈ ન્નય છે. એવી રીતે વૃત્તિના 

અવયવે। મર્યાદિત હોવાથી સાધક સુખપૂર્વક તેતો નિરોધ કરી શકે 
છે. નિરોધના અનુદ્ટાનમાં ઉપયોગી એવા તે ૬ત્તિએના અવાંતર- 
વિશેષ કિલષણ અને અકિલજ એવા છે. અસ્મિતાદિ કલેશેની પ્રદૃત્તિતા 
કારણુર્પ જે વૃત્તિઓ છે તે કિલિષ્ કહેવાય છે, કિવા રાજસી અને 
તામસી જંત્તિઓ જેએ કેવલ દ પરન ક્લેશને માટેજ 
પ્રશ્ન થાય છે તે કિલણ કહેવાય છે. ક્લેશોના ઉપાર્જનમાટેજ આ 
કિલ૪દત્તિઓતી પ્રજૃત્તિ છે તેથીજ તેગ્ના ધર્માધમેના વાસનાસમૃહેોતી 
ગ્રસવભૂમિએ છે. પુસ્ષ પ્રમાણાદિવડૅ કર્તવ્ય તથા અકર્તેવ્ય વિષયને 
નિથય કરીને અનુરૃલપણાના જ્ઞાનવડે તેમાં પ્રીતિવાળા થઇ ધર્ચતો 
ગંશ્રક કરે છે, અને ર્ાતિક્લપણાના સ્તાનવડે દ્દેષવાળા થઇને અધમંતો 
સગ્રહ કરે છે. એ કારણથી રાજ્સીતામસી પ્રમાણાદિ ભત્તિએ 
કિલષ્ટ કહેવાય છે. પુસ્ષતે વિષયાભિમુખભૃત્તિથી વિષયોમાં અત્યત 
અનુરાત્ર ઉપજે છે. એ અતુરાગયી વ્યાકુલતાને પામેલો તે સુસ્ધ 

તે %સિતે અનુક્લ વિષયવડે ગતોષવા યત્ન કરતાં રાગદ્દેપવાળાં 
કો ધર્માધર્મતા અયખ્ય સેસ્કાગેનો સત્ર કરે છે, ને એ ગમ્કારા- 
વડે જન્મમરષણાદિવાળા દઃખર્પ સસાર્તે પામે છે. એ ગ્રમાણે 
ગસ્કા*્થીળત્િત્મો, ભત્તઓથી કર્મો અને કમોવડે કર્માશય રચાય છે, 
તે પુનઃ તેમાંથી #ત્તિએએ ઉપજે છે. એવી રીતે નિરાધસમાધિતી 
પાપ્તિપ્વપત પર્વાકત દુઃપ્મપ્રવાક સતત ચાયા કર છે. વિહેકન 
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ખ્યાતિ જેનો અંત છે એવી ગુણોના કાર્યારભની વિરોધી વિવેકખ્યાતિ- 
ની ઉત્પાદક પ્રમાણાદિ વૃત્તિઓ અડ્લિણ કહેવાય છે. રજસતમસૂ્‌થી* 
રહિત થયેલા બુદ્દધિસત્તતી પ્રશાંતવાહી 'સ્થિતિ જેમાં ખુદ્ધિ અતે 
પુસ્ષતે। વિવેક જણાય છે તે વિવેટખ્યાતિ કહેવાય છે. એ ખુહ્દિશૃત્તિ અ- 
વિદ્યાદિ ક્લેશ, શુભાશુભ કર્મ, સંસ્કાર અને સુખદુઃખને નિસૈલ કરી 
પુરૂષના કલ્પિત ભવભ્રમણુતે। અંત આણે છે. એ ગ્રમાણે બને પ્રકાર- 
તી વૃત્તિઓ ત્રિગુણાત્મક છતાં પણુ જે વિષ્યાકારવત્તિઓ કેવલ 
દુઃખોત્પાદક છે તે ક્લિષ્ટ કહેવાય છે; અતે જે ૬ત્તિઓ દુઃખોત્પાદક 
નથી, પણુ તેનાથી 1ભન્ન ને દુઃખતી નિ્ત્તિના કારણુભૂત છે તે 
અક્લિષ્ટ કહેવાય છે. ર 
દુઃખને ઉત્પન્ન કરનારી ક્લિજરૃત્તિજ માત્ર નિરોધ કર્વાયોગ્ય 
છે એમ નહિ, પણુ અડિલણશત્તિ પણુ નિરોધ કરવાયોગ્ય છે, કેસક્રે- 
વિવેકખ્યાતિ અને તેના હેતુભૂત અભ્યાસર્વૈરાગ્યાદિ અન્ય વૃત્તિઓ 
અકિલજ છતાં પણુ વૃત્તિરૂપ હોવાથી પુસ્ષતે બંધન કરનાર છે, 
અર્થાત્‌ અચંપ્ર્તાતયોગ જે પુસ્ધના વિદદેહડેવલ્યસા ઉપચે।ગી છે તેની 
ષરાપ્તિસાં એ ૬ૃત્તિ વિરોધી છે માટે તે પણુ નિરોધ કરવાને યોગ્ય 
છે. એવી રીતે બને પ્રકારતી ૬ૃંત્તિના નિરોધ કર્તવ્ય છે. તેમાં પ્રથમ, 
ક્લિષ્ૃત્તિના નિરોધ અક્લિણરૃત્તિથી કરવો, અને તે અક્લિણઇત્તિના 
નિરોધ હવે પછી ડહેવાસાં આવતા પર્વૈરાગ્યવડે કરવે. 
રક:--રાગરહિત પુરુષના જન્સના અદર્શેનથી અને રાગવાળા 
પુસ્ષના જન્મના દર્રીનથી સર્વ પ્રાણીઓ , ક્લિષ્#ત્તિઓવાળાંજ છે. 
વળા ડિલણ્રતતિએના પ્રવાહમાં અક્લિષ્નત્તિઓનું રહેવું અસંભવિત 
છે. કદાપિ અક્લિષ્દૃત્તિઓનું અસ્તિત્વ સ્વીકારવામાં આવે તોપણુ 
તેચતી વિરોધી ક્લિષ્ટૃત્તિઓના' સષ્યે સ્થિતિ હોવાથી ક્લિષદૃત્તિઓનો 
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નિરોધ કરવારૂપ તેમતું કાર્યકારીપણું સંભવતું નથી તેથી ફિલણ્રંત્તિએ- 
ને અક્ટિ લજુણત્તિઓવડે નિરોધ કરવો, ને તે અક્લિણશૃત્તિઆનેો પ૫૨- 
વૈરાગ્યવડે નિરોધ કરવો એમ કહેવું એ મતોરથમાત્ર છે. 
સમાધાનઃ--પ્રમાણુરૂપ કૃતિસ્મૃતિમાં જીવન્મુક્તિનું તથા 
જવન્મુક્તિતા અતુભવ કરનાર જીવન્સુક્તોનું નિરપણુ હોવાથી અકિલિઇ- 
દૃત્તિવાળા જવન્મુક્તનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે તેથી સર્વ પ્રાણીએ 
ક્લિષત્િવાળાં છે એમ કહેવું એ યોગ્ય નથી. ભિલ્લેક્દાના ગામમાં 
સેકડો ભિલ્લોથી ધેરાધતે વસતાં છતાં પણુ જેમ ખ્ાહ્માણુ ભિલ્ થતો 
નથા તેમ ક્લિષ્ઠદૃત્તિઓના પ્રવાહમા પડેલી ૭તાં પણુ અકિલષદત્તિ 
ક્લિણ્#ત્તિ થતી નથી. તે અક્લિષ્ટકૃત્તિવડે અક્લિણ્ઞંસ્કારો પડે છે, જે 
ંસ્કારો ક્લિણ્મસ્કારાતો પોતાના પ્રભલપણાથી અભિભવ કરતા 
રહે છે, ને તે પ્રયલ અક્લિષ્ટગૅસ્કારોવડૅ તેવી ૬ૃત્તિઆ ઉપજે છે. 
એવી રીતે આ વૃત્તિ તથા સંસ્કારનું ચકર નિરોધસમાધિપર્યત રહે છે. 
પછી નિરેોધાવસ્થાને પામેલું ચિત્ત સંસ્કાર જેમાં શેષ રલા છે 
એવું થઇને આત્મસ્વર્ષે સ્થિત થાય છે, અથવા નાશ પાચે છે. વળી 
“ ષ્તિષશ્રિસનાતોડસ્તિ સરૂષોડ્સ્વ ખવ ત્ર । સીવન્છુતે 
સર૫ઃ થ્યાહ્સ્પો કેઇસસ્દિમઃ ॥ ” ( સરૂપ અતે અરૂપ એમ 
મ પ્રટાચ્નો ચિત્તતાશ છે, જીવન્મુક્તિમાં ચિત્તતો સરૃપનાશ થાય 
છે, અતે વિદેકમુક્તિ પામેલાના ચિત્તનો અરૃપનાશ થાય છે, ) એ 
ક મોગયાગિ વચનથી ચિત્તનો તે નાશ્ચ પણ સરૃપ તથા અરપ 
એમ શે પ્રકારને જખાય છે. એવી રીતે ક્લિણકત્તિએતે અકિ લઇરત્તિએ- 
વડે ને તે અકિલષ્ટશત્તિઓનો! પરવૈરાગ્યકડે નિરોધ થવા ગૅંભવેૅ છે 
મારે પૂર્વેક્ત પૂકપક્ષ સંભવરકડિત છે. 
કાઇ”ાઇ પ્રતિમાં થિઝટાજિજટાઃતે સ્થાને જિછટા અજિજટાઃ 
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એવે પાઠ પણુ નનેવાસાં આવે છે. બંને પ્રકારના પાઠેનો અર્થ એકજ છે. 
પત્તતસ્વઃ એ શખ્દતો અર્થ કોઇ ટીકાકારો પાંચ પ્રકારની 

એવો ડરે છે, અને તે અર્થ પણુ લક્ષણાવડે સંભવી શકે છે. પ 
હવે એ પાંચ અવયવેોનાં નામો કહે છે:-- 


વ્ાળવિપપેચવિવલ્પનિદ્રાસ્ણલવઃ ય ૬ ॥ 
ઘટ્વૉયિની ટીવા:-પમાળાણીનાં જલે તુ સૃતેભેવોસ્તત' 1૬ 


સૂત્રાથેઃ--પ્રમાણેઇ વિપર્યય, વિકલ્પ, નિદ્રા અસે 
સ્સતિ [ એ પાંચ વૃત્તિના અવયવો છે. ] ૬ 

વિવેચનઃ--પ્રસાણો, વિપર્યય, વિકલ્પ, નિદ્રા અતે સ્મૃતિ એ 
પ્રાંચ ભૃત્તિઆના અવયવો છે. એ પાંચેનાં લક્ષણો સૂત્રકારશ્રી હવે પછી 
સૂત્રોથી કહેશે. ગેક્જ અંતઃકરણુ જગ્રત્‌, સ્વમ અતે સુષુતતિ એ 
ત્રણુ અવસ્થાને પામે છે. એ ત્રણુ અવસ્થામાં રહેલી જૃત્તિઓના 
પૂ્વીક્ત પાંચ અવયવો છે. પ્રસાણા એ વ્યાવહારિક યથાર્થત્તાનને હેતુ 
હોવાથી સુખ્ય અવયવર્પે પ્રથમ દર્શાવ્યાં છે. વિપર્યય એ પ્રમાણોથી 
આધ પામનાર સિશ્યાજ્ઞાનરૂપ હોવાથી તેતું કથન પ્રસાણુપછી ર્યું છે. 
વિકલ્પ એ વિપ્યૈયનોજ એક ગ્રકાર હોવાથી વિપર્યયપછી તેનું 
નિર્પણુ કર્યું છે. એ ત્રણ ₹ત્તિના અભાવના કારણરૂપ તમોદદવ્યને વિષય 
કરનારી નિદ્રા છે માટે નિદ્રાનું થન એ ત્રણુ અવયવોપછી ર્યું છે. 
સ્મૃતિ અનુભવેલા વિષયની થાય છે સાટે તેનુ નિરૃ્પણુ સર્વના અંતે 
કર્યું છે.- ન્નગ્રત્‌ તથા સ્વમમાં ગ્રમાણુ; વિપર્યય, વિકલ્પ અને સ્મૃતિ 
એ અવયવો બહધા હોય છે, અતે સુષુસ્તિમાં નિદ્રાશૃત્તિ હોય છે. 
ઝદ્રિયાવડે ન્યારે બહુધા બહારના પદાચીનું તથા ડવચિત્‌ અંતરના 
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વિષયોનું અને સંસ્કારોના ઉદ્દભવથી અંતઃકરણુવડૅ પૂર્વેઃ અનુભવેલા 
પદાયીનું અભિમાતીને ત્તાન થાય છે ત્યારે તે જગ્રદવસ્થા કહેવાય છે. 
ગએ ટાલે અભિમાતીની વિશેષપણે નેત્રગોલકમાં સ્થિતિ હોય છે. કઠમાં 
હિતાનામતી નાડીમાં ન્યારે અભિમાનીની વિશેષપણે સ્થિતિ હોય છે, 
અતે વાસનારૃપ પદાથોતે અંતઃકરણુતી ૬ત્તિવડે જ્યારે અભિમાતી 
અનુભવે છે ત્યારે તે સ્વમાવસ્થા કહેવાય છે, હદયમાં પુરીતત્‌: 
નાસની નાડીની અંતર ન્યારે અભિમાનીની વિશેષપણે સ્થિતિ હોય છે, 
અતે જમ્રત્સ્વમના અભાવના હેતુર્પ તમેદ#વ્યનેજ જયારે અંતઃ- 
કરણુની જ૬ૃત્તિ વિષય કરે છે ત્યારે તે અવસ્થા સુષુપ્તિ કહેવાય છે. ૬ 

હતે એ પાંચે અવયવોનાં લક્ષણે ક્ેમપૂર્વક કહેવાના છે, તેમાં 
ગ્રથમ નીચેના સત્રવડે પ્રમાણોાનુ નિર્પણુ કરે છે:-- 


પર્થક્ઞાનુસાનામમાઃ વ્રતાળાનિ ॥૭॥ 


વટ્તાધિની ટીજાઃ-ત્રધાળશવ્તેડઝદૃ્ધિર? વેન પશાળા- 
સીનતિ પ્રયોમઃ 1 યમાજરળ પવાળમિતિ તત્સામાન્વજશળ- 
ચ 1 પ્ત અવાધિતાર્યાવમાટી વોધઃ | સિતસસ્ન સર્યા; 
તતરાનાં #સો સિજત્મનો ચ વતિતિસ્ક, સ સાર્ક ગાલે 
વોસ્પવો વૉધઃ ૫૦કિતિ સોસ્ત્તે | તત્ર રત્દ્રિક્સમ્વન્ય- 
કત સિતસ્વ વિષતતન્વન્વે સતિ ગા તત્ર વિક્ષેષસિર્ઘર 
ળા ઇસિસ્વસાવતે ન તત્વણક 1 દેતુટરીનાતૂ રેતુકવી 
ગા સ્ાક્થતાતસ્ઇદ્યનાવાન્વિર્ધારના ઇસિર્ગાનન શ 
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ગનુવનત્‌ | ગાક્ષેન રજેડનુસિતે વાડ્થોઈ વેસ શવ્રેનોવ- 
ર્રિયતે તસ્‍્મા્ર શજ્તાત્‌ ત્રોતુર્યા તરર્યેવિપવા રસિસ્શેતિ 
સા આમ રૃત્તિ સંક્ષેપ । ૭ 1] 
સૂત્રાચેઃ--પ્રત્યક્ષ, અતુમાન અતે આગસ [એ] 
પ્રમાણુ[વૃત્તિઓ છે.] છ 
વિવેચનઃ--પ્રમાણુશૃત્તિના ત્રણુ પ્રકાર છે, પ્રત્યક્ષ, અતુમાન 

અતે આગમ. પ્રમાનું કરણ્‌ તે પ્રમાણુ ટહેવાય છે, અર્થાત્‌ પ્રમાની 

ઉત્પત્તિમાં વ્યાપાર્વાળા જે અસાધારણુ હેતુ હોય છે તે પ્રથાણુ 
કહેવાય છે. કારણુથી ઉપજીને કાર્યને ઉપન્નવે તે બ્યાપાર કહેવાય છે. 

જેમ અણુ (પરમાણુ) દચણુકતું ડારણુ છે, અતે ખે અણુઓને। સંયોગ 

પણુ દ્ચણુક્તુ કારણુ છે, ત્યા અણુતી કારણુતામાં સચોગ 

વ્યાપાર છે, કેસક્રે પરમાણુતો ગંયોગ પરમાણુથી ઉપજે છે, 

અને પરમાણુના કાર્ય દ્ચણુકને ઉપજવે છે સાટે સયોગર્‌પ વ્યાપાર- 

તાળું કારણુ અણુ છે. “ અતષિમલતર્વતોધઃ પોસ્વેચા વ્યવ- 

છાસ્સેતુઃ પરમા ॥ ” (અસ્ાત અતે અબાધિત એવા વિષયનું સાન 

જે પુસ્ષનિષ્ઠ વ્યવહારને! હેતુ છે તે પ્રમા ) એ વચનવડે શ્રીવાચ- 

સ્પનિસિશ્રે શ્રીતસ્વવૈશારદીવ્યાખ્યામાં પ્રમાતું લક્ષણુ એવું કર્યું છે કરે જે 

વિષયનું ત્તાન પૂર્વે ન થયું હોય, અને જેતો ખીન્ન મળલ પ્રમાણુવડૅ 

ભાધ ન થાય એવું જે પુસ્ષનિટ જ્ઞાન તે મમા છે.. સ્મૃતિસ્ાનતો 

ખીન્ન પ્રબલ પ્રમાણુવડૅ બાધ થતો નથી, છતાં એ વિષયનું જ્ઞાન 

પૂર્વે થયેલું હોય છે તેથી એ લક્ષણુની સ્મૃતિમાં અતિશ્યાપ્તિ થતી 

નથી, અને વિપર્યય તથા વિકલ્પના વિષયોનું સાન ન્નેકે પૂવે થયેલું 

નથી, ૭તાં તેમનો ઉત્તરકાલે પ્રબલ પ્રમાણુવડે નાધ થાય છે માટે 


ભ, 
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તેમાં પણુ એ લક્ષણુની અતિવ્યાસિ નથી. તેની નિદ્રામાં અતિવ્યાપ્તિ નથી 
ગમે તો ગ્રક્ટજ છે, “કેમકે ત્યાં બાલમ કે આંતર વિષયનું ત્તાનજ નયી. 
ન્નેકે આ સૂત્ર વિભાગપર છે તોપણુ તપ્રમીચલડનેસ (જેવડે પ્રમા 
ઉપજે છે ક એ વ્યુત્પત્તિવડે તે પ્રમાણુસામાન્યનો પણુ તત્રયુક્તિવડે 
લક્ષ કરાવે છે તેથી આ મૂત્રમાં પ્રમાણના અકથનરૂપ ન્યૃનતા નથી. 
વિભાગનું વચન ન્ય્રનાધિકતી સંખ્યાની નિવૃત્તિમાટે છે. “ જ્તમાતા 
સેનાર્થ પ્રમિસતત્તિ લસ્ત્રસાળમ્‌ ॥ ” (પ્રમાતા જેવડે અર્થને જણે 
છે તે પ્રમાણ ) એ વચનવડે શ્રોવાત્સ્યાયતે પણુ ગ્રમાણુનું એને 
મળવુંજ સ્વરૃપ કહ્યુ છે. તે પ્રમાણુલૃત્તિઓમાથી સકલ પ્રમાણુના 
મૃલપણાથી પ્રથમ પ્રત્યક્ષપ્રમાણુનું નિરૂપણુ કરીએ છીએઃ-- 
પ્રત્યક્ષમમાણ અને પ્રેત્યક્ષપ્રમાઃ-શ્રીચોગભાષ્યમાં “ર સ્ટ્રિસ- 
તળારિવિયા સિત્તસ્ય વાહ્વસ્તૃપરામાત્તટિપચા સામાન્મ- 
પિક્ષવાસ્તતાડરસ્ત સિત્તવાવધાસ્ળત્રધાના યુતિઃ પ્રત્યે 
પ્રમાળન્‌॥” (પદ્યિરૂપ માર્ગદ્દારા ચિત્તતો બહારની વસ્તુથી ઉપરાગ 
થવાથી તે વિષયતે આકારે થયેલી, ધર્મધશિરૂપ પદાર્થના વિશેષને 
નિષ્યુય કરવામાં મુખ્યર્‌પા જૃત્તિ તે પ્રત્યક્ષપ્રમાણ્‌ છે,) એ એ વચનથી 
ઝત્યક્ષપ્રમાણનું સ્વરૂપ એવું દર્શાવ્યું છે કે ચિત્તતી જે સાભાસઇત્તિ 
ચિત્તના મંચરણુના સાગરૃપ નેત્રાદિ ઇદ્યિદ્દારા ખદાર નીકળીને 
બટારના ઘટાદિ પદાર્ચપર્યત જઈ તે પદાર્થતે આકાર્‌ે પરિણામ પામે 
છે, અને તે પદાવતે વિકેષર્પ નિખોય કરે છે તે કિ પ્રત્યક્ષપ્રમાણુ 
છે ગે વચનવડે ચિત્તજત્તિતુંજ પ્રમાષ્ટૃપાણું સુખ્ગ દે છે, ચક્ુરાદિું તતો 
ગાધનપણું છે તેઘી તેમાં મમાણપગાનો વ્યવહાર ગાંણુ છે એમ 
«તનું, તત્યાં ચ ખ્યનું પીળાપછ પ્રતીત ચાય છે ત્યાં તે પીળાપણાતી 
ગ્રતીતિ નેત્રમાંના ફમળાને લીધે થાય છે એમ અત્વયબતિરૅંકથી 
નિશ્રય શવાધી અયાગીતે ચિગતો દશ્યિસટિતપષાવડેલ્ટ પદાધાકાર 
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પરિણામ છે, કેવલ ચિત્તનો પદાર્થાકાર પરિણામ નથી સાટેજ નેત્રા- 
દિમાં પણુ કરણુપણાને વ્યવહાર થાય છે. ચિત્તતી પદાર્થાકારજત્તિમાં 
ચિદાત્માનું જે પ્રતિબિબ છે તે આ શાસ્ત્રમા પુસ્ષનિટ બોધ છે, તે 
ફેલ એમ પણુ ડહેવાય છે. ચિતિશક્તિરૂપ પુરૂષ તથા ચિત્તના અભેદ- 
ગ્રહણુથી તે ખોધ પુસ્ષૃનિછ છે એસ ઉપચારવડૅ કહેવાય છે, 
પણુ વસ્તુતાએ તો તે બોધ બુદ્ધિકત્તિનિઇ છે, જેમ ચદ્રમાની ક્િયા- 
વિનતા પણુ સંક્રમણુ થયેલા ચદ્રના પતિબિભવા ળુ નિર્મ્ષ જલ પોતે 
ચલાયમાન થતું છતું અથલ ચદ્રમાનતે પણુ ચલની પેઠે દેખાડે છે તે 
પ્રયાણે શ્રિતિશક્તિરૂપ પ્રુસ્ષના વ્યાપારવિના પણુ સેકમણુ પામેલી 
ચિતિશક્તિના પ્રતિબિબવાળી બુદ્ધિ મંગ નહિ પામેલી ચિતિશક્તિને 
પણુ પોતાને વિષે રહેલી જ્તાતાદિ ક્યાયુક્ત દેખાડતી છતી પ્રમાતૃ- 
ભાવને પમાડે છે, પરમાર્થથી તો પુસ્ષનુ પ્રમાતાપણું નથી, અથવા 
ખોધરૂપ ફલ પણુ તેમાં રહેલું નથી. શ્રીઆદિત્યપુરાણમાં પણુ “ત્તિત્યઃ 
સવત! છાસમા ગુસ્િસસ્તિષિસત્તયા1 ચથા થથા મવેટ્યુસ્ટિ- 
સલ્સા તદ્વસ્છિષ્યસે 1” (નિત્ય અતે સર્વવ્યાપક એવો પ્રસિદ્ધ 
આત્મા ખુદ્ધિની સનિધિરૂપ સત્તાવડે જેવે જેવે રૃપે તે થુદ્ધિ થાય છે તેવે 
તેવે રૂપે અહિ પ્રતીત થાય છે, ) એ વચનથી એમજ કલું છે. 
જેમ ખેરતે કાપવામાં પ્રશત્ત થયેલો કુહાડો પલાશને ( ખાખરાને 
કાપતો નથી તેમ પુસ્ષનિટ બોધ ચિત્તગત ઉત્તિતું ફલ નથી એમ શકા 
ટરવી નહિ, કેમકે પુસ્ષનિ ખાધ તો ઉપજતા નથી, પણુ ખુદ્દિરૂપ 
દર્પણુમાં પ્રતિખિબિત ચૈતન્યજ પદાર્થાકારવાળી બુહ્દિલૃત્તિવડે તે 
આકારને પામ્યું છતું ટ્રલ એવા નાચથી કહેવાય છે. જેથી બ્રુદ્ધિસાં 
પ્રતિબિબિત ફલરૂપ ચૈતન્ય બુદ્દિરૂપ છે, અને પ્રમાણભૂત ખુહિતત્તિ 
પણુ ખુહિરૂપ છે તેથી-ચિતિ અને -બુષ્ધિના અભેદત્રહણુથી-પુસ્ષનિઇ 
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બએોાધનેો ક્લભાવ પ્રમાણુભૂત બુદ્ધિના છે એ યુક્ત છે. એ ગ્રમાણે 
પ્રમાનામનું ફ્લ બુદ્ધિમાંજ ઉપજે છે, પુસ્ષના અર્સંગપણાથી તે 
પુસષમાં ઉપજતું નથી. જડના પ્રતિખિબમાં અર્યક્રિયાકારીપણાતેો 
અભાવ છતાં પણુ ચેતનના પ્રતિબિબમાં અર્થક્રિયાકારીપણાનો ર્મંભવ 
હોવાથી પ્રતિબિબનું અર્વક્રિયાકારીપણું નથી એવી શેકાને અવકાશ 
નથી. ચિત્તવૃત્તિનુ પ્રમાના કરણુપણાવડે પ્રમાણપણું હોય અને 
ચુસ્ષનિટ્ટ ખોધતું પ્રમાપણું હોય તો ખીન્ન દર્શનકારોએ પ્રમાતા 
કરણુપણાવડે જે નેત્રાદ્તિ પ્રમાણૂપણું કલ્યુ છે તે કયે સ્થલે 
ઉપયુક્ત છે એમ શકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કડીએ 
છીએ જક “જ૪્ચોસ્જતલર્સ્ય 'વાડવ્યલસિરુનથપર્સિઇત્િઃ 
પરમા ॥” ( અત્તાત અને અબાધિત અર્થનું સાન તે પ્રમા, તે પ્રમા 
પુસ્ષ “અને ખુદ્ધિ એે બનેનો, વા ખેમાંતા એકતેો ધર્મ છે,) એ 
સાંખ્યમૃત્રથી પુસ્ષનિટ ખ06ાધ અતે બુદ્ધિનિટ ખોધ ગ બંને પ્રમા 
કહેવાય છે. બુદ્ધિનિટ્ટ પ્રાની અપેક્ષાએ ચક્ષુરાદિના કરણુપણાનો 
વ્યવકાર છે, અને પુસ્પનિટ્ટ બ»9ધતી અપેક્ષાએ ખુદ્ધિવૃત્તિતા ડરણુ- 
પણાનો વ્યવકાર છે. “આ ઘડે છે” પ્ત્યાદિ આકારવાળી ખુટ્દિનિટ 
પ્રમાપ્રતિ મેત્રાદિતું ટરણપાણુ છે, અતે “ હ ઘડાને જાણું છું ” એવા 
આકારવાળી પુસ્પનિટ પ્રમાપ્રતિ ખુદિલૃત્તિનું કરણુપણું છે. અત્ર આ 
રહસ્ય છેઃ-સાંખ્યસિદ્ાંતમાં 'ે#લાક પદાર્થ પ્રમાણરપ છે, જેમ 
ચશુગદિ; કેટલ'ક ગ્રમા અને પ્રમાણુ ઉભયરપ છે, જેમ છુટ્દિજત્તિ; 
કાઇ પ્રમાતાજ છે, જેમ ખુદ્દિમાં પ્રતિબિબિત મૈતન્ય; અને કોઇ 

"ટ્રી છે, સેમ બુદ્ધિજરાક્ેપન્તિ ચતન્ય. 
ત્તોરૂપ આંત2ઇલ્યિદારા કિવા નેત્રાદિર્પ ખબાભઇટ્મિદારા 
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“થમે સતે તેના વિશ્રેષતો નિરષ્મુય કરનારી જે દત્ત 
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ઉપજે છે તે ૬ૃત્તિ પ્રત્યક્ષ છે એ ભાષ્યમાં આપેલા લોકિકપ્રત્યક્ષના 


લક્ષણુનું સંક્ષેપમાં સ્વરૂપ છે. સુખ, દુઃખ તથા આત્માના પ્રત્યક્ષમાં 
નેત્રાદિ બાલમ પ#દ્રિયાના સાહાય્યની અપેક્ષા નથી, માત્ર મતોર્‌પ આંતર 
ઇદ્યિના સાણાચ્યનીજ અપેક્ષા છે, અને બહારના ઘટપટાદિ પદાર્થોના 
પ્રત્યક્ષતાં સનસહિત નેત્રાદિ બાલમ ઈંદ્રિયાના સાહાય્યતી અપેક્ષા છે. 
સ્મૃતિમાં ઉદ્ભવ પાસેલા સંસ્કારને આકારે સન થાય છે. તે કાલે પૂર્વે અનુ- 
ભવેલો તે પદાર્થ સસીપમાં સંસુખ વિદ્યમાન હોતો નથી, તે આમાં તો 
પ્રત્યક્ષનો વિષય જે પદાથ તે સમીપમાં સંમુખ વિદ્યમાન હોય છે તેથી 
તેમાં એ લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થતી નથી. ભ્રાંતિના પદાર્થ તો પ્રાતિ- 
ભાસિક હોય છે, અને આ ગપ્રેત્યક્ષના વિષય ઘટાદિ પદાર્થો તો વ્યાવ- 
હારિક સત્ય હોયે છે, અને ન્યાં પુરુષાટારભત્તિ થાય છે ત્યાં તે પારમા- 
ચેક સત્ય હોય છે તેથી તેમાં પણુ એ લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થતી નથી. 
આમાં અર્થના સાસાન્યનું પ્રત્યક્ષ છતાં પણુ તે વિશેષપ્રતિ ગૌણુર્પે 
છે, એટલે અડ વૃત્તિ અર્થના વિશેષરૂપને જણાવે છે, અને અવુમાન 
તથા આગમ તો અર્ચના સાસાન્યર્‌્પતે જણાવે છે તેથી તેમાં પણુ 
આ લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થતી નથી. ક 
પૂર્વાક્ત પ્રત્યક્ષના ખે પ્રકાર છે, આંતરગ્રત્યક્ષ તથા બાલપ્રત્યક્ષ. જે 
પ્રત્યક્ષસા સુખાદિ આંતરવિષય પ્રમેય હોય છે તે આંતરપ્રત્યક્ષ કહે" 
વાય છે, અતે જે પ્રત્યક્ષમાં ધઘટાદિ બાલ્મવિષય પ્રમેય હોય છે તે બાલ- 
ગ્રત્યક્ષ કહેવાય છે. પાંચ સાને ક્ષિના ભેદથી તે બાલગ્રત્યક્ષ પાંચ પ્રકારનું 
છે, તેત્રજન્ય પ્રત્યક્ષ, શ્રાત્રજન્ય પ્રત્યક્ષ, ધ્રાણુજન્ય ગ્રત્યક્ષ, જિહ્વા- 
જન્ય પ્રત્યહ્વ અતે ત્વચાજન્ય પ્રત્યક્ષ. નેત્રજન્ય પ્રત્યક્ષ અતે થોત્રઃ 
જન્ય પ્રત્યક્ષમાં ચિત્તદૃત્તિ વિષયદૈશપર્યત જ્નય છે, અને ખીજ ત્રણમાં 
ચિત્તત્તિ સાત્ર તે ઇંઠ્રિયાના ગોલકપર્યતજ ન્નય છે, એ વિષયવું વિરોષ 
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નિરૂપણ પૂર્ષે થઈ ગયું છે. * 

મસાતાથી વર્તસાનસૅળધવાળા યોગ્ય વિષયનું યોગ્ય પ્રમાણુથી ઉપ- 
જેલુ યચાર્ય ત્તાન પ્રત્યક્ષત્ાન કિવા પ્રેત્યક્ષત્રમા કહેવાય છે. તે પત્યહ- 
પ્રમા બે પ્રકારની છે, એક અભિસાપ્રત્યહ્ન અતે ખીજ પ્રત્યભિત્!ા- 
પ્રત્યક્ષ છે. કેવલ ઇલ્વિદિના ગંગંધથી ઉપનજેલું સાન અભિન્ઞાપ્રત્યક્ષ 
છે, અતે પ્રત્યક્ષમામમ્રીસહિત સેસ્કારથી ઉપજેલું જ્ઞાન પ્રેત્યભિત્ઞા- 
પ્રત્તલ છે. તે પ્રત્યેક પ્રમા પણુ આંતરપ્રત્યક્ષપ્રમા અને બાલ્પ્રત્યક્- 
ગ્રમાના ભેદથી ખે પ્રકારતી છે. ચ્યાંતરગ્રત્યક્ષપ્રમા પણુ મે ગ્રકારતી છે, 
એક આત્માને વિષય ડરનારી છે, અને ખીજ સુખાદિ જડપદાર્થને 
વિષય કરનારી છે. આત્માને વિષય કરનારી ગ્રમા પણુ ખે મ્રકારની છે, 
એક શુદ આત્માને વિષય કરનારી છે, અને બીજ વિશ્ચિદિ આત્માને 
વિષય કરનારી છે. “ હું અજ્ઞાની છુ,” “હ ડતા છું,” “ હું સુખી 
છું,” “ હું દુ:ખી છું ” ઇત્યાદિ વિશિણ આત્માતે વિષય કરનારી 
ગ્રત્યક્ષત્રસાના અનેક બેદ છે. યધપિ અબાધિત અર્થને વિષય કરનારા નાત” 
ને પ્રમા કહે છે, અતે “ છું બોક્તા છું ” ઇત્યાદિ સાતનો “ હુ અન 
ભોક્તા છું ” ઇયાદિ સાતથી બાધ ચાય છે માટે તેતે પ્રમા કહેવી 
સંભવે ્નાહે, તથાપિ ત્રેંસાર્દશામાં અગાધિત અથેને વિષય કરે તે પણ 
ગ્રમા કહેવાય છે. મૈસારદશ્રામાં પૂર્વોક્ત સાતોતે! બાધ થાય નહિ માટે 
તે પછ પ્રમ! છે. 

«તકે ચન્દજન્યનાન અને કોઇ મથકારના મતમાં અભાવનું ત્રાન એ 
કંતે પ્રત્યક્ષતાનરપ છે માટે ગ્રયક્ષપ્રમાતા ચાત ભેદ કઈવા નતેઇઝો, 
તાપણ અભાવના સાતમાં ગત્યટતા તે પરોટતાતે વિદાદ છે, અને 
ઘટતી પેઠે પ્રન્યકવશ્ઝુમાં તિવાદ મંભકે તહિ મારે અભાવનું તાત 
પગ સભય કે; યતે જાળહિત વિષષનું શખ્દક/ત્ય ઝોન પછ 
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પરેક્ષજ સંભવે છે. અવ્યર્વાહિત વિષયતું ન્યારે તે “છે” એવી રીતે 
કહેવામાં આવે ત્યારે પરેક્ષ્ઞાન થાય છે, અને “ આ છે” અથવા “તુ 
છે” એસ ડહેવામાં આવે ત્યારે પ્રયક્ષસાન થાય છે. તેમા શખ્દ ય 
પ્રત્યક્ષસાન એ પ્રયક્ષપ્રમા છે સાટે પ્રત્યક્ષપ્રમાના છ ભેદ છે, સાત. 
નહિ; પરતુ શખ્દજન્ય પ્રત્યક્ષપ્રસાનુ કરણુ પદ્ય નથી, કિતુ શખ્દ છે 
માટે પ્રત્યક્ષપ્રમાણના ૭ ભેદ નથી. એવી રીતે પાચ પંદ્રિયાથી ઉપજી. 
બાલપ્રત્યક્ષપ્રમા પાંચ પ્રકારની છે. તેમાં શ્રોત્રષદ્રિયથી શખ્દગુણૂતું અને 
શખ્દમા શખ્દત્વજાતિ છે તેતું તથા શખ્દત્વના વ્યાપ્ય કત્વાદિકોનુ 
અને તારત્વમદત્વનું જ્ઞાન થાય છે. 

ધ્વનિરૂપ અને વણરૂપ ભેદથી શખ્દ ખે પ્રકારનો છે. નગારા. 
આદિક દેશમાં થનારા શખ્દ ધ્વનિરૂપ છે, અને કૅંઠાદિક આઠે સ્થાનમાં 
વાયુના આધાતથી થનારો શખ્દ વર્ણુરૂપ છે. ધ્વનિરૂપ શખ્દમાં તારપણા 
તથા સદપણારૂપ ધર્મ છે, અને વષેરૂપ શખ્દમાં કત્વાદિરૂપ ધર્મ છે. 

શ્રોત્રજન્ય પ્રસાનું શ્રોત્ર્ધદ્્યિ કરણુ છે. ગરૌત્રઇદ્યિતો પોતાના. 
વિષયથી સંબંધ છે તે કાર્યર્‌પ શ્રોત્રપ્રમાતે ઉપજાવે છે માટે વ્યાપાર છે, 
અતે શ્રોત્રપ્રસા એ ફૂલ છે. 

ત્વચાઇદ્રિયથી સ્પર્રીનું, સ્પરેના આશ્રયનું તથા સ્પરશીની આશ્રિત 
સ્પ્શેત્વજ્નતિનુ અને તેના વ્યાપ્ય કંઠિનત્વાદિકતું જ્ઞાન થાય છે. શીત, 
ઉષ્ણુ, અતુષ્ણુશીત અતે ડઠિન એ ભેદથી સ્પરી ચાર પ્રકારનો છે. 

ઉદ્દભૂત રૂપ તથા ઉદ્દભૂત સ્પરરીવાળાં પૃથ્વી, જલ અને તેજ આ. 
ત્રણુ દ્રવ્યતું ત્વાચપ્રત્યક્ષ થાય છે, અને અનુદ્ભૂત (પ્રત્યક્ષતે અયોગ્ય) રૂ૫- 
વાળાં તથા અતુદ્દભૂત સ્પર્રીવાળા પૃથિવી આદિતું ત્વાચગ્રત્યક્ષ થાય નહિ, 
તથા વાયુના ગુણુ સ્પર્રીતું તો ત્વાચપ્રત્યક્ષ થાંય છે, પરંતુ વાયુનું થાય 
નહિ, કેમકે જે દ્રવ્યસાં ઉડ્ભૂત ( ગ્રત્યક્ષતે યોગ્ય ) રૂપ હોય તે દયનું 
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ચાક્ષુષપ્રત્યક્મ થાય છે, અન્યતું થતું નથી; તથા જે દવ્યમાં ઉદ્ભૂત 
રૃપ અને ઉદ્ભૂત સપર હોય તે દ્રવ્યતું, તેની જતિનતું અતે તેના 
આથ્વિત પ્રત્યહ્યષોગ્ય ગુણોનું ત્વાચપ્રયક્ષ થાય છે, ખીન્નનું નહિ. જેમ 
દ્રાણુ રસના અને નેત્ર એ ઈકદ્રિયોમાં રૂપ અને સ્પશે ખતે છે, 
પરંતુ ઉદ્ભૂત નથી માટે તેમતું ત્વાચપ્રત્યક્ષ અને ચાક્ષુપપ્રત્યક્ષ થાય 
નહિ. વળી ઝરોખામાં જે પરસ સૃહ્મ રજ પ્રતીત થાય છે તેત્યણૂકરૂપ 
પૃથ્વી છે, તેમાં ઉદ્ભૂતરૂપ છે સાટે ત્ર્યણુકતું ચાલ્ુષપ્રત્યલ તો 
થાય છે, પણુ ઉદ્ભૂત સ્પરીના અભાવથી તેનું ત્વાચપ્રત્યક્ થાય નહિ. 
શ્ર્યછુકમાં સ્પશ્ન છે, પણુ તે ઉદભૂત નથી. વાયુચાં ઉદ્ભૂત સ્પદા તો 
છે, પણુ ઉદભૂત રપ નથી સાટે વાયુનું ત્વાચપ્રત્યક્ન તથા ચાક્ષપપ્રસટ્ય 
ચાય નહિ, એ સરવઉપરથી એમ સિદ્ધ થાય છે %ે ડવ્યના ચાલ્ષુષ- 
ગ્રત્યક્ષમાં ઉદભૂત રૃપ હેતુ છે, અતે દવ્યના ત્તાચપ્રત્યક્ષમાં ઉદ્ભૂત 
રૂપ અને સ્પર્શ એ “ને હેતુ છે. 

ત્વચાથી ઉપજેલા ત્તાતનું કરણ્‌ ત્વચાદદ્િય છે, ત્વયાતે પોતા- 
ના વિષયથી સંધ એ વ્યાપાર છે, અતે ત્વાથમ્રમાં એ કલ છે. 

તૈત્રધી ઉ#ભૃત રપવાળાં પૃથ્વી, જલ અતે તેજ એ દવ ્યોનું, 
ને તેના આશ્રિત મે!ગ્ય તતતિ, રૃપ, ગંખ્યા, પરિમાણ, પૃથક્પાચં, ગં 
ગોગ, વિભાગ, પરપાઝં, અપરપણં અતે દ્રવત્વ એ મોગ્ય ગળોવું 
ગ્રત્યક્ષ થાય છે. થકલ, નીલ, પીત, રક્ત, હરિત, કષિશ અતે મિત્ર 
શ્વે ભેદથી રપ સાત પ્રકારનું છે. 

નેત્રજન્ય જાતનું કરણુ તેત્ર છે, નેત્રતો વાતાના વિષયથી ગંળધ 
એ વ્યાપાર છે, અતે સાલ્ુષપ્રસા એ દલ છે, 

રમનાથી રસનું અને તેતે ચાલમે રહેલા રસત્યનું સાત થાય 
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છે. સધુર, ખાટા, ખારો, કડવો, કષેલેો અતે તીખો એવા ભેદથી 
રસ ૪ પ્રકારને છે. 

રસનજન્ય જ્ઞાનનું ડરણુ રસનેદ્રિય છે, રસનાતે। પોતાના વિષયથી 
સંબધ એ વ્યાપાર છે, અતે રાસનપ્રસા એ ફલ છે. 

ધ્રાણુથી ગધગુણુનુ અને તેને આશ્રયે રહેલી ગૈધત્વનજ્નતિ તથા 


તેના વ્યાપ્ય સુગંધત્વદુગંધત્વનું ત્તાન થાય છે. સુગંધ અને દુ્ગેધ એવા 
ભેદથી ગધ ખે પ્રકારનો છે. 


ધ્રાણુજન્ય યથાથ જ્ઞાનનું કરણુ દ્રાણુદ્રિય છે, અને ધ્રાણુદ્િનો 
પાતાના વિષયથી સંયોગ એ વ્યાપાર છે, તથા ધ્રાણુજન્ય પ્રમા એ કૂલ છે, 
સામાન્યરૃપે પરોક્ષ જણુૅલા પદાર્યતી સમાધિવડેૅ વિધમાન 
થનારી, વિક લ્પરહિતા, શકે જે શૃત્તિતે પરગ્રત્યક્ષત્રમાણ્‌ 
ચોગીતુ કતણુવું. 
ગવી રીતે ગ્રત્યક્ષપ્રમાણુ તથા પ્રત્યક્ષપ્રસાનું સંક્ષેપથી નિર્પણુ 
કર્યું. હવે પ્રત્યક્ષપૂવૈેક અનુમાન હોવાથી તે અતુમાનપ્રમાણનું તથા 
અતુમિતિગ્રમાનું નિરૂપણુ કરવામાં' આવે છેઃ-- 
અતુસાનપ્રસાણ અને અતુસિતિપ્રમા---્રીચોગભાષ્યમા. 
“ ઝતુસેચસ્ય તુલ્યગાતીચેષ્વનુતતો સિત્તઝસાતીએમ્યા વ્યાયૃત્ત” 
સસ્વન્વો ચસ્તષદ્તિષયા સામાન્યાવધાસ્ળપ્રધાના યૃત્તિસ્યુમાનના” 
( જ્જ્ાસિત પર્મથી વિરિણ ધ્મીના સમાનજતિવાળા પદાર્થોમાં રહેલો 
અને ભિન્નજતિવાળા પદાર્થોથી પૃથફ કરનાર જે હેતુ તે હેતુના વિ- 
પયના સામાન્યમાત્રને ગ્રધાનપણે પ્રકાશ કરનારી જે શૃત્તિ તે અનુ- 
સાન, ) એ 'વચનથી. જે 'અતુમાનનું લક્ષણુ કલ્ું છે તેમાંના 
“સાશાન્યત્તષાસ્નપરધાતા”. ગમે પદ્ઘી અતુમાનપ્રમાણુને પ્રત્યક્ષ 
ગ્રમાણુથી ભિન્ન -કરીને બતાવ્યું છે, કેસક્ટે અથુમાનપ્રસાશુ પદાર્યના 
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સામાન્યમાત્રને દર્શાવે છે, અને મ્રત્યક્ષપ્રમાણુ મુખ્યત્વે પદાયેના વિશેષ 
ને દર્શાવે છે. “ ત : ” એ પદો હેવુતે સપક્ષમાં*: 
રહેનાર કહે છે તેથી હેતુની, વિસુદ્દ અને સત્પ્રતિપક્ષ એ ખે હેત્વા- 
ભાસોથી એ પદ્યવડૅ ભિન્નતા કહી છે; _ “ મિત્તસાલીસેમ્ચો «૧1- 
યૃત્તઃ ” એ પદ્દોવડે હેતુને વિપક્ષથી* ભિન્ન કહેલો હોવાથી હેવુતી 
સજભિચાર એટલે અનેકાંતિકહેત્વાભાસથી વ્યાઉત્તિ ડરી છે; અતે 
“સસ્વન્ધઃ ” એ પદવડે હેતુની પક્ષધર્મતા (પક્ષમાં હોવું) દર્શાવવાથી તે 
હેતુતી અસિદ્ઠ તથા ખાધિતહેત્વાભાસથી પૃથફતા જણાવી છે. એ મમાણે 
સાત્ર હેતુજેવા જણાતા સત્યભિચાર?, વિસ્દ્રે, સત્યતિપક્ષ?, અસિદ્ધ 


% જેમાં સાધ્યનો સદ્ભાવ નિક્ષિત હોય તે સપક્ષ. 

જ જેમાં સા'ચનો અભ્માવ નિશ્ચિત હોય તે વિપક્ષ. 

૬ સવ્યભિચારને અનેકાંતિક પણુ ઠહે છે. તેના ત્રણ પ્રકાર છે, 
સાધારણ, અસાધારણ અને અતુપસહારી, સાધ્યતા અભાવવાળામાં વિધૃ- 


સાન હોય એવે! હેતુ સાધારણુ અનેકાંતિક ઠહેવાય છે; જેમ “પવ'ત અમિ- 
વાળા છે, પ્રમેયપણાથી ” અહિ' પ્રમેચને હેતુ કહેલ છે, તે હેતુ તે 
અસમ્નિના અજ્ઞાવવાળા ઈંદમાં પણુ વિધમાત છે. સવર સપક્ષ અને વિ- 
પક્ષથી વ્યાજત્ત પક્ષમાત્રમાં રહેનાર હેતુ અસાધારણુ અનકાંતિક છે; જેમ 
“ શખ્દ નિત્ય છે, ચબ્દ્પણાથી. ” અત્ર શબ્ટપગુ' સવ નિત્ય તથા શ- 
નિત્યથી ન્યાજત્ત રાબ્ટમાંજ રવેનાર છે, આટાશાદિ નિત્યપદાથર્પ સપક્ષમાં 
ને #યણદાદિ અનિત્ય પદાયરૂપ વિપક્ષમાં તે ચબ્દપા% નથી. અન્વચન્યતિરેક- 
દૃછાંતથી રહિત તે અનુપસવારી; જેમ “સર્વ અનિત્ય છે, પ્રમેયપણાથી ” 
અત્ર સવના પક્ષપણાષી સપક્ષવિપતને અભાવે કોઇ દક્ટાંત નથી. 

૨ સાધ્યના અભાવથી વ્યાસ છે હેતુ તે વિંડૃષ્ઠ; જેમ “ ગખ્ટ નિત્ય 
છી, કાયપણાથી.”' અનિ' ઠાયંપજ નિત્યપણાના અભાવધી અનિત્યપણા” 
વડે ન્યાય છે, કેમકે જે કાર્ય હોય છે તે અનિત્ય ઢોય છે, જેમ ધટ- 

૩ સાધ્યના અભાવનો સાધક એવા જેમનો અન્ય હેતુ તિધમાન કોય 
તે સહપ્રતિપગ. નચ “રબ્દ નિત્ય છે, થાવખ્પપ્માથી, ગબ્દપ'માની 
ઝેડ. “આનાથી વિપરીત *' શબ્દ અનિત્ય છે, દાયપ'માથી, ઘટની પેટ ” ચા હેત 
વિધમાન છે. શત્પ્રતિપક્ષન્સત્‌-છેમાં વિવમાત છે તે, ને પ્રતિપલ્ષ-સાધ્યતેદ 


ચરર સિષ્દ મરતાર ઝેતુ 
૪ અસ્દ્િહિત્વાસાસના તુ પ્રધર છે, આથયારિટ્, સ્વરપાસિત 
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અને બાધિત"એ પાંચ અસદ્હેતુરૂપ હેત્વાભાસોથી હેતુની પૃથકતા 
દર્શાવી માત્ર એ સદ્હેતુવડેૅ ઉપજ્તા અતુમાનથી સાધ્યને। સામાન્ય- 
ખાધ થાય છે એમ જણાવ્યુ છે. અન્વયવ્યંતિરેકી કિવા પ્રસિદ્ધ અનુ- 
માનના એ હેતુ અથવા લિંગમાં પક્ષધમતા, સપક્ષમાં હોવુ, વિપક્ષથી 
વ્યાશૃત્તિ, અબાધિતવિષયપણું અને અસત્મ્રતિપક્ષપણુ એ પાંચ ધર્મા હોવા 
જેઈએ. જેમાં સાધ્યતી સિદ્ધિ કરવાની હોય એટલે જેસા સાધ્ય સંદિગ્ધ 
હોય તે પક્ષ કહેવાય છે. એ પક્ષમાં લિંગનુ રહેવાપણું તે પક્ષધર્મતા કહેવાય 
છે. પર્વતમાં અયિતી સિદ્ધિ કરવાની હોય તે! તે પર્વત પક્ષ કહેવાય છે, એ 
પર્વતમાં અચિરૂપ સાધ્યતી સિદ્ધિમાટે ધૂમરૂપ લિંગ હોવાની આવશ્યકતા 
છે. જેમાં સાષ્ય છે એવો નિશ્ચય થચે। હોય તેના સન્નતીય પદાર્થોમાં 
હિંગનું રહેવાપણું તે સપક્ષમાં હોવું કહેવાય છે; જેચ પર્વતરૂપ પક્ષમાં 
પ્ૃમરૂપ લિંગથી અગિર્‌પ સાધ્યની સિદ્ધિ કરવી હોય યારે જે સ્થલ- 


અને વ્યાપ્યત્વાસિદ્ધ,. આશ્રયાસિદ્ધમાં હેતુને આશ્રય હોતે નથી; જેમ 
*“ગગનકમલ સુગધવાળુ છે, ક્સલપણાથી, સરોવરના કમલની પેઠે. ” અહિ” 
ગગનકમલરૂ્‌ૂપ આશ્રચ નથી તેથી કમલપણું આ હેતુ આશ્રચની દૃષ્ટિએ અ- 
સિદ્ધ છે. સ્વર્પાસિદ્ધમાં હેતુના સ્વરૂપનો અભાવ હોય છે; જેસ “રાખ્ટ 
ગુણુ છે, ચાક્ષુષપણાથી, રૂપની પેઢ. ” અહિ' રાબ્દના શ્રાવણુપણાથી રાખબ્દમાં 
ચાક્ષુષપણુ નથી. આ અવુમાનમાં ચાક્ષુષપષણાર્‌પ હેતુ સ્વરૂપથી અસિદ્ધ 
છે. સોપાધિક હેતુ વ્યાપ્યત્વાસિદ્ધ ડહેવાચ છે; જેમ “ પર્વત ધૂમાડાવાળે। છે. 
અશ્ઞિવાળાપણાથી-” અહિ” અશ્ઞિમા વ્યાપકતા હોવાથી વ્યાપ્યતા અસિદ્ધ છે. 
ત્તેમાં વ્યાપ્યતા કરવા “ ભીનાં લાકડાચુક્ત 7”? એ પદો વધારી ઉપાધિસહિત 
હૈતુ કહેવા પડે માટે તે હેતુ નહિ રહેતાં હેત્વાભાસ થઇ ન્નય છે. 

પ જે હેતુના સાધ્યાભાવ પ્રમાણાંતરવંડે નિશ્ચિત થાય છે તે ખપ્ધિત 
કહેવાય છે; જેમ “ અગ્નિ અતુષ્ણુ છે, ક્રવ્યપણાથી ” અહિ* અતુષ્ણુપણુ” 
સાધ્ય છે, તેના અભાવ૩૫ ઉષ્ણૂપણુ' સ્પરોથી પ્રત્યક્ષપ્રમાણુવડે ગ્રહણ ઠરાય 
છે તેથી “દ્વ્યપણાથી” એ હેતુ ખોણષત છે. 
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માં અશિ હોય એવા રસોડા આદિમાં પૂમાડારૂપ લિંગની સ્થિતિ 
હોવી નેઇએ. જેમાં સાધ્યના અભાવનો નિશ્રય કરાયો હોય તેમાં 
હેતુતું ન રહેવાપણું તે વિપક્ષથી વ્યાવત્તિ કહેવાય છે; જેમ અગ્નિના 
અભાવવાળા જલાશયે।માં ધૃમર્પ લિંગતો અભાવ હોય છે. જે પક્ષમાં 
જે લિંગથી જે સાષધ્યની સિદ્ધિ કરવાતી હોય તે પક્ષમાં તે' સાધ્યનો 
પ્રત્ય્લ અથવા આગમવડે બાધ ન થવો તે અબાધિતવિષયપણું કછે- 
વાય છે, જેમ ધ્ૃમવાળા પર્વતમાં અસિ નથી એમ પ્રત્યક્ષપ્રમાણથી 
અથવા આગંમપ્રમાણ્ગૃથી સિદ્દ ચઈ શકતું નથી. «ત્યારે એક લિંગથી 
એક સાષ્યતી સિદ્ધિ ૩રવ'નો આરભ ઢો હોય ત્યારે તે પદ્યમાં તે 
કાલે તે સાધ્યતો અભાવ મિ" કરનાર અત્ય વિરાધિલિગતે! અભાવ' 
હોવા તે અસત્પ્રતિપટ્નષપણું કહેવાય છે; જેમ પર્વતમાં અમિતા 
નિશ્ય કરવાતો હોય તો તેમાં ધૂમાડાથી લિત્ર હેતું ન જઇશ. 
અનુમિનિપ્રથાના કરણને ગઅતુમાનપ્રમાણુ કહેવામાં આવે છે, 
લિગના સાનથી ઉપજ સાન અનૃમિતિ કહેવાય છે. «યાં પર્વતમાં 
યૃમાડાનું પ્રત્યટ'્ત્રાન થઇને અસિનું ત્તાન થાય છે ત્યાં ધૃસાડાનું પ્રત્યકર- 
ગાન ક્ષિગતાન કહેવાય છે, તેથી અથિનુ સતાન ૨૫જે છે માટે પર્વત- 
માં અથિતું નાત અનુમિતિ છે. જેના સનાનથી સા્યનુ સાન થાય તે 
(લેગ કહેવાય છે. અનૃમિતિન્તાનનતો વિષય જાધ્ય કહેવાય છે, અહિ 
અનુમિતિતાનનો વિષય અસિ છે માટે તે માધ્ય છે. ધૃમાડાના સાતથી 
ગશિર્પ ગાધ્યનું સાત થાય છે માટે ધ્રમાડાો એ લિંગ છે. વ્યાપ્વતા 
(ન્યનદેરામાં રહેનારતા) સાતથી વ્ધાયકનુ ( વિરોધ દેશમાં રજેનારન ) 
સાત થાય જે માટે વ્યાષ્યતે હિઝ ટહેવાર્માં ચાકે છે, અને વ્વાયકતે 
ઝાધ્ય કજેવામા ચાક છે, વાપિવાળાને વ્યાપ્ય કૈ છે. વ્યાકિન! 


સ કે 


ઉનિરખ્કતે વ્યાપક કે છે. અવિનાભાવકપષ ગળ્ધને વ્યાપ કરે છે. 
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જેમ ધૂમાડામાં અસિતો અવિનાભાવરૂપ સંબંધ છે તેજ પૂમાડામાં અસિ- 
તી વ્યાપ્તિ છે સાટે ધૂમાડો અસિને વ્યાપ્ય છે. તે વ્યાપ્તિરૂપ સંબધનેો 
નિરૂપક અચિ છે માટે ધૂમાડાનો વ્યાપક અગ્નિ છે. જે વિના જે હોય 
નહિ તેને! તેમાં અવિનાભાવરૃપ સંબંધ કહીએ છીએ. અસિવિના ધૂમાડા 
હોય નાહ માટે અગ્નિનો આવેનાભાવરૃપ સંબંધ ધૂમાડામાં છે, અચિમાં 
પ્રૂમાડાનો અવિનાભાવ નથી; કેમકે તપેલા લોઢાસાં પૂમાડાવિના અચિ છે 
સાટે ધૂમાડાનેો વ્યાપ્ય અગ્નિ નથી, અગ્નિનો વ્યાપ્ય ધ્રમાડે છે સાટે ન્યાં 
અગ્તિતી અનુસિતિ થાય ત્યાં પ્રથમ રસોડા આદિમાં વારંવાર ધૂમાડા અને 
અગ્તિનો સહચાર્‌ ન્નેઇતે મલઉચ્છેદ્રહિત ઉંચી પૂમરેખાસાં અગ્નિની 
વ્યાપ્તિનો નિશ્ચય થાય છે. પર્વતાદિકમાં હેતુ પ્રત્યક્ષ થયા પછી સંસ્કારનો 
ઉદ્દભવ થપ્તને વ્યાસની સ્મૃતિ થાય છે. ત્યારપછી “ અગ્તિવાળે। પર્વત 
છે” એવું અતુસિતિજ્ઞાન થાય છે. વ્યાપ્તિતા અતુભવ એ કરણુ છે; 
વ્યાસિની સ્મૃતિ એ વ્યાપાર છે, અને પક્ષમાં સાધ્યના ત્ઞાનરૂપ અતુમિતિ 
એએ ફ્લ છે. એવી રીતે વાકયપ્રયોગવિના વ્યાપ્તિસાનાદિકથી જે અનુમતિ 
ચાય તે સ્વાર્થાનુસિતિ કહેવાય છે, ને તૅતું કરણુ વ્યાપ્તિસ્ઞાનાદિક સ્વાર્થા- 
નુમાન કહીએ છીએ. જ્યાં બેનો વિવાદ હોય ત્યાં અગ્નિના નિશ્રયવાળા 
પુસ્ષ પોતાના પ્રતિવાદીતી શકાતી નિવૃત્તિમાટે વાક્યપ્રયોગ ડરે છે તેતે 
પરાર્થાતુમાન કહે છે. તે વાક્ય મુખ્યત્વે ત્રણુ અવયવનું ચાય છે, પ્રતિજ્ઞા, 
હેતુ અને ઉદાહરણુ. “ પર્વત અગ્તિવાળોા છે, ધૂમાડાવાળે હોવાથી, જે 
જે ધૂમાડાવાળું હોય તે તે અગ્તિવાળું હાય છે, જેમ રસોડું. ” આ 
સહાવામ્યમાં ત્રણ અવાંતરવાર્ડધે છે, તેનાં ક્રમથી પ્રતિસ્તાદિક નાસ છે. 
સાષ્યાવિશિણ પક્ષનો ખોધ કરનાર વાક્ય પ્રતિત્તાવાક્ય કહેવાય છે, એવું 
“ પર્વત આગ્નિવાળા છે ” આ વાડ્ય છે. અગ્નિવિસિજ પર્વત છે એવું 
નાન આ વાય્યથી થાય છે. ત્યાં અગ્નિ સાધ્ય છે, ને પર્વત પક્ષ છે. 
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પ્રતિત્તાવાકયની પછી જે લિંગતું બાધક વચન તે હેતુવાકય કહીએ છીગ, 
એવું વાકય “ધૃભાડાવાળા હોવાથી” આ છે. હેતુ તથા સાધ્યના સહચારવું 
બોધક જે દષ્ૉતપ્રતિપાદક વચન તે ઉદાહરણુવાકય કહીએ છીએ. 
વાદિપ્રતિવાદીને! ન્યાં વિવાદ ન હોય, કિતુ બંનેતો નિણેય કરેલો! અર્ધ 
ત્યાં હોય તે ટૃણાંત કહીએ છીએ. એવી રીતે ત્રણુ અવયવન' સઝ્ુ- 
દાયરૂપ જે મહાવાકય તે પરાર્થાનુમાન કહેવાય છે, ને તેતાથી જે 
અનૃમિતિ થાય તે પરાર્થાનુમિતિ ડહેવાય છે 
પૂર્વાક્ત અતુમાનના ત્રણુ પ્રકાર છે, શેષવત્‌, પૃકેવત્‌ અને 
સામાન્યતોદ૪. જે અતુમાનમાં વ્યતિરેક પ્રધાન હોવાથી જે નિષેધ કરતા? 
છે, અથવા ન્યાં સાધ્યના અભાવમાં હેતુના અભાવતા સહચારનું 
દશન હોવાથી હેતુમાં સાધ્યની વ્યાપિનું જ્ઞાન ચાય છે તે રોષવત્‌- 
અવુમાન કણેવાય છે; જેમ પૃથિવીતત્ત્વ જ્લાદિ તત્તતોથી ભિત્ર છે, %મે 
ઝે ગેધવાળું છે. એમાં પૃથિવીતત્તત ગે પક્ષ છે, જકાદિ તત્તથી 
ભિશ્તા એ સાધ્ય છે, અને ગધવાળાપણું એ હેતુ છે, અહિ જે જે 
સ્થાતે ગધગુણ છે તે તે સ્થાને જલાદિ તત્તતથી ભિજ્તતા છે એવી 
રીતની અન્વયવ્યાપ્તિ થઇ શકતી નથી, મકે પૃથિવીતત્ત્ત પટ્યરૂપે 
લીધેલું હોવાથી તથા ગધશુણુ પૃથિવીતત્ત્તથી ભિજ્ન કોઇ સ્થાને તિ 
રહેલા છોવાથી તે વ્યાત્િતા ઉદાહરખુમાટે કોઈ દદાંત મળી શકતું 
નધી તેથી આ ર્થાતે ત્ત્યાં «્યાં માધ્ય નથો લાં ત્યાં છેતુ નથા 
એવો વ્યતિદૈકજ મળી શક છે, અર્થાત્‌ ન્યાં ત્ત્યાં જલ, તેજ, વાયુ 
ને આકાશ એં તર્વથી બેદ નથી ત્યાં ત્યાં ગધ નથી, જેમદ «લ 
તત્ત, તેજસ્તસ્વ, વાયુનત્ત અને આઘદાશતત્ત્વ એવી રીતની વ્યતિ- 
ડ્ક્વ્યાપ્િન્ટ થઇ શે છે તેથી જક વ્યતિર્રેક્ત્યાતિના ગાતરૂપ અનુ" 
માતમાં વ્યતિરેદમાત્ર છે. જે ધમ સાધ્ય હેય તે સાધ્યધર્મફ્પ સામાન્ય 
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ના આશ્રયરૃપ વ્યક્તિ ન્યાં પ્રત્યક્ષ હોય ત્યાં જે અતુસાન થાય 
છે તે પૂર્વવત્અતુમાન કહેવાય છે; જેસ ન્યાં જ્યાં ધૂમાડો છે 
ત્યાં ત્યાં અગ્નિ છે, જેમકે રસોડું ઇત્યાદિ. એ સ્થાનમાં અગ્તિપણા- 
રૂપ ધમે સાધ્ય છે; તે સાધ્યધમેરૂપ સામાન્યતી વ્યક્તિ-અગ્તિ-રસે[ડા 
*પાદિમાં ટણ છે, જેથી આ અતુસાનમાં આવી રીતતું સાધ્ય છે તેથી 
આ અતુમાન પૂર્વવત્‌ કહેવાય છે, જે સાધ્યધર્સરૂપ સાસાન્યની વ્યક્તિ 
વિશેષરૂપે જ્તાત નથી, પણ સામાન્યરપેજ ત્તાત છે તે સાધ્ય- 
ધરીને વિષય કરનાર અતુસાનપ્રમાણુ સામાન્યતાોદષ ડહેવાય છે; જેસ 
રૂપાદિ આકારે અંત.કરણુતો! પરિણામ થાય છે ત્યાં એ પરિણામ થવામાં 
કાઇ કરણ હોવું જેઈએ, કેમકે એ પરિણાસ્‌ ક્રાર્‌પ છે; જેમ 
છેદનાદિ ક્યાઓમાં પ્રત્યક્ષ થઈ શકે એવાં ડુદારાદિ કરણુ હોય છે તેમ 
આ અતુસિતિમાં પણુ ન્યાં ન્યાં ક્રિયા હોય છે ત્યા ત્યાં કોર પણુ 
ફરણુ તેના સાધનર્પે હોવું ન્નેઇળએ એમ નિશ્રય થવાથી ત્યા નેત્રાદિ- 
ના અસ્તિત્વનું અતુમાન થાય છે. અત્ર કરણુત્વ એ ધર્યે સાધ્ય છે. 
જેકે એ કરણુપણારૂપ પધર્મવાળી વ્યક્તિ-કુઠારરૂપ કરણુ-છેદનક્રિયાના 
સ્થાનમાં સામાન્ય-કરણુત્વ-ર્પે ટણ છે તોપણુ જે રીતતું ડરણુત્વ 
(ર્્‌પાદિના સ્તાનનું કરણુત્વ ) અત્ર સાધ્ય છે તે રીતના કરણુત્વવાળી 
વ્યક્તિઓ નેત્રાદિ ઇદ્ષિ છે તે કોપ પણુ પ્રસગે ટણ નથી તેધી આ 
અનુમાન સામાન્યતાદજ છે.. અથવા એ ત્રણુ પ્રકારનાં અતુસાનોની 
અન્ય રીત્તિનાં સુલભ ગ્વરૂપ તથા ઉદાહરણુ આ પ્રમાણે ન્નણ્‌વાં -કાર્ટને 
જ્નેઇને કારણુનું અનુમાન કરવામાં આવે તે રોષવત્‌ કહેવાય છે; જેમ 
કાઇ નદીમાં પૂર આવેલું નેઇતે તે નદીના મૂલભણીના કોઈ પ્રદેશમાં 
જૃષિ થયાનું અનુમાન થાય છે. કારણુ ન્નેધ્નતે કાર્યનું અડુમાન કરવામાં 
આવે તે પૂર્વવત્અતુમાન કહેવાય છે; જેમ આકાશમાં કાળાં વાદળાંએદ. 
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પ્રતિત્ઞાવાક્યની પછી જે લિંગનું ખોધક વચન તે હેતુવાક્ય કહીએ છીએ, 
એવુંવાક્ય “ધૃમાડાવાળા હોવાથી” આ છે. હેતુ તથા સાંધ્યનો સહચારવું 
બોધક જે દષૉતપ્રતિપાદક વચન તે ઉદાહરણુવાક્ય કહીએ છીએ. 
વાદિપ્રતિવાદીતો ન્યાં વિવાદ ન હોય, કિતુ બતેતો નિણૂય કરેલો અથે 
જ્યાં હોય તે દૃણાંત કહીએ છીએ. એવી રીતે ત્રણુ અવયવત! સમુ 
દાંયરૂંપ જે મહાવાકય તે પરાર્થાનતુસાન કહેવાય છે, ને તેનાથી જે 
અનુસિતિ થાય તે ષરાર્થાનુમિતિ કહેવાય છે. 

પર્વૌક્ત અતુમાનના ત્રણુ પ્રકાર છે, ગેષવત્‌, પ્રવેવત્‌ અને 
સામાન્યતોાદ૪. જે અતુમાનમાં વ્યતિરેક પ્રધાન હોવાથી જે નિષેધ કરતાર 
છે, અથવા ન્યાં સાષ્યના અભાવમાં હેતુના અભાવના સહચારવું 
દરન હોવાથી હેતુમાં સાધ્યતી વ્યાપ્તિતું ત્તાન થાય છે તે રોપવત્‌- 
અતુમાન કહેવાય છે; જેમ પૃથિવીતત્ત્ત જ્લાદિ તત્વોથી ભિત્ર છે, કેમકે 
ક ગધવાળું છે. એમાં પૃથિવીતત્ત્ત એ પક્ષ છે, જ્લાદિ તત્તથી 
ભિત્રતા એ સાથ્ય છે, અતે ગધવાળાપણ એ હેતુ છે. અર્હિ જે જે 
ગ્થાતે ગધગુણુ છે તે તે સ્થાતે જલાદિ તત્તથી' ભિન્નતા છે એવી 
રીતતી અન્વયવ્યાત્તિ થઇ શ્ઞકતી નથી, “કેમકે પૃથિવીતત્ત પક્ષરમે 
લીધેલું છોવાધી તયા ગધયૃણુ પૃથિવીતત્ત્તથી ભિન્ન કેઈ સ્થાને નકિ 
રહેલા હોવાથી તે વ્યાષિના ઉદાટરણમાટે કોઈ દદાંત મળી શકતું 
નથી તેધી સયા રથાતે ત્ત્યાં ત્યાં સાધ્ય નથો લાં ત્યાં હેતુ નથી 
ગો વ્યતિરૅક્જ મળી શાકે છે, અર્થાત્‌ «ત્યાં ન્યાં જલ, તેજ, વાયુ 
ને આકાશ ચ તત્વથી બેદ નથી ત્યાં ત્યા ગંધ નથી, જેમ જલન 
તત્ત, તેજસ્નત્ત, વાયુતસ્ત અતે આકાશતત્તત એવી રીતની વ્યૃતિ- 
જડવ્યાપ્રિ” થઇ શક છે તેથી એ ગતિરેકત્યાપ્તિના સાનરૂપ અવુ" 
માનમાં વ્યતિરેકમાત્ર છે. ને ધર્મ સાધ્ય હોય તે સાધ્યધર્મર્પ સામાત3ન 
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ના આશ્રયરૂપ વ્યક્તિ ન્યાં પ્રત્યક્ષ હોય ત્યાં જે અતુમાન થાય 
છે તે પૂર્વવત્અનુમાન કહેવાય છે; જેમ ન્યાં જ્યાં ધૂમાડો છે 
ત્યાં ત્યાં અગ્તિ છે, જેમકે રસોડુ પત્યોદિ. એ સ્થાનમાં અગ્તિપણુ।- 
રૂપ ધમે સાષ્ય છે; તે સાધ્યધર્મરૂપ સામાન્યની વ્યક્તિ-અગ્ત-ર્સે[ડર 
ગ્યાદિમાં ટજ છે, જેથી આ અતુમાનમાં આવી રીતનું સાધ્ય છે તેથી 
આ અતુમાન પૂર્વવત્‌ કહેવાય છે. જે સાધ્યધર્મરૂપ સામાન્યની વ્યક્તિ 
વિશેષરૂપે ત્તાત નથી, પણ્‌ સામાન્યર્પેજ સાત છે તે સાવ્ય- 
ધૂશને વિષય કરનારે અતુમાનપ્રસાણુ સામાન્યતાદષ કહેવાય છે; જેસ 
ર્પાદિ આકારે અંત કરણુને। પર્ણિભ થાય છે ત્યાં એ પર્ણિ।મ થવાર્સા 
કાઇ કરણુ હોવું જેઈએ, કેમકે એ પદિણામ્‌ ક્રિયારૂપ છે: જેમ 
છેદનાદિ ક્રિયાઓમાં પ્રત્યહ્ય થઈ શકે એવાં કુદારાદિ કરણુ હોય છે તેમ 
આ અતુશિતિમાં પણુ ન્યાં જ્યાં ક્રિયા હોય છે ત્યા ત્યાં કોઇ પણુ 
કરણુ તેના સાધનરૃપે હૉવુ નેઇએ એમ નિશ્ચય થવાથી ત્યાં નેત્રાદિક 
ના અસ્તિત્વનું અતુમાન થાય છે. અત્ર કરણુત્વ એ ધર્મ સાધ્ય છે 
જેકે એ કરણુપણાર્‌પ ધર્મવાળી વ્યક્તિ-કુઠારરૂપ કરણુ-છેદનકિયાના 
સ્થાનમાં સાસાન્ય-કરણુત્વ-ર્પે ણુ છે તાપણું જે રીતનું કરણુત્વ 
( ર્પાદિના સાનનું કરણૃત્વ ) અત્ર સા“ છે તે રીતના ડરણુત્વવાળા 
વ્યક્તિઓ તેત્રાદિ ઇશ્ચિ છે તે કોળ' પણુ પ્રસંગે ટણ નથી તેથી આ 
અનુમાન સામાનન્‍્યતાદણ છે. અથવા એ ત્રણુ પ્રકારનાં અવુસાનોનાં 
અન્ય રીતિનાં સુલભ સ્વરૂપ તચા ઉદાહર્‌ણુ આ પ્રમાણે ન્નણુવાં.-કાર્યને 
જેઇને કારણુનું અતુમાન કરવામાં આવે તે રોષવત્‌ કહેવાય છે; જેમ 
જા૪ નદીમાં પૂર્‌ આવેલું નેધ્તે તે નદીનાં મૂલભણીના ક્રાઈ પ્રદેરામાં 
દૃ થયાનું અનુમાન થાય છે. કારણુ ન્નેઇને ડાર્યતુ અનુમાન ડરવા 
આવે તે પૂર્વવતઅંનુમાન કહેવાય” * જેસ આકારમાં કાળાં વાદળાંએમ. 


ક. તક્કિદિદે 


જ * 


ગ્ર અ. ઝટ 
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તથા પવનની સ્થિર અવસ્થા નેઇને #ષ્િ થવાનું અનુમાન થાય છે. પ્રત્યક્ષ- 
ની પેઠે અપ્રત્યક્ષમાં પણુ કેઈ પ્રકારનું સાધર્મ્ય નેઇતે તે અપ્રત્યદ્માં 
પણુ તે પ્રકારે હોવાનું જે અતુમાન કરવામાં આવે છે તે સામાત્યતો- 
દૃષ્ટઅતુમાન કહેવાય છે; જેમ પુસ્પતું એક ર્થાતથી અન્ય સ્થાનમાં 
જવું ગતિવિના સંભવી રાકટતું નથી તેમ ચંદ્રનું પણુ એક સ્થાનમાંથી 
ગ્યન્ય સ્થાનમાં જવું ગતિવિના સંભવી શકતું નથી માટે ચદ્ર પણ 
ગતિમાન્‌ છે એમ અનુમાન થાય છે. એ ત્રણુ પ્રકારનાં અતુમાનોથી 
માત્ર સામાન્યતુંજ સાન ચાય છે, નિશેધનું સ્નાન થતું નથી; અર્થાત્‌ 
હૈતુવડે સાષ્યનું અસ્તિત્ન માત્ર જણાય છે, પણુ તે સાધ્યનું વિરોષર્પે 
સાન થવું નથી. 

એ ગ્રમાણે અતુમાનપ્રમાણુનુ નિરૂપણ ડર્યુ. હવે અનૃમાનપ્રમાણુ- 
મૃલટ શખ્દપ્રમાણુ ( આગમપ્રમાણુ ) હોવાથી ક્રમવડે ગ્રાપ્મ તેતું 
નિરૂપણુ કરવામાં આવે છેઃ-- 

શાભ્ટપ્રમાણ અતે શાખ્રીપ્રસા:-શબ્દપ્રમાણુતે સઆાગમ- 
ત્રમાણુ પણુ કહેવામાં આવ છે. આ સ. લક્ષણ શ્રીયોગ- 
ભાષ્યમાં આ મ્રમાણે આપવામાં આવ્યું છેઃ:--“ચઆખ્લેન યૃછોડઝુમિસો 
સડ: પસ્વ સ્તતૉોધઘઘન્તજે શ્રસ્રસોવસિક્યસે; જાટરાસરર્ચ- 
સિતથા યૃત્તિઃ શઅજ્સમમ. 1”-તત્તદરીન, કાર્ય અતે થુદ્ધિની 
તીદ્દ્તા જેને પ્રા છે એવા આપપુચ્વે પ્રસટપ્રમાણથી કિવા 
ચતૃમાનપ્રમાણ્્‌થી «્તણેલા અથતું પોતાના જેવું સાન થોતાના વિત્તમાં 
ઉન્પ્ન કરવા તેનો જે ઇબદવડે હિતના પ્રાપ્તિના તથા શ્યદિતતા પરિ- 
છારના હૃપાયરૂષે ઉપદેશ ટરાય છે તે શબ્દથી તે અર્ષતે વિષ દરનારી 
જે કોતાતી શત્તિ થાય છે તે આચ્મપ્રમાણ કેવાય છે. સાભળેલાતું મલ 
ઝય કરેલો સ્થરા અવૃમાન ડગલે અધ છે, અન્ય અથે નથી, તેડી દઇ 





'ન--જન્‍નબબનન.૯ 
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અને અતુસિતમાં જ્રતનો પણુ સમાવેશ થળ ન્નય છે સાટે તેનું પૃથક્‌ 
કથન કર્યું નથી જે આગમસનતો વડતા આપત નથી, અર્થાત્‌ જેમ 
“જે દશ દાડિમો છે તે છ પૂડા થશે ” એમ પોતાની ખુદ્ધિમાં 
જે આવે તે ડહી દેનારો છે તે વક્તાનું કથન પ્રમાણુર્ણત્ત ઉપન્નવવા- 
માં અસમર્થ છે તેથી તે આગમરૂપ નથી. વેદ અતે વેદમૂલક 
સર્વશાસ્ત્રો યથાર્થવડ્તારૂપ આપ્તપુરુષદ્દારા આવિર્ભાવ પામેલાં હોવાથી 
આગમપ્રમાણુરૂપ છે, ને જે તેથી વિરુદ્દ કથનો છે તે આગમપ્રમાણુરૂપ 
ન હોવાથી અમ્રદ્ધેય છે. 

શખ્દપ્રમાણુથી ઉપજતી પ્રસાને શાખ્દીપ્રમા કહેવામાં આવેછે. 
તે શાખ્દીપ્રમા ખે પ્રકારની છે, એક વ્યાવણારિક છે, અને ખીજ 
પાર્માર્થિક છે. વ્યાવહારિક શાખ્દીપ્રમા પણુ ખે પ્રકારતી છે. એક 
લૌકિકવાકયજન્ય છે, અતે બીજી વૈદિકવાક્યજન્ય છે. “ સ્પેહે 
૪:11 (નીલરગવાળા ઘડા ) પરયાદિ લૈપકિકવાક્ય છે, ને 
“સગ્રજ્સ્સઃ પુસ્ન્ટરઃ 1 ” (જેના હાથમાં વજ છે એવો ઇ# ) 
ઇત્યાદિ વૈદિકવાકય છે. વૈદિકવાક્ય પણુ ખે પ્રકારના છે, એક વ્યાવહારિક 
અરથેનાં, ખાોધક છે, અતે ખી પરચાર્ચતત્ત્વનાં ખોધક છે. 
ચિતિશક્તિરૂપ પુરુષથી ભિન્ન બધા વ્યાવહારિક અર્વ કરીએ છીએ. 
પરમાર્થતત્ત ચિતિશક્તિ છે. પરમાર્ચતત્ત્તનાં બોધક વાક્યોથી 
પારમાથિક શાખ્દીપ્રમા ઉપજે છે. 

જે અર્યમાં જે પદની જૃત્તિ હોય તે અર્થની તે પદથી પ્રતીતિ 
થાય છે. પદનો પોતાના અર્થથી સંબધ તે વૃત્તિ કહેવાય છે. શક્તિ 
અને લક્ષણા એવા ભેદથી તે ૬ૃત્તિ ખે પ્રટારતી છે. પદમાં રહેલા 
પદાર્થના ખોધના હેતુરૂપ સામર્થ્યને શક્તિ કહે છે. જે અર્થમાં પદની 
શક્તિ હોય તે અયે પદનો શક્યાર્થ કહેવાય છે, જેમ ધટ અતે ૫% 


ત 





પ૪ શ્રીપાતજ્લયે।ગદર્શન. [સૂત્ર ૭ 


૪૦૦૫-૪૧ «૫ # 


પદમાં કલશ અને વસ્રરૂપ અથેના ખોધતું સામર્થ્ય છે તે શક્તિ છે, 
સાટે ધટપદતેો અને પટપદતે। કલશ અને વસ્ત શકયાર્થ છે, તે શક્યાર્યને 
વત્ચ્યાર્થ પણુ કહે છે. તે શક્તિ યોગા, રૂઢિ અતે ચોગરૃઢિઉભયરૂપા 
ભેદથી ત્રણુ પ્રકારતી છે. અવયવશક્તિને ચોગા કહે છે, જેમ પાચકઃ 
પ્રદ છે, ત્યાં પાચ્‌અવયવનો અર્થ પાક છે, અતે અકઅવયવતો 
અર્થ કર્તા છે; એવી રીતે પાચકપદ્રના અવયવોમાં જે અર્થના ખોધ- 
નો હેતુર્પ સાસર્થ્ય છે તે પાચકપદસાં અવયવશાક્તિ છે. અવયવ- 
શક્તિથી જે શખ્દ પોતાના અર્થને જણાવે તે યૌગિકશખ્દ કહેવાય છે; 
જેમ પાચકાદિક શખ્ટ છે. પરિભાષાશકિતને રૂઢિ કહે છે. શાસ્રતા અ- 
સાધારણુ કેત પરિભાષા કહેવાય છે; જેસ કાવ્યત્રથોમાં બાણ, રસ 
અને મ્રુનિશબ્દના પાંચ, છ અને સાત એવા અર્થ છે. પરિભાષાથી 
શૃખ્દમાં બોધના હેતુરૂપ જે સામર્થ્ય છે તે રૂઢિશક્તિ કહેવાય છે, 
અને રૃઢિશક્તિથી જે રખ્દ પોતાના અર્યને જણાવે છે તે રૌઢિકશખ્દ 
હેવાય છે; જેમ ધટ, (કલશ,) ડિત્થ ( લાકડાનો હાથી ) અને કપિત્થ 
(પ્રાડું ) ધ્યાદિ શબ્દે છે. અવયવ તથા પરિભાષા બંતેના અર્થના 
ખોધના હેતુર્પ સામથ્યેને ચોગરૃ્ટિઉભયરૂપા શક્તિ કહે છે, જેસ પકજ- 
રાખ્દના પેકઅવયવને। ડાદવ અર્થ છે, અને જઅવયવને। ઉપજેલું 
અર્થ છે. એ રીતે કાદવથી ઉપજેલું કસલ એવો પકજશખ્દતો અથે 
છે, કેસક્રે પક્જ્શખ્દમાં અવયવરાક્તિ છે, અને કેટલાંક જતુ પણુ 
પકથી ઉપજે છે, પણુ તેતે પંકજ ડહેતા નથી, કિતુ કમલપુષ્પતેજ 
પંકજ ફહેવામાં આવે છે માટે પકજશખ્દમાં ષરિભાવાશક્તિ પણુ છે. 
એવી રીતે પકજરાખ્દમાં ખતે સામર્થ્ય હોવાથી ચોગરૂટિઉભયરપા 
શકિત છે, રાક્યના સંબંધને લક્યણા ટહે છે. તે લક્ષણા કેવલલહાણા 
અતે લક્ષિતલક્ષણા " એવા ભેદથી ગે ગ્રકારની છે. શકથના સાક્ષાત: 
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સંબધને કેવલલક્ષણા કહે છે, અને શકયના પરંપરાર્સંગંધને લક્ષિત- 
લક્ષણા કહે છે. “ષ્િસ્જો સૈસિ” ઇત્યાદિ ;લક્ષિતલક્ષણાનાં ઉદાહુ- 
રણુ છે, તેતો “મે રેક ધ્વનિ કરે છે” આ અથે પદોની શક્તિથી 
પ્રતીત થાય છે. અહે .દ્રિક્પદતો શક્યાર્થ ખે રેક છે, તેમનો 
અવયવવિના સંબંધ - ભ્રમરપદમાં છે. .તે ભ્રમરપદને શક્તિરૂપ સંબધ 
પોતાના વાચ્ય મધુપમાં છે માટે શકયતે! સંબધી જે ભ્રમરશખ દ તેનો 
સંળધ હોવાથી શકયતે। પર્પરાસંર્બધ છે સાટે ત્યાં લક્ષિતલક્ષણા છે. 
તે કેવલલક્ષણા અને લક્ષિતલક્ષણા જહત્લક્ષણા, અજહત્લક્ષણા અને 
ભાગયાગલક્ષણાભેદથી ત્રણુ પ્રકારતી છે. જ્યાં વાચ્યાથેતેો સંપૂર્ણ 
ત્યાગ થઇને વાચ્યાથેના સંબંધીની પ્રતીતિ થાય છે યાં જહત્લક્ષણા 
કહેવાય છે; જેમ “ગૈગાપર,કાશી છે” આ સ્થાનમાં ગગાપદની તીરમાં 
જહત્‌ૂલક્ષણા છે, 'ક્રેમકે ગગાપદનેો વાસ્યાર્ય દેવનદીનો પ્રવાહ છે, તે 
પ્રવાહુપર કાશીની સ્થિતિતો! અર્સભવ છે સાટે, - બધા વાચ્યાર્ચતો 
ત્યાગ કરીને સંયોગર્સંબંધવાળા તીરસાં ગગાપદનતી જહત્લક્ષણા થાય 
છે. વાસ્યાર્થેસહિત વાચ્યના સંબધીતું જે પદથી જ્ઞાન થાય તે પદમાં 
ગઅમજહત્લક્ષણા કહેવાય છે; જેમ ચઢેલી કીડીઓ -ઊતારવામાટે દહિને 
તડકામાં રાખી ત્યા કોઇ દાસને ખેસારી તેના 'સ્વામીએ તેતે કહું 
કે “ ફાગડાઓથી દ૬હિતું રક્ષણુ કરવું,” આ વાકયમાં કાગડાશખ્દનો 
વાચ્ય જે વાયસપક્ષી છે તેનાથી માત્ર દહિંતી રક્ષામાં વક્તાનુ તાત્પર્ય. 
નથી, પણુ દહિનાં ભક્ષક હોવાથી કાગડાનાં, સન્નતીય જે શ્રાન- 
બિલાડાદિક તેમનાથી પણુ દહિની રક્ષા કરવી એવું વક્તાનું તાત્પર્ય 
છે તેથી ફાકપદતો વાચ્ય જે વાયસપક્ષી તેનો ખિડાલાદિકોની સાથે 
જે 'સજાતીયસંબંધ છે તે લક્ષણા, અને વાચ્યતો ત્યાગ નહિ, અધિક- 
નું ગ્રહણુ, તેથી ગ્ગજહત્લક્ષણા. પદ્દોના ” વાસ્યાર્યમાં, એકભાગનેઃ 


પદ શ્રોપાતજલયૉંગદરીન. [ સત્ર છ 


૫/૬/૫૮૫ 5 





*/૫/૫/૫/૮૫/૫/૫/ 7૫૦ /૫૮૫/૫૪૫૮૫/૮૫/૫/૫/૫/૫//૪/૫/"૪પ૫7૫7૫7 «૫/૨7 7૫/૫૦૫૫/૫#૧#૫-#૫૮%. 


ત્યાગ થાય, અને એકભાગતું ગ્રહણું થાય ત્યાં ભાગત્યાગલક્ષણા 
કિવા જહદજ્હત્લક્ષણા કહેવાય છે; જેમ પ્રથમ નેયેલાં પદાથેને 
અન્યદેશમાં નેઇને કોઇએ કહ્યું ક “તે આ છે,” ત્યાં ભાગત્યાગલક્ષણા 
છે, કેમકે અતીતડગાલમાં અતે અન્યદેશમાં સ્થિત વસ્છુને “તે” કહે છે 
માટે અતીતકાલસહિત અને અન્યદેશસહિત વસ્તુ “તે” પદને! વાચ્યાર્ય 
છે; અને વર્તેમાનકાલે સમીપદેશમાં સ્થિત વરતુને “આ” કહે છે 
માટે વર્તમાનકાલસહિત અને સમીપદેશસહિત વસ્તુ “આ” પદતો 
વાચ્યાર્થ છે; અને અતીતકાલર્સહિત તથા અન્યદેરાસહિત જે વસ્તુ 
તેજ વર્તસાનકાલસહિત અને શમીપદેશસહિત છે આ સમુદાયને વાચ્યાર્ય 
છે તે સંભવે નહિ, કેમકે અતીતકાલનો અને વર્તમાનકાલનતો વિરોધ 
છે, તેથા અન્યદેરાતો અને સમીપદેશનો વિરોધ છે સાટે બતે પદ્દોમાં 
દેશકાલ જે વાચ્યભાગ તેને ત્યજીને વસ્તુમાત્રમાં બને પદોતી ભાગલાગ- 
લક્ષણા છે. એ ઉદાઢરણુમાં પરોક્ષતાઅપરેક્ષતાભાગનો વસ્તુતી સાથે 
આથ્રયતાર્મળંધ છે, અને વરતુભાગનો પોતાના સ્વરૂપથી તાદાત્મ્ય- 
રસંળધ છે. આ બધા વાચ્યભલાગને। વસ્તુતી સાથે ચઆથશ્રયતાતાદાત્મ્ય” 
સંબંધ તે લક્ષણા, અતે પરસ્પરવિરોધી પરેક્ષતા અને અપરેક્ષતાંર્પ 
વાચ્યભાગનો ત્યાગ, અને અવિરોાધી ક્રેવલવસ્તુશ્પ વાચ્યભાગનું 
ગ્રહણુ છે માટ આ ભાગત્યાગલક્ષણા છે. તે પ્રત્યેક લક્ષણા પણુ 
ચ્રયોજનવતી લક્ષણા અતે નિર્ટલક્ષણા એવા બેલ્થી ખે પ્રકારતી છે. 
જયાં શક્તિવાળા પદતો! ત્યાગ કરીને લાક્ષણિક રાજ્દપ્રયોગમાં પ્રયોજન 
એટલે ફ્લ હાય છે તે ત્રેયોજતવતી લક્ષણા કહેવાય છે; જેમ “તીર- 
પરગામછે” એમ કહેતો તીરમાં શતપણાતી તથા પાવનપણાની 
પ્રતીતિ થાય નહિ, ને ગેગાપદ્થી જે તીરનું બોધન કરે તે! ડગાના ધર્મ 
૨તતાપાવનતા લીરમાં મતીત થાય છે માટે ગંગાપદતી તીરમાં પ્રયોજન” 
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વતી લક્ષણા છે. પદની જે અર્થમાં શક્તિશૃત્તિ હોય, અને શકચની 
પેઠે જે અર્થની પ્રતીતિ જે પદથી સર્વતે પ્રસિદ્ધ હોય તે અર્થમાં તે 
પદતી પ્રયાજનશત્યલક્ષણા નિર્ઢલક્ષણા કહેવાય છે; જેમ “ તીલો 
ઘડે ” પયાદિ વાકયને સાંભળતાંજ સર્વ પુરષોતે ગુણીની પ્રતીતિ 
અતિસિદ્દ છે માટે નીલાદિક પદ્યોતી ગુણીસાં પ્રયોજનશ્ત્યલક્ષણા 
હોવાથી નિર્ઢલક્ષણા છે. નિર્ઢલક્ષણા શક્તિના જેવી હોય છે. કોઇ 
વિલક્ષણુ અનાદિ તાત્પર્ય હોય .ત્યાં નિર્ઢલક્ષણા થાય છે. એવી રીતે 
શક્તિવૃત્તિના તથા લક્ષણારત્તિના ભેદ કલ્યા. 
પૂર્વોક્તરીતે પ્રથમ તો પદની શક્તિના અથવા લક્ષણાના સ્ાનસહિત 
વાક્યને શ્રવણસાક્ષાત્કાર થઇને પૂર્વે અતુભવેલા પદાર્યની સ્મૃતિ થાય છે. 
ત્યારપછી પદાર્થોના સંબધનું સાન અથવા સંળંધસહિત પદાર્થોના સાન- 
રૂપ વાક્યાર્થનાો બોધ થાય છે તેતે શાખ્દબાધ પણુ કહે છે. તેથી તે 
શખ્દની શક્તિદત્તિનું અથવા લક્ષણાશંત્તિતું સાન શાઇ દખોધને। હેતું છે. તે 
શાખ્દબોધનાં આકૉંક્ષાનું જ્ઞાન, યોગ્યતાનું જાન, તાત્પર્યતું સતાન અને 
આસજ્તિ એ ચાર સહકારી છે. આકાંક્ષાએ પ્ચ્છાનું નામ છે, તે જેકે 
અંતઃકરણુમાં થાય છે તથાપિ પદના અથૈનું ન્યાંસુધી પદાચાતરથી 
અન્વયજ્ઞાન થાય નહિ ત્યાંસુધી પોતાના અર્ચના અન્વયમાટે પદાંતરતી 
પચ્છાસદશ પ્રતીતિ થાય છે. અન્વયનુ જ્તાન થયા પછી તે પ્રતીતિ 
થાય નહિ તે આકૉંક્ષા કહીએ છીએ; જેમ “સઝચનેત્તિ પુત્રો સજ્ઞઃ 
તુરૂપોડપસાર્યતામ્‌ ॥ ” એમાં “આ રાન્નનો પુત્ર અવે છે” એવો 
રાજપદાર્ષતેો પુત્રપદાર્યથી અન્વયબોધ થયા પછી પુરુપપદાર્થમાં 
અન્વયના ખબોધના હેતુઃ્પ આકાંક્ષા રાજપદાર્ચમાં નથી માટે “રાજનના 
પુરષને દૂર કરો ” એવું સાન થાય નહિ, કિંતુ “ પુસૂષને દૂર કરા 
એવું ત્તાન થાય છે. નને આકાંક્ષાસાન રશાખ્દબોધનો હેતુ ન હોય તે 
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“રાજનો સુત્ર આવે છે, રાજાના પુસ્પતે દૂર કરો ” એવું જ્ઞાન થયું 
નતેઇએ માટે આકાંક્ષાસાન શાબ્દબોધને હેતુ છે, 

એક પદાથના અન્યપદાથથી સંબંધને ચોગ્યતા કહે છે, જ્યાં 
યોગ્યતા ન હાય ત્યાં શા“દબોધ થાય નહિ; જેમ “ અચિવડે શકતે 
સિંચે છે” આ વાકયમાં અમિમાં રહેલા કરણુતારૂપ તૃતીયાપદાર્થતો 
સિંચતપદાર્થમાં નિરૂપકતા ર્રર્ઝધધરપ યોગ્યતા નથી માટે શાખ્દબોધ 
થાય નહિ. ને શાખ્દબોધમાં યોગ્યતા હેતુ ન હોય તો “ અચિવડૅ 
વૃક્ષને સિચે છે ” આ વાકથથી શાખ્દબોધ થવો જેઇએ, પણુ થતો 
નથી માટે ચોગ્યતાજ્ાન શાબ્દબોધને। હેતુ છે. 

વક્તાની ઇચ્છાને તાત્પર્યે કહે છે. જે અર્થમાં તાત્પર્યજ્ઞાન થાય 
નહિ તેતો શાખ્દખોધ થાય નહિ; જેમ “સૈધવ લાવ ” આ વાક્યથી 
ભોજનસમયમાં અશ્વવિધે વડતાની પચ્છારૂપ તાત્પર્ય સંભવે નહિ 
માટે અશ્વતો શાખ્દખોધ થાય નહિ; તેમ ગમનકાલસાં લવણુતે-મીઠાતો- 
શાખ્દબોધ થાય નહિ. જે તાત્પર્યત્નાન શાખ્દબોધનેો હેતુ ન" હોય તો 
“ સૈધવ લાવ ” આ વાક્યથી ભોજનના સમયમાં અશ્વતે ખોધ અતે 
ગમનના સમયમાં લવણુતો બોધ થવો નજેઇએ સાટે શાખ્દળોધમાં 
તાત્પર્યત્ઞાન હૈતુ છે. 

ચોગ્યપદ્ેના શકિતિવૃત્તિર્પ અથવા લક્ષણાશૃત્તિરૃપ સંબધથી 
વ્યવધાનરહિત પદાર્થોની સ્ક્તિ આસત્તિ કહેવાય છે. આવા પ્રકારની 
આસત્તિ સ્વરૂપથી શાખ્દબોધની હેતુ છે, તૅતું તાન હેતુ નથી. આવી 
રીતે આકાંક્ષા્ાન, ષોગ્યતાજ્તાન, તાત્પયતાન અતે આસતજ્તિ શાખ્દ- 
બોધના હેતુ છે. આ ચારેતે શાબ્દસામત્રી કહે છે. 

ગવી રીતે અર્હિ શક્તિસહિત અયવા લક્ષણામહિત શખ્દનું જ્ઞાન 
પ્રમાનું કરણુ હોવાથી પ્રમાણુ છે; અને તેથી પદાર્થોની સ્મૃતિ ઉપછને 


દ્ધ. 
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શાખ્દીપ્રમસાને ઉપન્નવે છે તેથી વ્યાપાર છે, અને શાખ્દીપ્રમા કૂલ છે. 

આ આગસગ્રમાણ્‌થી પણુ વિષયના સામાન્યનું જ્ઞાન થાય છે, 
વિશેષનું સાન થતુ નથી. 

_ પૂર્વાક્ત ત્રણુ પ્રમાણુું સ્વરૂપ સંક્ષેપમાં આ પ્રમાણે છેઃ-પ્રત્યક્ષ 
ગે શખ્દ પ્રતિ તથો અક્ષ એ ખે પદનો બનેલો છે. પ્રતિ એ ઉપ- 
સર્ગનો અર્થ આ સ્થાને પ્રતીતિ અને અક્ષ એ પદતો અર્ચ ઇંદ્રિય 
થાય છે. ઇદ્રિયાદ્દારા જે પ્રતીતિ એટલે નિશ્ચય થવો તે પ્રત્યક્ષ કહે- 
વાય. છે. એમાં પદ્રિયિના નિર્દોષપણાનીજ સુખ્ય અપેક્ષા છે. અતુ- 
માન એ શખ્દ અનુ તશા સાન એ ખે પદતો બનેલો છે. અનુ એ. 
ઉપસે છે, અતે તેનો અથે અત્ર અતુભવાનુસાર એવો થાય છે, 
તથા માન એ પદતે। અર્થે નિશ્રય એવો થાય છે, પૂર્વના અનુભવાનુસાર 
રાઈ અગ્રશક્ષવિષયનો નિશ્રય કેરવો તે ગઅતુમાન છે એવો તેતો. 
સંદ્દેપમાં અર્થ થાય છે. આ અતુમાનપ્રમાણુતે સૃત્રકારે મધ્યમા મૂકયું 
છે તેનું કારણ એ કે સપ્યમણિન્યાયે તે પ્રત્યહક્વ તેમજ આગમ એ 
ખતે પ્રમાણાના બોધમાં ઉપયોગી છે. આગમ એ શખ્દ આ અને. 
ગમ એ ખે પદોતો બનેલો છે, તેસાં આ એ ઉપસર્ગનતો અર્ષ અત્ર 
* આપ્તપુસ્ષોથી એવો થાય છે, અને ગમ એ પદનો અર્ય આવેલું 
અથવા પ્રાપ્ત થચેલું એવો થાય છે, એ ગ્રસાણે યથાર્થ વક્તાર્‌પ 
આપ્તપુરુષથી પ્રાતત થયેલું જ્ઞાન તે આગમ ડહેવાય છે. આ શાસ્ત્રમાં 
એ ત્રણુજ ગ્રમાણોનેો સ્વીકાર કર્યો છે, અન્ય રાસ્ોસાં ને ઉપમાન, 
અર્થાપાત્તિ, અતુપર્લાખ્ધ, સંભવ, એતિલ્ય ને ચેણ્ા એ વધારાનાં પ્રમાણે! 
ગણાવેલાં છે તેસતો આ ત્રણુમાં સમાવેશ થઇ ન્નય છે તેથી અહિ 
નવ પ્રમાણે કહ્યાં નથી. 8 જ 

અતુમાન અતીદ્રિય વસ્તુઓને પણુ વિષય ડરી શકે છે માટે તે 
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ત્રત્યક્ષથી બલવાન્‌ છે, અતે આગમ તે સંદેહરહિત તત્ત્વમોધ કરી શકે છે 
સાઢે તે સર્વોત્તમ પ્રમાણુ છે. પરપ્રત્યક્ષપ્રમાણુ તો અદણ અતે અમતતો 
પણુ સાક્ષાત્કાર કરાવે છે માટે તે સર્વત્ર હોય એમાં આશ્રર્ય નથી. 

ચાર્વાક એક પ્રત્યક્ષપ્રમાણુનેજ માને છે. સુગત અને શ્રીકણાદ 
મયક્ષ તથા અવતુમાન એ ખે પ્રમાણને માને છે. ડૃપિલદેવ, ભગવાન્‌ 
મતુ અનેષતજલિભગવાન્‌ પ્રત્યક્ષ, અતુમાન અને આગમ એ ત્રણુ પ્રમાણુ- 
ને માને છે. શ્રીગૈતેમ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, 'ઉપમાન અતે આગમ એ 
ચાર પ્રમાણુને માને છે. પૂર્વમીમાંસાનો એકદેશી પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપ- 
સાન, આગમ અને અર્થાપત્તિ એ પાંચ પ્રમાણુને સ્વીકારે છે. કુમારિલ- 
ભટ્ટ અને વેદાન્તાચાર્યો પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, આગમ, ઉપમાન, 
અર્થાપત્તિ અને અતુપલખ્ધિ એ ૪ પ્રમાણોને અંગીકાર કરે છે. ષોરાણિકો 
ગ્રત્યક્ષ, અનુમાન, આગમ, ઉપમાન, અર્થાપત્તિ, અતુપલબ્ધિ, સૈભવ 
અતે એતિલ એ આઠ પ્રમાણા માને છે, અતે તાંત્રિકા તદુપરાંત 
ચેરાનામનુ નવમું પ્રમાણુ અંગીકાર ફરે છે, છ 


એવી રીતે ત્રણ પ્રકારની પ્રમાણુવૃત્તિતુ નિર્પણુ કરી ઇવે 
કમથી પ્રાપ્ત વિપર્યયના સ્તરપતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


વિષ્યયો સિથ્યાજ્ઞાનસતરવવતિઇણ]॥૮॥ 


પટ્વોષિની ટીજાઃ-ચસ્ય ચત્વારમાચિજ સ્પ તરિમત્‌ ૧ 
મતિસિઇતીસ્યતટવત્રતિઇળ । ગતયામૂતેડયે તયામૃતતચોત્વમાર્ન 
સિચ્વાતાનમ ત્રિવધેચઃ અરવ રતિ ચાવત્‌। ગંબવ મેરા 


જ પે સ ર્સ્યમે સ્જુટીમવિષ્વતિ ॥૮॥। 
ય. 


ક. 


ક.” 
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સૂત્રાથેઃ-- પોતાના વાસ્તવિક કરૂપમાં સ્થિત નહિ 
રહેનારું મિથ્યાસ્ઞાન વિપયય [ કહેવાય છે. ] ૮ 

વિવેચનઃ “-ગ્રમાણરૂપ સાનવડે જે પદાર્યનું જે રીતનું વિરોષવાળું 
રૃપ જણાય છે તે રૂપમાં જે સાન સ્થિત હોવું નથી, કિંતુ ઉત્તરકાલના 
સાનવડેૅ જે બાધ પામે છે તે એક કોટિને અથવા ખે 'કોટિને વિષય 
કરનાર જ્ઞાન તેના વાસ્તવિકરૂપમાં સ્થિત નહિ હોવાથી અતદ્ભૂપગ્રતિષ્ઠ 
કહેવાય છે. ખે કેટિતે વિષય કરનાર જ્ઞાન જે સશય એ નામથી કહે- 
વાય છે તેતો. પણુ ભ્રાંતિજ્ઞાનની પેઠે ઉત્તરકાલે યથાર્યત્તાનરૂપ પ્રમાણુ- 
થી નાધ થાય છે માટે તેનો પણુ આ વિપર્યયજૃત્તિમાં અંતર્ભાવ 
કચો છે. “ અતરૂપવત્તિણ્ુત્‌ ” એ પદમાંતો “ સઝ” (અ) પ્રાપ્તતો. 
નિષેધ કરે છે; જેમ “ અ્ન્નાજમાસ્ી' ” એ પદનો “જે શ્રાદ્ધ જમતો. 
નથી તે ” એવો અર્ચ થાય છે તેમ “ અતદ્રપતત્તિણજ્‌ ” તો “ જે 
વાસ્તવિકરૂપમાં સ્થિત હોતું નથી તે ” એવો અએર્ય થાય છે. રજ્જુનું 
સર્ષરૂપે થતું ભ્રાંતિજ્ઞાન કિવા “ આ સર્ષ હશે કે રજ્જુ હરો ?” એવું 
સંશયજ્ઞાન એ બંને અતદ્રૂપપ્રતિટ છે, કેમકે તે બતે જ્ઞાન વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ જે રન્‍્જી તેમાં સ્થિત નથી તેમજ ઉત્તરકાલે રનજુનું ઝ્રાન 
થવાથી ખાધ પામે છે. 

લોકપ્રસિદ્ઠ અયથાચેજ્ઞાનને સિથ્યાસાન કહે છે. દોરડીમાં સર્પવું,. 
છીપમાં રૂપાનું તથા ડુંઠામાં પુસ્ષનું જે સાન ચાય છે તે સિથ્યાજ્ઞાન છે. 


“પપચચઃ” એ પદ લક્ષ્યતું કથન કરે છે,અને “સિચ્ચાજ્ઞાત્તમત- 
ટૂષત્રતિણમ્‌ ” એ પદદો વિપર્યયના લક્ષણુને કહે છે.વિપર્યયના એ લક્ષણુમાં 


અવ્યાપ્સાદિ દોષો નહિ હોવાથી એ લક્ષણુ નિર્દોષ છે. તે લક્ષણુ ] ભ્રાંતિ અને 
સેશયરૂપ લષ્યમાં સર્વત્ર રહે છે; જેમકે રક્જુસાં જે સપનું સાન છે તે 
રન્જુના ત્તાનરૂપ પ્રત્યક્ષપ્રમાણુદ્દારા ખાધ પામનાર હોવાથી પાતાના * 


#પ૫#૫- 
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યથાર્યરૂપમાં સ્થિતિવિનાતું છે તેથી ભ્રાંતિરૂપ છે; અને “ આ રજી છે 
% સર્પ છે?” એવું ત્ાન પણુ “ આ રની છે ” એવી રીતતી પ્રમાણુ- 
વૃત્તિથી બાધ પાંમનારું હોવાથી પોતાના યથાથેસ્વરૂપમા સ્થિતિવિનાનું 
છે તેથી સશયરૃપ છે. એવી રીતે અતડ્દૂપપ્રતિઇમાં ભ્રાંતિજ્ઞાન અતે 
સંશયજ્ઞાનતો સમાવેરા થઇ જવાથી આ લક્ષણુસાં અવ્યાપિદોષ 
આવતો નથી. વિકલ્પજૃત્તિ જેતું નિરૂપણુ હવે પછી કરવામાં આવશે 
તે પણુ પોતાના વાસ્તંવિકસ્વરૂપમાં સ્થિર નહિ રહેનારી હોવાથી 
તેતો આમાં અંતભૌવ થવાથી અર્થાત્‌ તે અલદ્દયમાં લક્ષણુના 
જવાથી આ લક્ષણુમાં અતિવ્યાપ્તિદ્ઞોષ આવે છે એમ શંકા કરવી 
નહિ, કેમકે એ અતિવ્યાપ્તિદોષની નિવત્તિમાટે સત્રમાં “નસિશથ્સાજ્ઞાન ન” 
ગ્એે પદ »ડ્યું છે. એ પદવડે સર્વલોકપ્રસિદ્ધ અડુભવસિદ્ટ બાધ કહ્યો 
છે, તે બાધ [વેમર્યયમાં છે, પણુ વિકલ્પને તો બાધ થયા છતાં પણ 
તે વિકલ્પવડૅ ઉત્તરકાલે તેવો વ્યવહાર ચાલુ રહેવાથી વિકલ્પમાં 
સર્વષ્રસિટ્ટ ખાધ નથી, માત્ર વિચાર ડરનારશા પ્રશસ્ત વિદ્દાતોનેજ 
તેમાં બાધનું સાન થાય છે. તેમજ ગઅમંભવદોષતી પણુ આ લક્ષણુમાં 
પ્રાપ્તિ નથી, કેમકે એ લક્ષણુ લક્ષયના ગંપૃણદેશમાં રહેનાર છે. 
સૂતરમાંના “ સતકપત્રતતિણમ્‌ ” એ પદવડે વિપર્યયની પ્રમાણથી 
ભિન્નતા દર્શાવી છે; પ્રમાણુદત્તિ પોતાના વાસ્તવિકરૂપમાં સ્થિત 
રહેનારી છે, અને રા વૃત્તિ તેથી વિસુદ્દસ્વભાવવાળી છે. સતમાંતા 
“સક્યાક્ાનનૂ ” એ પદવડે વિકલ્પવૃત્તિથી આ વૃત્તિતી' પૃથકૂતા 
બતાવી છે, અને તે બતે પદ્યેવડૅ નિદ્રા તથા સ્મૃતિથી આ જત્તિતી 
વ્માત્તિ ડરી છે. નિદ્રા અતે સ્મૃતિનું હુવે પછી નિરૂપણુ થશે, તેનાથી 
પષ્મુ આ વૃત્તિ પૃથફ્સ્વભાવવાળી હોવાથી ભિત્ર છે એ સ્પ છે. 
એમ પ્રમાણુ, વિકલ્પ, નિદ્રા અને સ્મૃતિ એ ચારે ૬ૃત્તિથી 
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આ વિપેર્યેયદૃત્તિ ભિન્ન છે,” તે તેના લક્ષણુને ઉપરનાં પદો યથાર્થ- 
રીતે કહે છે માટે તે લક્ષણુ સર્વથા નિર્દોષ છે. 

રૌકાઃ--પછીથી ઉપજેલા વિરોધી જ્ઞાનવડૅ પૂર્વે  ઉપજેલું 
જ્ઞાન બાધ પામવાયોગ્ય નથી, પણુ પ્રથમ ઉપજેલા પૂર્વસ્ઞાનવડેજ 
પછીનું નહિ ઉપજેલું જ્ઞાન બાધ  પાસવાયોગ્ય છે એમ પ્રથમરૂપ 
શ્રતિતું પછી ઉપજનારી સ્પૃતિથી અબાધપણુ' કહેનારાં શાસ્રકથનથી 
તથા પ્રત્યક્ષપ્રમાણુ જે પ્રથમ ઉપજે છે તેતુ પછીયી ઉપજનારા 
અતુમાનપ્રમાણુથી અબાધપણું દેખાડનારાં લૌકિક દ૪ાંતથી જણાય 
'છેં સાટે પ્રથમ ઉપજેલા વિપર્યયનેો પછીથી ઉપજેલા પ્રમાણુવડે 
બાધ થળ શક્રે નહિ. 

સમાધાનઃ--પરર્‌પ સ્મૃતિની ઉત્પત્તિસાં પૂર્વરૂપ શ્રતિની 
અપેક્ષા છે; કેમકે સ્મૃતિઓતુ સાક્ષાત્‌ પ્રામાણ્ય નથી, કિંતુ શ્રતિ- 
કલ્પનાદ્દારાજ છે તેથી સ્મૃતિતું શ્રતિસાપેક્ષપણું છે. “ સ્વાતસ્ક્યેળ 
પમાળલત્વ સ્મૃતેસ્તાવત્ત સસ્મતસ્‌ ” ( સ્મૃતિતું સ્વતત્રપણાવડે 
ત્રસાણુપણું અંગીકાર નથી, ) એ શાસ્ત્ર વચને પણું એમજ ડહે છે. તે 
સ્થલમાંજ પૂર્વ અતે પરને વિરોધ હોય તો પૂર્વવડે પરનો બાધ 
થાય, છે; અથવા પ્રત્યક્ષ અને અતુમાનના સ્થલમા પરર્‌પ અતુસાન- 
ની ઉત્પત્તિમાં પૂર્વરૂપ પ્રત્યક્ષતી અપેક્ષા છે ત્યાંજ -પૂર્વવડે પરનો 
બાધ છે, જેમ અચિના શીતપણાના અનુમાનનેો ઉષ્ણુપણાને ગ્રહષ્યુ 


કરનારા પ્રત્યક્ષત્રમાણુવડે બાધ થાય છે, પણુ જ્યાં નિરપેક્ષજ ખે 
સાન ઉપજે છે ત્યાં પૂર્વવડે પરતો બાધ થતો નથી, પણુ પરવડે 


યૂર્વતા બાધ થાય છે. ભ્રાતિના સ્થલમાં અન્ચોન્યનિરપેક્ષ બે ચંદ્રનું 


તથા એક ગ્દ્રતું સાન અતે રૃપાનું તથા તેના અભાવતુ' સાન પોત- 
પોતાના કારણથી એટલ દૃષ્દિષાદિથી તથા વસ્તુના યથૉર્થત્તાનયી ઉપજે 


છે તેથી પૂર્વજ્ઞાનના બાધરૂષજ ઉત્તરસ્ાનનો ઉદય છે, પણુ ઉત્તરસાનના 
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બાધરૃપ પૂર્વનો ઉદય નથી, “ પૂૃર્વાત્પસ્લણીચસ્લ્યં ભષ તામ 
પ્રતીચયતાન્‌ । અન્શોડન્ય તિસ્પેક્ષાળા ચત્ર ઝસ્મ સિચા મવેત!” 
( જ્યાં પરસ્પરમાં નિરપેક્ષ સાતોની ઉત્પત્તિ થાય છે ત્યાં પૂ્ધથી પરવું 
બલવાન્‌પણું ભલે પ્રતીત થાએ, ) એ વચનથી શ્રીકુમારિલભટ્ટે પણુ 
એસજ કહ્યુ છે. મદ અંધકાર, દૂરપણું તથા દૃષ્દ્િષ એ આદિ કારણો- 
થી ઉપજડું વિપર્યયત્ઞાન નિર્બલ હોવાથી વસ્તુના વિશેષ અંશેના 
ભાનરૂપ પ્રમાણુની પ્રબભલતાથી બાધ પામે એ યેોગ્યજ છે. 

આ વિપર્યય૬ૃત્તિજ અવિધા, અસ્મિતા, રાગ, દ્વેષ ને અભિનિ- 
વેશ એ નામથી કહેવાતા પાંચ ડ્લેશરૂપ પાંચ પંર્વવાળા અવિદ્યા છે. 
ગને કમથી તમસ્‌, મોહ, મહામોહ, તાચિસ્ર અતે અંધતામિસ 
પણુ કહેવામાં આવે છે; જેમ નીચેની સ્મૃતિમાં તેને તેવી રીતે 
કહેવામાં આવેલ છેઃ- 

“ તતો મોરો મદામોદસામિલો શન્મસન્સજઃ 1 

ઝયિત્વા ઘશ્ષપર્વેવા પરાદુયેલા મણાત્મનઃ ॥ ” 

અર્થઃ--તમસ્‌, મોણ, મહામોહ, તામિસ્ર અતે અંધતામિસ્ર 
શને નામવાળી આ પાંત્ર પર્વવાળી અવિદ્યા વ્યાપકરૂપ પુરુપતે વિષે 
ગ્રાદુર્ભત થ૪ છે. ં 

અવ્યક્ત, મહત્તત્ત, અહેકાર અતે પાંચ તન્માત્રા (શખ્દ, સ્પરી, 
રૂપ, રસ ને ગધ) એ આઠ અતાત્મવસ્તુમાં જે આત્મયુદ્ધિ તે આઠ 
ગ્રકાર્તી અવિદ્યા કિવા તમસ ટહેવાય છે. દેહાદિ જડવસ્તુમાં જે 
આત્મણુદ્દિ થાય છે તેનો પણુ આમાજ અંતર્ભાવ ન્નણવેો. *ણિમા, 
(-શરીરતે પરમાણસમાન સક્ષમ કરી દેવાનું સામર્થ્ય, ) મહિમા, 
( શરીરને પર્યતાદિના જેવું મહાન કરી દેવાનું સામર્થ્ય, ) લધિમા, 
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(શરીરને અત્યંત હલકું કરી દેવાતુ સામર્થ્ય,) પ્રાસિ, (દૂર રહેલા પદાર્થોને 
સંનિહિતના જેવો કરવાનું સામર્થ્ય) પ્રાકામ્ય, (ભૂતોના સ્તાભાવિક- 
ધર્મોથી ધચ્છાનો અભિઘાત ન થાય એવું સામર્થ્ય,) વશિત્વ, (ભૂત- 
ભ્ષાતિક પદાર્થોને પ“ચ્છાતુસાર સ્થાપન કરવાનુ સામર્થ્ય,) ઈશિત્વ [મૂલ- 
પ્રકૃતિના જયથી ઇસ્છાતુસાર ભૂતજૈાતિક પદાર્થોને ઉત્પન કરવાતું, 
સ્થિત કરવાનુ તથા લય ડરવાતું સામર્થ્ય ) અને યત્રકામાવસાચિત્વ ' 
(સત્યર્સકલ્પપણું-પદાર્થેની શક્તિઓને સ્વ્સંકલ્પાતુસાર સ્થાપન કરવાનું 
બલ) એ આઠ પ્રકારતું એશ્વર્ય જે કૈવલ્યતું વિરોધી હોવાથી વસ્તુતાએ 
અત્રેયોરૂપ છે તેમાં ત્રચોરૂપા ખુદ્ધિ થવી તે આડે પ્રકારતો સહુ કિવા 
અસ્મિતા કહેવાય છે. ચોગવડે પૂર્વોકત અણવિધ એશ્ચયેતે પામી સિદ્ધ 
થઇ આ લોકના શખ્દ, સ્પરી, રૂપ, રસ તે ગંધ એ પાચ વિષયેતે 
તથા સ્વર્ગના શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિષયોને રહ 
ભોગવીશ એવા પ્રકારની ખુદ્ધિ તે દશ પ્રકારતા મહામોહ કિંવા રાગ 
કહેવાય છે. એવાજ અભિષપ્રાયથી પદૃત્ત થયેલાતે કે!ઇ પ્રતિબંધ પાપ 
થવાથી તેના ચિત્તમાં અણિમાદિ અણ એશ્ચયેની ઉત્પત્તિ થતી નથી, 
અને તે એશ્ચ્યૈના અભાવથી એશ્ચર્યના આવિર્ભાવથ્રીજ ઉપજનારા જે 
આ લેોકતા તથા સ્વર્ગલેોકના શખ્દાદિ દશ પ્રકારના વિષયે! તેતી 
અસિટ્દિ થાય છે, એવી રીતે તે અઢારતી અસિદ્ધિથી પ્રતિબંધ કરાર 
વિષયપર જે ક્રોધ થાય છે તે અઢાર પ્રકારનો તામિસતામતે! દ્વેષ 
કહેવાય છે. અણિમાદિ આઠે પ્રકારતુ એશ્વ્યૈ પાપત થયે સતે અતે આ 
લોકના શખ્દાદિ પાંચ વિષચો! તથા સ્વર્ગના શખ્દાદિ પાંચ વિષષો એ 
દશા વિષયોની પાપ્તિ થયે સતે એ સર્વે (અઢારે) કલ્પાતે નાથ પામશે એકે 
જે ત્રાસ તે અઢાર પ્કારતેા। અભિનિવેશ અંધતામિસ્તર કહેવાય છે. ઝૉ 
અવાંતરવિભાગો સાંખ્યાચાર્ય શ્રીધશ્રચ્કૃષ્ણે નીચેના *થોકવડે કલા છેઃ- 
જુ 





દ્ર શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શીન., [ચત ૯ 


ર”----"6.-.-----.- 








| મેટ્સ્સમસોડ્ઇવિધો યોરશ્ચ ચ હ્જઞનિધો મદ્ામોદ્‌ઃ | . 
. વાથિલ્ઞૉડ્જાટ્શધા તથા- મરસ્યસ્યતામિન્ઞા ॥ ” 
ભાવાર્થ:--તમસૂના આડ પ્રકારના - ભેદ છે, મોહના પણ 
આઠ મકારના ભેદ છે, મહામોહ દશ પ્રકારને છે, તામિસ્ત અઢાર 
મકારતો છે, તથ્રા અંધતામિસ્તર પણુ અઢાર પકારનો છે. 

“એવી રીતે બાસઠ અવાંતરભેદવાળા તથા મુખ્ય પાંચ ભેદવાળી 
જે અવિદ્યા છે તે વિપર્યૈયરૂપ હોવાથી જવેતે ભવભ્રમણુ કરાવનારી 
છે માટે તે સર્વથા ત્યાજ્ય છે. ા 

જેમ અંકુરતું બીજપર્ણું નહિ છતાં પણુ તેમાં બીજનું અતુગત- 
પણું હોવાથી તેતું બીજપર્વપણું તથા ખીજપણું છે તેમ રાગાદ્તિ 
મિથ્યાસાનપણું નહિ છતાં પણુ તેમાં અવિવાનું અતુગતપણું હોવાથી * 
અવિઘ્યાપર્વપણું તથા મિથ્યાસ્ાનપણું છે, 

“વિવર્ચચાટ્ષ્યતે વંધઃ 17 એ સાંખ્યકારિકાના વચનપ્રમાણે 
વિષર્યેયથી બંધનો સ્વીકાર છે, પણુ શુક્તિરજતાદિ વિષર્યયે।તું સંસા૨* 
હેતુપાર્ડું તથી માટે તેમતી સુખ્યવિપર્યયરૂપે અત્ર ગણના નધી, તેમજ 
અન્ય મોહોની અત્રના મોહમાં સુખ્યપણે ગણુના કરવી યોગ્ય નથી. ૮ . 

એ પમાણે વિષર્યયવૃત્તિતું નિરૂપણુ કરી હવે કમથી પાપ ત્રીજ 
અવયવરૂપ વિકલ્પહૃત્તિના સ્વરૂપતું નિરૂપણુ ડરે છે:--- 


કમન નરે ક 
₹ા૦હજ્ઞાનાસુવાતી વસ્તુરાન્યો વિજર્પઃ ॥ ૨ || 
વટ્વૉોધેની ટીજાઃ-શવ્ઝન્યં જાને રબસ તત્‌ | અનુ" 
વાતિતું જી વસ્વ લ લથોરઇઃ | વસ્તુશુન્યઃ તિષિષયઃ । ત/ટશો 


સૂગેઇ] ૧ સમાધિપાદ, દછ 


-----5-૭----ક- 





યોડ્ધ્યવસાયઃ સ 1વિ૧રવ૧! । અરશઝાસિશ્રવળસમનન્સરમગકય- 
મેવ મવતિ ' સિર્ષિવગા દસ | તર્યા યો વિ વિષયો તરશા: 
સ તાસ્તીતિ તલ્વા તિર્વિવયસ્ત્રદૃ | પસ્થા વિવયેયવત્‌ વાધો 
નાસ્તીતિ ઘવોત્તાત્‌ વિષર્યવારરરઃ ॥ ૧ ॥ 

ી સત્રાર્થઃ--રાખ્ટવડે ઉપજેલા જ્તાનપછી અવસ્ય ઉત્પન્ન 
થનારી નિવિષયા [ વૃત્તિ તે ] વિકલ્પ [ છે. ] ૯ 


વિવેચન:--આ વિકલ્પવૃત્તિ શબ્દવડે ઉત્પન થતાર છતા પણુ 
ત્તેતા આગમપ્રમાણમાં અંતર્ભાવ થતો નથી, કેમકે આગમપમાષુરાત્ત 
કોઈ પણુ વસ્તુ વા વસ્તુધર્મૈને વિષય કરનારી છે, પણુ આ જત્તિ તો 
ક્રોઈ પણુ વસ્તુ વા વસ્તુધર્મતે વિષય કરન!રી નથી, પણુ નિર્વિષયા 
છે, એમ હોય તો તેતો વિપર્યૈયમાં અંતર્ભાવ કરવો એમ પણુ કહી 
શકાય તેમ નથી, કેમકે નિર્વિષયપષ્ણામાં ( વિષય કરવાયેોગ્ય વસ્તુન! 
અભાવપણામાં ) પણુ શખ્દવડૅ ઉત્પન્ન થતા સાનના માહ'ત્મ્યને લીધે 
એ સંબંધના શખ્દપ્રયોગાદિનો વ્વહાર ન્ેવામાં આવે છે, અને વિ 
પર્યેયમાં તો બાધ થયા પછી તે સર્વેની નિશૃત્તિ થાય છે. 


આ વિકલ્પવૃત્તિ ડેવસિત્‌ અભેદમાં ભેદતો આરોપ કરે છે, અતે 
ઝ્વચિત્‌ ભે ભેદ્માં અશેદના આરોપ કરે છે. “રાહુનું માથું” અને “પુરષતું 
ચૈતન્ય” એ આદિ પદો અભેદમાં ભેદતો આરોપ કરનારાં ઉદાહરણેા 
છે, રાહુ અને માથું એ ભિત્ત નથી, પણુ રાહુ સાથારૂપજ છે, 
અને પુસ્ષ અતે ચૈતન્ય પણુ ભિન્ન નથી, કિંતુ યુસ્ષ ચૈતન્યરૂપજ છે, 
તેથી તેમાં વિશેષગુડિશેષ્યભાવ નથીજ, છતાં “વિષ્ણુશર્માની ગાય? - ક 


૬૮ શ્રીપાર્તજલયેાગદર્રીત, [ સત્ર 


“7"7૫/. 


એ પદ્દોની પેઠે તેમાં યથાર્થ વિશેષણુવિશેષ્યભાવની મતીતિ થાય છે. 
“લાહનો ગોળા. ખાળે છે” એં આદિવાડ્યો ભેદમાં અભેદનો આરોપ 
કરનારાં છે, બાળવાતું કાર્ય લેહના ગળામાં રહેલો અચિ કરે છે, 
લોહતો ગોળા કરતો નથી, છતાં “ લોહતો ગોળા બાળે છે ” એવો 
ભેદમાં અભેદને। પ્રયોગ પ્રસિદ્દધપણે થાય છે. 





“૫૫/૫7/૪૪ 





વળા “પુસ્ષ નિષ્ક્રિય છે” એ વાડયમાં પ્રુસ્પમાં ક્રિયાના અભાવની 
વિશેષ્યતા પ્રતીત થાય છે, પણુ સાંખ્યસિદ્ધાંતમાં અભાવ એ કેઈ 
વસ્તુધર્મ નથી, કે જેવડે પુસ્ષ વિશેષ્યપણાને પામે; છતાં વિવેકી પુસ્ષો 
પણુ એવી રીતતે।! શખબ્દવ્યવહાર કરે છે તેથી એ મિથ્યાજ્ઞાન વિકલ્પન 
રૂપ છે. એવીજ રીતે “પુસ્ષ અતુત્પત્તિરૂપ ધર્મવાળા છે” એ વાડયમાં 
વસ્તૃતાએ માત્ર ઉત્પત્તિધર્મતા અભાવ પ્રતીત થાય છે, પણુ અભાવ 
ગવે। કે!ઇ વસ્તુરૂપ ધર્મ પુરુષતી સાથે વિશેષણુતાને પામનાર્‌ યતીત 
થતો નથી, છતાં પણુ સાતપુર્ષ્રો ખાધસઞાનપછી પણુ એવે પ્રયોગ 
કરે છે તેથી તે મિથ્યાસાન પણુ વિકલ્પદૃત્તિરૂપ છે. “બાણુ સ્થિત છે,” 
“બાણુ સ્થિત રહેશે,” “બાણુ સ્થિત રહ્યું,” એ લૈઃકિકવાકયો[માં પણ 
વસ્તુતાએ માત્ર ગતિની નિદત્તિમાં વતેમાનપણાદિવિશિદ્ટ “સ્થા-સ્થિત 


૧ જેમ તેયાયિકાદિ “આ ભૂતલમાં ધટના અભાવ છે” એમાં ભૂતલને 
આપધાર અને અભાવને પદાર્થોતર માનીને ધટાભાવને આધેય માને છે તેમ 
સદખ્યમતવાળા તથા ચૅપગમતવાળા સ્વીકારતા નથી, કિંતુ ભૂતલતું જે 
એકલાપણં તેજ ધટાભાવ છે, ને અધિકરણરષ ભજૂતલથી તે શિત્ત નથી એમ 
"સાને છે. “આ વનમા આંખાનાં વક્ષો છે” એમાં નેમ વન અને ૬ક્ષો એક 
છતાં પણુ આધારાશ્રેયભાવ ગ્રતીત ચાય છે તેમ ભૂતલ અતે ઘટાભાવ એક 
છતાં પણુ ભૂતલમાં ઘટાભાવ છે એવે વ્યત્રહાર થાય છે, એવી રીતે સાંખ્ય 
સતમાં તથા ચોગમતમાં અભાવ એ વસ્તુધ્રમ્‌ નથી. 


સૂત ૧૦ ] ૧ સમાધિપાદ, ડી 











રહેવું-” ધાતુનો અર્થે પ્રતીત થાય છે, કેમકે બાણુમાં ગતિનિવૃત્તિને 
અતુફૂલ યત્ન જે ચેતનધમે તેના અભાવ છે, છનાં તેમાં કર્તારૂપપણું તે ભાવ- 
રપપણું કલ્પ્યું, તથા તેમાં પણુ “રાંધે છે” પ/ત્યાદિતી પેઠે પૂર્વાપરીભૂત 
કર્મક્ષણુનો સમૂહ ને વર્તેમાનપણાદિના ત્રણુ પ્રત્યયના અર્થો કલ્પ્યા છે. એમ 
કલ્પનાની પરંપરા વિવેકીતે પચુ થાય છે માટે તે પણુ વિકલ્પદૃત્તિ છે, 
એવીજ રીતે “આકાશપુષ્પ” “શશ્શ્રગ” “વંધ્યાપુત્ર” “નરવિષાણુ” અતે 
“કાચખાનાં રૂંવાડા” પ્રત્યાદિ શખ્દ્દોના શ્રવણુથ્ી પણુ જે વૃત્તિઓ ઉપજે 
છે તે વિકલ્પરૃત્તિઓઆ છે, કેમકે તેમાં પણુ વસ્તુનું શત્યપણણું જણાયા 
છતાં પણુ તેવો! શખ્દવ્યવહાર્‌ બંધ પડતો નથી- સ્વજનોને જેમાં બાધ- 
સાનને ઉદય થાય તે વિપર્યયજ્ઞાન અને નિપુણુશાસ્રવેત્તાઆને વિચાર- 
દ્રારા જેમાં ખાધસ્ઞાન ઉપજે તે વિકલ્પ્ઞાન કહેવાય છે. એવી રીતે 
વિપર્યય અને વિકલ્પ એ બંતે ભિન્ન છે. પ્રમાણુ અને વિપર્યયથી વિકલ્પ- 
ઇૃત્તિ ભિ્ન નથી એમ ધણા વાદીઓની સમજ છે તેમને ધ્રતિખાધ 
કરવામાટે વિશેષ ઉદાહરણા આપવામાં આવ્યાં છે. છ 


એ પમાણે વિકલ્પવૃત્તિનું સ્વરૂપ કહી હવે ક્રમથી પ્રાપ્ત નિદ્રાશૃત્તિતું 
સ્વરૂપ કહે છે -- 


અમાવષસ્યપાતસ્વતા લત્િતિદ્રા ॥ ૨૦ 

પર્લોષિની ટીવ1ઃ-વરચપરતિ સયતે મચ્છતી તિ પસ્વવ? 
જારળસ્‌ | અમાને સ્ાત્રસ્સસદસીનાં વવિછવે જારળં તપઃ | 
તરેવ આજસ્તતે વિષયો યસ્યાઃ સા તયોત્તા ઇસિઃ સિદ્રેસ્યુસય- 
તે] ૨૦1 

સૂત્રાર્થઃ--[જાગ્રત્‌' તથા સ્વશ્નની વૃત્તિઓના] પ્રવિ- 





“ક 


હર્‌ શ્રીપાર્તજલયેોગદર્શત. [ ચૂત્ર૧૦ 





અસાનોષહિત ચૈતન્યના સદ્ભાવથી સુષુપ્તિકાલનાં અસાનાદિ સાક્ષિભાસ્ય 
છે, ઇદ્રિયઅતુમાનાદિ પ્રમાણુવિના અવિઘાની ૬ત્તિવડે સાક્ષી જેને પ્રકાશે 
તે સાક્ષિભાસ્ય કહેવાય છે. વિ્ઞાનભિક્ષુએ પોતાના ચોગવાર્તિકમાં નિદા 
એ ચિત્તતીજ વૃત્તિ છે, પણુ અવિદ્યાની ૬ૃત્તિ નથી એમ દર્શાવ્યું છે તે 
“ સુબુધ્તિજાછે લજજે વિઈને તમોડમિમૃલ બુલશ્પમેતિ॥”- 
સૃધુમરિકાલમાં સકલ વિલીન થયે સતે તમસથી અભિભવ પામેલે 
આતનંદરૂપતે પામે છે-ધત્યાદિ શ્રતિઆ તથા 'જાનાનાતુવલજાર 
છર: જારળલારિથિતિઃ | વસ્વાઝે વટ્સ્યવ સુળુવિરમિધી* 
ચતે ॥ ?-જેમ વડની વડના ખીંજમાં સ્થિતિ થાય છે તેમ સતોના 
ઉપસંહારમાં ષ્દ્ધિની ટારણુપણામાં સ્થિતિ થાય છે તે સુષ્રુમિ કહેવાય 
છે-ધત્યાદિ સશ્ૃતિએથી વિરુદ્દ હોવાથી સમીચીત નથી, વળી 
“ સઞણીસ ત્રો શણલ શન? ॥17-જેણે શ્રૉતરને શ્રહણુ કરેલું હતું, 
તથા જેણે મનને શ્રહણુ કરેલું હતું એવો તે સૃયુપ્તિમાં હતો-એ 
શ્રતિમાં ઇંદ્રિયાનો તથા અંતઃકરેણુને! લય સૃઘુષ્તિમાં સાભન્યો છે, અને 
શ્રાગૈડપાદાચારષ્રે. પણુ “હીરલ છી સુણ લત ॥ :-તે ચિત્ત સંુષિ- 
માં લય પામે છે-એ વચનવડૅ સુઘુપ્તિમાં ચિત્તતા લય ડલ્લો છે 
તેથી નનમ્રતતા તથા સ્વપ્તના ચિત્તનું સુધુપ્તિમાં તે રૂપે અસ્તિત્વ સં- 
ભવતું નથી, પણુ તેની બીજર્પે સ્થિતિ સંભવે છે. થિત્તતી વિશેષ- 
વિટ્ઠાસાવસ્થાતે જમત્‌, કિંચિત્‌ કિકાસાવસ્થાતે સ્વપ્ન અને ખીજરૂપ 
અવસ્થાતે સુઘુત્તિ ગણુવામાં આવે છે માટ ભગવાન્‌ ચત્રકારે આ ચત્રમાં 
નિદ્ાને થિત્તની %ૃત્તિ ઢહી છે. ચિત્તતી ખીજરપ અવસ્થા અતે અવિદ્યા 
ઝે બતે પર્યાય હોવાથી ચોગદરીનતું અતે વેદાંતરદર્શનતું કહેવું એક 
થઇ જય છે, તેતે! પરસ્પર્માં વિરોધ રહેતો નથી. 

અહિં ચિત્તવડૅ ચિત્તતું શ્રહણુ માનવામાં આવે તો, ટમકહુવિ- 


શધ આવે, પણુ જત્તિવડે ચિત્તનું થઘણુ માતવાથી તે દોષ આવતો તથી. 


ગાઢા "2 જ-ન્ત કહેજે ઝક" 


સૂન ૧૦ ] ૧ સમાધિપાદ. હક 


સુષુપ્તિમાં નિદ્રાનામની વૃત્તિ ન સ્વીકારીએ તો જગેલાને જે તે કાલના 
અતુભવની સ્મૃતિ થાય છે તે ન થવી ન્નેઇએ. સૂષુપ્તિમાં જ્યારે તમેન 
ગુણુ પ્રધાન અને સત્તગુણુ ગૌણુ હોય ત્યારે તે સાત્તિકિસુષુસિકાલે 
થયેલા અતુભવતું પુસ્ષ જગ્રત્‌ થયા પછી “ હું સુખપૂવક સૂતો હતો, 
મારે મન-પ્રસન્ન હતું, તેથી મારી ૬ત્તિને શાંતિતા અતુભવ થતો હતો,” 
એવી રીતે સ્મરણુ કરે છે, નને તે કાલે તમોાગુણુ પધાન અતે ર૨ન્‍્ને- 
ગુણુ ગૌણુ હોય તો તે રાજસિસુષુમિમાંથી ન્નગ્યા પછી પુરુષને સ્મરણુ 
થાય છે કે “ હું દુઃખથી સૂતો હતો, મારું મન ભમતું છતું, સ્થિર 
ન હતું, ” અતે ન્ને તે કાલે તમોગુણુ અત્યંત ૬ૃદ્દિ પામેલો હોય 
તથા સત્ત્વગુણુ અતે રન્નેગુણુ અત્યંત ગૌણુભાવતે પામેલા હોય તો 
તે ડાલની તામસિસૃષુપ્તિમાં થયેલા અતુભવતું પુસ્ષ “ હું અત્યંત પૂઢ 
થઇને સૂતો હતો, મારાં અંગો ભારે જણાતાં હતાં, શોકજેવું જણાતું 
હતું, ચિત્ત આલસ્યમય અને ખીજએ ખાધી લીધું હોય તેવું સ્તખ્ધી- 
ભાવયુક્ત જણાતું હતું, ” એમ સ્મરણુ કરે છે, હવે નને સષુપ્તિમાં 
જાગ્રતતી તથા સ્વપ્નની ઘૃત્તિના સાનના વિલયના હેતુરૂપ તમસૃતે। અતુભવ 
વૃત્તિને ન થતો હોય તો સંસ્કારના અભાવથી સુષુમિમાંથી ન્નગેલા 
સર્વ મતુષ્યોને તે કાલના અનુભવની સ્મૃતિ થાય છે તે ન થવી ન્નેઈ એ, 
પણુ સ્મૃતિ તો! પૂર્વાક્તરીતે થાય છે માટે નિદ્રા એ સાનાભાવરપ 
નથી, પણુ જૃત્તિવિશેષરૂપ છે. વળી સુષુપ્તિના અભિમાની પ્રાસતે શ્રતિ- 
માં “ આતન્ટ્મુજૂ ”-આનંદનો ભોક્તા-કલો છે, તે આનંદનો ભોગ 
હૃત્તિવિના થઇ શકે નહિ માટે તે શ્રાતપ્રમાણુથી પણુ નિદ્રાને ૬ૃત્તિ- 
વિરોષજ માનવી ઉચિત છે, સાનના અભાવરૂપ માનવી ઉચિત નથી. 

પ્રમાણાદિ વૃત્તિઓ સમાધિતી વિરોધી છે માટે તેઓ ભલે નિરોધ 
કરવાયે!ગ્ય હોય, પણુ આ નિદ્રાજત્તિ તો. એકાગ્રતાસમાન હોકાથો 














૭ર શ્રીપાતંજલયેગદર્શન. [ ચૂત્ર૧૦ 











અસાતોપહિત ચૈતન્યના સદ્ભાવથી સુધુસિકાલનાં અગ્ઞાનાદિ સાજ્ઞિભાસ્ય 
છે. ઇદ્રિયિઅનુમાનાદિ પમાણુવિના અવિવ્યાની વૃત્તિવડૅ સાક્ષી જેને' પ્રકાશે 
તે સાક્ષિભાસ્ય કહેવાય છે. વિસ્ાનભિક્ષએ પોતાના ચોગવાર્તિકમાં નિદ્રા 
એ ચિત્તતીજ વૃત્તિ છે, પણુ અવિદ્ાની ઘૃત્તિ નથી એમ દર્શાવ્યું છે તે 
“સુખુત્તિજાછે સજે સિછીને તમાડસિમૃત: લુલસ્વનેતિ ॥”- 
સૃષુપ્તિકાલમાં સકલ વિલીન થયે સતે તમસથી * અભિભવ પામેલે 
આનંદરૂપતે પામે છે-ધત્યાદિ શ્રતિઓ તથા 'ભઊાનાનાતુપસદારે 
છુર્ટઃ જાર્ળતાસ્િથિતિઃ 1 વરવીઝે વટસ્વેવ સુબુત્તિરમધી- 
યતે ॥ 7-જેમ વડની વડના ખીજમાં સ્થિતિ થાય છે તેમ સાનોના 
ઉપર્મહારમાં ખુદ્ધિની ટારણુપણામાં સ્થિતિ થાય છે તે સુષુપ્તિ કહેવાય 
છે-ધત્યાદિ સૃચૃતિએથી વિસ્દ્દ હોવાથી સમીચીન નથી. વળી 
₹ જજછીતં બ્રૉષ વીલ મન: ॥7-જેણે શ્રોત્રતે ત્રહણુ કરેલું હું, 
તથા જેણે મનને થહણુ કરેલુ હતું એવો તે સુષુપ્તિમાં હતો-એ 
શ્રતિમાં ઇદ્ચિનો! તથા અંતઃકરણને લય | સુધુમ્તિમાં સાભળ્યો છે, અને 
શ્રાગડપાદાચામેં? પણુ “છીતત્ત રી સુણુશો તત ॥ 7-તે ચિત્ત સુપુષિ- 
માં લય પામે છે-એ વચનવડેૅ સુઘુપ્તિમાં ચિત્તતા લય કલ્રો છે 
તેથી જત્રતના તથા સ્વપ્તના ચિત્તતું સુષુમિમાં તે રૂપે અસ્તિત્વ સં- 
ભવતું નથી, પણુ તેતી ખીજરૂપે સ્થિતિ સંભવે છે. ચિત્તની વિશેષ- 
વિકાસાવસ્થાતે જ્ાગ્રત્‌, કિં ચિત્‌ વિકાસાવસ્થાને સ્વપ્ન અને ખીજરૂપ 
અવસ્થાતે સુધુમિ ગણુવામાં આવે છે માટે ભગવાન્‌ સત્તકારે આ સૂનમાં 
નિદ્રાતે ચિત્તની જૃત્તિ કહી છે. ચિત્તની ખીજરૂપ અવસ્થા અને અવિદ્યા 
એ બંને ન હોવાથી ચોગદરીનતું અને વેદ્યંતદર્શતતું કહેવું એક 
થઇ ન્નય છે, તેને! પરસ્પરમાં વિરોધ રહેતો નથી. 

અહિં ચિ ચિત્તતું ત્રહથુ માનવામાં -આવે તો ક્ચકતૃવિ- 
રાધ આવે, પણુ ૬ૃત્તિવડે ચિત્તતું ગણુ માનવાથી તે દોષ આવતો નથી. 
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સુષુસિમાં નિદ્રાનામની વૃત્તિ ન સ્વીકારીએ તો નનગેલાને જે તે કાલના 
અનુભવની સ્મૃતિ થાય છે તે ન થવી ન્નેઇએ. સૂૃષુસિમાં જ્યારે તમે! 
ગુણુ પ્રધાન અને સત્તવગુણુ ગૌણણુ હોય તારે તે સાત્તિકિસુણુપતિકાલે 
થયેલા અતુભવતું પુસ્ષ જગ્રત્‌ થયા પછી “ હું સુખપૂવેક સૂતો હતો, 
મારું મન પ્રસન્ન હતું, તેથી મારી ૬ત્તિને શાંતિનો અતુભવ થતો હતો,” 
એવી રીતે સ્મરણુ કરે છે, નને તે કાલે તમોગુણુ પધાન અતે રતન્ને- 
ગુણુ ગણુ હોય તો તે રાજસિસુષુપ્તિમાંથી જ્નગ્યા પછી પુરુષને સ્મરણુ 
થાય છે કે “ હું દુઃખથી સ્તો હતો, મારું મન ભમતું છતું, સ્થિર 
ન હતું, ” અતે નને તે કાલે તમોગુખુ અત્યંત ૬ૃદ્ધિ પામેલો હોય 
તથા સત્ત્વગુણુ અતે રન્નેગુણુ અત્યંત ગોણુભાવને પામેલા હોય તો 
તે કાલની તામસિસુષુપ્તિમાં થયેલા અનુભવનું પુસ્ષ “ હું અત્યંત મૂઢ 
થપ્ને સૂતા હતો, મારાં અંગો ભારે જણાતાં હતાં, શોકનજેવું જણાતું 
હતું, ચિત્ત આલસ્યમય અતે ખીન્નએ બાધી લીધું હોય તેવું સ્તખ્ધી- 
ભાવયુક્ત જણાતું હતું, ” એમ સ્મરણુ કરે છે, હવે જે સૂપુમિમાં 
જાત્રતૂતી તથા સ્વપ્નની ૬ૃત્તિના સાનના વિલયના હેતુરૂપ તમસૃતે। અતુભવ 
વૃત્તિતે ન થતો હોય તો સંસ્કારના અભાવથી સુપુપ્તિમાંથી ન્નગેલા 
સર્વ મતુષ્યોતે તે કાલના અતુભવની સ્મૃતિ થાય છે તે ન થવી ન્નેઈ એ, 
પણુ સ્મૃતિ તો પૂર્વોક્તરીતે થાય છે માટે નિદ્રા એ ગાનાભાવરૃપ 
નથી, પણુ વૃત્તિવિશેષરૂપ છે. વળી સુષુપ્તિના અભિમાની પ્રાસતે શ્રતિ- 
માં “ આનન્ટ્મુયૂ ”-આનંદનો ભોક્તા-કલો છે, તે આનંદનો ભોગ 
વૃત્તિવિના થઇ શકે નહિ માટે તે શ્રાતપ્રમાણુથી પણુ નિદ્રાને - રૃસિ- 
વિરેષજ માનવી ઉચિત છે, સાનના અભાવરૂપ માનવી ઉચિત નથી. 

પ્રમાણાદિ વૃત્તિઓ સમાધિતી વિરોધી છે માટે તેએ ભલે નિરોધ 
કરવાચે।ગ્ય હોય, પણુ આ નિદ્રારત્તિ તો; એમમ્રતાસમાન છહેોત્રાથો 
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સમાધિની વિરોધી નથી, માટે તેતો નિરોધ કરવાતું મયોજન નથી 
એમ શકા કરવી યોગ્ય નથી, કેમકે તે એકામ્રતાતુલ્ય છતાં પણુતામસ* 
પણાવડેૅ સવિકલ્પનિર્વિકલ્પસમાધિની પખવ વિરોધી છે માટે તેતે! પણુ 
ચોગાભ્યાસીએ અવશ્ય નિરોધ કરવો નેઇએ. ૧૦ 

એ પમાણે નિદ્રાકૃત્તિતું સ્તરૂપ કહી હવે ક્રમથી પ્રાપ્ત સ્મૃતિનામવી 
વૃત્તિના સ્વરૂપતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 

૬ લર જ 7 
અનુમતાવષયાતવમાવઃ ર્ણાતઃ ॥ ૬૬1 
પટ્વોવિની ટીજાઃ-અતુમૂતઃ તપાખટતારણ્ટઃ થા 

વિષ૧ઃ વદ્તુ તલ્ય યઃ અતંપ્રયોયઃ અસ્તેય? સંદ્વારટૂરિળ વદા 
યુપાસોઇ# લઃ સ્થૃતિરિત્યુસ્યત ॥ ૨? 1 
સૂતાર્થઃ--[ પ્રમાણાદિવડે ] અતુશવેકા વિષયથી 

અધિકતું અગ્રહણુ [તે] સ્મૃતિ [ કહેવાય છે. ] ૧૧ 

_વિવેચન:--જ્યારે કઇ વસ્તુ નેવામાં અથવા સાંભળવામાં 
આવે છે ત્યારે ચિત્તમાં તદાકાર સંસ્કાર પડૅ છે. પુનઃ જ્યારે ઉદ્ખેોધકન 
સામત્રી- ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે ચિત્તમાં રહેલો તે સંસ્કાર પ્રકુલ્લિત 
થાય છે, ને તે કાલે સાત થયેલા પદાર્થના આકારથી ચિત્તતે ઉપરાગ 
પમાડી ચિત્તનું તદાકાર પરિણામ કરે છે. પમાણાદિ વૃત્તિઆવડૅ અનુ* 
ભવમાં આવેલા વિષયથી અધિકતું અગ્રહણુ, અર્થાત્‌ તેટલાનું વા 
તેથરી ન્યૂનવિષયતું શ્રણુ, તે વિષયના સંસ્કારને! ઉદ્ભવ થવાથી જે 
વૃત્તિવડે ચાય 'છે તે વૃત્ત સ્મૃતિ ટહેવાય છે, નનેકે ચિત્તમાં અનેક- 
પકારના સંસ્કાર વિદ્મમાન હોય છે તોપણુ જેની ઉદ્ખોધક- 
સામત્રી વિશેષ ખલવતી હોય છે તેજ સંસ્કાર સ્પ્તિતે ઉપનતવી 
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શકે છે, અન્ય સંસ્કાર સ્મૃતિતે ઉપજવી' શકતા નથી. ચિત્તની 
એકાગ્રતા, અભ્યાસ, સહચારસાન, રામ, દેષ તે સજતીય પ્રાણિ- 
પદારથતું દર્શન પ્તત્યાદિ ઉદ્દબોધક્સામગ્રીપ ગણાય છે. તેમાંથી 
કોણ એક ઉદ્બોધકસામમ્રીનો ચોગ થનાથી સંસ્કારનું સ્મરણુરૂપ 
પરિણામ થતાતેો સંભવ રહે છે. સંસ્કારમાત્રથી ઉપજેલા સ્મૃતિસ્ઞાનતે! 
સંસ્કારના કારણુરૂપ અનુભવવડેૅ પૂવે જણાચેલેો વિષય પોતાતો છે, 
તેનાથી અધિક વિષયતો પરિત્રિહ તે સંપ્રમાષ કહેવાય છે. સંપમેષને 
અર્થ ચેરી થાય છે. લત્રત્તોષમાં સઞુવધાતુ ચોરવાના અર્થમાં છે. 
અમંપ્રમોષતો અથે ચોરી નહિ કરવી એટલે પોતાતું હોય તેનાથી 
અધિક્તું ગહણુ ન કરવું એવો થાય છે. પ્રમાણાદિ ૬ૃત્તિએ। નહિ જણેલા 
'વિષયતે વિશેષથી વા પ્રકારથી જણાવે છે, પણુ સ્મૃતિ તો પુર્વાતુ- 
ભવની મર્યાદા્તું ઉલ્લંધન કરતી નથી, અર્થાત્‌ તેઢલાજ વિષયને 
વાતેથી ન્યૂનનિષયતે વિષ્ય કરે છે, પણુ તેશ્રી અધિકને વિષય કરતી 
નથી, તે આ અન્યરૃત્તિઓથી સ્મૃતિરત્તિનો ભેદ છે, 

એ સ્મૃતિ અનુદ્દભૂતર્સસ્કારથી તથા પ્રત્યભિસાથી ભિન્ન છે, 
ઉદ્ભૂતમંસ્કારતું કાર્યં સ્મૃતિ છે, પણુ અતુદ્ભૂનચંસ્કારતે સ્મૃતિસાથે 
ફ્રાઈ પણુ પ્રકારનો સાક્ષાત્‌ સંબંધ નથી ત્યારે તેમતો અભેદ તે! 
ડ્યાંથીજ હોય ? પ્રત્યભિસામાં પૂવે ન્નેયેલા ધટાલ્તિં પુનઃ દર્શન થતાં 
“તે ઘટાદિ આ છે” એવું સાન થાય છે, અતે સ્મૃતિમાં તો બહાર 
ધ્ટાદ્તિં દરન થયા વિનાજ ઉદખોધકસામગ્રીવડે ઘટના સંસ્કાર «નગ્રત્‌ 

૨ ધ્ચેચવિયયના સ્મરણમાં ચિત્તતી એકાગતા ઉદ્બાધડસામગી છે, 
સાતપિતાદ્નિા સ્મરણમાં રાગ, શત્રુની સ્મૃતિમાં દ્વેષ, પઠન ડરૅલાના 
સ્મરણુમાં અભ્યાસ ને જે સારથિ તથા રથને સાચે ન્તેયેલા હોચ તેમાંથી એઠલા 
સારયિતા દરરીનથી રથના સ્મરણમાં સહચારજ્ઞાન એ દદૂબાધક્સામત્રી ક 
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થવાથી માત્ર “તેઘટ” એવું ત્તાન થાય છે. એવી રીતે એ બત 


સ્યૃતિથી પૃથક્‌ હોવાથી તેમતો સ્મૃતિથી અભેદ કિંવા સ્મૃતિમાં અંત- 
ર્ભાવ થઇ શકતો! નથી 
પ્રશ્ન:--સાનકાલે ચિત્ત શું સાનતું સ્મરણુ કરે છે ? વા વ્થિષતું 
સ્મર્‌ણુ કરે છે ? વા તે બંતેતું સ્મરણ કરે છે ? 
ઉત્તરઃ--જેકે સાનના અનુભવના અભાવથી ધટાદિ મ્રાલધી 
ઉપરાગ પામેલ્ુંજ ૬ૃત્તિન્ઞાન છે એમ જણાય છે તેોપણુ “ છું ધડાતે 
નણું છું ” એવા અતુત્યવવસાયમાં-સાનાતુભવમાં-બંતેતું ભાન થવાથી 
ની ધટાદિ ગ્રાલ્મ તથા સાનર્‌પ ગ્રહણુ એ બંતે આકારને! ષેકાશક 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. એમ હોવાથી તે અતુભવ ગ્રાલ્મમ્રહણુ ઉભય 
પકારના ચંસ્કારતે ઉપન્નવે છે. તે બંતે મકારના સંસ્કાર ઉદ્દખોધકન 
સામરગ્રીવડે ફ્લાભિમુખપણાને પામ્યા છતા પોતાના સમાતાકારવાળી 
ગ્રાહ્ય અતે શ્રદણુ વિષયની સ્મૃતિતે ઉપન્નવે છે, અતુભવાનુસાર સરકાર 
પડવા, અને સંસ્‍્કારાતુસાર સ્મૃતિ થવી એ સ્વાભાવિક હેોવાથીજ 
અતુભવ, સંસ્કાર અતે સ્મૃતિના સમાનાકારવડૅ તેમને કારણુકાર્યભાવ 
કલ્પાય છે. એવી રીતે ચિત્ત, જ્ઞાન અને વિષય એ ળંતેતુ સ્મરણુ કરે 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ટારણુના વિચારવડૅ અનુભવ અતે સ્મૃતિતું સારૂપ્ય છે, અર્થાત 
તે બંતેમાં વિષય અતે નાન ળંતેતું અસ્તિત્ત છે, તો પછી તેમતે. 
પૃરસ્પરમાં કાંઇ ભેદ રહેતો નથી એમ કેોઇતે શ'કા થાય તો તેતું સમાન 
ધાત આ પ્રમાણે છેઃ -જેકે અનુભવમાં તથા સ્મૃતિમાં ધટાદિર્પ થાલ 
અતે રૃત્તિનઞાનરૂપ શ્રહણુ એ બંને પતીત થાય છે તોપષુ અવતુભવમાં, 
પૂર્વે નહિ જણાયેલા વિષયતું દૃત્તિનાત એ મુખ્ય છે, અને સ્મૃતિમાં, 


સૂત્ર ૧૧ ] ૧ સમાધિપાદ. ૭૭ 








પૂવ નનણ્‌લા ધટાદિ ગ્રાલના ઉદ્ભૂતસસ્કારતનું ઘર્ત્યતરવડે સાન એ સુખ્ય 
છે. એવી રીતે એકમાં પદાર્થસાથે જૃત્તિતો સંબંધ છે, અતે ખીશમાં 
પદાર્થના ઉદ્દભૂતર્સસ્કારસાયે શૃત્ત્યંતરતો! સંબંધ છે, અથવા “હું ઘડાતે 
જાણું છું” એ અતુભવમાં સાન એ વિશેષ્ય છે, અને ઘટ એ વિશેષણ 
છે, તથા “તે ઘડે” એ સ્મૃતિમાં ધડો એ વિશેષ્ય અતે સાન એ 
વિશેષણુ છે. એમ અતુભવ અતે સ્મૃતિતેો ભેદ છે. એ ભેદ અતુભવ- 
સિદ્ધ હોવાથી શેકાને અવકાશ નથી. એ સ્મૃતિના ખે પ્રકાર છે, જેના 
વિષયો કલ્પિત છે એવી, અને જેના વિષયો અકલ્પિત છે એવી સ્વપ્ન 
માં કલ્પિતવિષષોની સ્મૃતિ છે, અતે જગ્રત્‌માં અકલ્પ્તિ વિષયોની સ્મૃતિ 
છે. નનેકે સ્વમ મનતું વિષર્યયસ્ઞાનવિશેષ છે, સ્મૃતિ નથી, કેમકે સ્મૃતિ 
માનવાથી સ્વમમાં “ આ હાથી આગળ ઊભો છે” એવું સાત થ.ય 
છે તે સંભવી શકશે નહિ, કારણકે એવું સાન પ્રત્યક્ષના સ્થાનમાંજ 
સંભવી શકે છે, સ્મૃતિના સ્થાનમાં સંભવી શકતું નથી, સ્મૃતિના સ્થાનમાં 
તા “તે હાથી” એવી રીતે સાન થવું ન્નેઇએ, કેમકે એજ સ્મૃતિને! 
આકાર્‌ છે. વળી સ્તમમાંથી ન્નગ્યા પછી પુસ્ષતે “મ અમુક પદાર્થને 
નેય હતો” એવું સ્મરણુ થાય છે તે પણુ ઉપપન્ન થઇ શકરો નહિ, 
કેમકે સ્મૃતિવાદીના મતમાં “ મૈ અસુક પદાથૈનું સ્મરણુ મર્યું હતું ” 
એવી રીતના સ્મરણુનો સંભવ થઇ શકે છે, ખીજ રીતના 
સ્મરણુના સભવ થ૪ શક્તા નથી એમ હોવાથી સ્વમ્ને 
સ્મૃતિ નહિ માનીને સ્તમમાં નવીજ પધાતિભાસિક (મિથ્યા) પદાર્થોની 
મતોમયી રચના અતે તૅમતુ મિથ્યા પત્યક્ષસાન થાય છે આમ માનવું 
ચેગ્ય છે. એ હેતુથીજ “ત તત્ર સ્થા થયં સ્શચોના ત પન્થાનો 
મવન્સ્યચ રશાન્‌ ₹સ્શયામાન્‌પશ- સૃઝઞતે 7 (તે સ્વમાવરથામાં રઘે 
નથી, અશ્ષો નથી, રથતે ચાલવાને! માગે નથી, પરંતુ નૃતત રથો, અશ્વ 


8૮., શ્રીપાતજલયોગદર્રીન, [' સૂત્ર 1રે- 
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તથા માર્ગતે જવ રચે છે,) "એ શ્રુતિમાં પણુ સ્વમમાં- નવી પ્રાતિશાસિક 
સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિતું નિરૂપણુ કર્યું છે તોપણુ વિષયનું અસંનિહિતપણું, પ્રમાણુ* 
થી અજન્યજ્ઞાનપણું અને _સંસ્કારજન્યપણું એવી , રીતે- સ્વપ્તતું સ્મૃતિને 
મળતાપણું છે, તે :મળતાપણાવડૅ પ્રાતિભાસિક વસ્તુ તથા સાનવાળા 
સ્વપ્ને સ્મૃતિતા આભાસરપે ગણુવામાં આવે છે તેથી સ્વમતી સ્મૃતિને 
ચથાર્થ વિપર્યયમાં ગણવી યોગ્ય નથી. “સ્ણાતિર્વા ચસ્દ્રજ્નવ્સનમ્‌॥” 
[સ૦ ૨ ૧1૦ ૨ સત્ર ૨૨ ]-જે સ્વમદર્શન છે તે આ સ્મૃતિ છે,- 
એ શ્રીશારીરક્ભાષ્યતું વચન પણુ એજ આશયને સૂચવે છે, પ્રમાણુ, 
વિપર્યય, વિકલ્પ, નિદ્રા અતે સ્મૃતિના અતુભવથી સર્વ સ્કૃતિએઓ 
થાય છે, એ સર્ક વૃત્તિઓ સુખ, દુઃખ અતે મૈોહરૂપ છે; સુખ, 
દુઃખ તે મોહ એ ડલેશે।માં ગણુવાયોગ્ય છે. સુખ અને સુખનાં સાધને!” 
માં પ્રીતિ એ શાગતામતેો ડક્ષેશ કહેવાય છે, દુઃખ અતે દુખનાં 
સાધતોપર ક્રોધ તે દ્વેષ કહેવાય છે, અને મોહ એ અવિદ્યાનામતો 
ડલેશ કહેવાય છે, વિષયજત્ય સુખ પણુ વિર્ષામેશ્રિત અન્નની પેઠે દુઃખદ 
હોવાથી દુઃખરૂપજ છેન એ સર્વવૃત્તિઓ યોગની વિરોધી હોવાથી યોગા 
ભ્યાસીને નિરોધ કરવાયે।ગ્ય છે. તેમના નિરેધમાં યોગીને સંપ્રનાતઃ 
સમાધિની વા અસંપ્રનાતસમાધિની પાસિં થાય છે, ૧૧ 

એ પ્રમાણે વત્તિઓતાં સ્વર્ષો કહી હવે તેમતા નિરેધતા 
ઉપાશ્રે દર્શાવે છે.-- 

જ ૬% જ 
ઝમ્યાસવરા*્વાસ્યા તલાત્નરધૅઃ ॥ ?૨ ॥ 
વર્‌્ધોધિની ટીવાઃ-ગમ્યાલવેસન્યામ્યાં વક્વમાળ- 

છણણામ્યામેવ તાતાં ₹તીનાં સિસોધઃ અતુસ્થાર્ન સેસ્સ્વતીવિ 
વાવયોપઃ 11 ?૨ ॥ 


ઝે નસે 


ટ 


સૂત્ર ૧૨ ] ૧ સધાધિપાદ. છ 





“પન _ «૫ ૫-૪૫ (૫/૨ ૫ ૮ «૫ «૧-«-- 


સૂત્રાર્થ:--અભ્યાસ અને વૈરાગ્યવડે તેનો ( તે પાંચ 
ગવયવવાળી વૃત્તિઓને! ) નિરોધ [ થાય છે. ] ૧૨ 


વિવેચનઃ--અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય .જેમયાં સ્તરૂપો। સૂત્રકાર હવૈ 
પછી કહેશે તે ળંતેવડે ત્રણુ ચુણુમાંથી ઉપજનારી પ્રમાણાદિ પાંચ 
અવયવવાળા વૃત્તિઓને નિરોધ એટલે અંતર્મુખપણાવડે સ્વકારણ 
ચિત્તમાં શક્તિરૂપે અવસ્થાન થાય છે. વિષયરોષદરીનથો ઉપજેલા વૈરાગ્યન 
વર્દૈ ચિત્તમાં વિષયવિમુખતા ઉપજે છે, અને વિવેકદર્રીનના અભ્યાસ- 
વડે ચિત્તમાં સુખજનક દઢસ્થેર્ય ઉપજે છે. 





નિરોધની ઉત્પત્તિમાં અભ્યાસ અતે વૈરાગ્યતેો અવાંતરલેદવડે 
સથુચ્ચય છે, પણુ વિકલ્પ નથી, જેમ તીત્રવેગવાળી નદીના સચુદ્રાભિન 
સુખ પ્રવાહતે સેતુળંધનવડે રે।૪ીને તેમાંથી સારણુ-નહેર-વડે ઉત્તમક્ષેત્રા- 


ભિસુખ તિયૈક પવાહ ચલાવવામાં આવે છે તેમ વૈરાડ્યવડે ચિત્તતદીને ” 


ગંસારસસુદ્રભણી જનાર વૃત્તિપ્રવ'હ રોકાય છે, અતે સમાધિના અભ્યાસ- 


' વડે તે નદીનો કેવલ્યસાગરભણી જઇ તેમાં લીન થનારા પ્રશાત- 


વાહિતાવૃત્તિની સતતતારૂપ પવાહ ચલાવવામાં આવે છે, એવી રીતે 
દ્દાર-ઉપયોગ-ના ભેદથી અભ્યાસવેરાગ્યતો સસુચ્ચયજ છે, પણુ એક 
દ્દારવડે ડાંગર અને જગની પેઠે તેમનો વિકલ્પ નથી, તેથીજ ભગવાને 
“અગ્યાસેત તુ જોન્તેય વેરાગ્યેળ જ શલે ॥ ” ( હે અર્જીન ! 
એ ચિત્તના અભ્યાસવડેૅ અતે વૈરાગ્યવડૅ અવસ્ય નિરોધ ટરાય છે,) 
એ વચનમાં સસુચ્ચયતો બોધક સ્તકાર મૂડંષો છે, અતે શ્રીસાંખ્યદરરીનમા 
પણુ “કેસસ્યાર્સ્ત્રાલાત્સ ॥” ( વૈરાગ્યથી અને અભ્યાસથી વૃત્તિઓ- 
તો નિરોધ થાય છે, ) એ સત્રમાં શ્રીકવિલછએ તે બંતેના સઝુચ્ચય- 
તે દર્શાવનાર શકર મૂકયા છે, જેમ વાસતાક્ષય, મતોનાશ અને 


૮૦ શ્રીપાવજલયેગદરીન. [, સૂત્ર ૧રે 


વત્તતઞાન એ ત્રણેનો અભ્યાસ સાથે કરવાથીજ તત્ત્વ્ઞાનની પ્રાપિ 
થાય છે તેમ અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય એ  બંત્‌નું સાથેજ અવુકાન 
કરવાથી ચિત્તકૃત્તિઓઆનો નિરોધ 'થાય છે, અન્યથા થતો નથી. નેમ 
માર્જનની ત્રણુ ત્ચાએ માંથી એક ત્ડચાતે। પાંઠે આજે કરવામાં આવે, 
બીજનો પાઠ કૉલે કરવામાં આવે, અને ત્રીજને-પાડે પરમધ્વિસ 
કરવામાં આવે તો તેથી શાસ્ત્રીય માર્જતની સિદ્ધિ થતી નથી, અને 
રેટલી આજ ખાવામાં આવે, દાળ કાલ ખાવામાં આવે ભાત પરમ 
દિવસ ખાવામાં આવે, અને શાક પેલે દિવસ ખાવામાં આવે તો તેથો 
લૌકિક્ભોજનની સિદ્ધિ થતી નથી તેમ પથમ કેટલેક કાલ અભ્યાસનું 
અવુકાન કરવામાં આવે, અતે તે પછી કેટલોક કાલ વૈરાગ્યનું અતુ- 

છાન કરવામાં આવે તો તેથી ચિત્તરૃત્તિઓઆતે! નિરોધ સિદ થતો 

નથી, પણ્‌ તે બંનેનું સાથે અતુકાન કરવામાં આવે તેજ ચિત્તરૃત્તિ 

ઓને નિરોધ થાય છે. તેમાં જન્મન/ન્માન્તરના સંસ્કારોથી વિષયે! 

ભણી જનારી ૬ૃત્તિઓના પ્રવાહને વૈરાગ્યવડે રોકવામાં આવે છે, અને 

વિષયભણી નહિ જનારી જૃત્તિઓતે અભ્યાસરૃષ ઉપાયવડે પુસ્ધતત્તવ* 

પ્રતિ લઇ જવામાં આવે છે. એ પમાણે ચિત્તકૃત્તિએાના નિરેધમાં 

તથા તેમની પોતપોતાની સિદ્ધિમાં પણુ પરસ્પરના ઉપકારકપણાથ્‌ી તે 

બંતેતું સાથેજ અવુછાન કરડું જેઇએ. વૈરાગ્યના સદ્ભાવથી વિક્ષેપ 

ના અભાવે અભ્યાસમાં સુલભતા થાય છે, અને અભ્યાસના અનુ- 

ઇાનથી લયાદ્તિા અન્માવવડે વૈરાગ્યની સ્થિરતા થાય છે, એ વાર્તા 

યોગાભ્યાસીઓતે અવુભવતિદ્ધ છે. 


થોાગભાષ્યાદિમાં પણુ કહયું છે કે ચિત્તશ્પ નદી બંતેભણી 
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વહેનારી છે કલ્યાણુરૂપ કૈવલ્યસાગરભણી જેમ તે વહન કરે છે તેમ : 


પાપરૂપ સંસારસાગરભણી પણુ તે વહન કરે છે. તેમાં પ્રાયશઃ સરવે 
જીવોની ચિત્તરૂપ નદી, પરમૈશ્ચરે ઇદ્દિ।નો પ્રવાહ બહિમુખ કરેલો! હોવા- 
થી વિષયોના આકર્ષણુવડે, વિષયરૂષ સંસારસાગરભણી વહન કર- 
તી પ્રતીત થાય છે, અને કોઇ પુણ્યવાન્‌ ષુસ્ષ અભ્યાસવેરાગ્યરૂષ ચત્ન- 
વડે તે ચિત્તરૂપ નદીને! પ્રવાહ કૈવલ્યરૂૃષ સાગરભણીી કરી શકે છે. ચિત્ત- 
નદીના વિસ્દ્દ પ્રવાહની પેંડે સંસાર્‌ પણુ અધિકારિભિદ્દે વિરુદ&્દ ૪લ 
આપનાર કલો છે:-- 

“ તૃ્રસ્યમ્સયાં [વિમોક્ઞાથ સિવન્ધાય ૫રાન્દશાર્‌ | 

ઝપામામેઇતેવાય વિસ્દ્રજજહો મવઃ ॥ 7 

અધે:--અધેડાની લતાની પેઠે આ ર્સસાર વિરુદ્ધ ફૂલ આપ- 
નારે છે અંતદંદિવાળાને તે મોક્ષનો હેલુ થાય છે, અને બહિર્દછિ- 
વાળાને તે બંધનને હેતુ થાય છે. 

નદીના મૂલમાંથી જેમ જલને। પ્રવાહ વહે છે તેમ ચિત્તમાંથી સર્વદા 
રૃત્તિઓનો પ્રવાહ વલ્લા કર્‌ છે માટે ચિત્તતે નદીની ઉપમા આપી છે. 
આત્મા અતે અતાત્માના વિવેકરૂપ સુમાર્ગમાં વહેનારી અને કૈવલ્ય- 
સાગરમાં લીન થનારી ડલ્યાણુવડા ચિત્તનદી છે, અને આત્મા તયદ 
અનાતમાના અવિવેકરૂપ કુમાર્ગેમાં વહેનાર્‌ી અતે વિષયનોગસમુદ્રમાં 
પડનારી પાપવહા ચિત્તનદી છે. તેમાં પ્રચયમ વેરાગ્યવડે વિષયમાર્ગૈમાં 
જતારા વૃત્તિપ્રવાહૂનું નિવારણુ કરાય છે, અને પશ્ચાત્‌ વિવેકદરૈનન! 
અભ્યાસવડ્દે વિવેકમાર્ગમાં જનારા રૃત્તિષવાહને ખલવાન્‌ કરાય છે, નથ 
તે કેવહ્યસાગરમાં વિલીન થાય છે, એવી રીતે અવાંતરવ્યાપારના ભેદવડે 
ચિત્તવૃત્તિતા નિરોધ ઉભ્યતે અધીન છે. ૧૨ 

ન 


કઃ 
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તેમાં પ્રથમ સ્વરૂપ અને પ્રયોજનવડે,અભ્યાસતા લક્ષણુતે કહે છે;- 
#- ૧. 
સત્ર 1સથતો વત્તાડગ્યાલઃ ॥ રર ॥| 
 પટ્વોપિતી ટીવાઃ--સ્તસમોટસિશ્ન્વસ્ય ગિત 
પ્ામતાપાીરેળામ સ્વણ્વનિઇઃ ઘર્ભાયો વા સ્વતઃ | તસ્યાં 
ચત્તઃ ગસ્યન્તોસ્તાદ્‌ઃ પુત શુનસ્તથાસ્મેન ચેતિ સિવેશનેવા 
ઝમ્માલ રતિ શવ્કતે [| ૨ર । 


સૂત્રાથ:--તેમાં (સ્વરૂપાવસ્થિત દ્રછ્ટામાં) [ ચિત્તની ] 
મશાંતવાડિતાને માટે [જે] યત્ન [તે] અભ્યાસ [કહેવાય છે,] 


વિવેચનઃ--ત એટલે સ્તસ્તરૂપમાં અવસ્થિત એવાં દૃરછારૂપ 
ઝુશ્્યમાં રાજ્સતામસરતતેઓથી રહિત ચિત્તની પ્રશાતવાહિતા-એકામ્ર* 
અવસ્થા-તે સ્થિતિ કહેવાય છે, તેં સ્થિતિની પ્રાપ્તિમાટે જે પ્રયન 
તે અભ્યાસ ઢહેવાય છે રિથહૌમાં જે સપમી છે તે સપ્મમી “ચરલ 
ળે છીષિનં છચ્લિ ર₹*્તચોદેસ્લિ જીઝસ્સ્‌! છે છુ તરત દન્તિ 
સરિત ણુષ્જ્છયો છતઃ ॥7” ( ચામડામાર્ટ દીપડાને હણે છે, દાંતને 
માંટે હાથીતે હણે છે, કેશેમાટે ચમરીને હશું છે, અને ૬ૃ૫ણ્ોશની 
સમીપ રહેલી કર્તૂરીમાટે કરતૂરીમ ગને હણે છે, ) એ વચતમાંતા ચમેળિ 
આદિ શખ્દાની પેઠે અથીશમાં નિમિત્તાર્થા સમસમી હોવાથો રિથિલોને! 
અર્થ ચહર્થીના જેવો! એટલે સ્થિતિને માટે એવો થાય છે. જેમના મતમાં 
સ્થિતોમાં વૈષયિકાધારમાં સપ્તમી છે તેમના મતમાં સ્થિતિરપ વિષયમાં 
જે પયત તે અભ્યાસ એમ સૂતાર્ય થાય છે. “ સ્વભાવચાંચલ્યથી 
“હાર જવાના સ્વભાવવાળા ચિત્તનો પયુ હું અવશ્ય નિરોધ કરીશ ” 
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એવે! જે અંત્યત માનસ ઉત્સાહ તે પયતન કહેવાય-છે, તે' એકાગ્રશત્તિની 
ધારારૂપ [સર્થાતેમાટે તેનાં બહિરંગઅંતરંગ સાધતોરૂપ યમનિયમાદિની જે 
પુનઃ પુનઃ આવૃત્તિ તે અભ્યાસ જણુવો, અર્થાત્‌ ચિત્તમાંતી સાજસતામસ 
વૃત્તિઓના હેતુભૂત સંસ્કારોની નિૃત્તિઠારા સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત દૃ્ટામાં 
શનારી ચિત્તની એકાગ્રહૃત્તિના પ્રવાહરૂપ પ્રશાંતવાહિતા સંપાદન કરવા 
અગાધ શ્રદ્દા તથા જુંદઢ* ઉત્તાહપૂવેક સમાધિનાં અંતરંગબહિરમ 
સાધતેતતું એ શ્િથિતિની ધાપ્તિપર્યત પુનઃ પ્રુતર અતુદાન કર્યા ' ડરવું 
ગએ અભ્યાસ છે. , 

વૃત્્યતર્ના અજ્ાવથી પૂર્વાક્ત સ્થિતિ હેષેશેકાદિ તરગરહિત ગટ 
મુસ્પમા એકાગ્રદૃત્તિતી ધારા૩પ છે. એ સ્થિતિ જેણું સંપાદન કરી છે 
તે શાંત કહેવાય છે. શાતતું સ્વરૂપ તંત્રોમાં નીચે પ્રમાણે કહ્યું છેઃ-- 

₹ શુસ્વા સ્પૂણા વ દૂ પ સુરતા ત્રાતા જમાસમણ્‌ । 

ત ઇૃ"્યાવિ ત "છાયતિ સ શ્ાન્ત રાતે વઅવતે ॥” 

અથે:--જે શુભાશુભ સાભળીતે, સ્ખ્શૈ કરીને, ન્નેઇને, 
ખાધ્તે અને સુધીને હષૈ પામતો નથી, તથા શેક કરતો નથી તે શાત 
છે એમ કહેવાય છે. દ 

આં સૂંગમા સમાધિનું પુનઃ સુતેઃ અતુકાન કરવાને અભ્યાસ 
કલ્રો નધી, પણુ સમાધિના સાધતે।3 પુનઃ પ્રનત અનુષ્ઠાન કરવાને 
અભ્યાસ કલો છે એ અભ્યાસથી વ્યત્ય્રાનસંસ્ટ્રારાતો તિરેભાવ થઇ 
નેરોધમંસ્ડારો બલવાન થાય છે. ૧૩ 

નિરેધર્સસ્કારના અનાદિ શઝુર્પ વ્યુત્થાનમંસ્કારવડે પ્રતિખ& 
થેલો તે અભ્યાસ પૂર્ઝાક્ત સ્થિતિને સંપાદન કરવા કેમ સમધે થાય? 
એમ શંદા થાયતો તેતુ સમાધાન ડરે- છેઃ-- 
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લ થુ ઢીર્ઘનાજનેરન્લર્યતરજારાતેનિતો 
ઇહમૂનિઃ ॥ ૬૨ ॥ 


૧%વોવિની ટીર--સ તુ અમ્યાસત્તુ ટીયર 
સેરત્સવેળ તેત્રભગર્યવિવાશ્ર્રાહિસ્પેળ ગ સત્જારેળ માટન 
ફા વા આસ્તેવિતઃ સમ્વજ ગનુષ્ઠીવમાન! દિ 
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સૂત્રાર્ચ: --તે (અણ્યધ્સ) તો બહેકાલપર્યત પે 
આદરપૂકેક સવૈપ્રકારે સેવનઃ કર્ચેઈ [છતે] સ્થિર | [થાય છે.] 

વિવેચન:--સણમાંતોા ત્તુશ”દ પૂર્વીક્ત' શંકાની નિજૃત્તિ કરે છે; 
અર્થાત પૂર્વોક્ત શંકા સંભવતી નથી એશ સૂઝર્વે છે; થો કાલ' સેવવાથી, 
ખહુકાલના સૅવતમાં પણુ મધ્યે મધ્યે વિરામ પામીને સેવવાથી, અતે 
નિરંતરપણામાં પણુ અતિશય આદરના અભાવથી લય, વિક્ષેપ, કધાય 
અને રસાસ્તાદરૂપ યોગના અંતરાયોને। પરિહાર ન થત્રાથી.વ્યુત્થાનસંસકારન 
ના પ્રબલપભુાવકે તે અટઢ અભ્યાસ સમાધિરપ ક્લવાળા થતો નથી 
તેથી તે અભ્યાસનું બઠ્કાલપર્યેત નવધાનરહિતપણું આદસ્યૂર્વક સારીઃ 
જીતે સેવન કરવાનું કહ્યું છે. એમ કરવાથી તે અભ્માસ* સુદઢ એટલે" 
વ્યુત્યાનર્સંસ્કારાથી અભિભવ ન પામે એવે બલવત્તર યાય છેં; આહારતે 
નિયમમાં સપ્યવારૂપ તપ, ઉપસ્યૅદ્િના નિત્રહર્‌પ બ્રહ્મચર્ય, શ્રીપરમાત્મા- 
ની તથા શ્રીસદ્ગુસની ઉપાસનારૂપ વિદ્યા, અતે યોગ તથા ચેગતાં 
સાધનોના યથાર્થપણુકમાં સુદર વિશ્વાસરપ શ્રદ્ધા એ ચારે સહિત અભ્યાસ 
હરવા તે આદરપૂર્વક અભ્યાસ કરવો કહેવાય છે, અભ્યાસકાલે વિદ્ન કરન 


“સૂત્ર ૧૪ ] “પ સમાધિપાદ. કે. 
નારા લય, વિદ્વેપ, કયાય અતે રસાસ્તાદતે નિદૃત્ત કશેનારા શાસ્ત્રીય 
ઉપાયોનું સેવન કરવામાં પ્રમાદ ન કરવો તે પુ અદર કહેવાય છે, 
અતે અભ્યાસના માહાત્મ્યજ્ઞાનપૂર્વક તેમાં અત્યંત અનુરાગ રાખવો તે 
પણુ આદર સહેન્ાયં છે. ચિત્તવૃત્તિની સુષુમિજેની સ્થિતિ તે લય કહે- 
લાય છે, અન્યવિષયાકારે વૃત્તિનું થવું તે વિદ્યેપ કહેવાય છે, તીત્રરાગ* 
દેષના સંસ્કાર જે શત્તિતે સ્તબ્ધીશાવ પમાડે છે તે કષાય કહેવાય છે, 
અને ર્સપ્રસાતચોઇમમાં અતિ આનંદ માની રત્તિ અભંપ્રસાતયોગમાં પ્રવેશ- 
તા ન ઇચ્છે તે રસાસ્વાદ કહેવાય છે. 





વ્યુતચાનસેસ્કારો રીધૈકાલના છે માટે તેના અભિભવત કેરવા 
અભ્યાસ 'પણુ દોર્ધેકાલ કરવો! નેણએ, માસપક્ષના અભ્યાસથી 
સામાન્ય અધિકારીઓવડે વ્યુત્યાનર્મસ્કારાનો અભિભવ કરી શકાતો નથી. 
શોર્વકાલપર્યેત અભ્યાસ કરવાથી ચિત્તની એકાગ્રતા ઉપજવનારા સેન 
સ્કારો જ્યારે ખલવાન્‌ થાય છે ત્યારેજ તે ચિત્તતે બહિમુખ કરનારા 
જ્યુત્થાનર્મૅસ્કારોતો પરાભવ કરી શકે છે, અન્યથા પરાભવ કરી શકતા 
નંધી માટેજ સૂતકારમ્રીએ દીપૈકાલપર્યત અભ્યાસ કરવાનું કહ્યું છે. 
જ્યુત્યાનર્સસ્કારો અનંતકાલના છે માટે તેતો અભિભવ ડરવા સાધકે 
અભ્યાસ પણુ અનેતકાલ કરવો નનેઇગ્ઠે એમ પૂર્ષાક્ન કથનનું તાત્પર્ય 
નથી, પણુ જે જે સાધકના વ્યુત્યાનસંસ્કારે જ્ટલા જેટલા કાલના 
અભ્યાસથી અભિભવ તામવાયોગ્મે હેય તે તે સાધકે તેટલા તેટલા 
કાલપર્યત અભ્યાસ કરવો જેધ્ઠએ એમ તાત્પય : થે જે, ઉત્તમ અધિકારીને 
અલ્પકાલમાં અસ્યાસની કલસિદ્ધિ મતીત 'થાય છે,” મધ્યમ અધિકારીને 
કિંચિત્‌ વિલંખે ફ્લસિદ્ધિની પ્રેતીતિ*થાય છે, અને કનિઇ અધિકારીને 
બહુ વિલેખે કિંવા જન્મદર પેણ દ્લસિદ્ધિની પતીતિ થાય છે માટે 
અધ્રેક સમયસુધીજ અશ્યત્સ કી ન્રેઇએ એમ કહી રકાવું -્શી 
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પણુ ફ્લસિહ્ધિનો વારતજિક અનુભવ થતાસુધી પ્રલેક સાધકતે અભ્યાસ 
કરવાની અપેક્ષા છે એમ કહી શકાય છે. વ્યુત્થાનના ર્સસ્કારો મિથ્યા 
વસ્તુરૂપ અનાન અતે તેના કાર્યની સાથે ર્સમંધ રદખતારા છે, અતે 
ગમેકાત્રતાના સંસ્કારો સત્યવસ્તુરૂપ ષુસ્ષતી સાથે સંગૈધ રાખતાર છે, 
એટલે અતંતકાલતા વ્યુત્થાનર્મસ્કારોતો અનજિભવ પ્રમાણર્માં તેતાથી 
ઘણા થોડ કાલના એકાગ્રતાના સંસ્કારોથી ભરમ! શકે છે, બલવત્તર 
વિરોધી વસ્તુ પોતાવડે નિભૃત્ત થવાધે ગ્ય નિર્બલ પ્તિપક્ષીની શીદ 
નિવૃત્તિ કરી શકે છે એ વાર્તા આપણુને કેઈ ગુહામાં દીર્વકાલથી 
રહેલા અંધકારને સ્તલ્પકાલમાં નિહૃત્ત કરતા પકાશતા દષ્ટાંતથી સારી રીતે 
સમજાય છે, બહુ કાલપર્યત અભ્યાસ કરે પણુ નને મધ્યે મધ્યે વિષયા- 
નુરાગ કિંવાપ્રમાદ આલસ્યાદિવિડે અભ્યાસતે। પરિત્યાગ કરી તે અભ્યાસતું 
નિરંતરપણું ન રાખે તો તે અભ્યાસવડે અભિમવ મામેકા 
વ્યુત્થાનર્સસ્કારો: મધ્યમાં વ્યુત્થાતતુ સેવત થવાથી પાછા ખલવાન્‌ 
થઇ નજય છે, અતે એકાગ્રતાના મંસ્કારોતે નિબૈલ કરી નાંખે છે તેવી 
પૂવે કરલે અભ્યાસ નિષ્ફ્લ થઈ નય છે માટેજ બહુ કાલ ઊ સાથે 
નિરંતરપણાની આવશ્યકતા સૂંતમા દેખાડી છે, માવ બહુ કાલધી અને 
નિરંતરપણાથી પણુ તે અભ્યાસતી યથાથ સિદ્ધિ થતી તથી તેમતી 
સાથે પૂર્ણૂસતકારની પશુ અપેક્ષા છે માટેજ ભમવાન્‌ સૂઞકારે આદર- 
પૂર્કક અભ્યાસતું સેત્રન કરત્રા સયત્યુ છે “ તવા વ્વણ્યેન 
શ્રરયા 1વેચચાડડ્સતાનવાસ્વપ્ય ॥ ” (તપવડે, બ્રહ્મચર્યવડે, શ્રહા- 
વડે તે ઉપાસનાવડૅ આત્માને શોધીને ) એ કૃતિ પચ્ુ અભ્યાસમાં 

સત્કારતી અપેક્ષા જણાવે છે. આદર વિના કરવામાં આવતે અભ્યાસ કાકેન 
સ્રીને ખતર ય “૫ છે, અને જેટલે અભ્યામ થવે! હોય તેટલો 
અસ્યાસ્‌ પણુ પૂમાણુમાં' યથાયોગ્ય ક્લ ઉપશવી શ્રકૃતો તથી માટે 
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સાંધકે અભ્યાસમાં અનાદર સેવવે! ઉચિત નથી, કિંતુ વિવેકી સાધકે 
“સ સિગ્રવેત ચૉસ્ટ્ય્યો ચનોડનિવિપળતતસા । 7 (સાધકે તે 
ચગ ગ્લાનિરહિત મનવડે નિશ્ચયપૂર્કક અભ્યાસ કરવાચેોગ્ય છે ) એ 
ભગવદ્‌વચનાનુસાર પ્રસન્ન મનથી પૂરી સત્કાર્યુક્ત નિશ્ચયવાળા' થઇ 
ટિટ્દિભિનીનપેઠે તેની પૂર્ણ તિહ્ધિમાટે યત્ન કેતે છે. ૧૪ ' 

એ પ્રમાણે ઉપરનાં ખે સૂત્રોથી અભ્યાસતું સ્વરૂપ કહ્યું. હવે 
ક્રેમથી પ્રાપ્ત વૈરાગ્યતુ સ્તરૂપ કહેવાતું છે. વેરાગ્યના ખે ધકાર છે, 
અપર્‌ અતે પર. અપરવૈરાગ્ય સંપ્રનાતયોગતી પ્રાપ્તિમાં ઉપકારક છે, અને 
પરેવૈરાગ્ય અર્સંપસ્ઞાતયોમતી પ્રાપ્તિમાં ઉપકારક છે, - અપર્વૈરાગ્યતી 
વશીકાર એવી સંજ્ઞા, પણુ છે. તે લશીકારનામના વૈરાગ્યતું સ્વરૂપ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર -નીચેના સૂત્તવડૅ ડહે. છેઃ-- 


ઇછાનુજ્ાવેજવિષયાવિતૃષ્ળ્થ વક્ીવાર- 
તેજ જેસાગ્યત્ત્‌ પ્ર ૨૫ ॥ 
પટ્વૉધિની ટીજાઃ-₹છ! રહેવોવજમ્વમાનઃ લજમન્ટન- 
વતતિતારિડ 1 અતુશ્રવૉો વેટસ્તટ્રોધિતઃ સ્ર્માહિસિયત્રવિવઃ । 
તમોદ્યોરષિ વિષયવોનશ્વર્ત્તરુઃ સાસુસ્યુતત્યાહિયોપર્શનાત્‌ 
વિતૃષ્નસ્ 1નિઃ 'સ્યૃદ્ર્ય ચા વશીત મમેમેતે વસવા સાટ્મેષાં 
૧24 રતિ જાતે તા વેસામ્યામિત્યુસ્યતે 1 ૨૫ ॥ 


# એ રૃષ્ટાંત શ્રીયોાગકે।સ્તુભસાં વિસ્તારથી વ્ણુવ્યુ છે, જેમને ન્િતજ્ઞાસા 
ચાય્ર ત્તેમણે ત્યાં જોડું. 
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ન કઝા ક 
સૂત્રાર્યઃ--લેકિક્વેદિક વિષચોમાં રાગશૂન્ય [ચિત્ત]ની [જે] 


લરીકારસંજ્ઞા [ વિતૃષ્લા તે અપર ] વેરાગ્ય [ કહેવાય છે. ] ૧૫ 


"વિવેચન:--સી, પુત્ર, ધન, કીતિ અને સત્તારૂપ જે ચેતન 
અચેતન દ૪ વિષષે! છે તે લૈકિકપ્રમાણુધી ન્નણુવામાં આવનારા 
હોવાથી લૈકિકવિષયો કહેવાય છે. શ્રીગુસ્સુખથી શ્રવણુ કરવામાં આવતો 
વેદ અતુશ્રવ કહેવાય છે. તે અતુશ્રવ-વેદ-વડે જણુવામાં આવતા 
સ્ત્ર્ગ, વૈદેલ્ર અને પ્રકૃતિલયત્ત તે આતવુશ્રવિકવિષયે! કહેવાય છે, 
ભૂતો કિવા ઇદ્વિયોમાંથી કોઇ એકને આત્માં માની તેનીજ ઉપા 
સનાવડે જે દેહપાતપછી તેમાં લીત થઈ સ્થૂકદેહરહિત થમેલા 
હોય તે વિદેદ કહેવાય છે. તે વિદેહતો જે ભાવ તે વેદેલ 
વા વિદ્હપરણું કહેવાય છે. જેએ તન્માત્રા, અહંકાર, મદતત્ત 
વા અનક્તમાંથી કેઈ એક્તે આત્માં સમજ તેતી ઉપાસના કરનારા 
હેય છે તેએ દેઠપાતપછી સાધિકારપકૃતિમાં લીત થાય છે, તેઓને 
યોગથાસમાં પ્રકૃતિલીન વા પ્રકૃતિલય કહે છે. પ્રકૃતિલયતા ભાવને 
પ્રકૃતિલયત્વ કહેવામાં આવે છે. લૈકિક તથા વૈદિક વિષે અશુ&, 
ક્ષણે ક્ષણે પશ્્‌િ।મ પામી વિનાશ પામવાના સ્તરભાવવાળા, સાતિશયતાયુક્ત 
અને ૬ુઃખમિશ્રિત હોવાશ્રી વિવેકીતે તે ધચ્છતરાથો?્પ નધી લૌકિક 
વિષયે।માં આરી એ મુખ્ય વિષય છે. સ્મ્ીશરીરના જે અવયવોતું તથા 
તેમની સાથેની જે ક્રીડાઓનું વિષયિજતો રમણીયપણાતી ખુદ્ધિથી 
નણે અજશે નિરંતર ધ્યાન કર્યા કરે છે તે અવયવે અતે તે કીડા” 
એપનું શાંતચિત્તથી વિચાર કરતાશ વિવેકીતે અત્યેત અસારપણું 
પતીત થયા વિતા રકેતું નથો. આપુરષ ળંમેતાં શરીરો પરસપર 
રાગ રાખનાર્‌ બંતેતે પરમ ળંધતનાં હેવુભ્ૂત થાય છે, ડળ્દસ્પર્શાદિ 
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માંતા એક એક વિષય પણુ જ્યારે પોતાના બંધન કરવાના સ્વભાવથી 
પોતાનામાં રાગ રાખનાર જીવને બંધન કરે છે ત્યારે સ્રીમાં તો એ પાંચે 
વિષયો છે તેથી તે પુસ્ષતે પરમબંધન કેમ ન કરે ? સ્ત્રીર્સબંધનો રાગ- 
જ મોક્ષમાર્ગમાં પરમશતુનું કામ કરે છે માટેજ મોક્ષશાસ્રોમાં એ રાગ- 
ને દ્ોષદર્શનના સાક્ષાત્કારવડે નિર્મલ કરવાને ઉપદેશ કરકે! હોય છે. પુરુ 

પતું ચિત્ત સ્રીપ્રતિ અને સ્ત્રીનું ચિત્ત પુસ્ષપ્રતિ જન્મજન્માંતરના રાગન 
ના સંસ્કારોવડેૅ અનાયાસે આકર્ષાય છે. એ આકર્ષશુ નને સુદઢ વૈરાગ્યથી 
નિરૃત્ત કરવામાં ન આવે તો બંતેને સાધનમાંથી ભ્રદ કરી વિપરીતમાર્ગે લઇ 
"જાય છે. સ્્રીપુસ્વોનાં સ્યૂલશરીરો।પરની ત્વચા દૂર કરતાં એમાં જે લોહી, 
નાડીએ।, માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ, મેદ, મજ%ન, વિષ્ઠા અતે મૂત્રાદિ અ- 
પવિત્ર અને ન્નેતાં ચીતરી ચહે એવા પદાર્થો રહેલા છે તેમાંનો કયો 
પદાર્થ વિવેકીતે ઇચ્છતાયોગ્ય છે ? કોઇ નહિ એ શરીરો અત્યત દુર્ગધ- 
મય હોવાથી માસિકાને ત્રાસ આપનાચસંં તે તેની રચનાને! જેણે પૂરા 
વિચાર કર્યો હોય તેને ન્નેવાં ન ગમે એવાં હોતાથી તેત્રતે ત્રાસ આપ- 
નાર્શા છે, તથા અપડતર હદયમાં કેટલાક દોષો પ્રક્ટપણું અને કેટલાક 
દોષો અપ્રક્ટપણે એમ સર્વે દોષો! રહેલા હોવાથી તે શરીરમાં રહેલા 

ચિત્તના સ્વરૂપતેો વિચાર કરંતાં પણુ મનને ગ્લાનિ ઉપજે છે. એમ છતાં 
પણુ મહામોહથી અંધ થયેલા મનુષ્યોને જેમ શ્વાતશકરાદિને વિષ્ડાજેના 

અરમ્ય પદાર્થોના ભક્ષગુમાં પણુ ગ્લાનિ પ્રતીત થતી નશ્રી તેમ શરીરના 

કુત્તિત અવયવોના ભોગોમાં લેશ પણુ ગ્લાનિ પ્રતીત નથી પુત્રનો રાંગ 
પુષ્ુ માબાપને દુઃખનીજ પાપ્તિ કરનારા છે. પુત્ર ઉત્પન્ન થયાન 
પહેલાં અપ્રાતતિથી પુત્રનાં માબાપ થવાને ઇચ્છતાં પુત્રાતુરાગી ઔપુસ્ષને 
દુઃખ આપે છે, ગઊમાં આવીને પણુ નાનાપરકારની ચિંતા કરાવે છે, 

પ્રસવકાલે ચિંતા કરાવે છે, જન્મીને ર્‌]ગયુક્તૃ યાય ત્યારે દુઃખ આપે 
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છે, ખાલ્યાવસ્થામાં વા યુવાવસ્થામાં મૂખૂપણાથી વા ફુરાથરણુથો 
દુઃખ આપે છે, અને મરે તો માબાપને અપાર ફઃખનતે। આપનાર થાય 
છે. એવી રીતે પુત્ર પોતાના પર રાગ રાખનાર માબાપને સર્વથા દુઃખદાતા* 
જ છે. દ્રવ્ય, ગૃડ, ભૂમિ, અન્ન અતે વસ્તાદિ પદાર્થો ધત કહેવાય છે. 
પ્રન પણુ પોતાનામાં મમતા રાખનારને દઃખતેો હેતુજ થાય છે ધન 
સંપાદન કરવામાં કષ્ટ છે, સાચવવ(માં કણ છે, અને તેને કોઇ પણું 
રીતે વિયોગ થાય ત્‌ઞાપણુ કઇ છે, એમ ધતમાં પણુ વિવેકદછટિએ સર્વથા 
કષ્ટ છે, કીતિતી તૃષ્ણા રાખવી એ લે(કવાસના છે. સર્વક્ષેકભયીથી 
કીતિની અભિલાષા રાખવી તે જનસ્તશાવતી રચના ન્નેતાં પાર પડે 
એવી નથી માટે તે લોકવાસના ડુર્વાસતારૂપ હે1વ'થી ફીર્તિમાં રામ 
રાખનારતે સર્વથા ૬ુ:ખાતુભવ કરાવત'રીજ છે સત્તા પશુ સંપાદન 
કરવામાં રહેલા દુઃખથી, વિરોધી મવૃષ્યોના ભયથી, અશાશ્રતપણાથાં 
તથા પ્રાયશઃ અયેગ્ય કાર્ષભ્રણી લઇ જવાતા સ્ક્ભાવવાળી હોવાથી 
વિવેષીને દુઃખરૂપજ પતીત થાય છે સર્ગ, વેદલા અતે પ્રકૃતિલયત્વ 
પણુ કૈવલ્યતી અપેક્ષાએ દુઃખર્પજ છે. સ્તગમાં પોતાનાથી શ્રેષ્ડ 
અન્યના ઉત્કર્ષતી અસહનશીલતારૂપ ઈષર્યાં, સમાતોતી સાથે સ્પર્ધા, 
પોતાનાથી કનિષ્ઠ હેય તેથોને જઇને ગેન, અતે યુણ્ય ક્ષીચુ થયે 
ભર્ત્યલેકમાં પડવાનું ભય એ દેઘો રહેલા છે. વિદેહ અતે ધકૃતિલયનુ 
પણું પુનરાગમન હોવાથી વૈદેલ્ર અને પકૃતિલયત્ત પષ્ુ દુ:ખાભાવરૂષ 
નથી તેથી તેગ્ોાની પાપ્તિ વાસ્તવિક સુખરૂપ નથી. એ પ્રમાણે લૌકિક 
તથા વૈદિક વિષયો આધ્યાત્મિક, આધિલાતિક અને આધિદેવિક એ 


" ત્રણુ તાપથી રહિત,'નથી, પણુ એ ત્રણુ પ્રકારના તાપથી ઝોછાવધતા 


અક્તજ છે ઝો લેક્ટક્વૈદિક વિષષોતી અપ્રામિમાં જે રાગરહિતષણું તે 
દૈશામ્ય નધી, તેમજ ર્‌ાગાદિનિમિત્તથી વા સામાન્યદોવદરીનકી વિષયે!” 
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શાં અરૂચિ જણાય તે! તે પણુવેરાગ્ય નથી, કિંતુ દિત્યાદિય વિષયના 
્ચષ્રોાગમાં પણ્‌ દોષના દૃઢ સાક્ષાત્કાસ્થી ચિત્તની .ક્ષોભરહિત એટલે રાગ- 
દેષશત્ય સ્થિતિ રહે તે વશીકારરસંસારૂપ અપર્વૈરાગ્ય છે. 

શ્રીસદ્ગુસૂ, પ્રષ્ટદેવની પ્રતિમા અતે તત્ત્વવેતતારા આદિનાં સ્થૂલ 
સ્વરધો જેકે લૈકિકપ્રમાણુધી સ્થૂલરીતે ન્નણી શકાય એવા છે, 
તાપણુ તેમનાં વાસ્તવિકસ્વરૂપો! લો।કિકપ્રમાણુથી અગમ્ય છે તેથી, તથા 
તેઓમાં રાખવામાં આવતી પ્રીતિ બંધનતે। હેતુ થતી તવી પણુ કૈવલ્યતેા 
હૈનુ થાય છે તેથી, તેઓની ગણુના લૌકિક વિષયોમાં થઇ શકતી નથીં. 
શ્રીસદ્ગુસ્તું, શ્રીધ્ષ્ટદેવતૃ, તત્ત્વવેત્તાએનુ અતે સાધકતુ પોતાતું વાસ્તવિ- 
ક સ્વરુપ ન્નેક્રે વેદાંદિથી ન્નગુવામાં આવે છે, તોપયુ તેમાં રાખેલી 
 પીતિ *ંધતન! હેળરૂપ વા દુઃખરૂપ થતી નથી, કિતુ કેવલ્યતા હેતુરૂપ 
વા દુ:ખાભાવતા હેતુરૂપ થાય છે માટે તેમની ગણુના પેદિ દેક વિષયોમાં થઈ 
શકતી તથી, ને લૈકિક્વૈદિક વિષયો બંત્રનના હેતુરૂપ અને કૈવલ્યના 
વિરોધી છે તેઓમાજ સાયકે વિતૃષ્યુ થવું જનેઈએ, કેવલ્યના સાધક 
વિષષ્રોમાં નિઃસ્પૃહુ થવાની આવકશ્યકતા નથી. 

યતમાનસંજ્તા, વ્યતિરેકસસા, એકૅદ્રિયર્સસા અતે વશીકારર્મના 
એમ અપર્વૈરાગ્યની ચાર સંગાઓ છે. ચિત્તમાં રહેલા રાગાદિ દોપેોવડે 
ઇંદ્રિયો ફેકેલા અસ્ત્રની પેઠે વિષષોપ્રતિ પ્રવર્તે છે રાગદ્દેપના સ્વરૂપના સાન- 
પૂર્કક તે ઇંદ્રિયાને તે તે વિષત્રોમાં રાગદ્દેપપૂર્વક ન પ્રવૃત્ત થવા દેવાની 
ઇ*્છાથી ચિત્તતા તે મલેોનતેો દાહ કરવામાટે ચૈત્રી, કરણા, દિ તાને 
ઉપેક્ષાની ભાવનાના આરંભરૂપ જે ચત્ન તે યતમાનસંત્તા વૈરાગ્ય છે, 
અથવા આ જગતમાં સાર શું છે, તથા અમાર શુ છે તે હું થે 
શાસ્્રવી * શીશ એવો નતિચાર કરી તત્તુકૂલ ઉદ્યોગ આરંમવો તે 
યતમાનવેરાગ્ય છે, ચિત્તના રાગદેષાદિ મ્લેતો લક કરનારા ઉપાયને: 


“.“૧૪./“૧૮“૧૦“૧૪૦૧૪૦૦૫ / ગય “જુ 


ઘર્‌ ભ્રૌપાતંજલયોગદશેન, 1 ચગ ૧૫ 











કામ જ પ, ૧. 555%. 


આરંભ કર્યો પછી ચિત્તના કેટલા મલે દ્ધ મમા, અને કેટલા મલો 
દગ્ધ થવા અવશેષ છે, એ પ્રમાશે દગ્ધ થયેલાનો તથા દગ્ધ થવા 
અવશેષ ર્હેલાનેો વ્યતિરેકવડે નિશ્રય કરવો તે ન્યતિરેકર્સસા વૈરાગ્ય 
ટહેવાય છે. ઇંદ્રિયોને પ#ત્તિ કરાવવાના અસમથષપણારૂપ દગ્ધભાવતે 
પામેલા ચિત્તના મલોતું જે આત્સુકયમાત્રવડે મનમાં રેવું તે એકેદ્મિન 
સેતા વૈરાગ્ય છે, અશ્રવા લૈકિક અને વૈદ્કિ પ્રદૃત્તિતા દુઃખરૂપપણાતા 
સાનવડે પૈદ્રિયાની પ્રશત્તિ નહિ ઉપજવનારી વિષયતૃષ્ણાનું ઓત્સુડય- 
માત્રવડે મતમાં અવસ્થાન તે એકૅદ્યિસંગા વેરાગ્ય છે, ખાત્સુડય* 
માત્રની પણુ નિવૃત્તિ એટલે હિવ્યાદિન્યિવિષયોના સાન્નિધ્યમાં પણુ તે 
બંતેમાં રહેલા વિનાશ, પરિતાપ, સાતિશ્ચયત્ત અને અસ્રયા આદિ રોષે- 
તું વારંવાર ચિ'તત કરવાથી તેમનો સાક્ષ'ત્કાર થયે વિષયતૃષ્ણારહિત 
થયેલા સાધકયોગીની જે ઉપેક્ષાખુદિ તે પૂર્વોક્ત ત્રણુ પ્રકારતા વૈરાગ્યન 
થી શ્રેષ્ઠ વશીકારસંનઞા વેરાગ્ય છે. આને વિષયવૈતૃષ્ણ્ય વા અપર” 
વૈરાગ્ય પણુ કહેવામાં આવે છે. તે વૈરાગ્યની પાપ્તિ થયે એ લે।કિક* 
ચૈદિક વિષયો! મારે અધીન છે, પણુ દું તેમતે અધીત નથી એમ 
સાધકતે સમનનય છે મારેજ તેતે વશીકાર એવું નામ આપવામાં 
આવ્યું છે. યતમાન, વ્યતિરેક અને એકૅદ્રિય્સજઞાની સિદ્ધિ યયા વિતા 
સાધકને વશીકારસંશાની પામિ થતી નથી માટે વશીીકારમંસાના કશતન 
થી પ્રયમના ત્રણુનું પણુ ગ્રહણુ થઇ જય છે તેથી સંતમાં તેમને 
પૃત્રકૂ કલ્રા નથી. 

સાધકને વિષયસાન્નિપ્યકાલે પ્રથમ દોષદર્શનવડૅ તિતૃષ્યુપણું ઉપ- 
જવા માંડે છે. “વિ્શુજોવર્સનાતા” (દોપદર્શનથી વૈરાગ્ય થાય છે) 

સ્ષતિ પમુ એમજ કહે છે. એ વિતૃષ્ણુપણું યતમાતમંતા, વ્મ્તિ- 
રેકર્સતઞા અને એકે'લ્વિસંસારપ ત્રું પ્રકારતું છે, એ ત્રગુ પ્રકારના વિતુ”રૃઃ 





ચૂર્ષ ૧૬ 1 4 સમાધિપાદ. દક 








પણાના અભ્યાસથી વિષયોના સંથોગકાલમાં પણુ સાધકને અમતિખદ્દ 
રાષદર્શન રહૈ છે માટેજ “સન વસગ્યાટવર્શનમ ॥” ( વૈરાગ્યથી 
દાષદર્શન થાય છે ) એ સ્મૃતિમાં વશીકારર્સંસા વૈરાગ્યથી દટદોષદરીનનેદ 
સાક્ષાત્કાર રહેવાનું કહ્યું છે; દોષાના સાક્ષાત્કારરૂપ ખલના અભાવથી 
સોભરિ આદિ જેએ પૂર્વે વિરક્ત હતા તેએતે પણુ વિષયના સતન્ઞિન 
ડરષથી દોષદરશૈન પ્રતિબંધ પામી પુનઃ રામ ઉત્પત્ન થયો હતો. ૧૫ 

એ પ્રમાશું સંપ્ાતયોગતેં ઉપકાર કરનારા અપરવૈરાગ્યનું પ્રતિ- 


પાદન કરીને હવે - અસંપ્રાતચોગના હેતુભૂત પર્વૅરાગ્યતું પ્રતિપાદન 
નીચેના સૂત્રથી ડરે છેઃ-- 


૦ અ ઉ ૧૬ 

તરવર ઘુસ્ષલ્યાતેગુળવેત*ળયન્‌ ॥ ૨8 

પટ્વૉષિની ટીશ્ાઃ-તત્‌ વેસગ્યં શુર્વણ્યાતેઃ પુરવર્જ 

૪. જ ક 

યાતિ તસ્વાત્‌ શુસ્વટ્રેનામ્યાસાત્‌ ધ્ષમેઘાણ્યાત્‌ ઘ્યાના- 
તૂ મવતિ | તલ્યૈવ જરીમૂર્ત શળવેત્જ્યં પરરુતિવિષવવં વેરાન્વ- 
યૂ । ૫ર સિસોધસવાવેરસ્યન્સા સુરૂજસ્વાટુત્ઝરજ્‌ ।॥ ૨૬ ।। 

સત્રાર્થઃ--પુરુષના સાક્ષાત્કારથી પ્રજુતિમાં ( વિવેક- 
'મ્યાતિમાં) [પણુ જે] તૃષ્ણારહિતપણું તે પર [વૈરાગ્ય છે.] ૧૯ 

વિવેચન:--સંપ્રસઞાતસમાધિની દઢતાવડે ત્રણુ ચુણુરૂપ મધાનથી 
તથા ખુદ્ધિધી ભિન્ન પુરુષની જે ખ્યાતિ એટલે સાક્ષાત્કાર થાય છે તે 
પુસ્ષખ્યાતિ હહેવાય છે. તે ખ્યાતિથી ગુણવેતૃષ્ણ્ય એટલે સંપ્રસાત- 


સમાધિના જ્લભૂત અતે અસંપ્રસાતસમાધિના અંતરંગસાધનરૂપ જે 
પ્રરૃતિસહિત ખુદ્દિસત્તથી પુસ્ષના ભિન્નપણાનું સાન છે તેમાં - પણુ 





ધ્૪ પ્રોપાતેજ લયેોગદર્શન, [ સૂત્ર ૧૬ 








ન 
--.--- 


તૃષ્યારહિતપણું તે સાનપ્રસાદમાત્ર શ્રેઇ વેશગ્ય છૈ, સુમુક્ષ- ,પ્રથમ- 
પ્રકૃતિસહિત ખુદ્ધિસત્ત અને પુરુષના ભિશ્ષપણાના સાનમાટે લે[કેક- 
વૈદિક વિષયોના દેષદરીનવડે તે વિષયે।માં વેરાગ્ય પામી સંપ્રનાતસમાધિમાં 
સ્થિત થાય છે; અને તે પછી અપર્વૈરાગ્ય/શાસ્ર,અતુમાત્ત અતે આચાર્યના 
ઉપદેશથી તેને પુસ્પતત્ત્તના સાક્ષાત્કાર થાય છે* તે- પુસ્ષસાક્ષાત્દારના 
અભ્યાસવડે જેની ખુહ્િનો ભોગમે॥્ષરૂપ પુસ્યાથ સમાપ્ત થષ્ો છે એવે તે 
મુમુક્ષુ ગુણુરૂષ એવા પ્રકૃતિસહિત ખુદ્ધિથી પુસ્ષના ભિન્નપણાના સાનમાં પણુ 
વિરક્ત થઇને અચંપ્રનાતસમાધિમા સ્થિત થાય છે. એવી રીતે ખે પ્રકારની 
નિછાવડે ખે "વૈરાગ્ય છે, એક અપર્વૈરાગ્ય સંઘ્્ઞાતફલવાળો છે. તેમાં 
માત્ર વિષયોમાં દોષદર્શન થાય છે, પણુ વિવેકખ્યાતિમાં દેછદ્શન થતું 
નથી, કેમકે હછ અવિદ્યાની નિકત્તિરૂપ પ્રયોજત ત્તિદ્ થયું- નથી; 
અતે ખીજે પર્વૈરાગ્ય અસંપ્રતાતક્લવાળા છે, તતે કાલે અવિદ્યાની 
નિરૃત્તિ થઇ જવાથી વિવેકખ્યાતિ પણુ ગુણુફપ જણાવાથી તેમા પણુ 
ઉપેક્ષા થાયે છે. સત્ત્વચુણુની વૃદ્ધિવડે જેમાં તમોગુશું અત્યત અભિ" 
ભવ પામી ગયે છે, અતે રજેચુણતે લેશમાત્ર રલ્નો છે એવા ચિત્તમાં 
અપરવૈરાગ્ય ઉંદય પામે છે. તે વૈરાગ્ય તો તોષ્ટિકોમાર્ચ પણુ હોય છે. તે 

ક તવ પ્રકારની તુછિઓવાળામા. અંભ, સલિલ, ઓધ, વૃષ્ટિ, પાર, 
સુપાર, પારપાર, અવુત્તમાભ અનૅ ઉત્તમાભ એ નવ ઇષ્ટિઓનાં તામે। છે. 
સેમા પ્રથમની, ચાર્‌ તુષ્ટિઓને આધશ્યાત્મિકી ઇષ્ટિચ અને છેલ્લી પાચને 
ખાહ્ય તુષ્ટિઓ કહેવામાં આવે છે. અનાત્માસા આંત્મખુછિ રાખી તદનુકલ 
્રવસિવડે સતોપ માનવો તે આધ્યાત્મિકી તુષ્ટિબએો, અને વિષયત્યાગધી 
ઉપલો સંતોપ તે ખાલ્લ તુપ્ટિઓ ન્તણુવી- એ નવ તુન્ટિદોવુ વિરોષ વણુત 
શ્રીસાખ્યપવચનમાં “ લાસ્વાસ્તિજાહિમિકાશવબા છુષ્ટિ: ॥ 7 
[ અ૦ ૬ સૂટ ૪2 ] એ ચૂત્રપરતી ર્હસ્યપ્રદીપિકાટીકામાં કરેલું છે 
સારે જેમને વિશેષ નણુવાની દચ્છા થાય તેમ'ગ્રે ત્યા નેવું, 


દ. 


સૂત્ર ૧૬ ] ૧ સમાધિપા#4, છપ 








ચૈરાગ્યવડેજ તેએ પકૃતિમાં લીન થાય છે. * વેરાર્વાસ્તરરાસિજય॥ 7 
( અપરંધૈરાગ્યથી પ્રકૃતિમાં લય થાય છે ) એ શાસ્્રવચન પણુ એમજ 
કહે છે, પરવેરાગ્યમાં તે રજ્ેગુણુતે! લેશ પણુ રહેતા નથી માટે તે 
વૈરાગ્ય જ્ઞાનપ્રસાદમાત્ર છે, ચિત્તમત્ત્ત જેકે નિર્મેલસ્વભાવવાળું છે 
તાપણું રન્નેગુણુ તથા તમે!ગુણુના સંપર્કથી મલિનપણાને અતુભવે છે. 
સૈરાગ્ય અતે અભ્યાસરૃપ નિર્મલ જલની ધારાઓવડે જ્યારે ચિત્તના સર્વ 
ગજસ્તમોમલ ધોવાઇ ન્નય છે લારે તે અતિતિર્મલ સાનપ્રસાદમાત્ર 
જેમા પરિરેષ છે એવું થાય છે. તે પર્વૈરાગ્યતુ ઉપાદેયપણું સમન્નવ- _ 
વામાટે તેના ગુણે દેખાડવામાં આવે છે. તે પરવેરાગ્યતો ઉદય થયે 
સતે ધમેમેઘસમાધિને ધાત થયેલો! ચોગી “પ્રાપ્ત કરવાચેોગ્ય કૈવલ્ય સેં 
પ્રામ ક્યું છે” એમ માતે છે. જેનાં ડલેશરૂપ મૂકે છિન્ન થઈ ગયાં છે 
એવા સંસ્કારમાત્રના હોવાથી પુસ્ષને જવતાં છતાં પણુ સુક્તિ થઇ શક્રે 
છે. “ જીવત 1વેજ્ઠાન્‌ સુસ્કો સવાતિ ॥ ” (વિદદાન્‌ જીવતો છતે જ 
સુક્ત થાય છે ) એ શાસ્ત્રવચન પગુ એ અર્થતેજ પ્રતિપાદન કરે 
છે. “્ીણુ ફરવાયોગ્ય વાસનાએ(સહિત અવિઘાદિ ડલેશે। 'મારા' ચિત્ત- 
માંયી ક્ષોણુ થઇ ગયા છે તેથી મતે એ કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થઇ છે ” 
એમ પણુ તે યોગી માતે છે. ધર્માધમેસમૂહના અતુઇનથી શુભાશુભ- 
વાસના અતે, તેધી ધર્માધર્મ એમ તેમનો અવિચ્છિ્ત પ્રવાહ ચાલ્યા 
કરે છે. તે ધર્માધમેસમૂહના અવિસ્છિન્પ્રવાહથી પ્રાણી જન્મીને મરે છે, 
અતે મરીને પુનઃ જત્મે છે, આ જન્મંમરણુતે| પ્રવાહે ધટીયંત્રની પેઠે 
વિચ્છેદવિના ધર્માધર્મસમૂહતો સદભાવ હોય ત્યાંસુધી ચાલ્યા કરે છે. 

“માર્‌ તે પર્માધર્ચસમૃહ નિરત્ત થઈ ગયે!- છે ” : એમ પણુ તે 
ચોગીતે પ્રતીત થાય છે. “'જીયસ્લે સ્વાસ જ્તાળિ 5 7 (આ 
સાનીનાં ધર્સાધમૈર્પ કર્મો ક્ષય પામે છે, ) તથા “રસે ૪ શૈવૈવ પતે 


દુ શ્રીપાતેજલયેગરદર્શન, [ ચૂત ૧૭ 
“.ન્્્્્્ૂ---4--------:-----------------------------“----- 
તરત્તિ 17 (આ ગાતી એ પાપપુશ્યરૂપ ઉભય કર્મતે તરે છે ) એ શરૃતિ* 
આઓ નસાનવડે ધર્માધમેની નિશૃત્તિતે સ્પટ્ટપણે કહે છે, અપરતૈરાગ્ય તથા 
સંધ્ાતયોાગધી નાશ નહિ પામેલાં પ્રારબ્ધકર્મો આ પરવૈરાગ્યદ્ારા 
ઉપજતા અસંપ્રસાતચોગવડે નિશ્ત્ત થઇ જાય છે તેથી આ વૈરાગ્યનું. 
પરવેરાગ્ય એ નામ યેગ્યજ છે, પ્રકૃતિષુસ્ષના વિવેક્ઞાનની જે પરા- 
કાઇ તેજ પર્વૈરાગ્ય હોવાથી તે પરવેરાગ્ય ધરીમેઘસમાધિતોજ 
ભેદ છે, અન્ય નથી* એ પરવૈરાગ્યની પ્રામિધી પુક્ષ્ષતે અવલ્યમેવ 
કેવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે, ૧૬ 

એ પમાણું અભ્યાસવૈરાગ્યનાં સ્વરૂપેનું પ્રતિપાદન કરીને હવે 
તે અભ્યાસ તથા અપર્વેરાગ્યવડે જે સંપસાતયોગની પાપ્તિ થાય છે 
તે સંપ્રસાતયેોગના જે ચાર ભેદ છે તે ભેદોનું નિરૂપણુ કરવા નીચેતું 


સત્ર ષ૬ૃત્ત થાય છેઃ-- 

વિતર્જવિચાસાનન્સાસ્તિતારૂવગુગમાત્‌ 

સંપસ્ઞાતઃ || ૨૭ ।। 

વટ્ગૉપિની ટીવાઃ-સમ્વર સંશવાવિયર્યવરફિતતરેન 
ત્રસાયતે માન્દ્ય સસ્ષ ચત્ર તઃ લંવરાત? સમાધિ? | સ ચ 
વિતવર્મરિતુઇવાતમતત્વાચતવિવઃ | તત સ્થૂજે સાક્ષાત₹- 
વતી 4જ્ઞા વિતરક: | શદ્મલાક્ષાત્જાસ્તતી ૧ મિત્રા | 
રસ્જ્રિયતાસાત્વારવલી ૧૨ ગાન: 1 અદ્તિતાલાલાત્રર- 
વતી ગારવતા | ગમતા ગાત્મના લરેજીમૂતા કુર્િઃ ॥1?૫મા . 


ન ર... 
ન 


સૂત્ર ૧૭ ] “૧ સમાધિપાદ, દછ 


૦૫૦૫૦૫૦૫ 








સૂત્રાથે:-- વિલર્ક, વિચાર, આનંદ અને અસ્મિતાનાં 
સ્વરૂપોવડે યુધ્ત હોવાથી સંપ્રજ્ઞાતયોગ [ચાર પ્રકારને છે.] ૧૭ 

વિવેચન:--સંપસ્ઞાતયોગની પ્રાપ્તિ થયા પછી અસંપ્રજ્ઞાતયોગની 
ધાપ્તિ થવાને સંભવ છે માટે પ્રથમ સંપ્રનાતયોગતું પ્રકારોસહિત વર્ણન 
કરવામાં આવે છે. જે ભાવનાવિશેષમાં સંશયવિપયૈયરહિતપણૂવડૅ 
પ્યેયતું સાન થાય છે તે ભાવનાવિશેષ સંપ્રનાતત્રાગ કહેવાય છે. તે 
ગંપ્રનાતયોગ વિતર્ક, વિચાર, આનંદ અને અસ્તિતાનાં સ્વર્પોવડે યુક્ત 
હોવાથી સવિતર્ક, સવિચાર, સાનંઢ અતે સાસ્મિત એમ ચાર પ્રકારનો 
છે. સ્થૂલવિષચોને વિતર્ક, સૂઠ્મવિષયેને વિચાર, ઇંદ્રિયોને આનંદ 
અને ખુહ્ધિસહિત પુસ્ષને અસ્મિતા કહેવામાં આવે છે, પ્રથમના ખે 
વિષયો બહારના છે, અને છેલ્લા ખે વિષયો! અંતરના છે. 

જેમ ધતુર્વિઘાના અભ્યાસતે! પ્રથમ આરંભ્ર કરનાર મતુષ્ય 
પહેલાં સયૂ પદારથૈતે લક્્યરૂપે લઇને તેતો વેધ કરે છે, પછી તેનાથી 
સહ્મ પદાર્થને લટ્ષયરૂપે લઇ તેનો, ત્યારપછી સૂક્મતર પદાથેતે લક્યરૂપે 
લઇ તેને, ને તત્પશ્ચાત્‌ સજ્મતમ પદાથેને લદ્દયરૂપે લઇ તેનો વેધ 
કરે છે તેમ યોગાભ્યાસતે। પ્રથમ આરંભ કરનાર યોગી પણુ પંચમૂતે।- 
માંધી ખનાવેલી શ્રીસદાશિવની કિવા શ્રીવિષ્ણુની પ્રતિમા જે સ્થૂલ- 
વિષય છે તેતે પ્યેયરૂપે લઇઇને વિષયાંતરના ત્યાગપૂર્વક સાવધાનપણે 
ચિત્તમાં તેની પુનઃ પુનઃ ભાવના કરવાનો આરભ કરે છે. એવી રીતે 
શ્રદ્માસાવધાનતાપૂર્વીક નિરંતર દીર્ધકાલપયૈત તે ભાવનાનો અભ્યાસ 
કરવાથી તે અભ્યાસના પરિપાકકાલે યોગીને તે સ્થૂલ વિષયના અશેષ- 
વિશેષતેો સાક્ષાત્કાર થાય છે, સ્થૂલવિષયના સ્વરૂપના અશેષવિશેષોાના 
સાક્ષાત્કાર્વાળી તે પ્રના સવિતર્ટમંપ્રસાતયે!ગ કહેવાય છે. તે ચોગના 


સવિતર્ા સમાપત્તિ અને નિર્વિતર્કાં સમાપત્તિ એવા ખે ભેદ છે, જેલું 
૫ 





------. 
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વર્ણન આગળ આવશે, સ્થૂલ વિષયને। યથાર્થ સાક્ષાત્કાર થયા પછી તે 
યાગી સૂહ્મ વિષયતે ધ્યેયર્પે ૯૪ તેમાં ભાવના કરવાનો! આરંભ કરે 
છે, એમ ઉત્તરૈત્તર ગ્રહણુ કરનાર્પર્યત ભાવના ડરે છે, સ્મૃતિમાં પામુ 
એવાજ કરમધી ભાવના કરવાનુ કલ્યું છે:-- 


“ સળારસમે મૂવમણૂતમથ સિન્તવેત્‌ । 
સ્થૂછે વિતિગિતં સિ તતઃ સૃહ્વે શસેનવેતૂ ॥ ” 

અર્થ્‌:--યોગના આરંભમાં સાધક પ્રથમ સાકાર પરમાત્માતું 
ધ્યાન કરે, અતે પશ્રાત્‌ નિરાકાર પરમાત્માનું ધ્યાન કરે, સ્થૂલમાં 
સારી રીતે સ્થિર થયેકા ચિત્તને સાધક તે પછી શને? શને? સૂક્ષમમાં 
લઈ જય. 

ચોગતો પ્રથમ આરંભ ડરનાર યોગી પૂર્વોક્તરીતે પ્રથમ પંચ- 
ભૌતિક કેઈ પણુ યોગ્ય વિષયને ધ્યેયરૂપે લઈ તેની ભાવનાપરાયણુ 
થાય છે. અન્ય વૃત્તિઓતેો પરિહાર ઠરી તે ધ્યેયાતુસાર ચિત્તતૃત્તિઓનતેો 
પ્રવાહ કર્યા કરવાથી તે સ્થૂલ ધ્યેયના પ્રત્યક્ષ, અડુમાન અતે આગમથી 
નહિ જાણવામાં આવે એવા અરોધવિશેષતે। યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે, 
એ સવિતર્કર્ચંધજ્ઞાતયોગ સિદ્ધ થયા પછી તેજ સ્થૂલ વિષયમાં કાડણુરૂપે 
રહેલા તથા ઉત્તરોત્તર સૂક્મ એવા પંચતન્માત્રા, અહંકાર, મણત્તત્ત્વ 
ને પ્રરૃતિપર્યેતના પદાર્થોને તે મેગી ધ્ષેયરૃપે લે છે. સ્થૂલ વિષયતી ભાવના- 
તા અભ્યાસ સિદ્ધ થયા વિના સહ્મ વિષયતી ભાવના થઇ શકે નહિ 
મારે પથમ સ્થૂલ વિષયની ભાવનાનો અભ્યાસ કરવાનું કહયું છે. એ 
સૃટ્મવિષયની ભાવના ક*વાથી તે ભાવનાને! પરિપાક થમે તે સૂક્મવિધયતા 
અશેષવિરેષનો યોગીને સંપૂર્ણ સાક્ષાત્ઠાર થાય છેન આ ગ્‌ાગતે સવિચાર- 
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, સંપ્ઞાતયોગં કહેવામાં -આવે છે. તે ચોગના સવિચારા સમાપત્તિ અને 
નિવિચારા સમાપત્તિ એવા ખે ભેદ છે, જેતું વર્ણન આગળ કરવામાં 
આવશે તે બંતે ખાલવિષચે! છે, ને તેને ગ્રાહ્યવિષષ્યો પણુ કહેવામાં 
આવે છે; તથા તેમાં થનારા સમાધિને યાલ્યવિષેયની સમાપત્તિ પણુ 
કહે છે. ગ્રાહ્મવિષયની ભાવના સિદ્ધ થયા પછી ક્રમથી ગ્રહણુવિષયની 
ભાવનામાં અધિકાર આવે છે. ઇંદ્રિયો તિષયેે ત્રહણુ કરનારી હોવાથી 
તે ઇંદ્રિયોને ત્રહણુ કહેવામાં આવે છે. જ્ઞાનસ્તભાવવાળા સત્ત્વપ્રધાન 
અહંકારથી ઇદ્રિયા ઉપજી છે. તે સત્તતગુણુ સુખરૂપ છે માટે તે ઇંદ્રિયો 
પણુ સુખ એટલે આનંદરૂપ કહેવાય છે. સવિચારમંપ્રજ્ઞાત્તમોગ સિદ્દ 
થયા પછી યોગી ઈદ્વિાને ધ્યેયરૂપ લઇ તેની ભાવેના કરે છે પુનઃ પુનઃ 
તે ભાવનાનો યથાગ્રોગ્ય અભ્યાસ કરતાં જ્યારે તે અભ્યાસને! પરિપાક 
થાય છે ત્યારે ઇંદ્રિયાના ગોલકથી ભિત્ઞ ઇંદ્રિયાના સ્વશપના અશેષવિશેષ- 
નો તે યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ યોગને સાનૈદમંપનાતયેોગ કહેવામાં 
આવે છે. તેતુ અન્ય નામ ગ્રહણુસમાપત્તિ પણુ છે ગ્રહણુસમાપત્તિતી 
પછી કમથી ગ્રહીતૃસમાપત્તિ આવે છે. ઇંદ્રિયો સાત્તિકઅહંકાર જેતે ખુદ્ધે 
અથવા અસ્મિતા પણુ કહેવામાં આવે છે તે અસ્મિતામાંધી ઉપજ છે 
તેથી અસ્મિતા એ ઇંદ્રિયોતું સૂકમરૂપ છે, અતે ઇંદ્ધિષા એ અસ્મિતાનું 
સ્થૂલર્ૂપ છે. તે અસ્મિતા ગૈહણુ કરનાર આત્માના તથા ખુદ્ધિના એક* 
પણાના સાનરૂપ છે, તે તેમાં ગ્રહયુ કરનારનો અંતર્ભાવ છે તેથી તે 
ગ્રહીતૃવિષયતે। સંપ્રસાતયોગ-મ્રહીતૃસમાપત્તિ-સાસ્મિતર્મંપ્રનાતષોગ કરે- 
વામાં આવે છે. એ ચાર્‌ પ્રકારના થોગમાં અન્ય અવાંતરવિરેષ અઃ 
પ્રમાણે છેઃ-કાર્યૈમાં કારણુ અતુપ્રવેશ પામીને રહે છે, પગુ કારણમાં 
કાર્યે' અનુપ્રવેશ પામીને રહેતું નથી તેવી સવિતર્કમંપતાતમાં સ્થૂંત, _ 
સૂક્મ, ઇદ્િિ તે અસ્મિતા- એમ ચાર વિષષે।]3 અવુગતપણું છે; સ" 
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સમોસા 1 સેરજારસેષઃ નિરેત્તિમસ્તાત્‌ તતામાત્રવતિછુ સિર 
વજસ્ય ફતિ ચાવવ | અન્વય? સંતયાતારિસ અસંપરશાત 
(ઉ ઉ કફ વ ય 
રત્વયઃ | ઘરવેરાગ્યામ્યાતાતૂ પૂવપ્વેસંસ્તારનાશકમેળ સર્વ 
ર જ પ. ૫ 
રર્યમાવસ્યો તિર્વળસ્તનાપષેયોડસેપજ્ઞાનર સમાપિમવલી- 
સ્યર્ય ॥ ૨૮ ॥ 

સુત્રાર્થઃ--વૃત્તિઆના અભાનના કાર્સ્સા પરવૈરાગ્ય )ડું 

યુન: સુન: અતુછાન [ તે જેતું ] કારણુ [ છે એવે | સવથા 

વૃત્તિરહિત [ થોગ તે ] અન્ય-અસંપ્રજ્ઞાતચગ-[ છે. ] ૧૮ 
વિવેચન:--વિવેકખ્યાત્તિરૂપ અવશેષરૃત્તિ પણુ જડ તથા પુરુષઃ 

થી વિલક્ષણુ છે માટે તે પણુ નિરત્ત થાએ એવી ભાવનાને અથવા 
વિતર્કાદિચિંતાના ત્યાગને કિંવા રૃત્તિઓના અભાવને વિરામ કહે છે. તે 
વિરામતો મત્યય એટલે કારણુ પરવૈરાગ્ય છે. તે પર્વેરાગ્યતો અભ્યાસ 
એટલે પુનઃ પુનઃ અતુછાન તેજ પૂરક એટલે કારણુ છે જેનું તે વિરામ- 
મત્યયાભ્યાસપૂર્વ કિંવા પરવૈરાગ્યજન્ય કહેવાય છે. પરવૈરાગ્યથી ઉપજેલે 
સંસ્કારશેષ એટલે સવયા જૃત્તિરહિત ચોગ તે અન્ય એટલે પૂર્વોકત સબીજ- 
સંપ્રઘાતથી વિલક્ષણ તિર્બીજ અસંપ્રનાત છે. “ સતો સત્તિશન્ય- 
રથ વ્રણાજાર્તચા શિથિતિઃ। અસવ્રજ્ઞાતસનામાયો લમાધિરમિ- 
ચાચતત ॥ 7 ( ૧ૃત્તિશત્ય મનની જે બહ્માકારપણે સ્થિતિ છે તે આ 
અસંમસાતનામૅતો- સમાધિ કહેવાય છે, ) એ વચનથી અન્યત્ર પણુ 
અસંપ્રસાતયોગતનું સ્વરૂપ પૂર્વાકત રીતેજ કહ્યું છે. _ 
જ 1વિરામ્રત્યચાગ્યાસપૂષેઃ 7 એ પૂર્વપદવડે અસંથનાત- 

ચોગતે] ઉપાય જણાયો છે, અને (“ હર્જારસેવ: ” તથા “સન્યઃ” 
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એ ખે ઉત્તરપદદોવડૅ અસંપ્રસાતયોગના સ્વરૂપતું કથન કર્યું છે. અપર- 
વ૨ગ્ય તથા પુરષપયેતતા કે પણુ ધ્યેયરૃપ આર્લબનમાં એકામતાને 
અભ્યાસ એ બંતે અસંપ્રાતત્રોગના સાક્ષાત્‌ સાધનરૂપ _નવી, કેમકે 
અપર્વેશગ્ય વિવેકખ્યાતિરૂપ જત્તિમાં અલંગુદ્ધિવાળા નથી, અતે સં 
મ્ઞાતયોગ ધ્યેયરૂપ આલંભનવિનાનો નથી. કાર્યના જેવું કારણુ હોવું 
જેઇએ, તેનાથી ભિત્નરૂપવાળું ન હોવું ન્નેઇએ. નિરાલંબનસમાધિ3પ 
કાર્યથી અપરવેરાગ્ય તથા ધ્યેયરપ આલંબનવાળે। યોગ સરૂપ નથી, પણુ 
વિરૂપછે માટે સાનપસાદમાત્ર તિરાલંબનથીજ અસંપ્રસ્ાતથોગની ઉત્પત્તિ 
થવી એ યુક્ત છે. જેમાંથી રજસ્તમામલ અત્યંત ગલિત થઇ ગયા છે 
એવા સત્ત્વગુણુથી ઉપજેલે! અતે સમમવિષત્રેમાં દોષદર્શનવાળે તથા 
સમસ્તવિષયનો પરિત્યાગથી સ્વરૂપમાં પતિઇાવાળા થયેલો તિરાલંળ 
ધર્મમેધસમાધિ, સંસ્કારમાત્ર જેમા શેષ રલ્રા છે, પણુ જેમાં જત્તિરૂપ કાર્ય 
રહ્યું નથી એવા નિરાલંબનસમાધિતુ કારણ થાય છે. એ નિરાલંબન- 
સમાધિને નિર્બીજસમાધિ પણુ કહેછે આશ્રયરૂપ બીજની અથવા ડક્ેશ- 
ડર્મવાસેનારૂપ બીજની નિશૃત્તિ થઈ જવાથી તે સમાધિતે નિર્ળીજ્સમાંધિ 
કહેવામાં આવે છે આ સમાધિમાં કાંઈ પશુ વેદ્ય ન હોવાથી આને અર્મધ* 
નાતયાગ પણુ કહે છે. સંપ્રનાતયોગતા પરિપાકથી વિવેકખ્યાતિ ઉપજે 
છે, _વિવેકખ્યાતિના પુનઃ પુન અતુકાનથી વૃત્તિઓના અભાવવતું કારણ 
પરવૈરાગ્ય તથા ધમૈમેઘ્સમાધિ જેને નિર્વસ્તુક એટલે જેમાં ધ્યેયરૂપ 
જાઇ પણુ વિષય નથી એમ કહેવામાં આવે છે તે ઉપજે છે, ને તે ૫ર- 
તૈરાગ્યના તથા ધર્મમેલસમાધિના અભ્યાસથી અમંમનાતયેાગ ઉપજે છે. 

ચિત્તનાં પરિણામે! ચાર પ્રકારનાં.છે, વ્યુત્થાત, સમાધિપારંભ્, 
એકાગ્રતા અતે નિરોધ, તેમાં વ્યુત્થાનજતિત સંસ્કારો સમાધિપ્રારંભ- 
પ જનિત્ર સંસ્કારોવડે લૂણાય છે, સમાંધિયોરંબથી ઉપજેલા સંસ્કારો એકામ; 





સુત્ર ૧૮ ] ૧ સમાધિષપાદ. ૧૦૩ 


ઉદ ર0 ઝર વ 


ડર 5095. 
તાથી ઉપજેલા ચંસ્કારાવડે હણાય છે, એકાગ્રતાથી ઉપજેલા સંસ્કાર 
નિરોધસસ્કારોવડે હણાય છે, અને નિરોધર્ંસ્કારો પોતાની મેળે નિદ્ત્ત 
ચ જાય છે. જેમ સુવર્ણતે શોધવામાટે તેમાં નાખેલું સીસું સુવર્ણમલને 
નિરત્ત કરી પોતે દગ્ધ થઇ ન્નય છે તેમ નિરોધજન્ય સંસ્કારો એકાગ્રતાથી 
ઉપજેલા સંસ્કારોતે નિવૃત્ત કરી પોતે પણુ નિવૃત્ત થઇ ન્નય છે. નિરોધ- 
નો છેલ્લા સંસ્કાર જ્યારે નિરૃત્ત થાય છે યારે ચિત્ત પોતાના કારણમાં 
આત્યતિકલયને પામે છે, અને પુસ્ષ સ્તસ્વરૂપમાં પ્રતિ થાય છે. જ્યા- 
સુધી વ્યુત્થાનાદિ સંસ્કાર વિદ્યમાન હોય છે ત્યાંસુધી પુરુષતે અસંપ્ર- 
સાતયોગતે અંતે તે સંસ્કારોની જાગ્રતિ થવાથી વ્યુત્થાનઅવસ્થા પ્રામ 
થાય છે, અતે બાધ પામેલા જગતતી પુનઃ પતીતિ પણુ થાય છે. ૧૮ 





તે અસંપ્રગૃઃતયોગના અવાતરભેદ ખે છે, ભવયત્યય અને ઉપાય” 
મત્યય, ભવ ગએટલે અનત્મામાં આત્મખુદ્દિરૂપા અવિદ્યા એજ પ્રત્યય 
એટલે જે ચોગતુ ટારણુ છે તે ભવપ્રત્યય, અને ઉપાય એટલે શ્રદ્ધાદિ 
સાધનો તેજ પ્રત્યય એટલે જે ચોગનાં કારણે છે તે ઉપાયપ્રલય, 
તોથિકવૈરાગ્યગંપન્ન પુસ્પોને, વિકારરૂપ ભૂતેદ્રયા અથવા પ્રકૃતિરૂપ 
અવ્યક્ત, મહત્‌, અહંકાર અને પંચતન્માત્રા જેએ અનાત્મા છે 
તેઓમાં આત્મખુદ્ધિ થાય છે તે અનિદ્યાજ છે. તે અવિવ્વાવડૅ જે 
સંસ્કારશેષરૂપ અસંપ્રજ્ઞાતસમાપિ ઉપજે છે તે ભવપ્રત્યય કહેવાય છે, 
ભવપ્રત્યયવાળાને દીર્ધકાલે પુનજન્મની પ્રાપ્તિ થાય છે માર્ટ મુમુક્ષુને તે 
યોગાભાસ ત્યજવાચે।ગ્ય છે, અતે ઉપાયપત્યયવ,ળાને કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ 
થાય છે માર સમુમુક્ષુતે તે વાસ્તવિક ચેો!ગજ સંપાદન કર્વાયેગ્ય છે. 
જ્યારે ભવપ્રત્યયની સાથે સુસુક્ષને સંબંધ નથી ત્યારે તેની સાથે કેને 


ષ્ડ્"ડ5-- 


(સબંધ છે તે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂત્તવડે જણાવે છે;-- 


૧૦૪ _ કીપાતંજલયોમર્દ્શીન, [ સૂત્ર ૧૪ 
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' મવષવ્યયો વિરેરૃપ્રરાતિઝયાનાવ પ ૨૨ ॥ 
વજ્વોષિતી રીજ્ાઃ-સૂતેસ્ટ્રિયાળામન્યતમસ્વિગ પિજ્ારે 
અનાત્મતિ ગાત્મમાવનયા જ્ેર્‌વાતાનન્તરં મૂતેળુ” રૂસ્ટ્રિવેણુ 
૧1 છીતના *વિવેદાઃ | અવ્યસ્મર૬૬૪૫૨૧૦ન્માત્રેથુ 
વજ્નાતિષુ ગાદમત્તમાવનયા છીતાઃ 4૬% તિજયાઇ | તેષાં 
સિત્તતશ્જારમાત્રસેયનિત્યસંતરજ્ઞાઉઃ( | ત અ મવયત્યય$ | 
મવાન્ત ગઝાયન્ત ઞસસ્‍્યવાં ગન્તવ ફરિ મવઃ સવિત અનાત- 
ન્યાસ્યયદ્િ૧1 | સ ઇવ 4૮૧૧: વારળે વસ્ય સ 
તથોજઃ 1 ઝવિશ્વાદેતુજોડય ચોળો ગુળકુમિટેક રતિ 
તાસ્વવેજ્‌ ॥ ૧ [] 
સૂત્રાર્થ:--વિદેહોનો અને પ્રકૃતિલયોને। અવિવા જેવું 
કારણુ છે એવે [ અસંપ્રજ્ઞાતયેગ છે, ] ૧૯ 
વિવેચન:--વિદેહ અને પ્રકૃતિલય સુસ્ષાનો ભવપ્રત્યય અ્ગંપ્ર 
સાતયોાગસાથે સંબંધ છે. આકાશાદિ પાંચ ભૂતો અતે થોત્રાદિ અગીન 
આર ઇદ્વિર્‌પ વિકારમાંથી દ્રોઇ એકને આત્મા માની તેતી ઉપાસના 
ટરવાથી તેતી વાસતાવડૅ જેતું ચિત્ત વાસિત થયું છે તે દેહપાત 
થયા પછી જે વિકારની પોતે ઉપાસના કરી હોય તે વિકારમાં મંસ્કાર- 
માત્ર જેમાં શેષ રલા છે એવા ચિત્તયુક્ત ધાટ્ઢોશિક શરીરરહિત* 
થઈ લય પામે છે તે વિદેહ ઠહેવાય છે. તેઓ પોતાના મંસ્કારમાતયુક્ત 


* છ.કેશાથી બનેલા રારીરથી રહિત. રંપિ?, માંસ, મેઇ અસ્તિ, 


સૂતર ૧૪ ] * ૧ સમાધિપાદ, કૃપ 
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ચિત્તવડે કૈવલ્યપદના જેવી (દુઃખાતુભવરહિત) સ્થિતિતે પામે છે, એ 
સ્થિતિમાં ચિત્તરત્તિરહિતપણું એ કેવલ્યસાથે સરૂપપણું છે, અતે ભોગ- 
મોક્ષરૂપ અધિકાર્યુક્ત સંસ્કારતુ શેષપણું તે કૈવલ્યથી વિરૂપપણું છે માટે તે 
સ્થિતિને કૈવલ્યપદના જેવી કહી છે. તેએ પોતાના સંસ્કારતો! જ્યારે 
વિપાક થાય છે ત્યારે પુનઃ તદતુકૂલ સંસારમાં પ્રવેશ કરે છે. પંચતન્માત્રા, 
અહંકાર, મહત્તત્ત અને અગક્તરપ પ્રકૃતિમાંધી કેોઇઇ એકને આત્મા 
માની ત્તેની ઉપાસના ડરવાથી તેની વાસનાયુક્ત ચિત્તવાળા દેહપાત- 
પછી પોતે પુર્વાકત પ્રરૃતિમાંતી જે પ્રકૃતિની ઉપાસના કરી હોય તેમાં 
જેણે પોતાર્નું કતેબ્ય સમાપ્ત કર્યું નથી એવા સંસ્કાર્યુક્ત ચિત્તવાળા 
હેઇઇ લય “પામે છે તે પ્રકૃતિલય કહેવાય છે. તેઓ તે કાલે કૈવલ્યપદ- 
ના જેવી સ્થિતિને પામે છે, પૂવૈ કહેલા કિંચિત્‌ સાદશ્ય તથા કિંચિત્‌ 
વિસાદશ્યતે લીધે આ સ્થિતિતે પણુ કેવલ્યપદના જેવી સ્થિતિ કહી છે. 
તેમના સંસ્કારતો! જ્યારે વિષાક થાય છે ત્યારે તેઓ પ'ચુ પોતાના તે 
સંસ્કારાનુસાર સંસારમાં પ્રવેશ કરે છે. જેમ વર્ષાત્રકતુતી સમાપ્િપછી 

નત અને શુક એ છ કોર કહેવાય છે. નીચના સ્સુતિવચનમાં પણુ એજ _ 

છ કૌશ કહ્યા છેઃ-- 

"સલાટ શો(નત ગાત શોળિવાન્માંલલમવ: |! 

સાંતાસ સેરતો ત્તસ્‍્મ સેર્સોડસ્થિલસુર્વઃ ॥ 

અસ્શનો સસ્તા લમમવનટ્મઝ્સાતઃ સુકલંમવન | 

જીત્ાટમે: લમમવત્તતઃ વિળ્ડલમુર્તવઃ ॥ ” 

અર્ચઃ--રસથી લોહી ઉપન્યું છે, લાહીથી માંસની ઉત્પત્તિ છે, 
માસથી મેદનો! જન્મ છે, એેદથી અસ્થિનો ઉદ્ભવ છે, અસ્થિથી મજનત 
ઉપજ છે, સન્‍ન્તથી શઞક્નની ઉત્પત્તિ છે, જીક્રધી ગભ્ની ઉત્પત્તિ, છે, અને 
ગંશ્રેયી શરીરની ઉત્પત્તિ છે; 


નનન 


૧૦૬૬ ત્રીપાતંજલયેડદર્શીન. [ સૂત્ર ૧૪ 


લગભગ પૃત્તિકાભાવને પામેલું દેડકાનું શરીર પુનઃ મેધની જલધારાના 
સિંચનથી દેડકાના શરીરભાવને પામે છે તેમ વિદેહ અને પ્રકૃતિલય પોતે 
જેમાં લય પામ્યા હોય તેમાંથી અવધિને પામીતે શરીરની પાપ્નિતે 
અનુભવે છે. પાણીએની ઉત્પત્તિના હેતુ અવિદ્યા છે માટે તૈ અવિદ્યા 
ભવ કહેવાય છે, પત્યયતો અર્થ કારણુ થાય છે એ રીતે ભવપ્રત્યયતો 
અર્થ અવિદ્યા જેનુ કારણુ છે એવો થાય છે. પૂર્વાકત વિદેહ અતે પ્રકૃતિ 
લય પુરષોનો અવિદ્યાવડે ઉપજેલા સંસ્કારશેષર્પ અસંપ્રનાતત્રોગર્સાે 
સંબંધ છે એમ આ સૂત્રના જે અર્થ કર્યા છે તે શ્રીવાચસ્પતિમિશ્રન 
વિરચિત તત્ત્વેશારદીટીકા તથા શ્રીરામાનંદસ્તામિપ્રણીત ચોગમૃણિ- 
પ્રભાટીકાપ્રમાણે છે. વિદેહ અને પ્રકૃતિલય પુસ્યોતી પુનસ્ત્પત્તિ થાય છે, 
અને નિર્ગુણુપુસ્ષખતે જણુનાર અવિદ્યાટહિત ષુસ્યતી પુનસ્ત્પત્તિ થતી 
નથી. શ્રીવાયુપુરાણુમા પણુ નીચેના શ્લેકેધી એમજ ડલ્યુ છેઃ-- 
“ટશ મન્વન્તરાળદ તિદન્તીજછ્રિચચિન્તજા । 

માતિજ્સ્તુ સત પર્ણ સદલ ત્વામિમાનવાઃ | 

લોદ્ધા (શતદૃલ્ીજિ વિઇસ્તિ 1વેમતગ્વરઃ | 

ઘૂળ સતનદલં હું તિઇનત્વગ્વતતચિન્તકા: ॥ 

પુર્વ નિમ પ્રાપ્ય ૧ાઇલરણ્વા ન વિચત ॥'' 

અર્થઃ--ઇંદ્રિયાની ઉપાસના કરનારા તે ઇદ્યિ।માં દશ મન્વંતર- 
પર્યત લય પામાને પહે છે, સક્મભૂતોની ઉપાસના કરનારા તે ભૂતોમાં 
પૂરા સો! મન્વંતર્પર્યેત લય પામીને રહે છે, અહંકારનું ચિંતન કરનારા 


તેમાં સહસ્ત્ર મન્વંતરપર્યત લીન થઇતે રહે છે, મહત્તત્ત્તતું ઉપાસત કરનાચ 
તેમાં દશ સહસ્ત્ર મન્વ [રપર્વત લીનાવસ્થામાં રહે છે, અતે શ્રવધકૃતિડૂપ 











સૂત ૧૪ ]: * ॥ૃ સમાધિપ'દ. ૧૦૭ 








અનકતતું ધ્યાન કરનારા પૂર્ણ લક્ષ મન્વતરપર્યત તે પ્રકૃતિમાં લયાવસ્થામાં 
રહે છે, તેએ તે કાલે દુઃખોથી રહિત હોય છે. નિર્ગુણુપુસ્ષને પામીને 
પુસ્ષતા સુક્તિકાલની સંખ્યાજ નથી, 

વિદેઠ અને પ્રકૃતિલય પુર્ષોતે વિવેકખ્યાતિ ધાત, થઈ નથી 
તેથી તેઓતું સાધિકાર ચિત્ત લીન થયા છતાં પણુ સૂઇ ઊઠેલા પ્રાણીના 
ચિત્તની પેઠે પુનઃ વ્યુત્થાનાવસ્થાને પામી સંમારમાં પડે છે, અતે વિવેકન 
ખ્યાતિને પામેલા પુસ્પનું ચિત્ત કૃતાથે થયું છે માટે દેહપાતપછી તે 
પોતાના કારણુમાં અત્યંત લીન થઈ જય છે તેથી સુમુક્ષુએ સંસ્કારરેષ* 
વાળા ભવપ્રત્ય અસંપ્રસ્ઞાતચે!ગ જે પુનરાશૃત્તિતો હેતુ છૈ તે સંપાદન 
કરવામાટે યત્ન કરવો એ ચેગ્ય નથી, પણુ હવે પછી કહેવામાં આવ*- 
નારો ઉપાયપ્રત્યય અસંપ્રસાતયોગ જે કૈવલ્યતો હેતુ છે તે સંપાદન 
કરવામાટે પ્રયત્ત કરવો એજ થેગ્ય છે. 

કારણુર્પ પ્રકૃતિમાં લીન થવાથી કૃતાર્થતા થતી નથી એ અર્થ 
શ્રીસાંખ્યદરીનમાં (સાંખ્યપ્રવચનમાં) પણુ “ત વારળછીયાત્‌ સતર સય” 
તા મર્તતરુસ્થાનાત્‌ ॥7 ( જેમ જલમાં મસ થયેલાતું પાછું હત્યાન 
થાય છે તેમ પ્રકૃતિમાં લીન થયેલાનું પણુ સંસ્કારોને! વિપાક થયે પાછું 
વ્યુત્થાન થાય છે માટે સર્વપ્રપંચના કારણરૂપ પ્રકૃતિમાં લીન થવાથી પણુ 
કૃતાચૈપણું-ફેવલ્યભાવની પ્રાપ્તિ-નથી, ) એ સૂઝથી દર્શાવ્યો છે. _ 

ભોજદેવકૃત રાજમાર્તયશૃત્તિમાં “વિદેહ અતે પ્રકૂતિલય પુસ્પાને 
પરમાત્માતું દર્રીન નથી માટે સસાર ન્ેતું કારણ છે એવો અસપ્રસાતન 
યોગ થાય છે” -.એમ આ સૂત્રના ભાવ દર્શાવ્યો છે. 

વિતતાનભિક્ષુએ ચોગવાર્તિકમાં ભવપ્રલયને! અર્થ જન્મ જેતુ 
કારણુ છે એવો કર્ષો છે, અતે હિરણ્યગર્ભાદિ દેવો, જેમતે તે જત્મના 
પ્રભાવથી અસંપ્રસઞાતચોગની પ્રાક્તિ હોવાથી નિત્યધલયમાં તથા ડવ્રચિત્‌ 





૧૦૮ ત્રીપાતંજલયેગદરશેન, સત ૨૦ 


ન્્ન્હ-“------ 
“ન્્ન્્ન્ૅિૉન્્ન્ૉન્ૅિન્ન્ન્ન્ન-ઃ- “ક---------“#--“--્ક-- 


'સર્ગકાલમાં પણુ નિરેોધાવસ્થાને સેવે છે તેઓ _વિદેહ છે; તથા બહ્માંડ 
ની ખહાર રહેલા પ્રકૃતિના આવરણુમાં જેએ। લીન થાથ છે તેઓ 
પ્રમૃતિલય છે એમ દર્શાવ્યું છે. તેમતે મતે “ વિદેઠ અને ધમૃતિલય, 
પુરષોતે જન્મ જેતું કારણુ છે એવો અસંપ્રસાતયોગ 'હોય છે ” એવે 
સાર્થ છે. વા આ સૂત્રપરતું જ્યાખ્યાન ભાષ્યાદિતા આશય- 
થી વિરુદ્દ હોય એમ જણાય છે. ૧૪ 

એ પ્રમાણે કેવલ્યતે ઇશ્છનાર ચે।મીએ ભજવાયેગ્ય જે ભવન 
પ્રત્યયનામનો અસંપ્રમાતષોગ તેનું નિર્પણુ કર્યુ. હવે તેવા યોગીએ 
સેપાદન કરવાચોગ્ય ઉપાયપ્રત્યયનામના ખી'ન અસંપનાતયે'ગતું સાધન- 
ના ક્રમસહિત મે સત્રકાર નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


શ્રજ્રાવીચદ્ણતિ તસતમસ ચિત્રસયૂર્વક ડલ ફેન 
વાત 1 ૨૦ ॥ 


ષ્‌ 


 ઘછટ્વોષિની ટીવાઃ-વિટેર્વ%ાવતિજવગ્યતિરિ3તાનાં તુ 
યાનાં શ્રદ્ધાહિવર્વજાઃ શ્રજ્ાટ્વઃ પર્વે ૧૧ ચય્ય ત 
તથાવિધૉડ્તસ્તજ્ઞાલો યોગો મવતોત્તિ વાવયક્ેપઃ | તત્ર 
શ્રજ્ યોમનિવવે [િસલ્ય પસતા | વીચ રસ્તાદઃ । સ્થતિ! 
ઝસુમૃતાતચ્મમોયનિત્તરત ગન્વાજુજતવં વા | સળાધિરેવા- 
ગ્રતા | 4 જ્ઞાતવ્યળવિવેજ₹૧ 1 તત્ર શ્રદ્ધાવતો વીર્ય 
ઝાયતે ચોયત્રિયને રત્તાદવાન મરતીનિ ચાવવૂ 1 શોસ્લાટ્દ્વ 
છુ શિર્વતાયતે 1 સ્મરળસામથ્યાત્ર ચેલતતયાથીયતે | 


ના 


2 


ચૂત્ર ૨૦ ] “ ૧ સમાધિપાદ. વપ 


ન્----------:-:5-ક----------- 


સપાહ્તિ ઇવ માર્વ્ય વિગાનાતિ  તરમ્યાતાત્ વેરાયા 
અસપ્તજ્ઞાતવોમો મવતિ । ૨૦ ।| 

સૂત્રાર્થ:--ખીજાએને ( વિદેહથી અને પ્રજુતિલયથી 
ભિજ્ઞ સીુસુક્ષુંચાગીઓને ) કદ્ધા, [ ધારણાનામને। ] પ્રયત્ન; 
ધ્યાન, સમાધિ અને વિવેકખ્યાતિ એ કારણુવાળા [ અસં 
મ્રજ્ઞાતયોગ થાય છે. ] ૨૦ 


વિવેચનઃ--વિદેઠ અને પરૃતિલય પુસ્ષોથી ભિત્ર એવા જે 
અન્ય સુસુક્ષયાગીએ। છે તેમને શ્રદ્ધા, ધારણાનામને। પ્રયત્ત, ઘ્યાન, 
સમાધિ અતે વિવેકખ્યાતિતા સુદઢ અભ્યાસ એ જેતાં કારણુ 
છે એવે! અર્સપ્રજ્ઞાતયોમ થાય છે એ શ્રદ્દાદિ ઉપાયો જેતું કારણ છે 
તે ઉપાયપ્રત્યય અસંપ્રસાતયોગ કહેવાય છે, ઇંદ્રિયાદિતી ઉપાસના કર- 
નારાએ માં પણુ શ્રદ્ધા હોવી ધટે છે, પણુ તે શ્રદ્ધા ભ્રાતિરૂપ મૂલવાળી 
હોવાથી વાસ્તવિક શ્રદ્ધા નથી. આગમ, અતુમાન અને આચાર્યના ઉપ- 
દેશથી પરોક્ષરીતે જણુચેલા પુસષતો! સાક્ષાત્કાર કરવાની જે અત્યંત 
પ્રચ્છા તે શ્રદ્ધા કહેવાય છે. તે શ્રદ્ધા સમર્થ માતાતી પેઠે અતેક પતિ 
બંધોને તિરસ્કાર કરીને તે અનર્થોથી યોગીનું રક્ષણુ કરે છે તેથી 
તેતા યોગતેો ભમ થતો નથી. પુસષતત્તતતે સાક્ષાત્કાર ચોગથી થાય છે. 
તે થોગતું જ્યારે સુમુક્ષુતે યથાયૈ માહાત્મ્ય સમનનય ત્યારેજ તેતે 
તે સંપાદન કરવાની અભિરુચિ ઉપને છે માટે સાધકે શાસ્રવચનાદિધી 
તે યોગતું યથાર્થ માહાત્મ્ય જથુવું જઇએ. શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં યોગીવું 
નીચે પ્રમાણે માહાત્મ્પ કહી યોગની ઉત્કૃછ્્તા નિરૂપણ કરી છેઃ-- 
“ સવસ્તિમ્યોડષિજો યોમી જ્ઞાસિમ્યોડવિ નતોડષિજઃ 1 તક 


# 





કૃ૧૦ શ્રોપાતેજલયે।ગદર્રીન, 1 સૂત્ર ર૦ 
જામિમ્વશ્રાષિવો ચોમી તજ્ઞાયોમી મવાઝુન ॥ ” 

કૈ ક ક ક 
“ તેહેળુ યજ્ઞેશ તપદ્જુ સેવ «તેજુ ચરપુળ્વજ૪ં ॥રિઇણ્‌ 
“ ઞત્વેતિ તત્લ થિર્‌ વિર્ત્વા ચોમી ૫ સાનયૂવેસિ વાયરા” 

વિવેચનઃ--કૃષ્દ્ચાંદ્રાયણાદિ તપ જે ઉત્તમલેાકની પાપ્તિ કરનાથે 

છે તેતું અતુટાન કરનારા તપસ્વીઓથી ચિત્તનિરોધરૂપ યોગતુ અનુ- 
છાન કરનાર યોગી ત્રેઇ છે, કેમકે તે તપોવડે સ્વમેતે પામેલાની ગુછ્યતો 
હ્ય થયે આ લે।કમાં પુનરાદૃત્તિ થાય છે, પણુ યોગી તો ચિત્તનિરોધરૂપ 
અપારપ્રુણ્યવડે પુનરાજૃત્તિરહિત સ્વસ્વરૂષને પ્રાત થાય છે. પરેક્ષસાનવાળા 
'સાનીથી કિંવા અપરેક્ષસાનવાળા નાનીથી પણુ યોગી અધિક માનેલો 
છે, કેમકે પરેક્ષસાતવાળે ત્રણ પ્રકારનાં કર્મોથી અત્યંત મોકળો થમે 
નથી, અતે અપરેક્ષતાનવાળાનાં ચંનિતકર્મ દગ્ધ થયાં છે, તથા ક્વિ* 
માણુકર્ચતો તેતે અસ્પશે છે, પરતુ તેનામાં પ્રારબ્ધકર્મતુ ઉક્ષલન કરવાનું 
બલ ન હોવાથી વિદેહર્કવલ્યની પાપમિ તેતે વિલંમે થાય છે, કિંતુ 
ચગી તો પારખ્ધકર્મતું પણુ અતિકમણુ કરી શીશ્યજ કેવલ્યતી પ્રાપ્તિ 
જરી શકે છે. સ્વર્ગાદિની પાપ્તિ કરનારાં અગિરાત્રાદિ કર્મો કરતા" 
કર્મડોથી પણુ યોગી ત્રેઇ છે, 'મકે તે કર્મોવડે પ્રામ થયેલા સ્વર્ગમાંના 
ભોગોમાં અશુદ્ધિ, ક્ષષ અતે અતિશય શે દોષો રહેલા છે, તથા 
સુણ્યતે ક્ષય થષરે ત્યાંથી તે દેવભાવને પામેલા કર્મડોતું પતન થાય છે, પણુ 
ચાગીઓ તો ત્રણુ પ્રકારનાં દઃખેથી અત્યંતરહિત એવા સ્વસ્રરપતે પામે 
જે. ગવી રીતે પૂર્તોક્ત સવૈથી યોગી ત્રેછ છે માટે હે અ્જીન ! તું વેગી થા. 
: ન્રઠગાદિ વેદોમાં, જ્યોતિછોમાદિ યન્નોમાં, કૃચ્છ્રાદિ તપે.માં અને 
સુવર્ણાદિના દાનોમાં જે યુક્ય તથા કલ શઃસ્માં કહ્યું છે તે સર્વનું ગી 
આતે જાણીને ઉર્લધત કરે છે, અતે આલ તથા ઉત્કૃષ્ટ સ્થાતતે પ!મે છે. 
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વીર્યતો અથે ધારણાતામને। પ્રષ્ત્ન થાંય છે. ત્રહ્ધાવાન્‌ સાધકઃ- 
યોગીમાં ઇચ્છેલા વિષયની પ્રાપ્તિમ ટે તે વિષયમાં ચિત્તને પુન પુનઃ 
સ્થાપન કરવારૂપ ધારણાનામને પ્રયત્ત ઉપજે છે. ધારણાના થહણુવડૅ 
યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ તે પ્રત્યાહાર૩૫ અવાંતરપ્રયત્નતું 
પણુ'શ્રહણુ થય છે. સ્થૃતિતો! અર્થ ધ્યાન એટથે ધ્યેયાકારશૃત્તિના 
ષ્રવાહ થીય છે. ધારણ્‌।નામતે। પ્રયત્ન કરનાર મુમુક્ષુયોગીને ધ્યાના- 
વસ્થાની પ્રાત થાય છે. ધ્ખનના અભ્યાસવાળાનુ ચિત્ત સર્વૈષકારની વ્યા- 
કુલતાથી રહિત થઇ! સમાધિને પામે છે. પૂર્વોકત સર્વ ચોગાંગોમાં સારી રીતે 
કુશલ થગેલા ચેગીને સંપ્રજ્ઞાતયોગની પરાકાછ।રૂપા વિવેકખ્યાતિ ઉપજે 
છે, જે વિવેકખ્યાતિનતી પ્રામિવડે તે ચોગી પ્રકૃતિ તથા પુસ્ષના સ્વરૂપ* 
ને યથાવત્‌ જણે છે, તે વિવેકખ્યાતિના અભ્યાસથી તથા પરવૈરાગ્યથી 
તે ચોગીતે અર્સંપ્ઞાતસમાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. તે સમાધિજ કેવલ્યને। 
દેવુ છે. ,ખુહ્દિસત્ત તથા પુસ્ષના ભિનપણાનું સાન જેની પૂર્વે છે 
એવો આ અસંપ્રજ્ઞાતથોગજ સકલ કાર્ય કરવાવડેૅ જેતો અધિકાર 
સમાપ્ત થયો છે એવા ચિત્તતે તેના કારણુમાં અત્યત લીન કરે છે. વિદેહ 
અતે પ્રકૃતિલયતે। ભવપ્રત્યય અર્મંપ્ઞાતયોગ તેમ કરી શકતો! નથી. ૨૦ 

પૂર્વાક્ત શ્રદ્ઘાદિ ઉપાચોના તથા વૈરાગ્યના તારતમ્યથી કે!ઇ સાધક- 
ને ચિગ્તરકાલે સિદ્ધિ થાય છે, કોઈ સાધકને ચિરકાલે સિદ્ધિ ' થાય 
છે, અને કેોઇતે અતિશીધ્ર સિદ્ધિ થાય છે. એ ઉપાયો અભ્યાસીને 
તેમ-। પૂર્વજન્મોના સંસ્કારોથી કેને મદ, કોધ્તે મધ્ય અને કોઇને 
અધિમાત્ર એમ ત્રણુ પ્રકારના થાય છે તેથી યોગીઓ પચુ સૃટુપાચ- 
અલ્પ ઉપાયવાળા, સષ્યોવાવ-મધ્યમ ઉપાયવાળા અતે જિતા 
પાર્ચ-તીવ ઉપાયવાળા એમ ત્રણુ પકારના છે. પૂર્વોક્ત ત્રણુ પ્રકારના 
યોગીએ પણુ પૂ્વૈજન્મની વાસનાપ્રેમાણે સંવેગ -વૈરાગ્ય-ની ન્યૂનાધિક- 





સ ત કક 


૧૧૨ શ્રીપાતંજલયેગંદર્શન, [ ચૂત ૨1 
તાથી ત્રણુ ત્રણુ પકારના હોવાથી નવ પ્રકારના યોગીએ થાય છે, તે આ 
પ્રમાણૅઃ-૧ અલ્પ ઉપાયવાળા તથા અલ્પ વૈરાગ્યવાળા. ૨ અશષપ્‌ ઉપાય- 
વાળા તથા મધ્યમ વેરાગ્યવાળા. ૩ અલ્પ ઉપાયવાળા તથા તીવ્ર વેરાગ્ય* 
વાળા, ૪ મધ્યમ ઉપાયવાળા તથ[(અલ્પ વૈરાગ્યવાળા, પ મધ્યમ ઉપાય- 
વાળા તથા મધ્યમ વેરાગ્યવાળા, ૬ મધ્યમ ઉપાયવાળા તથા તીદ્ 
વૈરાગ્યવાળા. ૭ તીતવ્ર-અધિકપ્રમાણુયુક્ત-ઉપાયવાળા તથા અલ્પ વેરાગ્ય- 
વાળા, ૮ અધિકપ્રમાણયુક્ત ઉપાયવાળા તથા મધ્યમ વૈરાગ્ય્વ ળ; € 
અધિકપ્રમાણ્યુક્ત ઉપાયવાળા તથા તીત્ર વૈરાગ્યવાળા. એ નવ પ્રકારતા 
યોગીએમાંથી અતિશીધ સમાધિલાભ કયા ચેગીને થાય છે તે શ્રીસૂત્ર” 
કા૨ નીચેના સૂત્રથી દર્શાવે છે; -- 


લીત્રતવેમાનામાતનજ્ઞઃ ॥ ૨૨ ॥। 


ઘટ્વોષિની ટીવાઃ-સવેમઃ જિયારેસુરેટતર સત્તર । 
ત વીદ્રો વેષાં તેવાં સમાધેસતન્ત શીપ્રયેવ તિબજયત 
ફ્સ્મર્ષડ ॥ ૨૨? || 
સૂત્રાર્થઃ--[ અધિકપ્રમાણુયુક્ત ઉપાયવાળા તથા ] વીજ 
વૈરાગ્યવાળા[ ચોગીએ। ]ને [સમાધિલાભ] સમીપ [છે] ૨૧ 
વિવેચત:--શ્રદ્ધાદિ ઉપાયોનું પ્રમાણુ જેઓના ચિત્તમાં અતિન 
શય છે, તથા જેઓના ચિત્તમાં તીતવેરાગ્ય છે તેવા યોગીઓને સમાધિ 
લાભ એટલે સંપ્રગાતવેગતી તથા અસંધઝાતમોમતી પ્રાપ્તિ અને તેતું 
કૂલ કૈત્રલ્ય આસત્ર-સમીપ-છે, અર્થાત્‌ તેવા યોગીઓને તેમની 


પ્રાપ્તિ શીદ્ય થાય છે, “વિનિવ્વ્ષલમાપ્રિસ્ઝુ થુ તમેન ઝન્મનિ॥ ” 
(જેશે સમાધિતે સારી રીતે સિદ્ધ કર્યો છે એવે મેગી તેજ જત્મન 
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સગ ૨ર ] જ સમા1ધપદ* ૧૧૩ 


ન ઝક _ ---ઝઝકક- 


ટક 
પાં મુક્તિને પામે છે, ) એ શ્રીવિષ્યુપુરાણુના વચનમાં પચ એજ 
અયે પ્રતિપાદન કર્યો છે. 

ધ્જતાતોપાયાનામ્‌? એ ચ્રાગભાષ્યતું પદ સત્રમાં લઇ ચાગ-, 
વાર્તિકકારે “ફાનાત્રોવાયાનાં સીત્રલવેસાનાથાસન્ન: ॥ એમ 
આ સૂત્ર ગોડવ્યુ છે, અને %પએ પૂવોક્ત પદ ન લેતાં આ સત 
પરના ભાષ્યમાવુ “ સતમ્ાપિજામઃ” એ પદ લઈ “ સીત્રલવેમા- 
તામાતજ્નઃ શર્માપજામઃ 2» ઝેવેપ સત્રપાદે સ્વીકાર્યો છે; વૅ 
બંને પાડ શ્રીવાચસ્પાતિખિત્રે આપેલા પાઠથી ભિત્ત ને ચાગભાષ્યમા- 
નાં પદોતું મિશ્રણુ કરી ખ્નાવેલા હોવાથી “સીત્રસવેગાતામાસનઃ]', 
એ સૂત્રપાઠેજ વિશેષ ચાસ્ય છે એમ જણાય છે, 

ચાગવાતિકકારે સંવેગને! અશૈ ઉપાયના અતુદ્ાનમા શીધ્રપણું 
ઝએવે1 લીધો છે, પણુ અધિમાત્રોપાયપદવડેજ પાવન અતુદાનનું 
શીધ્રપણું સમછી શકાય એમ છે માટે શ્રીવાચસ્પાતિમિત્રે ગવેગતે! 
અર્થ જે વૈરાગ્ય કરયા છે તેજ યેય છે. ૨૫ ર 

એ પ્રેમા્ણું ઉપરના સત્રથી સમાધિલાભાદિ કયા ચોગીને સમીપ 
છે તે દેખાડું. હવે વૈ સમાધિલાભ તથા તેના ફૂલની સમીપતામાં 


તીત્ર્સવેગતા ભેદથી ન વિશેષ છે તે રૃખાડે છે:-- 
«ષક 


ૃઢુતય્યાષિસપત્રત્વાતતોડોપે વિફ્ોવઃ ॥ ૨૨॥ 
વટ્તોથષિની ટીજાઃ-સઉ$ તત અવિ ષિશેવઃ અસ્તી વિ 
વ! 1 સત્રાવ હરુતીત્રમષ્વતીતાપિયાતરીતરવાટિમિયેદો 
ટ્રઇન્ય ॥ ૨૨ ॥ 


સત્રાર્થઃ-- પૂરવેસૃત્રમાં કહેલા તીત્રસવેગમાંના તીદ્ર- 
દ - 


૧/ 


ભક 


ન 


"૧૪ શ્રીપાતંજલયાગદશેન. [ સૂત્ર ૨૨ 


“ન્્ન્્ન્નઃ્ન્િન્િ------- 


ત્વતું પણુ ] સૃદુ, મધ્ય અને*અધિમાત્રપણુ।થી [ ત્રિવિધ- 
પણું હોવાથી ] તેથી ( આસજ્ઞથી ) પણુ વિશેષ ( આસન્ન* 
તર અને આપસજ્ઞતમર્‌પ તારતમ્ય ) [ છે. ] ૨૨ 

વિવેચન:--પૂર્વસ્રત્રમાં જે તીવરસેવેગશખ્દ છે તે શખ્દમાંતા 
તીકપણાનું મદુતીત્રપણું, મપ્યતીવ્રપણું અને અધિમાત્રતીત્રપણું એમ 
ત્રિવિધપણું હોવાથી આસત્તથી બિન્ત એવા આમન્નતર અતે આસત્ર* 
તમ એ ખે બીજ ભેદ થાય છે, અર્થાત્‌ નવમા યોગીને સંવેમતા તીત- 
પણાના તારતમ્યથી સમાધિલાભ આસત્વ, આસત્નતર્‌ કે આસન્ઞતમ 
થાય છે, ઉપાયતા અધિકપણાવાળા તથા કદ પત્રવેરાગ્યવરાળા યોગીને 
સમાધિલાભ તથા તેતુ ફેલ કૈવલ્ય આસત-સમીપ-થાય છે, ઉપાયના 
ઞઅધિકપણ્‌ાવાળા તથા મધ્યમતીવ્રવૈરાગ્યવાળાતે સમાધિલાભ તથા તેતુ 
કલ કેતલ્ય આસનતર-અતિસમીપ થાય છે, અતે ઉપાયના અધિક- 
પણાવાળા તથા અધ્િમાત્રતીવ્રયેરાગ્યવાળા યોમને સમાધિલાશ તથા 
તૈતું ફ્લ જૈવલ્ય આસલતમ-અત્યંતસમીપ-થ્ાય છે. એવી રીતે અધિક- 
#માણયુક્ત ઉપાયવાળા તથા અયંતતીતરવૈરાગ્યવાળાતેજ સમાધિની 
તથા તેતા કૂલ કૈવલ્યની અત્યતશીધતાથી પ્ર મિં થાય છે માટ જએ 
સમાડિલાભ બદુજઃશીદ્રતાથી કરવા ઇચ્છતા હોમ તેમળે શ્રહ્ધાઠિ 
ઉપાષ્રાોને અવિક પ્રમાગુમાં સેપાદન કરવા જેઇએ, તેમ અત્યંત 
તીવવૈરાગ્ય પણુ સંપાદત કરવો! જઇ મે. ૨૨ 

અધિકપ્રમાણ્યુકત ઉપાયડિતા તથો અત્યતતીલર્વેરાગ્યવિના 
અસત્રતમ સમ!લિલ ભ થપ્ય એેવો અન્ય કોઇ ઉપાય છેડે નહિ એમ 
શકા થાય લા તેર સમાધાન શ્રોસતકર 'ીચેતા ચૂનથી 2 ટકે છેઃ-- 








સૂત્ર ૨૩ ] ૧ સમાધિપાદ. ય્ય્ષ 





જ ઈઝ 
દૃશ્રરપ્ાળપાનાઇ ॥ ૨ર 11 
વદ્શોધિમી ટીવા!-ર'રર: વહ્વમાળણલ્ળઃ તત્ર ્કળિ- 
પાને મત્તિવિજ્ેષ થિશિણણુવાસનમિતિ ચાવત્‌ | તસમાર્પ્યા- 
સસ્તપઃ સયણિરિ સંતે શેપ | પાશ રૉ મેસયુપાયસ્થ સુયમ- 
રવસ્વાયનાર્યઃ 1 ૨ર ।| ા 
સૂત્રાથે:--ઈશ્વરની ભક્તિવિશેષથી પણુ [ આસન્ઞ- 
તમ સસાધેલાભ થાય છે ] ૨૩ 
વિવેચત:--શ્રીઈશ્વરવૃ સ્વરૂપ ચોવીશમા સૂત્તમાં સૃત્રકારથી 
ક્હેશે તે ઈશ્વિરતા પ્રણિધાનથી પણુ પુસ્ષતે સમાધિને। તથા તેના ફેલ 
કેવલ્યતેો લાભ અતિશીદ્ર થાય છે. પ્રણિધાનરૂપ ભક્તિવિશેષનુ સ્તરૂપ 
આ પાદના અઠ્ઠાવીશમા સૂઞમાં કહેવામાં આવશે. તે ભક્તિવિશેવનડે 
જે ચોગસાધકે પોતાનુ મન, વાણી ને શરીર પેમપૂવેક શ્રીઈશ્વરેતી 
ભક્તિપરાયણુ યર્યા હેય તે ચોગસાધકની અભિમુખ થઇ થીઈશ્વર 
“આતે સમાધિલાભ તથા તેના ફલ કૈવલ્યની પાપ્તિ અતિશીદ્ય થ.એ।” 
એમ સક્લ4માત્રતડે તેતો અનુમ્રહ કરે છે તેથી તે યોગસાધકનતે સમાનિન 
લાભ ને તેતુ કેલ કેવલ્ય આસન્નતમ થાય છે અતન્યચિંતત -કરતારના 
ચોગક્ષેમતે શ્રીઈશ્વર વહન કરે છે એ અર્થ શ્રીભમવદ્‌મીતામાં પણ 
નીચૅના શ્ઞેકવડૅ ડેલો છે:-- 
ન્ડ જ ૬% જૂ ટ્ર જ 
“ ઝતનત્યાતેન્તયન્તો પં વે ઝતા: વયુષાસતે । 
તેષાં 1સત્યામિતુવ વાનાં વૉશજ્ઞેવ ૫દા*વ૧દ્‌ણ્‌ | ” 
ભાવાથેઃ--મારે. અતન્યચિંતત : કરતા છતા જે ચતુષ્યે મતે 
છિ 


કો 
ક 
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સારી રીતે ઉપાસે છે તે નિરતર અભિયુક્ત પુસ્ષતા અપ્રાસ સાધનની 
પ્રામિરૂપ યોગતું અને પ્રાપ્ સાધનના રહ્ષણુરૂપ દ્વૈમનું દું વહન કર્ર છું, 

આ સૂત્રમાં કહેલુ ઈશ્વરપ્રણિધાન આગળ બીન પાદતા પડેલા 
સત્રમાં જે સવ ક્રિયાત્ય શ્રીઈશ્વરતે અર્પણ કરવી, વા તેમના ફ્લવા 
ત્યાગ કરવો એ ર્‌પ ધશ્ચિરપ્રણિધાત કહેવામાં આવશે તેતાથી ન્નિલ 
છે. આ પાદ ઉત્તમ અધિકાર્મીમાટે છે તેથી અત્ર અસંપ્રસાતસમાધિતા 
ટારણુભૂત ભક્તિવિશેષ એવે! ઇશ્વરપ્રણિધાનતે। અર્થ છે, અતે બીજે 
પાદ મધ્યમ અધિકારીમાટે છે તેથી ત્યાં ઈશ્વરપ્રણિધાનનો ઉપર 
કહેલો અન્ય અર્થ સંભવે છે, 

વિવેકખ્યાતિપર્યત જે યોગના ઉપાયે કલ્યા તે જીવવિષયક યોગમાં 
તૃથા ધશ્વરવિષયક ચેોમમાં સામાન્ય છે, તેમાં જીત્રાત્મવિષયક યોગમાં 
તેસર્ખધી વિવેકખ્યાતિપર્યેતના ઉપાયો અતિશયપ્રમાણુયુક્ત હોય ને 
વૈરાગ્ય પણુ તીત્રતમ ર્સપાદન થયે! હોય તોજ તેસબધી અસંપ્રનાતઃ 
ચોગ આસતન્નતમ થાય છે, પણુ ઈશ્વરવિષયક યોગમાં વિજેકખ્યાતિ- 
પર્યેતના ઉપાયેતું અધિમાત્રપર્ણુ ન હોય તેમજ તીતતમવેરાગ્ક 
પણુ સંપાદન થષ્ો ન હાય તોપયુ ધશ્િરતી તે ભક્તિવિશેષધી તેઃ 
સંબંધી અસપસાતપ્રોગ આસન્તતમ થાય છે. એમ હોવાધી સુખ્યકલ્પતા 
ઝતે અતુકલ્પતા ભેદવડે છીવાત્માની વિવેકખ્યાતિ અતે પરમાત્માની 
વિવેકખ્યાત્‌ એ બતેતું યોગતુ તથા મોક્ષનું હેતુપણં જણુવું બતે 
વિવેકખ્યાતિ દેૅકાદિના અનિમાનની નિરત્તિ કરનારી છે તેથી બંતેતરકે 
પરવૈરાગ્યતી પાપ્તિદારા. મોક્ષ થાય છે, પુ અભ્યાસના અતે વેરાગ્યતા 
તીત્રપણાવિના પણુ ઈંશ્રતી વિવેકખ્યાતિ યોગતે તથા તેતા ક્લ 
મોક્ષને આસત્રતમ ઠરે છે તેધી તેતું શ્રષ્ડપર્ણુ છે. તેં મા2% શ્રતિ* 
ર્ળનિમાં પણુ પ્રાવશઃ થકલ્નાતજ મોક્ષના હેતુપશાવડે ઉપદેશ કરાય છે 


[4 ૨૬ ફં * જ સમાધિપાદ, પૃપૃછ 











“તમેવ વિરિસ્વાડતિસત્યુમેસિ નાસ્ય: પસ્ચા વિચત્તેડયનાચ॥” 
( તે પરમાત્માનેજ જણીતે પુરૂષ મોક્ષતે પામે છે, પરમાત્માના 
ગાનવિના સોક્ષમાટે અન્ય સાધન નથી, ) તથા “તસેવેજ ત્તાનઘ 
યાલ્ણાતતસ્યદ વાગ વિસુસશાસતસ્યેજ સેછુઃ ॥ ” ( તે એક 
પર્માત્માનેજ જણુ, અને અન્ય વાણી ત્યજી દે, સત પરમાત્મા 
અમૃતને સેતુ છે, ) ધઇયાદિ શ્રુતિએ તેમજ નતીચેતી સ્ષૃતિએ બહન 
સાત એ મોક્ષતો હેતુ છે એમ ઉનરેશ કરે છે:-- 

“સ ટૂકરો વ્યછિતમટિસ્યો ગ્યસ્સ્લસવા૫૧ટલ્વર૫ । 
સર્ષેશ્વ($ શવવિશેષવેસા સમસ્તશ સિ: વસ્તેશ્રારપા 121 
પજ્ઞાયતે ચેન ૩હસ્તટોષ સું પરં સિમેજમેવ ૧ર 1 
સરશ્યતે વાડ્પ્યવવમ*્યતે વા તગ્સાનમત્ઞાનમતોગ્યયુત્મારા” 

ભાવાર્ચઃ-તે પશ્વર વ્યછ્િ તથા સમષિરૂપ છે, પ્રક્ટસ્વરૂપ 
તથા અપ્રક્ટસ્વરૂપ છે, સર્વના ઈશ્વર છે, સર્વ વસ્તુતે વિશેષરૂપે નનણુ* 
નારા છે, સમમ્રશક્તિવાળા છે, અને પર્મેશ્વરરૂપ છે. તે દોષરહિત, 
શુદ્ધ, ૫ર, નિર્મેલ અને એકરપ પશ્વિરને જેવડૅ જ્નયુવામાં આવે 
છે, વા ન્નેવામાં આવે છે, અથવા અતુભવવામાં આવે છે તે સાન છે, 
અને તેનાથી ભિન્નતે શાસ્્રમાં અનાન કહ્યું જે. 

જવનું વિવેક્સાન, યોગને તથા તેના ક્લતે આસત્રતમ કરવાન 
મારે, ઉપાષોતા અભ્યાસતી તથા વૈરાગ્યના અતિતીવ્રપણાની અપેટ્ટાદ 
રાખે છે, પણુ પશ્વિરતું વિવેક્સાન તેત્રી અપેક્ષા રાખતું નથી નેગા 
શી યુક્તિ છે એમ સંકા થાય તો. ” .છૂન આ પમાણે છેઃ:--મેમન 
ભક્તિરૂપ મણિધાનધી અભિમુખ “કૂ તે લક્તિ ફરતારને 
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આરાય કહેવ માં આવે, છે. કોઇ માણુશ ભાવિજ*મમાં હાથી થાય 
તો તેને તે જન્મમાં હાથીના શરીરને ઉચિત એવી જક્ષનાં પર્ણાદિ 
ખાવાની જે ઇચ્છા થાય છે તે ઇચ્છા કઇ પશુ પૂર્વજન્મમાં સંપાદન 
કરેલા તેવાજ સંસ્કાર ચિત્તમાં અપ્રક્ટ હેય છે તે પ્રકટ થાય છે તેથી 
જ થૂ્‌ય છે, નને તે સંસ્કારો પ્રકટ ન થાય તો તેના જીવતતો નિર્વાહજ 
ત થઇ શકે માટે વિપાકપ્રમાણે વાસના થાય છે એ અથી યથાધે 9. 
યદ્યપિ તે ડલેશાદિ વસ્તુતાએ ચિત્તમાં વતમાન છે; તથ પિ તે ઉપ- 
ચારથી સાંમારિક પુસ્ધૃમાં કથત કરાય છે, જેમ જયપગજય વસ્તુતાએ 
યોદ્ધાઓમાં વર્તમાન છે તોપચુ તે તેઓના સ્તામી | ઉપચારથી 
ઝથત કરાય છે તેમ ડલ્ેશાદિ વસ્તુતાએ વિત્તમાં તેૈમાત છતા પણુ 
સાંસારિક પુસ્ષમાં તે ઉપમષારથી કથન કરય છે આ ડકલેશ, કર્મ, 
વિપાક તે આશયથી જે ત્રણે કાલમાં સંસ્પૃછ્ટ નથી, અર્થાત્‌ ત્રણું કાલમાં 
જે તેના ચંસગેધી રહિત છે તે પુસ્વવિશેષ ઘશ્વિર કહેવાય છે? 
શંકાઃ--જડ અતે ચેતત એ ખે તત્તે'જ આ તિશ્ચમાં છે. 
હવે પુરુષેવિશેષ એતા પલિરતો ને પ્રસ્ષમાં અંતર્ભાવ થઇ શકે 
એમ હોય તો પછી તેતે સુસ્મથી મિત્ર માનવામાં ગોરવ છે. 
નિરતિશયસાનશક્તિવાળાપણૂં તથા નિરતિશયકિયાશક્તિવાળાપણું એજ 
પશિર્પણું છે, સાન અને ક્યા એ બંને છુદ્ધિનાં પરિણામે! હોવાથી 
અલ્યસાનકિયાશક્તિવાળાપણું અને મહતજઞાનક્યાચક્તિવાળાપણું એ 
બતે ખુદ્ધિનાં પરિણમે ચિન્માત્રમુસ્વમાં વાસ્તવિક ભેદ કરવા 
સમર્ય થતાં નથી. જેમાં ખુદ્ધિનાં પક્તિગિ માતો ગંધ પણુ નથી 
એવે! પુસ્થ છે તો તેનાથી બ્િત્ર નિરતિશયનસાનાદ્વિાળે પુસ્યવિશેષ 
રવી રીતે હોઇ શકૅ ? નજ હોઇ શકે, કપિલમગવાતે પશુ 
' જશ્વસાસિટૂ: ॥ ” ( ધથ્રતી અસિદ્દિ હોવાથી, ) “નસ્દાત્ળનઃ 
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ૃ્રશંતોવાસા (સરસવ વા ॥ ” (ઇશ્વરતુ કથન સુકતપુસ્ષતી પશસા- 
રૂપ અથવા સિદ્ધની ઉપાસનારૂપ છે, ) તથા “વજ્ામાળામાયવાજ્ઞ 
તતસ્લિસિ: ॥ 7  ( પ્રમાણુના અભાવથી તે ઈશ્વરની સિદ્ધિ નથી, ) 
પ્ત્યાદિ સૂત્રોથી તે માટેજ પ્શ્વિસતા અભાવ દર્શાવ્યો છે, પશિન્વું 
અસ્તિત્વ કહેનારાં શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ અને પુરાણુનાં વચનોની 
ઉપપત્તિ સિક્ધપુસ્ષોતું અસ્તિત્વ માનવાથી થઇ શકે છે માટે પુસ્ષથી 
ભિન્ન અન્ય કઇ પુસ્ષવિશેષ સંભવી શકતો નથી. જીવોનાં કર્મફ્લની 
યથાચોાગ્ય વવસ્થા કરવા ઉશ્વિરના અસ્તિત્વને! સ્વીકાર્‌ કરવાની 
અપેક્ષા છે એમ પણુ કઠી શકાય એમ નથી, કેમકે કેવલ કર્મથી 
જવેોનાં કર્મફ્લની યથાયોગ્ય વ્યવસ્થા થપ્ર શકે છે, એક કર્મથી તેતો 
નિર્વાહ થઇ રાકે છે, છતા તેમાટે કર્મ અને ઈશ્વર એ બેતો રવીકાર 
કરવો! તેમાં ગૌરવ છે કયવિના એકલા પશ્વિરજ સ્વેચ્છાપૂર્વક જગત્‌: 
ની સર્વ યવસ્થ્રા કરે છે એમ તમારાથી કહી શકાય એમ નથી, કેમકે તેમ 
માનતાથી પંશ્વિરમાં વિષમતા તથા કરતા એ ખે દોષો આવશે કર્મેકલ- 
પ્રદાતાપણું કર્માધીન હોવાથી પશ્વિરને કસૈતી અવશ્ય અપેક્ષા રહે છે, પણુ 
કર્મને પોતાનુ દલ આપવામા ઈશ્વિરતી અપેક્ષા રહેતી નથી. એવી રીતે 
કગૈવડે વિશ્વની વ્યવસ્થાને! નિર્વાહ સંભવી શકવાથી પુરુષથી ભિન્ન ઈશ્વર 
સ્નીકાર્વાની આવશ્યડતા નથી 

સમાધાનઃ--જડચેતનથી ભિન્ન અન્ય કોઇ તત્ત્ત તથી પંશ્વરતો 
પુસ્ષમાં અંતર્ભાવ છે, જ્ઞાનક્રિયાદિ બુદ્ધિના ધમો છે, અને ઈથ્િર્પણું 
તથા અનીશ્વરપણુ પુસ્ષમાં નથી, એ સર્વે વાતોનો અમને સ્વીકાર છે, 
પરંતુ આ પુસ્પવિરૌષમાં ત્રણું કાલમાં ડક્ષેશાદ્તિ લેજ્ઞ પણુ નથી તેથી 
આ પુરષોત્તમ અન્ય પુસ્ષોધી વિલક્ષણુ છે એમ અમારુ ટહેવું પટે, 
મૂક્તપુસ્પોતે ફૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થયા પહેલાં કેલેશકર્માદ્ર્પ બંધુ દવો, 
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યકૃતિલમ્રેને તે વિદેહોતે પૂર્વે બધ હતેઇ, અને ભવિષ્યમાં બંધ થવાતે। 
છે, તજ દેવમતુષ્યોને ભૂત લમાં બંધ હતે!, વતમાનમાં ળંધ છે, અને 
જેમને વતેમાનજન્મમાં વિવેકખ્યાતિતી પ્રામિ નહિ થાય તેમતે 
ભવિષ્યમાં પણુ ખંધતો સદ્ભાવ રહેશે, પકૃતિલયે।ના બંધતે પ્રાકૃતર્ગંધ 
કહે છે. પાંચ ભૂતો અતે ઇંદિયોરૂપ વિકારમાંતા કોઇ વિકારમાં લય પામેલા 
તિદેહેતે વૈટારિકરબંધ છે. દેવમનૃષ્યાદિ જેએ। દિબ્યાદિગ્ય ભોગો ભોગવે છે 
તેમને દક્ષિણાર્બંગ છે. શ્રીઈલિરમાં તો એ ત્રણે બંધતે ત્રણે દલમાં 
સંસર્ગેજ નથી તેથી પુર્વા વસ્તુતાએ ચિન્માવ છતાં, ત્રણે કાલમાં શંધતા 
આત્યંતિકરહિતપગાથી, ઝુસ્પવિશેષ ગ્રતિ, સ્કૃતિ, ઇતિહાસ તથા 
પુગણુમાં સ્તીકારવામાં અવેલ છે, થ્રીઈશ્વરને અનાદિગિદ્ધ તથ સર્વથા 
રજસ્તમે!મક્ષરહિત શુદ્ધસત્ત્વાત્મક ચિત્ત છે. તેમાં નિરતિશય ગાત અને 
ને ક્યારપ સામર્થ્ય છે, તે ચિત્તતુ કૃપાસાગર ભગવાન્‌ ચંસારસકુદમાં- 
થી પ્રણીશતેો! €હ્દાર કરવાની ૪ચ્છાથો ગ્રહણુ કરે છે, અને લૌકિક 
તથા વૈદિક સંપ્રદાયને પ્રવર્તાવે છે, તત્રા સંયારર્‌પ દાવાનલમાં તપતા દીત- 
જનોપર અનુગ્રહ કરે છે, એ નિમૈલ ચિત્તતી સાથે શ્રીધટવરતે અન્ય છવો- 
ની પેકે અવિદારૂપ નિમિત્તરાળે! સ્વસ્વામિભા4મંગંધ નઘી, પણુ 
્સંસારસાગરમાં પડેલા પુસ્ષોને ગાન તથા ધર્મના ઉપટેશવડેૅ ઉઠ્દાર કરવાતાં 

ચ્છાધી ઈશ્વરે એ ચિત્તનું શ્રહણુ ટર્યું છે તેથી તેમને તેતા ચહ'ગથી 
બંધન થતું નથી. જેમ નાટકમે'લમાંતા કોઇ નટ સ્ંનેઃ વેશ ધારણ 
ડરી તે તે ચેદાઝોતે દેખાડતો છતો પષ્‌ ભાંતિને પોષ થતો નથી 
તમ ચિત્તરૂપ અવિવાને અવિદ્યારૂપ જણી તેતે પે તાની છચ્કાથા ગહ 
કરનારા ઈશવર પણુ ભ્રાંતિતે "મતા નથી. ઝવોતો ઉઠ્દાર કરવાતી ઇગ્ટા 
ચયા પછી ચિત્તનું ગ્રહ'યુ, અને ચિત્તતા ત્રહણુપછી ૧ર કરવાતી ઇચ્છા 
એમ દેવાથી ઈ*4૨ જીવોનો ઉઠ્દાર કરવાતી ઇચ્છાથી શૃહદ્ગત્તવાળા 
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ચિત્તતે ત્રહણુ ફરે છે એ કથનમાં અન્યોન્યાશ્રયદોષ આવે છે એમ કા 
કરવી નહિ, કેમકે સછિતું પ્રથમપણુ હોય તે તે શૈકા સંભવી શકે; પણુ 
સ્ૃછિ અનાંદિ છે તેથી તે શંકા નિરર્થક છે. એક સગૈતે! સંહાર કરતી 
વેલા “ આ પ્રલયના અવધિએ એટલે અન્ય સર્ગૈ થતી વેલા મારે 
અસુક પૂર્ણશુદ્ધ ચિત્ત સંસારમાં પીડાતા પ્રાણીઓતે। જ્ઞાન તથા ધર્મના 
ઉપદેશવડે ઉહ્દાર્‌ કરવામાટે મહણુ કરવું છે ” એવે ચંકક્પ કરીં 
ભગવાન્‌ જગત્તે। સંહાર કરે છે. તે કાલે પશ્વિરતું ચિત્તસત્ત્વર્સકલ્પતી 
વાસનાવાળીં થઇ પ્રધાનના સમભાવતે પામ્યું છું પણુ મહ પ્રલયનો 
અવધિ જ્યારે પરિપૂર્ણ થાય છે ત્યારે જેમ રાત્રિએ કેઉઇ પુસ્પ 
“ મારે કાલે પ્રાત#કાલે ઊઠવું છે ” એવે સંકલ્ય કરીતે સૂતે! 
હેય તો તે સંકલ્પના સંસ્કારથી તેં પુસ્ષ પ્રાતઃકાલેજ ઊડે છે તેમ 
પૂર્વકર્ગના અંતમાં કરેલા સંકલ્પના સંસ્કારથી તે વિત્ત મહાપ્રલયની 
અવધિમાં તે નવા સર્ગતા આરંભમાં શ્રીઈશ્વરતે ધાક થાય છે. તેવડે શ્રીઈશ્તિર 
જગત્‌તી ઉત્પત્તિ તથા ષ્રહ્ભાદ્તિ સાનાદિતે। ઉપદેશ કરે છે. પછી મહાપલય 
આવે ધશ્વિરના તે ચિત્તતે। પૂર્વોક્તરીતે પ્રકૃતિથી સમભાવ થાય છે, તે 
પુનઃ સૃછિના આદિકાલમાં પાછે! તે ચિત્તનો ઈશ્વિર્થી યોગ થાય છે. એમ 
ખીન્નેકુરની પેઠે તે ક્રિયા અનાદિકાલથી ચાલે છે તેથી તેમાં અન્યોન્યાશ્રય* 
રોષની પ્રાપ્તિ થતી નથી, શ્રીઈશ્વરતું ચિત્ત મહાધલયમાં પ'ચુ પકૃતિના 
સમશ્મ!વને પ્રાત થવું નથી એમ કહેવું યોગ્ય નવી, કેમકે જને તે 
ચિત્ત કદીપણુ પ્રધાનના સામ્યને ન પામે તો તે ચિત્ત ધધાનતું કાર્ય 
ન ગણાય, તેમજ તે ચિત્ત જડ હોવાથી ચિતિશક્તિર્પ પણુ ન 
ગયુા।ય, અને તેમ થવાથી તે ચિત્ત પરૃતિષુસ્ષથી ભિન્ન છે ગેવા 
અપ્રામાણિક અર્યની પ્રાપ્તિ થાય, જે અયુકત છે, કેમકે ચે.ગસિદ્ધતમાં 
પ્રકૃતિયુસ્ષથી ભિજ્ન અન્યત્ર્વતો અભાવ છે, એવી રીતે તટ ચિતિન 
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સત્ત્તના ત્રહણુથી થ્રીઈશ્વરમે! જે નિર્ય ઉછર્યે છે તેમાં થ્રતિ, સ્મૃતિ, 
ણંતેહાસ અને ચુરાણુરૂપ શાસ્ત્ર પરમાણુ છે, એ શાઅતું પ્રમાણુપણું 
થ્રીઈશ્વર્તો ઉપાધિ જે ઉત્કૃછચિત્ત તેના પત્યક્ષરપ વાડયાર્થેના સાન* 
જન્યપણાથી છે, શાસ્ત્રનું પ્રમાણુપર્ણું સિહ થયે ઉતૃટટ ચિત્તસત્તની 
સ્રિદિ, તે તે ઉત્કૃછટ ચિત્તસત્તતતી સિદ્ધિ થયે તેના જન્યંપણાવડે 
શાસ્ત્રના પમાણુપણાની સિદ્ધિ સ્વીકારશે। તો અન્યોન્યાશ્રયદોષ પ્રાપ્ત ચશે 
ગએમ શકા કરવી નહિ, કેમકે “સત્ત્રાસુર્વે્ત્રાતાથ્યવશ્ત તસત્રસા?્ય- 
સાણળમાળત્વાલ્‌ 1” (આધેનતુ પમાણુપણે હોવાથી મંત્ર અને આયુ* 
વેંદતા યમાણુપણાની પેઠે વેદનું ધમાણુપર્ણ છે, ) એ ન્યાયસૂતાતુ* 
સાર મેત્ર અતે આયુવૅદના પ્રામાણ્યથી ઈશ્વરના ઉત્કૃટ્ટ ચિત્તની સિહ્ધિની 
પહેલાંજ શ'સ્ત્રતા પમણપણાતી સિહ્દિ હોવાથી અત્ર ઉતૃછ ચિત્તવું તે! 
શાસ્ત્રના પમાણુવણુ।માં માત્ર નિર્વાહકપણુ કહ્યું છે. પરમેશ્વરતા ચિત્તસત્તતન 
અં વિષકાપણાવડે અતે સમવાયવડૅ વર્તેમાન જે શાસ્ર અતે ઉત્કર્ષ છે 
સમતા નિમિત્તતૈમિત્તિકમાવસંગંધ અનાદિ છે. શઃસ્ર નૈમિત્તિક છે, 
અતે કારણુપણાથી ચિત્તસત્ત્તતે] ઉત્કર્ષ નિમિત્ત છે. મૈત્ર અતે આયુ- 
વેદના પણેતા હોવાથી શ્રીધશ્વિર જે ચિત્તમાંથી રજસ્તમોરૂપ મલાવરણુ 
અત્યંત ગલિત શ્રઇ ગયું છે એવા સર્વથા પકાશવાન્‌ વિત્તવાળા છે 
ઝેમ સિદ્ધ થાય છે, એવી રીતે અભ્યુદય અને નિઃ્રુયસતે। ઉપદેશ કર* 
નાર વૈદરાક્તિ પણુ પશ્વિસ્ધણીત છે માટે તે પણુ છુદ્દિમત્તતા પક્ષથી 
ઉત્પન થવાયોગ્ય છે, સત્તત ઉત્કર્વું છેવાથી તે મિત્તમાં રજસ્તમ- 
ગૃધી ઉપજતાં જે ભ્રાંતિ તે વંચનેચ્છા તેતે સંભવ તથી. એવી રીને 
કાઇ પ્રકૃછસસ્વનિમિત્તવાળું છે. શ્રીધશ્વિરના તથા તેમના તેવા પકારના 
ચિત્તના સદ્ભાવમાં “ળવ લર્વેશ્ર₹:॥” ( આ સર્વના પશ્વિ૨ છે, ) 

“રજામાવિયી શાનથછાજિયા શ ॥” (ઈશ્વરની શાનશેક્તિ, ઇચ્ણશક્તિ 
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'અને ક્રિયાશક્તિ સ્વાભાવિક છે,) તથા “સોડજાનયત્‌॥ ” (તે ધશિર 
સંકલ્પ કરતા હવા, )ઇત્યાદિ શ્રુતિઓ પ્રમાણુ છે. અતુમાનથી તયા 
ધાગીએના અલૌકિક અતુભવથી પણુ એજ અર્થની સિદ્ધિ થાય છે. 
કર્મ જડે હોવાથી તે પોતાના ફ્લની યથાયોગ્ય વ્યવસ્થા કરી શકે નહિ, 
તેના નિયંતા અવશ્ય કે।ઇ ચેતનરૂપ હોવા નનેઇએ, તેથી કર્મફ્લપદાતા 
પઈશેરની સિદ્ધિ થાય છે, જ્યાં જેટલી સામપ્રીની અપેક્ષા હોય, તે 
તે સામગ્રીમાંથી કોઇની ન્યૂનતાએ યથાથ કાયૈસિદ્ધિ ન થતી હોય, ત્યાં 
તેટલી સામગ્રી સ્વીકારવામાં ગૌરવ નથી. અહિં કર્મ અને પધશ્વિર એ 
ખેનો સ્વીકા૨ કર્યા વિતા ક્મૂફેલની યથાયોગ્ય વ્યવસ્થા થઇ શકતી નથી 
માટે તે બંતેતું અસ્તિત્વ સ્વીકારવું આવશ્યક છે. સ્પહાવિના પદૃત્તિ 
થતી નથી, અને આપ્તકામ ઈશ્વરમાં સ્પહાનો સંભવ નથી, તો તેએ 
આ જગત્તે ઉત્પન્ન કરવાનો પ્રયત્ન શામાટે ડરે ? નજ ઠરે, એમ 
પણુ શૈકા કર્વી નહિ, કેમકે છીવે।તે પ્રપંચજાલમાંથી સુક્ત કરવાતી તથા 
મોક્ષમાર્ગમાં લગાડવાની કરુણાથી તેએ તે પ્રશૃત્તિ અનાદિકાલથી 
સ્વીકારે છે, ગ્રેવી રીતે સર્વેઃ। સ્ક્ત અને સર્વદા ઈશ્વર એવા પુરસૂષન 
વિશેષતું અસ્તિત્વ સ્વીકારવામાં કેઈ) પણુ પકારનો! વિરોધ નથી 
થીયાસવલ્ડયભગવાને પણુ ત્રીઈશ્રતુ તેવુંજ સ્વરૂપ વર્ણવ્યું છેઃ- 
#ઝ €ત્ડ્‌ સ _૬ ષ્ડુ 
છેરાગમાવિપાવાવેના સનર્ામેસ્તથેવ ત । 
અવરાશણમેવાટ્‌ પુરષ દીશવર શ્રુતિ: ॥૨॥1 ” 
ભાવાથેઃ--ડલેશ, કમે, વિપાંક તથા વાસતાઓના સંમર્ગેથી 
જે ત્રણે કાલમાં રહિત છે તે ષુસ્ષજ પશ્વિર છે એમ શ્રુતિ કહે છે. 
રોકા: --પુસ્ષ કમલપત્રના જેવો નિર્લ્પ છે, તેને તાપતો સંબવ 
નથી તેથી ડલ્લેશાદિરિહિત ઈશ્ચિરતે મુસ્વોપર અતુગ્રહ કરતારરૂપે સ્વીકા૨* 
વાની અગત્ય નથી, ક કુક 
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સમાધાને:--રેગુણુ તાપક છે, અતે સસ્વગુશું તપ્ય છે, તે 
સત્ત્તવગુણુ ખુહ્ધિરૂપે પરિણામ પામે છે. તમેયુશુંને લીધે પોતાતે પોતાની 
ખુદ્ધિથી અભિન્ન માનનારો! પુસ્ષ સત્ત્તયુણ તપતાં “ડું તયુ છું” એમ 
માતે છે. આ પમાણે ભ્રાંતિવડે પોતાને તપતો માનતો પુસ્ષ સત્કારપૂર્વક, 
નિરતરપણશે, દીર્ધકાલપર્યેત યમનિયમાદિ અધાંગયેગનું અતુછાન કિંવા 
પતરપ્રણિધાન કરે તો તેતે સત્ત્તતી અને પુસ્ધની ભિત્રતા સ્પદરૂપે 
પ્રતીત થાય છે, તેના અવિઘાદિ પાંચ ડકેરો। નિમૂલ થઇ જય છે, તથા 
ધર્માધર્મના ડર્માશયનેો પણુ અત્યંત ઉચ્છેદ થઇ જાય છે, એવી રીતે 
અવિવેકવડે પુરુષને તાપને સંભવ હોવાથી શ્રીઈશ્વરને અતુગ્રહ ડરનાર્‌ન 
રૂપે સ્વીકારવામાં વિરોધ નથી, 

તે ઈચ્રતું એશ્વવે સામ્યયી તથા અતિશયધી અત્યતરહિત છે, 
સમાનએશ્ચયૈવ ળા ધણા ઇશ્વર હેય તો પ્રત્યેકના ભિન ભિદ્ન સંકલ્પથી 
નગતતી વ્યવસ્થા યથાયોગ્ય ચાથી શકશે નહિ. ઉત્પત્તિકાલમાં, સ્થિતિ- 
ટાલમાં અતે પ્રલયકાલમાં તેમના પરસ્પરથી વિસ્દ્ર એવા બિજ્ત ભિશ્ન 
ગઠલ્ષ થાય તો! તેથી જગત્વ્યવસ્થા યથાયોગ્ય હેમ ચાલી શકે? સર્વને 
ઝોડજ ર્સંઠલ્પ થાય છે એમ રવીકારવાથી ગોર્વદોષ આવે છે. એક 
ધરતા સ્વીકારથી નિર્વાહ થતા છતાં ધજા ઈશર સ્વીકારવામાં પસિ&- 
રીતે ગરવ થાય છે, અન્ય એશ્રવવડે બીન્ન ઇશ્વર આ ઇશ્િરથી શેટટતર 
છે એેમ પણુ કહેવાય એમ નથી, કેમકે જે એશ્રયેતી પગકાદા છે 
તેજ એલશ્રદ્વવાળા તે ઇશ્વર છે. તેથી જેતું સમપણાધી અતે અતિશ્ચયથી 

તંત રહિત ગેવું એશ્રર્ય છે તે ઇધર છે, અતે તે પુર્ષલશેષ છે 


એ ધમાણે દશ્િરતી ક્રિયાશક્તિકા ને નાતશક્તિમાં કાસ્ત્રમમાષ્ટ્રત 
કહીને હવે ભગવાન સૃત્રકાર સાતશક્તિમાં અતુમાન4માભતે દશક 2:-- 
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તત્ર [નિરતિટાય સવજ્તવીત્તત્‌ ॥ ર૫ ॥ 
 ઘર્વોધિની ટીવા-લર્વજત્વસ્વ થતૂ વીગ જ્ઞાપષ 
નિર તિશયં જ્ઞાન તત્‌ તત્ર તાન્‌ મળવા ગસ્તીતયનતુમીયતે । 
યત્ર સિરાલિશવં જ્ઞાન તત્ર સર્વ્ત્વાયિતિ નિરતિશયજ્ઞાનવર્વેન 
સર્ષગ્રત્વત્તિટ્સ્તેનેવ જોળ તલ્યાનુમાનાથિતિ રિજ 1 સિસલિ- 
શયત્વં જાછાપાપ્ષિસ્વયૂ ॥ ૨૫ 
સૂક્ાર્થઃ--સર્વજ્તપણુપ્ું ખીજ તેમાં ( ઈશ્વરમાં ) 
નિરતિશય [ છે. ] ૨૫ 


વિવેચત:--ખુદ્ધિસત્વતે આવરણુ કરનાર તમેગુણુની નિદૃત્તિના 
તાચ્તમ્યવડે જે આ ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાન પદાર્થોમાના પ્રત્યેક 
પદાર્થનું તથા સગ્ુચ્ચનવડે વતેમાન અર્તી્યિ પદાર્થોનું ચહણુ છે તેનુ 
વિરેષણુ અલ્પ તથા ખહુ છે. તે અલ્પપણુઃ તથા બહુપણારૂપ સાતિ- 
શયક્નતીય સાન સર્વસપણાનુ ખીજ એટલે જ્તાપક હેતુ છે. કે!ઇ મતુખ્ય 
ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાનના પદાથેરતે અલ્પપ્રમાણુમાં જણે છે, કોઇ 
મનુષ્ય ખહુધમાણમાં ન્નણે છે, અને કે।ઇ મતુષ્ય તો તેમને બહુવ2* 
ધમાણુમાં નનણે છે. અતી દ્યિ પદાચેરરના સાનમાં પણુ ઉપાસનાના તાર- 
તમ્યપ્રમાણે તારતમ્ય હોય છે. એવી રીતે થાલતી અપેક્ષાએ શ્રહણુનુ 
પ તથા ખહુપણું કરેલુ છે. એ પ્રમાણ વધવું છતું જેમાં પરાકાદા 
પામે છે તે સર્વન્ત છે. જે જે સતિશ હોય છે તે તે ધાયશઃ નિરતિશય 
હેય છે, જેમ લવેગ અને સોપારીમાં સાતિશયમહત્પણું છે, અને નાપક- 
રૂપ આત્મામાં નિર્તિશયમહત્પણું છે, તે પરિમાણુની પેડે સાતિશય- 
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પણાથી સાનની પણુ કાછાપ્રાત્તિ છે. જેમાં સ્ાનતી કાઘાપ્રાપ્તિ છે તે 
સર્વસ છે, અને તે પુસ્ધવિશેષ છે. ચુરુત્વાદિમાં સાતિશયપણું છતાં પણુ 
કાંકાપ્રાપ્રિર્પ સાધ્યના અભાવથી તેમાં પૂર્વાકત ,નિયમતે। વ્યભિચાર 
નથી. છદ, અહેત અને મહર્ષિ કપિલ આદિ ધણા શાસ્પ્રણેતાઓ 
છે તેઆ આ અતુમાતથી શામાટે સર્વસ ન ગણાય ? એમ શંકા થાય 
તો તેતું સમાધાન આ પમાણે છેઃ-ખુદ્દાદ્પિણીત આગમાભામાોં આન્‍ 
ગમ નથી; કેમકે તે થથોમાં સર્વપ્રમાણુથી બાધિત આત્માના ક્ષણિકન 
વાદ્તું, જ્ત્યવાદતું, જીવના અનિયતસ્તગરૂપતુ અતે પશ્ચિરાભાવાધ્તિ 
નિરૂપણુ છે તેથી શુહ્ચિત્તવાળા મુમુક્ષુને પરમતત્ત્વતા ખોધમાં તે 
સાક્ષાત્‌ ઉપકારક નથી, જેવડે અભ્યુદય અતે નિઃક્રેયસનાં સાધને 
ખુદ્ધિમાં આરેોહણુ કરે છે તે આગમ કહેવાય છે, આગમતું એ લ્ય 
થ્ુતિ, સ્મૃતિ, દતિહાસ અતે પુરાણુમાં વિશેષ સંભવિત હોવાથી તે 
આગમમાં ગણાય છે, જેમાં નિરતિશય નાન છે તે સર્વર છે આ સામાન્ય 
અતુમાન પુસ્ધવિશેષતું જે યંનાદિરૂપ (નામાદિરૂપ) વિશેધનઞાન છે તેતે 
નણાવવામાં સમરથ નથી. તે સર્વનતા ગંત્તાદિ વિશેષતું સાન તો આગમથી 
સંપાદન કરવાયેગ્ય છે, આગમમાં તે પુસ્ષવિશેષનાં મહેશ્વર, સિવ, 
શકર, ખલ, અંતર્યામી, પરમાત્મા તે ઈશ્વર આદિ નામે! કહ્યાં છે. 
“સાચ તુ મદેશ્વસ્ત્‌ ॥ 7 ( પકૃતિના તિયામકતે તો મહેશ્વર 
ન્નણુવા, ) એ કૃષિમાં તે પુસ્યવિશેષતે મહેશ્વર એવી સંગ આપી છે, 
અતે નીચેના લિંગપ્રચષ્યુના વચનમાં તેમને શિવ એવી મંગા આપી છેઃ-- 


“ જોજે સાતિતવિત્વેન જ્ઞાનેર્ષે વિજ કિતને । 
શિવે તાતિશયિત્તેન સ્થિત ગાઇમનીષિળઃ 12” 
ભાવાર્થ:-લેાટમાં સાન અતે એશવર્ય સાતિશમિપણાવડે તેવામાં 
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આવે છે, પણુ શ્રીશિવમા ક નિરતિશયીપણાવડૅ સ્થિત છે એમ 
ખુહ્ધિમોતો કહે છે, ડે 


સંત્ાદિમાંના આદિપદથી ષડંગતા, દશ અવ્યયતા, પૂર્ણાનંદલા,' 
પેર્મકાસણિકતા ને જ્ગદાધારકારણુતા ઇત્યાદિ જણુવાં, ષડગતા તથા 
દશ અવ્યયતા શ્રીવાયુપુરાણુમાં આ પ્રમાણે દર્શાવી છેઃ-- _ 
શ ફક ૨% ષ ક 2" ઈ 
“* સવના ત ત્િ(નાહેવોવઃ સ્વતંત્રતા સિત્વપછુઇશ ર! | 
અતતશસ્શ્િ વિમો્વિધિજ્ઞાઃ પડારુર્દામિ મરેશ્વર્સ્ય 11. 7 
* પૂત પેદ્મ્યનેશ્ર્યે તપ) સત્ય ક્ષમા છ્ુતિઃ | 
, સંઇત્વમાત્મતસ્યોધો હ્ધિછ્ાજતવમેત ત | 
કા ત ખે _..“-. ₹ઝ--.?: 4 ક 
ગવ્યાતે ટ્‌રતાનિ નિસ્યં તિણસ્ત શટર ॥” 
ભાવાથે:--સર્યસૃત', નિરકુશતૃપ્તિ, અન દ્તિન, સ્વતંત્રતા, 
સર્વદા અલુપ્રશક્તિ અતે અનંતશક્તિ એ છ અંગો વ્યાપક મહેશ્વરનાં 
છે “એમ- વેદગ્નો કહે છે, 
સાન, વૈરાગ્ય, એશ્વર્યે, તપ, સત્ય, ક્ષમા, ધૃતિ, સ્તછ્ટાપણું,' 
આત્માનું દઢ સાન અતે નિયંતાપણું આ દશ અવ્યયો-અવિનાશી 
ભાવો-શંકરમાં સર્વદા રહે છે, - 
શંડા:---ધેરનતી જે આ જેગત્તે ઉત્પન્ન કરવાની પ્રદૃત્તિ છે 
તે શું પોતાના પ્રયાજનને માટે છે ? કિંવા કાસૃણ્યતે લીધે અન્યના 
પ્ચોજનમારે છે ? અથવા ઉન્મત્તની પેઠે સ્તપરના પ્રયોજનથી રહિત 
છે ? તેમા પથમ વિકલ્પ સંભવી શકતો તથી, કેમકે તે વિકલ્પ સ્વીકા- 
રવામાં આવે તો ઈશ્ચેરતું જે પરિતૃપપણું સાંભળવામાં આવે છે તે 
ખાધ પામે. વૈરાગ્યના અતિશયવાળા નિત્કતૃમ ભગવાનતે સ્વાર્યમાં 
[૦ 
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તૃષ્ણા સંભવે નહિ એ અર્થ યુક્તિથી પશુ સિદ્ધ છે. બીજે વિકલ્પ 
પણુ ઘટતો નથી, કેમકે જે તેઓ કારણ્યથી સંસારતે ઉપશાવવાની 
ઝવૃત્તિ કરતા હેત તો તેએ આ જગતતે કેવલ સુખમયજ ચત, 
પણુ જેમાં જરા, મરણ, વ્યાધિ અને નરકાદિરૂપ દુઃખે! રહ્યાં છે એવું 
ડુઃ્ખબહુલ વિશ્વ ર્ચત નહિ. ત્રીજે વિકલ્પ પણુ સંભવરહિતજ છે, 
ઝેમકે જગતી ઉત્પત્તિ કરવામાં ઉન્મત્તતી પેઠે ઈશ્િરતી મતિવિબ્રમ- 
થી પ્રશૃત્તિ છે એમ કહેવામાં કેઇઇ યુક્તિ નથી. આ વિશ્વતી રથતા 
ન્નેતાં તેમાં જે નાનાષકારની વ્યવસ્થા જવામાં આવે છે તે વ્યવસ્થા 
સંપૂર્ણ ખુદ્ધિમાન્‌વિના થઇ શક્રે એવી નથી, અને ઉતન્મત્તમાં તો 
ખુદ્ધિસત્ત્તના ઉત્કર્ષરૂપ સર્વગૃપણાતે। કેવલ અસંભવ છે તેધી તે આ 
વિશ્વ કેમ રચી શકે ? નજ ૨ચી શકે, તે ઉપરધી સિદ્ધ થાય છે કે 
આ જગત્‌ કે!ઇ ખૃદ્ધિમાન્‌તું રચેલું છે. ખુદ્ધિમાનતી પજૃત્તિ પોતાના 
તથા પરના હિતને માટે તથા અહિતની પ્રાપ્તિના પદિછઠારમાટે હેય છે, 
પયો।જનરહિત હોતી નથી. એવી રીતે પ્રયોજનવિના ખુદ્ધિમાનૂતી પદૃત્તિ 
મંભવતી નથી તેથી પશ્રમાં ક્રિયારાક્તિ હોય તોપણુ તે જગત્‌તી 
ઉત્પત્તિ ન કરૈ, 

સમાધા-:--શ્રીદધ્વર પોતાના પમોજતમાટે જગતતે ઉત્પન્ન 
મ્સ્વાની પશૃત્તિ ડરતા નથી, પણુ પ્રાણીઓના અતુમરહમાટેજ તે પત્તિ 
તેએ સ્વીકારે છે. શબ્દાદિતા ઉપભોગરૂપ કાર્યે ઠરવાથી તથા વિવેક- 
ખ્યાતિરૂપ કાર્ય કરવાથી ચિત્ત પોતાના નોગમોક્ષર્પ અધ્રિકાશ્થી 
સહિત થાય છે તેથી પુસ્ષ કેવલી થાય છે માટ તે પ્રષ્ોજનસાર પરમ્‌ 
કારગિક ઇશ્વર જગતતી ઉત્પત્તિ ઠરી વિવેકખ્યાતિના ઉપાયતે કથત 
ડરે છે. એમ હોવાથી પુષ્યપાપતુ કલ આપતાર પિર ચિત્તતા 
અરૃતાર્કૂપખાથી જંતુએને સુખદુઃખતે! અતુભવ કરાવતા છતા પુ 


ઝત્ર ર૫ ] ૧ સરમાધેપાદ. ૧૩૦ 





નહ 





અકારણિક નથીઃ જન્મમરણાદિ દુઃખોથી નિરંતર પીડાતા જીવેરે 
થોઈશ્રેર સાનધર્મતો ઉપદેશ કરી વિવેકખ્યાતિના પરિષાકવડે ફૈવલ્યને 
પમાડી તેમતે। સંસારસસુદ્રથી ઉદ્દાર કરે છે, સાનધર્મને ઉપદેશ કરુણુા- 
વાળાથી થાય છે એ વાત કપિલમતવાળાએ પણુ સ્વીકારે છે. નીચેના 
ષ્ટેચશિખાચાર્યૈના વચનમાં એ અથી સ્પછટપણે પતીત થાય છે.-- 
“.“_#-__ ૪૫% પ «હ 

“ ગ1રેવિટ્રાસિવયાળસિતતમધિણાય વારળ્વયારમવાન૧ર- 
સૌવેસાતુરવે દેસેજ્ઞાલમાનાય તંત્ર ઘોવાર | ” 

ભાવધ્થે:-સર્ગીના આદિમાં અહવિર્ભાવ પામેલા વિષ્ણુ યોગ- 
બલવડે પોતાના નિર્માણુ કરેલા ચિત્તપ્રતિ પોતાના અંશવડે પવેશ 
કરી ડૃપિલનામન પરમત્રકષિ થયા, તે ડૃપિલશગવાન્‌ ડાસ્ણ્યથી 
જિસાસાવાળા આસરિષ્રિતિ મોક્ષશાસ્રતે કહેતા હવા. 
એવા પશ્ચિરતી ભક્તિથી ભક્ત સર્વદુ એોથી રહિત થાય છે એમ 
નીચેતા શ્રીસહાભારતના શ્લોકમાં દર્શા"યું છેઃ-- 

સિ ૧% ૪% ૭ ₹"% ૭. અ જ 

“ ઝતાહિસિષનં વિજ્ળું સતછોવમરેશ૧રર | 

૧૦ ૨ #“%__૭ શુ “__"* આ 
છીવાય્યક્ષ સ્તુવાસેત્ય તનેટુઃતાતેમો મવેર્‌ ॥” 

ભાવાથે:--આદિઅંતથી રહિત, સર્વન્યાપડ, સવૈલેકના મશેશ્રર 
ને સર્યલોકના નિયંતા , એવ્રા જે ઈશ્વર તેમતું નિય સ્તવન કરવાથી _ 
ભક્ત સર્વ $ુઃખોથી અત્યંત સોકળે થાય છે. 

જેકે ઈશ્ચિરનું સર્કસપણું સુખ્યત્વે આગમવડે ન્નણુવામાં આજે _ 
છે તોપણુ આ સૂત્રમાં જિસ્ાસુના હિતા્થે આગમાતુસારી સામાન્ય 


તોદદછાતુમાનથી પણુ તેની સિદ્ધિ કરી દેખાડી છે. ર૫ 
હવે ખ્રલ્ભાદિકધી શ્રીઈશ્વરમાં જે અધિકતા છે તે દર્શાને છે:--- ” 


ન્ન 
* 


રૃઝર્‌ શ્રીપાતજલયે।ગદર્શન. [ સૂત ર૬ 
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ઘૂવેષાસાવિ મુરઃ જાજેનાતવચ્છેરાત્‌ [૨૬ ॥ 
 પ્વોધિની કે ુ મ છવેષાં આાત્રાનાં 
વચ્છિવ્રતે અના દિત્તાત્‌ ા ડીશ ત્વાહિમસ્વાર્સ્તિ 
વાજેતાવરઝ?$ । ૧૧ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--ઈંશ્વિરતે] કાલવડે પરિચ્છેદ નહિ હે।વા- 
થી [તે ઈશ્વર ] પ્રથમનાએ।ના ( ખ્રહ્લાદિકના ) પણુ ઉપ- 
દેછા [ છે. ] ૨૬ 

વિવેચન:--આ મૃત્રતા પાતનિકારૂપ યોગલાષ્યમાં જે “ લ 
વ: ” એ પદે છે તે યોગવાર્તિકકારં, ચોગમણિધભાકારે તથા યે।મ- 
ચદ્કિકારે આ સત્રતા આદિમાં લીધાં છે, ભોજદેવે તથા પદ્ખોાધિતી- 
ના કર્તાએ એ ખે પદમાંતું સઃ એ એક પદ આ સૂત્રના આદિમાં 
લીલું છે; અને શ્રીવાયસ્પતિમિત્રે તો જે ચૂત્ર છે તૅતેજ સુત્રરપે મહણ 
ર્યું છે. શ્રીઈલર અનાદિઅનત હોવાધી તેમતો કાલવડે પરિચ્છેદ 
નથી. જેમતો આદ્દિંત હોય તેમતોજ કાલવડે પરિચ્છિદ હેય છે. - 
પૂર્વે થઇ ગયેલા અનત સર્ગામાં થયેલા બ્રહ્મા વિષ્ણુ તૈ રદ્રતા, વર્તે 
માનસર્ગના બદ્મા વિધ્યુ તે રતના, તથા હવે પછીના અતંતસર્ગોમાં 
થનારા ખ્રલા તિષ્યુ અને રના તે ઈશ્વર ઉત્પત્રકર્તા, અંતર્યામી 
તથા ઉપદેદ। છે, ખહ્લાતે! એક દ દ્િવિસ મતૃષ્યનાં ૪૩૨૦૦૦૦૦૦૦ વોનો 
થાય છે, ને તેટલાજ સમયની તેમની રાત્રિ થાય છે, એવાં ત્રીશ 
અહેરાત્રતા તેમતો માસ, તેવા ળાર્‌ માસવું તેમતું વષ, અને 
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એવાં સે! વર્ષોતું તેમવું આયુષૂ હોય છે. તેમનાં પચાશ વર્ષને પરાર્ધ 
એવી સંત્તા હોવાથી તેમનું ખે પરાધેતું આયુષૂ પણુ શાસ્ત્રમાં કહ્યુ છે. 
ખહ્મા વિષ્ણુ અતે રુદ્ર પોતપેકતાતું આયુષૂ સમાપ્ત થયે વિદેહકૈવલ્યત્તે 
પામે છે, પુનઃ નવા સર્ગમાં જે બહ્મા વિષ્ણુ અને સ ઉપજે છે તેએ 
રેદાદિના સાનથી રહિત હોવાથી શ્રીમહેશ્વર તેમતે વેદાદિનો ઉપદેશ 
કરે છે. “ ચો ત્રજ્નાળ વિહ્ધાતે જરવ થો વે વેઢંશ્ય પહિળો લે 
તસ્મે ॥ ” (જે પ્રથમ બહ્માને ઉત્પન્ન કરે છે, તથા જે તેમને વેદોતેદ 
ઉપદેશ કરે છે,) એ શ્રૃતિ પણુ એજ અર્યતે પ્રતિપાદન કરે છે. એવી 
રીતે શ્રીમહેશ્વર અવિન'શી તથા સર્વૈસ હોવાથી જગતમાં લેોકસ્છા 
તથા સર્વવિઘાના ઉપદેષ્ટાર્પે મનાતા બ્રહ્માદિતા ઉપદેછા, ઉત્પ્નકર્તા 
તે અંતર્યામી છે. એ મહેશ્વરભગવાન્‌ લ્લા, વિષ્ણુ નૈ સ્#્થી ભિન્ન 
તથા થ્રેઇ છે એ અર્વ “ વ્રતસસગિય્ળુસ્તિવ ટીસ ચઃ ૫ર: અ 
સરૅશ્વહ ॥ ” ( બહ્ષા, વિષ્ણુ અને સ્દ્ર્ધી જે પર્‌ છે તે મહેશ્રર 
છે,) દયાદિ શાસ્રવચનેથી સિદ્ધ છે. ૨૬ 

ગ પ્રમાણે શ્રીઈશ્વરના સ્વરૃ્પતું વિસ્તારથી નિરૂપણ કરી હવે 
તે પશ્િરના પ્રણિધાનના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ ફરવું છે તેમાં પ્રથમ તે 
ઈશ્વરના વાચકતે કહે છે:-- 


લ્ય વાસજઃ 4ળવ૧ઃ ॥ ૨૭ ॥ 

ઘટ્વોધેની થીશા!-તસ વાપ સમિધાયજ! પ- 
ળવડ રરર 1 રેવ્વસેટૂાસ્યોર્યો વાસ્વવાપરમાવજળ: 
સમન્‍૫ઃ સ નિર: સરુતેન ગ્વગ્યતે ત લું જેન ચિત્‌ ળવ 
દાવ ટટબ્યઝૂ । ૨૭ ॥। 


૬૭૪ શ્રીપાતંજલયોગરદર્શન. [ ચત ૨૭ 
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સૂત્રાર્થઃ--તેને। ( તે ઈશ્વિરતો। ) વાચક સ્કકાર છિ.]૨૭ 

વિવેચન:--તે ઈશ્રરૂપ વાચ્યતો અભિધાશક્તિવડે (શક્તિશૃત્તિજ 
વડે ) ખોધક શખ્દ પણુવ એટલે ૩્કાર છે, અર્થાત્‌ મવુષ્યની રૃવદત્તાદિ 
ગંજ્ઞાની પેઠે સ*કાર એ ઈશ્ચિરતું નામ છે. જેવર્ડૅ ઈશરતી ઉત્તમ પ્રકારે 
સ્તુતિ કરાય છે તે પ્રણુવ કહેવાય છે. ભોજદેવે પણુ “ તજીજેળ નૂયતે 
સ્તુયતે અનેન દિ પ્રળફ? ॥ ” એમ વ્યુત્પત્તિ કરી ધણુવનો એજ 
અરધે કણો છે.* રકાર એ ઈશ્વરતું સર્વોત્તમ નાજ હોવાથી તેવડે 
તેમનું સ્મરણુ કરવાથી તેએ શ્ીદ્ પસર થાય છે. યોગિયાનવલયે 
પણુ તીચેતા શ્લોક્થી એમજ કહ્યું છેઃ-- 

“ ઝસ્ૃવિજદો ટેવો માવપ્ાકો યનોયય | 

તસ્ય 3ર સસલો નાવ તેમાણત કીદતિ ॥ 7 

ભાવાજૈ:--અદટશરીરવાળા પરમાત્મા ભક્તિમાત્રથી ચાલ ને 
મનના નતી કારણરૂપ ઉપાધિવાળા છે, તેતું ઝ્કાર એવું નામ ટજું 
છે, તે નામવડે સ્મરણ કરવાથી તેએ પ્રસન્ન થાય છે. 

શ્રીલિગપુરાણમાં પણુ ઈશ્વરનાં અન્ય નામોથી ૨કારફપ નમું 
ઝરણું દર્શાવ્યું છેઃ-- 

“ ત્રળવો વાપજલ્ય શિવસ્ય ૧ર તમત્તટ । 

કિવજ્ધાઢિવાન્કાનાં ૧ળતો દિ ૫૪ સકત ॥” 

ભાવાધ:--તે પરમક્લ્માણરપ પરમાત્માનો વાચક ૪ંકાર્‌ છે. 
તરે કઘકારરૂપ નામ પરમાત્માનાં જે શિવ તથા સ્દ્રદિ નામે! છે તે 
સર્વ નામોમાં શ્રે# છે એમ ચાસમાં કહ્યું છે. 
- # ગેહ્[વના અર્ષતા વિરોય સ્પદીકરપૃમાટે હષાસ્લર્મેવેથાર છૂ, * 





મૃત ર૫9 ] ૧ સમાધિપાદ. ૧૩૫ _ 
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લદ્દમીબીન સથી, માયા(ભૂતિ)બીજ છી થી; કામખીજ 
જો થી; વાગ્બીજ હે થી, અને શક્તિખીજ સઃથી, જગત્કારણુ પરમા- 
ત્માના રહસ્યનામરૂપ સ્ચંકાર જેતે પરમાત્મખીજ પણુ કડેવામાં 
આવે છે તે ત્રેઇ છે માટેજ '” સર્વેષાં તજના અ વીસ વળવ્‌ 
છત્ર જિ ॥” (સર્વ ચૅગલેતું ઢારણુ પસિદ્ધ સ્કંકારજ છે,) તથા “ડ- 
વરઃ ધળવો ત્રણ સર્વસંેણુ નાયજ: ॥” (બહ્મનો વાચક જે પ્રણુવ 
એટલે સ્કંકાર તે સવમંત્રોમાં નાયક છે,) ઇયાદિ શઃસ્રવચત્‌ા તેતી ' 
મહત્તા વર્ણવે છે. એ સ્કંકાર ઇચ્છિત વસ્તુતે તથા મો।ક્ષતે આપનાર, 
છે માટેજ ચોગીઓ તેતું ધ્યાન કરે છેઃ-- 
“ ઝર વિન્ટુવંગુસ સિસ્વં પયાય યોમિતઃ । 

વા8રં મોલટ પેય ઝજારાથ નમો ૫૬ ॥ ” 

ભાવાધે:--યોગીઓ બિંદુર્મયુક્ત સ્થકાગ્તુ નિલ ધ્યાન કરે છે. 
જે સ્ચકાર પચ્છિત વસ્તુને તથા સોક્ષતે આપનાર છે તે સ્દકારતે 
પુનઃ સુતઃ નમસ્કાર. 

વિશ્વમાં ત્રઠગ્વેદ, યજુવંદ અને સામવેદ એ સારરૂપ છે. તે વેદોમાં 
સૂઃ; સુત્ર: અને સ્વઃ એ ત્રણ વ્યાહતિ સારરૂપ છે. વ્યાહતિમાં ક, 
૩ ને ન એ ત્રણુ માત્રાવાળા સ્દંકાર સારરૂપ છે, કેમકે તે ધશ્વિરતું 
નામ છે. છાંદાગ્યોપનિષદ્‌માં, પ્રશ્નોપનિષદ્‌માં અને માંડૂડષ્રેપાંનેષદમાં 
તે પ્રણુનની મહત્તા સ્પણ્ઠપણું વર્ણવી છે, શ્રીકઠોપનિષદ્માં પ'ગુ તેતું 
માણાત્મ્ય નીચે પ્રમાણે વર્ણુત્યું છેઃ-- 
“સવે વેરા ચસ્વરવામનસ્તિ તયતિ સર્વાજિ અ ચટ્રસ્તિ | 
શરેચ્ઇન્તો ત્રલસર્ય સ્સરિત યસે વરં સડટેળ વવી ન્યોમિત્યેલત્‌ા” 





૧૩૬ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન, [ સત્ર ર૭ 








ભાવાથે:--સર્વે વેદો જે પદતે પ્રતિપાદન કરે છે, અતે સર્વે 
તપો જેતે ડહે છે, જેતે ઇચ્છનારા ખક્યચર્યેતે આચરે છે તે પદ હે 
નચિકેતઃ ! હું તને સંક્ષેપષી કડું છુ, તે ૩8 છે. 

શક્તિશૃત્તિવડૅ અર્થને પ્રતિપાદન કરનાર શખ્દ વાચક કહેવાય છે, 
અતે તે વાચકશબ્દવડે જે પતિપાદત થવીયેગ્ય હોય તે વાચ્ય કહેવાય 
છે, પ્રતિપાઘ વસ્તુ અને પ્રતિપાદક શ”દમધ્યે વાચ્યવાચકભાવતંખંધ છે. 
એ સંળબંધતું જેને સાન ત હોય તેતે વાચકશખ્દનુ શ્રવણુ થયા છતાં 
પણુ વાચ્ય અથૈતુ સ્મરણુ થઇતે શાખ્દખોધ થતો! તથી. જ્યાં શબ્દને 
તે અર્થૈતો તે સ્વાભાવિકમંળધ છે ત્યાં તે સંબંધ “ અમુક શબ્દથી 
અસુક અર્થે જણાએ ” ગના સકેતવડે પકટ થાય છે તેથી ન્યાં 
તે સંબંધ નથી ત્યાં સક્ડે! સંકેતવડે પણુ તે અથ પક્ટ થઇ શકતો 
નધી. જ્યાં પ્રદીપવડૅ પરકાશ્ય ઘટ નથી લાં સહસ્રપધદીપવડે પણુ 
તે પ્રકટ થવાને શડય નધી હાથીમાં જેતા મંકેત કર્યો છે એવે 
ગજ્શખ્દ હાથીમાં હાથીને પતિપાદક નેયો છે તેધી સંકેતપમાળે 


વાચક્પણું છે. સ ર 
શંકા;--શબદ તથા તેતા અર્થમધ્યેનો પૂર્વાકત વાચ્યવાચક- 


ભાવર્સળંધ શું સંકેતથી નતો એટલે આર્ગતુક ઉત્પત્ર કરાય છે ? 
અથવા પૂર્વે સિદ્ધ છે તેજ પ્રકાશિત કરાય છે, એટલે કે તે નિત્ય છે? 
તેમાં પથમ પક્ષ સંભવતો નથી, કેમકે ધતેક સર્યમાં સ્વરતત્ર ઇશ્વરના 
ભિન બિલ્ન સેકેતવડે તે સંળંધ નવે ઉત્પત્ત થાય છે એમ સ્વીકારી- 
ઝે તો વેદમાંના શ”દોનેો પોતાના અર્ધાતી સાથે નિયતમંગંધ રહેશે 
નહિ, કિંતુ વારંવાર #રી જરો, તેથી સ્દકાર એ નિત્ય ઈથિરતું નામ 
છે એમ સિદ નહિ થાય. ખીત્તે પક્ષ પણુ સં શવતો નથી, કમકે 
અમુક પિતાએ પોતાના પુત્રતું નામ સરવ પાચમું તો તે નિ'્લ 


જ 
જ 


અનજનનનન (ન 


મુત્ર ૨૭ ] ટ્‌ -સમાંધિપાર, ૧૩૭ 


થરે, કારણકે સૂર્યાદિ શખ્દની પુત્રાદિમાં પૂર્વસિદ્ધ શક્તિ જો ન 
હેય તો પિતા આદિના કરેલા સૅકેતથી તે પ્રેક્ટપણાને પામરે હિ. 
જેમાં પકાશ થવાયે[ગ્ય શક્તિ પૂર્વસિદ્દ ન હોય તેમા પ્રકાશક વ્યર્થ 
છે, અને જ્યાં તે શક્તિ હોય ત્યાં સંકેતવાડેયત્રિના પણુ ગાય 
આદિ શખ્દપ્રમાણુ લેકવ્યવહારમાત્રથી તે શક્તિતુ ગ્રહણુ થઇ શકે 
છે માટે ૩કાર એ ઇશ્વરતુ નામ છે એમ જણાવવા આ સૂત્ર 
રચવું નિષ્જ્લ છે. ર 
સમાધાન:--સંવૈ શ્દો સર્વ પ્રકારના અર્થો જણાવવામાં 
સમર્થે છે તેથી તે શખ્દોતો સર્વ પ્રકારના અર્થોસાથે સ્તાભાવિકસંબંધે 
છે. શ્રીઈશ્વરતો સંકલ્પ તો તે સંબંધતો પ્રકાશક તંથા નિયામક છે. 
દશગ્તો સંકેત અને અસૈકેત તે વાચક અતે અવાચકના વિભાગરૂપ છે. 
તે વિભાગ વેદાર્થૈતી વ્યવસ્થામાટે અનાદિ 9શ્વરસક્રેતથી સદશવ્યવહારતી 
પરંપરાવડે નિત્ય નિયમિત છે, છતાં તે ફૂટસ્થનિત્યં નથી. શ્રીઈશ્વરના 
સંકેતવડૅ પૂર્વસિદ્ધ શક્તિ પ્રક્ટપણાને પામે છે જેમ પુત્રોત્પત્તિતા સમયન્‍ 
માં પિતાપુત્રભાવનો સંબંધ ઉત્પત થયે! છે, છતાં તે સંબંધતે નવિ 
જાણનાર મનુષ્યતે “ આ મારે પુત્ર છે” એવા પિતાતા વાડયથી 
પૂર્વેસિદ્ધ સંબંધ પ્રકટ કરાય છે તેમ ગાય આદિ શખ્દ્દો મહાપ્રલયમાં- 
પોતાતી શક્તિસહિન પ્રધાનના સમભાવતે પ્રામ થઇ સર્ગના સઆમારંમન 
કાલમાં પોતાની શક્તિસહિત પ્રાદુર્ભાવ પામે છે ત્યારે પૂર્વથી રહેલી 
તે તે શખ્દતી તે તે અર્થમાં જે શક્તિ છે તેનેજ શ્રીઈશ્વર સકેતવડે * 
જણાવે છે, કેમકે છવોના પૂર્ડકલ્પતા ચંસ્કાર લુષ્પ્રાય થવાથી 
તેઓને તેમતું' વિસ્મરણુ થયું હોય છે. “ આતું નામ દેવદત્ત છે ” 
એવે પિતા આદિ પુત્રાદિમાં કરેલો સંકેત તે શટની સર્વ અર્ધમાં 
2ેરેલી રક્તિતે' વિયામક છે, વૈદિફિશબ્દના અને તેમા ,. અર્થ | 











શ્ડ 


૧૭૬ શ્રીપાતંજલમેગરદર્શન, [ સત્ર ૨૭ 





ભાવાથે:--સરવે વેદો જે પદતે પ્રતિપાદન કરે છે, અતે સર્વે 
તપો જેતે કહે છે, જેતે ઇચ્છનારા ખક્ષચર્યતે ર. છે તે પદ હૈ 
નચિકેતઃ ! હું તતે સંક્ષેપથી કહું છું, તે ૩8 છે 
' શક્તિજૃત્તિવડૅ અર્થને પ્રતિપાદન કરનાર શખ્દ વાચક કહેવાય છે, 
અને તે વાચકશ”દવડે જે પ્રતિપાદન થવીયેગ્ય હોય તે વાચ્ય કહેવાય 
છે, પ્રતિપાધ વસ્તુ અને પ્રતિપાદક શખદમધ્યે વાચ્યવાચકભાવર્સંગંધ છે. 
ગે સંબંધનું જેતે સાત ત હોય તેતે વાચકશખ્દનું શ્રવણુ થયા છતાં 
પણુ વાચ્ય અ્થૈતુ સ્મરણુ થત્તે શાબ્દબોધ થતો નથી. જ્યાં શબ્દનો 
તે અર્યતો તે સ્વાભાવિકસંબંધ છે ત્યાં તે સંબંધ “ અમુક શખ્દધી 
અગ્રુક અર્થ જણાએ ” એવા સંક્રેતવડે પકટ થાય છે તેથી ન્યાં 
તે ચં્ખધ નથી ત્યા સંકડે! સંકેતવડે પણુ તે અથ પ્રકટ થઇ શકતો 
નધી. જ્યાં પ્રદીપવડૅ પ્રકાશ્ય ઘટ તથી લાં સહસ્રષદીપવડે પણ 
તે પટ થવાને શડય નથી હાથીમાં જેતા ર્ચંકેત કર્યા છે એવે 
ગજશબ્ટ હાથીમાં હાથીનો પ્રતિપાદક નનૈયો છે તેથી ચંકેતમમાણે 


વાચકપણું છે. 
શંકા;:--શખ્દ તથા તેતા અર્થમધ્યેનો પૂર્વોક્ત વાચ્યવાચક- 


ભાવસંબંધ શું સંકેતથી નવા એટલે આગંતુક ઉત્પન કરાય છે ? 
અથવા પૂવૅ સિદ્ધ છે તેજ મેકાશિત કરાય છે, એટલે કે તે નિત્ય છે? 
તેમાં પ્રથમ પક્ષ સંભવતો નધી, કેમકે પેક ક સ્વતંત્ર ઈશ્વરના 
બભિસ શિત સંકેતવડે તે સંગંધ નવો ઉત્પત્ર થાય છે એમ સ્વીકારી- 
ઝો તા વેદમાંના શ”્દોતે! પોતાના અર્થોની સાથે નિયતમંગંધ ૨હેરો 
નહિ, કિંતુ વારંવાર શરી જશે, તેથી સ્‍્દદાર એ નિત્ય પ્ધિરતુ નામ 
છે એેમ સિદ નહિ થાય. ખીત્તે પક્ષ પષ્યુ ચંબવતો. નધી, પેમે 
અમુક પિતાએ પોતાના પુત્રતું નામ ગરકદેવ પાય્ષું તો તે ન્્લિ 
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થશે; કારણકે સર્યાદિ શખ્દતી પુત્રાદિમાં પૂર્વસિદ્દ શક્તિ જે ન 
ઊય તો પિતા આદિના કરેલા સંકેતથી તે પ્રક્ટપણાને પામરે નહિ. 
જેમાં પ્રકાશ થવાયેગ્ય શક્તિ પૂર્વતિદ્દ ન હોય તેમાં પ્રકાશક વ્યર્થ 
છે, અતે જ્યાં તે શક્તિ હોય ત્યાં સંકેતવાડયનિના પણુ ગાય 
આદિ શખ્દપ્રમાણે લેકવ્યવહારમાત્રથી તે શક્તિતું ગ્રહણુ થઇ શકે 
છે માટે સ્થંકાર એ ઈશ્વરનું નામ છે ગમ જણાવવા આ સૂત્ર 
રચવું નિષ્જ્લ છે. ી 
સમાધાત:;--સરવે શબ્દો સર્વ પ્રકારના અર્થો જણાવવામાં 
સમરથ છે તેથી તે શખ્દોતો સર્વ પ્રકારના અર્થોસાથે સ્વાભાવિકસંબંધ ” 
છે. શ્રીઈશ્વરતે સંકલ્પ તો તે સંબંધતો પ્રકાશક તથા નિયામક છે. 
દગ્તો સંકેત અને અસકેત તે વાચક અતે અવાચકના વિભાગરૂપ છે. 
તે વિભાગ વેદાર્થતી વ્યવસ્થામારે અનાદિ %શ્વરસકેતથી સદશવ્યવહારતી 
પરંપરાવડે નિત્ય નિયમિત છે, છતાં તે ફૂટસ્થનિત્ય નથી. શ્રીઈશવરના 
સંકેતવડે પૂરવેસિદ્દ શક્તિ પ્રક્ટપણાને પામે છે જેમ પુત્રોત્પત્તિના સમય- 
માં પિતાપુત્રભાવનો સંબંધ ઉત્પ થયો છે, છતાં તે સંબંધતે નહિ 
જનાર મનુષ્યતે “ આ મારે પુત્ર છે” એવા પિતાતા વાડયથી 
પૂર્વૈસિદ્ધ સંબંધ પ્રકટ કરાય છે તેમ ગાય આદિ શખ્ટો મહાપ્રલયમાં - 
પોતાની શક્તિસહિત પ્રધાનના સમમભાવતે પ્રા થઇ સર્ગના આરંમન 
કાલમાં પોતાની શક્તિસહિત પ્રાદુર્ભાવ પામે છે ત્યારે પૂર્વથી રહેલી, 
તે તે શબ્દની તે તે અર્યમાં જે શક્તિ છે તેનેજ શ્રીઈશ્ર સંકેતવડે ' 
જણાવે છે, મડે છીવોના પૂર્કેકલ્પના સંસ્કાર લુમ્ષ્રાય થવાથી 
તેઓને તેમતું' વિસ્મરણુ થયું હોય છે, “ આતું નામ દેવદત્ત છે :” 
એવે! પિતા આદિએ પુત્રાદિમાં કરેલો! સંકેત તે શ” દતી સર્વ અર્ષમાં 
રહેલી શક્તિનો નિયામક છે, વૈદિફિશખ્દના અતે-તેમ1ા, અર્થ ॥ 
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સકેતના સંબંધતો વ્યવહાર અનતાદિસમયથી વ્યવસ્થાપૂવેક ચાલતો 
આવેલો હોવાથી તે સંબંધ નિત્ય છે તેથી રકાર ગ નિત્ય ઈશ્વરનું 
નામ છે એમ સિદ્ધ થવાથી સૂત્રની રચના તિષ્ફ્લ છે એ શકા તુચ્છ છે. 

અથવા આ ગૂત્રનું તીચે પ્રમાણે વ્યાખ્યાન જણુવુંઃ-- 

પતિમામાં વિષ્ણખુદ્ધિની પેઠે ૨4કારમાં પશ્વિરણુદ્ધિ રાખી ને 
તેતી ઉપાસના ઠરી હોય તો તેથી ધશ્વિરતો અનુગ્રહ અને સાક્ષાત્કાર 
થાય છે માટે પ્રતીકપાવડે તે કાર્‌ ઈશ્વિરતો વાચક છે, ' છ્તઢ્‌ા- 
જીસ્‍્ત્રનં થેણછમેલટ્ાઝસ્તતં પર્ત્‌ ॥” ( ૬૦કરરૂપ આ આલંબન 
શ્રેઇ છે, પ્રણુવરૂપ આ આલંબન ઉત્ટૃછ છે, ) ઇત્યાદિ શુતિએ પાર 
ગેજ અથૈતે પ્રતિપાદન કરે છે ર૭ 

એવી રીતે ઇઈશ્વરતો વાચક કકાર છે એમ જગાવી હવે 
શ્રીઈશ્નરના પણિધાનના સ્વરૂપનું નિરૂપણ કરે છેઃ-- 

ટર્મ 

તત્પસ્લરરથમાવનમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

વદ્વૉધિની ટીજાઃ-તસ્ય મળવસ્ય ઝ૫ઃ થથાવરુ- 
જારળ તટ્યેસ્વ સ માવનં શુનઃ વુનશેતાલિ વિનેવેશને તદય 
રેવ્વરસ્વ રવતન મવતી ત શેવઃ | તજ ણ્યાપ્રતાવાઃ છુમમો- 

જ 

વાય ર્સર્થઃ ॥ ૨૮ | 

સૂત્રાર્થઃ--વેતુ (પ્રણુવર્નુ) યથાવત્‌ ઉચ્ચારણ [અને] 
તેના અર્થનું (. પ્રભુવવડે પ્રતિપાઘ ઈશ્વરતું ) પ્યાન [તે 


ઈશ્વિરપ્રસ્તિધાન છે. ] ૨૮ 
વિવેચત;-તે કંકારતું શ્રીસદગુઝ્એ ઉપદેશ કર્યા પ્રષાશે 
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યથાવત્‌ ઉચ્ચારણુ કરવું, તથ્રા તે પ્રણુવવડે પ્રતિપાલ પશ્વિસ્તું ધ્યાત 

કરવું તે ધશ્વિરપણિધાન કહેવાય છે, 

શ્રીસદ્ગુર્ના ઉપદેશાતુસાર પ્રણુવનું મધ્યમસ્વરથી યથાર્થ 
ઉચ્ચારણુ કર્યા કરવાથી તથા તે પ્રણુવના વાચ્યરૂપ શ્રીધશ્વરમાં પુનઃ 
પુનઃ ચિત્તતે સ્થાપન કરવાથી ચિત્ત એકાગ્ર થાય છે, ને તેથી 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે શ્રીવિષ્ણુપુરાણુમાં શ્રીષરાશરે પણ્‌ 
એમજ કહ્યું છેઃ:-- 
# સ્ાષ્યાયાજ્‌ ચોગમાતીત યોનાસ્તાય્યાચમામનેત્‌ | 

સ્વાષ્યાયયોમતસસ્વસ્વા ૫₹૫ાસમ પ્રકારતે ॥ 7” ' 

વિવેચન:-- પ્રણુવતે! જપ કર્યા પછી સમાધિના અભ્યાપ કરે, 
અને સમાધિપછી પણુવજપતેો અભ્યાસ કરે, એવી રીતે પ્રણુવજપ 
અને સમાધિની યથાથ પ્રાપ્તિ થમે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, 
અને પથ'ત્‌ શ્રીઈશ્વર અસંપ્રનાતયોગ તથા તેના ફેલરૂપ ડેવલ્યના 
મદાનવડૅ તેનો અનુગ્રહ કરે છે. સમાધિ અને જપતા એકકાલે સંભવ 
નથી એ આશયવડેૅ સમાધિના આદિ અને અંતમાં જપ કલ્રો છે 
એમ જાણવું. નેક ““ ઓ મિત્યેજક્ર વ્રત ગ્વાઇ્રન્‌ સાસઝુસ્મરન્‌ । 
થઃ ્રયાતિ સ્યત્તન્‌ ટેઈં તસ ચાસ ઘસતાં સતિજ્‌॥ 7 (બ્રલ- 
રૂષ ડેૅ*િ એવા એકાક્ષરતું ઉચ્ચારસુ કરતો છતો તથા મારું અતુચિતન 
કરતો છતો જે શરીરનો ત્યાગ કરીને જય છે તે પરમગતિને પામે છે, » 
એ મલોકતડે ભગવાને પ્રણુવજપપૂર્વક ઈધરના અવુચિંતતરૂપ ધેશ્િરે- 
પ્રણિધાનતું સાક્ષાતજ - મોક્ષહેતુપણું કહ્યું છે તોપણુ પૂર્વશ્લોકમાંના 
“ આાસ્થતો ચોગપાર્નામ્‌ ॥ 7 ( ચોગધારણામાં સારી રીતે 
ર્હેલો,) એ વાડયનું આદર્પણુ ટરીને “ડક એવી રીતે જપતો તથા તેવે 
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દોહી 


વાચ્ય મારં અતુચિતન કરતો ચોગધારણામાં સ.રી રીતે સ્થિર રહેલ 
તે પરમગતિતે પામે છે” એમ વ્યાખ્યાન કરવું યોગ્ય છે; અન્યથા 
* દે્વસ્ઘ્ળિધાનટ્ ॥ 7 એ સૂતવડે ઈશ્વિરપ્રણિધાનતું સમાધિલાભ- 
ધારા કેવલ્યતું હેતુપણં કહેનારા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર બાધ પાચે. 

શ્રીસદગુસ્ના ઉપદેશવિના પાયશઃ મંત્રતું યથાવત્‌ ઉચ્ચારણુ થઇ 
શ્રકતું નથી તેમજ તેમના સાત્તિક સંઠલ્પખલવિના તે મંત્રતા અધિન 
કાતા દેવ જપ કરનારપર અનુગ્રહ પણુ કરતા નથી માટેજ શ્રીસદ્‌- 
ગુરુપાસેથી દીક્ષા લઇ ડે!ઇ પણુ મંત્રનો જપ કર્તવ્ય છે એમ શાસ્ત્ર 
જોધ કરે છે; શ્રીધુરશ્રરણુદીપિકામાં પણુ એમજ કહ્યુ છેઃ-- 
* ઝરી કિતા વે જીુજેસ્તિ ગધા રિજ કેવાડ | 

તેવ્જજ તખિવે તેવાં 1શેાયાયુપવીગવત્‌ | ” 

ભાવાર્ક:--હે પ્રિયે ! શ્રીસદ્યુસ્પાસેથી દીક્ષા લીધા વિતા જ 
મતૃષ્યો જપ તથા પૂશઠિકિ કિયા ડરે છે તેઓનું તે સર્વ કર્મ 
પાઘાણુમાં વાવેલા બીજના જેડું નિષ્ફ્લ છે. 

પણુવમત્રના જપધી તથા તે મૈત્રધી વાચ્ય મડેશ્રરની ભાવતા 
થી સાધક્તે શીઘ્ર સમાધિલાભ થાય છે એ અધ શ્રીલિંગપુરાષ્યમાં 
પણુ તીચેનતા “લોકથી નિર્ષ'મુ કર્યો છે:-- 
“ શમો! ત્રળવવાચગ માવનતાતિઝાળરયિ । 

ઝાજી લિદ્નઃ ૫ ૧૬1 મવરવેવ ત ઈશ | ” 

ભાવાર્ધ્‌ઃ'--પ્રણવવરે વાચ્ય છ્રીમહેશ્વરતી ભાવનાથી તથા 
તેના #7પઘી પુ સાધકતે થીંધ સમાધિ સિદ્ધિ યાય છે શમાં 
જંયય તથી. હ ી દ 
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સૂત્ર ર૯ ] ૧ સમાધિપાદ, ૧૪૧ 
મ 
સત્યુસ્ષદ્દારા અતે સતજ્ઞાસ્રદ્દારા અનંતશુભગુણયુક્ત શ્રીમહેશ્વરનું 
અલ્ષાકિક માહાત્મ્ય જણુવામાં આવવાથી સાધક શ્રીસદ્ગુસુએ ઉપદેશ 
કરેલા તેમના રહસ્યનામને પ્રેમપૂર્વક યથાવિધિ જપ કરે છે, તથા તે 
સત્રના વાસ્યરૂપ શુદ્ધ સાત્તિકચિત્તવાળા શ્રીમહેશ્વરમાં પોતાના ચિત્તને 
પુતઃ પુનઃ પ્રેમપૂર્વક સ્થાપન કરે છે તેથી તેતા ચિત્તમાંના રજસ્તમે।- 
મલ નિભૃત્ત થઇ જય છે, અને શ્રીમહેશ્વરના અતુમહથી તેતે શાથ 
સમાધિલાભ તથા કેવહ્યતી પ્રાપ્તિ થાય છે, ૨૮ 


એ ઇશ્વિરપ્રણિધાનથી સાધકને નરે અન્યલાભ થાય છે તે કહે છે:-- 
૨ ૨ 
તતઃ પત્યજ્ત્તલતાષિમસોડવ્યન્લરાયા- 
માવશક્ષ । ૨૨ ॥ 

પટાની ટીવાઃ-તતઃ તગ્તપતરથેમાવનામ્યાં યોિ- 
ત$ પસ્યજ્સેતનાધેમપ! । પતીયં અગ્તીલિ પસ્વજ્‌ યુદ્ટર- 
વ્વાસ્ત($ આસા ર્ત્યર્થઃ | સ સાતસો ચેતન રજ્શસિસ્તસ્વ(- 
ધિમપઃ સાક્ષાસ્વાર 1 ગઅન્તરાયાઃ વદક્યમાળાસ્તેવાવમાવથ 
મવતીતે વાવયજ્ષેપઃ ॥ ૨૨ 11 

સૂત્રાર્થઃ--તેથી (પ્રણુવના જપથી તથા તેના અર્થની 
ભાવનાથી ) સુરુષતત્ત્વના સાક્ષાત્કાર અને અંતરાચોતેા 
અભાવ પણુ [ થાય છે, ] ૨૯ 


વિવેચન:--$કારના યથાવત્‌ ઉગ્ચારણુઘી તથા ઝેંડારના 
વાચ્ય શ્રીધશ્વિર્મા ચિત્તને પુનઃ પુન" સ્થાપન કરવાથી પ્રત્યક્ચેતનતે” 


ક - 
દિ 


જનનન 


ૃષ્ટર્‌ શ્રોપાતજલયોાગદશન. 1 સગ ૨૪ 
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સાક્ષાત્કાર થાય છે, તથા રોગાદિ યોગવિધ્તાતો અભાવ પણુ થાય છે, 
વસી વપૂર્ગાવિપરીતનમ્‌ અગ્સિ-વિઝાનાતિ દ્તિ પ્રહ્યજ્‌ એ વ્યુત્પત્તિ 
પ્રમાણે ષસ્ત્રજૂનો અર્ધ વિપરીત જણુનાર એટલે અવિદ્યાવાળા એવો 
થાય છે. ધસ્ઘક્ઞેલન એ શશ્દવડે જીવાત્માતું નિત્યસત્તોત્કપસંપનન 
લેઘાવાળા ઈશ્વરથી ભિન્નપણું દર્શાવ્યું છે, ઇશ્વિરપ્રણિધાન કરનાર 
ગ્રોગીને પત્યફચેતનના સામાન્ય એટલે વ્યાવહારિકસ્વરપનું તથા વિશેષ 
એટલે પારમાર્થિકસ્વરૂપતું સાન થાય છે. ઇશ્વિરતા પ્રણિધાનથી સાધક- 
ચાગીને શીધ્ર સમાધિલાભ થાય છે એટલુંજ નહિ, કિંતુ તેની સાથે 
ચમમાં પ્રતિબંધ કરનારા વ્યાધિ આદિ અંતરાયોવિના સ્વસ્તરૂપતુ 
જ્ઞાન પણુ થાય છે. અવિદ્યાવડે આરોપિત થયેલા ધર્મોનો ત્યાગ કરતાં 
જે ફૂટસ્થરૂપ આત્માતું સ્વરૂપ છે તે છવનુ વિશેષ એટલે પારમાધિક 
સ્વરૂપ છે. ઈશ્ચિગ્પ્રણિધાનતે! વિષય દશ્વિર છે તેથી તે મણિધાનથી 
સશિર્નું ગાન મંભવે છે, પણુ તે પ્રણિધાતથી મત્યકચેતનતેો સાક્ષ'ત્કાર 
સંભવતે નથી, કેમકે તેમ માનતાં અતિધ્રસંગ થાંય છે એમ રોકા 
થાય તો તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે જણુવુંઃ--ઈશ્વરતી પેઠે પ્રત્યફ- 
ગ્ેતન પણુ વસ્તુતાએ પુરષ કૂટસ્થનિત્યપણાવડે હાનિટહિથી રહિત, 
અવિદ્યાદિ કલેરે!થી *હિત, ધર્માધર્મથી રહિત અને જતિ આયુયૂ 
તથા ભોગથી રહિત છે. એમ બંનેનું પુસ્પત્રાદ્ટન્‍િપ સાદશ્ય હોવાથી 
કેમ એકશાસ્રતો અભ્યાસ તેના જેવા અર્થવાળા અન્યશાસ્રના 
અલ્યાસમાં ઉપયોગી થાય છે તેમ ઈશ્વિરતું સાન બુદ્ધિ આદ્નિ સાક્ષી 
પુશ્ષતા સાનમાં ઉપયોગી થાય છે. જે એ ખબંતે અતયંતવિધર્મ છોય 
તતા જેમ ઠામિતીના પ્રણિધાનથી તેનાથી અત્યતવિધર્મી સનકાદિતિ। 
ગાક્ષાર્ટાર સંભવે નહિ તેમ કધિરના પ્રણિધાતથી પહ ઇવના સ્વડપ- 
તે સ્તાક્લાત્કાર સંભવે તહિ, પણુ બતેતું સાદક્ય હોવાથીજ ઇશ્વરના 


૪ ૧ 


સગ રઇ ] ૧ સમાધિપાદ. - ૧૪૩ 


૭ 


પ્રણિધાનથી પ્રત્યક્ચેતતના સ્વરૂપતે પ'ચુ સાક્ષાત્કાર થાય છે, શ્રી- 
નારદીયપુરાણુમાં પણુ એમજ દર્શાવ્યું છેઃ -- 
“ માયાળવર્તજે વિશ્નો ₹ટા મસ જવા ગળા । 
સુરેન પ્રજનતેમિન્નં સ્વ ટરયતે ટીવવવ્‌ ॥ ” 

ભાવાથે:--માયાના પ્રવર્તક શ્રીધલિરમાં જે મતુષ્યોાએ દઢ 
ભક્તિ કરી હોય તેમતે તે શ્રીધશ્વિર દીપકની પેઠે પકૃતિકી ભિન્ન 
તેમના સ્ત્રરૂપતો અનાયાસે અતુભવ કરાવે છે. 

શંકાઃ--જ્યારે ધ્શ્ચિરતત્તતનું પણિધાન કરવાથી ઇશ્વિરતત્ત્તતે 
તથા પુસ્ષતો એટલે મત્યફચેતનનો સાક્ષાત્કાર થાય છે ત્યારે પુરષતુ 
પણિધાન કરવાશ્રી પણુ પુસ્ષતો તથા ઈશ્વરતત્તતો! સાક્ષાત્કાર સાધકને 
થતો નનેઇએ; અને જે તેમ થાય તો પછી આ સૂત્ર નિર્ચૈક ઠરે છે, 

સમાધાત:--પુસ્ષમાં પણિધાન કરવાથી માત્ર પુસ્પતત્ત્વતે।જ 
સાક્ષાત્કાર થાય, પણુ ઉશ્વિરતત્ત્તતો યથા સાક્ષાત્કાર સુખપૂર્વક થાય 
નહિ, પુસ્ષવિશેષરૂપ ઇશ્ચિરતું માહાત્મ્ય ન્નગુવાથી તેમનુ પ્રણિધાન 
ઉત્સાહપૂર્વક થઇ શકે છે, ઈશ્વરતા અતુત્રહથી વિધ્વા પતિબંધ કરી 
શકતાં નથી, ને પુસ્ષવિશેષના સાનતી સાથે પુરુપતત્ત્વતું યયાર્થ 
સાન પણુ સાદશ્યતે લીધે શીધ્ર થાય છે, પણુ માહ!ત્મ્યના શ્રવણુના 
અભાવથી પુસ્પતું પ્રણિધાન સુખપૂ્વક થઇ શકતું નથી, પ્રતિબંધ 
કરનારાં વિધ્વા ચિત્તને વિજ્ષેપયુક્ત કરે છે, અને પુસ્પતત્ત્વતુ જ્ઞાન 
પણુ સુલશતાથી થતું નથી તો ડુસ્ષવિશેષતું સાન સુલમતાથી શી 
રીતે થાય ? નજ થાય માટે આ સૂત પુસ્યતત્તતા સાક્ષાત્કારતા 
સુમમ ઉપાયતે દર્શાવનાર હોવાથી સંર્થક છે, નિરર્થક નથી. 

£ તસપ્રતિવેધાર્થતેવતરવતાગ્યાલઃ ॥ “ ( તે યોગવિધોની 


શ 
મ. 
(ન 








૬૪૪ શ્રીપાતંજલયે મદર્શન, [સત ર૯ 


નિવૃત્તિમાટે એકતત્ત્તતો એટલે ઈશ્વરતત્તતે। અભ્યાસ કરવો, ) ર 
ખત્રીશ્મા ચૂત્રવડે યોગના અંતરાત્રોતી નિરૃત્તિ કરવાના ઉપાયને! 3૫ન્‍ 
યંહાર ભગવાન્‌ સૃત્રકાર કરશે, અત્ર તેના ઉપકમર્પે ઇક્ત્રિરના પ્રણિ* 
ધાતથી યોગવિબોાનો અભાવ થાય છે એમ સૂચવ્યું છેઃ અન્ય અભિ- 
મત સાત્વિક વિષયમાં એકાગ્રતા થવાથી પણુ યોગવિધ્તોનો અભાવ 
થવે! સંભવે છે, પણુ તે દીવેકાલ પ્રયત્ત કરવાથી સંભવે છે, અને 
ઈચ્રપણિધાનથી તો તે અંતરાયોનો અભાવ શદ અને અલ્પ યત્તી 
થઇ નય છે, ઈશ્વિર્તુ પ્રણિધ્રાન કરનારે પરિણામે સર્વના આત્મર્પે 
થાય છે, એટલે દેવાદિ પણુ તેના ધશ્વિરમ્રણિધાનરૂપ યોગમા વિદ્ન કરવાને 
સમર્થ થતા નથી એટલામાટેજ શ્રીનારદીયપ્ુરાણમાં પરમાત્માતેો 
આશ્રય કરવાને સુમુક્ીુને ઉપદેશ કરવામાં આત્રો છેઃ- 
“ તૂરવાન્યુજસો? જુણુલો માજ: શ્રીવિષ્ળુસથ્રવઃ | 
સિસેન 1ચિન્તયાડનેન વગ્સ્યતે પ્રવમન્યથા | ” 

ભાવાથ:--તેથી સ્ઝઇને અતિયુખરૂપ ઉપાય તો એજ છે જ 
તેશેં શ્રીધ્ધિરતો સમ્યકૂપ્રકારે આશ્રય શ્રહણુ ડશ્વો, અન્યથા નિશ્રય 
ચિંતાથી તે આ ચિત્તવડે દગાય છે, 

એવી રીતે ઈશ્િરના છિ ॥નથી મુમુક્ષુષ્રેગીને સુખપૂર્કક સમાધિ- 
લાભ તથા તેતા કલ કૈતલ્યની પ્રામિ થાય છે માટે ઝુમુછુયોગીએ 
અવશ્ય ઇઈશ્વિરતો આશ્ય ગ્રહ ઠરકો જેઇએે. ર૭ 

ચિત્તતે વિદ્વેપ કરનારા અંતરાયોતો અબાવ શ્રોઈલરના લખિ 
પાનથી થાય છે એમ પૂર્કસત્માં કયું, હવે બગવાન્‌ સૃત્રકાર તૈ 
અંતરાયોનાં તામા જણાવે છેઃ - 





સૂત્ત ૩૦ ] ૧ સમાધિપાદ. જપ 


ટવાપિશ્યાસક્ષયત્રમારાઝસ્યાવિર્સતે- 
સ્રાસ્તિવરનાઈચ્ધમુમિવાલ્વાનવસ્થિતત્વાનિ 
સિસ્વિજ્ષેવાસ્તેડન્તરાયાઃ 1! રૂ૦ ॥ 

પદ્વોપિની રજાઃ--ચ્યાષિઃ પત? | સ્સ્યાતં ગન 
વર્મન્વના ચિત્તસસ । સશય! યોમઃ સાધ્યો ત વેતિ સત્‌ । 
પ્રધાટ્‌ ગતુસ્થાનશીઇતા સાધનેણુ ઔહસીન્વવ | ચાસ્ય 
જાયાગસયોસુહસવ યોમતરરવમાવજ્રળદૂ। આવર તિ! [િત્ત- 
સય વિષયતૃ'ળા | ્રાસ્તિટ્શનં વિવરીતયજિઃ ચોમાતાધનેવ 
તરતાષનવુદ્રિસ્સયા સાધનેડપ્યસાધનત્વકુદિરિતયર્યઃ ઝણવ્ધ- 
મૃમિગ્નત્વે જત થિત સિમિત્તાત્‌ સયા ધિમૂષેવફ્યમાળર્ય અ" 
છામઃ| અનવાર્થતસવં તત્ર તત્ર નિત્તદ્ય ગરિયિરત્વજ 11૨ ૦11 
સૂત્રાર્થઃ--વ્યાધિ, સ્ત્યાન, સશય; મમાદ, આલસ્ય, 
અવિરતિ, બ્રાંતિદશેન, અલખ્ધભૂમિકત્વ અને અનવસ્થિતત્વ 


રે જરે ર ચિત્તના વિક્ષેષા [છે] તેએ શતરાથો 
[ કહેવાય છે. ] ૩૦ 


વિવેચન:--શરીરને ધારણુ કરવાના સામર્થ્યથી ધાતુનામતે 

પામેલા વાત પિત્ત ને કકની ન્યૂનાધિકતા, ખાધેલા તથા પીધેલા 

આહારના પરિણામવિશેષરૂપ જે રસ તેની ન્યનાધિક્તા, અતે મત- 

સહિત અગીઆર ઇઠદ્વિના ખલતું ન્આતાધિકપર્ણ તે વ્યાધિ ક્વિ 
શઠ 





ગઢ 
યુ. 


૧૪૬ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન, [ સૂત્ર 3* 


૧-૦૧-૭-ચા.--૧, .--અડ. 








“.-----નન્ન્્ક- 


રગ કહેવાય છે, વ્યાધિ થવાથી ચિત્તવૃત્તિ તેમાં તથા તેતે નિદૃત્ત 

કરવાના ઉપાયોમાં લાગી રહૈ છે તેથી તે થોગંમાં પભ્ત્ત થઈ શક્તી 
નથી માટે વ્યાધિતે ,યોગના વિદ્યરૂપે ગગેલે! છે. યોગ સંપાદન કરવાની 
૪છા છતા દેશકાલાદિના વિસ હૃપ'ગાની કલ્પના કરી ચોગનાં સાધતેામાં 
ધભૃત્ત થવાની જે ચિત્તતી અસમર્થતા અથવા તમે।ગુશુતા વધારાથી 


ચિત્તની જે મૃદતા તે સ્ત્યાત કહેવાય છે. દેશકાલાદિની કલ્પેલી વિસુદ્ઠતા 


દર કરવાના સામર્થ્યરહિત ચિત્તની એવી અયેોગ્યતા પણુ યોગમાં ધજૃત્ત થવા 
રૃતી નથી મારે તેપણ ઢ્રોગના વિધ્ર;પ છે. “આ એમજ હશે વા અત્યરીતે 
હુરે ?” એવું-વિરેધી એવી બંતે કોટિતે વિષય કરતાર્ર-વિજ્ઞાન સશય ઢહે* 
વાય છે. “યોગ સિદ્ધ થતો હશે કે નહિ સિદ્ધ થતો હોય ?” “ગુર અને 
રાસ ચેતો! અને યોગસાધતેોતો ઝે મહિમા વણુંતે છે તે સત્ય હશે કે 
અન્યથા હશે?” “ચેોગતુ ફ્લ ફેવલ્ધજ હશે કે અન્ય કાંઈ હશે ?” 
“ ઈશ્વિરપ્રણિધાનથી સમાધિલાભ તથા ફૈવલ્યપ્રાપ્તિ અનાયાસે સિદ 
ચતાં હરે કે નહિ થતા હોય? ” અને “ યોગનું ફલ કેવલ્ય સત્ય છકે 
જ માત્ર કલ્પનાર્પજ હરો ?”' એવાં એવાં વિરોધી એવી બંને કે!ટિતે વિષમ 
કરનારાં નાનો સશયર્‌પ ન'ગતાં. એ સંશય મતુષ્યની ઠદાપિ પ'મુ મોગ- 
રા નિષ્કંપ ઘરૃત્તિ થવા દેતો નથી તેથી તે યોગતે! પ્રગલ્ વિરોધી છે, 
અતદ્પપ્રતિટપણાવડેૅ એટલે પોતાના વાસ્તવિકરૂપમાં સ્થિર નહિ રહેવા- 
પારાવડે સશય અને ભાંતિદશેતતો અજેદ છતાં પણ ઉભયકોાદિના સ્પશી 
અતે અસ્પર્શુરૂપ અવાંતરબેદ ઠહેવાની ઇ*્છાવડે અત્ર તેમનું બેદવડે કથન 
છે, સમાધિનાં સાધતોમાં મયત્ત નકિ કચ્કે અર્થાત્‌ તેમાં ઉદાસીનપાણું 

જ તે પ્રમાદ કછેવાય છે. ડદદ્વિડે શરીગ્ના ભારેપ'શાથી પછી દરીય 

ગોવા વિચારવડે મોગસાધનોમાં પ્રશત્તિ ન થઈ ચડે તે આલરય કરેવાથ છે. 
પ્રપાર ચ્વતે આલસ્થ એ બતે યમાદિ માગસાધતે. ખા સાધકતી ઝજત્તિ કવ! 
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દેતાં તથી તેથી તે બંતે યોગનાં વિદ્ય ગણાય છે. વિષયના સમીપપણા- 
થી વિષચોમાં રહેલા દોષેતું અત્યંત વિસ્મરણ થન તે વિષયે ભોગવવા- 
ની ચિત્તમાં જે તૃષ્ણા નામ તીવ્ર ઇશ્છા ઉપજે તે અવિરતિ વા 
અવૈરાગ્ય કહેવાય છે. વિષયતૃષ્યા યોગની પ્રખલ વિરોધી છે. તે વિષપ- 
તૃષ્ણા વૃત્તિને અંતમુંખ થવા દેતી નથી, ને કદાચ અતિયત્નથી જૃત્તિ 
અંતમુખ થાય તો પુનઃ અલ્પસમયમાંજ તે વિષવોના સ્કુરણુવડે 
ચિત્તતે હ્ષાભ પમાડી ખહિઝુખ કરી દે છે, વિષયોમાં અને વિષયિ- 
જતેોમાં સગ રાખવાથી મતુષ્યને બંધન થાય છે, અને તેમાં વિરામ 
મખવાથી કૈવલ્યની પ્રાત્તિ થાય છે માટેજ વિષયતૃષ્ણાતે યોગના વિધ- 
રપે વર્ણવી છે. નીચેનું સ્યૃતિવચન પણુ એમજ કરડે છે -- 
“ સિઃતન્મતા ગુર વતીનાં, સરાજ્શેવાઃ પમ સ્ત હણ 
ઝાભ્ટયોનોવવે નસિયાત્યતેડધઃ, સરત ચોમી વિશુતાર્પતિર્િઃ” 
ભાવાર્ચ:--યાંતેઓને સેગરહેતપણું એ મુક્તિના સ્થાતર્પ છે. 
સંગથી સમમ્ર દોષો પાદ્‌ર્ભાવ પામે છે, યોમારૂઢ પણ સંગવડૅ નીચી 
ગતિને પામે છે તો અલ્પસિદ્ધિવાળા અપડવ યોગી સંગવડે નીચી 
ગાતેને પામે એમાં શ્વું આશ્ચર્ય ? 


શ્રીસદ્ગુરુએ તથા યોગશાસ્ત્રાગે ઉપદેશ કરેલાં યોગનાં સાધને।* 
માં અસાધનપણાની ખદ્ધિ અતે ચોગતાં અમાધનોમાં સાધનપણાની 
ખુહિ ભાંતિદર્શન કિવા વિપર્યયસાન કહેવાય છે, એ બ્રાંતિદરોન પચ 
વિપરીત્તસાનથી તથા વિપરીતપનૃત્તિથી સાધકની યોગમાં ગ્રરત્તિ યકા 
રૃતું નથી તેથી તે યોગવિદ્મા ગણાય છે. મધુમતી આદિ સમાધિની 
ભૂમિએ ન્નેતું વર્ણન આડાળ કરવામાં આવરો તેમાંતી કોઇ પણ ભૂમિ- 





ન્ય 
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ન 





નો અભ્યાસ કરતાં છતાં પણુ કેઇઇ નિમિત્તથી અલાભ તે અલખ્ધ- 
ભ્ૃમિકત્ત કહેવાય છે, આ અલખ્યભૂમિકત્વ ષયુ સાધકના ચિત્તતે 
અસેતોષવડેૅ બહિમુંખ રાખનાર હોવાથી યોગના વિધ્રરૂપ છે.' મધુમતી 
આદિયોગની ભૂમિકામાંતી કૉધ ભૂમિકાની પ્રામિ થયા છતાં વિસ્મય 
વડેૅ-વા કતેવ્યના વિસ્મરણુવડે “કે અનાનવડે તેમાં ચિત્તતી સુસ્થિરતા ત 
કરવી તે અનવસ્થિતત્વ કહેવાય છે. કે!ઇ પણુ યોગભૂમિની પામિ 
થ૪ એટલે તેટલાથીજ નને તેની સારી રીતે સ્થિરતા થઇ છે એમ 
કાઇ પણુ નિમિત્તથી માનવામાં આવે, ને તેતી સુસ્થિરતા ઢરવામાટે 
પ્રયત્ન ડરવામાં ન આવે, તો તે સાધક ઉત્તરભૂમિકાની પ્રાપ્તિ ન કરી 


રકે એટલું નહિ પણુ તે ભૂમિકાથી પણ્‌ તે ભ્રટ થાય છે માટે 
પ્રાપ્‌ થયેલી ચોગભૂમિમાં સાધકયેોગીએ પોતાતા ચિત્તને સુસ્થિર 


કરવા પ્રયતન ડરવે ત્તેઇએ. એવે પ્રયત્ન કરવામાં ન આવે, ને 
તેથી ચિત્તની તે ભૂમિમાં અસ્થિરતા રહે તે પણુ યોમમાં પતિબંધ 
કરનાર ગણાય છે, ચિત્તતે વિદ્વેપ ડરતારાં આ નવ યોગમલે। કિંવા 
ચ્‌।ાગના વિરોધી અથવા યેગવિદ્લો કહેવાય છે, ગંશય અને ભ્રાંતિધ્શેત 
વૃત્તિપણાવડે શત્તિનિરોધરૂપ યોગનાં વિરોધી છે, અને વ્યાધિ આદિ જે 


વૃત્તિઓ નથી તે રૃત્તિના સાહચર્યયી યોગનાં વિરોધી છે. ૩૦ 

%વલ આ નવજ યોગના અંતરાય નથી, કિંતુ ચિનતે વિદ્વેપ 
મ્ર્તાચ તે અંતરજેોતી સાથે દુઃખાદિ અત્ય અંતગયધો પુ ઉપજે 
છે એમ કરડે છેઃ-- 


ટુ:લરતેનથ્યાગૂતેઝયલ્વશ્વાલપ્રશ્વાતા 


વિજ્ઞવસઇમુ૧ઃ ।। ૨? ॥ 
વકતોધિની રીજાઃ-રુઃ લ તમિટૂક 1 હોમેતણ્યં (છાર 


«ન ક ન” પ પાં 
ય  ા ટ: જયુ. છ દદ મ, છે... દ 


ચૂંત ૩૧ ] ૬ સમાધિપાદ, ૧૪૪ 
સિઘાતાત્‌ મનવઃ સોમ 1 અર્‌મેગયસ્વં ગસાનાં પચજતય્‌ । 
ત્રાળો ૧ટ્ટાલ્ષવાયુમાચામાતિ સ શ*ાલઃ । ચત્તોઇયં વાયુ સેસય- 
તિ સ મશવાસદ॥ અગ અતિચ્છત ર્ત્યૂહં  પૂરર્વવથોનિરાસા- 
થશ | છતે વિદ્લેવેઃ સર્‌ મચ્તીતિ વિક્ષેપતદઝુવઃ | વિશ્ષિક- 
સિસસ્યૈવેતે મવ્તીસ્યર્થઃ ॥ ર? । 

સત્રાથેઃ--હુઃખ, દોમેતસ્ય, અંગસેજયત્વ અને શ્વાસ- 
પ્રશ્ચાસ [એ] વિદ્વેપની સાથે થનારા [ અંતરાયે છે, ] ૩૧ 


વ4વિવેચન:--જેવડેૅ પરાભવ પામીને પાણીઓ તેની નિજત્તિ 
કરવામાટે પ્રયત્ન ડરે છે, અર્થાત્‌ જેતો અતુભવ થતાં પોતાના મનને 
તે પ્રતિકૂલ લાગવાથી તેતે દૂર કરવામાટે પાણીએ પ્રયત્ન કરે છે તે 
ફુઃખ કહેવાય છે. તે દુઃખ નિમિંત્તભેદે કરીને ત્રણુ પ્રકારનું છે, આધ્યાત્મિક, 
આધિલૈોત્તિક અને આધિદેવિકે. આત્માની સાથે સંબંધ રાખનારાં સ્પૂલ- 
સૃદ્મશરીરના વિકારરૂપ નિમિત્તથી જે દુ:ખ થાય તે આધ્યાત્મિક- 
દુઃખ કહેવાય છે. વાત, પિત્ત તથા કફની વિષમતારૂપ જે જ્વરાદિ વ્યાધિ 
છે તેનાથી જે પીડા થાય તે સ્યૂલશરીરના વિકારરૂપ નિમિત્તધી થયેલું 
દુઃખ, અને કામકોધાલ્થિ તથા ક્ષુધાતૃવાથી જે પીડા થાય તે ચક્મ- 
શરીરના વિકારરૂપ નિમિત્તથી થયેલું દુઃખ કહેતાય છે. સ્વશરીરથી ભિન 
અતે દશ્ય એવાં ચેરર, વાધ, સિંઠ અને સર્પાદિ અન્ય ભૂતોથી જે 
પીડા થાય તે આધિલૈતિકદુઃખ ડહેવાય છે, સ્વશ્રીરથી ભિન્ન જોય 
અને લૌક્િકઠરીતે જેતુ યથાર્યે સ્વરૃપ સમજતું ન હોય એનાં ગ્ર“ 
ભૂત ને પ્રેતાશ્વિ જે પીડા થાય તે આપિદૈવિકદઃ :ખ કહેવાય છે. ગે 
દઃખે। પ્રાણિમાત્રતે પ્રતિટૂલ જણાય છે તેધી તેમતે તેમતેો અનભ 








૧૫૦ શ્રીપા્તજલમેોર્દર્સત, [ સૂત્ર 33ઃ 








યતાં તેઓ તેમતે દૂર કર્વાતો યત્ન કરૈ છે. એ દુઃખે! સદા મનતેન# 
થાય છે, ને તે પ્રતિકૂલ અતુભવ કરાવવારૂપ એકજ લક્ષણવાળાં છે, 
છતાં તેનાં નિમિત્તકારણાતા ભેદથી શાસ્રરમાં તેન્ય પૂર્વાકત ત્રણુ પકાર 
ડહ્યા છે. તે નિમિત્તકારણા ચિત્તમાં ્તેચુણુની શઠ ઠરે છે; તે તેથી 
પ્રાણીના ચિત્તને દુઃખાનુભવ થાય છે. #ચ્છાતો અભિધાત નામ ભંમ કે 
અનાદર થવાથી અર્થાત્‌ ઇચ્છેલી વસ્તતા અલાભથી પ્રાણીના ચિત્તમાં 
રન્નેગુણુની ૬ૃદ્ધિ થવાથી જે ક્ષોભ કિં | ચંચલપણું ઉપજે છે તે દો- 
ર્મતસ્ય કહેવાય છે. પાણુવહામાં રન્નેદર-યની ૬દ્વિ થવાથી અંગોમાં જે 
કંપ થાય, અર્થાત્‌ શરીરતા અવયવો ડંપવા લાગે તે એગમેજયત્વ કહે- 
વાય છે, સાધકની પૃચ્છાવિના વા પ્રયત્નવિના પ્રાણુ પોતાતી મેળેજ 
બહારના વાયુને અત્યંતવેગથી શરીરમાં પ્રવેશ કરાવી દે તે “ધાસ, 
અતે ઉદરમાંતા વાયુતે_ સાધકની ઇચ્છાવિના વા પયત્તવિતા પ્રાણ 
પોતાની મેળેજ અર્ત્યતવેમથી શરીરથી બહાર કાઢે તે પ્રશ્વાસ કહેવાય 
છે. એ દુઃખ, દ્વર્મનસ્ય, અંગમેજયત્વ અતે શ્રાસપરશ્રાસ વિક્ષેપયુક્ત 
ચિત્તવાળાનેજ થાય છે, સમાહિતચિત્તવાળાને થતાં નથી. 

દુઃખ અને દૌર્મતસ્ય એકાશ્રતા 4ં વિરોધી છે, અંગમેજયત્વ 
અઆપસનતું વિરોધી છે, શાસ એ રેચકતે। અને મશ્રાસ એ પૂરકતે 
વિરોધી છે, તયા તે ”ંને કુભકના વિરોધી છે. એવી રીતે વ્યાધિ આદિ 
વિક્લેપની સાથે ઉપજનારા એ ચારે યોગના અંતરાથેનું નિરૂપણ ટર્યું. ૩૧ 

પૂર્વેક્ત વિદ્લેપા સમાધિના પ્રતિપક્ષી છે. તેમને નિરેધધ પૂર્વોક્ત 
ગ્મભ્યાસથી તયા વૈરાગ્ષથી યાય છે. ઈશ્વરના ધણિિધાનરૂપ અભ્યાસથી 
પ્‌!ગવિજ્નોની નિજૃત્તિ થાય છે એમ પૂર્વ ટક્યું. તેમાં વેરાગ્યતે પણુ સ#- 
કારી ત્વણુવે. હવે તે અભ્યાસને! ઉપસંહાર ફરવા ભમતાન્‌ સૃત્રકાર 
નાસેતું મૂત્ર રચે છે:--- 


જજ કેૂેૂ#ક#ૂૈૈ કાભ 
તલ (તષધાયમવજતરવામ્યાલઃ ॥ ર્‌૨ ॥ 
વટવૉષિતી ટીજા!-તેષાં વિક્ષેપાનાં [સપેધાર્થ પ્જસ્મિત 
જર્મિચિટ્મિમતે તસે અગ્યાસ શતઃ ઘુ્તાથસાનિરેશસે 
જતેવ્વઃ 1 તદ્ટછાત્‌ ખાતાયાયેન્તાત્રવાયાં વિક્ષેપ! પશમણુવ- 
ચાસ્યસ્યર્ય! || ર્‌૨ ॥ 
સૂત્રાર્થ:--તેની ( વિજ્ષેપાની તથા તેમની સાથે થનારાં 
દુ:ખાદિની ) નિવૃત્તિ કરવામાટે એકતત્ત્તને અભ્યાસ [ કરવે। 
નેઈએ, ] ૩૨ 
વિવેચન:-- વ્યાધિ આદિ નવ વિક્ષેપોની તથા તે વિક્ષેષાની સાથે 
થતારાં દુઃખાદિ ચારની નિવૃત્તિમાટે સાધકે એકતત્ત્વમાં ચિત્તતે પુનઃ 
પુનઃ સ્થાપન કરવું ન્નેઇએ અહિં એક્શખ્દ સુખ્યના અર્થમાં હોવાથી 
એકતત્ત્તતો અર્થ સુખ્યતત્ત્ત એટલે ઈશ્વર એવો થાય છે, જેતો આરંભ 
કચેર હોય તેના ઉપસંહાર કરાય છે એવી શ્ઞાસ્વેત્તાએની સરણિ 
છે. -અહિં ઈશ્રપ્રણિધાનનો ઉપ&ટમ કર્યો હતો માટે તેતોજ ઉપ- 
સંહાર કરવો જ્ેઇએ તેથી એકતત્ત્તના અભ્યાસવડૅ અત્ર ઇશ્ષિર- 
પ્રણિધાન# યચહણુ ડરવાયે।ગ્ય છે, ઉપકમઉપસંહારતી એકર્પતાતે 
વિચાર નહિ કરી વિસ્તાનભિક્ષુએ પોતાના ચોગવાર્તિકમાં “એડતત્ત્ત 
એટલે- સ્યૂલાદિ કે!ઇ પણુ તત્ત્ત, પણુ ધશ્વિર નછિ, કેમકે બાધક નહિ 
સતે સામાન્યશખ્દનો વિરોષ અર્ય કરવા ઉચિત નથી, વળી એ અર્વ 
પૂર્વેસત્રચી પામ હોવાથી પુનસ્ક્તિદોષ પણુ થાય છે, તથા “સર્વ ચિન 
મેકાગ્ર છે, ફે'૪ ચિત્ત વિક્ષિષ્ નથીજ' એ આગામિલાષ્યની પણુ 


૧૫૨. શ્રીપાતજલયે।ગદ્શેન, ['સૂત ૩૨. 





અસંગતિ થાય છે ” : એમ જે કહ્યું છે તેતું બાધકાદિતિ! સદ્ભાવ 
હોવાથી નિરાકરણુ થાય છે. ભગવાન્‌ સૂત્રકારે “તતઃ મત્ય જ્ચેસના-" 
ેશતોડવ્વસ્તરાયામાવશ્વ॥” એ સૂત્રવડૅ ઈશ્ષિરપ્રણિધાનથી અંતરાયે।- 
નો અભાવ કહીને તે અંતરાયે। કયા ? એવરી આકાંક્ષામાં “ડળ્રાચિચ્સ્યાન” 
૪ત્યાદિ ખે સૂત્રવડૅ અંતરાયોને કહીને “તરલિવેધાર્થતેજતરવામ્યા- 
સ: 17 એમ સૂંત્રરચનો કરી છે તેથી ઉપક્રમ કરેલા ઈશ્રપ્રણિધાનને।જ 
આ ઉપસંહાર છે એમ સપણ જણાય છે. નને સૂત્રકારથ્રીને કે!ઇ પણુ સ્યૂલા- 
દિતત્ત્વ કહેવું હોત તો “ વ«્જ્લરત્રામ્વાલ: 7,એમ સૂગરચના નહિ 
કરતાં “ વ્જ્સરવામ્વાલો વા” એમ વિકલ્પરૂપે સૂત્રરચના કરત. 
વળા “શ્રશામિનતપ્યાત્તાટ્ા ॥ 7” એ આગામિસૂત્રવડે કોઇ પણુ અભિ 
મત તત્ત્વતું પ્રણિધાન કહેવાનું છે માટે અર્હિ તેતું શ્રઠણુ કરવું અ- 
પામાણિક છે એમ પણુ જણાય છે; તે ભાષ્યતી પણુ અસંગતિ થતી નથી. 

ઈશ્વરના પ્રણિધાનથી મતો।જય થાય છે, ને તેથી અવિરતિરૂપ 
વાસનાદિ વિદ્ષેપાનુ રામન થાય છે, એ અર્થ શ્રીયાગવાસિઇમાં પણુ 
નીચેના શ્લેકકથી કલ્લો છેઃ:-- 

“ તાવમસિચીયવેતાછા વરમસ્તિ જર વાસના 1 

ણ્વતત્વસ્ટામ્વાલાવાવન્ન વિગિત ૫૧: ॥ ” 

ભાવાથે:--ન્યાંસુધી એકતત્ત્તતા દઢ અભ્યાસથી મનને! સારી 
રીતે જય કર્ચ નથી ત્યાંસુધીજ યા નૃત્ય કરનારા વેતાલોના 
જેવી વાસનાએ હદયમાં નૃત્ય ડરે છે 

ઇશ્વિસ્પણિધાનથી ચિત્તમાં સસચલમી વૃદ્ધિ થાય છે, ને તે 
સત્તતશુષુની ' વૃદ્ધિથી ચિત્તમાંના રન્તેગુચૂ તથા તમો।ગુશુ અભિભવ 


પામે છે તેથી રન્નેચુણુથી તયા તમોચુથૂથી ઉત્પ્ન થતાં સવૅ યોગ” " 
વિધાની નિદરૃત્તિ થ૪ નય છે, - 


પ , છૂ # ગં મુ ન# પ૬, 
ઝે %રત્૦ *- ક... ક... ક 
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જેઓ ચિત્તને ક્ષણુવિનાશી માતે છે તેમતે મતે વિદ્ષેપો તથા 
વિક્ષેપાના અભાવરૂપ એકાગ્રતા સંભવતાં નથી. તેમના મતમાં ચિત્ત 
ક્ષણિક હોવાથી તે પોતાના સ્થિતિક્ષણુમાં કે!ઈઇ ધણુ પદાર્થને આકારે 
થયેલું હોય છે માટે એકાગ્ર છે તેથી તેમને મતે સમાધિતે! ઉપદેશ 
નિરથૈક ઠરે છે. ચોગમતમાં તો ચિત્ત ડૈવલ્યપર્યધેત એકજ રહે છે, 
માત્ર તેનાં પરિણામો ક્ષણે ક્ષણે થયા કરે છે. યે!ગ્ય ધ્યેયવિષયતે 
ત્યાગ કરી ચિત્તનું જે ભિન્નવિષયાકારે થવું તે વિક્ષેપ કહેવાય છે, ને 
તેતું ધ્યેયતે આકારે થયા કરવું તે એકાગ્રતા કહેવાય છે, એમ હોવાથી 
ચોગસિદ્ધાંતમાં તો સમાધિને ઉપદેશ સાર્યક ઠરે છે 


અતુભવ, સંસ્કાર અને સ્પૃતિના એક અધિકર્ણુપણાના નિયમથી 
જે ચિત્તતે અતુભવ થયો હોય તે ચિત્તમાં તેના સંસ્કાર પડે છે, 
ને તે સંસ્કાગ્નો ઉદ્દભવ થવાધી સ્મૃતિ પણુ તે ચિત્તતેજ થાય છે. 
ચિત્તતે ક્ષણુવિનાશી માનવામાં એ પ્રસિદ્ધ નિયમતો વિરોધ આવે છે 
માટે ચિત્તતે સ્થાયી માનવું એજ યોગ્ય છે, વળી મતૃષ્યોને “ જે 
વસ્તુ મે નનેઇ હતી તેતો હું સ્પર્શી કરું છું,” “ ઝે વસ્તુનો મે સ્પરી 
કર્યો હતો તેતે હું જનેઉં છું,” ““જે હું ખાલ્યાવસ્થામાં હતો તેજ છું 
યુવાવસ્થામાં વા વૃદ્ધાવસ્થામાં છું, * એવી એવી પ્રત્યભિજા થવાથી 
પણુ ચિત્ત એકજ, અતેક અર્યતે વિષય કરનાર તથા મેક્ષપર્યત 
સ્થ્રાયી છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૩૨ દ 


એ ચિત્ત જે અસૂયાદિ દોષોથી યુક્ત હોય તો તેવા ચિત્તવાળા 
સાધકથી યોગતું અતુદાન કરી શકાતું નથી માટે તેદાયે દૂર કરવાના 
ઉપાયોને ભગવાન્‌ સૂત્રયાર કહે છે:-- 


૧૫૨. * શ્રીપાતંજલચેગદ્શેન. ['સૂત્ર ૩૨. 


અસંગતિ થાય છે ” એમ જે કું છે તેતું બાધકાદ્તિ સદ્ભાવ 
હે!વાથી નિરાકરણુ થાય છે. ભગવાન્‌ સૂત્રકારે “તતઃ પ્રત્યજ્ઝેલના- 
િશમોડવ્વલ્સરાયામાવશક્ત॥? એ સૂત્રવડે ઈશ્વિરપ્રણિધાનથી અંતરાયે।-.' 
ને! અભાવ કહીને તે અંતરાયે। કયા ? એવી આકાંક્ષામાં “કા ચિસ્ત્યાન” 
ઇત્યાદિ ખે સૂતરવડે અંતરાયોને કહીને “તસ્ાલવધાર્થનેજસસ્વામ્થા- 
સં: 17 એમ સૂત્રરચના કરી છે તેથી ઉપક્રમ કરેલા ઈશ્વરપ્રણિધાનને।જ 
આ ઉપસંહાર છે એમ સ્પ જણાય છે. નને સૂત્રકારથ્રીને કેોઇઇ પણુ સ્યૂલા- 
દિતત્ત કહેવું હોત તો “ ્જ્તરવાસ્વાલ: 7 એમ સૂત્રરચના નહિ 
કરતાં “ જ્જ્લરવામ્વાલો વા” એમ વિકલ્પર્પે સૂઞરચના કરત. 
વળા “ ્રચાસિમવપ્યાતાટ્વા ॥ 7 એ આગામિસૂતવડે કે!ઇ/ પણુ અભિ 
મત તત્ત્વતું પ્રણિધાત કહેવાનું છે માટે અહિં તેતુ ગ્રહણુ કરવું અ- 
પ્રામાણિક છે એમ પણુ જણાય છે; તે ભાષ્યતી પણુ અચંગતિં થતી નથી. 
દશ્વિરના પ્રણિધાનથી મતે।જય થાય છે, ને તેથી અવિરતિરૂપ 
વાસનાદિ વિદ્ષેપાતું' શમન થાય છે, એ અથે શ્રીચોગવાસિટમાં પણુ 
નીચેના શ્લોકથી કહ્યો છે:-- 
“ તાવસ્િશીથવેતાણા ૧૨મન્‍્તિ છાર્‌ વાસના? । 
છજ્જતસ્તરટામ્વાતાતાવન વિિત મત? | ” 
ભાવાર્થે:--જ્યાંસુધી એકતત્તવના ટઢ અભ્યાસથી મનતે। સારી 


રીતે જય કર્યો નથી ત્યાંસુધીજ મધ્યરાત્રિએ નૃત્ય કરનારા વેતાલોના 
જેવી વાસનાએ હદયમાં નૃત્ય ડરે છે. 


ઇશ્વિરપ્રણિધાનથી ચિત્તમાં સત્તવચુણુની રહિ થાય છે, ને તે 
સત્તશુણુની ૬ૃદ્ધિથી' ચિતમાંના રનેચુચુ તથા' તમોુશુ અસિભત 


પામે છે તેથી રન્નેચુણુથી તથા તમોગુશુથી ઉત્પન થતાં સવે યોગ” 
સી નિરત્તિ થઇ "નય છે, - 


ઝન. પ ક“... કુક. _ફ# ( હક ક, ઝે. 1. ૭». 
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જેઓ ચિત્તને ક્ષણુવિનાશી માતે છે તેમતે મતે વિજ્વેષપા તથા 
વિદ્દેપાના અભાવરૂપ એકાગ્રતા સંભવતાં નથી. તેમના મતમાં ચિત્ત 
ક્ષણિક હોવાથી તે પોતાના સ્થિતિક્ષણુમાં કોઇ ધણુ પદાર્થતે આકારે 
થયેલું હોય છે માટે એકાગ્ર છે તેથી તેમતે મતે સમાધિતેો ઉપદેશ 
નિરથૈક ઠરે છે, ચોગમતમાં તેદ ચિત્ત કૈવલ્યપર્થત એકજ રહે છે, 
માત્ર તેતાં પરિણામો ક્ષણે ક્ષણે થયા કરે છે. યે!ગ્ય ધ્યેયવિષયને। 
ત્યાગ કરી ચિત્તનું જે ભિજ્નવિષયાકારે થવું તે વિક્ષેપ કહેવાય છે, ને 
તેતું ધ્યેયતે આકારે થયા કરવું તે એકાગ્રતા કહેવાય છે, એમ હોવાથી 
યોગસિદ્ધાંતમાં તો સમાધિના ઉપદેશ સાર્થક દરે છે 


અતુભવ, સંસ્કાર અને સ્મૃતિના એક અધિકરણુપણાના નિયમથી 
જે ચિત્તતે અતુભવ થનો! હોય તે ચિત્તમાંજ તેના સંસ્કાર પડે છે, 
ને તે સંસ્કારનો ઉદૂભવ થવાધી સ્મૃતિ પણુ તે ચિત્તતેજ થાય છે. 
ચિત્તને ક્ષણુવિનાશી માનવામાં એ પ્રસિદ્દ નિયમતો વિરોધ આવે છે 
માટે ચિત્તતે સ્થાયી માનવું એજ યોગ્ય છે. વળી મતુષ્યોતે “ ને 
વસ્તુ મેં ન્નેઇ હતી તેતો હું સ્પર્શી ટરું છું,” “ જે વસ્તુને! સેં સ્પશે 
કર્યો હતા તેતે હું નનેઉં છું, ” “જે હું ખાલ્યાવસ્થામાં હતો તેજ છું 
યુવાવસ્થામાં વા ૬ૃહ્દાવસ્થામાં છું, ” એવી એવી પ્રત્યભિજ્ઞા થવાથા 
પણુ ચિત્ત એકજ, અનેક અતે વિષય કરનારું તથા સેક્ષપર્યેત 
સ્પાયી છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૩૨ ર 


એ ચિત્ત જે અસયાદિ દોષોથી યુક્ત હેય તો તેવા ચિત્તત્રાળા 
સાધકથી ચોગતું અનુષ્ઠાન ઠરી શકાતું નથી માટે તે દોષો દૂર ફરવાના 
ઉપામોતે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહે છે:--- - 


પ૪ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શત, [ સત્ર ૩૩ 


ભ-પ-૦--- 











ક ક હ મં 
સેત્રીજરળણુહેતોવેજ્ઞાળાં તુલરુઃલ- 
તુઇયાપુઇયવિવયાળૉં માવનાતશ્રિસપતાહન- 
ન્‌ રેર ન 
પટ્વૉધિની-ટીવાઃ#-છુરિવિતેશ તાધ્વેપાં સુસિત્વમિતિ 
મૈત્રી, હુસ્તિતેજ વાથન્સુ નામેષાં દુઃતાનિજુ 'સરિતિ વરળાં, 
પુળ્વવવ્સુ યુખ્યાનુમોટ્નેન શુરિતાં રષ, અગુળ્વવત્નુ અ રવેક્ષાં 
મા*યરથરસિ ઔદ્દાલીન્વં વા માવવેત્‌ | ૬4 માતતશા 
1વેસસ્ય પાટન મછાયનચર્ન મજતિ । તતશ્ર સકાંધેરા વિર્મવ- 
તીતિ તાત્પર્ય | રર ॥ 
સૂતરારીઃ--[ સાધકે ] સુખીમાં મેત્રીની,* દુ:ખીમાં 
કરુગાની, સુણ્યવાન્ખં હુર્ષતી* અને પાપીમાં ઉપેક્ષાની 
ભાવનાથી ચિત્તના દોષોની નિવબ્રત્તિ [ કરવી, ] ૩૩ 
વિવેચન#--સાધકે સુખી પ્રાણીઓમાં મિત્રપણાની ભાવના 
કરીને, દુઃખી પાણીએ માં દયાની ભાવના કરીને, પુણ્યવાન્‌ પ્રાણીઓમાં 


# કીસનુસ્મૃતિપર ભાષ્ય કરનાર સેધાતિથિભટ્ મતુસ્મૃતિના છઠ્ઠા 
અક્યાયના છર મા ગ્લ્ષોકપરના લોષ્યમાં પા “અને મુદિતાનો નીચે પ્રમાણે 
અર્થ કરે છે તે પં વિચારવાચરાગ્ય છે 

મંત્રીનો અર્થ દ્વેષાશાવ ચાય છે, કૃત એવે! થતો. નથી, કેમે 


તેનું ખંધાત્મડપણુ છે; તેમજ મુદિતાનો અર્થ શેોહનિવૃત્તિ થાંચ છે, પણ 
હર્ષ એવે! થતે। નથી, કૅમકે તેવું રાગહેધુપણું છે, 


ધ. 
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હુર્ષની ભાવના કરીને; અને પાપી પ્રાણીઓમાં અતુમોદનદેષરહિત 
મપ્યસ્થપણાની ભાવના ડરીને પોતાના ચિત્તના ર્ષ્યાદિ દોષોની નિહત્તિ 
કરવી જોઇએ. સુખી પ્રાણીઓમાં મૈત્રીની ભાવના કરવાથી .સાધકના 
ચિત્તમાંતે। પ્ષ્યાદોષ તથા રાગરૂપ મલિનતા દૂર થાય છે, અન્યતેા 
ઉત્કવૈ સહન નહિ કરવારૂપ ઈપ્યાથી સુખી પાણીઓને ન્નેઇતે ઈષ્યાવાળા 
“મનુષ્યને દાહ થાય છે, તે દાહની નિવૃત્તિ સુખી પ્રાણીમાં ચૈત્રીની 
ભાવતા કરવાથી ઈષ્યાની નિવરત્તિદારા થાય છે. “ ચિત્તતે અતુફૂલ 
પ્રતીત થનાર સર્વ સુખ તથા તેનાં સાધતા મને પામ થાએ ” આવી 
રજેગુણુથી ઉપજેલી ખુદ્દિવૃત્તિવિશેષ જોગ કહેવાય છે તે રામ દછ 
તથા અદૃ સુખતી સામગ્રીના અભાવથી સર્વ સુખની અપ્રાપ્તિવડે 
રાગી મનુષ્યના ચિત્તને નિરંતર વિજ્ષેપ પમાડીને મલિન ડરે છે. હવે 
સાધક જ્યારે સુખી પ્રાણીઓમાં સૈત્રીની ભાવના કરે છે, એટલે કે આ 
સર્વે સુખી છે તે મારા મિત્ર હોવાથી રડુરૂ્પજ છે માટે તેમતે જે 
સુખ માપ્ત થયું છે તે મતે% થયુ છે એમ ભાવના કરૅ છે ત્યારે તે 
સાધકના ચિત્તમાંથી રાગદોષની નિવૃત્તિ થાય છે. જેમ પોતાને રાજ્ય 
ન મળ્યું હોય પણુ જેમાં પોતાને હુંપણાની ખુદ્ધિ છે એવા પોતાના 
પુત્રતે રાજ્યની પ્રાતત થઇ હોય તો તે ર!જ્ય પોતાનેજ પ્રા થયાના 
જેવું પિતાને લાગે છે તેથી તેતે તેમાં રાગ થતો નથી તેમ અત્ર 
પણુ સુખી જ્નતોમાં મિત્રપણાની ભાવના કરવાથી પોતાને તેવા જુખની 
અપ્રાપ્તિ છતાં પણુ અન્યજનોને જે સુખની પ્રામિ થઇ તે પોત'નેજ પામિ 
થઇ એમ સમજય છે તેથી તેના ચિત્તમાંનો રાગ નિસ્ત્ત થવાથી વર્ષાતે। 
મભાવ થવાથી જેમ જલ નિર્મલ થાય છે તેમ તેતું ચિત્ત નિર્મલ યામ 
છે એવી રીતે ન્યારે મૈત્રીની ભાવનાવડે પરછીય સુખતે સ્તરષ્ીય સુખ 
માનવામાં આવે છે ત્યારે ખીન્નના અજભ્યુધ્યતે અસદ ઢરવાના 
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અભાવથી પ્યા તથા રાગ નિશૃત્ત થાય છે. “ ૬ૃત્તિતે પ્રંતિકૂલપણાને। 
અતુભવ કરાવનારં દૂઃખ મને સવેદા ન થાઓ ” એવી તમેોચુણુ- 
ચુક્ત રાજસી ખુદ્ધિશત્તિવિશેષ દ્વેષ કહેવાય છે, શત્રુ, સર્ષ અતે બ્યાધ્રાદિ 
જે દુઃખના હેતુઓ છે તેએ વિદ્યમાન હોય ત્યાંસુધી દુઃખની નિરત્તિ 
કરવી શકય નથી, અને દુઃખના સર્વ હેતુઓને! નાશ મવુષ્યથી કરી 
શકાય એમ નથી તેથી તે ઠ્રેપ પ્રાકૃત મતુષ્યના હદયને સર્વદા 
બાળ્યા કરે છે. જ્યારે આ સાધક પોતાની પેઠે ખીજ સર્વતે પણે 
પૃતિકૂલરૂપ દુઃખ ન થાએ એવી રીતે દુઃખી પ્રાણીઓમાં દયાની 
ભાવના કરે છે ત્યારે શત્રુ આદ્માંથી તેના ઠ્રેષતી નિરત્તિ થવાથી તેતુ 
ચિત્ત નિર્મલ થાય છે. આવી ભાવના સ્ષ્ૃતિમાં પણુ દર્શાવી છે - 


“ જ્રાળા ૫થાડડસ્મનોડમીછા મૂતાનામવિ તે તથા । 
આસ્ૌવર્વેન સર્વેત્ર રયાં જુવીસ્તિ તાવ ॥ ” 
“ સ્ર્નેડત્ર છુલિનઃ તન્ઝુ સર્વે સન્તુ [સિરામવા । 
સરે મદ્દાળિ ૧રથન્તુ મા ૧કિદઃલમાજુયાતૂ । !? 
ભાવાથે:--જેમ આપણુતે આપણા પ્રાણા અત્યત પ્રિય છે 
તેમ અન્ય પ્રાણીઓને પણુ પોતાના પ્રાણા તેવાજ પ્રિય છે એમ 
પોતાના ઉપમાપણાવડૅ સત્યુસ્ષો સવૈપર્‌ દયા કરે છે, આ વિશ્વમા 
સર્વે પ્રાણી સુખી હે, સર્વે પાણી નીરોગ હે, સર્વે પાણી મેગલતે 
જાએ, કોઇ ફુઃખ ન પામે.” , 


દયાની ભાવનાવડેૅ જેમ દેષની 'નિશૃત્તિ થાય છે તેમ અન્યને 
અપકાર કરવાની ઇચ્છાની, તથા અન્યને તિરસ્કાર કરવાની ઇચ્છાની 
પણુ સાધકના થિત્તમાંથી નિવૃત્તિ' થઇ #નય છે. - :- 
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પુણ્યશીલ જતે।માં હર્ષની ભાવના કરવાથી ખીનના ગુણોમાં 
રાષોતું આરોપણુ કરવાના સ્વશાવરૂપ અસૂયા જે ચિત્તતી મલિનતા 
ગણાય છે તે દૂર થાય છે, અતે અપુણ્યશીલે।માં એટલે પાપી જતે।ામાં 
ઉપેક્ષાની-મધ્યસ્થપણાની-ઉદાસીનપણાની-અનુમોાદન વા દ્રેષધતા અ- 
ભાવની-ભાવના કરવાથી સાધકના ચિત્તતો કોધદોષ દૂર થઇ નય છે. 
પ્રાકૃત મતુષ્યોને પ્રાયશઃ સુખી પ્રાણીઓમાં ઈર્ષ્યા, દુઃખી પ્રાણીઓતે ન્નેધતે 
તેમના ૫૨ અપકાર કરવાની ઇચ્છા, પુણ્યવાન્‌.જનેના ગુણોમાં દોષા- 
રેપણુ કરવાની ૨ૃત્તિ, અને પાપી જતેપર ક્રોધ થાય છે. તે દોષેતી 
નિવૃત્તિ સાધકે આ મૈત્રી આદિ ભાવતાવડે કરવી જેદઃએ એવી રીતે લૈત્રી, 


કરણા, મુદ્તા ને ઉપેક્ષાની ભાવના ન્ને યથાયેગ્યરીતે કરવામાં આવે 
તો તેથી તે ભાવતા કરનારના ચિત્તતા રાજસતામસધર્મો દૂર થઘતે 


તેના ચિત્તમાં સાત્તિક શુડલધર્મ આવિર્ભાવ પામે છે, અર્થાત્‌ તે 
સાધક સત્ત્તના ઉત્કર્ષવાળા થાય છે, વૃત્તિનિરોધપક્ષમાં તેના ( સત્તવે!- 
«કર્ષૈતા ) નિર્મલસ્વશ્નાવપણાથી ચિત્ત નિમૈનત થાય છે, અતે નિર્મલ 
થયેલુ તે ચિત્ત આગળ કહેવામાં આવનારા ઉપાચેવડેૅ એકાગ્ર થઇતે 


સ્થિર્પણાને પામે છે._ રામ અને દેષ એજ પ્રધાનપણે ચિત્તને વિક્ષેપ 
કરતારા છે, તેમની નિનજૃત્તિ થતાં ચિત્ત નિમૈલ થઇતે એકાશ્ર થાય છે, 


અતે એકાગ્ર થયેલું તે પછી આત્મસ્ત્રૂપમાં સ્થિર્માવતે પામે છે. 
શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ એમજ કહુ છે:-- 
““ રામટ્રેપાવિયુવતેસ્તુ [વિષચાનિર્દિવૈશ્રરન્‌ । 
ઝાસ્મવશ્યેવિવયાત્મા પસામાધિળરછતિ ॥। 
પતાહે સવેટુઃ લાનાં દાતિર્રયોપમાયતે | 
તસસેતસો લાશ જુર: વર્ષવત્તિઇતે ॥ ” 
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ભાવાયેઃ -જેશે મનને વશ કરેલું છે એવે પુરષ તો રાગ- 
દ્રેષી રહિત તથા પાતાના મતમે અધીત એવી ઇદ્રિયોવડે વિષયે 
ગ્રહણુ કરતો છતો ચિત્તતી નિમૈલતાને પામે છે. ચિત્તની નિર્મલતા- 
થી આનાં સર્વ દુઃખોનો નાશ થાય છે, કારણકે નિમેલં ચિત્તવાળાવી 
ખુદ્ધિ શીધજ સ્થિર થાય છે, યુ 

સૈત્યાદિ ભાવનાના અભાવમાં આગળ કહેવામાં આવનારા 
ઉપાચે। ચિત્તની એકામ્રતા કરવા સમર્થ થતા નથી. 


આ શૈગ્યાદિ ભાવના . માનરહિતપણું, દભરહિતપણું,, અહિંસા) 
ક્ષમા, સરલતા, આચાયૈની સેવા, પવિત્રતા, સ્થિરતા, ઇંદ્િદ્તિ। સારી 
રીતે નિગ્રહ, ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં વૈરાગ્ય, અહંકારરહિતપણું, જન્મ 
મૃત્યુ જરા ને વ્યાધિના દુઃખે! અને દોષો એમને વારંવાર જેવાં, સુત્ર 
સ્તી ને ઝૃહાદિમાં આસક્તિથી રહિતપણું, પુંત્રાદિમાં તન્મયભાવતે 
અભાવ, પછ તથા અનિછતી પ્રાપ્તિમાં સવેદ્દા સમચિત્તપણું, પરમા- 
ત્મામાં અનન્યયાગવડે અવ્યભિચારિણી ભક્તિ, નિસ્પાધિક અને પવિત્ર 
ગવાં એકાંતસ્થલનું સેવન, વિષયિજનોાની સભામાં અપીતિ, અધ્યાત્મ 
સાનમાં અત્યંતનિછા અને આત્મસાક્ષાત્કારના મોક્ષરૂપ શલતે પુનઃ પુનઃ 
વિચાર કરીને ન્નેડું એ'સ્ઞાનનાં વીશ સાધનોની ઉપલહાક છે. ૩૩ 
તે શૈતર્યાદિ ભાવનાથી નિશૈલ થમ્રેલા ચિત્તને સ્થિર કરવાના જે 
ઉપાયે। છે તેમાંતા ;પહેલા ઉપાયને -ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહે છે:-- 


વ્ર્ઝરનવિધારળામ્યાં વા પ્રાળસ્વ | ૨૨ ॥ 


પદ્વોધિની ટીશ્ઞાઃ-પચ્છડેનં નાક તાતાયુનમ્વાં વોન 4 


ઇવશ્વ વૉયોઃ શાલોત્તરીસ્યા વરર્નિ સારણ | વિધારળં | 
ન્ડ 


મુન 
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સૂત્ર ૩૪ ] ૧ સમાધિપાદ. કૃપણ 





-ન્‍- 





મ પાળસ્ત શાણો સવિધાનેન મિવિસ્ઝે્જરળથ્‌ । સામ્ય 
ચતેજારિમન્‌ છછે સ્થિતિ જમત રં યોગ્યર્‌। વા શચ્રોડત્ર 
[ફ્વમાળોવાયાન્તરવેકષયા વિજસ્પાથઃ | સેસરવરવ જુમ” 
મહત તિવિષઃ પ્રાનાવા૧ઃ । ત ચિત્ર્યેજામતાં તિવસ્ાતિ, | 
ઝત્રાયમેવાસ્વિઃ લત્તા નિર દ્રવટત્તીનૉં તાળસસિણવેજ્સવાત્‌ 
તાપાળયોશ અશ્યાવારે ઉુરવચોનલેવત્તાગ્‌ તિરટ્રઃ પાળ: 
પસ્તેસ્ટ્રિયરોસસિસેષદ્ારેળ [િત્તસ્યેવાપ્રતાં જરોતિ 1 રેર ॥1 


સૂત્રાર્થઃ--અથવા પ્રાણુના રેચકકુંભકવડે [ ચિત્ત 
સ્થિર થાય છે. ] ૩૪ 


વિવેચન:--અત્ર પ્રેચ્છ્ટનનો અર્થ રેચક અને વિધારણુતે! 
અર્થ ખાલકુભક થાય છે. સ્વસ્થપશું ખેસી, ધડ, ડૅ।ક તે મસ્તક સીધાં 
રાખી, હદય નાભિ વા મૂક્ાધારથી પ્રાણુવાયુને ઊપાડી, તેતે નાસિકાનાં 
બતે છિદ્દોદદારા શનેઃ શનૈઃ બહાર કાઢવારૂપ રેચક કરવાથી તથા બડાર 
કાઢેલા તે પ્રાણ્વાયુતે બહાર અતુક્રમે બાર, ચોવીશ કિવા છત્રીશ 
આંગળપર્યેતના કે!# પણુ સ્થાનમાં સ્થાપન ડરવારૂપ ખાલકુભકધી 
સાધકતું ચિત્ત એકલ્યધ્યમાં સ્થિર થાય છે. આ પાદ ઉત્તમ અધિકારીમાટે 
છે તેથી અત્ર આવા પ્રાણાયામનુ વિધાનજ યોગ્ય છે. ચોગમાષ્યમાં 
“સર્માલજાવુરામ્વામૂ” એવું પદ હોવાથી નાસિકાનાં બંતે છિદ્ોથી 
પાણુત્રાયુતે બહાર કાઢવાતું સ્પટછ વિધાન છતાં એ ભાષ્યવચનતે। 
“ખેમાંના એક છિદ્રવડે ” એવો અર્થ કરી અતુલોમવિવોમપાષ્યા- 


૧૬૦ શ્રીપાતજલચોગદરીન. [ સૂત ૩૪ 


યામતું વિધાન ગ્રહણુ કરવું યોગ્ય નથી. બાલ, આભ્યંતર અતે કેવલ 
એવા ત્રણુ પ્રકારના કુંભકમાંથી અત્ર બાલ્રકુંભક કરવાનું વિધાન છે. 
બભાલ્મકુભક્ના અંતમાં પ્રાણુંવાયુનું અંતર આકર્વેણુ “કરવું પડે તે 
આભ્યંતરકુભકમાટે નથી, પણુ પુનઃ રેચક તથા બાલકુંભક કરવામાટે 
,છે તેથી અત્ર તેની પૃથફ ગણુના કરી, નથી. આ સૂત્રમાં કનિઇ અધિન 
કારીને યમાદિ સાધન સિદ્ધ કર્યા પછી કરવાચે।ગ્ય એવા પ્રથમ સૂયૈનાડીથી 
રેચક, પછી ગૈંદ્રનાડીથી પૂરક અતે પશ્રાત્‌ કુંભકરૂપ તાંત્રાક્ત* પ્રાણા* 
યામતું વિવાન નથી તેમજ પ્રથમ ચદ્રનાડીથી પૂરક, પછી કુંભક 
અને પશ્રાત્‌ રેચકરૂપ વૈદિક પ્રાણાયામતુ પણુ વિધાન. નથી, કિંતુ 
યમાદિની અપેક્ષાવિના ઉત્તમ અધિકારીએ કરવાના પૂર્વે કહેલા પ્રાણા- 
યામતું વિધાન છે. “વ્રાળાયામશ્વ વિજ્ેયો ર્ચજજસ્જકુંજ2 ॥ ” 
( રેચક, પૂગ્ક ને કુભક એ પ્રાણાયામ જાણુવે) » એ *સ્મૃતિમાં ત્રણેના 
એકરૂપતે ષાણાયામ નામ.આપ્યું . છે તેથી એ વચનને પૂર્વોક્ત 
વિધાનની સાથે વિરોધ છે એવી રકાતે અવકાશ નથી, કારણુંકરે એમાં 
પણુ રેચક, બાલ્રકુંભક ને પૂગ્કતો સદ્ભાવ છે, તથા પૂરકના અંતમાં 
થૃતા સ્વાભાવિક આંતરકુંભકતું પણુ અસ્તિત્ત છે; . * 

સૂત્રમાંતો વા -શખ્દ આગળ કહેવામાં આવનારા ચિત્તની સ્થિર- 
તાના અન્ય ઉપાષ્રોસાથે વિકલ્પ જણાવવામાટે છે, પૂર્વાક્ત સૈત્યાદિ- 
ભાવનાસાથે વિકલ્પ જણાવવામ.ટે નથી કારણુકે બૈત્ર્યાદિ ભાવનાની 
સહકારિતા તે। સર્વ ઉપાયોમાં અપેક્ષિત હોવાથી તેમને તે ઉપાયેસાથે 
સમુચ્ચયજ કહેવાતે ઇચ્છિત છે. “ ઘા શબ્દ આવે (પણ) ના 
અર્થમાં છે, એટલે આવડે પણ્‌ ચિત્તની નિર્મલતા કરે ” એમ ચોગ-, 
વાર્તિકકાર્‌ વ્યાખ્યાન કરે છે, પણુ તે થોગ્ય જણાતું નથી, કાર્ણુકે 
રેચકકુંસકતે અત્ર ચિત્તની નિર્સેલતાના હેતુર્પે કબ્રા નથી, કેમે 
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“તામ્યાં લા સતલઃ રિથાતિ સરવાર્યેલ્‌ ॥ ( અથવા તે બંવેન 
વડે મનતી સ્થિતિતે સંપ'દન કરે; ) એવા આ સૂત્રયરનતા ભાષ્યવચન- 
વડે રેચકડૅભકતું સ્થિતિસંપાદકપણું કક્યું છે, પણુ તે નિર્મલતાનાં સાધન 
છે એમ કહ્યું નથી. “ડસજ્ઞચએલલો સાસુ વુર્િઃ પર્ચનાતિઝતે॥” 
( કારણુકે નિર્મલ ચિત્તવાળાની ખુદ્ધિ શીધ્ય સ્થિર થાય છે, ) એ 
ભગવદ્‌વચનથી, અને * વ્રસજ્નસેવરસ્ સ્શ્રિતિપર્ટ્‌ છસતે ॥ 5 
( નિર્મલ થયેલું ચિત્ત એકાગ્ર થધતે સ્થિતપણાને પામે છે, ) એ પૂર્વ- 
સત્રમાંતા ભાષ્યવચનથી ચિત્તની નિર્મલત્રાવિના ચિત્તતી સ્થિરતા થવી 
અશડ્ય છે એમ સ્પછ જણાય છે. ચૈશ્યાદિ ભાવનાવડે ચિત્તતી નિર્મલ 
તા થયે રૈસકાદિ ચિત્તની સ્થિરત,ના ઉપાયો વિકલ્પરૂષે સૂઞકારે 
ડલ્યા છે, પણુ ચિત્તતી નિર્મલતાના ઉપાયે! વિકલ્પરૂષે ડલ્યા નથી, 
કેમકે સાધ્યસપધનના વિકલ્પતેો અસંભવ છે તેઘી ચિત્તતી નિર્મલતાના 
સાધનરૃપ સૈશ્યાદિ ભાવનાનો તો સવત્ર સમુચ્ચયજ છે. 

ન્નેક્ટે ચિત્ત અતે પ્રાણુ એ બંને ભિન હોવાવી પાચુનો નિરોધ 
થવાથી ચિત્તની સ્થિરતા થવાતેો। અસંભવ જણાય છે તોપણ, “છે વીડ 
સલયૃક્ષસ્ય વ્રાળચ્પત્ટ્નવાલને | ઘજાસ્તશ્ધ તચોઃ છીળે 
ક્તિપ્ર છે બવિ સર્વતઃ ॥” (ચિત્તરપ રનાં બે બીજ છે, એક પાણુની 
નિરંતર કિયા, અને ખીજીું વાસના, એ બેમાંથી એકના તારી 
ખીશ્નનો શાદ્ય નાશે થઇ ન્ય છે, ) એ શ્રીવસિકનાડયથાં ચિત્તના 
બીજભૂત પાણુની ગતિના નિરેોધથી વાસનાની નિરત્તિદારા ચિત્તની 
સ્થિરતા સંભવી શકે છે. 

એવી રીતે પાણુવાયનતે। જય થવાથી ચિત્તતો જય ઘાય જે રળી 
પાણાયામ ચિત્તવિહ્ષેપના હૈતુભૂત સર્વપાપને! નાજ કરે છે તેજી 5-૨ 
પાપની નિવૃત્તિદારા નિદેષ થયેલું ચિત્ત સ્કિરિ થાય છે “ હ? 

૧૧ 
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૧૬૨ ત્રીપાતજલત્રોમદ્શેન, ર સત્ર ૩૫ 


પર્ષતધાતૂનાં રસ્તે ધમતાસમછાઃ | તચેસ્દ્રિયરુતા રોવા રણને 
યાળત્તિમ્રણાવ્‌ ॥ ” ( પર્વતની ધાતુના મલે જેમ ધમવાથી બળી જય 
છે તેમ ઇંશ્મિએ કરેલા દોષો પ્રાણુના નિત્રકયી બળી જય છે, ) એ 
શ્રુતિ, તથા “ પ્રાળાચાસેજ્રેદ્લોવાન્‌॥ ” ( પ્રાણાયામોવડે દેષોને 
બાળે, ) એ સ્ૃૃતિ, પ્રાણાયામવડે પાપતી નિશૃત્તિ થાય છે એમાં 
પ્રમાણુરૂપ છે. ૩૪ ન 
વિત્તતી સ્થિરતા કરવાના અન્ય ઉપાચતે કહે છે:-- 
૬. કજ ૬ ુ રિ 
1વણચવતા વા ૃ્રલાસરર્પન્ન સતતઃ 
કક ડો 
જથાતાનવાસ્ધના ॥ રૂહ ॥ 
હટ્વોષિની ટીજા?-વિવવા મન્પાદય! | તે જજસ્વેસ 
ત્રસ્ત થર્યાં તા તથૉસ્ા | પ્રાસ ૫801 ₹સિ! સાજ્ષા- 
ત્સાર₹વા પજ્ઞા ર્સ્મર્થેઃ 1 સા રસપસા સતી મનસ [દિથાતિ- 
₹-..... ડઝ નડે સ ૬ “ડઝ. ,-.૬ 
તેવાસ્વની સત્તર સ્થેે દેતુમેવાતિ | નાસળાકી વિસ ધારચ- 
સો. રિચ્વમસ્ધારિતાકાસરશે મવાતિ 1 તતથ્ર યોમજજે 
વિશ્વાવ! સપુત્પઘતે, તજશાથ સિત્તમતાજીુજં ખીયત રતિ 
કવ! | રેપ ॥ ન્‍ 
સૂત્રાર્થઃ--અથવા [ ગૈધાદિ ] વિષયવાળી સાક્ષાત્કાર- 
રૂપા પ્રજ્ઞા ચિત્તના સ્થિરપણા।માં હેતુ [ થાય છે. ] ૩૫ 


વિત્રેચન: -ગંધાદિ પાંચ વિષયે ના ખે ભેદ છે, લૈકિક અતે 
દદવ્ય. પૃથિવી, જક, તેજ, વાયુ અતે આટાશ એ પાચ સ્યૂલભતોમાં 





જડ - 


૫ 


સૂત્ર ૩૫ ] "૧ સમાધિધાદ. ૧૨૩ 


દશ્યમાન જે ગંધ, રસ, રૂપ, સ્ખ્શ તે શબ્દ છે તે પાંચ લૈ।કિક વિષય 
કહેવાય છે, કેમકે તેએથી મતુષ્યોને સુખ, દુઃખ તે મોહરૂષ ભોગ 
થાય છે. પાંચ તન્માત્રાઓનાં કાર્ય સછ્મભૂતોમાં વિઘમાન જે ગંધાદિ 
પાંચ સૂટ્ટમવિષયો છે તે દિવ્ય વિષય કહેવાય છે, કારણકે તે દેવતા- 
એના ભોગમાં ઉપયોગી થાય છે, તથા તેએમાં દુઃખ અતે મોહની 
મક્ટતા હોતી નથી, માત્ર સુખતીજ પકટતા હોય છે. 

નેકે આ સર્વે પશૃત્તિએ કૈવલ્યમાં ઉપષ્રોાગી ન હોવાથી આ 
શાસ્ત્રમાં તેમતુ નિરૂપણ કરવું ઉપયોગી નથી એમ પતીત થાય છેં 
તાપણું જેમ અનાત્મપદાર્થતી ધાચ્ણા કરવાથી અનતાત્મવરતુતા સ ક્ષા- 
«કાર થાય છે તેમ આત્માની ધારણા કર્વાઘી આત્ત્માતોા સક્ષાત્કાર 
ચવાનો પણુ અમંભવ નથી એમ વિશ્વાસ ઉપક્નવવામાટે આ ધશૃત્તિન 
તુ નિરૂપણુ કર્યું છે તેથી તેમતુ નિરૂપણુ નિસ્પચોગી નવી. 

નાસિકાના અમ્રભાગમાં જે સ્થલે ગંધતું સાત થાય છે તે સ્થકે 
ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિરૂપ સંધમ કરનારતે તે સંયમની સિદ્ધિવડે 
અશ્પકાલમાં જે દિવ્ય ગંધનેો સાહ્ાત્યર થાય છે તેને આ શાસ્તતી 
પરિભાષામાં ્ગંધપૃત્તિ કહે છે. પ એટલે ઉત્કૃછ અથવા સાક્ષાત્કા?, 
અતે વૃત્તિ એટલે પ્રસઞા અથવા જ્તાન. એવી રીતે પશૃત્તિનો અધ ઉત્કૃછ 
પ્રસા અથવા સાક્ષાત્કારરૂપ સાત થાય છે. જિજ્ાના અત્રભાગમાં «ય 
દ્સતુ સૂ!ન થાય કઠે યા મંયમ કરવાથય તે સંયમતો જય કરનાર સાધક- 
માગીને અહ્પસમયમાં જે 1દિન્ય રસને! સાક્ષાત્કાર થાય છે તે ર્સ્‌* 
મવૃત્તિ કહેવાય છે. તાલુસ્થાનમાં જ્યા રૂપ] ગાત થવ'નું સામર્થ્ય છે 
હા સંયમ કરવાથી સાધકષ્રોગીને ઘોડા સમયમાં જે દિક્ય રપનું સાન 
યાય છે તે રૂપપ્રરૃત્તિ કહેવાય છે જિકાતા મ-યભાગમાં ત્યા સ્પથેનુ 
સાન થવાતું સામર્ઘ્ધ છે ત્મા ચંયમ ડર્વાવી સાઇડમોાગીતે જે હિર 
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ક્પર્શનું ધત્યક્ષ સાન થાય છે તે સ્પર્શપ્રવૃત્તિ કહેવાય છે. જિહ્ાના 
મૂલભાગમાં જ્યાં શખ્દવું સાન થવાની શક્તિ છે ત્યાં સંયમ કરવાથી 
ત ચંયમ કરનારને તે સંયમનો જય થયે જે દિવિશખ્દતું પત્યક્ષ 
સાન થાય છે તે શખ્દપ્રદૃત્તિ કહેવાય છે. નેત્ર, હાથનાં આગળાંએના 
અગ્રભાગ અને શ્રોત એ અતુકમે રૂપ, સ્પર્શ અતે શખ્દ્તુ જ્ઞાન થવાનાં 
સ્થાત છે એમ પૅત્યક્ષષમાણુધી જણાય છે, અને અત્ર કહેલા જે 
તાલુ આદિ રૂપાદિના સાનના સ્થાન છે તે શાસ્રાદિ ષમાણુથી ગમ્ય 
હોવાથી તેમના તેવા સામર્થ્યેમાં શંકા આશુવાતું કારણુ નથી, આ 
ગંધાદિ પ્રભૃત્તિએ અલ્પકાલ યત્ત કરવાથી €તપન્ન થાય છે, અને ઉત્પન્ન 
થધતે શીદ્રજ ચિત્તને ધશ્વિરતત્તતમાં વા વિવેકખ્યાતિમાં સ્થિર કરે છે, 
અન્ય શાસ્ત્રીય વિષયોના સંશયેને નિજ્ત્ત કરે છે, તથા વિષયવેરાગ્યઠ્દારા 
સમાધિષપ્રજ્ામાં પણુ હેતુભૂત થાય છે. અહિં જે રૂપવિષયવતી ઉત્કૃછ 
પસ્તાત્તુ કથન કર્યું છે તેવડૅ શાસ્ત્રાતરમાં નિરૂપણુ કરેલ ચૈદ્ર, આદ્ત્યિ, 
ગ્રહ, મોતી, પ્રદીપ તે રત્નાદિમાં કરવાના સંયમનું, તથા તે સંયમવડે 
સાધકયે।ગીને તેના સમમ્રવિશેષોનો જે સાક્ષાત્કાર થાય છેઃ તેતુ પણુ 
નિરૂપણુ થઇ નય છે તેથી આ મુત્તમાં ન્યૂનતાને દેષ્‌ પ્રાપ્ત થતો 
નથી, અ] પ#ૃત્તિઓનતે। નિશ્રય કેવલ યુક્તિથી થઇ શકતો નથી, પણુ 
“ ઝ્યૉતિષ્તતા સ્પર્સાવતી તથા ₹સ્લવતી ઘરા | ચસ્ષવત્યપરા 
પત્તા? ચતજસ્તુ પરવૃવ્તવ; ॥ ” ( જ્યોતિષ્મતી, સ્પર્શિવિષયવાળા, 
રસવિષયવાળા અને ગધવિઘ્યવાળી એમ ચાર પકારની પ્રશૃત્તિએ। કહી 
છે, ) પત્યાદિ આમમથી તથા શ્રીસદ્ગુસ્ના ઉપદેશથી થઇ ,શકે છે. 
્વ્પિ ચોગશાસ્્ર, શાસ્ત્ર'તુકૂલ અનુમાન અતે આચર્ય વાસ્તવિક 
ગ્મયને પ્રતિપાદન કરવામાં સમર્થ હોવાથી તેમના દારા જણાયેલું તત્ત્વ 
રદ્ષજ હેય છે, બ્રાંતિફ્ષ હોતું નથી; તથાપિ જ્યાંસુધી તે ઉપ* 
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દેશના કેઈ એક દેશતેો પણુ પોતાને સાક્ષાત્કાર થયો મ હોય ત્યાંસુધી 
તે સર્વ પરેક્ષજેવું પ્ત તીત થાય છે, તે તે કૈવલ્યાદિ સૂઠ્દમપદાર્થોમાં 
રૃદખુદ્દિ ઉપજવતું નથી તેથી શસ, ચાસ્રાતુકફૂલ અતુમાન અને 
આચાર્યના ઉપદેશવિષયના સંશયને દૂર કરષામાટે અવશ્ય કેઈ 
વિશેષને ચક્ષરાદિ ઇંદ્રિયથી વા મનથી પૅત્યક્ષ કરવો! નેઇએ. તેમણે 
ઉપદેશ કરેલા વિષયનો એક દેશ પ્રત્યક્ષ થયે સતે તે સાધકયોગી 
કેવલ્યપર્યતના સવે અતિસુટમતવિષયમાં “ આ વિષય એમજ છે ” 
એમ સારી રીતે વિશ્વાસ કરે છે, અવ્યવસ્થિત ચિત્તરત્તિઓમાં તે તે 
ગૈધાદિ પ્રવૃત્તિવડે ગંધાદ્ના દોષદરીનથી તે તે વિષયવિષે વશીકારસંના 
વૈરાગ્ય ઉપજે સતે વિક્ષેપતી નિવૃત્તિથી ઉત્તરઉત્તર ભૂમિકારૂપ અર્થના 
સાક્ષાત્કારમાટે ચિત્ત સમર્થ થાય છે. 

શંકા:--જેમ સૈત્્યાદિ ભાવનાએ પરિકર્મે એટલે ચિત્તતા સ્થિર- 
પણાના હેતુરૂપ ચિત્તની નિસેલતાનાં સાધને! છે તેમ આ વિષયવતી 
યવૃત્તિ પણુ પરિકર્મ છે એમ આ સૂત્રયરના ભાષ્યમાંના “છ્તટર્શતેથેટ્‌ં 
ચિત્તવરિજમે તિર્રિર્યતે ॥ ” ( એટલામાટેજ આ ચિત્તપરિકર્મ 
કહેવાય છે, ) એ વચનથી જણાય છે તેથી આ સૂગતે ચિત્તની સ્થિરતાના 
ઉપાયના કથનર્પે નહિ, પણુ ચિત્તતી નિર્મેલતાના ઉપાયના ડથનર્પે 
રવીકારવું જઇએ. 

સમાધાતઃ--સૂત્રમાંતાં “ સતલ: ર્શિતિતિતરટ્ધિનતી ” એ 
પરોથી સ્પષ્ટ જણાય છે કે આ સૂત્ત ચિત્તની ક્થિરતાતે। ઉપાય જણાવે છે. 
આ વિષયવતી પ્રરૃત્તિ ચિત્તને સ્થિર કરવા ઉપરંત ચિત્તતા અશ્રદ્ાદિ 
દોષોને નિર્ત્ત કરી ચિત્તની નિર્ષલતા પણુ કરે છે માટેજ ભાષ્યકારે 
આ પરરૃત્તિને પરિકમેરૂપે પણુ સ્વીકારી છે, પરંતુ મેગ્પાદિ ભાવતા. 
પરિકર્મતો જેમ ચિત્તતી સ્થિર્તાના સર્વ ઉપાયોસાયે સર ગય છે તેમ 
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આ પરિકર્મતે! તેમની સાથે સમુચ્ચય નયી તેધી આ સૂત્ર પરિકરતાજ 
કથનમાટે નથી, કિતુ ચિત્તસ્થિરતાના ઉપાયના કથનમાટે છે. 


શ»્દ, સ્પર્શે, રૂપ, રસ તે ગધ એ પાંય વિષષેમાં જીવને 
સ્વાભાવિષ્ઠી પ્રીતિ છે, ને તે વિષયોની પરાકાદાતો અનુભવ થાય યાર્ર 
જવને તેમાં અલંખુદ્ધિ;્પ વૈરાગ્ય ઉપજે છે તૈથી શ્રેત્રાદિ ઇન્દ્રિયો! 
પોતપોતાના શખ્દાદિ વિષનેપ્રતિતેો અતુરામ છોડી ચિત્તતે અનુસરનારી 
થાય છે, તે તેમ થવાથી ચિત્ત લદ્દયમાં નનેડાવાની યે!ગ્યતાવાછીં થાય છે, 
વળી આ પ્રજૃત્તિઓમાં ્સંથમને! અભ્યાસ થવાથી ચિત્તતે ઈશ્વરતત્ત્ક- 
માં વા વિવેકખ્યાતિપર્યતના વિંવયમાં સંયમ કરવાનુ બલ આવે છે. 
વ્યાખ્યાનધાં શબ્ટ, સ્પશ્રી, રૂપ, રસ તે ગંધ એમ પ્રદૃત્તિઓતે।! કરમ 
નહિ કહેતાં ગંધ, રસ, રૂપ, સ્પર્શી અને શબ્દ એમ પરત્તિએને1 કમ 
કલ્રો છે તેતું કારણુ શ છે ને તે તે વિષયતો સાક્ષાત્કાર કરવાની 
સુગમતા તે પ્રમાણે છે. પૃથ્વીતત્ત્ત અન્ય તત્ત્વાની અપેક્ષાએ સ્થૂલ છે 
માટે તેની તન્માત્રારૂપ ગંધવિષયને સાક્ષાત્કાર થોડા યત્નથી થાય છે 
તેથી તેતે પ્રથમ કહેલ છે, એ પ્રમાણુ આગળ પણુ નંણુવું, એવી 
રીતે એક 'કે વિરોષ વિષયને સાક્ષાત્કાર થતાં સાધકને અપ્રતિંઞંધ- 
વડે યોગમા અગાધશ્રક્ઠાં, ઉત્સાહ, સ્પૃતિ તે સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે, 
રાજમાર્તેડટીકામાં તથા યોગચૈદ્રિકાટીકામાં ભાષ્ય તથા અન્ય 
ટીકાએથી ભિત્ત “ લિવવવતી વા પ્ાસસત્વજ્ઞન! સ્થિતિ ત્િવતિષ્- 
સી ॥ ” એવે ગ્રતરપાડે સ્વીકારી સતજઃ, એ પદને વાડયરેપરપે ગ્રહણુ 
ર્યું છે. કોઈ સુસ્તકમાં સ્થિ સેરિવસ્ત્રિસીને સ્થાને સિથિતિનિવન્ધત્તી 
એવો પાઠ પણુ હોય છે. બંતે પ'ઠતો! અર્થ એકજ છે. ૩૫ , 
ચિત્તની સ્થિર્તાના ઉપાયાંતરને કહે' છે છેઃ-- 
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૫ ને કરડ દ 
વરશીવમ ૧ ઝવાતભષ્લતા ॥ ૨૬ ॥ 
વદ્વોધિની ટીવ્વઃ'--પરત્તિકત્વસા ૧૬૬ 1િથાતે- 
૨. ઈ 6 હર્‌ ૨૬% #.ડ કિન શા 
નેવ ન્વનાત્યનુવતત | ગ્યાત' સાસર 4૧1? | લ મશસ્તો 
મૂયાતાતિસયવાંથ વિગત થયાં ૫ટરયાં સા સૌવેટિ- 
સ્થર્ય! 1 તા ત [વિશોઝ સુલમયસરમાનતાસ્સારત્‌ વિમતઃ 
શોર સ્ઝાવાસ્ભામો યસ્ય! તા તથોસા 1 અવવામિતસ્વિઃ 
ઇૃતપલલમ્વુટવ*્વે વશાન્તવ્છોરલીસેટામેવધણ્યં યુગ્રિસસ્ટં 
ટ 8 દે /"% ૧૬% ૧% નૂ 
માવયતઃ પજ્ઞાછોશ્નમારુમાંવાત્‌ સવવઇસિલ્ષને ચેતતઃ સ્વેયે- 
મુસ્પત્રવ ₹વ ।| ર5 ।। 
સૂત્રાર્થઃ--અથવા શે।કરહિતા જ્યોતિષ્મતી | પ્રશૃત્તિ 
ઉત્પન્ન થઇ તે મનની સ્થિરતાને હેતુ થાય છે. ] ૩૬ 
વિવેચન:--“ ત્રણ ત્સસ્સ્પન્ઞન! સતલઃ સ્થિતિનિરન્પ્રિની॥ ” 
શમે પદોની પૂર્વ સૂત્રમાંવી આ સૂત્રમાં અતુરત્તિ કરી આ ચૂતતે! 
અન્વય કગ્વાતે। છે. વિશે।કાને। અર્થ દ;ખરહિતા, અતે જ્યોતિષ્મતીનેા 
અર્થ યકાશરૂપા થાય છે. ઉદર અતે ઉરની મધ્યે જે અછટદલ એટલે 
આઠે પાખડીનાળું અધોસુખ ને બીઠાષેલ પદા છે તેને રેચકપ્રાણાયામવ 5 
ઊર્ષ્વમુખ કરીતે તથા પૂરકવડે પ્રજુહ્લિત કરીને ત્યાં રહેલા મનમાં વા 
તેના કારણૂર્‌પ સાસ્ત્રિક અહંકારમાં સાધકયોગી પોતાના ચિત્તતે ધાર; 
ટેરે, એ છત્પશ્મના મ્તર્પતુ તિર્પણુ સ્મૃતિમાં નીચે પમાણે કયું છેઃ-- 


(₹ ઝાતિર્ન્નં [હે મૃતાનાં વત્સસ્છિદ્રવષોયુનમ્‌ । 
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વિ્તાતયાત્રતો દેશે નામેર્ય્વેમરથતમ્‌ 1 ૨ ॥ 
ચયેવાઇર્જં પજ સુસ્ત શુજ્ુછીજતથ્‌ ી 

શ્વ દૃર્‌્યપશં તહ્મ્યતે ટ્ટ્યસ્ય તે! 
શો્માધિરવિનકતનિશુટ્તેગતા યુતશ્‌ ! 


માતિ વિશલ્ય જૃત્લ્તલ્ય શાશ્રયો યમના સરા ॥ રે” 

ભાવાથે:--ખતિરમ્ય, પાચ છિદ્રવાળું, અધોમુખ, પ્રાણીઓના 
શરીરમાં નાભિની ઊધ્વેમાં વૅતમાત્રપ્રદેશમધ્પે રહેલુ, આઠ પાખડી- 
વાળું, અતિરક્ત ને ખીડાયેલું કમલ છે. એવું જે હેદયકમલ છે 
તે હેદ્યદેશના અવકાશમાં લટકે છે, તે ચદ, અસિ, સર્ય, નક્ષત્ર તે 
વીજળીના તેજથી યુકત છે, અને ચ્રોગીઓને તે સદા સમગ્ર વિશ્વતા 
આશ્રયર્‌ૂપ ભાસે છે._૧-૩ 

તૈ હેત્પવ્મમાં સૂર્યમેડલ, અકાર તે જગરિતિસ્થાન છે; તેના ઉપર 
ગચૈત્રચેડલ, ઉકાર ને સ્વમસ્થાન છે; તેના પર્‌ અગ્નિમેડલ, મકાર તે 
સુષુસિસ્થાન છે; અતે તેના પર્‌ પરવ્યોમરૂપ ભહ્મનાદ, અધમાત્રા ને 
તુરીયસ્થાન છે એમ બહ્મવાદીએ કહે છે. તે કંમલની કણિકામાં એટલે 
પૃદ્મખીજકોશમાં સર્વભણી વ્યાપેલી સહસ્રશાખાવાળી સતોવહાતાડીવનું 
મૂક છે, તે મનોવહાનાડઠીની અલાખુલતિકા નામ તુંબડાના વેલાના 
જેવી એક ઊર્ધ્વસુખી શાખા સુષુમ્યા કહેવાય છે. તે સુષુમ્ણા મતુષ્ય- 
યરીરમાં કદના મધ્યભાગમાંથી નીકળી મૂર્ષાપર્યત ગયેલી છે. મે 
ચાનવલ્ડયર્સહિતામાં પુ એમજ કહું છે:-- 


-“ વૂસ્ટ્સ્વ મચ્યતે માળે લુષુલ્ના સતિષ્િલા ક -- 
કે યા . 
પૃછુમદવાસ્ધતનાર્ષ્તા સદ્‌ થષાતમામતા । ક ઃ 
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ભાવાથે:--હેં ગાગિ! નાભિની નીચે રહેલા કદના મધ્યભાગમાં 
સુષુમ્ણા। રહેલી છે. તે મેસ્દંડ એટલે બસ્ડાની મધ્યમાં રહેલા કરોડના 
હાડક]સાથે મૂર્ધાપર્યત ગઇ છે. 

એ સુષુમ્ણાતે છ્દહ્મનાઠી પણુ કહે છે. તે ,બલનાડીવડે ખહારનાં 
સૂર્યેમંડલાદિ પરેવાયેલાં છે, અર્થાત્‌ તૈ નાડી મનુષ્યના મૂર્ધસ્થાનથી 
સત્યલેોકમાં રહેલા હિરણ્યગભંપર્યત ગયેલી છે મનેવહાનાડીમાં રહેલ 
મન તેજેમય અને અતેક વિષયના ગોચરપણાવડે વ્યાપક છે. ચોગ- 
ભાષ્યમાં મનતતે “ આજા સજારવમ્‌ ”-આકાશના જેવું-કહ્યું છે તે 
પૂર્વોક્ત રીતના વ્યાપકપણાાતે લઇપતે છે, પણુ વિભુપણાને લધ્તે નધી, 
કેમકે સાખ્યતિદ્ધાંતમાં મતના વિભુપણાતે। સ્વીકાર નથી. “હેછુવર- 
તિસમવ્તાવે સજ્િયિમનેજમાસિત જછિજત્‌ ॥ ” (મણત્તત્ત, અહે- 
કાર અને મન આદિ પ્રમૃતિનાં સર્વકાર્યો કારણૂવાળાં, ક સર્વ- 
દેશમાં નહિ રહૅતાર, ક્રિયાવાળાં, અનેકરૂપ અને આશ્રયવાળાં હેય છે,) 
તથા “ ત યમાપરસ્વં સનતલઃ વરળતરગાથરિન્ત્િયસ્તાજા ॥ ” 
( કર્ણુપણાથી અથવા ૪ન્દ્રિયપણાથી મનનું વિભ્રુપર્ણુ નથી, ) એ 
સાંખ્યસૂત્રો મતના વિભુપણાતે સ્પણરીતે અસ્વીકાર દર્શાવે છે તેથીજ 
શ્રીવાચસ્પત્તિશરિત્ર પણુ આ સૂત્રપરના ભાષ્યની ટીકામાં “ત્સાજ્િવય- 
મોશ્રસ્સચા ત્ર ચવા વિત્વમષિ [લજન ॥7 (તે તે વિષયના ગોચર- 
પણાર્થી તે મનનું વ્યાપીપણું પણુ સિદ્ધ થયુ,) એ વચતવડે વિષયે!" 
ના ગ્રહણુવડેજ તેતું વ્યાપકપરણું કહ્યું છે. ન્યાય, વેરોવિક અતે 
વેદાંત પણુ મનના વિભુપણાતે સ્વીકારતાં નથી. પૂર્કમીમાંસકા જે 
મનતું યાપક્ષપણં માને છે તે સમદિ મનના આપેક્ષિક વ્યાપકપ'યાપરતવે 
હવાધી તેવડે વ્યણિ મનની વ્યાપકતા સિદ્ધ થઇ શકતી નધી, કદાચ 
ફાધ્તે એમજ આપમવહ રહે કે ચોગસિદ્ધાતમાં તો મતની વ્યાપકતાતે।જ 
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સ્વીકાર કરેલો છે તો તેણે મહત્તત્તતું કાર્યે આકાશ્તન્માત્રા જેમ 
આપેક્ષિક વ્યાપક છે તેમ અહકારતું કાર્ય સમદિ મન આપેક્ષિક 
વ્યાપક છે એમ સ્વીકારવું જઇએ, તે એમ સ્વીકાર થશે તે પૂર્વના 
વ્યછિ મનના સ્વરૂપના કથનમાં કાંઇ વિરોધ આવત્તા નથી તેથી 
તે વાર્તા સ્નીકારવામાં કાંઇ પ્રતિકૂલતા રડતી નથી પૂર્વ કહેલી મતે- 
વહાનાડીરૂપ મનના સ્થાનમાં સંયમ કરવાથી સાધકયોગીને મનતે 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. તે કાલે એ મન સૂર્ય, ચંદ્ર, ગ્રહ અતે મણિ આદિતી 
પભાજેવા નાનારૂપે પ્રતીત થાય છે, એવી રીતે અસ્મિતા એટલે સાત્તિક 
અહંકારના કાર્ય મનમાં સંયમ કહીને હવે અસ્મિતામા કરવાના ્મંયમ- 
ને તથા તેવડે થતા અનુભવને કહે છે. અસ્મિતામાં ગંયમ કરવાથી 
તે ચિત્ત તરંગરહિત મહાસામરના જેવું શાંત એટલે રજસ્તમોગુણુરૂપ 
તર્‌ગવિનાતું, આપેક્ષિક વ્યાપી, તે નાનાધભારૂપ ર્‌્પવિનાનું અસ્મિતા- 
માત્ર થાય છે, શ્રીપચક્ષિખાચાર્યે પણુ નીચેના વચનથી એ અર્થનો 
સ્વીકાર કર્યો છેઃ-- 
“ તતળુયાત્રમારમાતધનુવિવાલ્થીસ્યેવે તાવસ્સંતરગાનાતે ॥ 7 

ભાવાચે;--તે સૂજ્ષમરૂપ અહંકારતું અતુચિતન કરીને “હું છુ” 
એ પરમાણું નનણુ છે. 

કાઇ અસ્મિતાનો અર્થ પુરષ કરે છે, અને તેમાં પંચશિખાચાયના 
ઉપરતા વચનમાના ” આત્તાનતમ્‌ ” એ પદવડૅ પુદિ મળે છે એમ 
જણાવે છે, પણુ તે કથન યોગ્ય જણાતું નથી, કેમકે આત્મમાક્ષાત્કારના 
સાધ્યપગુ।વડે સાધનભૂત અનાત્મપ્રરૃત્તિમા તેતું કથત મંભવતું નથી, 

ગમે પમાણે નાનાપ્રકારતી ધભાર્પા તથા સત્ત્તગુશુમયી જ્યો!તિવાળી 
અસ્તિતામાત્રર્યા એમ ખે પ્રકારતી જ્યાતિષ્મની -પ્રકાશર્પ તિષયવાળી- - 
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છે. એ બંતે પ્રકારની જ્યોતિગ્મતી પોતાના પશિપાકવડે સાધકયોગીતા 
ચિત્તમાંના શે।કતે દૂર કરનારી હોવાથી તેતે વિશોકા એટલે રોક 
રહિતા કહી છે. એ બંતે પ્રકારની જ્યાતિષ્મતીના અભ્યાસથી સાવક- 
યોગીતું ચિત્ત સ્થિર્પણાને પામે છે. ૩૬ 

પુનઃ ચિત્તના સ્થિર્પણાના બીન્ન ઉપાયને કહે છે -- 


વીલરામવિવય વા ત્રિસસ્‌ ॥ ર૭ ॥ 
વહ્્વાધધની રીશ1ઃ-વીતરામા! ઘરિત્યિસ્ાવિયયા મિછાવ 


ર્ાનવાવ૧, તેવાં ચાસેત્તં તહેવ [વિષને આસ્તે પરઃ 


તત્તમૉત્તં સિર્સ ઘનતઃ ર્થિતિયુરવરટયપ્યતિ 1 ચ્યાત 
ગુજાજીનાં ચિત્તે પાર્ષમાળં તિત 1રિથતિયટં સમત 
રત્યજ! ॥ ર્‌૭ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--અથવા વૈરાગ્યવાળારતું [ ચિત્ત જેનું ] આ- 
લૅબન [ છે એવું ] ચિત્ત [ સ્થિર્પણાને પામે છે. ] 2૪ 

વિવેચન:--સનત્કુમાર, દૃષ્ણુદ્ેપાયન તથા શુઠદેવાદિ જેમખે 
વિષયા ભિલાષાને। પરિત્યાગ કર્યા છે તેગ વીતરાગ કહેવાય છે, વિષયા- 
નિલાષરૂપ રાગના ત્યાગવડે દેયાદિરૂપ વિકારોને! ત્યામ પણુ ગ્રડણુ કરાય છે. 
ચગદેષાદિ વિકારરહિત ચિત્તવાળા ખઉવેત્તા પુસ્ષોના ચિત્તતે ધ્યાનના 
વિષયરૂપે લળ તે ચિત્તમાં જે સાધકષોગી પોતાના વિત્તતે સાવધાનતા- 
પૂર્વક સ્થાપન કરે છે તે સાધકયોગીતું ચિત્ત સ્ત્રિસ્પણ'ને પામે છે. 
પ્યાતા ધ્યેયભાવને પામે છે એ અર્થ કીટભુંગત્યાથે મસિ& છે, અત 
પ્ત્રેમ ચિત્ત રાગદેપાદિરહિત છે તેવુંજ ધ્યાન કરનાર [ચેત પઃચુ થાય 
છે, ને એમ ચવાયી તે સિત્ત સ્યિરભાવને પામે છે, રહ 


૧૭૨ શ્રૌપાંસંજલયોગદર્શન. [સૂત ૩૮ 


--ન્------ન- 





વળી ચિત્તસ્થિરતાના 'અન્ય ઉપાયંતે કહે છેઃ-- 
સ્વપ્નનિટ્ાસાનાઇસ્તનં વા 1 રૂ૮ । 


વર્વૉધિની ટીરા:-નિદ્રાશ ન્ટ ઇશ્વર, ! શ્ઞાનશનટ્રો 
જવર! | શકષનિદ્રજેયાવજન્વનમવે [ર [વિત્ત મતા સ્પેયફેલુમેવાવિ | 
સ્વત્તે મમવતો સૂર્તિવસ્વનનમનોટરામારાવયન્‌ વુ્રસસમૈવ 
ચિત્ત ધાસ્નેત્‌| છુષુત્ઞો થત્‌ તિથેજ સું તત્રાવિ ચિ ધારચેવ । 
સા ધાલ્ળા મનતઃ 1સિર્થાતિયુસ્વારાયર૧ તિ, || ર્‌૮ ॥ 
સૂત્રાર્થ:--અથવા સ્વસેનતા અતે સુષુસિના શૈયતું અવઃ 
લખન [ જેમાં છે એવી ધારણા પણુ મનના સ્ત્રિરપણાને। 
હેતુ થાય છે, ] ૩૮ 
વિવેચન:--ને અવસ્થામાં વાવહારિક ઇંદ્રિયાઠ્દારા છવને બાલ- 
પદાર્થોતુ સાન થતું નથી, પણુ માત્ર મનવડે મતેોમય પદાર્થોતું સાન 
થાય છે તે અવસ્થા સ્વમ કહેવાય છે, જે અવસ્થામાં બહારના વ્યાવ- 
હારિક તથા અંતરના મનોમય પદાર્થોતું જીવતે જાનત થતું નથી, પણ 
કિક્ષેપાભાવરૂપ આનંદતું ,અતે પૂર્વાક્ત બંને પ્રકારના પદાર્થોના અસઞાનતુ 
સાન થાય છે તે અવસ્થા નિદ્રા અથવા સુષુપ્તિ કહેવાય છે. નને 'કે,૪” 
સાધકયોગી સ્વમમાં પવિત્ર અને નિન્ન વનના મધ્યધ્રદેશમાં રહેલી, * 
જાશે ચંદ્રમંડલમાંથી નીકળી હેય એવી, કે।!મલ મૃણાલ્ષતા કડકાજેવાં 
અંગપ્રતિઅગોવાળો, સુંદર ચૈદ્રકાંતમણિતી ખતેલી, અર્ત્યતસુર્ત્રધયુકત ' 
માલતી તથા મક્ષિકાની માલાતે જેશું ધારણુ ઠરી છે એવી, અને મદન 
“ડે મતોહર પ્રતીત થતી ભગવાન્‌ મહેશ્વરની પ્રતિમાનું આરાધન 


ચૂં 5૮ 1 ૬ સમાધિપાદ. કેં 


૧૭ 


કૂૂૂકૂૂસ્ત્ઝટ્ઝ્ઝસક5ૂ5“કસ્કક્કકૂૂૂૂૂૂૂૂકક્ડડઝડડ--ડ 
કરતો છતો જગ્રત્‌ થાય તો તે પુસ્ષતુ મન તે મતિમાના આરાધનધી 
તૃ8 થયેલું નહિ હોવાથી તે અન્ય વિષયમાં લાગવું કઠિન છે તેથી 
તેણે પ્રસન્નમતે સ્વમમાં જયાાયેલી તે પ્રતિમાતું અતુર્ચિતન કરવું, એમ 
કરવાથી તે પ્રતિમાને આકારે થયેલું તે સાધકષેગીતું મન સ્થિરપણાને 
પામે છે. અર્હિ નિદ્રાશબ્દવડે સાત્તિકી સુષુમિ ગહણુ કરાય છે. ઝે 
“સુષુપ્તિમાંધી જગેલાતે “ હું સુખપૂર્વક સૂતો હતો ” એવું સ્મરણુ થાય 
છે, તે સુષુપ્તિમાં વિહ્ષેપના અભાવવડેૅ મન એકરૂપ થાય છે તેટલામારેઝ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકારે નિદ્રાજ્ઞાનનુ આલંબનપણું કહ્યું છે, વિક્ષેપવિનાની 
સ્થિતિરૂષ જે સાત્તિકી સૂષુમિ છે તેમાં સયરૂપ જે નિજસ્વરૂપ છે તેતું 
આલંબન કરવાથી પણુ સાધકચોગીનુ ચિત્ત સ્થિરપણાને પામે છે, આ 
સૂત્રમાં જે સાનશખ્દ છે તે જ્ષેય એટલે વિષયતેો વાચક છે તેથી 
સ્વમના અને નિદ્દાના વિષષતે આલંમનરૂપે ચહણુ ડરી તેમાં સંયમ 
કરનાથી સાધકથેગીતુ ચિત્ત સ્થિર્પણાને પામે છે એવા આ ચત્રતો 
અથે થાય છે. 

ચો.ગવાતિકમા આ સુત્રતે! અર્થ નીચે પમાણે કરવામાં આવ્યે। છે - 

તામરૂપાત્મક વ્યાવણારિક પ્રપંચમાં તથા સ્તમતા પદાર્થોમાં ઢાણ- 
ભંગુરત્વાદિ ધર્મોનું સમાતપણું હોવાથી વ્ય.વહારિક પદાર્થોના સ!નવાળા 
જગ્રત્માં સ્તમદદ્ટિ કરત્રાથી તે વૈરાગ્યદારા ચિત્તના સ્ત્રિર્પણામાં હેતુ 
યાય છે. “રઘેસ્વ્મિથ વિર થીધે વા દવેતવિન્રમન્‌ ॥ 
( આ પ્રપૅચતે દોર્ધસ્તમરૂષ અથવા દીર્ધ ચિત્તવિશમરૂપ 2ત'સ, ) એ 
વચન પણ્‌ તેમાટેજ જગત્‌માં સ્વપ્ષુટ્ધિ ગાખવાતુ કડે છે, પોતાના 
સ્વરૂપનું જેમણે વિસ્મર્‌ણુ કર્યું છે એવા સર્વ છવામાં પોતાના ચિત્તે 
સુષુમિદછિત્રાછું કરવાથી પણુ તે ચિત્ત વૈરાગ્યડારા સ્થિરતાતેા ટેતુ 
થાય છે. અન્યત્ર પપ્ગુ એમજ કઘ્યુ છેઃ-- પુ 


મ ર સસારના તાદા ણન સોન્ગ ાઈ,નાગોદનકરસાદઈ “કાક બાર. “લર જેસાનનામારાકસ માઉ ઝે --49.*- કાકા માજકાકનભાકકાજનાન. 4% ઝા. 


૧૭૪ શ્રીપાત્તજલયે[ગદરોન. [ સૂઝ્ર ડઇ 


નન “----૦૦-“---------કૂ-- 


, “ત્રસ સચાવરાન્ત અ પ્રત ચર્વ માયયા | ' 
“કરે રૂ હ“ નિ લ 
તસ્થ 1વ'ળાઃ ત્રતાટ્ન થાર વાશ્રવ વવુસ્તત ॥ ?- 
તરામરં છય દ્વ પણુપ્નિદ્‌ ૫૨૧તામ્‌ । 
વિ શ૧ાવ્યવર્‌ારેષ ત વિર્ત્ત મહેનત ॥ ૨ |” 
શ અ ક. 
ભાવાથઃ--જેની માયાવડે બહ્યાથી સ્થાવરપયેતતું જગત્‌ સ્ત" 
સ્વરૂપમાં સૂતેલુ છે તે પરમાત્માની કૃપાવડૅ જે કેઈ છવ જમગ્રત્‌ 
થાય છે તો તે આ જગતત્તે શ્તેલુ જીએ છે, વર્તમાનકાલમાં ચરાચર 
જગતતે પ્રક્ષયકાલના જેવું પ્રસુમ જેનારતું મન મિથ્યા વ્યવહારોમાં 
કમ વિરક્ત ન થાય ? થાયજ, ૧-૨ 
એ પ્રમાણે આ જમ્રતપ્રપૅચમાં સ્વમખુદ્ધિ વા સુષુપ્તિખુદ્ધિ કરવાધી 
પણુ પૈરાગ્યટ્દારા સાધકયોગીતું ચિત્ત સ્થિરપણુાને પામે છે. ૩૮ 
આ વિશ્વમાં ચોગસાધકેતી પ્રમૃતિસ્થિતિ ભિન્ન ભિન્ત હોવાથી 
ચિત્તસ્થિરતાના પૂર્વોક્ત ઉપાથોમાનો એક પણુ ઉપાય સિદ્ધ કરવાતુ 
જેનાથી બતી શકે એમ ન હોય તૅવાતે પણુ તેમની પ્રમૃતિસ્થિતિતે 
અતુફૂલ આવે એવે સર્વસાધારણુ ઉપાય દર્શાવી આ પ્રકરણુનો 
છુપર્સ હાર ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સતથી કરે છે:-- 


ચથાસિતતધ્યાનાદ્ટા | ૨૨૧ || 
વટ્રોષિતી ટીવા3-વિર વદના, ચજવટમિમતે કિવ(ાન- 


જવાહર વાલ વા અન્ટ્મૂચરિં ગમ્યન્તસ વા તાહી- 
ઝડ ચત્રરિર તસટયાનાવ્‌વે ચેત! [હેયર મર્વાલ | પ્લેન ચિત 








સત્ર ટ ] ૧ સમાધિપાદ, ય્૭્પ 
હૂવાત્ર જવ્પદિયિતિકપન્વત્રાષે સિથાત છમત ફિ છૂચિતે 
મવતિ || ર૨ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--અથવા જે ઈણ[ હોય તે ઈષ્ટદેવાદિ ]ના 
ધ્યાનથી [ પણુ ચિત્ત સ્થિર થાય છે, ] ૩૯ 


વિવેચન:--આ સત્રમાં ચિત્તના સ્થિરપણુ,મ ટે પોતાતે સ્ચિકર 
ને સાત્તિક ધ્યેય હોય તેમાં ધારણાદિ ડરવાની ભગવાન્‌ ચૂત્રકારે 
અનુમતિ આપી છે. તે ધ્યેયમાં ચિત્તની સ્થિરતા થવાથી વિવેકખ્યાતિ- 
પર્ચેતના સર્વ સૃક્મવિષષેમાં સાધકના ચિત્તની સ્થિરતા થઇ શકે 
છે. એવી ધ્યેયવસ્તુઆ ખે પકારની છે, બાલ્ર અને આભ્યતર, 
શ્રીમહેશ્વર, થ્ીવિષ્ણુ, શ્રી૨, શ્રોખ્રહ્ધા તે શ્રીગણેશાદિની પતિમા- 
ગએ, તથા થ્ીસુર્યે, ગ્રહ, ચૈશ્, મણિ તે દીપક પ્રત્યાદિ બાલ્વસ્તુગા 
શાજ્ીયરીતે ધ્યેયરૂપે લેવાષે[ગ્ય છે. સુષ્ુમ્ણાનાડીમાં રહેલ હત્પદ્મ તથ્રા 
આપારાદિ ચક્રો તેમના અધિધાતાદ્િસિહિત આભ્યતર્ધ્યેયર્પે ગ્રહણ 
કર્વાત્રોગ્ય છે. હત્પદ્મના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ પૂર્વે થઇ ગયું છે, આધાર્‌ાદિ 
ચકોના સ્તર્પતું વિસ્તૃત નિરૂપણુ શ્રીચોગકસ્તુભમાં ડરેલું છે માટે 
જેમને વિશેષ ન્નણુવાનતી ઇચ્છા થાય તેમણે ત્યાં નેવું, અત્ર તો માત્ર 
સંઘ્વેપરૂપેજ તેમના સ્વરૂપનુ નિરૂપણુ થાય છેઃ-- 

ગુદાના મૃલમાં આધારનામતુ વ, ૬, ૧, સ એ ચાર અક્ષર 
થા યૃક્ત ચતુર્દેલ ચક છે, તેના અધિદાતા શ્રીંગણેરા છે. ઉપસ્થના 
મૂલમા સ્વાધિદાનનામતું વ, મ, સ, ૫, ₹; છી એ છ અત્રેથી 
ચુદ્ત છ પાખડીવાજી ચક છે, તેતા અધિદાતા થીબ્રલા છે, નાભિના 
મૃલમાં ભણિપ્ુ્નામનું ૩, ૪, ળ, ત, શ, ૬, ધ, ત, ૫, જ 
ઝે દરા ગ્યકરોચી ચુક્ત દશ દલવાળું ચશ છે, તેન! અધિકતા 











૧૭૬ શ્રીપાર્તજલયેશદશેન, $ સુત્ર ૩૪ 
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થીવિષ્ણુ છે. હદયસ્થાનમાં અનાહતનામતું જ,, જ, શં, ઘ,. જ, 
ત્ર, છ, સ, જ, ત, ર ૪ એ ક્રાદશ અક્ષરોથી યુક્ત દ્દાદશદલ 
ચક છે, તેના અદિદાતા શ્રીજ્‌દ્ર છે. કંઠદેશમાં [વેશુદ્ધનામતુ થ, આ, 
કૃ, દૈ, ૩, જ, ક, ત્રદ, ત, છ, ૬, હે, યો, બો, બ, અઃ એ 
પોડશ અક્ષરોથી અંકિતિ-પોડશદલવાળું ચક છે, તેતો અધિદાતા જીવા* 
ત્મા છે. બંત ભ્રના મધ્યમાં એટલે ત્રિકુટીમાં આંજ્ઞાનામતું છ ક્ષ એ 
ખે અક્ષરોથી એકિત ખે દલવાળું ચક્ર છે, તેતા અધિકતા શ્રીમહેશ્રરે 
છે, ષલ્રંપ્રમો અજરામરનામતુ સહસ્ત્ર અક્ષરોથી અંધિતિ સહસ્ર પાંખડીઃ 
વાળું ચક છે, તેના અક્દ્ાતા શ્રીસદ્યુરુ છે. 


પૂર્વોક્ત બાહ્ય કિવા આભ્યતર કે!ઇ પણુ પદાર્થતે ધ્યેયરૂપે લધ 
તેમાં ધારણાદિ કરવાથી સાધકવું ચિત્ત સ્થિરપયાને પ.મે છે. અભિમત 
પદાર્થને પ્યેયર્પે ત્રણ. કરવા સત્કાર જે અનુમતિ આપી છે તે 
અતુમતિ સાત્વિક ધ્યેયમાટે છે, પણુ જેમાં ધારણાદિ કરવાંથી યોગન 
સાધકના ચિત્તમાં રાજસત(મંસદવ્યની તૃદ્ધિ થાય એવા પદાર્થમાટે તે 
ગમંતુમતિ આપી નથી, કેમકે તેમ કરવાથી તો તેતા ચિત્તવી એકાંમ્રતા 
નહિ થતાં નમ્રતા કે મહતા થાય છે. ૩૯ ર 

પર્વોક્ત ઉપાચે.માંના કે!ઇ પણુ એક ઉપાયતું યથાધિકાર ગ્રહણ 
કરીને સાધકે તેતું દીધેકાલપર્યત શ્રદ્ધાપૂર્વક નિરતર અતુદાન કરી તેની 
યથાર્થ સિદ્ધિ થવેલી અનુભવાય ત્યારેજ તે સાધનતા અતુદ્ટાનથી 
વિરામ પ્રાચવું જનેઇએ, મધ્યમાંજ ન વિરામ પામવું જાઇએ, ઇવે 
ખે ઉપાયની સિદ્ધિ થઇ પોતાના ચિત્તની યથાર્થ સ્થિરતા થઇ છે કે 
નહિ ત્તે કેમ જણાય ?- એમ શંકા થાય તો તેની તિજત્તિમાટે તેના 
ઝૂચક સમાણુતે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૃત્રથી કડે છે:-- 


કે પ. સ્# કડ મ 
સ 14. ક ન્સમ # જ ૦ ન 
જાં ન ક - & ક જા શે પ 
ક . રુ ગિ ર્‌ 





સઝ ૪૦ ] જ સપાધિપાદ. ૧૭૭ 





૬રતાળુવરસસણરવાસ્તોડ્સ્વ વસ્ીજા₹ઃ॥89 નો 
ઘટ્વોધિતી ટીવાઃ--ઞસસ રૂક્મે તિવિશરનય 
સિતસસ્ય ૧૨૫ાળ્વન્તઃ ૫રમમદશ્વાન્તથ વ્શીજા( અંતિઘાતો 
મ્‌વતીત્તિ કેવ | પરમાળુષર્યન્તે જૂહ્મે તઅ આવયા રિવરમ- 
છદરવયેન્તે સબકે ચોમિનો મતો ત તતિદ્ન્યત રતિ માન | તેન 
વશીવારેળ ચિત્ત છય્ધસ્થિતિવા નિતિ જાતના તતહુપાયાસુછાના- 
રુવરસ્તવ્યમિવ્યુષદ્રેશો દ્ર!ઃ૧$ ॥ ૪૦ | 
સૂત્રાર્થઃ--આને ( આ ચિત્તનો ) પરમાણુપર્યત તથા 
પરમસહત્ત્વપર્યત અપ્રતિધાત [ થાય છે. ] ૪૦ 


વિવેચન:--સક્ટમપદારથેમાં પોતાના ચિત્તતે સ્થિર ટરવાતે 
ઇસ્છતા યોગીનુ ચિત્ત જ્યારે પરમસૂક્મ જે પરમાણુ ત્યાંસુધી સ્થિર- 
પણાને પામે, ને મહાન્‌ પદાર્થમા પોતાના ચિત્તને સ્થિર કચ્વાને ઇચ્છત! 
ચેગીતું ચિત્ત પરમમહાન્‌ જે પુસ્ઘાદિ ત્યાંસુધી સ્થિગ્પણાતે પામે 
ત્યારે તે યોગીએ ન્નણુવું જે તેણે કરેલા ઉપાયના અતુદાનજડે તેનું 
ચિત્ત સ્થિર્પણાતે પામ્યું છે. એવી રીતે સૂ&્મ તથા મહાન્‌ યા ખ્તે 
પક્ષમાં વિચરતા આ ચિત્તતો ન્યારે 'ઇવડે પતિધાત એટલે પ્રતિ- 
બંધ ન થાય ત્યારે વશ્ષીકાર એટલે ચિત્તનુ વિધેયખ્ણું ચડું છે એય 
ન્નણુનું. આ વશીકાર પર્વશીકાર ટહેવાય છે? અપચ્જડીકાર જેતે 
સિદ્દ થયો! છે તેતે અભ્યાસવડે પરવશીકાર સંપાદન ડરવા ત્યવગેજ 
રે છે, ષણુ જેને પરવશીકાર સિદ શષ છન છે તેતે પછી પાત ખ્ય 
પકારના સમભ્યાસતું અનુદાન કેશ્તુ અવટોય હેતું નહો, ૨૫ ૫૨- 

દ્ર 
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વશીકારતી પ્રાપ્તિ થયે યોગીતુ ચિત્ત, પૂર્ણું નિર્મલ તથા સ્થિર થાય છે 
તેથી પશ્રાત્‌ તેને ચિત્તસ્થિર્તાના કોઈ પણુ ઉપાયતું અતુદ્દાત કરવું 
અવ્શેષ રહેતું' નથી. ૪૦ 

એવી રીતે ચિત્તના સ્થિર્પણાના ઉપાયતે તથા તે સ થરપણાતી 
પ્રાત્તિતિ જણાવનારા વશીકારતે કહીતે હવે સ્થિર થયેલા ચિત્તતે જે 
સંપ્રગ!તસમાધિ થાય છે તેતું સ્વરૂપ કેવું છે ? અતે તે કલમા તે 
પતાના વિષય કયા છે ? એમ ન્િસ્તાસા થાય તો તેતી નિદૃત્તિમાટે 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેનુ સૃત્ર રચે છે:-- ર 

૫ "૪ હૂ. રો જૂ («5 #૫ 
ક્લાળયસરમેગ્ાતથ્યેવ સળષણાતત્રહળ- 
જ ૨ 
ચાણ તલ્સ્થતરજનતતાસમાવસ્તિઃ ॥ ૨૬ ॥ 

, પટ્વોધિની ટીવા*--ક્ષીળા ઇત્તવો વસ્ષ તથાવિયલ્ય 
િત્તસ્ય થદ્દીતમદ્ળમરાલેય અરિપતેન્દ્રિયાવિવવેણુ તસ્સ્થતર- 
ઝનતાસમાવસિર્મવત્તિ। તત્લ્યસ્વં તહેવાપ્રતા | તહસનતા તન્મય- 
સ્વણ્‌ । સસ્તસ્પપર્ત્યામેન તદ્રવપાત્િરતે” થાવજ્‌ | દણાન્ત- 
સા૬-અામગાતસ્તેવ મળે! થથા અામિન્ાતલ્ય જુદ્ધસ્ય, રહ્ટિવ- 
મગેસ્તત્તદ્રવાતવવજાત્‌ તત્તટૂયાવાસિર્મવાતિ તથા નિર્મલા વિ 
સિત્તસ્ય મા૦૧વસ્તૂયરામાત્‌ માચ્યસ્વાપસિર્મવસ્વેત । થદીત્‌- 
કરૃળત્રાજ્ષષ્વિત્વત્ર ત્રા્મદળપરીણવિષયવતયાવસિસથિજ્તવાત્‌ 
શ્રાશા | ત્રાલ વિષમ તામાહિમદ્રતુ | કેરળ જઞાતવારળાનિ 
ટૂર્દ્વિાજિ | મરતા માતા ગીવ રતિ યાવત્‌ | ૪? ॥ 





સગ ૪૫ વૈ ૧ સર્માધિપાર. “૧૭૪ 


કઝ --------.--6------------------.--4-. 


- સૂત્રાર્ચ:--શુન્ન મણિની પેઠે ક્ષીણુવૃત્તિ[ ચિત્ત ]નપ 
અંસ્મતા, ઇંદ્રિયા અને વિષચોમાં સ્થિતપલુ।ાવડે [ જે તેની ] 
તદાકારતા [ થવી તે ] સમારપાત્તિ ( સંપ્રસ્ઞાતયેગ ) [ કહે- 
વાય છે. ] ૪૧ 





વિવેચન:--જેમ ઉત્તમ ખાણુમાવી 'મીકળેલો અતિનિર્મથ 
સ્ક્ટિકમણિ, જપાકુસુમ'દિ ઉપાનિના સાનિધ્યથી, પોતે શુઠ્સ્વરૂપ છતા 
પણુ તે તે ઉપાધિના 2ેમર્‌પવાળે પ્રતીત થાય છે તેમ ધ્યાનાદિરૂપ અભ્યસ 
અતે વૈરાગ્યધી સજસતામસ પમાણાદિ ૬ૃત્તિઓરપ મલની જેમાંથ[( 
(નેશત્તિ થઇ છે એવુ સ્વચ્છ ચિત્ત ક્રમથી સ્યૂલસૃક્મરપ ગ્રાલમા, ઇંદ્દિયે।- 
રૂપ ગ્રઉણુમાં અને અસ્મિતારૂપ ગ્રદીતૃમાં સ્થિત થઇ પોતાના વિષવિત્વ- 
સ્વરૂપના અભિભવવડે ગ્ર લાદિરૂપે પતીત થાય છે. એવી પતીતિ તે 
સમાપત્તિ એટલે સંપ્રસાતથોમ કહેવાય છે. મલયુક્ત સ્ક્ટિકમણિ જેમ્‌ 
જપાકુસુમાદિતા યથાર્થ રેમર્પને ગ્રહ કરી થક્તોા નથી તેમ રાજઞ્‌- 
તામસ ઘૃત્તિઓરૂપ મલવાળું ચિત્ત યથાથરીતે ચાલાદ્નિ આકારને ગ્રડષ 
ઠરી શકતું નથી. સૂતમા નેક ગ્રટીવૃ, ગ્રહ'ચુ અતે ગ્રાલ એમ ૩પ 
જણાબ્યો છે, પરતુ સંપ્રસાતયોગના ભૂમિકાક્રમપ્રમાણે તે પાડતા વિપરીત્‌* 
રમે એટલે ગ્રાલ્ય, ત્રહયુ અતે મડીતૃ એમ અથે થાય છે. ચિત્તશનિ- 
વડે થહણુ કરી શકાય એવા સ્મૂમસ્રક્મપદાર્યો મ્રાલ્ કહેવાય છે. વિષ- 
ભેદને! એટલે જગત્સાના જડચેતનપદાર્યોનો, પૃથિવી આદિ ગ્યૂવજૂતેતે 
અને ગંધાદિ તન્માત્રાએ અહકાર મહતતત્ત તથા પ્રદૃતિર્પ ચૂ.મને] 
ગ્રાલવિષયોમાં સમાસ થાય છે. તે મરાલોમાંના કેઈ એક ગ્રાજમ્યં 
ચિત્તને ધારણુ કરવામાં આવતાં તેને! રજેમુગુ તથા તમોચુત્‌ રૂ 


7 થઇ ને 
ગોગીને ચોગજપ્રત્યક્ષદારા તે માના અથે"જ્રિધતો સ્ઇદાગાર થઃવૃ છે 
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તે માલ્સમાપત્તિ કહેવાય છે. તેમાં સ્યૂલમ્ાલના સાક્ષાત્ટારતે વિતર્કા” 
નુમત સપ્રઞાતયોગ અને સક્ષ્મથ્રાલ્મતા સાક્ષાત્કારતે વિચારાનુગત સંપ્રજાત- 
ચોગ પણુ કહે છે. જેનડે વિષષેતે ગ્રહણુ દરી રાકાય છે તેતે ત્રહણૂ 
એટલે ઇંદ્િ। કહેવામાં આવે છે, કે।ઇ પણુ ઇંદ્વિયને ધ્યેયરૂપે લઇ તેમાં 
ચિત્તતે સ્થાપન કરવામાં આવે તે! તેનો મલ હરર થતાં તે ચિત્ત તે 
'ધંદ્રિયતા આકારને પામે છે તેધી તે યોગીને યે!મજપ્રત્યક્ષઠ્દારા તેના 
યથાર્થસ્વરૂપતે। સાક્ષાત્કાર થાય છે; આ મ્રહણુસમાપત્તિ કહેવાય છે. આનુ 
અન્ય નામ આનંદાતુગત સપ્રસઞાતયોગ પણુ છે, અસ્મિતારૃપ દછ। પુસ્ષને 
ગ્રહીતૃ કહેલ છે. ચિત્તતે તેમાં સ્થાપન કરવાથી ચિત્તના મલતી તિજૃત્તિ 
થતાં ચોગીને યોડજપ્રત્યક્ષવડે તેના અશેોષવિશેષતો સાક્ષાત્કાર થાય 
છે. આને થહીતૃસમાપત્તિ વા અસ્મિતાતુગત સંપ્રસાતયોગ ઢહેવામાં આવે 
'છે, ધુસ્ષપણાના અવિશેષથી આ ગ્રડીતૃસમાપત્તિવડેજ શુકપ્રહ્લાદાદિ 
સુક્તપ્રુસ્ષો પણુ સમાધિના વિષયપણાવડે સંગ્રહ કરવાયે।મ્ય છે, ૪૧ 

એ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારતી સમાપત્તિ કહીને હવે ગ્રાહ્યસમાપત્તિના 
સવિતર્કા, નિર્વિતર્કા, સવિચારા અને નિવિચારા એ ચાર ત્રકારના અવાં- 
તરભેદેતે કહેવાનો આમ્ભ કરૅ છે, તેમાં પ્રથમ સવિતર્કા સમાપત્તિના 
સ્વરૂપતે ભગવાન્‌ સૂન્રકાર તીચેના મ કહે છેઃ-- 


તત્ર રાબ્જાથેસાતાજિજલ્વે: સરના સાવિતવમે 
સમપ્વસિઃ ॥ ર૨ * 

વટ્વોષિની ટીવા--તત્ર તાજુ સમાઉત્તિષું ૧૪ સમા- 

વસિ: શરરાર્યસાનવિજયેઃ સરળ તેસ્તેલ્તુર્વા તા લવિતવમે 

ર્સ્યુસ્યતે | ચય માવઃ-મૌેદયુવતે -શવ્કાર્યજ્ઞાનાનિ ગ્રીળ્વન 


ક્્ઝ્્--------- 
સૂન. 
રુ ક જ હી કદ ૬ મૂ. ". “હ. & કા. 
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મિસાનિ માલન્તે । તત્ર મોસ્તિ શર ર્ત્વેશો વિવરપા | અવ 
હિ મૌરિત્યુવાતતવોરથજ્ઞનવોઃ શવતમેકવિયવજ 1 તય 
મૌસ્સ્યિર્થ ્ત્યેશો વિવારવઃ | અત મોરિત્યુવત્તવો: શટર્‌- 
ર અ ફુ ક ન. 4. #-._ ૧% ૧૦ 
સાનો થીમેટવિપયર$ । છવ મોરિતિ જાસમિત્યેશે વેવ 
ક # શ ૯ ક 8 જૂ _ ૧% ૬ 
સય જ મોરિલ્યુયાત્તવોઃ શવ્રાથેયોડ્ઞોનાયેશમપર ] ત ઇતે 
વિજ્રવા અતર્મેટમોપર્ત્વાત્‌ | પ્તં ઘટઃ પટ ર્સ્યાટાવષિ 
વિજરપા સેવા: 1 તત્ર ર૦રજાનામ્યાયમેફેસ વિર્સોરેપતે સ્પૂજે 
સતાર્વસ્તુનિ સમાદ્તિનિત્તસ્વ વોમિતઃ સમાધિગન્યત્તાલા- , 
સ્જાસે ચત જરિવતાર્થનેવ જ્ઞાસિ તતઃ તા સયાથિધજઞા 
ક ન ૮% ૨ ૮ 
શરર્‌ાર્થજ્ઞાનાનાં વિગરવઃ સીનો તેસ્તુર્વા મ્સતિ 1 અત (વ 
તા સરના સમાવાતિરિત્યુસ્યતે ।॥ ૪૨ 1 
સૂત્રાર્થઃ--તેમાં [ જે ] શખ્ટઠ, અથે અને જ્ઞાનના 
"વિકલ્પથી ચુક્ત [ તે ] સવિતર્કા સમાપત્તિ છે.] ૪૨, 
વિવેચન:--તેમાં એટલે સ્યૂલપદાર્થતી ગ્રાહ્મસમાપત્તિમા જે 
સમાપત્તિ શબ્દ, અર્ષે અને સાનના વિકલ્પધી યુક્ત નામ મિશ્ર હોય 
તે સમાપત્તિ સવિતર્કા સમાપત્તિ કહેવાય છે. “ વ્લયેવ શ વિસ્તાર 
ાચસાસ ત શક્સતિવયા ચપાલ્યસા ॥ ” ( આવડૅજ સૂકમઃ 
વિષમતી સવિચારા અને નિર્વિચારા પણુ વ્યાખ્યાન કરાઇ, ) એ 
આ પાદના સુમ્માળાશમા સત્તમાં સૃદ્મવિષયની યાલ્સમાપત્તિતુ 
ભગવાન્‌ સૂઞરકાર નિરૂપણુ કરશે એટ્લે આ સત્રમાં તથા આગળના 
તતાળાશમા મૃત્રમાં જે મ્રાવસમાપત્તિતું નિર્પણુ કર્યું છે તે તિરૃપ્ખ 





જ૮ર” શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન. 1 ચૃત્ર૪ર- 


ન“ 


સ્યૂલવિષયની ગ્રાલ્મસમાપત્તિવિષે છે એમ તેમતા પૂર્વાપરના સંળંધધી 
સિદ્ધ થાય છે, પૃથિવી આદિ પાંચ સ્થૂલભૂતો તથા'જડચેતનરૂપ સર્વ સ્યૂલ- 
વસ્તુઓ સ્થૂલવિષય કહેવાય છે. ક્રમપૂર્ગક ઉચ્ચારણુ કરેલા વા ગોઠવેલા 
ચાગ્ય અક્ષરોથી બતેલાં જે ગાય આદિ પદો છે તે શબ્ઠ કહેવાય છે, 
તેવા શખ્દોવડે વ્યુત્પત્તિથી, ર્લ્થિ કે વ્યુત્પત્તિરૂઢિ બંતેથી યુત્પન્ન 
મનુષ્યને શ્રવણુંદ્રેયાદિદારા જે વસ્તુનો બોધ થતો હોય તે વસ્તુ અર્થ 
કહેવાય છે, અતે તે વસ્તુને આકારે થયેલી જે ચિત્તકૃત્તિ તે જ્ઞાત 
ઝડેંવાય છે, અન્વયવ્યતિરૅકવડે પરીક્ષા કરનારની દૃછિએ શખ્દ, અર્થ 
અતે સાન એ ત્રણેના ધર્મા ભિન્ન ભિન્ન પ્રતીત થતા હોવાથી એ ત્રણે 
વસ્તુતાએ ભ્રિન્ન ભિન્ન છે, એક નથી જેતે! ધ્વનિરૂ્પ યષ્ષણિ।મ થન! છે 
એવા શબ્દના ઉદાત્ત તથા અનુદાત્તાદિ ' ધર્મો છે. તે ધમેર અર્થના અને 
ગાનના ધર્માધી ભિન્ન છે; અર્થેતા જધતા તથા મૃતેત્વાદિ ધર્મો છે, 
તે ધર્મો શખ્દના અને સાનના ધર્માથી ભિલ છે; અને સાનના પ્રકાશ 
તથા અમૂર્તપણાદિ ધર્મા છે; તે' ધર્મો શખ્દના અને અર્થૈતા પર્મોથી 
બિંન્ન છે. એવી રીતે શખ્દાદિના ધર્મોનું પરસ્પર મિત્રપણું હોવાથી 
સૈમૃના આશ્રયરૂપ ધર્મીએનાં સ્વર્ષો પણુ પરરપર ભિન્નજ છે એમ 
નિશ્ચય થાય છે. એકવસ્તુમાં સિથ્યાભેદ દેખાડે વો શિન્નવસ્તુમાં મિય્યા 
અબેદ દેખાડે તે મિથ્યાસાન વિકલ્પ કહેવાય છે. ગાય એવેદ શખ્ટ, 
ગયિ “એવો અર્થે અને ગામ એવું સાન એ ત્રણે વસ્તુતાએ વિત્ન 
ભિત્ર છે તાપણું પંરસ્ચશ્ના અધ્યાસરૂપષ વિકલ્પથી" લોકગ્યવહારમાં 
તેમતું મિષ્રરૂપે એટલે અવિભાગવડે મ્રહ'્મુ થતું હોય એમ પ્રતીત 
થાય છે, તે આમીઃ રીતૅઃ-ગમએ ખે અક્ષરના શખ્દતો, તે શખ્દવડે 
જણાતી સાસ્તા તથા શિસડાંવાળી વસ્તુની સાથે તથા તેવડે થતા 
તદાકાશચિત્તરૂપ જ્ઞાનની સાર્થે વિદલ્પ છે; ગાય એ ચર્થતેો, તેના 
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વાચક શખ્દતી સાથે ને તેવડે થતા સાનની સાથે વિકલ્પ છે; અતે 
ગાય એવા સાનતે!,, ગાય એ શબ્દની સાથે તથા ગાય એ અથની સાથે 
વિકલ્પ છે. ગાય આદિમાં જેતું ચિત્ત સમાહિત થયું છે એવા ચોગીને 
સમાધિપ્રનામાં જે ગાય આદિ સ્ધૂલપદાર્ય સમારૂઢ ચયે। હોય તે અર્ય 
ને શબ્દ અતે સાનથી મિત્રિત હોય અર્થાત્‌ જે તે કાલે તે ચોગીને 
એ ત્રણેના અભેદની પ્રતીતિ થતી હોય તો તે સમાપત્તિ સવિતર્કા 
સમાપત્તિ કહેવાય છે. શ્રીમહેશ્વરની પ્રતિમામાં સંયમ કરનાર યોગીને 
“ આ મહેશ્વર ભાસે છે “ એમ ત્રણેના અનેદર્પે જને પ્રતીતિ થાય 
તો તે સમાપત્તિ પણ્‌ વિકલ્પમિશ્રિત સમાપત્તિ જણુવી, કેમક્રે અહિ 
“ આ મહેશ્વર ” એ અંશમાં શબ્દના તથા અર્યેતા અનભેદનો વિકલ્પ 
છે, “ભાસે છે” એ અંશમાં અર્થના અને જ્ઞાનના અભેદ્નો વિકલ્પ છે, 
અને અથૈદારા શખ્દના તથા સાનના અભેદતેો પણુ વિકલ્પ છે. એ પમાણે 
“ આ નારાયણુ ભાસે છે ” ઇત્યાદિમાં પણુ સવિકલ્પા ( સવિતર્કા » 
સમાપત્તિ નનણુવી, એવી રીતે જે જે સમાધિપ્રજ્ઞામાં વાચકશળ્દની 
સ્મૃતિ વા ચૃક્મ ઉચ્ચારણુસહિત તેના અ્યેની તથા જ્ઞાનની પતીતિ 
ચોાગીને થાય તે તે સમાપત્તિ સવિતર્કા સમાપત્તિ છે. આ સમાપત્તિમાં 
વિકલ્પરૂપ અવિલાલ્લેશને સંબંધ છે માટે તેને અપરપ્રત્યક્ષ કહેવામાં 
આવે છે, ૪૨ 

આ સવિતર્કા સમાપત્તિતુ પુનઃ પુનઃ અતુછાન કરવાધી કાલે કરીને 
પેો।ગીને નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ પામ થાય છે. તે નિર્વિતર્દ સમાપનિના 
સ્વરપતે ભગવાન્‌ વ્‌ ચનકાર ય સૂતથી કહે છેઃ-- 


સ્ણતિયરિસુદ્રો સ્કરૂવઞન્વેવાર્થસ્- 
તિમાતા વ્તિરષિત ॥ જરૂ ॥ 
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વજ્યૉષિની રીજાડ-સકૃતેઃ શચરાર્ચદ્મરળલ્ય વર્શિદ્રો 
તરવિદ્ધે સ્યાને સતીત્યર્થઃ 1 અર્થપાત્રનિમાસા વિવ્વસ્વામાત્‌ 
ઝાવિજ્‌રિવતાર્થશ્વં યજ ગ્રા તત્તલ્વેળેવ નિર્માસ્યમાના 
સત ૨૬૧ સર૧શન્યા વ ત્રાજ્ાવાસજારેતા ર્વ પા સયા- 


ઘાસિક્તઃઅયતા સા તિર્નિતવર્મ ર્ત્યુસ્યતે | ૪ર્‌ !1 
સૂતરપ્થઃ--સ્મૃતિની પરિશુદ્ધિમાં સ્વરૂપશૂન્યના જેવી 
અથેસાત્રને |પ્રકાશનારી [ જે સ્વાંતસ્થિતિ-અતઃકરણુની 

અવસ્થા-તે ] નિવિતકોં [ સમાપત્તિ કહેવાય છે, ] ૪૩ 

'[વિવેચન:- શખ્દ, અર્થ અને સાનને વિકલ્પ ટ્ર થઇ જવે 
તે સ્મૃતિની પરિશુદ્ધિ કહેવાય છે, જ્યારે સાધકયોાગીતી સ્મૃતિની 
પરિશુદ્ધિ થાય છે ત્યારે તેતી સમાધિપ્રન્ઞા પોતાના વિકલ્પસ્વરૂપથી 
રહિત થયાજેવી, તે તેથી માત્ર પદાથેતેજ પકાશ કરનારી થાય છે 
તે સમાધિપ્રના નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ કહેવાય છે. આ સમાપત્તિ પણુ 
સ્થૂયપદાર્યસબંધીજ છે. ગાય આદિ શખ્દાતે। સંકેત લોકમાં વિકલ્પિત 
અર્થમાં એટલે શખ્દ, અર્થ તે સાનના ડિ રૃદ્દવ્યવહારાદિતે 
આધાર્‌ ખાલ્કાદિવડે ગ્રહણુ થાય છે. “ ઘટે તરવરસવર ત 
વ્રજ ચરોછુ[₹: ” ( જે ૨્દકાર છે તે આ - પરબ્રહ્મ ને અપર- 
હ્મ છે, ), ધ્વ્યાદિ શ્રુતિઓમાં “ અજાસવારતજારા ત્રલ્સવિપળુ- 
સરેશ્વ₹(: ” (અઢાર, ઉકાર ને મકાર બહ્મા, વિષ્ણુ ને મહેશ્વર છે,) 
પ“તાદિ સ્મૃતિઓમાં, અને ” અનસ સિત્તેર જેવા: ” ( અમર, 
નિન્ટેર અને દેવો ) ઇત્યાદિ કેસોમાં વિકલ્પિત ખભેદરૂપત્વતો નિશ્રય 
છે, તે ર્સકેત્ન; સ્મરણુથી જે શાખ્દ્બોધ અતે પરાર્થાવુમિતિ “યાય 
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છે તે પણુ વિઠલ્પરપજ થાય છે તેથી સાંભળેલા કિંવા અનુમાન 
કરેલા વિષયમાં શ્રતિ તથા અયુમિત્તિરૂપ વિકલ્પધી થયેલી જે સમાધિ- 
પા તે સવિતર્કા સમાપત્તિ કહેવાય છે. તે સવિતર્કા સમાપત્તિતુ પુનઃ 
પુન અતુઇાન કરવાથી કાલે કરીને જ્યારે આ સંકેતના સ્મરણને વિલય 
થવાથી ચિત્ત કેવલ અર્થમાત્રમાંજ તત્પર થાય છે ત્યારે તેતે કેવલ 
અર્થેતીજ પતીતિં થાય છે. એવી રીતે એકલા અર્થના ભાનથી જ્યારે 
સંકેતના સ્મરણુને ત્યાગ થાય છે ત્યારે આ સમાધિપ્રના પોતાનું સ્વર્ષ 
જે ગ્રહણુકતત્વરપ તેનાથી રહિતસરખી થઇ શુદ્ધ અર્થમાત્રતોજ અનુભવ 
કરે છે તેથી વિકલ્પરહિત અતે અર્થરૂપે પ્«તીત થનારી આ નિવિતર્કા 
સમાપત્તિ કહેવાય છે. આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ વિકલ્પ-હિત અર્થને વિષય 
કર્‌ છે-તેમાં આરેોપતેો ગંધ પણુ નથી-ત્તેથી સવિતર્કા સમાપત્તિની 
અપેક્ષાએ આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ યોગીઓનું પરપ્રત્યક્ષ કહેવાય છે, 
ગે પરપત્યક્ષવડે વસ્તુના અરોષવિશેષાતે મહણુ કરીને યોગીઓ તેને 
ા લપ કરી પ્રતિપાદન કરે છે, તથા ઉપદેશ કરે છે તેથી સાધકને 

ર્વાચોગ્ય શ્રવણુમનનતું ખીજ તે પરપત્યક્ષ છે. વસ્તુતા અશેષવિશેપે- 
ના સાક્ષાત્કારવિના ગુસ્વડૅ પણુ સંશયવિપર્યયરહિત તે વસ્તુત! સ્વરૂપનું 
પતિપાદન તથા તેતો! ઉપદેશ થઈ શકતે! નવી. સર્વન્ ગુરુ શ્રતિસ્મૃતિ- 
વડે વસ્તુના અશેષવિશેવનું પતિપાદન તથા ઉપદેશ કરી શકે છે માટે 
સાધકને નિવિતર્કા સમાપત્તિ સિદ્ધ કરવાની અપેક્ષા નથી એની 
શંકાને પણુ અવકાશ નથી, કેમકે સર્વત્ત રુ» વસ્તુના અશેષવિશેષોને 
ત્તણુતા હોય તોપ'યુ તેમનાથી સાધકને માત્ર રાખ્દવડેજ તેતું યથાથ 
સાન કરી શકાતું નથી, જેસે શેરડીના રસનું તથા દૃધતું મછધુય તષયું 
નથી તેને રોરડીના સ્સમાં ને દૂધમાં જે માધુર્યતે! લેદ છે તે 
રાબ્દવડે યથાયેરીતે કેમ સમર્તવી શફાય ? નજ સમજવી શકય, 
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વટ્વોધિની ટીજાઃ-શૂતેઃ, શરાર્યલ્મરળસ્વ વિશ 
ત્રવિજયે-સ્યામે સતીસ્યર્યઃ | અર્થમાત્રસિમાસ વિ૧ર૧સવામાત્‌ 
ઝવિવરિવતાર્થસ્વં થ્‌ ગ્રાર્લ તત્સ્વણ્વેભેવ સિર્માસ્વમાના 
અત "્વ-સ્તરૂવશ્ન્યા, રવ ગ્રાજ્યાવારજારતા દ્વ યા સયા” 
ઘાસિલ્સઃઅયતા સતા સિર્ષિત ર્ત્યુસ્યતે | ૪ર્‌ !| 
સૂત્રપ્ચઃ--સ્મૃતિની પરિશુદ્ધિમાં સ્વરૂપશૂન્યના જેવી 
અથેમાત્રને પ્રકાશનારી [ જે સ્વાંતસ્થિતિ-અંતઃકરણુની 


| અવસ્થા-તે ] નિર્વિતર્કા [ સમાપત્તિ કહેવાય છે, ] ૪૩, 


'વિવેચત:- શખ્દ, અર્થે અતે સાનના વિકલપ દૂર થઇ જવેા 
તે સ્મૃતિતી પરિશદ્ધિ કહેવાય છે, જ્યારે સાધકષોગીતી સ્મૃતિની 
પરિશુદ્ધિ થાય છે ત્યારે તેની સમાધિપ્રસા પોતાના વિકલ્પસ્વરૂપથી 
રહિત થયાજેવી ને તેથી માત્ર પદાર્થતેજ પ્રકાશ કરનારી થાય છે 
તે સમાધિપ્રના નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ કહેવાય છે. આ સમાપત્તિ પણુ 
સ્થૂલપદાર્ચસંબંધીજ છે. ગાય આદિ શખ્દોને। સંક્રેત લોકમાં વિકલ્પિત 
અર્થમાં એટલે શખ્દ, અર્થ તે સાનના અવિભાગમાંજ ૨ૃદ્દન્યવહારાદિને 
આધારે બાક્કાદિવડૅ ગ્રહણુ થાય છે. “ ઘે તત્વર્સવર અ 
જ્વત્ત ચવ્જુ₹& ” ( જે સ્દંકાર છે તે આ - પરબહ્મ ને અપર- 
હમ છે, ), ધવ્યાદિ શ્રુતિઓમાં “ સજારોજા સતારા વ્રણ વેળળુ- 
સરેશ્વર: ” (અદર, ઉકાર તે મકાર બહ્ધા, વિષ્ણુ તે મહેશ્વર છે,) 
પ્યાદિ સ્સૃંતિઓમાં, અને “ અમર નિર્સર જેવા: ” ( અમર, 
નિન્ટેર અને દેવો ) ઇત્યાદિ કેશેમાં વિકલ્પિત અભેદરૂપત્વતે1 નિશ્રય 
છે, તે ર્ષંકેતના સ્મરણુથી જે શાખ્દબોધ અતે પરાર્થાતુમિતિ «થાય 
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છે તે પણુ વિઠલ્પર્પનન થાય છે તેથી સાંભળેલા કિંવા અતુમાન 
કરેલા વિષયમાં શ્રતિ તથા અયુમિતિરૂપ વિકલ્પથી થયેલી જે સમાધિ- 
પના તે સવિતર્કા સમાપત્તિ ડહેવાય છે. તે સવિતર્કા સમાપત્તિતુ પુનઃ 
પુન, અતુદાત ઠરવાથી કાલે કરીને જ્યારે આ સંક્રેતતા સ્મરણુતે! વિલય 
થવાધી ચિત્ત કેવલ અથેમાત્રમાંજ તત્પર થાય છે ત્યારે તેતે વલ 
અર્થેનીજ પતીતિં થાય છે, એવી રીતે એકલા અર્થના ભાનથી જ્યારે 
સંકેતતા સ્મરણુને ત્યાગ થાય છે ત્યારે આ સમાધિધના પોતાનુ સ્વર્પ 
જે ગ્રહણુકવૈત્વરપ તેનાથી રહિતસરખી થઇ શુદ્ધ અર્થમાત્રતોજ અતુભત્ર 
કરે છે તેથી વિકલ્પરહિત અને અર્યરૂપે પતીત થનારી આ નિવિતર્કા 
સમાપત્તિ કહેવાય છે, આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ વિકલ્પ-હિત અર્થને વિષય 
કરે છે-તેમાં આરોપનો ગંધ પણુ નથી-તેથી સવિતર્કા સમાપત્તિની 
અપેક્ષાએ આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ યોગીએઓતું પરપ્રત્યક્ષ કહેવાય છે, 
એ પચ્પત્યક્ષવડે વસ્તુના અશેષવિરેષાતે ગ્રહણુ કરીને યોગીઓ તેતે 
વિકલ્પ કરી પ્રતિપાદન કરે છે, તથા ઉપદેશ કરે છે તેથી સાધકને 
ઝૅર્વાયોગ્ય શ્રવણૂમનનતું ખી” તે પર્પરત્યક્ષ છે. વસ્તુના અરોષવિશેવે.- 
ના સાક્ષાત્ક્રવિના ચુસુવડે પણુ સંશયવિપર્યેયરહિત તે વસ્તુતઃ સ્વરૂપનુ 
પતિપાદન તથા તેતો ઉપદેશ થઈ શકતે! નથી. સર્વસ ગુરુ શ્રતિસ્મૃતિ- 
વડે વસ્તુના અશેષવિશેષનું પતિપાદ્ન તથા ઉપટેશ કરી શકે છે માંટે 
સાધકને નિવિતર્કા સમાપત્તિ સિદ્ધ કર્વાતી અપેક્ષા નધી એવી 
રંકાતે પણુ અવકાશ નથી, કેમકે સર્વૈન ગુ વસ્તુતા અરોષવિરેષોને 
તનણુતા હોય તોપુ તેમનાથી સાધકને માત્ર શબ્દ્વડેજ તેનુ યથાર્ય 
સાનકરી શકાતું નથી, જેણે શેરડીના રસનું તથા દૃધતું માધુર્ય જુન 
નથી તેતે શેરડીના રસમાં ને દૂધમાં જે માધુર્યતો ભેદ છે ? ” 
શખ્દવડે યથાર્યેરીતે કેમ સમગ્નવી શફાય ? નજ સમજવી ₹#4, 
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તેમ ગુરુથી પણુ વન્તુનાઃ અશેષવિશેયો વાણીવડે સાધકને સમજવી 
શકાતા નથી. “ શૂટ તરિ સિર્ઢછું ઝુશ્ળાર્ડવ ન જ્ઞાવત ” 
(આ તે છે એમ કથન કરવાને ગુરુવડે પણુ શડય નથી, ) એ 
સ્પ્ૃતિ પણુ એજ અર્થતું ખોધત કરે છે માટે સર્વસતા વાડયથી પણુ 
નિવિતર્કા સમાપત્તિના જેવું સાન થઇ શકતું નથી તેથી ઉપયે।ગી સ્થૂલ 
વિષયના અશેષવિશેષ જણુવામાટે સાધકને તિર્વિતર્ષા સમાપત્તિ સિદ્ધ 
કેર્વાનતી અધેક્ષા છે. 


શંકાઃ--આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિતાો વિષય શું અવયવે। છે વા 
અવયવી છે ? એટલે કે શ્રીમહેશ્વરાદ્તિ પ્રતિમામાં સં1મ કન્વાથી 
નિર્વિતર્કા સમાપત્તિમાં જ્યારે તેને સાક્ષ'ત્કાર થાય ત્યારે તે પ્રતિમામા 
અવયવરૃપે રહેલા અણુઓ પતીત થાય છે વા તે પ્રતિમારૂપ અવયવી 
પ્રતીત થાય છે ? અણુ૩પ અવયવોની પ્રતીતિ થાય છે ગમ કહે તો 
આગળ કહેવામાં આવનારી નિર્વિચારા સમાપત્તિસઃવે આનું ગએકવિષય- 
પણું-સૂજ્મવરતુતે વિષય કરવાપણું-થવાથી આ નિત્રિચ્ારા સમાપત્તિ 
થશે, ને તેથી આ સમાપત્તિના સ્વરૂષતી અસિદ્ધિ થશે; અને તે કાલે 
અવયવીને સાક્ષાત્કાર થાય છે એમ કહે તો અવયવીતું કલ્પિતપણું 
હવાથી તેને વિધય કરનારી આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ સવિતર્કા સમા- 
વત્તિ થવાથી તેના વિકલ્પશ્રત્યપણાની અસિદ્ધિ થશે, 


સમાધાન:--આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિતાો ગાય આદિ વા ધટાદિ 
એક અવયમી વિષય છે, ધણાં પસ્માણુએ। વિષય નથી તેથી નિર્વિચાર 
સમાપત્તિથી આ સમાપત્તિતું ભિન્ન કથન કર્કુ છે તે યોગ્યજ છે, 
તેમજ અવયવી ડલ્પિત નથી: તેધી આમાં મિથ્યા અંશરપ વિતર્ક ત 
હોવાથી આનુ નિતિતર્કપણું પણુ સિદ્ઠજ રહે છે, “ આ એક ગાય 
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છે,” “આ એક ધટ છે” એમ મતુષ્યતે એક અવયવિરૃપનું* સાન 
થાય છે, તે તેથી વ્યવહારને નિર્વાહ થાય છે. અવયવોનુ અનેકપણું 
હોવાથી તેવડે અવયવીતા વ્યવહારને! નિર્વાહ થઇ શકતો નથી. વસ્તુના 
એકપણાતું સાન એક વિજ્તાનવડેૅ થાય છે માટે અવયવી એવા વ્યવછારનું 
કારણુ વિજ્ઞાન છે, વિત્તાનથી ભિન્ન કેઈ અવયવી નથી એમ પણ્‌ 
કહી શકાય એમ નથી, કારણકે અવયવી દશ્યર્ષે૨ પતીત થાય છે, 
વિત્તાનર્ષે પ્રતીત થતે। નધી. વિસ્તાનજ પદાર્ધર્પે ભાસે છે એમ કહેવામાં 
કમૈકર્તવિરાધ આવે છે, અર્થાત્‌ વિજ્ઞાનજ છ અને વિનાનજ દશ્ય 
એમ દછા તથા દશ્ય બંતેતા સકેકપણારપ દોષ આવે છે તેથી તે કથન 
મંભવરહિત છે, દ્યણુકાદિ કમવડે ગાયઘટાદિ ઉપજે છે તે અવયવોથા 
અભિન્ન અવયવી છે એમ કહેવું પણુ યુક્ત નવી, કેમકે અવયવ અને 
અવયવીમાં અત્યંત અભેદ ્સંમવતે1 નવી. પમ્શિષધી અણસ્ોતેા રૈ 
સ્ધૂલરૂપ પદ્ણિઃમ અવયવી છે, અતે તેનેજ સાક્ષાત્કાર નિર્વિતર્કા- 
માં થાય છે. 
ધટાદિરન્‍ૂપ અવયવી કેવલ પર્માણુઓર્પ અવયવોતો સમૃછ 
નથી, તેમજ તે ધટાદ્િરૂપ અવયવી પરમાણુએઓર્પ અવયવોથી કેવલ 
પૃથ્કૂ વસ્તુ પણુ નથી. જે અવયવો અતે અવયવી એ બંને પયક્‌ 
વસ્તુ હોય તો ગાય અતે અક્ચની પેઠે તેમના ધર્મધમિભાવની 
૬ “એક અવચવિરૂપનું જ્ઞાન” સે પદોવડે સેસાધિદે! અને સૈપ્ત્રાત્તિ 
પદરાષાને પરમાણુપુંન્ટ્સ્પે માને છે તેમના મતનું નિરાકરણ ક્યું છે ૬ “દગ્ય- 
કપે “ એ પદવડે ચોગાચારને અભિમત વિજ્ઞાનાકારપણાનો નિગગ 
“યી છે. ૩ “ અણુએ!નેોણ સ્થૃલરૂપ પરિણામ '' એ પદોજ્ડે કારાદાદિતે 
અભિમત અએદર્લવાદને પ્રતિપ્તેપ કર્યો છે. સતી રીતે એ ત્રણે ન્ગ્િ્યા 
સતાંતરનૃ તિરાદરણ્‌ દરવામદટે છે, 
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અસિદ્ધિ થય; અતે તે બતે નને અભિન્ન હોય તો! ધર્મી(તા રૂપતી 
અસિષ્ધિ થાય તેથી તે ળંતે કાંઇક અંશે ' ભિન્ન અને કાંઇક અંશે 
અઆંભિન્ન છે એમ જણાય છે, ધટાદિ 'અવયવી' પોતાતી અભિક્યક્તિ 
કરનારી હેતુરૂપ સામગ્રીવડે વ્યક્ત થાય છે-વતૈમાન અવસ્થાતે પામે છે- 
અતે સુદ્ગરપ્રહારાદ્વિડે ધર્મીતરતેો ઉદય થયે તે તિરોાભોવનતે પામે છે- 
અતીતાવસ્થાને પ્રા થાય છે. એવી રીતે અભિન્યક્તિલક્ષણુરૂપ કાર્યવડે 
અનુમાન કરાયેલો અવયવી છે તેથી આ શાસ્ન્સમત સત્કાયૈવાદને 
દાનિ પહોંચતી નથી. અસત્તી અશ્નિવ્યક્તિ થાય છે એમ માનવામાં 
આવે તો સર્વત્ર સર્વદા સરવેવસ્તુની અભિત્યક્તિતો પસંગ પ્રાપ્ત થાય, 
પણુ તેમ બનવુ ્ચભવરહિત છે. “લર્જત્ર સર્વર! લવીલસ્મવાત્‌॥” 
( સર્વ દેશમાં અને સર્વે કાલમાં સર્વ વસ્તુનો અસૈભવ હોવાથી અસતણ 
કાર્યૈવાદ મિથ્યા છે, ) એ સાંખ્યગ્રત્ર પણુ એજ અર્થ પતિપાદન કરે છે, 
દૂરપણુાંતે લીધે-જેમ સેતા અને વનતું પૃથકૂપણું મહણુ થતું નથી, 
પણુ તે એક છે એવું જ્ઞાન થાય છે તેમ એટઠાં થયેલાં પરમાણુઓતું 
પૃથકૂપણે થહણુ નહિ થતાં આ એક વસ્તુ છે એમ સાન ઉપજ શક્રે 


છે એમ પણુ કહી શકાય નહિ, કેમકે પરમાણુઓ અર્તીદ્રિય છે માટે 
તે પ્રત્યક્ષ થઇ શકે નહિ, “ સેનાવમાટ્વટિતિ ચેશાતી્દ્િય- 
ટવાદ્ળૂતાનૂ ॥ ” (સેના અને વનની પેઠે અણુએના સમૂહનું એક 
માન થઇ શકે છે એમ કહો તો અણુઓતું અર્તીદ્યિપણું હોવાથી 
એમ ર્સશવે નહિ, ) એ ન્યાયસૂત્ર પણુ એમજ કહે છે. ર્પપરમાણુએ 
અંતરરહિત છે તેથી  રૂપપરમાણુએ જ એકબુદ્ધિના વિષય થાય છે 
એમ પણુ વૈભાષિકમતવાળાથી કહી શકાય એમ નથી, કેમકે રૂપપદાર્થ- 
માં રસ, ગૈધ ને સ્પર્શ પરમાણુએઓનો પણુ ;સદૂભાવ હોવાથી રૂપ- 
પરમાણુએનુ અંતરરહિતપણું અસ્િઠ્ઠ છે તેથી અંતરવ!ળા શૃક્વોર્મા 
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દૂરથી ધનવનના સ્તાનની પેઠે અંતરવાળાં પરમાણુએમા સ્થૂક્ષપણાનુ 
શાન ભ્રાંતિર્પ છે. પરમાણુએતું સ્થૂલપણું મતીત થાય છે માટે તેતું 
અંતર્રહિતપણું રવીકારવું જેધ્નએ એમ પણુ કહેવાય એમ નથી, કેમકે 
તેવા સ્વીકારમાં તે બંનેને પોતપોતાની સિહિમાં પરસ્પરની અપેક્ષા 
હોવાથી અન્યોન્યાશ્રયટોષતી પ્રામિ થાય છે. “ સેસ્સ્તચોરોજે 
તેષાં સ્થૂછઠાનાં ત્રણળ તર્થ્રહને અ સતિ સેસ્સ્સર્ચારોવઃ ॥ ” 
( નિર્તરપણાના આરેપમાં તે સ્થૂલેનુ ત્રહણુ અને તેઓનું ગહણુ 
થયે સતે તે નિરતરપણાતો આરોપ એમ અન્યોન્યાશ્રયદોષ છે, ) 
એ ઉદ્યયનાચારયૈના આત્મતત્ત્તવિવેકમાના વચનથી પણુ એમજ સિદ્ધ 
થાય છે. એ સર્વ્પરથી એ સિદ્ધ થયુ કે પરમાણુઓથી ભિન્ન હોવાથી 
એક નાનતે ઉત્પન્ન કરેનાર, મોટો અથવા નાતો એમ પ્રતીત થનાઃ, 
સ્પર્શ્વવાળા, ક્રિયાના આશ્રયરૂપ, અકહ્પિત, ગાય ધટ મહેશપ્રતિમા ને 
શાલગ્રામાદિ અવયવી આ નિવિતર્કા સમાપત્તિતો વિષય છે. ૪૩ 

એવી રીતે સ્થૂલપદાર્યમાં થનારી ગ્રાલસમાપત્તિતા ખે પ્રકારનું 
પૂર્વાક્ત ખે ચૂત્રોમાં નિરૂપણ્‌ ટર્યું. એ સમાપત્તિઓવડેૅ સ્ષૂલપદાર્થતા 
સમર્ચ્વિશેષાને। યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે, પણુ સહ્મપદાર્થોનો સા&ર- 
(કાર એ સમાપત્તિવડેૅ તેતે થતો નથી માટે સૃક્મવિષયની સમાપતિ- 
ની કતવ્યતા તેતે અવશેષ રહે છે, એ સૃક્મવિષયની મ્ાલસમાપત્તિ 
પણુ ખે ધકારતી છે, જે બંતેનો અતિદેશ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતા 
સૂરી કરે છેઃ-- 


પતષેવ સ્તિત્તારા નિતાર ₹ સકત- 
વેવયા રવાસ્યાતા [| ૨૨ ॥ 


૧" 


વટ્યોવિતી સર:-ણ્તયા સવિલરેયા “સિર્વિતજેવા ચ 
ળવ સૃજ્મતિષયા શક્મઃ તન્યાત્રાન્તા૧૨ળર૧$ વિષય! થરા 
સા સવિનારા સિવિગાત ચ સમાવત્તિઃ વ્યાણ્યાતા । સ્બુઇ- 
વિષવવવિતજાનેરમિતવવોમવવત્‌ લૂટ્મવિષચજસાવેચાર નિ 
ેંતાર્યોર્મેટો દ્રછન્ય ર્સ્યર્યઃ ॥ ૪૪ ॥ 

સૂતરાર્થઃ--આપવડેજ (સવિતર્ડેનિવિતર્કના વ્યાખ્યાનવડેજ) 
જક્ષ્મવિષયા સવિચારા અને નિવિચારા વ્યાખ્યાન કરાઈ, ૪૪ 

વિવેચન:--સ્યૂલવિષયક સવિતર્કા નિર્વિતર્કા સમાપત્તિતું વ્યા 
'ખ્યાન કરવામાં આવ્યુ તેવડૅ સક્મવિષયક સવિચારા નિર્વિચારા સમા- 
પત્તિતું પણુ વ્યાખ્યાન થઇ ગઢડું છે એમ જણુવુ. તેમાં સવિતર્કાના 
વ્યાખ્યાનથી સવિચારાનું વ્યાખ્યાન અને નિર્વિતર્કાના વ્યાખ્યાનથી 
નિર્વિચારાતું વ્યાખ્યાન થયું છે એમ સમજવું પાંચ ભૂતનાં અણુએ।, 
તન્માત્રાઆ, અહંકાર, મહત્તત્તત અને પ્રકૃતિ એ સૂકમવિષષે! છે, સ્થૂલ- 
વિષયક સમાપત્તિતી સારી રીતે સિદ્ધિ થયા પછી તે પદાથ જણે પ્રવાહી- 
પણુાતે પામી અતિવિરલ થઇ જતે હોય-પોતાતા કારણુભાવને પામતો 
હાય-એમ આગમ અને અતુમાનથી પુતઃ પ્ુતઃ ભાવના ઢરવાથી 
વૃત્તિ સૂક્મવિષયને આકારે થવા લાગે છે, અતે અભ્યાસના બલથી 
પછી તે સૂષ્ટમવિષયને। યથાર્થ સાક્ષાત્કાર થાય છે. એ સૂટ્ટમવિષયક 
સમાપત્તિના સવિચારા અને નિવિચારા એવા ખે ભેદ છે. તેમાં જે 
સમાપત્તિમાં ઉપર નીચે અતે પડખે આદિ રેશ, વર્તમાનાદિ કાલ 
અતે ઉપાદાનકારણરૂપ નિમિત્ત એ વિરેોષણોયુક્ત સૂક્મપદાર્થ પ્રતીત 
થાય છે તે સમાપત્તિ સવિચારા ક્હેવાય છે, આનું અન્ય નામ -સ- 
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વિચાર સંપ્રસાતયોગ પણુ છે. સવિચારા સમાપત્તિતું પુન પુનઃ અતુદાન 
કરવાથી તે ધ્યેય વસ્નુતા દેશ, કાલ અને કારણની ચિંતા ચિત્તમાંવી 
નિદૃત્ત થઇ જે સમાપત્તિમાં માત્ર અવિકલ્પિત અથનીજ પ્રતીતિ થાય 
છે તે સમાપત્તિ નિર્વિચારા સમાપત્તિ કિંવા નિર્વિચાર સંપ્રસાતયોગ 
કહેત્રાય છે, આ સમાધિપ્રના પોતાના ત્રિષયીપણાર્પથી રહિતજેવી 
પ્રતીત થાય છે. 

પાથિવપર્માણુએની, ગંધતન્માત્રા જેમા પધાન છે એવી પાચ 
તન્માત્રાઓમાયી ઉત્પત્તિ થઈ છે. જલના પરમાણુઓની, રસતન્માત્રા 
જેમાં પધાન છે એવી રસ, ર્‌પ, સ્પરરી અતે શબ્દ એ ચાર તન્માત્રા- 
ઓમાંથી ઉત્પત્તિ થઇ છે. તૈજસપરમાણુઓની, રૂ્‌પતન્માત્રા જેમાં 
પધાન છે એવી રૂપ, સ્પર્શી અને શબ્દ એ ત્રણ તન્માત્રાઓમાંથી 
ઉત્પત્તિ થઇ છે. વાયવીયપરમાણુઓની, સ્પર્રીતન્માત્રા જેમાં પ્રધાન 
છે એવી સ્પરર્ી અતે શખ્દ એ ખે તન્માત્રાઓમાંથી ઉત્પત્તિ થઇ 
છે. આકાશતાં પરમાણુએઓની શખ્દતન્માત્રામાંથી ઉત્પત્તિ થઇ! છે, 
સ્યૂલપરિણામ જે ધટાદિક છે તેએમા ઉપાદાનકારણુર્પે અતુગત 
પૂર્વાક્ત જે પરમાણુઓ છે તેએ પૈચતન્માત્તાનાં પરિણામ જૂતસકમ 
છે, સવિચારા સમાપત્તિમાં કેવલ અર્થતીજ પતીતિ થતી નથી, પષ્યુ 
તેની સાથે તે અરથ અસુક્દેશમા છે, વતૈમાનકાલમા છે, તેતું ઉપાદાનન 
કાર્ણુ અગ્નુક છે, અને તેની અસ્નુક સંજ્ઞા છે એવી પ્રતીતિ પ*ચૃ 
થાય છે, પણુ નિર્વિચારા સમાપનમાં એવી ધતીત્તિ ચતી નથી, માત્ર 
ગ્ગવિકલ્પિત અર્ચનીજ પતીતિ થાય છે. 

નેમ સવિતર્ા સમાપત્તિમાં સ્યૂલવિષય શબ્દ, અર્ય અને સાતતા 
વિકલ્પયુક્ત દેશાદિસહિત એકખુદ્ધિવડે ભાસે છે તેમ સવિચા? સમા 
પત્તિમાં ચૂક્મ વિષય પુ સંકેતના સ્મરણસહિત તથા દેર, કલ 


“3 વ (“૧ નતન-તાણણુ” ક-ઃ કન તતા આતાગનાનાીતુણનાન-રસુનારણુઉન્ડન-- | 
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અને કારણના સાનયુક્ત તેમજ એડ્ખુદ્ધિવડે ગ્રાલ્ર હોય છે, અતૈ જેમ 
નિર્વિતર્કા સમાપત્તિમાં સ્યૂલવિષયના સંકેતતા રમરણુતે! વિલય થઇ 
માત્ર અવિકલ્પિત અથૈનીજ પ્રતીતિ થાય છે 'તેમ નિવિચારા સમાપત્તિ- 
માં પણુ સક્ષમવિષયના સકેતનાં સ્મરણુનો તથા દેશ, કાલ અને 
કારણુના સ્મર્ણુને વિલય થૂઇ માત્ર અવિકલ્પિતૃ અથેનીજ "પ્રતીતિ 
થાય છે. એવી રીતે સવિતર્ક અતે સવિચારતું તથા નિર્વિતર્ટ અતે 
“ નિર્વિચારનું સામ્ય હોવાથી ભગવાન્‌ સૂત્રકારે સવિતર્કાતા સવિચારામાં 
અને નિવિતર્કાતા નિર્વિચારામાં અતિદેશ કર્યા છે. ૪૪ 
ગ્રાલ્રવિષયતી સમાપત્તિ રું ભૂતસૂ%્મરૂ્પ પ્રરમાણુમાંજ સમાપ 
થાય છે? વા તેની સમાપ્તિ આગળના કૅ।ઇ તત્ત્વમાં થાય છે ? એમ 
શંકા થાય તે! તેતું સમાધાન ભગવાન્‌ સૂત્રકાર૨ નીચેના સત્રથી કરે છેઃ-- 


છુ રુ "૬ પ ૬" ૬ ર 
સ્‌હૃમાવષયવ્વ સાજસઝુવયવતાતસ્‌ ॥ર૩ા 
વટ્વોષિતી ટીચાઃ--લવિચારનિર્ષિચાસ્તમાયરયોર્યત્‌ 
સૂફ્માવિષયત્વણુસાં તત્‌ ચારડ્રે પધાતે વર્ચજસ્યતીતિ અછિર- 
વર્ચવરલાનમ્‌ તરપ્ષસ્તાષિસિ યાવત્‌ । "૪૫ ॥। 
સૂત્રાર્થઃ---અને [ ગાહાસમાપત્તિર્નું ] સૂક્્મવિષયપરણું 


પ્રધાનપયૈત [ છે. ] ૪૫ 
વિવેચન:--પાર્થિવપરમાણુના ર્સબંધવાળા જે ગંધતન્માત્રા છે તે 
ગ્રાહસમાપત્તિનો પાર્ધિવપરમાણુથી સૂક્ષ્મવિષય છે. જલના પર્માણુએ।- 
ના સં્ળંધવાળી જે રસતન્માત્રા છે તે ગ્રાલસમ્દૃપત્તિતા જલના 
પર્માણુથી સદમવિષય છે. તેજસપરમાણુના સંળખંધવાળા ,જે રૃપ- 


સૂત્ર ૪૫ ] ૧ સમાધિપાદ. ૧૩ 
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તન્માત્રા છે તે ચ્રાલસમાપત્તિતા તૈજસપરમાણુધી સુહ્દમવિષય-છે. 
વાયવીયપરમાણુના સંબંધવાળી જે સ્પશૅતન્માત્રા છે તે ત્રાલસમાપત્તિતો 
વાયવીયપર્માણુથી સૃછ્મવિષય છે, આકાશના પરમાણુના સંખંધવાળા 
જે શખ્દતન્માત્રા છે તે ગ્રાલસમાપત્તિતો આકાશના પરમાણુથી સૂહમ- 
વિષય છે, એવી રીતે તન્માત્રાએના વિકારભૂત ને પરમાણુએ છે 
તેમના ઉપાદાનકારણુરૂપ પૈયતન્માત્રાઓ સૂહ્મ છે. ગંધાદ્તિન્માત્રાઓન 
થી સૂષ્મ જે અહંકાર છે તે ગ્રાલ્મસમાપત્તિનો પંચતન્માત્રાઆથી 
સછ્મવિષય છે અહંકારાદિતિં ટારણુ જે મહત્તત્ત અથવા લિંગ છે તે 
ગ્રાલાસમાપત્તિતા અહંકારથી સૃક્મવિષય છે. મહત્તત્તતુ કારણુ ન્ટ 
પ્રધાન અથવા અલિંગ તે ગ્રાલસમાપત્તિતા મહત્તત્ત્તરધી સૂદ્મવિપય 
છે. મહત્તત્તત પ્રધાનમાં લય પામે છે તેધી, અથવા અંકુરની પેઢ 
પાતાના કારણુ પરૃતિનું અતુમાપક છે તેથી, તેનું અન્ય નામ લિંગ 
પણુ કહેવાય છે. પ્રધાન કે!ઇ તત્ત્તમાં લય પામતું નથી તેથી, સ્સથવા 
અકાર્યપણાવડે તે કેઇઇતું અતુમાપક તથી તેથી, તેતું અન્ય નામ 
અલિંગ પણુ કહેવાય છે. એ અલિંગ એટલે પ્રધાનતધી ગસૂરમ અન્ય કાઇ 
તંત્તત નથી. પ્રધાતમાં સહમપણાની પરાકાદા છે. “ સવ્કસાટણ૬ ર: 
૧₹:॥” (પધાનથી પરષ સૃહ્મ છે, ) એ શ્રુતિવડે પુસ્ષમાંન7 નિર- 
તિજ્ઞય સૃદ્મપણું કહે કહેવાય છે માટે પધાનમાં જ્રક્મપપ્યાના અવધિનું ડબ્ન 

ક*્વું એ યોગ્ય નથી એવી શોકા કરેરી તહિ, કેમકે અહિ પર્પ્િમાપણાવજડે 

ઉપાદાનકાર્ણુતા કહેવાને ઇચ્છિત છે, પદ્ણિ।મીપણાવડે ડખદનમારણુતા- 
રૂષ સૂક્મપર્ણં મહદનત્ત્તની અપેક્ષાએ પધાનમાં છે, પચ ઝુરેપતા 
ગગપરિણામ્ીપ'ગાથી પ્રધાનની અપેક્ષાએ તેવું સક્મપણું પુર 
નધી, માત્ર ધર્મરહિતતાવડેજ તેતું સહમપણું છે. એવી રીતે ૨ક્મ- 
પ્રણાની પસ્ણિમીપણારૃપ સમાનાધિકરણુતા પધાતમાં વિદ્તિ 

વઢ 





નજ 





તપ વઝન ડય “કઝ સા. ઝઝૂસાન કઝા પતે 


' ૧૪૪ શ્રીપાર્તજલચે।મદશેત, ' [ચસ ૪૫ 
પામે છે. લિંગાદિતં તિમિત્તકારણુ પુસ્ષ છે, પણુ ઉપાદાનકારણુ પુસ્પ 
નથી તેથી ઉપાદાનપણાવડૅ કહેવાને ઇચ્છિત સૂક્રમપણું પ્રધાનમાજ 
નિરતિશય છે એમ ભગવાન્‌ સૂત્રકારે કહ્યું છે, ઉપાદાનપણાની અન 
વિવક્ષામાં તો પુસ્ષ પણુ સૂક્મ છેજ. 

શંકાઃ--“ચતો વા દતાતતિ મૂલાનિ ઝ્ાચન્તે યત ઝાતા નિ 

“જીલન્તિ ચસ્્રયન્સ્થસલવિસન્ત તરટ્ટિઝિન્ષાસસ તરૃત્રજ્ઞ॥ ” 
(જેમાંથી આ ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે, જેવડે ઉત્પન થયેલાં ,જીવે છે, અને 
જેમાં અભેદરૂપે પ્રવેશ કર્‌ છે તેને ન્નણુવાની ઇચ્છા કર, તેખ્રહ્મ છે,) પ્ત્યાદિ 

, શુતિએમાં તથા “ સને ત્રાલ ઇુસષ પ્રય યતઃ પયાસ પ્રસરતા 

' તુરી ॥” ( જેમાથી આ પ્રાચીના પધદત્તિ પદૃત્ત થઇ છે તે આવન 
મુસ્પતેજ હું શરણુ થયે! છુ, ) ઇત્યાદિ સ્સૃતિએ। માં ચેતનને જગતતુ 
ઉપાદાનકાર્‌ણુ કહ્યુ છે, છતા તમે પ્રકૃતિતે જગતનું ઉપાદાનકારણુ અને 
ગેતનતે તૅતું નિમિત્તકારણુ કેમ કહો છે? 

સમાધાત:--ચેતત અપરિણામી હોવાથી તે આ જગતનુ 
ઉપાદાનકારણુ સંભવી શકે નહિ; ચેતનને આશ્રયે રહેલી પ્કૃતિમાંથી 
સ વિશ્વ ઉપજે છે તેથી :ચેતનના અધિદાતાપણાવડૅ તેની ઉપાદાન” 

“ફારણુતા કહી છે. “તયાડવ્યક્ષેળ ધાત: બચત સત્તરાસરમ્‌ |” 
( અધ્યક્ષરપ મારાવડે પ્રકૃતિ સ્થાવરજંગમતે ઉપજાવે છે, ) 
વ્ગતદ્‌ગીતાનું વચન પણુ ઈશ્વરના અધિટ્ટાતાપણાતે કહે છે. એવી રીતે 
શ્ેતનના સામીપ્યમાત્રથી પ્રકૃતિ મહદાદિર્પે પરિણામ પામે છે તેધી 
તે માત્ર નિમિત્તકામ્ણુ છે, ઉપાદાનકારણુ નથી. 

પર્વોક્ત હેતુથી ત્રાહ્મસમાપત્તિતા સહ્મપણાનો અવધિ મૃલ- 
પકુતિપર્વતતજ છે, ૪૫ 
કવી રીતે શ્રાદ્ર, ગ્રહણ અને ગ્રહીતૃ સમાપત્તિતુ તથા મ્રાલન 


રત ૪% ] ૫ સમાધિપાદ. પ્ણ્પ્‌ 
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સમાપત્તિના સવિતર્કા, નિવિતર્કા, સવિચારા અને નિર્વિચારા સવા 
અવાત્તરભેદોતું નિરૂપણુ કરી હવે તે સર્વના સખીજપણાને કહેવા 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેનુ સૂત્ર *ચે છે:-- 
તા છવ સવીઝઃ સમદષિઃ ॥ ૨૬ ॥ 
વટ્વોષિની ટીજાઃ-તાઃ પર્વત! સમાવત્તવા! વીઝન 
આજસ્વતેન સદ્‌ વતેધાનલ્વાત્‌ જિવેર્સ્યાસ્સમાવેન વન્ધરીત્ત- 
સ્પ સરવાટ્ા સવીઝઃ લપાધિ. રેસ્યુસવતે 11 ૪૧ ॥ 
સૂત્રાર્થેઃ--તેએ ( પર્વોક્ત સમાપત્તિઓ ) નિશ્ષમ 
સખીજ સમાધિ [ કહેવાય છે. ] ૪૬ 
વિવેયત:--જે સમાધિમાં આલયનપણૂ!વડે અનાત્મવસ્છ્ુરૂપ 
ભીજ હૈય છે તે (પુસુષત્તત્તથી ભિન્ન કહારની વમ્તુરૂપ) ખીજવાળેા 
સમાધિ સખીજસમાધિ કહેવાય છે, ગ્રાહા સ્થૂક્ચજ્મવિષયની સવિતર્કા, 
નિર્વિતકા, સવિચારા અને નિવિચારા એ યાર સમાપત્તિમા સખી” 
સમાધિ છે, કેમકે તેમાં આલેબનપણાવડેૅ અનાત્મવસ્તુરૂપ 9(૦૮ છે, 
ગ્રણગુ અતે થહીવૃ સમાપત્તિના પણ સાનદ અતે ગ્પાનેદમાત્ર તથા 
સાસ્મિત અને અસ્પમિતામાવ એવા બખે ભઃ થઇ સાત, થહ'ગ અતે 
ગ્રહાંતૃ એ ત્રણુ સમાપત્તિની અવાતરભબેટે અપ્ઠ સમાપત્તિએ। થાય છે. 2 
સવૅ સમાપત્તિઆ અનાત્મવસ્ઝુરૂષ આલબનવાળો હે!વાથઘી સખદ 7 
સમાધિગ્મા। કહેવાય છે, સૂતમાં જે છ્વપદ છે તે સવિતર્કાદિ ચાર ન્‌ષઇ- 
પત્તિગએા સખીન્ન છે, પશ નિર્ગશન નળી એમ નિર્ગ્ઈન્નના નિષેધન 
માટે છે તેથી ગ્ાહુ'ડુ અતે અઆહીવૃ સપાપતિઝો(નું સય્ીીરટપું 
ગ્મથત્‌ રણે છે. 


- ખક ક. ગાણાઆમણનનનારાશણઇ--મગુબ્સૂઇ _ભ-૧-તના. "૪ રાન નાનાઇનઉ,."... કનસ... ....00...... ._.. . .. લ. યસ 2. 2 282 - ગ જ ન ક ક 


જીપ”, 


૧૪૬ શ્રીપાતજલયેોગદર્સીન* [ સૂત્ર ૪& 


 વરતુતાએ તે] ગ્રહીતૃ અને ગ્રહુણુનો પણુ ચિત્તરૃત્તિદશામાં 
શ્રાંહકૉટિમાં સમાવેશ હોવાથી ગ્રહીતૃ અને ગ્રહણુ સમાપત્તિનો પણુ 
ગ્રાહ્ાસમાપત્તિમાંજ અંતર્ભાવ છે એમ “ત જવ ” ( તેએ નિશ્ચય) 
એમ ડહેનાર ભગવાન્‌ સૂત્રકારતો તથા “તાક્ઝતસઃ લનમાપત્તય! ॥” 
(તે ચાર પ્રકારની સમાપત્તિએ) એમ કહેનાર ભગવાન્‌ ભાષ્યકારતે 
આશય છે. ઇદ્રિયવિપયક વૃત્તિ ત્રહણુસમ[પત્તિ અને અસ્મિતાવિષયક 
કૃત્તિ ગ્રહીતૃસમાપત્તિ કહેવાય છે સમ પૂર્વ કહેવાઇ ગયું છે, 
અસ્મિતાતું અતે ઇંદ્રિધાનુ સૂક્મવિષયપણું સ્પછ્ટજ છે, તેટલામાટેજ 
.સૂકમમ્રાલવિષયમાં સવિચારા તથા નિર્વિચારા -સમાપત્તિ કહીને સૂક્મ” 
વિષય ડયાંસુધી છે એવી આકાંક્ષામાં સૂદ્ષમવિષષ અલિગપર્યત છે 
ઝમ ભગવાન્‌ સૃત્રકારે કહ્યું છે. ચયધપિ ભગવાન્‌ ભાષ્યકારે ઇત્રિોવું 
સછ્મપણૂં કહ્યું નથી, તથાપિ તત્માત્રાઓતું સહ્મપણું કથન કર્ઠું છે 
તે ઇદ્રિચીના સહ્મપણાતા ઉપલક્ષણુરૂપ છે. સવિચાર અતે નિર્વિચાર- 
ભેદે સંપ્રસાતષોગતુ ખેપણું છતાં પણુ તેન; અવાંતરભેદને લઇને ગ્રહીતૃ, 
ગ્રહણુ અને ગશ્રાલ્ર એમ તેતું ત્રિવિધપરણું કહ્યું છે, તેના પણુ અવાંતૃર* 
ભેદ્વડે વિતર્ક, વિચાર, આતંદ અતે અસ્મિતા મેમ વિભાગ થતાં 
હોવાથી તેનું કુગિધપણે કહ્યું છે, અતે તેના પણુ વિકલ્પ અતે 
અવિકલ્પવડૅ સવિતર્ક, નિવિત્કે, સવિચાર, નિર્વિસાર, સાનંદ, આર્તદ* 
મ'ત્ર, સાસ્મિત અતે અસ્મિતામાત્ર એવા આડ પ્રકાર થઇ શકે છે 
તેથી છ પ્રકારતો સંષાતયે।ા ગ છે એમ કહેવું યોગ્ય નથી. એ ક્ર 
સળીજસમાવિશ્ના છે. 

પરૃતિપચૈતના ચક્મવિવષેનતે! સાક્ષાત્ટાર થવાથી પણુ સાધકન 
શ્રાગીને ફૃતારથપણું પ્રાતત થતું નથી, કેમકે અનાત્મપદાર્થના સાક્ષાતારથી 
તત પદાર્થના સામર્થ્યમમાણે સાધકયેગીને એશ્વરયની પાપ્તિ થાય, પણુ 
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સંત ૪૭ ] ૧ સમાધિપાદ. વ્દહ 


તેથી નિરતિશયસુખરૂપ તો થઇ શકાયજ નહિ માટે જ્યાંસુધી પુસ્ઘ* 


તત્ત્વને! યથાથે સાક્ષાત્કાર થાય ત્યાંસુધી સાધક્યોગીએ યથાયેગ્ય 


પુસ્ષપયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. ૪૬ 
ગ્રાહ્રવિષયની પૂર્વોક્ત ચાર સમાપત્તિઓમાં નિરતિચારસમાપત્તિ॥ 
ઉત્કૃટપણાને ભમવાન્‌ સૂત્રકાર તીચેના સૂત્રવર્ડ કહે છે;-- 
૪% #ડ૫ ક્‌ સક 
1નાવવાર્વસાર્ચડક્યાદ્સત્રતાવઃ । ૨૭ ।॥। 
પટ્વોધિવી ટીવાઃ-િંષેન્સ્વરરવ પધાનાન્તમૃકમ- 
૧૬૫ «૪ ૮“ €-ડ - (0 ૬... નનો ક 
માતર તમાપાત્તાનાવચાર રત પવતાતમ્‌ | તરસ્યા વરાશ 
ઝતિસેમેસ્ય અસ્યન્તસ્વચ્છીરિયાવેસવૉ રાસિતવાદ્‌ રલિ વાવતૂ। 
તરિતન્‌ સાત યોમિનઃ અષ્યાસ્મપરતાદ આસ્નિઇઃ તાક્ષા- 
સ્ાર્સવેશેષઃ સણુષગાયતે ॥ ૪૭ ॥ 
સૂત્રાર્થ:ઃ--નિર્વિચારાના સ્વચ્છસ્થિડિપ્રવાહમાં [ ચોગી- 
ને ] અધ્યાત્મપ્રસાદ [ થાય છે. ] ૪૭ 
વિવેચન:--સવિતર્કેસમાપત્તિથી, વિકલ્પરહિત હે।નાધી, નિર્વિ- 
તર્કમમાપત્તિ ખ્રેઇ છે; સ્યૂલવિષયક નિવિતર્કસમાપત્તિધી, સહ્મવિષયા 
સવિચારસમાપત્તિ શ્રેઇ છે; અતે સવિચારસમાપત્તિધી, વિવેકખ્યાતિઃપ 
મુખ્યક્લ આપનારી હેવાધી, નિનિચારસમાપત્તિ ઉત્કૂછ છે. તે નિ- 
પિંચારસમાપત્તિનું સ્વરૂપ પૂર્વે નિરૂપણુ થઇ ગયુ છે. તે નિર્વિચ12- 
સમાપત્તિના પુનઃ પુનઃ અનુદઃનથી બુદ્ધિસત્ત્વતું વૈશારવ થયે મોગીને 
અધ્યાત્મપ્રસાદ થાય છે. ચિત્તમાં રેચ તથા તમેો!યુણતી રહિ તે 


સ્પસુદ્ધિ કહેવાય છે, અતે તેજ આવરણર્પ મલ છે. તે મલી 
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૧૬૮ શ્રીપાતંજલમોગદશન. સૂત ૪૭ 


નામના 
મિ ---ક---ૂ-ૂ---------- 


રહેત પ્રકાશસ્વભાવવાળા બુહ્ધિસત્તતે રનનેગુણુ 'તથો તમે।ઝુગુવડૅ ૫૨1* 
ભવ ન થાય એવો સ્ત્રચ્છ ગટલે ધ્યેયગત અશેષવિશેષનાં પતિબિખે!- 
ને ગ્રહણુ કરનારા સ્થિતિપ્રવાહ-એકાત્રતાની ધારા-વે ખુદ્ધિસત્તતું 
વેશારલ કહેવાય છે. વસ્તુના યથાર્યૈસ્વરૂપતે વિષય કરનારે, પરમાણુથી 
મૂલપ્રમૃતિપર્યતના સર્વ અર્થને યુગપત્‌ ગ્રહણુ કરનારે, તે શ્રતઅનુમિત- 
થી વિલક્ષણુ ધત્યક્ષ સાનપ્રકાશ તે અધ્યાત્મપ્રસાદ- આત્માને આધારે 
રહેલી શુદ્ધખુદ્ધિતા પકાશ-કહેવાય છે. યોગીને નિર્વિચારસમાપત્તિથી 
જ્યારે પૂવેદક્ત વેશારલ  ઉષજે છે ત્યારે તેતે અધ્યાત્મપ્રસાદ થાય છે 
તે સંબંધમાં પરમત્રદષિતી નીચે પ્રમાણે ગાથા છે -- 
“ ત્રજ્ઞાધશાટ્માસ્ક્યાશોચ્યઃ સ શોષતો અનાન્‌ 1 
મ] કે દ ક 

મૂમિછાનિવ કેછસ્યઃ સવાન્ળાજ્ઞોડસુવરયતિ ॥ * 

ભાવાર્શ:--જેમ પર્વતપર રહેલો મતુષ્ય ભૂમિષર રહેલા 
મનુષ્યોને જીએ છે તેમ શોકરહિત થયેલો પ્રાન પ્રસઞાના પ્રકાશની 
ઉત્તમતાવડેૅ પોતાને સર્વેની ઉપર જતો છતે ત્રણુ પકારના દુઃખોથી 
ગ્રસિત અતે શેક કરતા સવ જતેોને જુગ છે, 

ઇદ્રિયાના સાહાય્યવડૅ ખુદ્િસત્તતે જે લાકિક સ્તાન થાય છે તે 
પરિચ્છિત્ર અતે વસ્તુતાએ અયથાર્ય હોય છે, પણુ નિવિચારસમાપત્તિ- 
ના સતત અભ્યાસથી ખુદ્ધિસત્ત્ત જ્યારે અત્યંત નિર્મલ થાય છે ત્યારે 
તેતો! સ્વાભાવિક પકાશ અભિન્કક્ત થવાથી તે સર્વ વસ્તુને યચાર્યેરીતે 
પ્રકાશવા સમર્થ થાય છે. તેધી તેવો ચોગી પુસ્પતત્ત્વતો તથા ઇશ્ેરન 
તત્ત્તતો સાક્ષાત્કાર કરવાતે પણુ સમર્થ થાય છે. ૪૭ 

અહિં યોગિજનોમાં પ્રસિદ્ધ અન્વર્થસસાના કેથનવડૅ ચોગીઓની 
સમતિને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સુ [થી દર્શાવે છે:-- 
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શ્તસ્મરા તત્ર પ્રજ્ઞી!ધ ૨૮ 
વર્વોધિમી ટીજાઃ-તત્ર સવિસાસ્વેશાસ્વે લાતિ થો તિ- 
' સ શડત₹મર1 તાય જ્ઞ સમુરપચતે | ચચા તત્વ સરવે ચયા" 
વત્વશ્યસ્યોગી પજુઇતમ યોન પ્રાજ્નોલે | ત્રદતે અવાર 
તત્યમિતિ ચાવત્‌ 1 તત્‌ વિપતિ પસારયતોલયમેઃ કટા સિદવિ 
તથ્ય 1વેષર્યાલો તોસ્વત્રત દતે માવ! ॥ ૪૮ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ --તેમાં (નિવિચારવેશારઘવડે ઉપજેલા અધ્યાત્મ- 

પ્રસાદમાં ) [ સમાહિતચિત્તવાળાને જે પ્રજ્ઞા થાય છે ત્તે 
પ્રજ્ઞાર્તુ ] ત્કતંભર। પ્રજ્ઞા [ એવું તામ છે. ] ૪૮ 

વિવેચન:--પૂવે કહેલી નિવિચારસમાપત્તિતુ પુનઃ પુનઃ અતુટાન 
કરવાથી પામ થયેલા ચિત્તના વૈશારલવડે ઉપજેલા અધ્યાત્મપ્રસાદમાં 
સમાહિતચિત્તવાળા યોગીતે જે પ્રસઞા ઉપજે છે તેતી યોગિતૃંદમાં 
ત્ડતશરા પસ્ઞા એવી ચંજ્ઞા છે. વ્યવહિતતા પરામરીનું અયુક્તપણુ્‌ 
હોવાથી લત્રપધ્તો “ તાસ્ત્ત્‌ સવોત્તનોને ” (તે સબીજયોગમાં) 
ગવા! અચ કરવો ચે!ગ્ય નથી. જ્રટસસ એટલે સત્યેતો 1વિમર્તિ 
એટલે પ્રકાશ કરે છે એ વ્યુત્પત્તિપમાઊ જે સત્ય અથતે।જ પ્રકાડ। કરે છે, 
અતે જેમાં વિપર્યયતો ગવ પ'ુ હોતો નથી તે ક્ઠતંમરા મના ગેજ! 
ઝતંભરપ્રનાનો અર્ય ચાય છે. એવી રીતે તે ગ્ઠતંભરા પ્રના પોતાના 
નામપમાણે પર્મવાળા હોવાથી અન્વર્થા છે. લાકિકનાતમાં જે અવિઘા- 
ના લેશતે1 ભાવ હોય છે તેની યોગકાલે નિઇત્તિ થઇ ત્નય છે, ધનાને 
ઉત કરવાથી સાધદયે1ગીને ઉત્તમ યોગતી પ્ામિ થાય છે. નાશેડું 
ઝયૃતિવચન પણુ સ્પેજ અર્ષને કહે છેઃ-- 


૨૦૦ શ્રીપાતંજલયેગદર્રીન, સૂત્ર ૪૪ 


“ ઝામવેનાનુયનિન પ્યાતામ્વાતરતેન ચ | 
ત્રિધા ૫૧ર૫યન્તજ્ઞાં જમતે યોમ ॥ ” 
ભાવાથે:--શ્રવણુ, મનન અને ધ્યાનાભ્યાસમાં આદરરૂપ 
નિદિધ્યાસન એ ત્રણુ ઉપાયોવડે પ્રજાને અત્યંત ઉત્કૃણ કરતો છતો 
ચોગી ઉત્તમ થોગતે એટલે નિર્બીજયોાગને પામે છે. 
એ ત્રકતભરપ્રસાવડે યોગીઓ વસ્તુઓના યથાર્યસ્તરૂપને નનશે છે.૪૮ 
આગમ અને અતુમાનવડે જે વિષયતું મહણુ થઈ શકે છે તેજ 
વિષયને નિર્વિચારા સમાપત્તિ જણાવે છે, અતે તે નિવિચારા સમાપત્તિજ 
જે ત્રડતંભરા પજ્ઞા થતી હોય તો તેમાં આગમ તથા અતુમાનથી 


કાંઇ વિલક્ષષ્રુપણું રહેવું નથી તેથી તેની ત્રેઇતા નિરર્થક ઠરે છે એમ 
શંકા થાય તો તેતે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતા સૂત્રથી દર્‌ ક છે:- 


જ્તાુતાનપજ્ઞાગ્વામન્યવિજયા રિયા 


'શસ્વાત્‌ 1 ૪૨૬ 1 
વટ્યોષિની ટીવ્વાઃ-સુતં આમપજ્ઞાનય્‌ । અતુધાને વ્તત્રો” 
સર્‌ । તામ્યાં થા ઝાયતે મજા સ સાયાન્યવિવવા | ન દિ 
તયોવિશેપતતિવતો સામ્ય | 1હેન્તલ્યાસ્સટલિ 1 ગત 
₹તેવં તામ્વાયન્યવિષયા વિશેષાવિપવા ત | ૬૨૧ દ્રટવ્યર્‌” 
વાજ્રિતત્તં વ્વાવજસ્વાત્‌ ૫જાશરતમાવત્વાચ સતતા શર્વેપ્રરળ” 
કપમવે તમતાડડ્યૃત સન્‌ માતમવેક્વાવિવારવવિપવં મરતિ 
ચર ત્‌ તસ્લયાધિના વિતતતમાવટઈઈં સવત: પ્રકાશમાન ગતિ” 
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ત્રાન્તમાતતવાટં મવાતિ તથા તરજાશાનન્યાત તલ્થ સવે- 
મોતર્તા ગાયતે | અતલ્તસ્યાં તવાધિતરજવાં ણૂર૫૦યવરિતા- 
દ્િવદ્તનાં વિશેષઃ સ્જુટેનેવ ૫ સાકશતે 1 ૪૨ 1 
સૂત્રાથઃ--વિશેષારીપણાથી [ આ પ્રજ્ઞા ] ક્રત અતે 
અતુમાન પ્રસ્ઞાથી ભિજ્ઞવિષયા [ છે. ] ૪૯ 
વિવેચન:--પદાર્થોમાં રહેલા પોતપોતાના અસાધારણૂધર્મરૂપ 
વિશેષાોતે વિષય કરવાથી આ ક્છતંભરા પ્રજ્ઞા, વસ્તુના સામાન્યર્પતે 
જણાવનારી શ્રતપ્રસાથી એટલે આગમગિગાનથી તથા અતુમાતપ્રનાથી 
એટલે અતુમાનપ્રમાણુથી ભિન્નવિષયવાળા છે. ખુદ્દિસત્ત્વ પ્રકાશસ્ઝભાવન 
વાળું અતે સર્વ પદાર્થના દર્શનમાં સમર્થ છતાં પણુ જ્યાંસુધી તે તમે।* 
ગુણવડેૅ આજૃત્ત હોય છે લાંસુધી ર્ેગુયુવડૅ જે પદાર્થને ઊધાડે 
કરાય છે, અર્થાત્‌ અન્ય પ્રમાણાવડે જે પદારથ પતીત થાય છે તેતેજ 
તે ગ્રહણુ કરી શકે છે, પણુ ન્યારે અભ્યાસ અને વૈરાગ્યવડે તેતે! 
રજેગુણુ તથા તમેગુણુ દર થ# જય છે, અતે તેમાં નિર્દોષ વૈજ્ઞાર્વ 
પકાશે છે ત્યારે તે ખુદ્ધિસત્ત સમસ્ત પમાણૂપમેયની સીમાતું અતિ 
ફ્રમણુ કરી વિપ્રકૃછ, ( અર્ત્યત દૂર રહેલા, ) વવહિત ( પ્રથિવીમાં 
આચ્છ.દિત થઇને રહેલા ) અતે સહ્મ પદાર્યતે પણુ ચવણુ કરી રકે છે. 
તેતા ધકાશનું અનંતપણું થયે સતે તે ખુદ્ધિસત્ત્ત જેને વિષય કરી ન રકે 
એવે! 'દોઇ પદાધ નથી. આગમવિજ્ાન તથા અતુમાનધમાણુ સામાન્ય 
તે એટલે જતિમાત્રતેજ વિષય ટરી રાકે છે, પણુ નક્તિરૂપ વિશેવોને 
વિષપ કરી શકતાં નધી. તેમાં આગમપમાગ્ર પદાર્યમાંતા સમત્ર 
વિરોષોતે નિરૃપણુ કરવા સમય નધી એ પમિદ્દવાર્તા છે. જે તે 
સમથ વિશેષાતે નિર્પણું કરી શકે છે એમ માતવામાં આડે તે તે 
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ર૦૨ શ્રીપાતંજલયેગદર્રાન. [ સૂઝ ૪૪ 


માનવું સંભવવિનાતુ છે, કેમકે વસ્તુગત વિશેષના -અનતપણુાથી અતે, 
ખીજ રીતે-સ્વીકારે તો ન્યભિચારથી સંકેત કરેલો શખ્દ પોતાતી 
શક્તિવડે વ્યક્તિગત વિશેષને જણાવી શકે નહિ, તેથી ગાય આદિ શખ્દોતી 
ગાત્વાદિ જનતિમાં એકશક્તિ સ્વીકારવી એ યેગ્ય છે, વિશેષયુક્ત પ્રત્યેક 
વ્યક્તિમાં ભિન્ન ભિન્ન શક્તિ સ્વીકારવી યોગ્ય નથી; વિશેષવોળી વ્યક્તિ 
ગએ અનંત હોવાથી તે સર્વેનું શક્તિવડૅ ગ્રહણુ થવું ' અશડય છે; 
કદાચ તે શક્તિવડે પ્રત્યક્ષઅપ્રત્યક્ષ સર્વ વ્યક્તિઓનું ગ્રડણુ કરવામાં 
આવે તે! તેનાથી વિલક્ષણુ અન્ય વ્યક્તિઓનું પણુ ત્રહણુ થવાથી-અ- 
ત્રાહાનતા ગ્રહણવડેૅ શક્તિનો નિયમ ન' રહેવાથી-વ્યભિચારદોયતી 
ઉત્પત્તિ થાય છે તેથી સિદ્ધ થાય છે કે શબ્દ્ધમાણુથી માત સામાન્ય પ 
ન્નતિતુંજ જ્ઞાન થાંય છે, વિશેષરૂપ"વ્યક્તિનું સાન થતું નવી અનુમાન 
પણુ સર્વ અસ્નિ આદિમાં રહેલી અસિત્વાદિ જતિનેજ” જણાવે છે, 
પણુ તે તે અસ્િના વિશેષરૂપતે જણાવહું તથી, એવી રીતે આગમ 
અતે અત્તુમાન એ બંને પ્રનાને! સર્વસસુદાયાત્મક જ્નતિરૂપ વસ્તુ વિષય' 
છે, લોકમાં ગાય આદિ શખ્દ સાંભળ્યા પછી તથા ઘૂમાદિ હેતુતુ શાન'થયા - 
પછી ગાય અને અશ્િ આદિ સામાનન્‍્યવસ્તુ માત્ર ન્નણુવામા આવે છે, 
અમુક રગ તથા અસ્રુક આકારવાળા તે વ્યક્તિ છે એમ તેતું વિશેષરૂપ 
જાણુવામાં આવતું નથી ચક્ષુરાદિ ઇંદ્દિયાવડે થવું લોકિક પત્યક્ષ નેક 
ગાય તથા ધટાદિ વિશેષ વ્યક્તિતે વિષય કરે' છે તોપણુ સૂક્મ, 


વ્યવહિત તથા વિષકૃછ વસ્તુને તે વિષય ઢરી શકતું નથી, તે તો માત્ર 
ત્ર્તભરપનાનોજ અસાધારણુ વિષય છે, આગમ, અતુમાન અતે 


સકિક પ્રત્યક્ષથી નહિ જણાતા પદાર્થતે। પ્રમાણુના અભાવથી સદ્ભાવ” 
નહિ સ્વીકારવો જેઇએ એમ કહેવું પણુ થોગ્ય નથી, કેમકે ખીજના 
નદ્રના પર્ભાગમાં વતમાન હરિણુની આયૃતિના સદ્ભાવપતિ પ્રમાણુતો 
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અભાવ છતાં પણુ પ્રામાણિક્રો સંદેહ કરતા નથી. એવી રીતે પ્રમાણુ- 
ની નિષૃત્તિમાં પમેયની અનિહજૃત્તિ નનેવામાં આવે છે તેથી પ્રતાક્ત 
શૈકાતે અવકાશ નથી. ભૂતસક્મ, તન્માત્રા, અહકાર, મહત્તત્ત અતે 
પુસ્ષ લૈકિકપ્રત્યક્ષના વિષય ન હોવાથી તેના વિશેષે લેકિકપત્યક્ષથી 
જણાતા નથી, પણુ માત્ર ત્છતંભરપ્રસઞાવડેજ જણાય છે, પુરષ નિ* 
વિશેષ છતાં અહિં જે તેમાં વિશેષ હોવાતું કશું તે જે અસાધારણુ 
સ્વભાવથી તે અન્ય તત્ત્વથી ભિન્ન જણાય છે તે સ્વભાવરૂપ વિશેવ 
જણવા, પણુ રૂપર્ગાદિર્પ વિશેષો ન ગ્રહ'ગુ કરવા. જે પદાર્થો તાશ પામી 
ગયા છે, તથા જે પદાર્થો ભવિષ્યમાં ઉત્પ થવાના છે એવા અંતે 
પકારના પદાર્થોનો વતેમાનમાં સદ્ભાવ ન હોવાથી તે બંતે વ્હતંભરન 
પ્રનાના વિષય થઇ શકે નહિ એમ શંકા કરવી નહિ, કેમકે ભૂન- 
ભવિષ્યના સર્વ પદાર્થો પોતપોતાના કારણુમાં વિમાન હોવાથી તેતે 
પણુ ઢ્રોગજ પ્રયક્ષવડે સાક્ષાત્કાર સંભવી શકે છે. “ સીતવસ્તુઝઃધા- 
તિશષચલસ્વસ્ષાજ્ના સ છોષઃ ॥” (અથવા અતીત તયા અનાગત 
કાર્ય જે પ્રકૃતિમાં લીત છે તે લીન વસ્તુની સાથે ચો!મવડે ઉપજેલા 
અતિશયને। સં4ંધ હોવાથી પ્રત્યક્ષપમાણના લક્ષણુમાં દે!ધ નથી, ) 
ગે સાખ્યગ્રડ પણુ ભૂતભવિષ્યના પદાર્યોસાથે યોગજ પત્યલ્ષતો સંબંધ 
દર્શાવે છે, ઝે સર્વ ઉપરથી એ સિદ્ધ થયુ કે શબ્ટપમાષ્સવડે, અનૃમપ્ન- 
પમાણુવડે અતે લોકિક પત્યક્ષપ્રમાણવડે સ”:મ, વ્યહહિત અતે વિષ- 
દૃણ્ટ પદાર્થના વિશેષો ન્નણુવામાં આવતા નથી, અને ક્છતેભરપનાવડે 
તે ન્નણુવામાં આવે છે તેથી આ ત્હતંભરા પ્રના તે સર્વ પ્રમાણોથી 
બિજ્ન વિષયને જખુ'વનારી છે ૪૯૪ 

કરેલા ઉપાયના અભ્યાસથી તિર્વિચારસમાધે ભલે પરમાથને 
(વિષય કરનાગે ચ એ, પશ તે સમાધિપના, પ્રબલવયના ગદ્બાવથી 





દિઈગજ સકે" ઝે ટલાક, ઝકલ, ઝારસયાઉત ટ રાઝ શા ઝક ક ઝટ ફેઝ ક મ ફે 


૨૦૪ થીપાતજલયે।મદર્શેન, [. ચૈત્ર ૫૦ 


જેમ દીપક સ્થિર રહી શકતા નથી તૈમ, અનાદિકાલના ધઘદૃયુત્થાન* 
સંસ્કારોવડેૅ પરાભવ પામી સ્થિર થઇ/' શકર નહિ એવી શંકા થાય 
તો। તેતે ટૂર કરવા ભગવાન્‌, સ્ૂત્રકાર નીચેના સૂગ્રતું અવતરણુ કરે છેઃ-- 
બ ૨ ન 
તઝઃ લતંલ્જાસડ્ન્વતંલ્જાસતિવન્ધી ॥ષના 
પટ્વોપિની ટીજાઃ-સસ્તઃ સિર્વિવારસમાજિતશાગન્યઃ 
સંસ્સ્ારઃ અન્યાન વ્યુસ્થાનત્રાન્‌ સંત્વારાન મતિવન્ાતિ | 
સતિ નેરવમ્યાવરાટ્યારેવાત્યાનસંઘ્વારઃ સમ્તજ્ઞાતટતવથ 
છીયન્ત રતિ તાત્શર્યકૂ । ધન ।। 
સૃત્રાર્થઃ--વેનાથી ( નિવિચારસમાઘિથી ) ઉપન્ટેલો 
ર્સસ્કાર અન્યના (વ્યુત્થાનન।) સરકારને! પ્રતિયંધી [થાય છે.] 
જિવેચન:--નિવિંચારસમાધિપ્રનાથી ઉપજેલે! સંસ્કાર અતુદ- 
ખુદ એવા વ્યુત્થાનમંસ્કારતો ખાધક થાય છે, સમાધિપારંભ પણુ 
સમાધિની અપેક્ષાએ વ્યુત્થાન હોવાથી તેને! પણુ વ્યુતથાનમાંજ સમા- 
વેશ થાય છે. યથાર્થવસ્તુભણી ગમન કરવું,એ ખુદ્ધિનો સ્ત્રભાવ છે. 
જ્યાંસુધી તે તત્ત્તતે પાસ થતી નથી ત્યાંસુધી તે અનવસ્થિત રહી 
છતી ભ્રમણુ કરે છે, પણુ ન્યારે તેને તત્ત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે તે 
તત્તતના સંસ્કારેતે પ્રુનઃ પુનઃ દઢપણે ધારણુ કરતી રહૈ છે. વ્યુત્થાનના 
સંસ્કારો ન્નેકે અનાદિકાલના છે તોપણુ તે વિઠલ્પરહિત સત્યનસ્તુતે સ્પર્શ 
કરતા નથી તેથી સત્યવસ્તુતે સ્પર્શ કરનાર જે નિર્વિચારસમ્ધિપ્રજાના 
ગંસ્કારા તેએવડે તે ખાધ પામે છે, તથાગત'ખુદ્)મતવાળા પણુ 
નીચેના વચનવડૅ એં અર્ષતે સ્વીકાર કરે છેઃ-- 


સુત્ર ૫૦ ] ૧ સમાધિપાદ. ર૦૫ 
_- “ સિસ્વટ્રવપૂતાથેસ્સમાવશ્વ વિષર્થચૈઃ | 
ત વાધોડનાટ્‌મસ્તેડવિ યુટ્સ્તસ્વક્ષવાતતા ॥ ” 
ભાવાધૈ:--નીલપીતાદિ વિષર્યયજ્ઞાનાનું અનાદિપણું છતા પણુ તે 
વિપર્યૈયસ્ઞાનોવડે, “ સર્વ ક્ષણિક ક્ષણિક ” આદિ ચાર પ્રકારની ભાવનાથી 
ઉપજેલા નીલપીતાદિરૂપ ઉપાધિથી રહિત વિશુદ્ધવિત્તાનના પ્રવાહના 
ઉદયતેો બાધ થતો નથી, કેમકે ખુદ્ધિતું સાનસ્વભાવપણું છે. 
વ્યુત્થાતના બાધ થયે એટલે તેમતુ ઉદ્ખુ&્ઠ થવાતું સામર્થ્ય 
હુણા!ઇ ગયે વ્યુત્થાનપત્યયો! ઉપજતા નથી, તે પ્રત્યયોના નિરેધયી 
સમાધિ વિઘમાન રહે છે, સમાધિધી સમાધિપના અને તેથી મતાકૃત 
સંસ્કારો એમ નવે નવે! સંસ્કારાશય ઉપજે છે, પુનઃ તેથી પ્રજ્ઞા અને 
તેથી સંસ્કારો એમ કમ સાલ્યા કરે છે. જ્યારે નિર્વિચારસમાધિપનાના 
સંસ્કારોની રૃહ્ધિ થવાથ્‌ી ડકષેરોતી સર્વથા નિવૃત્તિ થાય છે સારે શખ્દા- 
દિના ઉપબોાગથી ઉપર્‌]મ થયેલુ ચિત્ત પુસ્ષતી સંમુખ થઇ વિવેકખ્યાતિ- 
ની પ્રતીતિવડૅ કૃતાર્થ થયું છતું પોતાની પકૃતિમાં લીન થાય છે, 'ેમકે 
પુસ્ષતે શબ્દાદિતા ઉપભોગ કરાવવારૂપ તેના અધિકારની પરિસિમાધિ 


થઇ છે. ચિત્તતી પરિસામરૂપ ચેટ છેલ્લી વિવેકખ્યાતિપર્યતન છે, 
પછી તથી. 


જવલ સ્ઞાનવડે પારબ્ધકર્મતું અતિક્રમણુ ઠરી મોક્ષને અતિસમીપ 
ઠર્વાતુ બની શકતું નથી, પણુ યોગવડૅ સમથ્ર ભોગસંમ્કારોનો દ હ ટરી 
મોક્ષતે અતિસમીપ ડરી શકાય છે. ભોગમંસ્કારોનો તિઃશેષ દાહ થમે 
સતે પધારબ્ધકર્મ દૃછકારણુતા અભાવધી દલ આપવાતે ₹મર્થ ર્ટેતું 
તધી. “ યોમા સ્નિર્ર્મરયર્મસચોડાસતત્‌ 7 ( યેઃચશામિવડે જેન] 
મમનો સ્મ દધ ર્યા છે તેવો ચોગી સ્વલ્પકાકમ્ય મોક પામે છે, ) 
ખે વચન પણુ પોગવડે પ્રારબ્ધકમેતો દાહ જછુ!વે છે. 


દાર સદ. 7“ ર દડા ૧ ત તલા રદ કાન કાર ડોસારા  ાનહોઝારટા દ કટસ મ નઉ રાતા ડેરા. મ માઝા? વૃત વદ ટ રાઈટ ગત 


' ૧૨૬ શ્રીપાતંજલયોગદરીન. [ સૂજ્ન ૫* 


-“--------------- ધિસ 








ન્‍-- 


તત્ત્તજ્ઞાનવડે સૈચિત્રકર્મેના સેસ્કારોતો! ચિત્તમાંધી વિનાશ અને 
ક્રિયમાણકર્મેના સંસ્કારોનો ચિત્તને અસ્પર્શ થાય છે, પણ વર્તૈમાનદેહતી 
ઉત્પત્તિ જે ₹(લભાગમાટે થઇ છે તે (લભોગના અતુભવસાર દેહુ તથા 
ચિત્તની સ્થિરતામાં કારણુરૂપ જે પ્રારખ્ધકર્મના સંસ્કારો છે તે તો 
અવશેષજ રહે છે. “ તસ્ય તાવરેવ વિર ચાવજ્ન વિતાક્વેડથ 
સસ્પરસે ॥ ” (તે તત્ત્ત્ાનીને વિદ્દેકૈવલ્યમાં ત્યાંસુધી વિલંબ છે 
કરે જ્યાંસુધી તે પ્રારબ્ધર્સસ્કારોથી મૂકાયો નથી, તેનાથી મોકળો 
થયા પછી તે વિદેહર્કવલ્યતે પામે છે, એ શ્રુતિ પણુ તત્ત્વજ્ઞાતીને 
પ્રાર્ખ્ધક્મૈનો ભે!મ ડરવે પડે છે એમ સ્પછટરીતે કહે છે તેશ્રી માત્ર 
સાનવડૅ પ્રાર્ખ્ધનું અતિકમણુ કરી શકાતું નથી એ સિદ્ધ છે, અતે 
ચોગવડે તે પૂર્વોક્તરીતે તે પારબ્ધકમૈતુ પણુ અતિક્મણુ કરી સ્વેચ્છા 
પૂર્વક વિદેહકૈવત્ય પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, એટલે એ અંશમાં સાનથી યોગ 
શ્રેઇ છે." અર્ધા ભેગવેલા પ્રારખ્ધકર્મોના તાશતે સ્વીકાર કરવાથી 
તેના ફલભોગમારે યથાયોગ્ય કાલનો! જે નિયમ છે તેતો અર્સંભવ 
થશે એમ શંકા કરવી નહિ, કારણુક્રે શ્લલોમમાટેના કાલતો તે નિયમ 
જે સસ્કારતે! શાસ્રીયકમેવડે દાહ ન કરી શકાય તેતે લાગુ પડે છે, 
અન્યને લાગુ પડેતો નથી; જે તેમ ન માનીએ તો ક્મવિપાકમાં 
ડહેલા પાયશ્િત્તતા તથા શાતિકર્માદિના અર્ધા ભોગગવેલા પાપતા 
નાશક્પણાનો અસંભવ થાય છે તેથી જે કર્મોનો તેના ચે!ગ્ય વિરોધી 
શાસ્ત્રીયકર્મોના અતુછાનવડે નાથ ન કરી રાકાય તેજ કર્મોનો લેગ 
પુસુષતે કરવો! પડે છે, અહિં યોગાતુછાનરપ શાસ્ત્રીયકમૈવડે અવશેષ રહેલા 


પ્રારખ્યકર્મના સંસ્કારેતે! દાહ કરી શકાય છે તેથી તેતો ભોણગથી નાશ 
થાય ત્યાંસુધી વિદેહકૈવલ્યમાટે પ્રતીક્ષા કરવાની યોગીને અપેક્ષા તથી. 


સમાધિપ્રનાના સંસ્કારવડે વ્યુત્થાનર્મંસ્ડારનો ખાધ થાય છે-એમ 


ગૂત્ર ૫૦ ] ૧ સમાધિષાદ, 2૦૫૭ 
કહ્યુ તેમાં આ પ્રમાણે શંકા થાય છેઃ-સમાધિપ્રનાના એક વેલા પડેલા 
ગૅંસ્કારવડે વ્યુત્થાતમંસ્કારતો બાધ થયે! એટલે ફૃતાર્યતા છે ત્તેથી પુનઃ 
પુનઃ તે સમાધિપનઞાના અનુકાનવડે તેતા સંસ્કારો પાડવાની અપેક્ષા 
નશ્રી. એ શકાતુ સમાધાત આ પમાણે છેઃ-સમાધિપ્રનાના એકસમયમનાં 
મૈસ્કારવડે સમશ્ર વ્યુત્થાનર્મસ્કારોતેો બાધ થઈ શકતે નથી, નને તેમ 
થવાનુ સ્વીકારીએ તો] શ્રતિસ્મૃતિમાં જણાવેલા યોગીના પુનઃ પ્રત 
વ્યુત્થાનનો તથા અધિકાશ્પ્રિતિ ઉપદેશાદિના અસંભવ થાય છે તેથી 
સમાધિપસ્ઞાની પર્પરાથી ઉપજેલા દઢતરસંસ્કારાવડેજ તેતો બાધ 
થાય છે, અતે સમાધિધસાના પ્રથમના અટઢમંસ્કારેવડે તે તે વ્યુત્થાત- 
ગંર્કારેની બાધને માટે તતુતા કરાય છે, બાધ કરાતો તથી, એવી 
રીતે નંસ્કારતી દઢતામાટે પ્રજ્ઞાના સંસ્દારચકટતી અપેક્ષા છે, વ્યુત્થાન* 
સંસ્કારમાં જે અવિદ્યાતો મંસ્કાર છે તે તો સમાધિપનાવડે ઉપજેલા 
પ્રથમના સંસ્કારવડે ખાધ પામે છે, તેમા પ્રજાના સંસ્કારચક્રતી અપેક્ષા નથી. 

શકા:--જે ચિત્તમાં સમાધિપ્રસાના પુતઃ પુનઃ સંસ્કારે! પ્ડથા 
ડરે છે તે ચિત્ત ગસ્કારમય રહેવાથી તેવા યોગીને કેવલ્યતી પાપિ 
નહિ થાય, પણુ પુનર્જન્મની પાપિ થશે. 

સમાધાત:--જન્મના ઠાઃગુરૂપ અવિદ્યાદિ ડવેશના વિનાશી 
સમ ધિપ્રનાના સંસ્કારો ચિત્તને પોતાનું શ”્દાદિના ઉપભાગર્‌પ ડાય 
ફરવામાં સમવે થવા દેતા તથી સમાધિપનાતા મંસ્કારતી પરંપગ 
પર્વેરાગ્યતે ઉપશ્તગીતે સમાપ્ત ચાય છે, અતે તે પરવૈરાગ્યવડ પુગ્યતે 
ફેવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે, પુનર્જન્મની પ્રાપ્તિ થતી નથી, ગ્િત્તના ખે 
કાય છે, ચબ્દાદિતિા! ઉપભોગ તથા વિવેકખ્યાતિ, તેમાં #રેશકમાંશયક્ત 
ચિત્ત શ»દાદિના ઉવન્નોગમાં વર્તે છેદ, અને સમાધિમઝા જી ઉપજેલ 
પ્‌સ્દાગવર જેતા સમસ ડઇગક્માચમ ઉન્‍્મકત થથા ઈ, તથા જેલ 


પાતર. ક #--"ન૦ન-૪-અણ સ્કનાણાઉ,-.ખવાસખ”જ,ગ્ણાણિણઇન-#ન-મજનઇઃ 2-૦૬૫-૬૦ “ક-૫તત૦ન -મણાભથ "અવા ૫-રનાઉનસિય "હા ૧૧૦--...--.નણુલઝ-૦-* ખતારઇનબનકિણીઇ "સાં નયા. “૧ $#-સ% -#માગ 


“ફટ શ્રીપાતેજલયોગૅદશેન. [ સૂત ૫1 





““કૂક્-".--ક-------5ઃક--------------.9---ક---"------“---- 


ભોશાધિકાર પ્રૉયેશઃ સમાપ્ત થયે! છે તેને વિવેકખ્યાતિમાત્ર કાયે ક 
તેથી સમાધિપન્‌ાના 'ચંસ્કારંની પરપરા ચિત્તના ભેગાધિકારની હેતુ 
નથી, પણુ ઊલટી' ચિત્તના' ભોગાધિકારપણાની વિરોધી છે. ૫૦ 

સંપ્રસઞાતસમાધિયસાના સંસ્કારવાળું ચિત્ત તે તે પ્રનાનાજ પ્રવાહેતે 
ઉપશ્તવવાવડે સાધિકાર' એટલે પોતાનું કાર્ય કરવામાં સમર્થ છે 'માટે 
તેના અધિકારની નિવૃત્તિસાસ સાધકયોગીતે બીજું કાંઇ અપેક્ષા 
કેરવાચોરય છે કે તહિ ? 'એમ્‌' શંકા થતાં તેની નિદૃત્તિ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર 
નીચના સત્રથી કરે છેઃ-- 


તર્યાવે તિસોખે સર્યનિરોષાત્તિવીઝઃ 
સતર્ધષૅઃ ॥ પ૨ ॥ 


વટ્વૉધિતી રીક1-ગજ્યાતટારાન્‌ તસ્ય લ*ન્ઞાત" 
[સ્થ નિસોધે તરવિજને ત્તતિ સવેરસિસિરોધાન તવતતાં ગિત 
છુસીનાં સ્ત્રરારને ૃ્રવિજયાત્‌ સિર્વીગ લપાષિશ્રપયતે | તત્ર 
વાજત્રમેળ ત્િવાગાનિસેધલર્તારતવે સતિ સ્વતારણે સિત” 
સવિ છીયતે | તવશ્વ પુરષો છસો મવત્તિ વછૃતિત્યામાત્કેવળો 
ગવતીતિ માવા 1 પ? ॥ 
જતિ થીવાલજીુજે સારુણ્યત્રવત્રતે ચોનસાજો હટ્યો ખિત્યાં 
ટીવાચાં લમર્ઘધવાય; પરષ: લસમાત્ત: ॥ ?-1 
સૂત્રાયૅઃ--તેના ક નિરોધમાં સરવેના નિરોાધથી 
નિ્ખીંજ સમાધિ [ થાય છે. ] ૫૧ 
" વઉિવેચન;-પ્રકૃતિ અતે પરૃતિતાં કાર્યોથી પુસ્ષ અતયંત ધિ- 


સૂત્ર ૫૧ ] ૧ સમાધિપાદ, ૨૦૭ 











લક્ષણુ છે એવું યથાર્થ તાન થવાથી પગ્વૈરાગ્યવડે સંપ્રસાતસમાપિપ્રત્તા 
તથા તેના - ચંસ્કારતે! નિરોધ થયે સતે વ્યુત્થાનપ્રત્યય, તેના સસ્કાઃ, 
સમાધિપ્રારંભષત્યય, તેના ચંસ્કાર, ર્સપસ્ઞાતસમાધિપ્રજા અતે તેતા સંસ્કાર 
એ સર્વનો નિરોધ થાય છે, તેમ થવાથી ચિત્તની ભોગ્યતાશક્તિ સમામ 
થાય છે તેથી તેને કાંઈ પણુ ક્ત અવરેષ રહેતું નથી. તે કાલે 
ષોગીતે નિર્ખીજસમાધિ થાય છે. પુસ્પધી સિન્ન અનાત્મવસ્તુનું આ- 
લબન એ અહિં ખીજ કહેવાય છે. એવું ખીજ જે સમાધિમાં ગ્યું 
નથી, પણુ માત્ર શુદ્ધચિતિશક્તિજ જે સમાધિના આરંભમાં નવિ 
પ્રતીત થાય એવી રીતે આલંબનર્ષે રટી છે તે નિર્બીજસમાધિ કહે- 
વાય છે. સર્વશૃત્તિઓતેા નિરોધ થવાથી જ્તાતા, નાન અતે ગેય તથા 
ધ્યાતા, ધ્યાન અતે ધ્યેય એ સર્વે ત્રિપુટીએ તે યોગકાલે નિજત્ત થઇ 
ગયેલી હોય છે. તે નિ”(જસમાધિતે અગંપગઞાતયોગ અથવા અદૈતા- 
વસ્થાનર્‌પ નિર્વિકલ્પયમાધિ પયુ કહેવામાં આવે ,છે, સાનપ્રસાદ૩પ 
પર્વેરાગ્યવડે માત્ર પસાતોજ નિરોધ થતો નથી, કિંતુ પ્રસ્ાદૃત ચ- 
સ્કારોતે! પણુ નિરોધ થાય છે ગમ ર્સાવિપદવડે ભગવાન્‌ સૂઃક[રે 
સૂચમ્યુ છે. પરવૈરાગ્યથી ઉપજેલી પ્રના પોતાની વિરે।ધી એવી પના- 
માત્રનો બાધ દરી શકે, પણુ અવિરોધી એવા અપનાર્‌પ સસ્કાગ્તે 
તે બાધ કરી શકે નહિ, જેમ ભગેલાતે સ્વમાવસ્થાનો બાધ થતેા 
નેયામાં આવે છે, પણુ સ્વપ્રમાં ત્નેયેલા પદાર્થની સ્મૃતિનતો ખાધ 
ત્તેવામાં આવતો નતધી એમ શકા કચશ્વી નહિ, કાચ્ણુકે અમે પસાર 
ગંસ્કાર્તે। બાધ દહેતા નધી, પચ દીર્ધકાલપવેત નિર્તરપગે સત્કારપવ ક 
સારી રીતે મેવેલા પચ્યેરાગ્યધા ૧પજેલા સસ્કાદધીત્ટ ચંપ્રસાતગ મ .- 
પતાના ર્ચરદારતે બાધ-ગ્ગરત્યત અભિભવ-ડ ડીશ છીએ, જેકી ચમાર 
કથનમાં રૉકાને અવદારા નધી, પૂડેપૂર્તતા આઅસપરાતમાં તે -- 
વજ 
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૨૧૦ શ્રીપાતેજલયોગદરે ન. [ સૂત્ર ૫1 








પજ્ષાતસમાધિપ્રનાજ નિરોધ પામે છે, અતે તે અસંપ્રજ્ઞાતસમાધિના 
સસ્કારવડે સંપ્રજ્ઞાતસમાધિપ્રસાના સંસ્કારનું વિરલપણું થતું જય છે, 
અંતે સંપ્રનાતસમાધિપ્રનાવડે પડેલા સસ્કારતે! પણુ અસંપ્રજ્ઞાતસમાધિ* 
ના સંસ્કારના બાહલ્યવડે નિરોધ થયે સતે ચરમ અસંપ્રનાતસમાધિ 
થાય છે ત્યારે ચિત્તતા અધિકારના અભાવે પુન. વ્યુત્થાન થવાતે 
સંભવ નહિ હોવાથી તે નિબીજયોગની પરાકાદા છે. તે અવસ્થામાં 
દુઃખના ખીજરૃપ સંસ્કારાદિ રહેતા નથી તેથી તે સખ્ય નિબીજ* 
સમાધિ છે, અતે તેની પૂર્વપૂર્વના અસંપ્રનાતસમાધિઓ તે તે ખીજતા 
તતુપણાથી ગૈણુ નિર્ખીજસમાધિઓ છે. પ્રથમતા એકજ સમયતા 
અસંપ્રસાતયોગપ્રસાના સંસ્કારથી સંપ્રનાતસમાધિપ્રસાના સેસ્કારેતે। દાઇ 
થઇ જતે નથી, પણુ અસંપ્રનાતવેગપ્રસાની પરપરાવડૅ તેના મંસ્કારેતી 


- તૃદ્ધિતા પ્રમાણમાં પૂ્વૌક્ત સંસ્કારો કમાત્‌ દાહ પામતા જાય છે તેથીજ 


એક વાર અસંપ્રસાતસમાધિ થયા પછી પણુ યોગીઓને પુનઃ વ્યુત્થાત 
ગંભવે છે; જે એમ ન માનીએ તે1 તેમતે વ્યુત્થાન સંભવી શકે નહિ; અતે 
તેથી જનક, પ્રહલાદ, શિખિધ્વજ અતે કચ આદિતે અર્સપસાત* 
ગે।ગની પ્રાપ્તિ થયા પછી પણુ પુનઃ વ્યુત્થ્રાન થયાનાં જે દણાન્તા શીચે।ગ* 
વાસિષ્માં કલાં છે તેને, તથા અન્યત્ર એવાં જે દટ,ન્તો કહેવામાં 
આવ્યાં હોય તેતે, અસગતપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. દીર્ધકાલપર્યન્ત અન્‍ 
સપ્રજ્ઞાતના પુનઃ પુનઃ અતુટટાનથી નિર્ળીજસમાધિના સંસ્કારોની દહ 
થવાથી ચિત્ત પોતાની સ્થિતિના કારણરૂપ અધિકારતો અભાવ થવાથી 
કાઇતે બાળા ૨લા પછી અશ જેમ પોતાના સામાન્યર્પમા લીત થાય 
છે તેમ પોતાની પ્રકૃતિમાં અત્યન્ત લીન થાય છે શખ્દાદિતિ। ઉપભોગ 
અને વિવેકખ્યાતિ એ ખે પુરુષાર્થ છે. તે સુસ્યાર્થતે ઉત્પન્ન કેરવાતા 
સ્તભાવવાળું ચિત્ત સાધિકાર્‌ ફહેવાય છે, સંસ્કારશેઘર્પ અસંપ્રસાતયેગ" 
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કાલે તે તેના પરિણામોને સાતા નથી માટે તે પુસ્વાથે નથી, વિદેડ 
તથા પ્રરૃતિલયેતું ચિત્ત તો સાધિકાર લીન થયું છે તેથી તેમને પુનરુ- 
ત્યાન છે, પણુ જે ચિત્તના પૂર્વીક્ત અધિકારની નિભૃત્તિ થઈ છે તે 
ચિત્ત તો પરવેરાગ્યના સંસ્કારસાથે પુસ્ષથી વિનિવૃત્ત થઇ પોતાની 
પકૃતિમાં આત્યન્તિક લય પામે છે, તે ચિત્તના નિદ્ત્ત યવાથી પુરૂષ 
સ્વસ્વરૂપમાં પતિટ્ટાવાળા થાય છે તેથી તે શુદ્ધ એટલે ત્રણુ ગુણુરૂપ 
મલિનતાથી રહિત અતે મુક્ત એટલે પુષ્યપાપાદિધી તયા મતિનિબિત 
દુઃખાદિથી રહિત એમ કહેવાય છે. આવી રીતતે। મોક્ષ એજ યોગનું 
સુખ્ય ફ્લ છે. ચિત્તતે બંધજ*્હોવાથી એ મોક્ષ વસ્તુતાએ ચિત્તતેજ 
પામ થાય છે, અસંગ ફટસ્થ પુસ્પ તો સર્વદા જ્ીક્ત હોવાથી તેને તો 
તે મોક્ષની પ્રાપ્તિ કથનમાત્ર છે. “ ઘાર્ાત્રં ત છુ તરત સિત્ત- 
સ્થિલેઃ ॥ “ (બંધાદિની ચિત્તને વિષે સ્થિતિ હોવાથી પ્રુસ્ષમાં તો 
તે કથનમાત્ર છે, વાસ્તવિક નથી, ) એ સાંખ્યસૃત્ર પણુ એજ અર્ચતે 
જણાવે છે. ૫૧ 

એવી રીતે આ પાદ્માં યોગતું લહ્મણુ, ચિત્ત#સિગ તથા નિગેધ 
ગમે ત્રણ પદેાતું વ્યાખ્યાન, ચિત્તનિરોધના ઉપાય$પ અભ્યાસવેગગ્યના 
સ્વરૂપ તથા તેમના ભેદ, સંપત્તાત તથા અર્ંપ્રનાતભેદવડે મોગના 
ગાણુ તથા ઝુખ્ય પકારના પ્રદરૈતપૂર્વક તેમની પ્રાપ્તિના ઉપાયે, 
ચોગપ્રામિતા સુમમઉપાયર્‌પ થ્રીઈલરનું પ્રણિધાન, થ્રીધશ્ચિસ્તું સ્કૃટપ૫, 
પરમાણુ, પ્રભાવ અતે વાચકેશખ્દવડે તેમતી ઉપાસના, લેનાં ફ્લો, ચિત્ત* 
વિદ્વેષો, તેની સાથે ઉપજતાશં દુઃખાદિ, તેમતે નિન્ત્ત ડરવાને। ઉપાય, 
સૈમમાદિ ભાવના, ર્મંપ્રનાત અતે અર્મપ્રનૃ તત્ોગતા પૃવંશ્ર્ભૃત વિષ્‌ઝ- 
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માં તો ખુદ્દિનાં પરિણામોતું પુસ્ષમાં પ્રતિ મિખ પડતું નથી તેથી તે 
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વતીપ્રશૃત્તિ આદિ, અને લક્ષણ, ફલ તથા પોતપોતાના વિષધેસહિત 
સમાપત્તિઓએના કથનપૂર્વક સંપ્નાત તથા અસંપ્રસઞાતયોગના ઉપસંહાર* 
ર્યે-સખીજ તથા તિરબીંજ સમાધિ એ સર્વ કહ્યું. આ પ્રમાણે 
ઉત્તમ અધિકારીને માટે જે જે ઉપયોગી હતું તે સર્વેનું આ પાદમાં 
વિસ્તારથી વ્યાખ્યાન કરાયું. 


ક્ઝ્ઝઝ્કઝ્્ઝઝઝ્્્ઝઝક્/7ઝ્ક ઝક] 
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પાદની શ્રીરહસ્યરીપિકાનામની ટીકા સમાંસ થઇ, ૧ ા 
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। શ્રીપાતંઞજયોમટ્‌રન 





પૂર્યીક્ત સમાધિપાદમાં ત્રંથકારે પ્રથમસત્રવડે યોગશાસ્ના સમારંમ- 
ની પ્રતિજ્ઞા કરીને ખીજ સૂત્રવડેૅ ચોગતુ સ્વરૂપ ઠહ્યું છે, ત્રીન તથા 
ચોથા સત્રવડૅ ચોગકાલે અતે વ્યુત્થાનકાલે પુસ્ષતી સ્થિતિ કેવી હોય 
છે તૈતું નિરૂપણ કર્યું છે, પાંચમા સૂત્રથી અગીઆરમા ચરત્રપર્યત રત્તિએ।* 
ના સ્તરૂપતુ નિરૂપણુ કરી, બારમા સત્રથી આરંભીને ચિત્તના નિરેધ- 
ના ઉપાય અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય તેમજ પશ્ચિરપણિધાનાદિ અન્ય 
ઉપાયો આદિ કહીને તે પાદતા અન્તપર્યત અવાન્તરભેદ તથા ₹લસહિત 
મે પ્રકારના યોગતું નિર્પયુ ઉત્તમાલિકારીમાટે કર્યું છે. તેમાં ઉત્તમા- 
ધિકારીમારે જે અભ્યાસર્વૈરાગ્યરૂપ ઉપાયતું પ્રતિપાદન રટર્યું છે તે ઉપાય 
વિલ્િપ્રચિત્તવાળાતે એટલે જેમના ચિત્તતી ક્રુદ્દિ થઇ તથી તેમતે : 
સિહ યતા નથી, યોગાર&ચિત્તવાળા ઊત્તમાધિકારીને તો હવે પછી ક 
માં આવનારાં ક્રિયાયોગાદિ સકલ અંગોની અપેલાવિનાજ માન ચ્વજ્યાન- 
વૂરાગ્યવડે યોગ સિદ્દ થાય છે, પહ વ્યુત્થિતચિનવાળાને તો “રિ- 
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સત્ત્વતી શુદ્ધિમાટે અન્ય સાધનોની પણુ અપેક્ષા રહૈ છે, યમ, નિયમ, 
આસન, પાણાયામ અને પ્રત્યાહાર એ ,પાંચ ચોગનાં બહિરંગ છે; 
તથા ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ એ ત્રણુ  ચેોગનાં અન્તર્‌ંગ છે 
એમ ભગવાન્‌ સૂગકાર “ જ્રચસન્લસ્ટૂં પૂર્વેસ્થઃ ॥ 7 ( યમાદિ પાંચ- 
થી આ ધારણાદિત્રણુ અન્તરંગ છે, ) એ સૂત્તરવડે કહેશે તે બહિરગે- 
ની, ઉત્તમાધિકારીને સત્ત્વશુદ્ધિ પ્રાપ્ત હોવાથી, અપેક્ષા નથી માટે 
્રથમપાદમાં તેમનું નિરૃપણુ કર્યું નથી. ઉત્તમાધિકારીતે આસનાદિ યે।ગ* 
નાં ખહિરંગોની અપેક્ષા નથી એમ “તીચેના શ્રીંગરડપુરાણુના કલ્ોક- 
થી પણુ જણાય છે:-- 


“ જાસનસાનવિધયો ન યોમસ્વ 4સાધવા$ । 
સિરવાજઃ લિર્ધિયા૧ સ્મરળામ્વાતમોરવાત્‌ । ” 
ભાવાર્ધઃ--આસન અતે સ્થાનાદિના નિયમે। યોગના સાક્ષાત્‌ 
સાધક નથી, શિશુપાલ સ્મરણુના અભ્યાસની મહત્તાથી સિદ્ધિને પ્રામ થયો, 

એકાગ્રચિત્તવાળાને માટે સંવ્ઞાતયોગ કજ્યો, તિરુદ્ધચિત્તવાળાતે 
સારું અસંપન્ઞાતયોગ જણાવ્યો, પણુ વિક્ષિપ્તચિત્તવાળાતે માટે કે!ઇ પણુ 
ઉપાય પૂર્વપાદમાં દરી।વ્યો। નથી તેધી વિક્ષિપ્રચિત્તવાળે જે મતુષ્ય યોગતે 
સંપાદન ઠરવા ઇચ્છે છે તે પણુ જે સાધનસમૂણવડૅ વિદ્લેપતે દૂર કરી 
અભ્યાસવૈરાગ્યની ભાવના ઠરતેો છતો સંપ્રસાતસમાધિમાં સ્થિર થાય 
તે સાધનસમૂહતે તથા પ્રસંગવશ્ઞાત્‌ અન્ય વિષયને પણુ અતુકમ્પાવર્કૅ 
પતિપાદન કરવા પરમકાસ્ણિક પતેજલિભગતવાન્‌ આ સાધનપાદતામ- 
ના ખીન્ન પાદતે! આરંભ કરે છે. પથમપાદમાં કહેલા યોગનાં વ્યુત્યિતઃ 
ચિત્તતાળામારેનાં સાધને આ પાદમાં કભ્યાં છે તેધી આ ખે પાદેાને 
સાષ્યસાધનભાવ સમ્બન્ધ છે. અધિકારના ભેદવડે સાધનનો ભેદ થય 
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છે એ અર્થ શાસ્ત્રોમાં પ્રસિદ્ધ છે, તેમાં શ્રીમદૂભગવદગીતામા એ 
અર્થે નીચેના “વ્લોકથી કલ્લો છે:-- 
જ £- “ક શે ક 
“ આ સર્રક્ષોમુતેયાયે જપ વારળસુરયત | 

હ જુ જૂ 

ચામાલ્દર્તય તસ્યંવ ૨૫ વાર્ળણુરવતે | 

ભાવાર્થ:--યોગમાં આરૂઢ થવાતે ઇચ્છના મુનિતે ચિત્તની 
અશુહ્ધિતી નિવૃત્તિ ક*્તારી ક્રિયા યોગસિહ્ધિતું સાધન કહેવાય છે, અતે 
ચોગમાં આર્ઢ થયેલા જ્ુનિને તો ચેોગતી સ્થિર્તામાં રામજ 
સાધન કહેવાય છે. 

ખહુ આયાસવડે સિદ્ધ થનાર યમાદિ આદે અંગો જેમનુ નિરૂપણ 
હવે પછી કરવામાં આવગે તેમાંના નિયમનામનતા અંમમાંથી અલ્પ 
આયાસવડે સિદ્ધ થનારા તથા તીત્રતર અતુટાતવડે યોગની પ્રાપ્તિ કરનારા 
તપ, સ્વાધ્યાય અતે ઈશ્વરપ્રણિધાનર્ષ ક્િયાયાગતે અશદ્ધચિત્તવાળા 
મધ્યમાધિકારીપર દયા કરીતે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેતા સૂત્રવડે કહે છેઃ-- 


શ કે ક «૪ 
તપ:શ્વાધ્યાયનશ્નર્ધાળવત્રાનાન 1જીચ- 
હ 
મઃ ॥ ૨1 
પટ્વોૉવેસી ટીચાઃ-તવઃ તસતસર્યતસમોનધય.ફદાત- 

દૃન્‍્ટ્તરતાવેતાદારારિસિમ્‌ | સાકવાવઃ પળવથ્ીસ્ટ્પુદવણરા - 
1રેવસ્ત્રાળાં ઝવ: મોલનઞાલાક્યયનં ત । રશ્(તળિધાત રશર 
મસ્જ્થિજ્ાતિગય જામિલન્યાનં નિતા જૂતાનાં કર્મનાં સદન 
હર૧ન( સમપળસવષૂ 1 ? | 
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સૃત્રાર્થઃ--તપ, સ્વાધ્યાય' અને ઈશ્વરપ્રણિધાન [એ] 
કિયાચેગ [ છે. ] ૧ 

વિવેચન:--તપ, સ્વાધ્યાય અને ઇશ્વરપણિધાત જેમનાં સ્ત 
રૂપ નીચે દર્શાવવામાં આવે છે તે ત્રણુ ક્રિયાઓ યોગના સાધનપણાથી 
ફ્િયાયોગ કહેવાય છે, 


અતપસ્વીને યોગ સિદ્ધ થતો નથી માટે વિક્ષિમચિત્તવાળાએ વતરૂપ 
કિવા દઠ્સહતરૂપ તમ યથાધિકાર અગસ્ય ક્તૈત્ય છે, “ ઝુવવાલ”* 
વરાજાક્જઅસનસ્ાસ્જ્ાયળાવિસિ:| સરીસ્કોવળં પ્રાછુસ્તાવવા- 
સતપ ૩ત્તતમ્‌ ॥” (ઉપવાસ, પરાક, કૃચ્છ અતે ચાંદ્રાયણાદિ- 
વડૅ શરીરતું શોષણુ કરવું તેતે તપસ્વીઓ ઉત્તમ તપ કહે છે, ) ઇત્યાદિ 
સ્ય્ૃતિઓમા શરીરશેષગુરૂપ જે તપ કહ્યુ છે તે તપ જેમતાં શરીર, 
પન્દ્રિયા અતે ચિત્ત ઉન્મત્ત હોય તેવા અધિકારીએ ડરવાવું 
છે. ઉપવાસના અતિ અભ્યાસથી મરણુની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને કૃચ્ટર* 
ચાન્દ્રાયણાદ્ના અતિ અભ્યાસથી શરીરમાંના ધાતુતી કિપમતાવડે જ્વરા- 
દિ રોગની પાપ્તિ થાય છે તેથીજ શ્રત્તિમાં “ તવતાડનાકાવોન ॥ ” 
( નાશ નહિ કરનાર તપવડે, ) એમ કહ્યું છે માટે તેવા અધિકારી* 
એ પણુ ચિત્તતી પ્રસન્નતાનો નાશ ન થાય તેવી રીતે સ્તસામર્થ્યા- 
નુમાર્‌ તે તપ કરવાનુ છે. જેમનાં શરીરાદિ ઉન્મત્ત નથી તેમણે 
તા પવિત્ર તથા હિતકર પદાથ જમવા, તથા મિતાહરી થવું એ 
આદિ ચિત્તતી પ્રસત્રતાતું સર્વથા અવિરાધી જે તપ છે તે તપતુ 
અતુકાન કરવું યોગ્ય છે એમ પરમત્રડપિએ માતે છે, આહારના 
નિયમરૂપ તપસાયે મન, વાણી અતે શરીરથી રાગપૂર્વક સ્મ્રીર્સગતે। ત્યાગ, 
યથારથભાષણુ, નિધ્પ્રયાજનભાષણુતે। ત્યાગ, પોતાના આશ્રમના ધેતું 
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પાલન, ક્ષુધાતૃષા શીતોાષ્ણુ તથા સ્થાનતઆસનાદિરૂપ્ચ દન્‍્ઠ્દોતુ સહત 
એ આદિ તપ પણુ સમુચ્ચયરૂપે જણુવાં, અનાદિકાલતા ઠલેરા, કરી 
અતે વાસનારૂપ હેતુવડે ચિત્તમાં રાજસતામસદ્રવ્યની ઘદ્ધિરૂપ 
નાનાપ્રકારની અશુદ્ધિ હોય છે તેથી યોગની પરમવિરેધી એવી નાના- 
પકારની વિષયવાસનાએ। ચિત્તમાં ઊઠયા કરે છે, અતે તેવડે ચિત્ત, 
ઈન્દ્રિયો અને શરીરમાં જદતા તથા ચાંચલ્ય રહ્યા કરે છે તે અશ્રુદ્ધિ 
તથા તેનાં કાર્યો આ તપવડે સત્તગુણુની ૬ૃદ્ધિ થવાથી ઉત્તરે- 
ત્તર તતુ થતાં ન્નય છે માટે અશુહ્દચિત્તવાળા સાધકે તે તપ અવત્ય 
કર્તન્ય છે, એકામ્રચિત્તતાળાને ચિત્તની પૂર્વાક્ત અશુદ્ધિ ત હોવાથી 
તેતે તે અભ્યાસરૂપે કર્વશ્ય નથી. શ્રીમતુભગવાન્‌ “ તવોયશૂછામિટં 
સર્વે ફેવમાનુવકં તુલ ॥” ( દેવ અને મતુષ્યસંબંધી આ સર્વ 
સુખ તપ જેતું મૂલ છે એવું છે, ) તથા “તવલા વિર્મટેવષં છ્‌ત્તિ ॥” 
( તપવડે પાપતે હણે છે, ) એ વચતેવડે તપના પ્રન્નાવતે કહે છે, અતે 
અન્યત્ર પણુ તેતું ખહુ ખહુ માહાત્મ્ય તેવા અધિકારીને ઉદેશીને 
દર્શાન્યું છે માટે સાધકે યોગસિદ્ધિસાર ચિત્તમાંના રાજસતામમદવ્યતે 
વિર્લ કરનારા પૂર્વાક્ત તપતું, ધાતુનું વિષમપણું ન થાય તથા ચિત્ત* 
માં ગ્લાનિ ન ઉપજે તેટલી મર્યાદાપર્યત અતુદાન કરવું ઉચિત છે. 
એ તપને કામનાથી દૂષિત કચ્વું નહિ, કૈમકે અતિપ્રયત્તવડે સિહ 
કર્યું હોય તાપણું જે તપ કામનાથી દૂષિત થયું હેમ તે તપ થ'તે 
ખેટેલા દૂધજેવું છે, ને તેવા તપથી શ્રીમહેશ્વર પ્રસન્ત થતા નથી. 
શ્રીસદ્ગુસુએ ઉપરેરા કરેલા પ્રણુવાદિ પવિત્ર મંત્રોનો પ૫, કિવ! 
પુસ્પમૃક્ત જેદ્રસૂડત વા સડલખાહાપ્માદિતિ પાડ, અયવા ઉપનતિવદા- 





1 સ્થાન--અમુક સમયપયત તેસા રહેવાર્પ વત આસત--સપમુર 
સમયપર્વવ ગમુઘ્સ્પિતિસ બેમી રવેવાઃપ તજ. ુ 





૨૧૮ શ્રીપાતજલયેગદરીન, [સૂત ૧ 


દિ મોક્ષશાસ્ત્રોતું અધ્યયન જે સાધકયોગીના ચિત્તરી અશુહ્ડિતે। ક્ષય 
કરનાર છે તે સ્‍વાધ્યાય કહેવાય છે, મંત્રજપના_ વાચિક તથા 
સાનસ એવા ખે સુખ્ય ભેદ છે. પુનઃ વાચિકના વાચિક તથા ઉપાંશુ, 
અને માનસના ભાનસ તથા ધ્યાન એવા બખે પ્રકાર હોવાથી મત્ર* 
જપના ચાર પ્રકાર થાય છે, એકાંતદેશમાં શ્રીસદ્ગુરુએ ઉપદેશ કર્યા 
પ્રમાણે તે નૅત્રવડે પ્રતિપાઘ દેવમાં ચિત્ત રાખી, તેત્રાદિ ઈન્દ્રિયોને 
નિયમમાં રાખી, વેખરીવાણીવડૅ સ્પછરીતે ઉચ્ચાર કરીને જે મંત્રજપ 
કરવો તે વાચિકજપ કહેવાય છે; છીભ તથા હેડે કિચિત્‌ કિંચિત્‌ 
ચલાયમાન થાય, પણુ સમીપમાં રહેલા મતુષ્યતે જેતું લેશ પણુ શ્રવણુ 


થઇ શકે નહિ એમ.મધ્યમાવાણીન4ડૅ પૂર્વોક્તરીતે સંત્રજપ કરવો તે 
ઉપાંશુજપ કહેવાય છે; ચિત્તરૃત્તિ હદયમાં મંત્રપ્રતિપાદિત દેવમા રાખી 


પશ્યન્તીવાણીવડૅ હોક, જીભ અને કંડમાની નાડીએ ચલાયમાત ન થાય, 
પણુ મઃત્ર હત્પદ્મતો ભાગજ મને. મય સૂક્મ ઉચ્ચારણુવડેૅ કિંચિત્‌ 
કિંચિત્‌ ચલાયમાન થાય એમ જપ કરવે। તે માનસજપ કહેવાય છે; અને 
ચિત્તરૃત્તિ ખાહ્મરંધ્રમાં મંત્રપતિપાદિત દેવમાં રાખી તે મંત્રના સક્મતમરૂપ- 
નું માત્ર ચિંતતજ કરડું, અને હદયમાં કિંચિત્‌ પણુ ઉચ્ચારણુ ન 
થવા દેવું તે ધ્યાનજપ કહેવાય છે, એ ચાર પ્રકારના જપમાં પૂર્વપૂર્વ 
થી ઉત્તરઉત્તરતેો જપ ક્રેઇ છે. તે પ્રત્યેક જપ સ્વસ્થમને કમાત્‌ 
પાંથ પાચ ધટિકાપર્યેત થઇ શકે એવુ બલ મેળવી પછી તેમાં નિર- 
તર વૃત્તિ મખવા ખ્ત્ત કરવો! જ્નેઇએ, પૂર્વપૂવેતી સિદ્ધિવિના ઉત્ત*- 
ઉત્તરમાં સહસા, પ્રવેશ કરવાથી મનની સ્થિમ્તા થતી નથી માટે સાધકે 
તેમ કર્તું નહિ. ધુરષસક્તાદિના પાઠ પણુ અર્થના સ્મંરણપૂ્વક સ્વસ્થ 


ચિત્તે ટરવાતે। છે. સ્વાધ્યાય ત્િત્તરૃત્તિને એકાગ્ર કરી ચિત્તમાંના રાજય 
ત.મમદવ્યને વિર્લ કરે છે તેલી ત્યુત્થિતચિત્તતાળામાટે તે ઉપયોગી છે. 
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સત્ર ૧] ૨ સાધનપાદ. ર૧૪ 


લૈ[કિક્વૈદિક સર્વક્રિયાએ પર્મગુરુ પશ્ચિસ્તે અર્પણુ કરવી, વા 
કતવ્વ સમજતે શુભડર્મ કરવાં અતે તેના ક્લતે સમ્યરૂપ્રકારે ત્યાગ 
કરવા! તે ઈશ્વર્ધણિધાન કહેવાય છે. સર્વક્યિએ ઈશ્વિરતે અર્પણ કરવાન 
તા ખાધ શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં નીચેના “લોકથી ભ્રગવાતે અહ્ુંત- 
પ્રતિ કર્યા છેઃ-- 

“ સત્વસાવિ થર્ર્નાસિ યગ્ઝુરોવે (ટાર ચત । 

#*ષ. 25 અ શ 
ચત્તવસ્તસિ જોન્તેય તઃમીરભ્ય મટ્પળમ્‌ | ” 
ભાવાથે:--ડું જે કર્મ કરે, જે ખાય, જે હોમે, જે દાન કરે, 
તથા જે તપ ડરે તે સર્વ હે ડુંતિપુત્ર ! મતે અર્ષણુ કર. 
તે અર્પણુનું વ્યાખ્યાન નીચેના સ્ષૃતિવચનથી થાય છેઃ-- 

શ જામતોડજામતો વાડવે ચસ્જરોમિ અમા2મર્‌ | 
તસ્તવે સ્વવિ સન્ઘસ સ્વસ્પયુત્તત ૧૨૫૫૧૬૫ ॥ ” 
ભાવાર્ધ:--જણીને અથવા અનણુતાં પણુ જે શુભાશુભ કર્મ 

હું કર છ તે સર્વ મેં આપને અર્પણુ કર્યું છે, કેમકે હે અન્તર્યામિત્‌! 
તે સર્ષ હું આપની ગ્રેરણાવડે કર છું. 
અન્તર્યામીની પેરણુાવડે સર્વ કર્મ થાય છે એવું ચિંતન ગખવૃ તે 
કર્મમંન્યાસ અથવા ટર્મતુ અર્પણુ છે એમ ઉપર કહેવામાં ્યા્ઝ, 
તેનાથી શ્ર ખે પ્રકારવું અન્ય કર્માર્પણુ શ્રીકર્મપુરાષગૂમાં દર્શાન્યુ છેઃ-- 
# વ્રતના ટીયતે હેય વ્રતને સન્તરીયતે । 
પ્રસવ ટીયતે તાનિ ત્રભાયનમિટર વર્‌ 11૬1 
નાદ જતો ર વમેતત્‌ ત્રસત્ર રુદ્તે તથા | 


જ્વજૂજાવળ ૃ્રોજુણવેમિન્સ્તકસિમિઃ ॥૨॥ “ 





૨૨૦ શ્રીપાતંજલયોગદશ્ન, [ સજ્ઞ ૧ 


ભાવાર્ચ:--આપવાયેગ્ય વસ્તુ બ્રહ્માવડે " અપાય છે, બ્રહ્મને 
અપાય છે, અતે ખહ્મજ અપાય છે એમ ત્રણેમાં ખહ્મભાવતું ચિંતન કરવું 
તે ઉત્કૃષ્ટ બહ્માર્પણુ છે. હું કર્તા નથી, અને આ સર્વ ખ્રહ્મજ કરે છે 
એમ ચિંતન કરવું તે પણુ ખહ્માર્પણુ છે એમ તત્ત્વદશીં ત્કપિએએ કહ્યું છે. 

ફેલેચ્છાવિના તિષ્કામપણે કર્મે કરવું તે ક્મેક્લર્સન્યાસ છે. તેતે 
પ્રકાર શ્રીમદ્ભ્ગગવદ્‌ગીતામાં કલ્રો છેઃ-- 

્/ દી ક્‌ ક . 

કપળ્વેત્રાપિમાર લ્લે મ જછેષુ વરાચનત । 

તા ૧મેજજરેતુર્મુર્‌ મ તે લર્તેડસ્વજમેળિ ॥ ” 

ભાવાર્થ:--તારે કર્મૈમાંજ અધિકાર હે, કદાપિ પણુ #લોમાં 
ન હો, વું (લતી વાસનાવડે કર્મતાં ફ્લને ઉપજાવનારો ન થા, તેમજ 
ફૂલના લાભવિના કર્મમાં પજૃત્ત થવું ઉચિત નથી એવા વિચારવડૅ 
અકમૈમાં પણુ તારી આસક્તિ ન થાએ 

સર્વ કર્ચ શ્રીધશ્વરતે અર્પણુ કરવાં, અથવા ક્લેચ્છાવિના કતેઃ* 
રૂપે પ્રા થયેલાં કર્મો કરવાં તે ચિત્તતી મલિનતા દૂર કરનાર છે 
માટે અશુદ્ધચિત્તવાળાને તે કર્મમંન્યાસ વા ક્મેશલસંન્યાસ કતૈન છે. 
તપ તથા જપના સંબંધમાં જેમને વિશેષ સ્પષ્દીકરણુ વાચવાની ૪છા 
થાય તેમણે શ્રીચોાગકૈસ્તુભમાં નેવું. 

તપ, સ્વાધ્યાય અતે ધશ્વરપ્રણિધાન એ ત્રણુ ક્રિયાઓ યે ગતું 
સાધન હોવાથી શુદ્ધસારોપાલક્ષણાવૃત્તિથી ચોગ કહેવાય છે, જ્યાં મુખ્યાર્થ- 
તા બાધ થતો! હોય અને અન્ય અર્થમાં ને શખ્દતો થોગ હેય તો 
ત્યાં તેના અન્ય અર્થ લેવો તે લક્ષણા છે. તે લક્ષણા ખે પ્રકારની છે, 
રૃહિમિલા તે પયોજનમૂલા. શંઢથી અન્ય આર્ય ગ્રહણુ કરવો તે રૂઢિ 
મક્ષાલક્ષણા કહેવાય છે, “કર્મમાં કુશલ” એ રલ્મિલાલક્ષણાતું ઉદાહરણુ 








સૂત્ર ર્‌ ] ૨ સાધતપાદ. ર૨૧ 


છે. કુશલશખ્દનો યૌગિક અર્ય “દલેતે ખુંટનાર” એવે! થાય છે, અને 
તેજ શખ્દ ચતુર્ના અથૈમાં વપરાય છે, કેમકે બંતેમા વિવેકખુહ્ધિતું 
સારૂપ્ય હોય છે, પ્રયાજનધી અન્ય અર્થ ગ્રહણુ કરવે। તે પષોજનમૂલા- 
લક્ષણા કહેવાય છે. તેના છ પ્રકાર છે; ઉપાદાનલક્ષણા।, (અજહલ્લક્ષણા, ) 
લક્ષણુલક્ષણા, ( જહલ્લક્ષણા, ) ગૌણુસારાપા, ગૈણુસાધ્યાવસાના, 
શુહ્સારોપા તે શુદ્ધસાધ્યાવસાના, “ભાલા (ભાલાવાળા પુસપે। ) પ્રવેશ 
કરે છે, ”' એ ઉપાદાનલક્ષણાનું ઉદાહરણુ છે, “ખાટલો ( ખાટલાપર 
ખેઠેલો પુસ્ષ ) રડે છે, ” એ લક્ષણુલક્ષણાતુ ઉદાહરણ છે; “આ ગાડી- 
વાન્‌ બળદજેવો। છે, ” એમા ગાડીવાન્‌માં તથા બળદમા મૃખેતાતેો 
ગુણુ સમાન છે તેથી તે ગૌણુસારોપાલક્ષણાનું ઉદાહરણુ છે; “[ બહ 
ભાર ઉપાડનારો ] આ [ મનુષ્ય ] બળદ છે, ” એ ગોણસાધ્યાવ 
સાનાલક્ષણાનું ઉદાહરણુ છે; “ ધી છે તે આયુષૂ ( આયુવૂનું સાધન ) 
છે, ” એ શુદ્ધસારાપાલક્ષણાતુ ઉદાહરણ છે; અતે “ આ [ ધી ] 
આયુષૂ ( ઉત્તમ ) છે, “* તે શુદ્સાધ્યાવસાનાલક્ષણાનુ ઉદાણરણું છે, વ 

એ પ્રમાણે ક્રિયાયોગનુ નિરૂપણુ કરીને હવે તે ક્રિયાયોગની «ઝ- 


ક 


માટે કર્તવ્યતા છે તે ડહે છેઃ-- 


સર્સાષેમાવનાર્થઃ છેરાલનૃૂજરનાર્થશ્ [1૨ ॥ 
પઢ્‌વોધપિની ઢોવઃ-ત જિવાયોમઃ | સતાપિડ સઝ્સ- 
છક્ષળઃ । તરથ માવનં સ્વાર્નેં તરડ | છેશાઃ વક્યય!ળ- 
સ્તસ્પાઃ | તનૃજરજ સરોર્વતાં તેવાં જાટાવિલ્જ રઃ 
જાર્યત્રતિવન્યો વા તત્સરળસ્‌। તસ્મૈ અય મિતતિ તરર્મ! | દ્વિતવ- 
યોમેન દિ છેશસ્સિટ્રેણ ઝ્યાવલરઃ તમા વેશિકેસ વા તિમુત્યાજ 
સતવાસનજેશાન્‌ ₹દતીતિ તાતપર્વાર્મઃ | ૨ [| 





રરર શ્રોપાતંજલયોગદર્શેન, [ સૂત્ર ર્‌ 
સૂત્રાર્થ:ઃ--[ તે કિયાચોગ ] સમાધિની ભાવનામાટે 
તથા કલ્ેશને શિથિલ કરવામાટે [છે.] ૨ ર 

વિવેચન:--નિષ્કામપણે સેવેધ્વો પૂર્વોક્ત ક્રિયાયોગ એકામ્રતાતે! 
ઉદય કરવામાટે તથા હવે પછી કહેવામાં આવનારા અવિદ્યાદિ પાચ 
ડક્ેશાને શિથિલ કરવામાટે સમર્થ થાય છે. ક્રિયાયોમવડે કક્ષેશે અતિ 
શિશ્રિલ એટલે ક્રિયા કરવાને અસમર્ચૈ થાય છે ખરા, પણુ તેમતુ સઃ 
જતીયર્મસ્કાર ન ઉપશજવવારૂપ અપ્રસવધર્મીપણું થતું નથી. ક્યાથે।મ” 
થી શિથિલ થયેલા ડલેશેતે વિવેકખ્યાતિરૂપ અગ્તિવડે દગ્ધખીજજેના 
અપ્રસવધર્મી કરાય છે. દગ્ધ થયેલું બીજ જેમ અંકુરાદિતિ ઉત્પત્ર 
કરી શકતું તથી તેમ વિવેકખ્યાતિવડૅ દગ્ધ થયેલા ડલેશે। સશળતીય તવા 
ગંસ્કારાદિને ઉપજાવી શકતા નથી. એ કલેશે શિથિલ ન થયા હોય 
ત્યાંસુધી ,બલવાન્‌ વિરે।ધીવડૅ ગ્રસ્ત થયેલી વિવેકખ્યાતિ જ્યારે ઉદય થઇ 
શકતી નથી ત્યારે તે ડલેશોતે અપષસવધર્મી ન કરી શકે એમાં શુ 
કહેવું છે ? અતિવિરલ થયેલા દુબલડલેશેામાં તેમની વિરોધી વિવેકખ્યાતિ 
અભ્યાસવૈરાગ્યવડૅ ઉપજે છે. ઉત્પન્ન થયા પછી ડલેશોવડૅ પરાભવ નહિ 
પામતી તે વિવેકખ્યાતિ છેલ્લા અસંપરમાતમાં ગણતો કાર્ય કરવારૂપ 
અધિકાર સમાપ્ત થવાથી પ્રવિલય પામે છે, 

તપવડૅ ચિત્તમાંતુ રાજસતામસદ્રવ્ય ક્ષીણુ થઇ સાત્તવિકદ્રય #દ્દિ 
પામવા માંડે છે તેથી સાધકના ચિત્તમાં કરમાત્‌, એકાત્રતાતો ઉદય 
થવા માંડે છે, તથા તે તપતડે રાજસતામસદ્રવ્યની ક્વીણુતા થવાથી 
ડલેગેા। પણુ વિરલ થવા માંડે છે. એ પમાણે તપથી સમાધિતે। ઉદ્ય 
અને ડક્ષેમાની શિથિલતા સંભવે છે, 

સ્વાધ્યાયના પરિપાફવડે તે ફિયાના પ્રભાવથી તથા થ્રીઈલિરનાં 
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અતુગ્રહથી તે સ્તાધ્યાયનું અનુકાન કરનારતું ચિત્ત શીધ એકાગ્ર થાય 
છે, અને ચિત્તમાંના રાજસતામસદરવ્યની ન્યૂનતા થવાથી તેના ડલેમે 
પણુ તતુભાવને પામતા ન્નય છે, 

ઈશ્વિરપ્રણિધાનવડે ચિત્તમાં સમભાવતે। ઉદય થવાથી રાગદ્દેષતી 
નિવૃત્તિ થાય છે. રાગઠ્દેયના અભાવવડૅ નિલ થયેલું ચિત્ત એકાગ્ર 
થવા માડે છે, અતે ડલેસોની પણુ શિથિલતા થતી જય છે, 

એવી રીતે ક્રિયાયોગતું દીર્ધકાલ નિરતરપણે સત્કારપૂર્કક અવુદાન 
કરવાથી સમાધિને। ઉદય અને કક્ષેશોની શિથિલતા થાય છે. એક!ગ્રતાની 
પાપ્તિ થયા પછી ક્રમાત્‌ સંપ્રજ્ઞાતયોગ, પર્ધેરાગ્ય અતે અર્સધનાત- 
ચોાગની પ્રાપ્તિ થઇ તે યોગીને કેવલ્યતી પ્રાપ્તિ થાય છે, ૨ 

એ પ્રમાણે ક્રિયાયોગતા કલેતે પતિપાદન કર્યાં, પણુ તેમાં જે 
ડલ્લેશાની શિથિલતા થવાતુ ટલું તે ડલેગાતુ નિર્પણુ અઘ્ધપર્યેત થયું 
નથી માટે તે ડલેશોનાં નામોને તથા તેમની સંખ્યાતે ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર નીચેના સત્રથી કહે છેઃ-- 


ર 8 શ 


ઝવિચાસ્તિતારામટ્વાસિતિવે((: પસત્ત 
છેશાઃ ॥ રૂ ॥ 
વટ્તોષિતી ટીજાઃ--માવચારીનાં ઝક્ષન વૂતેભેવ 
સ્જુટીમાનિવ્યાતિ 1 તે સ વાર્મતસ્જઝપવરતેજત્વેન દુઃ લફેતુસ્વાવ્‌ 
છે3( રતાણ્યાયસ્તે ॥ ૨ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--અવિદા, અસ્મિતા; રાગ, દ્વેષ તથા 
અભાનેવેશ [ એ ] પાંચ કલેશ [ છે. ] ૩ 


-"-..ઇ.-. લતા... "..-.ાહેઉ,.-વા મ ીમાદે-- મેનન્મદીરિઇ-*. મળ ક...."જાઇ ગ “નસ. જાઇ “કીસ” પાઇશ્ત-- નના” *-.-ગતપદ"નન-(-- ડં.".જાસતઇૂ “-- પનદ.તટ પાપા” જરા રમ ૪-૦ તા મમંગજૂ થા 
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વિવેચન:--અએવિઘા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ અને અભિનિવે 
એ પાંચેતાં લક્ષણુ સૂત્રવડે કહેવા્ઞે, એ પાંચે વિપર્યષ્! શુભાશુભક 
તથા તેમતું ફ્લ જે જાતિ, આયુષ અતે ભોગ તેમના પ્રવર્તક થ 
પુસ્ષતે દુ:ખયુક્ત કરે છે માટે કક્ષેશ કહેવાય છે, સૂત્રમાંનાં નવિશ્ 
આદિ પદથી ડલષેશેનાં નામો અતે વસ્તુ એ પદથી ડલેશે[તી મંખ્ય 
કહી છેન વિપર્ષય અને ડલ્ેશ એ પર્યાય છે. અહિં કહેલ; વિપર્યય 
સંસારના કારણુભૂત વિષર્યય ન્નગુવો, પણુ અન્ય લ્લ।કિકવિપર્ય્‌ય ન 
ગ્રહ્ણુ કરવે।, વિપર્યેયરૂપ અવિદ્યાદિ ડક્ેશોતું એવું લક્ષણુ કરવાથી તેમતી 
શુક્તિમાં રૂપાની તથા રજ્જીમાં સર્પની ભ્રાંતિ થાય છે તેમાં અતિવ્યાપિ 
થતી નથી, કારણુક્રે તે વિપર્યયો। સંસારના કારણભૂત થતો નથી. વળી 
તે લક્ષણુમાં અન્યાખિદ્દોષ પણુ નથો, કેમકે અસ્મિતા, રાગ, દૈય 
અને અભિનિવેશ એ ચાર ડકેશે। અવિદ્ાના કાર્યરૂપ હોવાથી “ અને 
અવિદ્યાના અભાવમાં તેમના સદ્ૂભાવતાો અસંભતવ્ર હે।વાથી 
ધટાદિતા મૃત્તિકાપણાની પેઠે તેમતું અવિધાપણું સ્પણજ છે. 
અવિઘાાદિ વિપર્યયજ સંસારના કારણુરૂપ છે, અન્ય કે!ઇ વિપર્ય્ય 
સંસારના કારણુરૂપ નથી માટે તે લક્ષણુ અસંભવેદોષવાળું પણુ 
નથી. ડલેશશબ્દ પ્રકટપણે દુઃખતેો વાચક છતાં તેતે અવિદ્યાદિતિ 
વાચક કેમ કલો છે ? તથા તેઓતેો ઉચ્છેદ શામારે અપેક્ષિત છે ? 
એમ શકા થાય તો તેતુ સમાધાન આ પમાણે છેઃ-તે ડલેશે પોત 
પોતાની વૃત્તિઓને પામીતે દછાદઇહેતુવડે સત્તાદિ યુણોના કાર્ય કરવા- 
ના સામર્થ્યતે બલવાન્‌ કરે છે, તથા ઉત્પત્તિના કારણુભૂત _ ગભરાતા 
વિષમપણારૂપ પરિણિમતે સિદ્દ કરે છે તેથી મહદાદિરૂપ કાર્યકારણતે 
પરવાહ પ્રવર્તે છે. તે ડક્ેશા તથા કર્મો પરસ્પર અતુશ્રડ કરનારા 
યઇતે જતિ, આયુવ્‌ અતે ભોગરૂપ કમૈવિપાક સિદ્ધ કરે છે, અર્થાત્‌ 
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અતે પ્રકૃત્તિલલ અવધિકાલતે પ્રાપ્ત ન થાય ત્યાંસુધી પ્રસુમડલેશવાળા 
રહે છે, અવધિકાલની પ્રાપ્તિ થયે પુતરારત્તિને પામે છે ત્યારે તેમતે વિષયે।- 
ના સસિમૃછ્પણાવડે ડલેશેની પ્રાપ્તિ થાય છે. પ્રુસ્ષતી ખાલ્યાવસ્ત્રામાં 
પણુ સ્ત્રી આદિના સંબંધના રાગાદિ ડલેશેતી પસુપ્ર અવસ્થા છે. 
કદાચિતૂ જગ્રતૂના સદ્ભાવમાંજ પ્રસુપ્તિ મંભવે છે, અન્યથા સંભવતી 
નથી માટે તે ડલેશેને ઉદ્ભૂત કરનારી સામગ્રી મળતાં તેઓ જાગ્રત્‌ 
થાય છે એમ સૂચગ્યુ છે. મેસુસકલેશતે! પોતપોતાના વિષયમાં ચંમુખી- 
ભાવ તે તેમની અભિવ્યક્તિ એટલે જપત્રત્‌ થવું છે. વિવેકસાક્ષાત્કાર- 
વાળા છવન્સુક્તતે ડલેશબીજ દગ્ધ થવાથી પોતપોતાનો વિવય 
સમીપમાં આન્યા છતાં પણુ કારણુના અભાવથી આ ડકલષેશેતો પુનઃ 
પ્રખાધ થતો નથી. જેમ દગ્ધબીજતું ઊગવું થઇ શક્ઝું તથી તેમ 
આ છવન્મુક્તના ડલેશે।નુ કાર્ય કરવાના સામય્યરૂપ ખીજ દગ્ધ થઇ 
“વાવી પ્રુતઃ તેના ડકેશે। ન્નગ્રત્‌ થતા નથી તેયી તેતે તે ક્ાસ્ત્ર- 
પ્રસિદ્ધ છેલ્લા દેહ છે. તેતા ડલેત્રો પુનઃ જગ્રન્‌ થાય છે એમ જે માનીએ 
તો દેહાંતરની ઉત્પત્તિવડે સાનીના દેહના ચરમપણાની અસિઢ્દિ થાય. 
નીચેનુ સ્યૃતિવચન નાનીને પુનઃ દેહતી પ્રાપ્તિ થતી નથી તેમાં 
પમાષ્ુરૂપ છે:-- 

“ લીત્તાન્યમ્ન્યુવટ્ગ્ધાનિ ત સોટ્સ્તિ ચયા પુનઃ । 
જ્ાનવ્મ્વેશ્તયા વજેસેનોતમા લ*્વવ્રતે શન; ॥ ” 
ભાવાર્ઘ(--જેમ અગ્નિવડે જેની અંકૃગેત્પાદકશક્તિ દ્ધ થઇ 

ગદ છે એજ ખીન્ને પુનઃ ઊમતા નથી તેમ વિકેદખ્યાતિરૂપ અન્નિ- 
જડે જેની કાર્ય કરવાની શક્તિ દગ્ધ ઘઇ ગઇ છે રૂડા ડદેગોાયો 
પુત્‌? શરીરની પ્રામિ યતી નથી. 


કયદ કા ાકાહિકેસટયનાતો જ ય ઈ દા : 22 રર દી અડ કટક સરા. ન બીક માકક: 


૨૨૬ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન. [ સૂત ૪ 











તે તતવ સૂટ? | વે ત વેનજેનષિત્‌ વઇવતા સામેમૂતા- 
હ્િઇસ્તિ તે વિચ્છન્નાઃ | વે તુ મચ્યત્તતરમમિતિઇસ્તિ તૈ 
૩૨₹[$ ॥ ૪ ॥ ી ર 
સૂત્રાથઃ--પ્રસુસત, તતુ, વિચ્છિન્ન અતે ઉદાર એવા 
ઉત્તરોની ( અસ્મિતાદિની ) પ્રસવભૂઃિ અવિદા [ છે, ] ૪ 
વિવેચન:--પ્રસુપ્તિ, તતુતા, વિચ્છિશ્વતા તથ્રા ઉદારતા એ ચાર 
અવસ્થાવાળા અસ્મિતા, રાગ, દેઘ અતે અભિનિવેશ એ ચાર ડલેશેતી 
,સઅસવભૂમિ અવિદ્યા છે, ડકેશેોની એ ચારે અવસ્થામાં ડલેજ્ઞોતી 
વિદ્રમાનતા હોવાથી સાધકષ્રાગીએ તેમને! ખીજભાવ દગ્ધ ટરી 
તેમની અત્યંત નિવૃત્તિ કરવા યત્ન કરવો નનેઈએ. દગ્ધખીજભાવતે 
પામેલા અસ્મિતાદિ ડકેશેનતે! પુનઃ પ્રસવ ન હોવાથી તેની પ્રસવભૂમિ 
અવિદ્યા નથી તેથી તે પાચમી અવસ્થા અત્ર લટ્ટ્યરૂપ નથી, પૂર્વાકત 
'પ્રસુત્તિ આદિ ચારે અવસ્થાતું અવિદ્યાના હોવામાં હોવાપણું છે, અતે 
તેના અભાવમાં અભાવ છે. ચિત્તમાં શક્તિમાત્રરૂષે એટલે અનાગતન 
અવસ્થાવડે રહેલા અસ્મિતાદિ ડલેશેોતુ જે સ્વકાર્ષે ઉપજાવવાતુ 
સામર્થ્ય તે કલેશેની પ્રસુસ અવસ્થા છે, એ વાડયથી કાર્યતી સૂક્મ 
એટલે અનાગતઅવસ્થા એજ કારણમાં કાર્યશક્તિ છે એમ સૂચત્યેં 
છે, અને ઉપાદાનપણું પણુ એજ છે. દગ્ધખીજભાવનામતી ડલેશેતી 
પાંચમી અવસ્થાનું વિલક્ષણુપણું જણાવવા પ્રસુમ્તિના લક્ષણુમા “સ્વકાર્ય 
ઉપજાવવાતું સામર્થ્ય ” એ પદો મૂડયાં છે. વિદેઠ અતે પ્રકૃતિલયતા 
ખીજભાવને પામેલા ડકલષેશો જેમ ટૃધમા દછીં રાક્તિમાત્રરૂપે સ્થિત 
છે તેમ શક્તિમાત્રર્પે સ્થિત છે, તેમને વંધ્યત્ત પમાડનારં વિવેટ- 
ખ્યાતિવિના અન્ય કારણુ નથી, આથી વિવેકખ્યાતિરહિત વિદેહ 





અતે પ્રકૃતિલય અવધિકાલને પૉપ ન થાય ત્યાસુધી પ્રસુપકલષેશવાળા 
રહૈ છે, અવધિકાલની પ્રાપિ થતરે પુનરારત્તિતે પામે છે ત્યારે તેમતે વિષમે।- 
ના સન્નિકૃધપણાવડે ડલેશેની પ્રાપ્તિ થાય છે. પુસ્ધની બાલ્યાવસ્થામાં 
પણુ સ્ત્રી આદિના સંબંધના રાગાદિ ડલેશેાતી પસુપ્ર અવસ્થા છે. 
કદાચિતૂ જત્રત્ના સદ્ભાવમાંજ પ્રસુપ્તિ મંભવે છે, અન્યથા સંભવતી 
તથી માટે તે ડલેશેોને ઉદ્ભૂત કરનારી સામથી મળતાં તેએ જગ્રત્‌ 
થાય છે એમ સૂચન્યું છે. પસુસ્કલેશનો પોતપોતાના વિષયમાં મંમુખી- 
ભાવ તે તેમની અભિવ્યક્તિ એટલે જપ્રત્‌ થવું છે વિવેકસાક્ષાત્કાર- 
વાળા છવન્સુક્તને ડલેશબીજ દગ્ધ થવાથી પોતપેોતાતો વિષય 
સમીપમાં આવ્યા છતાં પણુ કારણના અભાવથી આ કલેશેને પુન* 
પ્રખાધ થતો નથી. જેમ દગ્ધળીજતું ઊંગવું થઇ શક્ઝું નથી તેમ 
આ જવન્સુક્તના ડલષેશોનુ કાર્ય કરવાના સામય્વેરપ બીજ દ૬ગ્ધ થઇ 
જવાવી પુતઃ તેના ડકેશે। ન્નમત્‌ થતા નધી તેથી તેતે તે શ્ારુન 
પમિદ્ધ છેલ્લો દેહ છે. તેતા ડલેશે। પ્રુનઃ જનગ્રત્‌ થાય છે એમ જે માનીએ 
તો દૅહાંતરતી ઉત્પત્તિવડે જ્ઞાનીના દેહના ચરમપણ્‌ાની અમિદ્દિ થાય. 
નીચેનું સ્કૃતિવચન ન્ઞાનીતે પુનઃ દેહતી પામતિ થતી નથી તેમા 
પમાષ્યુરૂ્પ છે:-- 

“ સતીઝાન્યન્ન્યુપટ્ગ્વાનિ ન સટ્સ્તિ વયા પુનઃ | 
જ્ાનવ્‌મ્મેલ્તથા વછેશેનીતમા તમ્વઘતે પુત? ॥ ” 
ભાવાર્થ(--જેમ અસિવડે નતી અંકરાત્પાદકચક્તિ ૬4 યઇ 

ગદ છે એવા ખીશ્ને ધુનઃ શેમતાં નથી તેમ વિવેડખ્યાતિઝપ ચ્મસ્િ- 
વડે જતી ડાર્યે કચ્વાની શક્તિ દગ્વ ઘદ ગઇ છે રે કકેશોશો 
પુનઃ શ્રીની પ્રામિ થતી નથો. 


(૨૨૮ શ્રીપા્તજલયેગદર્શીન, [ સૂત ૪ 





પ્રકૃતિલીનાદિમાં પાંચમી દગ્ધબીજભાવાવસ્થા નથી, કિંતુ જેને છેલે 
દેહુ હોય તેમાંજ તે હોય છે, નીચેતું સ્મૃતિવચન પણુ એમજ કહે છેઃ-- 
“ સસ્વેટું અન્મ પાશ્રાસ્વં તમેવાજી 3૨ામતે 1 - 


વિશાસ્તિ વિમજા 1વેત્વા મુતત વેળામિવોત્તમણ્‌ ।। ” 
ભાવાથે;-હે મહામતે ! ઉત્તમ વાંસમાં જેમ મોતી પ્રવેશ 


- કરે છે તેમ જેતે આ છેલ્લો જન્મ હોય તેમાંજ શીંદ્ય નિમેલ વિઘા 


પ્રવેશ કરે છે. 

જ્યારે જીવન્સુક્તોતે વિષયના સન્નકર્ષમાં પણુ ડલેશની અભિ- 
વ્યક્તિનો અભાવ છે ત્યારે વિદેહકેતલ્યતી પેઠે તેમના ચિત્તમાં ડલેશના 
સંસ્કારજ નથી એમ સ્તીકારવું ન્નેઇએ એમ શંકા કરવી નહિ; 
કેમકે તે ચરમદેહમાં સૂક્ર્મરપે ડ્લેશે છતાં પણુ તેમતું કાર્ય ઉપ?નવવાતું 
સામર્થ્ય નાશ થયું હોય છે, એચ્નિ આદિમાં દાહાદિ શક્તિ જ્યાંસુધી તે 
અસિ આદિદ્રવ્ય હોય ત્યાંગુધી કોઈ પણુ પ્રકારે રહે છે તેમ ચિત્ત રહે 
ત્યાંસુધી ડક્ેશો પણુ કે!ઇ પથ્ુ પ્રકારે રહે છે, તેમતો અત્યંત અભાવ 
થતો નથી. ૬ગ્ધભાત્ર પામેલા ડલેશેો તો ચિત્તતી સાથેજ નિઃરેષ 
નાશ પામે છે એ અર્થ “ તે વ્રતિવરલતહ્ેવા: સૂક્મ: 1” ( તૈ 
સૂટ્ડલેશે તે પ્રતિપ્સવવડૅ નાશ કરવાયોગ્ય છે, ) એ સૃત્તમાં સ્પટ 
શશે. ડલેશેતે શિથિલ કરનારા ક્યાયે મવડે ડક્ષેશેની જે શિથિલતા થાય 
છે તે ડલેશોનો તતુતા કહેવાય છે તે અવસ્થા વિવેકખ્યાતિતો પ્રતિ 
બધ ડરવા સમરથ થતી નથી. ડલેશોતા વિરોધીઓના અવુટ્ટાનવડે માત્ર 
તે ડલેશોની ક્ચિથિલતા થાય છે, સમ્યગૂત્ઞાન અવિવાનું વિરોધી છે. 
પુરષ અને ખુદ્ધિના ભેદતું દર્શન અસ્મિતાતું વિરાધી છે, મધ્યસ્થ" 
પણૂપ્તે! એટલે હેયોપાદેયસૃ!નના રહિતપણાને1, ભાવ રાંગદ્દેવતો! વિરોધી 





સુત્ર ૪ ] ૨ સમાધિપાદ. ૨્‌રઇ 
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છે, અને જન્મેલાને મરણુ સ્વાભાવિક છે એમ જણી “ મારુ 
મરણુ ન થાય અને $ં જીવું તો દીક ” એવા મરણુત્રાસની નિરૃત્તિ 
રાખવી એ શન્િનિવેરની વિરોધી છે. 

ડક્ષેશામાંના એકતી પ્રબલતાવડૅ અથત્રા અત્યંત વિષયસેવનવડે 
મધ્યે મધ્પે વિચ્છેદ પામીને પુત" તે તે રૂપે એટલે પૂવતી પેકે તે 
ડલ્ષેશતોા! આવિર્ભાવ થાય તે અવસ્થા વિચ્છિન્નતા કહેવાય છે. મધ્યે 
મધ્યે વિચ્છેદ તથા આર્વિર્ભાવતું વાર્ર્વારષણું દેખાડલાવડે આ અવ- 
સ્થાતે। પ્રસુમિથી ભેદ દેખાડયો છે. ડલેશ્ોની પસુમ્ઠ અવસ્થા જ્યાંસુધી 
અભિવ્યંજક ન મળે ત્યાંસુધી રડે છે તેધી તેના વ્યાપારની પ્રકટ- 
તા રીર્ધકાલે થાય છે, અતે ડલેરેો।ની વિચ્છિન્નતા તો સ્તલ્પપ્રતિભંધ- 
વડે ડલેશષવાહનું અલ્પકાલ બંધ પડવું થઈ પુનઃ તે પ્રવાહ પૂર્યતી 
પેઠે ચાલ્યા ડરે છે, એટલે તેની પક્ટતા અલ્પકાલમાં થાય છે એમ 
તે બંતેમાં ભેદ છે. તે તે રૂપે આવિર્ભાવ પામે છે એમ કહેવાવડૅ 
આ અવસ્થાતો તનુતાથી ભેદ દેખાડયો છે. કિયાયોગાદિવડે તનુ 
થયેલા ડલેશે। પુનઃ તેટલા બલથી આવિભાવ પામતા નથી, અને જ્યારે 
ઉદ્ખોધક બહુ સામયી મળે ત્યારે પયુ અદહપણેજ આવિભાવ 
પામે છે, પણુ વિચ્છિન્ન થયેલા ડલ્ેશે। તો ઉદ્બોધક થોડી સામમ્ીવડેૅ 
પૂર્વના જેટલા બલથીજ આવિલાવ પામે છે. રાગકાલે કોધતા અદશન- 
ધી કદોધની વિચ્છિત્રતા સિ&ઠ્ઠ થાય છે. તે કાલે જે કોધતેો! અમ!વ* 
૬ થઇ જતો હોય તો અભાવની ઉત્પત્તિ નહિ મંભવવાથી પછી 
કોધની ઉત્પત્તિના અર્સંભવ થઇ ન્ય, ઝમ અન્યકવેશેમાં પષ્યૂ 
ત્તતુવું, રાગકાલે ક્રોધના વિચ્છેદમાં અતે કોધકાલે રાગના વિચ્છેદમાં 
પરસ્પરતો વિરોષ એ હેતુ છે, ડલેમોતો જેમ ડાલવડે વિચ્છેદ મશક 
છે તેમ રેશવડે પગ તેમને! વિચ્છેદ થાય છે. ત્તયારે એફ ડિ યમ્ન 
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પ્રકૃતિલીનાદિમાં પાંચમી દગ્ધબીજભાવાવસ્થા નથી, કિંતુ જેને છેલ્લો 
દેહ હોય તેમાંજ તે હોય છે, નીચેનું સ્મૃતિવચન પણુ એમજ ,કહે છેઃ-- 
“ સસ્વેઢું ઝન્મ વાશ્રાસ્યં તમેવાજ ૫દામતે 1' - 
વિકાસ્તિ વિમા 1વિજ્વા મુતત વેળુમિવોત્તમણ્‌ | ” 
ભાવાથે:--હે મહામતે ! ઉત્તમ વાંસમાં જેમ મોતી પ્રવેશ 
કરે છે તેમ જતો આ છેલ્લો જન્મ હોય તેમાંજ શીધ્ર નિમૈલ વિધ્રા 
પ્રવેશ કરે છે. 
જ્યારે જીવન્મુક્તોતે વિષયના સતન્નિકર્ષમાં પણુ ડલેશની અભિન 
વ્યક્તિનો અભાવ છે ત્યારે વિદેહકૈવલ્યતી પેઠે તેમના ચિત્તમાં ડલેશના 
ંસ્કારજ નથી એમ સ્તીકારવું નેએ એમ શંકા કરવી નહિ; 
કેમકે તે ચર્મદેહમાં સૂક્રમરપે ડલેશે છતાં પણુ તેમતું કાર્ય ઉપજાવવાતું 
સામર્થ્ય નાશ થયું હોય છે, એસિ આદિમાં દાહાદિ શક્તિ જ્યાંસુધી તે 
અસિ આદિદ્રવ્ય હોય ત્યાંમુધી કોઈ પણુ પ્રકારે રહે છે તેમ ચિત્ત રહે 
ત્યાંસુધી ડલ્ષેશા પણુ કોઇ પણુ પ્રકારે રહે છે, તેમને! અત્યંત અભાવ 
થતો નથી. ૬ગ્ધભાત્ર પામેલા ડલેશે તો ચિત્તતી સાથેજ નિઃરેધ 
નાશ પામે છે એ અર્થ “ લે વ્રસિવ્રતસવહ્ેવા: શક્ષ્માઃ 1” ( તે 
સૃહ્મકલેશે। તે! પ્રતિપ્રસવવડૅ નાશ કરવાયેગ્ય છે, ) એ સુત્તમાં સપણ 
શશે. ડલેશે।તે શિથિલ કરનારા ક્યાચે।મવડે ડલેશેની જે શિથિલતા થાય 
છે તે ડલેશોની તતુતા કહેત્રાય છે તે અવસ્થા વિવેકખ્યાતિતો મૃતિ- 
બંધ કરવા સમર્થ થતી નથી. ડલેશેતા વિરોાધીઓના અતુછાનવડે માત્ર 
તે ડલેશે।ની શ્ષિથિલતા થાય છે, સમ્યગૂજ્ઞાન અવિદ્યાનુ વિરોધી છે. 
પુસ્ષ અને ખુદ્ધિના ભેદ્તું દર્શત અસ્મિતાનું વિરાધી છે, મધ્યસ્થ*. 
પણાતે; એટલે હેયોપાદેયનાનના રહિતપણાને, ભાવ રૉંગદ્દેયતો વિરોધી 
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છે, અતે જન્મેલાને મરણુ સ્વાભાવિક છે એમ નનણી “ માર્‌ 
મરણુ ન થાય અતે હું જીવું તો ઠીક ” એવા મરણુત્રાસની નિરત્તિ 
રાખવી એ અભિનિવેશની વિરોધી છે. 

ડક્ેશામાંના એકતી પ્રખલતાવડૅ અથવા અતત વિષયસેવનવડે 
મધ્યે મધ્યે વિચ્છેદ પામીતે પુન તે તે રૂપે એટલે પૂર્વતી પેકે તે 
ડલેશતે! આવિર્ભાવ થાય તે અવસ્થા વિચ્છિન્તતા કહેવાય છે. મધ્યે 
મધ્યે વિચ્છેદ તથા આર્વિર્ભાવતું વારવારપષરણું દુખાદવાવડે આ અવ- 
સ્થાતે! પ્રસુમિથી ભેદ દેખાડયો છે. ડક્ષેશાની પસુમ અવસ્થા નયાંસુધી 
અભિવ્યંજક ન મળે ત્યાંસુધી રડે છે તેવી તેતા વ્યાપારની પ્રક્ટ- 
તા દીર્ધકાલે થાય છે, અને ડલેશોની વિચ્છિત્રતા તો સ્વલ્પપ્રતિ્ભંધન 
વડે ડક્ષેશધરવાહતું અલ્પકાલ બંધ પડવું થઈ પુનઃ તે પ્રવાહ પૂર્યતી 
પેઠે ચાલ્યા કરે છે, એટલે તેની પક્ટતા અલ્પકાલમાં થાય છે ઝેોમ 
તે બંતેમાં ભેદ છે. તે તે રપે આવિર્ભાવ પામે છે એમ કહેવાવડૅ 
આ અવસ્થાનો તનુતાથી ભેદ દેખાડયો છે. ક્રિયાયોગાદ્વિડે તતુ 
થયેલા ડલ્ેશો। પુનઃ તેટલા બલથી આવિભોાવ પામતા નથી, અને જ્યારે 
ઉદ્બોધક બહુ સામથી મળે ત્યારે પણુ અદદપણેજ આવિલાવ 
પામે છે, પણુ વિચ્છિન્ન થયેલા ડક્ષેશો તો ઉદ્બોધક મોડી સામમીવરડે 
પૂર્તના જેટલા બલથીજ આવિશભાવ પામે છે. રાગકાશે કોચના અદશોનત- 
ઘી કોધની વિચ્છિત્રતા સિડ્ડ થાય છે. તે કાલે જે ક્રોધને! અમાવ 
જ થઇ જતો હેય તો અભાવની ઉત્પત્તિ નહિ ગચંભવવાથી પછ્ત 
કોધની ઉત્પત્તિના અમંભવ થઇ «ય, એમ અન્યકકેશેમાં 
«તણું, રાગકાલે દોધતા વિચ્છેદમાં અને કોધકાલે રાગના વિચ્ઝ 
પરસ્પરતો વિરોધ એ હેતુ છે. ડવેરોનો જેમ કાલે વિકેટ કાય 
[દે તેમૃ દેશવડે પચુ તેમતે! વિચ્છેદ થાય છે. નય!રે એક વિ।યમાં 
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રાગ વતતે હોય ત્યારે ખીજ વિષયમાંતે રાગ માત્ર વિચ્છિત્ઞાવસ્થાતે 
પામે છે, પણુ નાશ પામતો નથી. જે 'નાશ પામે છે એમ માનીએ 
તો પુનઃ તેમાં પ્રસંગવશાત્‌ રાગ થતો ન્નેવામાં આવે છે તેતો અન 
ગંભવ થઇ નનય માટ તે વેલા વિષયાન્તરમાનો રાગ વિચ્છિત્ર થયેલો 
છે એમ માનવુંજ 'ચોગ્ય છે. જ્યારે જોઇ મતુૃષ્યતેો! એક વિષયમાં 
રાગાદિ ડક્ષેશ ઉદારાવસંથાને પામ્યો 'હોય ત્યારે અન્યત્ર તે રાગાદિ ડલેશન 
નો અભાવ થઇ ગયો છે એમ ન જણુવું, કિતુ તે કાલે પણુ તે 
કે1ઇ સ્થાને પ્રસુમં હોય છે, કે!ઇ સ્થાનમાં તતુ હોય છે, અતે કોઇ 
સ્થલે વિચ્છિન્ન હોય છે. તેમાં વિચ્છિન્નાવસ્થાના સંબંધતું નિરૂપણુ પૂવે 
કરવામાં આવ્યું છે. પ્રસુ્ત અને વિચ્છિન્ન ડલ્ેશ દુઃખયુકત નથી, છતાં 
તૈમતું ડ્લેશપણું શામાટે છે એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન 
આ પ્રમાણે છે?-પ્રસુસ અતે વિચ્છિન્ન ડ્લેશાએ ડલેશ ઉપજાવવાના 
ચ્રોગ્યપણા(તુ ઉલ્લધન કર્યું નથી,ને ઉદારાદિ અવસ્થામાં પસુપ્રાદિરૂપવાળા 
ધર્મનિ તે દુઃખદ થાય છે માટે તેમનું ડ્લેશપર્ણું છે, કાલભેદથીં સર્વ 
ડલેશેનું સરખાપણું હોવાથી પસુપ્તાદિરૂધે ડક્ષેશાતો વિષાગ પાડવો 
આવકશ્યક નથી એમ કહેવું નહિ, કારણકે પ્રરુમાદિર્પે ચારે ડલેશે।તું એક 
પણું છતાં પણુ તે અવસ્થાએવડે વિશિષ્ટ ડલ્ેશોતુંજ પસુપ્તાદ્પિર્ણું કહેવા- 
તે ઇચ્છિત છે. જેમ એકજ ડપુસ્ષના ખાલક, તરણુ અતે ૨૬હદિ- 
ર૫ વિભાગ છે તેમ અહિં પણુ જણવું, ડંકેશોની પ્રસુપ્તિ અતે 
વિચ્છિત્રતા એ ખે અવસ્થા ભવિષ્મદ્વૃત્તિ છે, અને તે બન્નેથી ભિત્ન 
ઝેમાં ડલેશોની વર્તમાનવૃત્તિ છે તે અવસ્થા/ઉદારતા છે. વિષયધ્યાન* 
રપ સહકારીવડે પોતાની સ્વાભાવિકશત્તિતે પાંમેલા ડક્ેશો ઉદાર કહેવાય 
છે... સુસુક્ષુબ મતિપક્ષભાવનાવડેૅ તથા. વિષયની તન્મયતાના ત્યાગવડે તે 
ડશ્ેરેને તતુ ઠરવા ન્નેઇએ. અસ્મિતાદિ 3કેશેમાં અવિવ્વા વ્યાપક છે - 
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તેથી તે સર્વમાં પણુ અવિદ્યાપણું છે. અવિદ્યાના સદ્ભાવવડૅ અસ્મિતાદિ 
ડલેશોની પ્રતીતિ થાય છે, અને અવિલા ન્યારે ક્ષીણુ થાય ત્યારે 
તેએ। પણુ ક્ષીણુ થાય છે. આ સૂત્રમાં કહેલા પસુમ્ાદિ ડલેશે। જેમનામાં 
વિઘમાન હોય છે તેમનાં નામે। દરીવનારે। ચંત્રહશ્લેક આ છેઃ-- 

““ વ્રસુણ્ાલ્તરત્રહીનાનાં તન્વવસ્થાશ્ ચોમિનાર્‌ । 
વિસ્છજ્ોટારસ્વાથ છેરા વિવયતરટ્તિના% ॥ ” 
ભાવાયે:-- વિદેહ અને પકૃતિલયના કલેશેની પ્રસુપ્રાવસ્થા છે, 

ક્રિયાય્રોગીએના ડલ્લેશાની તતુઅવસ્થા છે, અતે વિષયમાં આસક્તિ 
ર્ાખતારાઓના ડ5લેશેની વિચ્છિન્ન અતે ઉદાર અવસ્થા છે. ૪ 
અવિદ્યાદિ પાંચ ડલ્ષેશોનાં લક્ષણે ન્નણ્યા વિતા તેમતી આત્યંતિષી 
નિરત્તિ કરી શકાય નહિ માટે તેમનાં લક્ષણે દ્શ્ઞાવવાતો ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર આરંભ કરે છે. તેમા પ્રથમ નીચેના સૃત્રવડે અવિઘાતું 
લક્ષણુ ડહે છેઃ-- 
ઇન ન નનન શમ, 5 ૭ ઈન ક ફર 
આનવ્યાશઞત્તટુઃણાનારતણું પતવ્યશુત્- 
ઇન્ડ ૪” 
સુતાલ્મશ્યાતરાવચા ।॥ પ ॥ 


વટ્વોધિની ટીજાઃ-મર્તાલ્તટ્યુજ્િસવેવેતિ તસ્તાવાન્વ- 
જલળમ્‌ | ઝનિતારિષુ નિત્વારિજકુદ્રિરિતિ તુ તદ્દિશેપ- 
ૃરતિપાટ્નમૂ 1 અમર હેવ ર્સ્વતિત્વેજ સિત્યત્વષ્રાન્સ્ય] ₹૫૧- 
તે 1 અરુગો હીશાવે શુચિત્વષ્રાન્સ્વ( વષ્યતે [| જાવસા- 
જ સિત્વં ન્યાસેન તિત્‌ | “ સમાના ત્રારુવણન્માજિસ્યન્ટા- 





#-"“ન”"ૂ્પઓન”" 
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સિધના૬વિ। જાવયોપેવશોચત્વાવ્‌ ૧ળ્ટિતા સજી સિં વિ! ॥” 
રતિ | વિળ્મૂત્રલઝુઃઈ માતર સ્થાતમ્‌ | શળ્ઞાશોિતત વીગ" 
મૂ । અનયરિળામગજીવપાહિ૨૧૪*મ૫૬ । સયેદ્રાસેમણનિ!ઃ તળ 
તિર્યન્ટ્‌$ 1 સિધર્ને મરળમ્‌ | તેન રિ શ્રોત્રિકજાયોડપ્યસુચિ- 
દ શા, ષ્ઝ્‌ ૭ પા, જુ જૂ 
મવતિ।| આવેયકોચત્વ સ્તાનાતસુજેયનાફિના જીચિત્વો૧યહન" 
મૂ | રતિ જો ૧૯નામથેઃ | તથા પરેળામડુ: સે મોમે લુલ- 
બુર્ટિઃ અનાત્મનિ વ હેરાલે ગાત્મત્વુ રિ | ₹૧૫ન૧૧- 
વ્યય 1 ૫ ॥ 
સૂતાચેઃ--અનિત્ય, અપવિત્ર, દુઃખ અતે અનાત્મામાં. 
નિત્ય, પવિત્ર, સુખ અને આત્માર્તું જ્ઞાન [ તે ] અવિઘા છિ.] 
વિવેચન:--જે વસ્તુ જેવી નથી તેમાં તેવી ખુદ્ધિ કરવી તે 
અવિદ્યા કહૈવ્રાય છેઃ અનિત્ય વસ્તુઓમાં નિત્યપણાની ખુદ્ધિ રાખવી, 
અપવિત્ર પદાથીમાં પવિત્રપણાની ખુદ્ધિ રાખવી, દુઃખર્‌પ વસ્તુઓમાં 
સુખરૂપતાની ખુદ્ધિ રાખવી, અતે જડ વરતુઓમાં ચેતનતાની ખુદ્ધિ 
રાખવી એ ચાર અંશેોવાળી અવિદ્યા સંસારના હેતુરૂપ છે. અવિવ્વાતા 
એ ચારે અંશો જવન્સુક્તથી બિન્ન સંસારી પુસ્ષામાં હેય છે. 
કરાઇ પૃથિવી આદિ ભૂતોને નિત્ય માનીને તેમના રૂપને પામવાને 
તેમની ઉપાસના કરે છે; કે!ઇ ચંદ્રને, સર્યને, તારાએાને અતે સવર્ગને 
નિત્ય માનવીને તેમની પામિમાટે તેમની ઉપાસના અથવા રાએ 
ઘિધાન કરેલાં કર્ય ટરે છે; કોઇ દેવોને અમર એટલે નિત્ય માનીને દેવ* 
_ ભાવતે પામવામારે “ સામતે પીવાથી પત્યુરહિત થઇટ્યું ” ગેવાં - 
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વચતોતે ય્રાર્થ જણી સો।મપાન કરે છે. એવી રીતે ત્રણે કાલમાં સ્વસ્તરૃપે 
નહિ રહેનાર કાર્યરૂપ અનિત્યમાં જે નિત્યપણાનો ખુદ્ધિ ડરવી તે 
અનિત્યવસ્તુમાં નિત્યપણાના સાનરૂપ અવિદ્યાતો પથમ અંશ છે. 


અપવિત્ર એટલે પરમ ડુત્સિત સ્થૂલશરીરમાં જે પવિત્રપણાની 
ખુદ્ધિ થવી તે અપવિત્રમાં પવિત્રપણાના સાનરૂપ અવિઘાતેા ખીન્ને 
અંશ છે, સ્ઘૂલશરીરની અપવિત્રતાતું નિરૂપણુ વ્ય!સભગવાને નીચે 
પમાણે કર્યું છે;-- 

“« સ્થાનાકગાટુપઇ*્માલિસ્યન્ટાસિધનાટ્‌ાવે | 
વાયમાષેયશોચત્વાત્વમ્ટિતા ભશ વિટ! ॥ ” 
ભાવાર્થઃ--વિછા તથા મૂત્રાદિ દુગેધવાળી વસ્તુઓથી વ્યાપ 

જે અર્ત અપવિત્ર માતાતું ઉદર એ રશારીચ્તું ઉત્પત્તિસ્થાન, 
પિતાતું વીર્યે તથા માતાનું રજ જે અત્યંત મલિન છે એ શરીરતું ખીજ, 
માતાએ ખાધેલાપીધેલા આહારને! રસાદિભાવ જેવડે ગભેમાં શરીરની 
સ્થિતિ રહી હતી અતે જન્મપછી પોતે ખાધેલાપીધેલા આછારને 
રસાદ્ભાવ જેવડે શરીરતું ધારણુ થઈ શકે છે તે ઉપઇંશ્ન-આશ્રય, સુખા- 
દિ નવદ્દારોથી તથા રમકૃપોમાંધી દર્ગધયુક્ત મલતું વહેવું તે નિસ્યંદ, 
શવતે। સ્પર્શે થાય તો સતાન ઠરવાનું શાસ્ત્રમાં વિધાન હોવાથી 
શ્રોત્રિયના શરીરને પણુ અપવિત્ર કરનારું પ્રાણુવિષોગરૂપ મરણુ તે નિધત 
અને નિ્ગંધ કામિનીના અંગરાગથી ( અવટણુધી વા ચંદનઅનરાદિ 
લગાડવાથી ) થતા કૃત્રિમ સુનધીપષ્યનાની પેકે સ્ત્રાભાવિક અપવિત્ર 
ર્યૂલશરીરતું મૃત્તિકાજવાદ્વિડે થતું જે કૃત્રિમ પવિત્રપણું તે ચ્યાધેવ- 
શોચપણું. એ છ રોાવોધી પંડિતો, નિરંતર પવિત્રતાતું પક્પિલન 
ટ૨તાર્‌ કોત્તિયના સ્પૂલરરીરને પણુ અતિ અપવિત્ર «નરે છે. 
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સેત્રાયણીયશાખામાં પણુ “આ શરીર સૈથુનથી ઉપજેલું, નરક” 


જેવા સ્થાનમાં ૬ૃદ્ધિ પામેલું, મૂત્રદારથી બહાર નીકળેલું, અસ્થિએના 
સમૂહથી ખનેલું, માંસવડે લિપાયેલું, અને ચર્મવડે બાંધી રખાયેધું 
છે ” પ્રત્યાદિ આશયનાં વચતોવડૅ શરીરતું કુત્સિતપણું સ્પષ્ટપણે 
દર્શાવેલું છે. એવી રીતે શરીરતું અપવિત્રપણું છતાં પણુ પામર અને 


વિષયી જીવોને સ્્રીશરીરમાં, પુત્રશરીરમાં અને સ્વશરીરમાં પવિત્રતા". 


ની ભ્રાંતિ થાય છે. વિષયી જવેતે સ્્રીશરીરમાં પવિત્રતાનો ભ્રમ આ 
પ્રમાણે થાય છેઃ -”“ આ ખાલા નૂતનચદરકલાજેવી સુંદર્‌ છે, એતા 
અવયવે। જણે મધુવડે અથવા અમૃતવડે નિર્માણુ થૅયા હેય એમ 
જણાય છે, તે ન્નણું ચંદ્રને ભેદીને તીકળી હોય એવી જણાય છે, આ 
નીલકમલના પત્રજેનાં દર્ધતેત્રોવાળી છે, તથા નુંગારજન્ય લીલાવડે 
ને હાવભાવકટાક્ષાદ્યિક્ત નેત્રોવડે તે આ મર્ત્યલોકતે જનણું આશ્ચાસત 
કરતી હોય (તમે મૃત્યુથી ભય ન પામે! હું તમારી રહ્યા .કરીશ એમ 
ધીરજ આપતી હોય ) એવી જણાય છે, ” અતિ અપવિત્ર સ્ી* 
શરીરનુ અતિનિમૈલ ચૅદ્રકલાદિતી સાથે કાંઇ પણુ સાધર્મ્ય નથી, છતાં 
પણુ ભ્રાંત જવેોતે એ પમાણે અપવિત્રમાં પવિત્રપણાતું મિથ્યાસાત 
થાય છે. અપવિત્ર સ્ત્રીશરીરમાં પવિત્રપણાની ખુદ્ધિના પ્રદશ્ઞીનવડે ્હિંસાદિ 
પાપકર્મમાં સંસારતી નિવૃત્તિ કરવારૃપ, પ્રુણ્યપણું નથી, છતાં તેમાં 
મીમાંસકાદિ ભ્રાંત જીવોને જે પુણ્યપણાની ખુદ્ધિ થાય છે તેતું, તથા 
સંપાદન કરવું રક્ષણ કરવું ધત્યાદિ દુઃખના બહુપણાવડેૅ અનર્થ૩પ 
શંનાદિમાં કૃતાથે કરવારૂપ અશ્રેપણં નથી છતાં તેમાં અવિવેકી જછીવેતે 
વરે અથૂપણાનું સાન થાય છે તેતું પણુ વ્યાખ્યાન થઇ ન્નય છે, કેમકે 
[* પવિત્રશબ્દ થોગતાં ઉત્ૃદમાધતોતે અતે અપવિત્રશખ્દ યોગતાં 
કનાન ઉપલક્યક છે. ી 
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સરવે વિવાજિનઃ ॥ ” ( પરિણામ, તાપ અતે સંસ્કાર એ દ ખોવડે 
તથા ત્રણુ ગુણુની વૃત્તિએ।ના વિરેધથી વિવેકીઓને સર્વ દુ ખર્‌પ% 
છે, ) એ સૂત્રમાં આગળ કહેવામાં આવશે તે રીતે દુ ખતા સાધતપણા- 
વડે તથા દુ ખના ખહુલપણાવડેૅ સર્વ વિષયભોગા ૬ઃખરૂપ છતાં તે 
વિષયભોગોમાં અન જીવોને જે સુખપણાની ખુદ્ધિ થાય છે તે દુઃખમાં 
સુખખુદ્ધિરસ્‍ૂપ અવિવાતે ત્રીન્ને અંશ ન્નણુવે।, કેવલ ૬ઃખવિષે કેઇઇ પણ 
પ્રાણીને સુખની ભ્રાંતિ થવી સંભવતી નથી તેથી દુઃખનાં સાધતોમાં 
દુઃખની નિવૃત્તિરૂપ વાસ્તવિક સુખસાધનપણાની ખુદ્ધિ તથા દુઃખબહુલ 
પદાર્થોમાં સુખબહુલપણાની ખુદ્ધિ એવો દુઃખમાં સુખપણાની ખુદ્ધિને 
અધ જણુવોા. સકામ લકિકવૈદિકકર્મા સંસારરૂપ દુઃખની ૨દ્દિ કરનારા 
હોવાધી ૬ઃખના સાધનરૃપ છે, છતાં તેમાં આ દુ ખની નિરૃત્તિ કરનાચં 
વાસ્તવિક સુખસાધનેો છે એવી ખુદ્ધિ ધણા વિષયી જવે।તે થાય છે, 
અતે લેોકવેદવિસ્દ્ સુરાપાન તથા પરદારગમનાદિ ૬ઃખબહુલ પદાર્થોમાં 
પણુ પામરછવેોતે સુખબહુલપણાની ખુદ્ધિ થાય છે, એ સવે અવિદ્યાના 
ત્રીત્ન અંશવડે થાય છે એમ ન્મણુવું. 
પુત્ર, પશુ, દાસ, શય્યા અતે આસતાદિરૂપ જે ચેતનઅસેતત 
શરીરની બકાર્‌ રહેલાં દેહનાં ઉપકરણે! છે તેમાં, “અથવા લો.મતા 
અધ્િષદ્ાનર્‌પ સ્યૂલરારીસ્માં, કિવા સુરપતા ઉપઠદપયુરૂપ મતમાં, «ટે 
આત્મપપ્યાની ભાંતિ થાય છે તે અનાત્મામાં આત્માની ઝદ્િરૂપ અવિઘા* 
તો ચોથો અંશ નનણુવો. શ્રીપંચશિખાચાયે પણુ મઢ ઇવેતે અનાત્મામાં 
સ્યાત્માની ભાંતિ થાય છે એમ નીચેના વચનથી ડર છે.-- 


“ રપસપવ્યસ્સં યા સત્તવાતત્વેનામિતવીત નર્વ 








૨૭૬ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન, [સૂત ૫ 
સસ્પર્મતુનન્ટ્સ્યાત્મલમ્વટું મત્તાનસ્તસ્ય વ્યાવર્મનુશોચતા” 
તમવ્યાપટં મન્યમાનઃ સ સર્વોડમતિયુજઃ ॥ 

ભાવાથે:--જેમાં ચેતનધર્ય પ્રકટ જણાય -છે એવાં પુત્ર સી 
અતે પશસ્તાદિ ધાણીઓને, અથવા જેમાં ચેતનતા પ્રકટ જણાતી તથી 
એવાં શય્યા આસન તથ્રા ખાવાના.પદાર્થોને, આત્મપણાવડે ગ્રહણુ 
કરીને અર્થાત્‌ આત્મા વા આત્મીય જાણીને તેની સંપત્તિને આ(માની 
સંપત્તિ માનનાર જે પ્રસન્ન થાય છે, અને તેનો વિપત્તિતે એટલે સંપત્તિતા 
અભાવતે આત્માની વિપત્તિ માનનાર જે શેક કરે છે તે સવે મૂડ છે. 

મૂઢ જીવો શય્યાઆસનાદિની હાનિશહ્ધિને પોતાનામાં આરેપીતે 
કલ્પિત દુઃખસુખતો અનુભવ કરે છે; પુત્રાદ્નાં શરીરની તથા પોતાતા 
સ્ધૂલશરીરની અતુકૂલપ્રતિકૂલ સ્થિતિતે પોતાનીજ અતુફૂલપ્રતિકૂલ સ્થિતિ 
માનીને અનાની જીવોતે ભ્રાંતિવડે હર્ષશેક થાય છે; અને ઇંદ્વિ।, પ્રાણુ 
તથા અંતઃકરણુના સામર્થ્યઅસામર્થ્યતે પોતાનું ( આત્માનું ) સામર્થ્ય 
અસામર્થ્ય માની ધણા જીવો આનંદવિષાદરૂપ સન્નિપાતને અવુશવે 
છે, આ સર્વ અવિઘાના પૂર્વોકત અંશતેોજ મહિમા છે. 

એવી રીતે ચાર અંશવાળી અવિદ્યા છે. એ અવિદા ડકેશપ્રવાહવું 
અને વિપાકસહિત કર્માશયતું મૂલ છે. દિશાની ભ્રાંતિ, ઉંબાડિયું ફ્રેરવવા* 
થી પ્રતીત થતું અચિતું ચક, છીપમાં જણાતું રૂધું અતે દોરડીમાં 
પ્રતીત થતો સપૈ એ મિથ્યાસાનરૂપ અન્ય અવિદ્યાગા ચંસારતા 
કારણુરૂપ નથી તેથી તેમની અત્ર અવિદ્યારૂપે ગણુના કરી તથી. 
અવિદ્યાશખ્દને। વિગ્રહ કરવાથી તેના વિદ્યાથી ભિત્ત, વિવ્વાનો અભાવ, 
વિદ્યાના જેવી, વિદ્યાતી અલ્પતા અતે અયોગ્ય વિદ્યા એવા પાંચ 
અશ થઇ શકે છે, પણુ તેતો વિપરીતજ્ઞાન એવો અર્ધ થઈ શકતો તથી 
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એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે છે.-જેમ અમિત્રશખ્ટમાં 
રહેલા અતે ભિન્ન, અભાવ, સાદક્ય, અલ્પતા વા અચેગ્ય એવો અર્થ 
ક નથી તેધી તે શખ્દતો. મિત્રધી ભિન્ન, મિત્રનો અભાવ, મિત્રના 
1, થોડા મિત્ર તે _અયેગ્ય મિત્ર એવો અર્થ થતો નથી, પણુ 
લાં મા વિરોધી એવે અર્ય હોવાથી મિત્રનો વિરોધી એટલે શત્ર 
એવો અર્ચ થાય છે તેમ અત્ર પણુ અવિઘામાંના અનો અર્થ' વિરોધી 
હોવાથી વિદ્યાનું વિરોધી એટલે વિઘાવડે નાશ થવાયેોગ્ય વિઘાધી 
વિપરીતન્ઞાનાંતર એવે! અયૈ થાય છે તેધી અવિદ્યા એ વિપરીત્‌* 
સાનાતરરૂપ છે; પણુ કમાણરૂપ વા પ્રમાણુના અભ્માવરૂપ નથી. અવિધ્વા* 
શખ્ટતો! પૂવોકત અર્થ ૬ૃહોના પયેોગવડે સિદ્ધ છે. શખ્દ અને અર્થના 
ગંબંધતે। નિર્ણય લોકાધીન છે એમ નીચેના વચનથી જણૂય છે:-- 


“ રૃજત્રવોમમન્યા ફિ શચ્ફાર્યાઃ સરક ળ્વ ત? | 
તેન યત્ર ધચુસ્જ્ો ચો ત તર૫1૧પનતીયતે || ?' 
ભાવાથે:--આપણતને સર્વશબ્દના અર્થો શૃદ્દોના પયોગવડે% 
ગમ્ય છે તેધી જેમાં જેનો પષ્રોમ કર્યો હોય તેમાંથી તેતે રર ડથી 
શકાતો નધી. 
વળી વિદાનો અ(તજ્વ)ના ખંચજ અયે 1 નહિ, પણુ છ અયે 
સ્વીકારે છે તેથી પણુ અવિઘ્ાનો ઉપર કહેલો અર્ડ ઝપમાણ છે:-- 
“ તત્તારઃ૧૧માવક્ષ તર્ન્યત્વ તર્‌રપતા 1 
ક #"% હ ક શ 
ઝપાત્ઞસ્ત્ય વવિસેધશ્ નાડ પર્‌ પરરીતિતા$ ॥ ' 
વિડેચન:--તેના જેવું, તેના સભાન, તેનાથી બિન, હેતું 
સ્મ્હ્પપણ, અપ્રશસ્ત્પણું તે વિરોધ એમ અતા ૪ અચે કરેલા છે, 


૨૭૮૪ શ્રીપાતંજલયોગદરોન, યણ 


ન. ન 


અબ્રાહ્માણુમાંના અને! અર્થ તેતા જેવો! થધાથી તે શખ્દવડે જતો 
ધારણુ કરનાર ક્ષત્રિય વા વૈશ્યતો બોધ થાય છે, અનંગમાંતા અતો 
અભાવ એવે અર્થ થવાથી તે શખ્દવડે .શરીરવિનાને!' એવું સાન થાય 
છે, અપટમાં અતે અર્થ ભિન્ન થવાથી તે શખ્દવડે પટથી ભિ 
ખીજું કોઇ એમ સમજય છે, અનુદરાશખ્દ માંતા અતે! અર્થ અદ્ધતા 
થવાથી તે શ”દવડે કૃશ ઉદરવાળી એવે! અર્થે પ્રતીત થાય છે, અ* 
કાર્યમાંના અતા અર્ધ અપ્રશસ્તપણું થવાથી તે શખ્દવડે નહિ કરવા" 
ચોગ્ય કમૈ એવે! અર્થ .ન્‍નણુવામાં આવે છે, અતે અગોષ્પદશખ્દમાંતા 
અતે! અર્થ વિરોધી થવાથી તે શબ્દવડે ગાયની ખરીજેટલા પદેશયી 
વિરુદ્ધ એટલે વિસ્તૃતદેશ એવા અર્થનું ભાન થાય છે. 

અવિદ્યાની પેઠે અનીતિ તથા અધર્માદિ પદ્દોમાં પણુ અતો 
અથી વિરોધી થાય છે. પ 

એ પમાણે અવિદ્યાનામના ડલેશનું અંશોસહિત લક્ષણુ કહીતે 
અવસ્તુમાં વસ્તુખુદ્ધિર્પ અવિવ્યાના કાર્યભૂત અતે રાગાદિતા હેળુ2પ 
ખુદ્ધિષુસ્ષના અભેદના અભિમાનરૂપ અસ્મિતાનામના ડલેશતુ લક્ષણ 
નીચેના સત્રથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર 'જણાવે છેઃ -- 


ઇમ્કનરાસયોરેજાસ્તતેવા સતતા ॥ 8 

વટ્વોધિની ટીજાઃ-દજસ્તિ ચેતન: શ્વ । ટશ 
સારિઈઃ સાસ્વિવમન્તઃવરળમ 1 તયોરેવલતા અવિવિતત 
જોદ્તિસ્જટિવાવત્‌ તત્તાહામ્ય્રમ ડૃવિ થાવતૂ | નિરમા 
સ્તમાવૉડવિ ૧૧: ચત જતોડ્ટં મોસ્ાડટં રસ્યમિમ 
સ્તોડવમસ્યાસ્મિતાણ્ય! છે રતિ તરછાર્યઃ 11 5 











જન. 


ચૂત્ર ૨ ] 2 સાધતપાદ. ૨૩૪ 


“---- 








સૂત્રાર્થઃ--સુરુષ અતે સાસ્ત્રિક અંતઃકરણુના એકરૂપ- 
પણુાજેવી [ બ્રાંતિ તે ] અસ્મિતા [ કહેવાય છે. ] ૬ 

વિવેચન:-દફશક્તિ એટલે પુસ્ધ અતે દર્શૈનશક્તિ એટલે 
સાસ્તિક અંતઃકરણુ અથવા ખુદ્ધિ એ બંતે વસ્તુતાએ અત્યત ભિન્ન છતાં 
પણુ તેમની સ્વરૂપવી અતે ધશથી જે એકરૂપતાના જેવી પતીતિ થવી 
તે અસ્મિતાનામતો ડકલ્ેશ કહેવાય છે. આ અસ્મિતાને અહંકાર કિંવા 
હદયત્રંથિ અયવા ચિદૂજડત્રંથિ પણુ કહેવામાં આવે છે. સર્ગકાલમાં તો 
પુસ્પમા ભોક્તાપણું અને ખુદ્ધિમાં ભોગ્યપણું સ્પદ્ટ પ્રતીત થાય છે, 
પણુ પલયકાલમા છુદ્ધિ પોતાનામાં રહેલા સસ્કારોસહિત્ત પ્રકૃતિમાં 
લીન થઇ ગયેલી હોય છે તેથી તે કાલે તો ભોગ્યપણુ સ્ઝ૪ુટ પતીત 
થતું નથી તેમજ નક્તખૃદ્ધિર્પ ભોગ્યતે અભાવે તે ડાલે પુસ્ષમાં 
પણુ ભોક્તાપણું ૨૪2 ધતીત થતું નથી, છતાં તે કાલે પણુ તે બંતેમાં 
સોગ્યપણાતી તથા ભોક્તાપણાની યોગ્યતારૂપ શક્તિતા અત્યંત અભાવ 
થયેલો હેતો નધી, અર્થાત્‌ તે કાલે પણુ તેમનામાં તે શક્તિ રહેલી 
હોય છે. એ શક્તિ બૃદ્ધિના આત્યંતિકલયરૂપ ફેવલ્યપર્વત ળંતેમા 
વિદ્યમાનજ રહે છે, એવી રીતે તે બંતેમાં જે ભોક્તાભોગ્યની મોગ્યતા- 
૩૫ ચંબંધ છે તે દેખાડવામાટે ભગવાન્‌ સૃત્રકારે સત્રમાં જ્રિજપદનુ 
ગ્રહણુ દું છે. અનાત્મામાં આત્મભુદ્ધિ કરવાર્પ અવિઘ્ાતો! ચેપવો 
અંશ અતે અસ્મિતા એક નથી, પુ બિત્ર છે. છુડ્ડિ આદિમાં 
પ્રથમ જે સામાન્યપણે અ«ંબુદ્ધિ હેય છે, અતે પછી “તેન અત્યંત 
અબેદના અમ્રહણથઘી જે ભેદ અને અમેદવડે પ'યુ સંત્રી રાકે છે તે 
ગ્પવિઘ્યાતો ચાલો અંશ છે, પપ્યુ તેના ઉત્તર્કાલમાં થતારેઃ પૃચ્ષમ્ા 
હિના સુષ્ટેષોતો “ રેશ્સસડઇમણ મોથી ” ( 4 ધધ? છું, 


“5 ભોગી છું,) દ્જ્યાદ્ટ્ષિ અ સપ, કિવા રૃર રહેલાં બે કે 


જ 


થી »રૂડ'્‌ 


જ 


------- 





ર૪૦ શ્રીપાતજલયે।ગદર્શેન* [યજ્ઞ 





અત્યંત એકતાના ભ્રમજેવો અંત્યંત એકતાનો ભ્રમ તે અવિદ્યા તધી 


કિંતુ અસ્મિતા છે, તે એ બંને રૂપવાળી છે. ભ્રમપણાના અવિશેયમાં 
પણુ કામ્ણુકાર્યરૂપ અવાંતરવિરેષથી અવિદ્યા તથા અસ્મિતાતું ભેદ્વડે 
કથન છે, એ બંનેમાં જે કારણકાર્યશ્નાવ છે તેતો લોકાતુસારે નિશ્ચય કરાય 
છે. લોકોમાં પ્રથમ સ, પુત્ર અતે દાસાદિમાં આત્મભાવ ઉપજે છે, અતે 
તે પછીજ તેઓનાં સુખદુઃખાદ્તિં આત્મામાં અભિમાન થાય છે; તથા 
પ્રથમ જલાદિ ઉપાધિઓમાં પ્રતિબિબાદિર્પૈ ચંદ્રાદિતિ આર્‌ાપ થાય છે, 
અને તે પછીજ ચંદ્રાદિમાં તે દ્દારા કંપ તથા મલિનપણાદિતા આશેપ 
થાય છે. શ્રીસાંખ્યકારિકામાં શ્રીઈશ્વરકૃષ્ણે પણુ એમજ કહું છેઃ-- 
“ તસ્માત્તત્સંયોમાહેલને ચતનતાવ હિવ રિજમ્‌ | 

મુળવાતૃત્વે ચ તથા વરતતેવ મવસ્યુટાસીન ॥ ” 

ભાવાથૈ:-ખુદ્ધિ અતે પુરુષના તે સંયોગથી અચેતન ખુદ્દિ 
નાણુ ચેતનવાળી હોય એમ જણાય છે, તેમજ ખુદ્ધિતુ કર્તાપણું 
છતાં, ઉદાસીન પુરુષ જણે કર્તા હોય એમ જણાય છે, 

સૂત્રમાંના દ્વપદવડૅ પુરુષ અને ખુદ્ધિતું વસ્તુતાએ એકરૂપપણું 
નથી, પણુ માત્ર ભ્રાંતિથી તેવી પ્રતીતિ યાય છે એમ સૂચવ્યુ છે. 
“હઘાવતીવ છેછાવલીવ” ( ખુદ્ધિના ધ્યાનમાં આત્મા જણે ધ્યાન 
ડરતો હોય એમ જણાય છે, અને ખુદ્ધિના ચાંચલ્યકાં આત્મા જાણે 
ગચલભાવતે પામ્યો હોય એમ જણાય છે, ) એ શ્રૃતિમાં પણુ શવ 
પદ ખુઠ્દિની કાને! આત્મામાં આરોપ દેખાડે છે. 

શંકા:--ખુદ્ધિ અતે પ્ુસ્ષતા અન્યોન્યના આરોપવડેજ “ટ 
સુખી છું” ઇત્યાદિ વ્યવહારે! સંભવી શકે છે, તો પછી તેમાં એકાત્મ” 
તાતા! આરોપ કરવામાં ચું પ્રમાણુ છે? પરસ્પરને! આરોપ ખે વરછું” 


# 





સત્ર ર ] ૨ સાધતપાદ, ૨૪૧ 





ના અભેદત્રહુણુવિના પણુ સીસાં અને રૂપાની પેઠે સંભવી રકે છે તેધી 
એકાત્મપણાનો આરોપ કરવા નિરર્ધેક છે, વળી અસિ અતે 
લોહના તથા દૂર રહેલાં ખે મોટાં શક્ષાોના સછુટ એકપણાના નાતના 
દરીનથી અભેદતો આરોપ સિદ્ધ થાય છે, પણુ આત્મા અતે છુદ્િતા 


પરમસૂટ્ષમપણાવડૅ તેમના સ્પુટ એકપણાના સાનના અદર્શનથી અભેદ- 
નો આરોપ સિદ્ધ થઇ શકતો નથી. 


સસમાધાતઃ--શેગ્યપણારૂપ અતે ભોકકતાપણારૂપ વિરહ્ધધર્મવડે 
ખુદ્ધ અતે પુરષ અત્યંત ભિન્ન છે. નને ભોાગ્યભોક્તાને એક માનવામાં 
આવે તત તેમા કર્મ તથા કર્તાના એકપણાનેો દોષ આવે છે. ભોક્તા- 
૩૫ પુસ્ષ તથા ભોગ્યરૂપ ખુદ્ધિના અભેદસાનમાંજ ભેગ સંભવે છે; 
ભેદના ગ્રહણુમાં તો પરવૈરાગ્યવડે તેમના અન્યોન્યના વિયેગર્‌પ 
ગ્વલ્યજ થાય છે, એટલે ભોગ કેમ સંભવી રકે ? એ પમાણે ખીજ 
રીતે ભોગની અસિદ્ધિ તે એકાત્મતાના આરોપમાં પ્રમાણુ છે તેધીજ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર પણુ “ ખુદ્ધિસત્ત અતે પુસ્ષના જાનતો અજેદ 
તે ભોગ ” એમ કહેશે, ખુદ્ધિ અને આત્માના સાનના અનેદથી 
“જે હું સુખી છું તે ડું તેતા અતતુભત ટરનારે। છું ” એવી ખંતેતી 
ઞએકાકારતા છે, અને તેના હોવાધીન7 લોકમાં ભોગને! વવણાર છે. 
જવન્સૃક્તપુસ્ષને તો અભેદબ્રાંતિના અભાવયી વ્યુત્થાનકાલે ઝૃખ- 
દઃખાદિના સાક્ષાત્કારરૂપ માત્ર ગોણુ ભોગ છે. “ સુખ, દુઃખ અત 
સાનાદિતા આશ્રય હું એકજ છુ ” એડયું સાત પણ એકાત્મતઃના 
આરેપમાં ધમાણુ છે એમ ન્નણવું. બતેની એકાત્મતાવડે બે!ગ્ડ થવ 
છે ઝે અર્ધ બીપચરિખાચાર્ય પણુ નીચેના વચનધી _સ્વીકાને છેઃ-- 


“ યુજ્ધિતઃ ૧ર પુહ્વયારારશીજવિવાર્િમિતિમસ્ઝરણ:-ઝ 
જીચાસત્રાસમયારિ યોર્ેન ॥ ” 
જે 








નનન. 


ટ. 
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૨૪૨. શ્રીપાર્તજલયેાગદર્શાન. [સત 








પર્‌ જે પુસ્ષ છે તે સર્વદા અપરિણામિરૂપ આકારવડે, ઉદાસીતપણા* 
રૂપ સ્વભાવવડેૅ અતે ચૈતન્યાદિરૂપ વિદ્યાદ્વિડે ભિન્ન છે તેતે નહિ 
જાણીને અવિવેકી અવિવ્યાવડૅ તે ખુદ્ધિમાં અસ્મિતા ફરે છે, અર્થાત્‌ 
ચાંતપણું, ન્નગ્રત્પણું અને વિદ્યાઇ્યિક્તપણું ધત્યાદિ બ્દ્ધિના ધમોતો 
આત્મામાં આરોપ ડરે છે. 

પુરૂષ અતે ખુદ્ધિ એ બંતે સૂક્મ છતાં પણુ તેમના અભેદતે 
અતુભવ ભ્રાંતિકાલે સર્વ જીવોને થાય છે તેથી તેમના અભેદતા 
આરોપ અસિદ નથી, પણ્‌ સિદ્ધજ છે. 5 

અવિદ્યાવડે સંપાદન કરેલી અસ્મિતા રાગાદ્તિં કારણુ છે તેથી 
અસ્મિતાતું લક્ષણુ કલ્મા પછી નીચેતા સૂત્રધી રાગતું લક્ષણ કહે છેઃ-- 


સુતાનુરાવી રઃ ॥ ૭ ॥ 


વહ્વોધિની ટીવાઃ-તુસમતુશેતે રતિ સુસાતુશયી | 
ન્‌ ્વૉસુમૃતણુલર્ૃતિણ્વજસત્સગાતીયઝુભલાધનેગુ રૃ'નાન્‍ 
રપ! | સુગ ઝુરવત્ાધનેસછા ર3 રાતિ વિમેજિતાર્યઃ ॥૭॥ 


સત્રાર્થઃ-સુખમાં સ્થિતિ કરનારી [ ખુદ્ધિવૃત્તિવિશેષ 
તે ] રાગ [ કહેવાય છે. ] છ 

વિવેચત:--કોઇ પણુ પ્રકારના સુખતે! અતુભવ થયા પછી તે 
અતુભવ દરનાર મનુષ્યને તેની સ્મૃતિ થઈ તે સુખના જેવાં અત્ય 
સખામા કિત! તેનાં સાધતે।માં જે અભિલાષા થાય છે તે રાગતામતે 
ટવેર ડહેવાય છે, મર્ધ, તૃુ્ગા, લે!ભ, લાલસા, અનભિલાયા, ઇચ્છા, 


ભાવાર્થ:--પરિણામી, પશૃત્તિયુંકત અને જડ એવી ખુઠ્ધિથી : 


ર 


સ્વ ૭ ] * ૨ સૌોધતપાદ, * ર૪૩ 








“ડ-----------------ક- 


પ્રીતિ અતે રાગ એ પર્યાયો છે. સુખતો અતુભવ થયા વિના સુખની 
સ્મૃતિ થવાનો અસંભવ હોવાથી “ સુખતેો! અતુભવ થયા પછી ” 
એમ કલુ છે. અદછવશાત્‌ પ્રાણીને જે કાલે સુખતો અતુભવ થાય 
છે તે કાલેજ સુખમાં કિવા તેનાં -સાધતે માં પૂર્વસંસ્કારદ્દારા અનુક્લંન 
પણાતું સાન હોવાથી તેમાં રાગ થાય છે. અત્તુલવ કરેલા પરોક્ષસુખ* 
નું સ્મરણુ થતાં તેમાં જે રામ થાય છે તે પૂર્વે સુખના જે અનુભવ 
કર્યા હતો તેની સ્મૃતિદ્દારા થાય છે. વ્તેમ'નમાં અતુભવાતા સુખમાં 
તો તેની અનુસ્મૃતિતી અપેક્ષા નથી. સ્મરણુ થતા કિંવા દૃભ્યમાન 
સુખસાધતે માં જે રાગ થાય છે તે સ્મૃતિદ્દારા થાય છે. સુખના સાધને 
જ્યારે દશ્યમાન હોય ત્યારે પણુ આ સાધનદ્દારા મતે પૂર્વે સુખાતુભક 
થ્રો હતો માટે હવે પણુ સુખાનુભવ થશે એમ સન્નતીયચુખના હેતુ- 
પણાતું સ્મરણુ કરીતે તેના જતિપણાવડે આના સુખહેતુપણાનું અતુ* 
સાન કરીતે, અથવા આના જરાં અન્ય સાપતોદ્દારા પૂર્વ સુખાતુભવ 
થયો હતો, અતે આ સાધન પણુ તેનીજ જાતિનું છે માટે આનાથી 
પણુ પૂર્વના જેવેો। સુખાનુભવ મતે થરો એમ સન્નતીયસુખના હૈતુપણ્‌ાનુ 
સ્મમ્ણુ કરીતે તેના ન્નતિપણાવડે આના સુખસાધનપણાતું અનુમાન 
ડરીને અવિવેષી પુરષ તેમાં રાગે કરે છે. આવે! રાગ સંસારમાં જમણ 
કરાવનાર હોવાથી ડકેશરૂપ છે. જીવન્ઝુક્ત થવાની ઇચ્છા સંસાચ્મા 
ભ્રમણુ કરાવનારી નથી, પણુ ભવબ્રમ'રનો! ચંત આણુનારી છે મારે 
તે દ'ઠા ડકેશરૂપ નથી. 

શંકાઃ--અસુજશ્ઞચશબ્દ અજત હોવાથી રૃદંત છે તેતે “તિ” 
પત્યય લગાડી શકાય નહિ, કેમકે કૃટંતપછી અતે ન્નતિવાચક્ચદ- 
પછી “નિ” પ્રત્યય લગાડવો નહિ એવે વ્યાકરણટારોત નિયમ છે 
માટે સત્ઞમાંતો બસઝુજ્ઞચીશબ્દ સાધુ (&) તથી. 


ર૪૪ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન. [ સગ / 
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સમાધાત:--તમારે પૂવેપક્ષ ચોગ્ય નથી, કેમકે તમે જે નિયમ 
દર્શાવ્યો તે સામાન્ય નિયમ છે, વાર્તિકકાર કાત્યાયન પણુ “પનિધી 
કરાતા કહેવાતે ઇચ્છિત અર્થનો સર્વત્ર સંબંધ થાય છે ” એ વચત- 
વડે તે નિયમ સામાન્ય છે એમ જણાવે છે, અતે “ કાર્યી ” તથા 
“ તંડુ્લી” એવા શખ્દોને ઉપયોગ થયેલે પષ્યુ ન્નેવામાં આવે છે 
તેથી સઝુશ્ઞથશખ્દ કૃદંત છતાં પણુ તેતે “ #નિ ” પ્રત્યય લગાડી 
શકાય છે માટે ઝસુશ્ઞચીરાબ્દ સાધુ છે. ૭ 

એ પમાણે મગતુ સ્વરૂપ કહીને હવે તેતા વિધાતવડે ઉપજતા 
દેષતામતા ડલેશનુ સ્વરૂપ નીચેના સત્રથી કહે છેઃ-- 


જ ફુ" "છૂ 
ઇુઃતાનુરયા દ્રવઃ 1 ૮ ।॥ 
5 ૧ ઈ“ મ ( 
પદ્દોધિની ઢવાઃ*-ટુઃશામન્ઞલ્ય તટ્નુસ્પૃતિપ૧5- 
સ્તસ્સાધનેષ ચોડથં નિન્સાસ્મક! ગઅતમેણાપઃ લ ટ્રેપ ફત્ય” 
સથતતે ॥ ૮ ।॥ 
સૂત્રાથેઃ--ડુઃખમાં સ્થિતિ કરનારી [બુદ્ધિવૃત્તિવિશેષ 
તે ] દ્વેષ [ કહેવાય છે. ] ૮ 
વિવેચતઃ--ડોાઈ પણ પકારના દઃખતેો અનુભવ યયા પછી 
તે અતુભગરભળા સતૃષ્યતે તે દુઃખતી સ્મૃતિ થઇ તે દુ#ખના જેવાં 
અન્ય દુ ખોપર્‌ કિંવા તેના હૈતુએપર જે કોધ થાય જે તે હેમ” 
નામનો ડઘેશ કહેવાય છે. પ્રતિધ, મન્યુ, જિઘાંસા, ક્રોધ અને દેય બૉ 
પર્યામો છે. “સુખ કિવા તેનાં સાધનો મતે પામ થાએ ” એવી 
ઉત્કટ દગ્છા રાગ છે, અને “દઃખ કળા તેનાં સાધનો મારાથી દૂર 


ચૂત્ર હ ] ૨ સાધનપાદ. ર૪૫ 


થાએ ” એવી ઉત્કટ ઇચ્છા દેષ છે. અન્ય સર્વ નાખ્યાન પૂર્વસૂત્રના 
વ્યાખ્યાનની પેઠે યથાયોગ્ય ન્નણી લેવું, ડલેશોપર જે દ્રેષ થાય તે 
સંસારના કારણુરૂપ થતો નધી માટે તે ડલેશમાં-ગણાતો નથી. ૮ 
એવી રીતે દેષતું લક્ષણુ કહીને હવે તેના કાર્યરૂૃપ અભિનિવેશ* 
તું લક્ષણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂત્રથી કહે છેઃ-- 
ઇન ૨ 
સ્વરતવાછી ધિદુથોર્ડવ તથાફહોડ- 
ફૂ", હુ 50% 
માનવરઃ 1૨ 
પહ્તોધિની ટીજ્નાઃ--સવેના મુર્ઈઃ સમુર્ચીયતે 1 
વેઢુવો મૂલેદ્ય ન ગન્તમાત્રસ્થેતિ વાવત્‌ | ચેતતીત્યૂસનૂ | 
ઝલજ્નન્મસ્મટુઃતાનુમતાદેતવાતલનાલમૂદઃ સસ તેન વદિ 
સણુસિઇવીતિ સ્વસ્સવારી । સ્વર્તવાણી યઃ તયાર તટ લ- 
સ્ઘૃતતિષવેવાત્રા! મરળત્રાસ સતિ થાવત્‌ સ તેમિસિનેશ રૂસ્યુ- 
જયતે । રશ્યતે ર્‌િ ગાતપાતરસ્ય ઝન્‍્તોમેરનાર્યથૂ 1 તસ 
૬ 
વતેમરળવાસનાસ્તિરસ્વી [વેના તોવષત્રતે | "્તમન્વજપિ 
ટ્રઇઃ્યજ્‌ 1 ૨ ॥ 
સૂત્રાથેઃ--[ મૂણીને તથા ] શાસ્સને પણુ વાસ્રનારૃપે 
વહેનારો ( સ્વાભાવિક ) [ જે મરણુત્રાસ છે ] તે પ્રસિદ્ધ 
[ સરણુત્રાસ ] અભિનિવેશ [ કહેવાય છે. ] ૯ 
વિવેચન:--” મારું મરણુ ન થાય, અને હું વતો રહ, ”” 
એવી ઇ*ટાવિશેષરૂપ પ્રાયેના તત્તતાનરહિત સર્વ પ્રાણીગપા હડ દ. 





પજ 


૨૪૬ શ્રીપાતજલયોમદ્શેન* [ચત્રટ 


આવી પાર્થના મરણુધર્મતો જેણુ એતુભવ કર્યો નથી તેનામાં ંન્નવી 
ક્ષકતી નથી, જેણે મરણુધમૈતે પૂર્વજન્મમાં અતુભવ કર્યોઃ હેય તેતા* 
માજ તે સંભવે છે. જેમ ધનાદિના નાશવડે. ઉત્પન્ન થતા દુઃખને જેણે 
અતુભવ કર્ષ્યો હેય તે]તેજ “ મારું ધન નાશ ન પામે, સર્વદા 
રહો,” એવી ધનાદિમાં પરા્થેના નનેવામાં આવે છે તેમ આ વિષયમાં 
પણુ જાણુવું. તે મરણુભયતા દરીનથી પ્રાણીના પૂર્વજન્મનું અતુમાત 
થવાવડૅ જે વાદીએ। પૂર્વજન્મ સ્વીકારતા નથી તેમના મતતું નિરાકરણુ 
થાય છે. અભિમાનીને કે।ઇ પણુ પ્રાણિવર્ગમાં નવું શરીર, ઇંદ્વિ। અતે 
સુખદુઃખાદિના સાનતો સંબધ પ્રાપ્ત થાય તે જન્મ કહેવાય છે. પ્રાણીને 
જન્મકાલપછી તુગ્ત પણુ મારકવસ્તુના દર્શનથી મરણુત્રાસ થતો હોય 
એમ જણાય છે. અનઞાતી પાણીમાં રહેલો આ સ્ત્રાભાવિક મરણત્રાપ્ન 
અભિનિવેશનામતે! ડક્ષેશ કહેવાય છે. આ અભિનિવેશ આગંતુક નથીં, 
પણુ વાસનારૃપે વહન કરવાતા સ્વભાવવાળે છે તેથી સૂત્રમાં સ્વરસ* 
વાહી એટલે વાસનામાત્રવડે વહત કરનારો કલો છે. તુરતતા જત્મેલા 
દઃખખબહુલ તે અતિકનિઇતાનવાળા કૃમિતે વિતાશના જ્ઞાનના કાર્ટરૂપ જે 
મૃરણુત્રાસ થાય છે તે મરણુત્રાસ તેણે પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અતે આગમન 
વડે વર્તમાનજન્મમાં સંપાદન કરેલ્ષો હોતો નથી તેથી તે મરણ- 
ત્રાસ પૂર્વજન્મમાં તેણે અતુભવ કરેલા મરણુદુ.ખતું અતુમાન કરાવે 
છે, તુરતતું જન્મેલું બાળક માક વસ્તુતા દર્શનથી ડંપે છે. તે કંપ" 
વિરેષથી અતુમાન કરાતું મરણનુ તાન તેનામાં છે, અને તેત્રીજ તે 
ભય પામે છે એમ જણાય છે. દઃખથી અતે દઃખતાં કારણોથી 'ધાણીએ!ન 
ને ભય થાય છે ગ વાર્તા લોક્ધસિદ્ધ છે. તે બાળક્તે પોતાના 
«રયમમાનજન્મના મરણનું પત્યક્ષગાન સંભવે નહિ, તેમજ તે કાલે તેને 
ગ્વન્યતા મરણનું પષ્યુ પત્યક્ષનાન હૈઇ શકે નહિ, છેતૃુતા ઝાતતા 
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અભાવવડે તેનામાં તે કાલે અનુમાનજ્ઞાન ષણુ સંભવે નહિ, તેમજ 
તે સમયે તે શખ્દતો અર્ધ સમજવાને અશક્ત હોવાથી મરણનું 
રાખ્દજ્ઞાન પણુ તેનામાં સંભવી શકે નહિ, એવી રીતે ત્રશુ પમાણુમા- 
ના “કોઈ પણુ ધમાણુવડે તેનામાં તે સ્ઞાનતો સૈંમવ નહિ હોવાથી પરિશેષ- 
જી તેનામાં તે સાન પૂવેજન્મતુંજ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. પુસ્ષતી 
પૂર્કક્રાટિ સંસાર છે, અતે ઉત્તરક્રોટિ કૈવલ્ય છે. જેણે શ્રગણુ તથા 
મનતવડે તે બતે કેટિતે પરોક્ષરીતે તત ગી છે તેતે આ સૂત્રમાં 
વિદાન્‌ કહેલે। છે. તે મચ્ણુત્રાસ અત્યંત મૃઢ ફૂમિશ્રી માંડીને શાસ્તન્નપર્યેત 
પ્રસિદ્ધ છે, કેમકે મૂઢ અતે શ સ્તસ એ અંતેને મરણુદ્‌ ખના અતુ- 
ભત્રથી આ વાસના સમાનજ છે. અહિં વિદત્શબ્દવડે સંપ્ઞાત* 
ચોગવાળા તત્ત્વરૃનુ ગ્રહણુ કરવું ઉચિત નથી, કેમકે તેની તેવી વાસના 
૬ગ્ધ થઇ ગઇ હોય છે. “ આતર ત્રહ્ધળો વિદ્ધાન્‌ ત સિતતિ 
છુતસ્ન ॥ ” (બહાના આતંદતે જણનાર કોઇથી ભય પામતો નથી,) 
તમે શ્રુતિ પણુ જ્ઞાનીને સર્વે પ્રકારના ભયતે! અભાવ જણાવે છે તેથ 
અહિં વિદ્દાનતે। અર્થ શાસ્ત્રનુ કરવો એજ ઉચિત છે. 

અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દેપ અને અભિનિવેશ એ પાંચ ડલેરો।ને 
&મથી તમસ , મોહ, મહામોહ, તામિસ્ર અતે અંધતામિગ્ત પશુ 
કહેવામાં આવે છે. જેમના સ્વરૂપનું વિશેષ વર્ણન પ્રયમપાદના આડમાં 
સત્રમાં થઈ ગયું છે, 

ચે!ગભાષ્યદાસદિગ્મે સ્વીકારેલા સૂત્રપાડમાં જે “તશાફઉઃ” એવું 
પદ છે તે સ્થાને ચોગ્ચદ્કાકારે “ તસ્વસઝુવસ્પઃ ” એ પદ લઝ 
“સ્તરલવારી વરુવોઈવ તસ્લઝુવગ્યોડસિનિકસઃ 0” એવો 
સત્રપાટ સ્વીકાર્યા છે. તેતો અધ આ પ્રમાણે છેઃ--(જેમ મૂખને તેમ ] 
વિદ્દાનતે પ'ચુ [1 જે] સ્તાભાવિક શરૈગ્માં અનુબંધ [ છે તે ] ગ્ગભિ* 
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નિવેશ [ કહેવાય છે, ] ૪ ' 
એ પ્રમાણે' અવિદ્યાદિ પાંચ ડમેશે।નાં લક્ષસઞા કહ્યાં તે ડકેશે 
સ ખે પ્રકારના છે, સ્થૂલ તથા સહ્મ. ક્યાયે ગાદિવિડૅ તવુ 
થયેલા તે સૂક્મની અષેક્ષાએ સ્થૂલ, તથા વિવેકખ્યાતિવડે દગ્ધ થયેકા 
અતે ર્ંસ્કારરૂપે રહેલા તે સૂક્મ, તેમાં સક્મડશેશેને! તાશ કેવી રીતે 
થાય છે તે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી જણાવે છેઃ-- 


૨ જ ક 
ત પાલતધતવણવઃ સૂકતા* ॥ ૨૦ 1 
પટ્વોધિની ટીજાઃ-વે લરપાઃ તપસ્યા હિમિલતૃકતા! 
સંસ્યરમાત્રાવસેવીજતા! તે છેશાઃ પતિતતવદેય | ૧હિ- 
પ્રતવ! પ્રતિછો૧૫રિળામઃ 1 જૃતજૃસ્યસ્ય ચિત્તસ્ય સ્તવરે 
જય રતે ચાવત્‌ | લેત દેવાઃ દાતા મતન્તી તે શેવઃ । ધામ” 
ત્‌[માલ્‌ બર્ષસાશ રતિ ન્યાવેત સ્િત્તનાગાહ્ેવ સસ્જારાળાં 
સિનાશ રતિ ત તત્રોપરેઇન્વમસ્તીસ્યાશય ॥ ૨૦ ॥ 
સૃત્રાર્થઃ--[ જે ] સૂક્મ [ ડ્લેશે। છે ] તે [ ચિત્તના ] 
ગ્રલથવડે લયવ ટરવાચોગ્ય [ છે. ] ૧૦ 
વિવેચન!--ક્યિાષોગવડે તનુ કરેલા અને તે પછી વિવેકખ્યાતિ- 
૨૫ અશ્ચિવડે દગ્ધખધીજભાવને પમાડેલા જે અવિવાદિ ચૂઠ્મડવેરી। છે 
તે સૃદ્મડલેરો! પ્રતિપ્રસવવડે લય કરવામોગ્ય છે. પ્સવ એટલે ઉત્પત્તિ 
તે ઉત્પત્તિથી વિરુદ્દ તે પતિષ્રસવ એટલે પલય છે. -અ#િં ધલમનેો 
અધ ચિત્તતો પોતાના કાન્ણુમાં લલ એવો થાય છે, ત્તયારે ચિત્તને! 
ભોગમોક્ષરૂપ અધિકાર સમામ થાય છે તયારે તેતો પોતાના કાશની 
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સાથે એકતા થવારૂપ લય થાય છે. કૃતાર્થ થયેલું તે ચિત્ત જ્યારે. 

પોતાના કારણુમા પ્રલીન થાય છે યારે તેનીજ સાથે તે સહ્મડલેરો। પણુ 
લીત થાય છે, જે પુસ્ષપ્રયત્તનો વિષય હોય તેતો! યથાયોગ્ય ઉપદેશ 
કરાય છે, પણુ ડક્ષેશની સૃછ્દમાવસ્થા હાનના પયત્નનોા વિષય નથા 
તેથી તેતો! ઉપદેશ ભગવાન્‌ સૂતકારે કર્યો નથી, 

જેમ ૬ગ્ધ થયેલાં ખીન્નેમાંથી અંકુરાત્પાદકશક્તિ જતી રહે છે 
તેધી તે અંડુરાતે ઉપનજનવી શકતાં નથી તેમ દગ્ધળીજભાવને પામેલા 
ડક્ષેશોા ર્સસ્કારતી પરંપરાતે ઉપશ્નવી શકતા નથી, પણુ તેવી શક્તિથી 
રહિત થઈ ભેોક્તાતે સ્વસામર્થ્યાતુસાર ભોગાનુભવ કરાવતા છતા કમધી 
ચિત્તમાંથી ન્યૂન થતા જય છે, અતે વિદેહકૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થથે ફલભોગ 
આપવાના સામર્થૌથી રહિત્‌ થયેલા સંસ્કારે ચિત્તના નાશથી નાશ 
પામે છે. ધર્મીતા નાશધી ધર્મનો નાશ થાય છે એ પ્રસિદ્ધ વર્તા છે. 
એવી રીતે એ પ્રારબ્ધકમેરૂપ સંસ્કારેતો નિજૃત્તિ કરવા ડાં તો વિદેષ 
કેવલ્યપર્યુત તેતા ફ્લોને! ભોગ કરવો! જઇ, અથવા વિદેહકેવલ્યતો 
પાપ્તિ શીધ્ર કરવાની ઇચ્છા થાય તો અગંપરસ્ઞાતયોગના પુનઃ પુતઃ 
અતુછાનવડે ચિત્તતો વિનાશ કરી તેમને વિનાશ કરવે। ન્નેઇગ. ગમે 
તે પ્રકારે ચિત્તનો વિનાશ થાય ત્યારેજ તેમને! વિનાશ થાય છે, ચિત્તના 
સદ્ભાવમાં તેમતેો! વિનાશ થઇ શકતો નથી. 

શકા:--પથમ ક્રિયાયોગાદિવિડે ડલેશેતે તતુ ટેરવા, પછી તતુ 
થયેવ્રા તે ડક્ષેશોને વિવેકખ્યાતિવડૅ દગ્ધખીજભાવતે પમાડેવા, અતે 
અંતે તે દગ્ધખીજભાવને પામેલા ડલેશેતે ચિત્તતા પલયવડે ધલીન કરવા 
એવે 8મ છે તેથી દગ્ધષીજસાવના સાધનતું પ્રતિપાદ્ત કરતાર ઉત્તર 
સૂત્રજ ધથમ કડેવું ઉચિત હતું, અતે આ ચૂતતતે ઉત્તસ્યૂનને સ્થાને 
મૂકવું યોગ્ય હછું. 
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સમાધાન:--અસંપ્રજ્ઞાતયોગના સુખ્ય#લપણાવડે અહિં સૂક્મ” 
ડશેશે।ના પ્રલયતું કથન પ્રથમ કર્યું છે, અતે તેના સાધનની આકાંક્ષાન 
વડે દગ્ધબીજભાવતે પાછળથી કહેવાની ઇચ્છા છે માટે તમારી શંકાને 
વવકાશ નથી. 

જેમ ચોગાચિવડૅ વ્યુત્થાનર્સસ્કારતો દાહ થાય છે તેમ સાનામિ- 
વડે પણુ ડલેશોા અતે તેમતી વાસનાઓતો માત્ર દાહજ થાય છે, 
પણુ તેમનો વિનાશ થતો નથી, ૧૦ 

એવી રીતે સહ્મડલેશેના નાશવું સ્વરૂપ પ્રતિપાદન કરીતે ઇવે 
નીચેના સત્રથી ભગવાન્‌ સૃત્રકાર સ્થૂલડલેશે। કેવી રીતે દગ્ધબીજ” 
ભાત્રતે પામે છે તે કડે છેઃ-- 


ઘ્યાનફેયાસ્તટ્તતયઃ | ૨૨ 1 


પટ્વોધિની ટીવા!-તેષાં વછેશાનાં ચા દત: ઇલ 
છુ: લયોદા તમજ: સ્ધૂછાવસાઃ તાઃ દયાતટ્ટેવ1ઃ દવાનેનૈવ 
સિસેજામયઇક્ષળેન રેય! દાતવ્યા મવન્તીતિ શેપ ॥ ?? | 

સૃત્રાર્થઃ--તેની ( કક્ષેશાની ) વૃત્તિઓ ધ્યાનવડે 
નિવૃત્ત કરવાચે।ગ્ય [ છે ] ૧૧ 

વિવેચન;--ઘ૪ધ નહિ થયેલા પમ્મુ બીજભાવને પામેલ 
કકષેશોની જે સુખ. દુખ અતે મોહરપ સ્ઘૂલદત્તિઓ છે તે જત્તિબો 
ક્રિયાયોગાક્વિડે પહેલાં તતુ કરીતે પછી ધ્યાન એટલે વિવેઠખ્યાતિર્પ 
અમિવડે તે તતુ થયેલા ડક્ષેશોતી અભિવ્યક્તઅવસ્થારૂપ ₹ત્તિમ્ો 
કમાત્‌ દગ્વબીજભાવતે પમાડવી ન્નેઇએ, સત્રમાં જે ઘ્થાનથબદ 9 
તેના અચે પરિમંખ્યાન એટલે વિવેકખ્યાતિ થાય છે, તથા જે છેચબ્દ 
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છે તેતો અર્થ નિષૃત્ત કરવાયોગ્ય એટ્લે ૬ગ્ધખીજભાવને પમાડવા- 
ચોગ્ય થાય છે. ક્યાચ્રોગવડે તતુ ર્યા છતાં પણુ વિવેકખ્યાતિ તથા 
પ્રતિપ્રસવર્‌પ હૈતુવડે કાર્યથી અતે સ્વર્પથી ઉચ્છેદન કરવાતે શક્ય 
હોવાથી તે તતુ થયેલા ડલેશાને અત્ર સ્થૂલડલેશે। કલમા છે. વિવેકખ્યાતિના 
પરિપાકવડે તતુ થયેલા ડલેશાના વૃત્તિરૂપે પરિણામ પામવાર્‌પ કાર્યને 
ઉચ્છેદ થઇ તે દગ્ધખીજભાવને પામી શકે છે, અતે પ્રતિપ્રસવવડે તે 
દગ્ધખીજભાવને પામેલા ડલેશ્વોના સ્તર્ષતે! ઉચ્છેદ થઇ શકે છે તનૂક્રણાદિ 
ત્રણમાં સુકર્પણું તથા દૂષ્કરપર્ણું આ પ્રમાણે ન્નણુવુંઃ-જેમ વસ્ત્રમાતે 
સ્થૂલ મલ તે વસ્ત્રતે વાયુમાં ઝાટકવાથી કિંવા પાણીવડે ધોવાથી દૃ૨ 
થઇ ન્નય છે, સ્રહ્ષમ મલ ખારા આદ્તિ સંષ્રોમ કરી ઉષ્યુજલવડૅ 
ધ્રોવાથી નીકળી ન્ય છે, અને મલના ચંસ્કાર તો વસ્નો નાશ થવે 
નિવૃત્ત થાય છે તેમ ઉદારઅવસ્થાને પામેલા ડકેરો ક્ચયાયેોગાદિવિડૅ 
તનુ થાય છે, ક્યાયે।માદિવડે તનુ થયેલા ડલેશે। પ્ર્મખયાનર્પ અસિવડે 
દગ્ધખીજભાવને પામે છે, અને પર્સખ્યાનરૂપ અચિવડે દગ્ધખીજભાવતે 
પામેલા ડલેશો ચિત્તતા પલયવડે વિલીન થાય છે. ૧૧ 


જાતિ, આયુષૂ અને ભોગ ડકેશ કરતાર હોવાથી કકેશરપ છે, 
તેનું કારણુ જે કર્માશય છે તે પણુ પૂર્વાક્ત દુઃખના છેતુપળજાથી ડલેશ્રૂપ 
છે, પણુ અવિદ્યાદિ તો ડક્ેશ્રૂપ નઘી, છતાં તે અવિદ્યા્દને કેમ 
ડલેશર્પે કહેલ છે એમ શંકા થાય તો તેનું સમાધાન બગવાત્્‌ સૃતકાર 
નીચેના સુત્રધી ઢરે છે:-- 
૨૨૬૫ ૨ શ્‌ 
વરુરાનજઃ ૧જસારયા દણઇઇણગઝઞન્સ- 
૨% ષ્‌ 
વરજનાથયઃ પે £૬૨॥ 





-- 


૨પર શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન, [ સૂત ૧૨ 
વટ્વોષિની ટીજ$--જર્માશયઃ વર્મગસ્વ માગવા 
૧૫ ૧૫% ક ઈ ક્ય ક 
આશેસ્તે તાંત્તારિવા ગારિમન્‌ ર્ટવાશયઃ ધયોધમેતામજતંણાા 
વેશેષો ગુર્ળાનિશેવો વા | વેશ પર્વોસુઇલળઃ | સ જણ 
ર ક શ શ 
મૂ વારળ થસ્ય લ તથાજઃ? 1 સ ત ૧૫3૧ ₹ઇગળ- 
ઝે ર છ. (૪ ૪૬./_ 4-*- ૨% “અ. હ ૭ 
વેટ્નીયોડરઇઞન્યવે:નીયથ્રેતિ દ્વિધા | વેન હેદેન ૧૫ ર4 
તરફે સેસ ટ્રિયાજ તાદ તસ ₹છગઞન્મવેટ્નીવઃ | તદ્દિસતરુ 
જ, ૬ ર છે મન 
અરઇગતતવર્‌ના5? 1 ઞનાાન્ત(જતવમળઃ? પજ ગઇઇગઝરમ* 
૧% (૫ ૬ 
વેટ્નીય ર્ત્યરથઃ ॥ ₹૨ || 
સૂત્રાર્થઃ--વતેમાનજન્મમાં અતુભવ થવાચોગ્ય તથા 
ભ્ાવષ્યતૂજન્મમાં અતુભવ થવાયેોગ્ય કર્માશય કક્ષેશ જેડું 
સૂલ છે એવો [ છે. ] ૧૨ 
વિવેૅચન:--આ ચન્નનાં ત્રણુ પદ્દોવડે ક્રમથી કર્માશયનું ટાદણ, 
કર્માશયતું સ્વરૂપ અતે તેના ધકાર કહ્યા છે. કર્માશયતી ઉત્પત્તિમા 
અને તેતા કાર્યસાધનમાં અવિદ્યાદિ ડલેશે।જ હેતુ છે માટે કર્માશયતે 
ડશ્ેશરૂપ મૂલવાળા ઠલો છે. જનતિ, આયુવૂ અને ભોગતે હેતુ કર્માશય 
છે, અતે કર્માશયના હૈતુ આંવેવાદિક છે માટેજ અવિદ્યાદિને પશુ 
કેરો ઠલ્યા છે. ધર્માધર્મેરૂપ કમેરો આશય તે કર્માશય કહેવાય છે, જેમાં 
સાંસારિક પુસ્ષા સ્થિતિ કરે છે તે આશય એટલે કમૈતા ધર્માધર્મર્પ 
ગંસ્કાર કહેવાય છે. મનુષ્યો] અબ્િમાનપૂર્વક જે જે શુભાશુભકમોં 
ડરે છે તેતા ચંમ્ઠારા તેમના ચિત્તમાં પડે છે, અતે તે સંસ્કારે 
નિપાકકાલે તેના કર્તાને સ્તાનુરૂપ ફ્લાનુભવ કરાવે છે, કર્મો ટર્માકષય 
ઉપન્નવે છે, તે તે કર્માશય કર્તાતે #લભોગ કરાવે છે એમ કર્મો #કલોગ 
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કરાવવામાં પરંપરાવડે હેતુ છે. પૂર્વાક્ત કર્માશય બે પ્રકારતો છે, દછ- 
જન્મવેદનતીય અતે અદછ્ટજન્મવેદનીય. જે જન્મમાં કર્મ કર્યું હોય તે 
%ન્મમાંજ તેના ફ્લનતા અતુભવ કરાવવાના સાપર્થ્યત્રાળા કર્માશય 
ટૃદજન્મવેદતીય કર્માશ્ષય કહેવાય છે, અતે જે જન્મમાં કર્મ કર્યું હોય 
તે પછીના કોઈ પણુ જન્મમાં તેના દ્લતો અતુભવ કરાવવાના 
સામર્થ્યવાળા કર્માશય અદણજન્મવેદનીય કર્માશય કહેવાય છે. અન 
વિદ્યાદિ ડલેશોને। સદભાવ હેય તોજ તે બંતે પકારના કર્માશય ઉપજે છે, 
ડક્ષેશાતો અભાવ થયે તે ઉપજતા નથી. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણ્‌ 
તીચેના શ્લોકવડે ડલેશના અભાવમાં કર્માશયતી અનુત્પત્તિ દેખાડી છેઃ- 
“ ચર્ય નાદંજ્નતો માવો વર્ટિયદ્ય ત હિવ્વતે | 

દત્વાડાવે સ ર્મછોવાસ ₹સ્તિ ત સિવધ્યતે | ” 

ભાવાર્થ:-જે પુસ્ષતે હું ટર્તા છું એવું અભિમાન નથી, 
અતે જેની ખુદ્ધિ રાગદદેઘરૂપ લેપતે પામતી નથી તે તત્ત્વગ પુસ્ષ પાપ 
કતવ્યરૂપ ધર્મરક્ષણુમાટે આ અધર્માચરણુપરાય'ગુ લેકેને હણીતે પણુ 
હુણુતો નથી, અતે તેના ફ₹લવડેૅ ખંધનતે પામતો નથી; કેમકે 
અભિમાતવિના કરવામાં આવતાં કર્મોના સંસ્કાર ચિત્તમાં પડતા નઘા, 
અતે તેથી તેવા નિરભિમાન કર્તાતે તેતો ક્લમોમ થતો નથી. 

વળા તે પર્માધમે૨૫ કર્માશય કામ, કોધ, લેમ ને મોણથધી પ'ચુ 
ઉપજે છે. નીચેતુ શ્રીફૂર્મપુરાણુતું વચન પણુ એમ?/ કહે છે;-- 

“ રામટેપાટ્યો હોપાઃ સર્વે ષાચ્તાતિવન્ધનઃ । 

જામો લસ્વ મવેરોવઃ પુખ્યાપુગ્યમિતિ કાંતિ: | 

તદ્ાહેન સવેવાં તવેટેદલ ઇવ ॥ ” 

ભાવાઘ્‌:--રાગદેષાદિ સવે ડલેગો *તિજ્ઞાન-પ અવિવઘ(માવા 
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ઉપજેલા છે. એ રાગદ્દેષાદ્તિં કાર્ય પ્રુણ્યપાપરૂપ કર્માશય છે એવી 
શ્રુતિ છે, અને તેથીજ સર્વે પ્રાણીઓનાં સર્વ શરીરની ઉત્પત્તિ થાય છે, 

રાગ એટલે કામથી કામ્યકર્મતી પ્રશત્તિવડે સ્વર્માદિતે હેતું જે 
ધર્સ તે સંપાદન કરાય છે, અને પરદારગમતાદિ નિષિદ્ધકર્મૈતી પ્રહત્તિવડે 
નરકાદિતે! હેતુ જે અધમે તે સંપાદન કરાય છે. ક્રોધથી પણુ ધર્માધમે 
સંપાદન કરાય છે, જેમ ઉત્તાનપાદરાન્નએ કરેલા અપમાનવડે ઉપછેલા 
ક્રોધથી કૂવે તેમના એશ્ચયૈથી અધિક એશ્વયૈની ઇચ્છાવડે સંપાદન 
કરેલા પુણ્યથી અન્તરિક્ષલોકવાસીગ।ની ઉપર રહેલું સ્થાન સંપાદત 
કર્યું હતું. કોધથી જે બહ્મહત્યાદિ નિષિહ્કર્ષ થાય તે અધમે જાણુવો. 
દ્રયાદિ મેળવવાના લોભથી જે તપ આદિરૂપ પુણ્ય કરવામાં આવે તૈ 
લોભવડે ધ્સમાં પ્રકૃત્તિ, અને ખીજના દ#ન્યાદ્તિં અપહરણુ કરવામાં 
આવે તે લોભથી અધર્ચમાં પરૃત્તિ જણુવી. મોહથી પુણ્યમાં પ્રકૃત્તિ 
થતી નથી, પણુ હિંસાદિ અધ્મૈમાં ધમૈખુદ્ધિવડે મદૃત્તિ થાય છેતે 
મોહધી અધર્મમાં પ્રરત્તિ જણુવી. 

તીત્રવૈરાગ્યવડે સત્રજપ, તપ અતે સમાધિ આદિ ડુષ્યક્મે કરી 
ગંપાદન કરેલો, કિંવા ઈશ્વર, દેવતા, મહર્ષિ અને મહાતુભાવ તયઃવીવા 
આરાધનરૂપ પુષ્યકર્મ કરી સંપાદન કરેલો, તે જન્મમાજ શીદ 
વિપાક પામી, ટર્તાને તેતો ₹લાતુભવ કરાવનાર જે પુણ્યકર્માશય છે 
તે દૃદજન્મવેદનીય પુણ્યકર્માશય છે. જેમ રરિલાદમુનિના પુત્ર શ્રોતંદી 
કુમારઅવસ્થામાં તીવ્રવેરાગ્ક, મૈત્રજપ, તપ અને સમાધિવડે £્ી* 
સહેશ્રતું આરાધન ઠરી તેમના અયુગ્રણવડે તે જન્મમાંજ મતવુયન 
પશિણસિ।મતે ત્યજીને દેવત્વ તિ, દીર્ધ આયુષૂ અને દિવ્યભોગેનતે યામ 
થયા; તથા ભગવાન્‌ વિશ્વામિત્ર પણુ તીવ્રતમ તપવડે પરમેશ્રરતુ આન 
રાધન કરી તેમના અતુયઇવડે તેજ જન્મમાં ક્ષત્િયપર્થમમતે ત્યઇને 


કઝ્્ઝઝક્ક્યન્ક્ડ્--ઝક-ક----- 
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બ્રાહ્મણુત્વજતિ અને દીર્ધ આયુવૂને પામ્યા. ભગવાન્‌ નંદીશ્રરે તથા 
શ્રીવિશ્વામિત્રે જે જન્મમાં પુણ્યકર્મવડે પુણ્યકર્માશય સંપાદન કર્યા હતો 
તેજ જન્મમાં તેમને તેતું ફૂલ પ્રા થયું હતું માટે તેમને! તે કર્માશય દછ- 
જન્મવેદનીય પુણ્યકર્માશય જણુવો, ભય પામેલાને, વ્યાધિમસ્તને, અતિ- 
દીનતે અતે પોતાને! વિશ્વાસ રાખનારને, કિવા મહાનુભાવ તપસ્વીતે 
તીત્રદેષવડે પુનઃ પુનઃ અપકાર કરવારૂપ તીત્રપાપકમેવડે સંપાદન કરવા- 
માં આવેલે। પાપકર્માશ્ષષ પણુ તેજ જન્મમાં સઘ વિપાક પામી 
કર્તાને તેતા ફ્લનો ભોગ કરાવે છે તે પાપકર્માશય દઇૃ#જન્મવેદતીય 
પાપકર્માશય છે. જેમ ઇંદ્રપણાતે પામેલો નહુષરા'ન અગસ્ત્યાદિ 
મહર્ષિએતોા અપરાધ કરવાથી પોતાના તે પરિણામને ત્યછતે તેજ 
જન્મમાં સર્પરૂપ તિર્યમૃજ્નતિતે પ્રાપ્ત થયો હતો; અતે ઉર્વશી ભમવાન્‌ 
પડાનનતે! અપરાધ કરવાથી પોતાના પરિશ્યામતે ત્યછને તેજ જન્મમાં 
લતાર્‌પ પરિણામને પામી હતી, એ બંતે ઉદાહરણો દઇટજન્મવેદતીય 
પાપકર્માશયના જણવા, અતિતીત્ર પુળણ્ષયપાપકર્મોનુ કેલ તેના કર્તાતે 
તે જન્મમા વહેલુમોડરું મળે છે એમ અન્યત્ર પણુ કશું છેઃ:-- 
“ ઝસતુસ્જટે; પુળ્યપાવૈર્દ્િવિ જજપસ્તે । 
“૨૨-૮૪ ૨% સ%#- 
તેમિવષોલિમિમાવેલિમિઃ વક્ષેજ્વિમિદ્ેઃ ॥ ” 
ભાવાધે:--અતિતીન પુણ્યપાપકર્મેનું દલ તે જન્મમાન ત્ર'શુ 
વર્ષે, ત્રણુ માગે, ત્રણ પક્ષે કે ત્રણ દ્િવિસે મળે છે. 

પૂર્કના પાપકર્મોવડે કુભાપાકાદિ નરકમાં પડેલા છજેોને દછ#7ન્મ- 
વેદનોય પુષ્યપ1૫પરપ૫ ડર્માશય થતો નથી, કેમકે તેઓ તો ખેોતે કરેલા 
પાપકર્માતું કલ ભે ગવવા અ ગયેલા છે તેવી અતિપરવરતાને લીધે 
નરો કર્મારાય ચંપાદન કર્વાતો! ત્યા તેમને અવકર્‌ નથી, જેકે સ્વ 


રપે શ્રીપાતજલયે[ગદર્શન; [ સૂઝ ૧૩ 
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પણુ જીવોને પ્રુણ્યકર્મોની ભોગભૂમિ છે તોપણુ ત્યાં તતેમતે બહધા 
સ્વર્તત્રતા હોવાથી નવે! કર્માશય સંપાદન કરવાતો! અવકાશ છે તેથી 
તેમતે દછજન્મવેદનીય કર્માશય થાય છે. 

અગાની છવે।ને અન્ય જન્મમાં ભોગવવાચેગ્ય જે સ્વર્ગેનરકાદિ છે 
તેનું કારણુ અદણજન્મવેદનીય પુણ્યપાપરૂપ કર્માશય છે, પૂર્વજન્મોમાં 
તથા વ્તેમાનજન્મમાં ર્મંદમધ્યમવેગથ્રી થયેલાં પુણ્યપાપથી આ કર્મા- 
શય રચો હોય છે, અતે કર્તાને પોતાના વિપાકકાલે અન્યજત્મમાં 
તે ફલ આષે છે. જેમના ડલેશે। ક્ષીણ થઇ ગયા છે એવા જવત્મુક્ત* 
પુસ્ષોતે અદછટજન્મવેદનીય કર્માશય થતો નથી. કમલપત્રતે જેમ 
જલ સ્પર્શે કરી શકતું નથી તેમ કર્તાપણાના ભાવરહિત જવન્મુકતતૈ 
ક્યિમાણુકર્મા સ્પર્ી કરી શકતાં નથી, વિદેહસુકતતે તે] ચિત્તજ 
નથી તેથી તેમતે આ કર્માંશય ન ઉપજે એ વિતાડહેજ સમળય 
એલું છે. ૧૨ 

જાતિ, આયુષૂ અને ભોગતુ કાર્‌ણુ કર્માશય છે, અને કર્માશયતુ 
મૂલ અવિદ્યાદિ ડલેશ છે; તે અવિદ્યાટિતા વિદ્યાની ઉત્પત્તિવડે તાશ 
થાય એટલે નવે! કર્માશ્ષય ઉપજી શક્તો નથી, એ સર્વ સત્ય છે, પ 
પૂર્કના અસંખ્યજન્મામાં સંગ્રહ કરેલા અતે જેતો વિપાકકાલ જ" 
નિયત છે એવા કર્માશયતે! ભોગવડે ક્ષય કરવાનુ અશડયપણું હોવાથી 
વિદ્દાનને પણુ સંસારતો ઉચ્છેદ થવે1 સંભવતો! નથી, અર્થાત્‌ તે કર્મા* 
રાયવડૅ તત્તવેત્તાતે પશ પુતઃ પુનઃ જન્મમગ્ણની પામિ થયા કશ્ય 
ઝએેવી શકા થાય તો ભગવાન્‌ સૃત્રકાર તીચેતા સ્રત્રવડે તેતું 
નિવારણુ ઠરે છે"-- 


તાત ને તજત્િવાજો ત્તાત્યાયુમોપઃ 113॥ 








સત્ર ૧૩] . ૨ સાધતપાદ; ર૫૭. 
વટ્વોષિની ટીજઃ--મૂછે વરેક્ષે સતિ તેષાં તેવાં જમેળાં 
વિપા૧ઃ જ્જતિવ્વસિ$ મવત્વેવેત્તિ શેષઃ । ત ત ગાતિ- 
રાયુર્મોમશેતિ તરધાનતસિષધા । ગાતિઃ ઝન હેવત્વાહિયો | 
આયુ? ઝીવનથ્‌ 1 મોમ વિષયગા ₹તિઃ | અત્રેવાસ્મિન્‌ 
જેટ વિસિત્રમોમટશનાત્‌ ગસેજાનિ વર્માળ મસળરારેડમિ- 
ચ્યસ્ાન્વેવૈ બન્મારમન્ત ર્ત્પેવમાવેજ ઉત વ્્માશયો 
સેયઃ 1-૨૨ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--[ ક્લેશરૂપ ] મૂક્ષ સતે તેતું (કર્માશયનું ) 
કૂલ જાતિ, આચુષ અને ભેગ [ થાય છે. ] ૧૨ 


વિવેચન:--પર્માધર્મના મૂલભૂત વાસતાત્મક રાગદદેઘાદિ ડેમના 
દૂભાવ હોય તોજ તે કર્માશયનાં ફ્લ જાતિ, આયુષ્‌ અતે ભોગ- 
નો આરંભ થાય છે, ડલેશરૂપ મૂલની નિવૃત્તિ થઇ ગઇ હોય તો કર્મા- 
શયનાં તે ધ્લોતો આરંભ થઇ શકતે નથીઃ જાતિતો અર્થ જન્મ 
એટલે પૂર્વજ્રીરના પરિત્યાગપુરઃસર નવા શરીરતું ગ્રહણુ, આયુપૂતો 
અયે છીવતકાલ એટલે કોઇ પણુ એક્શરીરમાં અભિમાનીની સ્થિરતાને। 
સમય, અતે ભોગને! અર્થે આનંદ તથા પરિતાપરૂપ કલવાળી સુપ્મ- 
દુઃખરૂપા સિત્તશૃત્તિ થાય છે, એ ત્રણે કર્માશયને વિપાક એટલે કલ છે. 
નેમ ક્રોતરારૂપ સહકારિકારણુથી યુક્ત તથા દગ્ધબીજમાવતે નહિ 
પામેલી ડાંગર ઊગવાના સામર્થ્યૈવાળા છે, પણુ ફ્રોતરારહિત થયેલી 
તથા ઉખ્યુતાદિવડેૅ દગ્ધખીજ્સાવને પામેલી યંગર ઊગવાના સામધ્યુ- 
વાળી તથી તેમ અવિદાદિ ડકેરારૂપ સહકારિકારણુવાળે ધર્માધર્મરૃપ _ 
પૃદ્ધ ફે 
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કર્માશય રલ આપનાર થાય છે, પણુ ડલેશરહિત થયેલો અથવા પ્ર; 
સખ્યાનરૂપ અગ્તિવડૅ ડલેશબીજભાવ જેતે દગ્ધ થયે! છે એવે કર્માશય 
કલ આપનારે થતો નથી. એવી રીતે કર્માશય સુખદુ ખરૂપ ફલવાળે 
છે, સુખદુઃખમાટે તે અપૃથક્પણુ જન્મ તથા આયુવૂતે ઉપનનવે છે. 
સુખદુઃખ રાગઠ્દેષસાથે ન્નેડાયેલા છે.. રાગદદેષતા, સદ્ભાવમાં સુખ* 
દુ:ખ હેય છે, અને તેના અભાવમાં તે નથી હોતાં, જે વસ્તુમાં જે 
સંતોષ પામે છે તેવુ તેતે સુખ થછું નધી, અને જે વસ્તુમાં જે 
ઉદ્ેગ પામે છે તેતુ તેતે દુઃખ થડું નથી એમ જેથી સંભવતું તથી 
તેથી. સુખદઃખ ચગદ્ેષથી નેડાયેલાં છે એમ સ્વીકારવુંજ જેઇએે. 
ડલેરરૂપ જલવડૅ સિંચાયેલી ખુદ્ધિરૂપષા ભૂમિ કર્મ#લતું પ્રસવક્ષેત્ર છે. 
એવી રીતે ધર્માધર્મર્પ કર્માશયના કલ ઉપજાવવામાં ડલેશેનું સહકારી* 
પણું છે. ડલેશોતો સાદી રીતે ઉચ્છેદ થાય તો સહકારીના વિકલપશા- 
થી અનિયતવિપાકકાલવળે। અસંખ્ય  કર્માશય હોય તોપણુ તેપ્ર્સખ્યાત* 
વડે દગ્ધબીકભાવને પામેલો હોવાથી કલ આપવાતે સમથ યતો તથી, 
“શાત્ાસિઃ લવેજમીળ સસ્તલાત્જુસસ તથા ॥ 7 (તેવી 
રીતે સાનરૂપ અગ્નિ સર્વકર્મોને બાળી નાંખે છે, ) એ વચનથી ભગવાને 
પ'ુ સર્વ ધર્માધર્મતે પ્રસંખ્યાતરૂપ અગ્તિ બાળી નાંખે છે એમ કહું છે. 

વિવિધયોનિમાં હતુ એવાં શુભાશુભકર્મના હોવાથી છીવતે અંત 
કાલે જે યોનિમાં રાગાદિ ઉદ્છુદ્ધ થઇ સ્થિર થાય છે તેજ યોતિને 
સે છવ મરણુપછી પામે છે, અન્યયોનિતે પામતો નથી એ પ્રમાણે 
અન્ગ્યમતિરેક્વડૅ રાગાદિ દોષો! વિપાકના હેતુ છે. “તફેથ લર ૬% 
ઘ-્મનતિ સિરું સતો થત્ર નિવિઝતસ્વય ॥# ( આ છવતુ મત 
અંતડાલે જે યાનિમાં આસક્ત થયું હેય તે યોનિમાં તે આસક્ત ૪૧ 
પે;તાતા ક્મૈસાથે «તય છે,) ઇત્યાદિ શ્રતિએ, તથા “વુરજ# ત્રરુતિટ્ધો 
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ન્--- 





દિ મુર કરુતિઝાન્‌ સુળાન્‌ | જારળ ગુળલજ્ઞડ્ય લટ્સપોત્તિ- 
સ્સ્તઝુ 17 (પકૃતિમાં સ્થિત થયેલો પુસ્ષ પ્રકૃતિથી ઉપઝેલા 
ગુશતે ભોગવે છે, આની સત્ત્વાદિ ગુગુમાં આસક્તિ એ આના ઉત્તમ 
અધમ યોનિએના જન્મમાં કારણુ છે, ) પ્તયાદિ સ્કૃતિએ, અતે 
₹ દતરામસ્ન્માર્્‌સતાત્‌ ॥ ” ( વીતરાગતા જન્મતા અદરીનથી, ) 
એ ન્યાયસૂત્રથી એજ અર્થે સિદ્ધ થાય છે, નિષિદ્દ સ્ત્રી આદિમાં 
આસક્તિ રાખનારનેજ તસલોહમય નારીના સમાલિંગનાદિ ક્લના શ્રવણુ- 
થી નરકાદ્માં પણ્‌ રાગાદિ પ્રમાણે”; વિપાક થાય છે. એવી રીતે કર્મા- 
રાયના વિપાક જન્મ, આયુષૂ અતે ભોગમાં રાગાદિ ડલ્ેશેતુ હેતુપણું છે. 

જન્મ, આયુષૂ અને ભોગરૂપ વિપાકતો આરંભ થઇ ગયા 
પછી ગાનની પ્રાપ્તિ થાય તો તેથી કક્ષેશાનો નાશ થાય, સંચિત કર્માંગાય 
વિનાશ પામે, અતે નવો કર્માશય ઉત્પ્ત ન થાય, પણુ ગાનતી 
પાપ્તિ થાય કે તુરતજ તે શરીરતી નિદૃત્તિ ન થાય. આયુવપર્યેત 
શ?ીરની સ્થિતિ રહે, અને ડક્લેશાની નિરૃત્તિ થવાથી અન્તાનીએ ને 
થાય છે તેવો સુખ્ય ભોગ શરીરાદિની અનુફૂલપતિકૂલસ્થિતિ આદિથી 
તેમને ( જીવન્સુક્તતે ) ન થાય, પણુ માત્ર દ્રષ્ારૂપે તેમતે ઝો ખુ- 
ભોગજ થાય. 

જન્મ, આયુષ્‌ અતે ભોગ એ ત્રણુ પ્રકાર્તે। ને કર્માશય એટકે 
કર્મતી સૂજ્ટમાવસ્થા અથવા કર્મના સંસ્કારતો વિપાક ડલ્લો તેમાં 
કર્માશયનું એેકપણું નિશ્રલ રીતે જન્મના એકપણાને તથા અતેક- 
પાને વિષય કરનાર અતે કર્માશયનું અનેકપણું નિશ્લ કરીતે જત્મ્‌* 
ના એક્પણાતે તથા અતેકપણાને વિષય કરનાર એમ ચાર કિકક્4 
થાય છે, તે આવી રીતેઃ-શું એક ડર્મારાય એક જન્મતું કાર્ષૃ છે? 
વા એક ડર્માશય અનેક જન્મતું કારાચ્‌ છે? કિંચા શુ અતેક ટ્ાંગ્રાય 


ર૬૦ 
અતેક જન્મ સિદ્ધ કરે છે ? અંથવા અનેક કર્માશય એક જન્મ સિ 
કરે છે? તેમાં એક કર્માશય એક જન્મનું કારણુ છે એ વિકલ્પ સ્વીક 
રાકાતા નથી, કેમકે તેમ માનતાં અનાદિકાલથી સંઝૃહીત થયેલ 
અસંખ્યેય અવશિટ કર્માશયોના અને વતૈમાનજન્મમાં અંતુછાન કરયામ 
આવતાં અનેક કર્મોના કર્માશયોના ફલક્રમના અનિયમથી “ મારા પુણ્ય 
કર્મનું ક્લ મતે મળશેજ ” એવે! નિશ્ચય 'લે[કોને રહે નહિ, અ 
તેથી તેમની પ્રણ્યકર્મમાં પદૃત્તિ થાય નહિ, જે અનિષ્ટ છે, વળ 
એક કર્માશયજ ને એક જન્મતું કારણુ હોય તો તે એક કમશ 
ખહુધા પુણ્યરૂપ કિવા પાપરૂષ હોવે નઇ, બધા કર્માશય મિશ્રરૂપ 
જ હવા નેઇએ એવો નિયમ નથી તેથી તે કર્માશષયવડે કાં તો કેવલ 
સુખજ કિંવા કેવલ દુઃખજ મળતું નનેઇએ, પણુ તેમ તો વર્ત 
માલકાલે આ વિચિત્રસૃછિમાં ડયાંઇ નેવાસાંભળવામાં આવતું તર્થ 
તેંથી એક કર્માશય એક જન્મતું કારણુ નથી એક કર્માશય અતેક 
જત્મતું કારણુ છે એમ સ્વીકારી શકાય એમ નથી, કેમકે 'જયારે 
અનેક કર્માશયેમાંથો એક એક કર્માશય અનેક જત્મતું કારણુ થાય ત્યારે 
અવશેષ રહેલા કર્મારાયના વિપાકકાલના અભાવની પ્રાપ્તિ થાય, અને 
તેથી કર્મના વિષલપણાવડે પુણ્યતા અનતુકાનતો પમંગ પાપ્ર થાય, જે 
અનિઇ છે, જ્યારે એક જન્મવડે ઉચ્છેદ કરવાયોગ્ય એક કર્માશયમાં પણ 
મલના ક્રમનો અનિશ્રય છે ત્યારે ખહુ જન્મવડૅ ઉચ્છેદ કરવાયેગ્ય 
એક કર્માશયમાં જીવને ફ્લના ક્રમનો અનિશ્રય થાય એમાં રું કહે- 
વું? તેમાં અવસરતા અભાવથી વતમાતજન્મમાં કરેલા પુછ્યકર્મતા 
વિપાકકાલતે। ચમભાવ સ્પટટ પતીત થાય છે, મહાન્‌ પુણ્યકર્મ અતે 
મહાન્‌ પાપકર્મ અનેક જન્મને! હેતુ થાય છે એમ 'શાસ્રમાં કહેવામાં 
આવે છે તે માત્ર તે તે કર્મતેજ લાચુ હોવાથી અપવાદરૂપ છે; 
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સવત્ર એ નિયમ લાચુ નથી. અનેક કર્માસય અનેક જન્મોતું કારણુ છે 
એમ પણુ અંગીકાર કરી શકાય એમ નથી, કારણકે અયોાગીતે એકમ 
સાથે અનેક જન્મોની પ્રાપ્તિ સંભવતી નથી, ન્ને સહસ્ત્ર કર્માશય એક- 
સાથે સહસ્ઝ જન્મોને ઉપજાવે તેદ તેવડ્ડે સહસ્ત્ર કર્માશયના ક્ષયથી અવ- 
થેષ રહેલાતો વિપાકકાલ અતે ફ્લના કેમતે નિયમ થાય, પણુ 
અયોગીતે જન્મનું યુગપત્પણું સંભવતું નથી તેથી ક્રમવડે તે જન્મે 
ડહેવા ન્નેઇએ, અને ક્મવડે કહેવાથી પ્રથમવિકલ્પના દોષોની પામિ 
થાય છે, એવી રીતે ત્રણુ પજ્ધાનુ નિરાકરણુ થઈ જવાથી પર્શિષપણાવડે 
અનેક કર્મ એક જન્મનું કારણુ છે એ પક્ષજ સ્થિર થાય છે. જન્મ- 
થી આરંભીને મરણુપયૈત જે ધર્માધર્મતા સમૂહ સશુભાશુભકર્મવડે 
સંપાદન કરલે! હેય છે તે પૂર્વના સંચિત કર્માશયસહિત્ત પોતપોતાનઃ 
સામર્થ્યપ્રમાણે ચુણ્પ્રધાનભાવને પામી, પ્રારખ્ધકર્મર્‌પ બલવાન્‌ વિરોધીતેઃ 
ભે!ગવડેૅ ક્ષય થવાથી, પોતાતું કાર્ય કરવાના અવસરને પ્રાપ થઇ એક 
પચત્નવડે પોતાના જન્માદિરૂપ જેલના દાતમાટે અભિમાનીતો। તે શરીર- 
થી વિયોગ કરાવીને તેતે મતુષ્યાદિ કોઇન પણુ એક જન્મને પમાડે છે, 
અનેક જન્મને પમાડતેો નથી. તે મતુષ્યાદિ યોનિમાં થયેલો જન્મ તેન 
કમેવડે આયુવ્રૂપ નિયતજીવતતે પામે છે. તે આયુષૂમાં તેજ ડમૈવડે 
અડુમૂલપ્રતિકૂલ ભોગની પાપ્તિ થાય છે તેથી આ કર્મારય ન્તિ, આયૃવ. 
મને ભોગના હેતુપણાથી ત્રણુ વિપાકવાળે કહેવાય છે. એવી રીતે 
સામાન્યપણે અકભવિક એટલે એકજન્મવાળે। કર્માશય કવા. અહિ 
આ તાત્પર્ય છે:-મરણુકાલમાં જેટલાં અનારખ્ધક્લવાળાં સંચિતકમે 
છે તે સધળાંજ અશ્નિનક્ત થાય છે. મર્ણુકાલની પૂર્ષ્ તા આર્બ્ધ- 
પ્રલવાળાં બલવાન્‌ ડર્મોવડે પ્રતિબંધ પામેલાં તેઆની અભિન્યક્તિ થઈ 
રતી નયો. તે મરચુ જેમ મારબ્ધકમેના વિપાકની સમાખિરૂપ છે 
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તેમ સમગ્ર અભુક્તકરના “અભિન્યંજકરૂપ પણુ છે. અભિનક્ત યયેલાં 
તે કર્મો અભિમાનીને નવા દેહસાધે જેડ છે. 
રૉકા:--ઇછાદિકમ કરનારાઓ ધૂમાદિ માર્ગવડે ચંદ્રમેડલમાં ગયેલા 
હોય છે, તેમના ત્યાંના (લભોગની સમાપિઃ થયે તેમતું બાંય પ્રતિ 
અવરાહણુ શ્રીછાંદોગ્યમાં ર ચાવસ્લસ્વાતસુવિત્વાડેસમેવાષ્તામે 
વુસાતિવવર સ્તે ॥” ( ધુણ્યક્મૈના ફ્લભોગપર્યેત ત્યાં સ્થિતિ કરીતે પછી 
એજ માગે પુનઃ પાછા આવે છે, ) ઇત્યાદિઃ વચનોવડે કહ્યું છે; તયાંથી 
“પાછા આવનારાએ તે! “ તય ૬૪ સ્તળોયત્રરળાઃ ॥.” (તેમાં જેબો 
અહિં પવિત્ર આચરણુવાળા હોય છે,) ઇત્યાદિ વચને।વડે જન્મ સાંભળવા* 
માં આવે છે; તે .ખંને કર્માશયના એક્ભવિકપણામાં સંભવી શતાં 
નથી, કેમકે મરણુટાલે સમત્ર અનારખ્ધકર્સાએ મળાને દેવશરીરતી 
યાતિ તથા તૂદુચિત ભોાગ્ર આપી દીધો છે તેથી કર્મોનું ક્ષોણુપર્ણુ 
થવાથી જન્માંતરના કારણુરૂપ કર્મશેષતેો। અભાવ છે. વળી શ્રીઆપરસ્તળ* 
ગડષિ “ વળો આશ્રતાશ્ધ સ્તજમેનિટ્દાઃ ગેસ્થ જર્મજઈ 
મનુખૂચ તતઃ ફ્ઞેવળ વિક્તિઇટેશઝાકજુઝરવાગુઃજ !શુતણત્તાવિશ* 
સઝુજમેધસો ઝત ૃાસિપયસ્તે ॥ ” (સ્વકર્મમાં નિકાયુકત વર્ણોવાળા 
અને આશ્રમોાવાળા મરણુ પામી કર્મક્લતા અતુભવ ઠરીને પછી ફેય 
રહેલા કર્મવડૅ વિશિષ્ટ દેશ, જતિ, કુલ, રૂપં, આયુવૂ , અધ્યયન, આ* 
ચરણુ, દવ્ય, સુખ અતે મેધાવાળા જન્મતે પામે છે, ) એ વચતવડે 
સ્પદરીતે શેષકર્મતા સદ્ભાવતું કથન કરે છે તેથી જ એકભવિક- 
વાદ અયુક્ત છે, 
સમાધાનઃ:--તંમે કહે છે તે દોષ નથી,' 'ેમકે કઃ 
નીય નિયતવિપોકસ્થલમાં તથા અદટટજન્મવેદનીય નિયતવિપાકસ્થલમાં- 
જ એકભવિકપણાતો સ્વીદાર છે, અદદ્ટજન્મવેદંતીય અનિયત- 
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વિપાકસ્થલમાં તેતે! સ્વીકાર નથી, તેમાં દટટજન્મવેદનીય નિયતવિપાક- 
સ્થલમાં તે જન્મમાં કરેલાં શુભ અથવા અશુભ ડર્મવડે ભોગ કિવા 
આયુષૂ અને ભોગ એ વિપાક થાય છે, અતે અદદજન્મવેદનીય નિયત- 
વિપાકસ્થલમાં જન્મ, આયુપુ અને ભોગ એ વિપાક એઠભવિક- 
કર્માશયવડે થાય છે, જે કર્માશય પોતાનું કલ આપવાને સર્વરીતે 
સમરથ હોય છે, જે અન્યના શેષરૂપ નથી, અને જેતા અન્ય- 
કર્માશયવડે અભિભવ પણુ ન થયે હોય તે કર્માશય નિયતવિપાક 
કર્માશય ડહેવાય છે, તથા તેનાથી ભિન્ન કર્માશય અનિયતવિપાક 
કર્માશ્ષય કહેવાય છે. એ નિયતવિપાક કર્માશયથી એક જન્મ થાય છે, અને 
તે કાલે અનિયતવિપાક કર્માશય તેનાથી પરાભવ પામીને ચિત્તમાં 
પડી રહે છે. 

દૃણજન્મવેદનીયમાં કર્માશયનો જન્મર્પ વિપાક થતો! નથી, 
પણુ ન્નત્યતરરૂપ વિપાક થાય છે, જેમ બાલ્યાવસ્થા યુવાવસ્થારૃપે 
પરિણામ પામે છે તેમ અહિં પૂર્વશરીર અન્યજતિના શરીરરૂપે પરિ- 
ગામ પામે છે. આ દઇજન્મવેદતીય ભાગના હેતુપણાથી એકવિપાકનતા 
આરંભવાળા હોય છે, અથવા આયુષૂ અને ભોગતા હેતુપણાથી બે 
વિપાક્તા આરૂંભવાળા પણુ હોય છે. તહપરાજનતે ઈંદ્રપદતી પાકના 
કારણુરૂપ પુણ્યકર્મવડે આયુધૂની પ્રાપ્તિતિ કથન છે તેથી શ્રીઅગસ્ત્ય- 
મહષિતે પાનીતે પઢાર કરવારૂપ વિરોધી પાપવડે તેને સર્ષ થવારૂપ 
તે પાપફર્ષત્‌ા વિપાક ભેગમાત્રનો હેતુ છે. આદ વર્ષના આયુ પવાળા 
શિલાદ્સુનિના પુત્ર શ્રીતેદીએ તીવ્રર્વૈરાગ્ય અતે અધિમાત્રોપાયચી 
દપજવેલ પુણ્ય આયુષ્‌ અને ભોગરૂપ ખે વિપાકતોા હેતુ થયું છતું. 
ડકશ, ટચ અતે વિપાકતા અનુભવર્‌્પ નિમિત્તવાળી વાસનાઓ વડે 
મ્મનાદિકિાવથી એક્લે!લીભાવને પામેલું આ ચિત્ત ચિત્રીદૂત વજછેવું 


હોય છે. જેમ માછલાં પકડવાની જલ” સર્વભણીથી ત્રંથિઓવડે યુક્ત 
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હોય છે તેમ અનેક અનુભવપૂર્વિકા વાસનાઓવડૅ આ ચિત્ત નાપેકુ 
હેય છે, જે સંસ્કારો સ્મૃતિના હેતુએ છે તે વાસતાએ। છે, તે વાસેતા” 
એ અનાદિકાલની છેઃ જે અદદ્ટજન્મવેદતીય અનિયતવિપાક છે 
તેની ત્રણુમાંન્ક્ટ કોઇ એક ગતિ થાય છે. કાં તો વિરોધી કર્મવડૅ તે અ 
,વિપડવતો! નાશ થાય છે, એથવા તો પ્રધાનકમૈમાં આવાપગમત એટલે 
એગભૃતકર્મતુ જવું થાય છે, કિંવા નિયતવિષાક પ્રધાનકર્મવડે અભિભર 
પામીને તે ચિરકાલ સ્થિતિ કરે છે, અશુકલઅમૃષ્યુકર્મરૂપ યોગીઓના 
ઝર્માવડે શુકલ, રૃષ્યુ અને શુકલકૃષ્યુ-મિશ્ર-એ ત્રણે કર્મો નાશ પામે 
છે; તેમજ તપ અને સ્વાધ્યાયાદિવડે સાધ્ય શુડલકર્માશય ઉલ્તિ 
થયે જેતું (લ થયું નથી એવા કૃષ્ણુના તે નાશ કરે છે. 'યનુમાં થતી 
હિંસા એ પાપ છે, અને જે દક્ષિણાદિ અપાય છે તે પુણ્ય છે તેયી 
યન શુડલમૃષ્ણુ કર્માશયતે ઉપજવે છે, તે મિશ્રમાં હિંસારૂપ કૃષ્યુભાગ 
છે તેથી શુડલકર્માશય મિશ્રનો પણુ નાશ કરે છે, આ અર્ય શ્રૃતિમા 
પણુ કલો છે.-- પી 
“જૈ દે ₹ વૈ મેની વેક્તિવ્યે, 

ઘાષવર્યેજો રકિ પુળ્યજુતોડવરૃન્તિ | 

તહિસ્છિસ્વ જમોળિ છુજતા સિ, 

જઉુમિદ્દેવ તે જ્મ વવયો વેટ્યત્તિ | '? 

ભાવાયૈઃ--પાપિપુસ્ષનાં ભોગવવાયોગ્ય જે પસિદ્દ કૃષ્ણુ તથા 

રૃષ્ણુશુક્લ એવાં બખે કર્મો છે તેતે એક સ્વાધ્યાયાદિ પુર્યસમૃયી 
ઉપજેલે। કર્માશય હભે છે. જેયી પરપીડાદિર્હિત સાધતવડ્ડે સાધ્ય આ 
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શુકલ કર્માશય એક હેય તેોપણુ રૃષ્યુ તથા કૃષ્ણુશુડલરૂષ અત્યંત 
વિરોધી ધણા કર્માશયોને પણુ હણે છે તેથી સુકૃતકર્મામ કરવાતે ઇસ્છ, 
અહિં ( મતુષ્યલોકમાંજ ) તારામાટે તે કમને વિદ્દાનો પતિપાદન ઠરે છે. 

શુડલકમૈના ઉદયને।જ કોઇ અલેકિક મહિમા છે, કે જે કૃષ્ણ 
તથા" કૃષ્ણુશુડલ એ બંતે કર્મેના નાશ કરે છે. સ્વાધ્યાયાદિથી ઉપ- 
જેલું દુઃખ તે બંતેને નાશ કરતું નથી. માત્ર દુઃખના ભોગવડેૅ નાશ 
થવાયોગ્ય અધમ પણુ અધમૈજનિત દુઃખના ભોગવડે નાશ થવા- 
ચોગ્ય છે તેથી સ્વાધ્યાયાદિજિન્ય દુઃખથી અધર્મતેો નાશ થતો 
નથી, કિંતુ સ્વાધ્યાયજન્ય શુડલકમૈના ઉદયથીજ તેનો તાશ થાય છે. 
સ્વાધ્યાયાદિજન્ય દુઃખ અધમેૅતું કાર્ય તથી, કેમકે તેતા કાર્યપણામા 
અધર્મના ખલથી સ્વાધ્યાયાદિતી ઉત્પત્તિ થવાથી સ્વાધ્યાયાદિના વિધાન- 
ને અનર્થકપણાની પાપ્તિ થાય, જે યોગ્ય નથી, જેમ ધાન્યનાં ખબીત્ને-' 
સાથે ઉત્પન્ન થયેલાં તૃણુનાં ખીજ તેઓની સાથેજ કેડીમાં રાખ્યાં 
હોય તો તેમને ધાન્યનાં ખીન્નેની સાથેજ વાવવાતું બને છે, પણુ 
તેમતે સ્વતંત્રપણે વાવવાનો યોગ આવતો નથી, એવી રીતે કયોતિ- 
છોમાદિક પ્રધાનયાગના એગપણાવડે અનુદાન કરેલી પશુહિસાદ્નિ જે 
સ્વતંત્રપણે ફ્લદાનતું અસામર્થ્ય, અતે પધાનકર્મના વિપાકસમયમાં 
કૂલાન્સુખપર્ણું તે આઆવાપગમન છે. હિંસાદિનાં બે કાર્ય છે, પધાનતા 
અંગપણાવડે વિધાનથી તે પ્રધાનને! ડપકાર, અને “ સ [હિસ્થા- 
સ્લવો મૂલાનિ ॥” ( સર્યજૂતોને ન હણે, ) એ વચનવડે હિંસાના 
નિવિદ્પણાથી અનય. તેમાં મધાનના અગપણાવડે અનુઇ!નથી તેની 
અમ્રધાનતાજ છે તેધી તે હિંમા શીધજ પધાનના વિપાક્તા આરંભ 
થયા પહેલાં પોતાના દ્લ અનર્યેતે ઉપન્નવવા સમય થતી નથી, 
ઠિંતૃ પધાનના વિપાક્તેર આર્મ થતાસુધી સાહાય્યકની રીતે સ્થિન 





રહે છે. એવી રીતે જે એગભૂત કમ પધાનના સાછાય્યકતું આચરણુ 
કરતું છતું પોતાના કાર્યૈમાં બીજમાત્રપણાવડે સ્થિત- રહે છે તે તેવું 
પ્રધાનકમૈમાં,આવાપગમન નણુવું. શ્રીપંચશિખાચાર્ય એ સંખંધમાં 
તીચે પમાણે કહ્યું છે:--- ર 
છ સ્યાત્‌ શ્તસયઃ- સર સપારેદ્ાર સળત્યવમપો, 
જુશજશ્ય તાપજષવારસં વસ્માત્‌? જીરઇં ફિ મે વણન્યર્રાસ 
ચત્રાયમાવાવ ત સ્વર્મેડષિ અવજાર્પવરવ વિષ્ય ! ” 

ભાવાથેઃ--હિંસાદિધિ ઉપજેલા પાપકપ અપૂર્વવડે યાગાદ્તા 
મુજ્યર્પ અપૂર્વતો જે સ્તલ્પ સંકર ( મિશ્રભાવ ) છે તે સ્વલ્પ મરાય” 
શ્રિત્તવડેજ પરિહાર કરવાને શડય છે, પણુ જે પ્રમાદથી પ્રાયશ્રિપ 
કરવામાં આવતું નથી તો પ્રધાનકશૈના વિષાક્સમચે તેતો, પણુ ૫૩- ' 
પાક થાય છે, અતે જેટલા અતથતે તે ઉપનનને તેટલા અનથૈતે તે 
પુસ્ઘ સહન કરૈ છે, અર્થાત્‌ પુણ્યસમૂહથી સંપાદન કેલા સુખર્ય 
-મમૃતના મહાહદમાં અવગાહન કરનારા પુણ્યવાને! પાષવડે પ્રામ કરેલા 
દ;ખરૂપ અસિના કણુને સહન કરે છે. મહત્પુણ્યનો અપકર્યે કરવામાટે 
તે પાપ સંપૂણ નથી, કેમકે મારું ખંજું પ્રુષ્ય બહુ છે, જેમાં આ 
આવાપને પામ્યુ છે. સ્વર્ગમાં પણુ તે અલ્પ અપકર્યતે કરશે એમ 
તેઓ માને છે. 

- નિયતવિપાકવાળા બલવાન્‌ કર્માતરવડે પ્રતિખદ્ટ થઇ ખછુકાલ* 
પર્યત ગ્થિતિ ક*્વી તે. અનિયતવિપાકતી ત્રીજ ગતિ છે.' અદફજત્મઃ 
વેદનીય નિયતવિપાકકર્મતી અબિવ્યક્તિતૃ કા*ગુ મરણુ છે કેમ કહું 

" છે, પણુ અદદજન્મવેદનીય અનિયતવિપાકતુ તેમ” કહ્યુ તથી. જે 
મદદજન્મ્વેદનીય અનિયતવિપાક ક્ષ હેય છે તે. કાં તો નાતાલિિડ 
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નાશ પામે છે, અથવા આવાપતે પામે છે, કિંવા નિયતવિપાકવાળા 
બલવાન્‌ ડમેવડે અભિભૂત થઇને માત્ર ખીજભાવે સ્વતંત્રપણે ચિરકાલ- 
પર્યત સ્થિર થઇને રહે છે,-જ્યાંસુધી આનાથી બલવાન્‌ અવિસ્ટ્ર- 
કર્મની અબિવ્યક્તિતું નિમિત્ત ક્લને અભિસ્ુખ ન કરે યાંસુધી તે 
સ્થિર રહે છે,-અબલવાન્‌ કર્મૈના ભોગપર્યેત તે કમે ક્લ 
આપ્યા વિના પડી રહે છે. સ્મૃતિમાં પણુ નીચેના “લે।કચી એ અર્થ 
ટલો છે:-- 
“ તારાચેત્યુજતં વર્ષ સૂટર્થમિદ્‌ પતિદાતિ । 
મગ્તમાનસ્ય સંસારે યાવદાભાદ્િણર્યતે ॥ ” 
ભાવાથે:- જ્યાંસુધી પાપના વિપાકપ દુ.ખથી મૂકાય ત્યાંસુધી 
સંસારમાં મસ્ત જીવતુ પુણ્યકમૈ ડયારેક અહિ' ફૂટસ્થરૂપે સ્થિર રહે છે. 
એવી રીતે તે અભિભવ પામેલા કમૈના વિપાકના દેશ, કાલ અને 
નિમિત્તતા અનિશ્રયથી આ કર્મની ગતિ વિચિત્ર અને ગહન છે, ૧૩ 
કર્મોનું મૂલ કેશે છે, અને વિપાકેતું મૂલ ટર્માશય છે જે 
કશું; તથા તે વિપાક્દોનાં નામ અને સ્વર્ષો પણુ જણાનાં. વે તે 
વિપાકામાં હેયખ્ુદ્ધિ થવા તેઓ કકેતું કારણુ છે તે ભગતાન્‌ સૃત્રકાગ 
નીચેના" સત્રથી કહે છેઃ-- 
અ "૫ ૧ ્ 
ત છારવારતાપજતાઃ પુળ્યાણુળ્યફયુરવા- 
તૂ્‌1૬૨ણ૨। 
વટ્વૉષિનો યવ્તઃ--તે ગાત્વ£૧: | છાર: મૃત 
વરિતાવો રલે તૌ જં મેં તે તયો | ૧૦૧ જુર સ્મ । 


૨૧૮ શ્રીપાતજલયોગદશેન, [સૂત 1૪ 
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ઝષુષ્વં વદ્દિવરીતૂ તે હેતો ચેવાં ત્તેવાં માવઃ * તાત | 
ુ્મમાર્ટ્યગાત્યાયુમોમાં: સુરા, અગ્યાર 
ઝાત્યાયુર્મોના છુઃ લજજા રતિ સંક્ેવડ ॥ ₹%૪ ॥ ન 
સૂત્રાર્થઃ--પુહ્યપાપના હેતુપણુપ્થી તેએ (જન્મ 
આયુષ ને ભેગ ) સુખદુઃ ખર્ષ ફૂલવાળાં [ છે. ] ૧૪ 


વિવેચન:--પૂર્વોક્ત જન્મ, આયુષૂ અને ભોગ જે પુણ્યધી 
પ્રત થયેલાં હોય તે! તેતું ફૂલ જીવતે લૈકિક કિંવા દિવ્ય સુખ થાય છે, 
અને જે તે પાપથી થયેલાં હોય તે! તેતું કલ છીવને દુઃખ થાય છે, જત્મ 
અતે આયુષ્‌ જેમ સુખર્દિઃખરૂપ ક્લતે ઉપજાવે છે તેમ સુખદુઃખરૂપે થયેલી 
ચિત્તવૃત્તિ પણુ સુખદુઃખરૂપ ફલ ઉપજાવે છે ,તેથીજ ત્રણે વિપાક્તે 
સુખદુઃખના કારણુરૂપે કહ્યા છે એવી રીતે પુણ્યપાપરૂપ કર્માશય જે 
જન્મ, આયુષૂ અતે ભોગને ઉપનવે છે તે ક્રમથી સુખડુઃખરૂપ કલતે 
ઉપનવનાર હેય છે તેધી તે વિપાક હેય છે. કર્માશય. પણુ ડલ્લેશ્તા 
સદ્ભાવ હોય ત્તાજ વિપાકતે ઉપજાવી શકે છે, અન્યયા ઉપજાવી 
શક્તો નથી માટે વસ્તુતાએ અવિદઘ્યાદિ ડકેશેજ હેય છે. આ અર્થ 
ન્યાયાચાર્યોએ પણુ “ કેડ નક ડક 
તરાવાવે તવ્‌ન્‍્તરાવાચારપવગઃ ॥ ” (દુઃખ, જન્મ, પ્રજૃત્તિ, દોય 
અને થિથ્યાસ્ઞાનમાંતા ઉત્તરઉત્તરના નાશમાં તેતી પૂત રહેલાનતા 
નાશથી પુસ્ષતે મોક્ષ થાય છે, ) એ સૃત્તવડે કલો છે. * 
પાપવડે ઉપજેલાં જન્મ, આયુષૂ અતે ભોગ દુઃખરૂપ ફલવાળાં 
હોવાથી પ્રતિફૂલવેદનીયપણાને લીધે ભલે હેય હોય, પધણુ' પ્ુણ્યવે 
ઉપજેલાં જન્માદિ તો સુખરપશ્લવાળાં હોવાથી અનુફૂલવેદનીયપજાતે 


ર 
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લીધે હેય તથી એમ શંકા થાય તો] તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે 
જાણુવું:--જેમ આધ્યાત્મિકાદિ દુઃખો! સર્વ જીવોને પ્રતિકૂલર્પે પતીત 
થાય છે તેમ વિષયજનિત સુખના અતુભવસમયમાં પણુ યોગીઓતે તેમાં 
પતિકૂલરૂપ સૃદ્દમદ્‌ઃખની પ્રતીતિ હોય છે. એવી રીતે લૌકિક દુઃખની 
ચેઠે વિષયસુખ પણુ દુઃખના મિશ્રપણાવડે દુઃખરૂપ હોવાથી કે 
તે હેયજ છે. ૧૪ 

વિષયસ્ુખના સમયમાં પણુ યોગીઓને તે સુખમાં દુઃખની 
પતીતિ થાય છે એમ'જે કહ્યું તે કેવી રીતે રંભવી રાકે છે એમ 
હૂકા થાય તો ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેતા સૃત્રથી તે શૈકાનું સમાધાન 
ડર્‌ છેઃ-- 


વરિળાસતાપતંસ્જારરુઃલેઝુળશસિનિરોધાતસ 
છુઃ સેવ સર્ષે વિવોજિતઃ ॥ ૨૫ ॥ 

વટ્વોધિની ટીવાઃ--પરેળામઃ અન્યયામાવઃ 1 તાપ 
સુભમવા જિગર ભુસતમતિવન્ધજેળુ ટ્રેષર્૧$ 1 સંસ૧₹$ મોમ 
દ્મારજો શુળઃ | પતાન્વેવ કુ! લાનીતિ નિજ્રટઃ 1 છ્તૈડ તથા 
સળરાસવિસધાજ્ેતોઃ ગળાનાં રતવ? ઇલુ તાઘવરધાઃ 
તાસાં વિરોધઃ ૧૨૨૫૨ સમિમાવ્યામિમાવવત્વં તસ્પાર્ેસો: | 
ઇનત્તરળચતુણવેન વિવેજિતઃ ૧ર્જિતવજઝેશારિવેરેસ્સ્ય 
તષૅમેવ મોમતાપનં વિષામે શ્રાન્નવટ્રુઃ તથ । અચધમિયાસ્વિ:- 
“ત ત્તાતુ ૧1૧$ જામાનાશુપમાનેન કામ્યસે 1 ર્દવિપા જવ્ણ- 


“-."--%---- 


૨૭૦ શ્રૌપાતંજલયોગદશેન. [. સૂત્ર૧૫, 





----.“-”નઃ્ૂૂ 


ચર્્ેવ મૂળ "્વામિતરધતે ॥”ડતિ। મોશાત્‌ વમ રિ! જાયા” 
છામે વ હુ'લથ્‌ | જામેડ વિ મોળસટ્ટોચે ટુઃલષ 1 તરારે 
સ્‍્તપિસ્તલોડષિ રુ'મ્‌ । ગત ળ્વાસ્તિ મોૉમલ્ય ૫રિનાપ- 
ટુ!ઃલતા | તથા મોમવાજેડવિ મોમાન્યથામયાત્‌ છુ: મોમ” 
તાધજેષુ ત ટ્રૅષઃ લળુત્વઝત શ્વ | સ છવ તા૧ઃ | તેમ 
તાપહુ* 'સતાડ્પ્યસ્તિ મૉમસ્વ । સુગ્યમાનિસ્તુ મોળા સક્ષેત્ર 
તંસ્વારમારમતે, 'સસ્કારાજ ગુનમોરટસિર્સાયતતે | ર્વ 
ત્રમેળાસિત સેરકાર્દુઃ લતા મોમલ્થ । અવિચણુલવુઃ યોદૃજયા 
સુળરૃત્તવઃ ૫રસ્વર િસ્ટ્રા દશ્વન્તે । . શમન દિ સુલમનુમૂય 
ટુઃલં ત્રવર્વત ર્ત્યવિષિત નાદ 1 અત ળવ સર્વત્ર છુ'ણાવું- 
વેધાદુઃલસ્વર્મિતિ સિદ્ધજૂ | ૨૫ || 

સૂત્રાર્થઃ--પરિણામડુ:ખવડે તાપદુ:ખવડે અને સં- 
સ્‍કારદુઃખવડે તથા ગુણુની વૃત્તિના સી શિશેર 
સરવ હુઃખજ [ છે. ] ૧૫ 

વિવેચતઃ--પરિણામ,; તાપ અતે સંસ્કાર ગએ દુઃખો છે; તૈ 
દુ.ખોવડે, તથા ખુદ્ધિર્પે પરિણામ પામેલા સત્તત, રજસ અને તમસ 
એ ત્રણુ ચણાની શાંત, ધેર અને ચડ જૃત્તિઓઆના માત્ર ધધાનપણાના 
વિરાધથી એટલેં માત્ર પધાતપણાવડે સાધે રહેવાના અર્મભવથી, 


પણુ પ્રધાનમુશુભાવે સાથે રહેવાના ચંભવથી, વિવેકીઓને સવ 
અવ્લે પ્રકૃતિ અતે તેનાં કાર્ય સુખાદિક દુઃખરૂપજ છે, નેકે અન 


સૂત્ર વપ ] ૨ સાધતપાદ. ૨૭૧ 








યોગીએને પણુ સર્વ ૬ુઃખરૂપજ છે તોપંયુ તેએ મૃહતાતે લીધે 
સુખકાલમાં તેને દુઃખરૂપે નજનણુતા નથી, પણુ યોગીએ તો સુખકાલમાં 
પણુ તેતું દુ:ખરૂપપર્ણું ન્નણુ છે એમ પતિપાદન કરવામાટે “વિવેટીએ।- 
ને” એમ કહ્યુ છે. જેમ દુઃખના સાધનપણાવડે અતે દુઃખ- 
યુક્તપણાવડે વિવેજીએનતે સર્વ દુ ખર્પન્ન જણાય છે તેમ સુખના 
સાધનપણાવડૅ અતે સુખયુક્તપણાવડે વિવેકને સર્વ સુખરૂપ પણુ 
પ્રતીત થવું ન્નેઇએ એમ કહી શકાય નહિ, કારણુકે આ સંસાર 
સુખખહુલ નથી, પણુ દુઃખબહુલ છે, અતે દુઃખોમાં સર્વ જીવોને બલ- 
વાન્‌ દેષ છે તેથી વિવેકીઓને સર્વૈત્ર દુઃખની પ્રતીતિજ સંભવે 
છે, શ્રીવિષ્ણુપુરાણુમાં પણુ આ સંસારમાં સુખરૂપ ગણાતા પદાથ 
દુ: રપ છે એમ કહ્યું છેઃ-- 
ક વજત્રમિગગૃત્રાર્યજર્લેત્રધના દિશે । 


ક્્થિતે ત તથા મૂરિ સુણ પુંસાં યઘાડ્સુલશ્‌ ।। ” 

ભાવાઘેઃ-્ત્રી, મિત્ર, પુત્ર, પદાર્થ, ધર, ક્ષેત્ર અને ધનાદિકવડે 
પુરષતે ન્ટેવું દુઃખ થાય છે તેવું અતિસુખ થતું નથી. 

સંસારમાં સુખના કરતાં દુઃખનું બહુપણું છે તે શ્રીજેગીયન્ય અને 
ભગવાન્‌ આવટયના સંવાદમાં આગળ સ્પદટ થશે. 

વિષયસુખોના ઉપભોંગથી પરિણામમાં જે દુખો ઉપજે છે તે 
પરિણામદુઃખે! ડહેવાય છે. સ્ત્રી, પુત્ર, મિત્ર, હ, ક્ષેત્ર અને ધતાદિ 
સાધનોને અધીન વિષયસુખતો અનુભવ છે, સામાન્યપણે સવેલેકતે 
વિષયસૃપખ્ખના અતુભવકાલમાં તે વિષયસુખમાં રાગ ઉપજે છે, તથા 
તે ગધી ” મારં આ સુખ સ્થિર રહે।, પરમાત્મા એતો નારા ન 
ડરે “ ધૃત્યાદિ ્મંકલ્પાત્મફ પર્માધર્મરૂપ માનસ કર્માશય ઉપજે જે, 


૨૫૭૨ શ્રીપાતજલયોગદશેન. (સુત્ર ૧૫ 


વિષયસુખના ઉપભોગકાલમાં રાગજ કર્માશયની પેઠે દેષ તથા મેથી 
ઉપજેલે કર્માશય પણુ હોય છે, તે આ રીતેઃ--સુખના ઉપભેગકાલે 
તેના વિરેધીપણાવડૅ ૬ઃખનાં સાધનોનો “ સુખના નાશવડૅ મતે દુઃખ 
ન થાએ, મારો શત્રુ નાશ પામે ” ઇત્યાદિ રીતે પુરુષ દેષ કરે છે, 
અને દુઃખનાં કારણોનો પરિહિરર કરવાને જે તે અશકત હોય તો મોહ 
પામે છે. દેષની પેઠે મોહનું પણુ વિપર્યયનામના કર્માશયતું હેતુપણું 
અવિસ્ઠ છે. એવી રતે દેષ અને મોહના સંકલ્પોવડે તેમના કર્માશય 
બંધાય છે. રાગકાલે દદેષ અને મોલના અર્દર્શનધી રાગતે પામેલો! કેવી 
રીતે દેષ કરે અથવા મોહ પામે એમ શંકા કરવી નહિ, કેમકે 
મગકાલમાં પણુ વિસ્છિત્રઅવસ્થાતે પામેલા દ્રેષ તથા મો હેય છે 


એમ પૂર્વે કહેવાઇ ગયું છે. એ પ્રમાણે વિષયાનુભવકાલે રાગ, દેધ 
અતે મોહથી માનસ કર્માશય ઉપજે છે; -અને એ કર્માશયથી પુસ્પતે 


જન્માદિક ૬ઃખોની પ્રાપ્તિ થાય છે, માનસકર્માશયની પેઠે રાગદ્દેષાદ્વિડે 
આશર્વાદ તથા - શાપર્‌પ પરૃત્તિ થવાથી આશ્ર્વાદ અતે શાપથી 
ઉપજેલે! પુષ્યપાપરપ વાચનિક કર્માશય પણુ જવતે બંધાય છે, ને 
તેથી તેતે જન્માદિક ૬ઃખોની પ્રાપ્તિ થાય છે. રાગદદેષવાળી પજૃત્તિથી 
શરીરવડૅ પરોપકાર તથા હિસા આદિ નાનાપ્રકારનાં કર્મો કરાય છે, 
વળા ભૂતેોની હિંસા કર્યા વિના વિષયસુખતેો ઉપભોગ પણ મંભવતો 
નથી તેથી જવને જ્ઞારીર કર્માશય પણુ હોય છે, ગઝૃછુસ્થના ધરમાં 
પાંચ હિંસાસ્થાન હોય છે. ત્યાં હિંસા થવાનો સભવ છે તેથીજ તે 
પાપની નિવૃત્તિ કરવામાટે પંચમહાયન કરવાનું ધર્મશાસ્રોમાં કહ્યુ છે. 
ખે પાંચ હિંમાસ્થાનો મતુભગવાન્‌ નીચેના *લેકથી જણાવે છેઃ-- 


“ વરસ ઘૂના ઇદસ્દ્ય સછી પેપળ્યુવદ્સર । 
વળ્ટતી ચોટ્જુ*મથ ચધ્યંતે ચાસ્તુ વાદ્યન્‌ ॥ ” 


જનનન 
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ભાવાચયે:- ગૃહસ્થના ધરમાં પાંચ હિંસાસ્થાન છે, ચૂલો, ઘટી, 
સાવરણી, ખાદણી અતે પાણીઆરું, એમને સ્વકાર્યમાં યોજતો છતે 
પુરુષ દુષ્કૃતથી સંબંધ પામે છે. ી 

જીવોને વિષયાતુભવકાલમાં સુખતું ભાન થાય છે તે અતુભવના 
વિરેધથી પ્રત્યેક જવને અતુભવમાં આવતા તે વિષયસ્ુખના સદ્ભાવ- 
ના યોગીએ અસ્વીકાર કરવા ઉચિત નથી એમ કહેવું યોગ્ય નધી,' 
કેમકે દુઃખરૂપ વિષયમાં સુખખુદ્ધિ થવી એટલે વિષયબોગવડે સુખ થાય 
છે એમ-ભોગજ દુઃખમાં સુખતું સા] થવું એ અવિઘા છે એમ 
પૂર્વે કહેવાઇ-ગયું છે, અવિચારવડે રમણીય જણાતા વિષયસુખતો 
વૃદ્ધો આદર કરતા નથી, વિષ ભેળવેલા મધુર અન્નતો ઉપન્નાોગ પણુ 
તેના ભેકક્તાતે પૂર્વાપરના વિચારવિના તે કાલમાં સુખાતુભવ કરાવે છે, 
પણુ પરિણામકાલે તેતે અસુખતોજ અતુભત્ર કરાવે છે. ભગવાને 
પણુ રાજસસુખને માટે એમજ કહ્યું છેઃ:-- 

“7 વિષને ર્ટ્રવસયોમાર ચત્તટ્મેડપૃતોવપમ્‌ । 

ઘારિળાપે વિવામિવ તત્ણુલ રાઞલં રપૃતમ્‌ || ” 

ભાવાર્થઃ--વિષય અને ઇદ્રિયના સંયોગથી વિનાયત્તે પાપ યર્તુ 
ત સુખ અતિસુલભ હોવાધી આરંભમાં અમૃતતા જેવુ જણાય છે, 
અને પરેણામમાં અનંત દુઃખોને ઉપશનવનારં હોવાથી જે નિવજેવું 
જણાય છે તે સુખ રાજસ કથં છે, 

વિષયસુખ એ પાર્માધિક સુખ નધી, કેમકે તે દુઃખબહલ છે, 
પણ દૂઃખાભાવરૂપ નથી. વિવેજઝીએ નિરૂપાધિક સુખતે પ્રિય ગશે છે, પરુ 
સેો!પાધિક સુખને પ્રિય ગખુતા નથી. વિષયેસ્છાતા અભાવવડે [ચેત્તના 
વ્યાપાર્તો ઉપર્મ તે શાંતિ, અને તેનાથી ઉપજેલી સર્વ દુ.ખોન્‌ 
નિરત્તિ એજ પાર્મારષિક્ટ એટલે સત્ય અને નિર્દોષ સુખ છે. ને 

૧૮ 
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કન... 


સુખતું સાધન ભેગેમાં ઇદ્રિયાની ઇચ્છાતો વિચ્છેદજ છે, ભેગા” 
ભ્યાસ નથી. “ સ જજે ત્રણળ આતર: | બોતિયસ્ત ચાત" 
લસ ॥ ” (તે એક બહ્માનો આનદ છે, શ્રોત્રિય અતે કામનાવડે 
નહિ હણાયેલાનો પણુ તેવાજ આનંદ છે, ) એ શ્રુતિ, તથા “ત 
જામાવચતઃ ક્ઞાત્લિરશાન્સસ્ય જુતઃ ભુણથ્‌ ॥” ( ભાવનાવિતાનાને 
શાતિ નથી, અને અશાંતને સુખ ડયાંથી ? ) એ સ્મૃતિ પથ 
કામનાની નિજૃત્તિવડે થયેલી શાંતિદારાજ વાસ્તવિક સુખ ઉપજે છે 
ગએેમ કહે છે. વિષયસુખની તૃષ્ણાના ત્યાગવડૅ જે સુખ ઉપજે છે તે 
શ્રેઇ છે એ વાત યયાતિરાજએ પગુ સ્વાતુભવથી દર્શાવી છેઃ- 
“ ચરત વાપણછુસ છોજે વસ્ત હિવ્વં મરવુ લ્‌ | 
તૃપળાસયસુલસ્યૈતે નાદતઃ વોટકીં ૧છાય ॥ ” 
ભાવાર્થૂ:--આ લોકમાં જે મતમમતું સુખ છે, તથા જે 
મોડું દિન્ય સુખ છે તે સર્વ તૃષ્યાના ક્ષયવડે ઉપજનારા સ્ુખતા 
સોળમા ભાગને પણુ યોગ્ય નથી. હ 
ભોગાભ્યાસવડૅ તૃષ્ણાની નિરત્તિ થતી નથી, પણુ ઊલટી તૃષ્ણા 
વધે છે એ અથે મતુભગવાતે પણુ પ્રતિપાદન કર્યા છે: -- 
“ત ગાતું ૨1૫ઃ વામાનાળણપમોમેન શાય્યાતિ | 
દાવિયા જુભ્ળનસ્મેવ મૂય ળતા મિવર્ષતે ॥ '” 
ભાવાથે:--વિષયોના ઉપભોગવડે કામ કદીપણુ શાંત થતો 
નથી, પણુ હવિષૂવડે અસ્િની પેકે પુનઃ સારી રીતે રૃહ્ડિતેજ પામે છે. 
ઇંદ્રિયામાં રહેલી ભાગતૃષ્ણાથી જે ચિત્તશૃત્તિતું ચાંચલ્ય તે દુ'ખ 
છે. ભોાગાભ્યાસવડે ઇંદ્રિયોનું તૃષ્ણારહિતપણું થઇ શકતું નથી, કેમકે 
ભોગાભ્યાસ કમાત્‌ રાગતી પરંપરાને વધારે છે, તથા ઇંદ્ષિના પોતપોતા* 
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ના વિષયમાં કુશલપણાને પણુ ક્રેમાત્‌ વધારે છે તેથી ભોગાભ્યાસ 
ગ સુખનો ઉપાય નથી વિષયવાસનાવાળેા જે સુસ્ષ ભાગાભ્યાસવડે 
વિષયતૃષ્યારહિતપણું સૈંપ.દન કરવાને ઇચ્છે છે તે શશ્રિકવડે ભય 
પામેલો પુસ્ષ સર્પવડે દંશ પામે તેમ મહાન્‌ દુઃખપંકમાં નિમસ થયે 
છે એમ જણુવું, અર્થાત્‌ કામાદિ ક્ષુદ્રદુઃખવડે ભય પામેલ્લો તેની 
નિશૃત્તિરૂપ સુખની ઇચ્છાવડૅ રમીયુત્રાદિના ભયરૂપ મે!ટા દુઃખતા ભોક્તા 
યાય છે એમ નણુવું. જે આ પરિણામદુઃખતા અચોગિપ્રતિ પર્ણિ।મ- 
કાલે પ્રતિકૂલા છે તે આ પરિણામદુઃખતા યોગીને તો સુખાવસ્થામા 
પચુ અનર્થરેતુના દર્શનવડેૅ દુઃખ ઉપન્નવે છે. 

વિષયસુખના ભાગથી કામાસિની ૬દ્ધિ થાય છે, કામાગશિતી 
તૃદ્ધિ થયે તે પ્રિય વસ્તુતી પ્રાતિ જને ન થાય તો દુઃખ ઉપજે છે. 
પ્રિય વરતુની પ્રાસિ થયા છતાં પણુ જે કે!ઇ નિમિત્તચી તેનો ઉપભે।ગ 
ન થઇ શકે તોપણુ દુઃખ થાય છે, અને ભોગનો મંક્દોચ કરનારી વસ્ઝુપર 
દેષ થાય છે. એ રાગદ્દેષયડે પાપની વૃદ્ધિ થાય છે, અને તે પાપથી નાના- 
પ્રકારનાં દઃખતી પ્રાપ્તિ થાય છે. યયેઇ ભોમ જ્ઞોગવવામાં આવે તો 
પરિણામમાં વ્યાધિ અને પાપસંમ્રહ થાય છે તેથી પણુ પીડાજ ચાય છે. 
ભોક્તા અને ભોગ્યની સ્થિતિ ક્ષણે ક્ષણું પરિણામ પામનારી હોવાથી 
તેમનું અવસ્થાંતર થયા કરે છે તે પણુ દુઃખતોઈજ અતુભવ ડરારે છે, 
એવી રીતે સર્વ વિષયસુખે! પરિણામદુઃખોલી ભરેલા છે. 

પરિતાપવડે થનારું દઃખ તે તાપદુઃખ કહેવાય છે, દેપયુક્ત 1ચન- 
વાળા સર્ય છવેને ચન્નુ, વ્યાધ્ર, સર્પ, રોગ અતે વિષાદિક સાધને,તે 
»,ધીત પરિતાપનો અતુભવ છે. વિષયસુખના ઉપનોગકાલમાં તે 
વિષયના નાશન! ભયથી દઃખ યાય છે, અને ઇ'૪ઇ વિષયને! નાશ કરના? 
વસ્તુપ્રતિ દધ ઉપજવાથી પરિતાપ યાય છે. એવી રીતે છરેતે ધત્તિટૃગ 


ષક 
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પ્રાણિપદાર્યમાં દેષ થવાથી દદેષજ કર્માશય બંધાય છે, દુઃખના શેગઃ 


કાલે સુખની તથા સુખનાં સાધનોની પ્રાર્થના કરતે છતો પુરય 
તેમની પ્રાસ્તિમાટે શરીર, વાણી અતે મનવડે. ચે કરે છે તેથી 
રાગજ કર્માશય બંધ્રાય છે. તેં ચેછાવડે તે કલા પર્‌ અવુગ્રદ 


કરે છે, અતે કે!ધતે; પીડા * ઉપન્નવે છે, તે 'અતુગ્રહ અતે પીડાવો 
ધર્માધર્મતો સંમ્રહ પણુ તે કરે છે, દુઃ.ખ અને દુઃખનાં સાધતેતે 


દૂર કરવા ને તે અશક્ત હોય તો તેથી તેતે મોહ થાય છે, 
અતે તેથી મોહળ કર્માશય બંધાય છે, એ દેપજ, રાગજ અને મોલજ 
સર્માશયથી જીવને જન્માદિક દુ*ખે।ની પ્રાપ્તિ થાય છે. એવી રીતે સંત 
વિષયસુષખ્મન તાપદુ ખોથી ભરપૂર છે. 

પરિણામડદુઃખતા અતે તાપદુઃખતા એ બંતે નેકે સમાતજેવા 
જણાય છે તોપણુ તાપદુ.ખતાનું પૂર્વકાલે, ભોગકાલે અતે ઉત્તરકાલે 
ઝમ સર્વદાજ દ.ખપણું છે, અને પરિણામદુઃ ખતાતું તો માત્ર ઉત્તા 
કાલેજ દુઃખપણુ' પ્રતીત કુ તેથી તાપદુંઃખતાને! કે ખતા 
થી અહિ પૃથક્‌ નિર્દેશ ડયા છે 

સુખદુ ખના અતુભવતા તથા ધમીધર્યના મથી ઉ(પદ્ 
થતું દ.ખ તે સેસ્કા*દુ ખ કહેવાય છે. સુખદુપ્યના અતુભવવડે તેતા 
ગંસ્કારો પડે છે, તે સંસ્કારો આરંભમાં અતદ્ખુદ્સ્થિતિમાં રહે છે, 
જ્યારે તેમતે જગ્રત્‌ કરનારી સામગ્રી મળે ત્યારે તે ઉદ્ખુદ્ધ થાય છે. 
તે સંસ્કારો ઉદ્ખુ&્ઠ થવાથી સ્કૃતિ, રમ્ૃતિથી રાગદદેવ, રાગદ્દેષથી મત 
વાણી અતે રારીરની પ્રવૃત્તિ, તે પશૃત્તિથી ધમીધર્મ અને તે ધમન 
ધર્મયા તેના વિપાકરપ સુખદુઃખાનુભવ થાય છે. પુનઃ સુખદુઃખના અવુ" 
ળ્વથી સંસ્કાર, સંસ્કારથી સ્મૃતિ, સ્મૃતિથી રાગદેષ, રાંગદેવયી 


સલત્તિ, પ્રશત્તિથી પુણ્યપાપ, પુણ્યપાપથી તેતા વિપાઠર્પ સુખદુ ખાવુ” 


ન્સ વ જ ક ન કજ મ ન્સ્ટ્જ્ટ્ઃ કક 
- ““કફ “ક ક &/ક- ક્ટ 


જ 


જતે 


ક 


મૂત્ર ૧૫ 1 ૨ સાધલપ ૬. નહ 








ભવ અને તેથી તેના સંસ્કાર આદિ ઉપજે છે. એમ સાનના ર્સંસ્કારેોવડે 
જન્માદિ ૬ ખોની અનંતપરંપરા ઉપજે છે. જેમ અનુભવરૂપ સાનના સં- 
સ્કારો પડે છે તેમ શુભાશુભકમૈથી પણુ સંસ્કારો પડે છે તે કર્મના 
ર્મંસ્કારોવડે પણુ જત્માદિ દુઃખેો!ની પાપ્તિ થાય છે, એવી રીતે જ્તાન* 
સંસ્કારની પેઠેં કર્મસસ્કાર પણુ દુઃખમય છે, અતુભવ અતે કર્મતા 
નાશપછી જ્ને તેમના સંસ્કાર ન પડતા હોય તો એ દુઃખપરપગા 
ઉત્પન ન થાય, કિંતુ અન્ઞાનીઓતે તેમ થતું નથી, તેમના રાગદ્દેષાદિ- 
વાળા ચિત્તમાં તેના સંસ્કારો અવસ્ય પડે છે. 

ત્નેકે સંસ્કારદુ ખતા ધણુ અંશે પર્ણિ્‌।મદુઃખતાજેવી છે તોપણુ 
ગંસ્કાર્પરંપરા અનંતદ્‌ઃખરૂપ છે એમ પ્રતિપાદન કરવા ગોબલીવર્દેન્યાયે' 
આ ગૂંસ્કાસ્દુ:ખતાનુ પૃથક્‌ કથન કર્યું છે. 


એ અનાદિ અને વિસ્તીર્ણ્‌ દુ ખપ્રવાહ પતિકૂલાત્મકપણાએ 
ઉત્તમયોાગીનેજ ઉદ્દેગ પમાડે છે, કેમકે તે યોગી નેત્રગોલકના નેવે 
મૃદ્રવભાવવાળે છે. નેમ ઊતતે તાંતણે નેત્રગોલકમાં પડવાથી તેને 
સ્પશીવડે દુઃખ ઉપન્નવે છે, પણુ શરી*્ના અન્ય અવયવોને તે સ્પર્શાવકે 
દુઃખ ઉપન્નવતાો નથી તેમ આ દુઃખે! તેત્રગોલકજેવા યેોગીતેન# 
પીડા કરે છે, પણુ માત્ર શખ્દાદ્વિડુ પરિણામદુ.ખના સાતા અન્ય 
પારૃતજનોા જેએ ખુટ્દિ, ઇદ્રિયા અને શરીરમાં અહંતાવાળા અતે ગ્મી- 
પુત્રાદિમાં મમતાવાળા છે તેમને તે પીડા ડરતાં નથી. યોગીથી બિન્ન 
પાપૃતજનતે આપ્યાત્મિક, આધિલેાતિક અને આધિદૈવિક એ ત્રણ 





૧ ગોડાબ્દવડે ખળદનો બાધ ઘઇ રાકે છે, પપ અહણિ' ગાયને પ્રસંગ 
હરો દે ભવદનો પ્રસંગ હરો એવી સડો ન યાય તેમાટે તે ડાની સાચે 
શુલીનદર”દ ન-ાય તે બલરતો સેલધમાં શકા ન રહે એ ૯રાઠગપની પેરે. 
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તાયા પોતાની ઉત્પત્તિની પછી એટલે વર્તમાનકાલેજ યાપે છે, પશુ 
ચોગગીની પેઠે પરિણામદુ-ખના સાનવડે તેથી પૂર્વે વ્યાપતા નથી. મેગી* 
ને જેમ વિષયસુખના અતુભવકાલમાં દુઃખની પ્રતીતિ થાય છે 
તેમ અયોગીને વિષયસુખના અતુભવકાલમાં દ્‌ખની પ્રતીતિ યતી 
નથી, કિંતુ દુ.ખપાપ્તિના કાલમાંજ તેને તેની પ્રતીતિ થાય છે તેથી 
પૂર્વાક્તરીતે અનાદિદુઃખપ્રવાહવદે તણાતા પોતાને તથા ભૂતસમૂઇતે 
નેઇને યોગી સર્વદુઃખના અત્યંતક્ષયતું કારણુ જે સમ્યગૂદર્શત છે 
તૈતું શરણુ ગ્રહણુ ઠરે છે. 


એ પ્રમાણે ઔપાધિક વિષયસુખના પરિણામથી, પરિતાપથી અને 
સંસ્કારથી દુઃખીપણ્‌ાને કહીતે હવે સ્વાભાવિક દુઃખીપણુને પણુ દેખા” 
વામાં આવે છે. ત્રણુ ચુણુની વૃત્તિઓના અતિશયના વિરેધથી પણુ 
વિવેકીઓતે સર્વ દુઃખરૂપજ છે, એટલે કે સત્તાદિ ત્રણુ ચુશોવી 
વૃત્તિઓનોા જે અતિશય છે તેમતોજ પરસ્પર વિરોધ-એકસામે 
-સ્થિતિતાો અભાવ-છે, પણુ ન્યૂનાધિકભાવવડે તો તે જૃત્તિઆતે। વિરોધ 
નથી, આથી પ્રધાનપણે સત્તવગુષ્રુના પરિણામરૂપ સુખાત્મક ચિત્ત" 
વૃત્તિમાં પણુ ગૌણુપણુ ર્નૈશના પરિણામરૂષ અલ્પ દુ.ખ તથા 
તમૉંશના પરિણામર્‌પ અલ્પ મોહ હોય છે, એવી રીતે દુઃખયુક્તપણાથી 
સુખાદિ સર્વ વિવેષ્ઠીળને દુઃખરૂપજ જણાય છે, સાન, ક્રિયા અતે * 
સ્તંભધર્મવાળા ખુદ્દિરૂપે પરિણામ પામેલા સત્તત, રજસૂ અને તમસ 
એ ત્રણુ ચુતના પરસ્પર સહાય થઇ સુખરૂપ, દુઃખરૂપ અતે મે।કરૂપ 
ત્રિગુણાત્મક ૬ૃત્તિતા આરંભ કરે છે, અર્થાત્‌ શાંત, વેરર અતે મહ 
જે જૃત્તિ ઉપજે છે તે સર્વ ત્રિચુણરૂપજ હૈય છે, પણુ માત્ર એકજ 
ગુ'ગુરૂપ હોતી નથી, શાંત, ધે।ર અતે મૂઢ એવાં તેમનાં નામો! તો તે શત્તિ* 


૧ ફુ: .. નક હું દૂ ક ક પફ ક 
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માં સુખ, દુઃખ અને મોહના માત્ર અધિકપણાને ઘીધે છે તેથી 
સુખવાળા ઘૃત્તિમાં પણુ દુઃખ હેય છે, એવી રીતે શૃત્તિએતું ઉપાદાન- 
કારણુ એક હોવાથી સુખમાં પણુ હરડૅમાં જેમ છ રસેોને। સદ્ભાવ હેય છે 
તેમ દુઃખાદ્નિ સદ્ભાવ હોય છે. દીવાની શિખાની પેઠે ખુદ્ધિની ૬ત્તિ 
પણુ દ્રવ્યરૂપ છે તેથી ખુદ્ધિશ્ત્તિઓતું સુખાદ્ગિણયુક્તપણું સંભવે છે.' 
દીપકના અવયવોની પેઠે ખુદ્ધિના અવયવરૂપ ગુણોનું ક્ષણે ક્ષણે 
પક્થણિ।!મ થાય છે, કિંતુ તે ચુણે અપરિણામિરૂપે સ્થિત રહેતા નથી 
તેથી સુખના ઉપભોગરૂપ ખુહ્વ્ત્તિના પદ્દિણિમ સ્થિર રહેતો નથી, 
પણુ દુઃખાદિના ઉપભોગરૂપે પણુ તે પરિણામ પામે છે. એકજ ખુદ્ધિ 
પરસ્પર વિર્દ્દ એવા શાંત, ધેર અને મૂટપણાને એકવેલાએ કેવી રીતે 
પ્રામ થઈ શકે છે એમ જ્કા થાય તો તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે 
નાણુવું:-પર્મ, સાન, વૈરાગ્ય, એશ્વર્યે, અધમ, અનાન, અર્વેરાગ્ય અતે 
અનેશ્વયૈ એ ખુદ્ધિના આઠે ભાવોની પ્રધાનતા અને સુખ, ૬ઃખ અને 
મોહ એ ખુદ્દિવૃત્તિઓઆની પધાનતા પરસ્પર વિરેધધ પામે છે. તેમાં 
વિપાક પામેલા ધમૈવડે તેનાથી વિપરીત એવો! અધમ વિરોધ પામે છે, 
તેમજ ગાન, વૈરાગ્ય, એશ્વયે અને સુખવડે તેમનાથી વિપરીત એવાં 
અસઞાન, અવેરાગ્ય, અનેશ્વ્ય અને દુઃખ વિરોધ પામે છે, વિપાક 
નહિ પામેલાં સામાન્ય તો વિપાક પામેલા પ્રધાનની સાથે અવિરોધ- 
યા પ્રવર્તે છે. એ પમાણે એ ગુણા પરસ્પરના આશ્ચયવડેૅ સંપ*દત 
ફરેલાં સુખ, દૂઃખ અતે મોહરૂપ ઉપભોગવાળા હોવાથી સર્વ ખુદ્દિ- 
જૃત્તિસ। સુખદુઃખમાહાત્મક થાય છે. એમને વિરેષ તે પૂર્વાક્તરીતે 
ગુ'ગ્પ્રધાનશાવે ફરેલે। છે, વિષયસુખોાનો તેમના ઉપાદાનકારણુ ચુસાધા 
અનેદ હેોવાયી કાર્યકારણુના અભેદ્વડે તેમનું ઉપાદાનરૂપપણું છે તેધા 
વિષષસૃખોની દુઃખરૂપતા છે, એવી રીતે ઉપાધિધી અને સ્કભાવધી 
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 વિવેકીઓને સર્વ દુઃખરૂપજ જણાય છે, ને ખુદ્ધિમાનોને દુઃખ ત્યજવા- 
ચોગ્ય છે, કાર્ણુના નાશવિના કારયૈતો નાશ થૉય'નહિ તૈથી સર્ય 
ડુઃખોનું ડારણુ શું છે તે જણુવું નેઇએ. આ મંહાન્‌ દુઃખસસુદાયની 
ઉત્પત્તિતું ખીજ અવિઘા છે. તે અવિઘ્યાના અભાવને હેતુ સમ્યમૂદર્શત 
છે, જેમ ચિકિત્સાશાસ્ત્ર રોગ, રૉંગને હેતુ, આરેગ્ય અતે ઔષધાદિ ઉપાયે 
એમ ચાર વિભાગવાળું (સંક્ષિસ અવયવરચનાવાળું) 'છે તેમ સર્વના 
અનુગ્રહમાટે મહૃત્ત થયેલુ આ યોગશાસ્ત્ર પણુ સંસાર, સંસારતે હેતું, 
મોક્ષ અને મોક્ષના ઉપાય એમ'ચાર વ્યૂહવાળું (ંક્ષિ8 અવયવર્ચતાઃ 
વાળુ) છે. તે ચાર વ્યૂહમાં દુઃખખહુલ સંસાર તે હેય છે, પ્રધાન અતે 
પુર્ષતો સંયોગ એ હૈયતું કારણુ છે, તે સંયોગની આત્યંતિક નિદૃતત 
તે હાન કિંવા મોક્ષ છે, અંતે તે હાનના ઉપાય સમ્યગૂદર્શન છે, 
“વ્રટ્ીવર્ચેવ તિર્જાનં વિમોક્ષસ્તસ્ય સતલઃ ॥ ” ( તે ક્ષણિક” 
વિજ્ઞાનનું દીપકના નિર્વાણુની પેઠે અત્યત શાંત થવું તે કૈવલ્ય છે, ) 
એ .વચનાતુસાર કેટલાક બોદ્ધો ક્ષણિકવિસઞાનરપ આત્માના ઉચ્છેદે 
મોક્ષ માતે છે તે અર્થ સંભવી શકતો નથી, કેમકે કોઇ પણુ મવુષ્ય 
પોતાતો ઉચ્છેદ કરવાને ઇચ્છતો નથી. કેઇઇ પ્રકારના વ્યાવહાશિ 
દુઃખોથી મરવાને ઇચ્છતો મતુષ્ય આપધાત કરે છે તે_પણુ દુઃખતી 
નિદૃત્તિને માટે તેમ કરે છે, પોતાના ઉચ્છેદને સુખરૂપ જણી તેમ 
કરતો નથી, ક્ષણે ક્ષણે પદ્ણિણ।મ પામનારી ખુદ્ધિના તીલપીતાદિ ખાલ 
આકારોની અભ્યાસવડૅ નિવૃત્તિ થઇ વિશુદ્ધ વિજ્ઞાનપવાહને। ઉદય થાય 
તે મોક્ષ છે એમ માનવું પણુ યોગ્ય નથી, કેમકે તેમ માનતાં મોક્ષતું 
જન્યપણાવડૅ અસ્થાયીપણું થાય છે; જે યુક્ત નથી. પ્રકૃતિધુરયતા 
સંયોગની અત્યંતનિશૃત્તિરૃપ જે હાન તે પુસ્ષતું સ્વરૂપજ છે, યુસ્યથી 
ભિત્ર નથી તેથી કૈવલ્યરૂપ તે હાન હૈય કિવા “ઉપ દેય - તંછીઇ 
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કેમકે જે વસ્તુ પોતાનાથી ભિન્ન હેય છે તેન હેય કિવા ઉપાદે” 
થાય છે, પોતાનું રૂપ હૈય અથવા ઉપાદેય થઇ શકતું નથી. એવી 
રીતે મોક્ષમાં ઉચ્છેદવાદ અતે હેતુવાદતું નિરાફેરણુ થઇ જવાથી 


આત્માની સ્વસ્વરૃપમાં સ્થિતિ થવી એવો હેચો[પાદેયેશ્ત્ય શાશ્રતવાદજ 
સિદ્ધ થાય છે, અતે તેજ સમ્યગૃદર્શન છે. 


ચાગવાર્તિકમાં * વરિળાસસાવલંસ્જાસ્છુઃલેસુળસરવવિસોપ્વા- 

જ સુઃણમેવ લવે વિવેવિતઃ 177 ગવ! સૂત્રપાદે સ્વીકાર્યો છે. તેને! 

અર્થ “પરિણામ, તાપ અતે સંસ્કારથી ઉપજેલ' ૬ ખોના હૈતુપણાથી 

તશ્રા ગુણની શૃત્તિઆના અવિરોધથી અર્થાત્‌ દુઃખયુક્તપણાથી સુખ- 

દુઃખના તત્ત્વના સાક્ષાત્ઠારવાળા ચિવેકીઓતે પરૃતિ અને તેનાં કાર્ય 
સુખાદિક સર્વ દુઃખર્‌પ% છે ” એવે! થાય છે ૧૫ 


કે 
ર 

* આ યોગશાસ્ત્ર ચિક્ત્સાશાસની પેઠે ચતૃર્વ્યક છે એમ ટુ. 
હવે સૃત્રકાર્ભગવાન્‌ હૈયાદિ કરમદારા તે ચતુ તુર્લયુ તે પતિપાદન ઠરવા 


ઇચ્છે છે, તેમા પ્રથમ નીચેના સૂત્રથી હૈયતા ને કહે છે:-- 
૧૫ # 
શ્ય ડિ 1 ૨૬ 
ઘટ્વૉષિની થજ।--સઅતીવલ્વ વ્યત્િ્રાન્તતા ત્‌ વતમાન- 
સ્યતુ યરિસ્વવતુમશવયત્યાત્‌ અનામતમેવ સતાર લ દૃ 
દાતવ્યણ્્‌ | મરિષ્વદુઃતનાશાયેવ ય.તેતવ્યમિત્યુવજેશઃ ॥ ?£ 1 
સૃત્રાર્થઃ--ભવિષ્ય્ું રુઃખ ત્યજવાચોગ્ય [ છે. ] ૧૬” 
વિવેચતઃ--પ્રાણિમાત્રને પાયશ* દુઃખ પ્રતિકૃલ ધતીત થાય છે 
તેચો તે અ ત નિવૃત્ત કર્વાયોગ્ય ગણાય | છે, તે દઃખના સમવમ્થાભેટે 
દિવા ડાલબેદે ગપયુ પકાર છે, ભૂતદુઃખ, વર્તેમાન£:ખ અતે ભાવિ- 
દઃખ, તેમાં ભૂત્તકાલની સાયે જેતા સબધ તેર એયું ભૂત્તદઃખ રો 








૨૮૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન. 1 સત્ર ૧૬ 


#*ન્્ન્ન્્ન.... .-.---- ૫ ..૫.૫-૫--૫. “૧ --૦૫...-૦૩, 





કન, 


ભોગવડૅ નિવૃત્ત થઇ ગયું છે તેથી તે ત્યજવાયે[ગ્ય રહું નથી. વર્ત* 
માનકાલની સાથે સબંધ રાખનારા વતેમાનદુઃખતો ન્નેકે ભોગવડે તાથ 
કર્યો નથી તોપણુ તેના ભાગતો આરંભ થઇ ગયો છે, તે તે ઉત્તર- 
કરણમાં, કાર્યેતા તૃતીયક્ષણુમાં નાશ થાય છે એ નિયમે, પોતાતી 
મેળેજ નાશ પામરો, એટલે તેની નિજૃત્તિમાટે યત્ન કરવો તે નિષ્ક્લ 
છે. પરિશેષથી ભવિષ્યકાલની સાથે સંળંધ રાખનાર જે ભાવિદુઃખ છે 
તે ૬#ખ તૈત્રગોલકજેવા ચોગીને ડલેશ આપે છે, પણુ માત્ર શખ્દવડે 
દુઃખને જણુનારા અવિવેકિજિતોને તે ડક્નેશ આપતું નથી, તેજ 
નિૃત્ત કરવામેગ્ય છે. વસ્તુતાએ એ ૬ઃખ પુરષમાં નથી, પણુ ચિત્ત* 


માં છે, કિંતુ અવિવેકથી પુસ્ય પોતાનામાં માતે છે માટે તે નિદ્ત 
કર્વાયેાગ્ય છે. 


ભાવિદુઃખના અસ્તિત્વતતા અભાવ છે એમ શકા કરવી ચેમ્ય 
નથી, કમકે સર્વ પરિણામિવસ્તુએમાં કાર્યની અનાગત અવસ્થા અવુ* 
માનવડેૅ જણાય છે, અસત્તી ઉત્પત્તિ સંભવે નહિ, એટલે અહિં પણુ 
ચિત્તમાં દુ.ખો અનાગત અવસ્થાએ રહે છે એમ સ્વીકારવું જઇએ. 

પૂર્વસત્રમાં વિવેકીએને સર્વ ૬ઃખરૂપજ છે એમ કઢહ્યું છે, 
પણુ યાં તે દુઃખની કઇ અવસ્થા નિજત્ત કરવાતે યેાગ્ય છે વૈ 
જણાવ્યુ નથી, તે જણાવવામાટે પણુ આ ચરની પ્રવૃત્તિ થઇ છે, 

અનાગત૬ઃખ નિભૃત્ત કરવાચ્રોગ્ય છે એમ જે આ સૂત્રમાં કહયું 
તેવડે ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખોતી એકાંતિક અને આત્યંતિક નિદત્તિ 
કરવી એ મોક્ષ છે એમ પણુ સૂચવ્યું છે. આજ અર્થ શ્રીસાંખ્ય- 
દર્શનમાં “ નશ કિવિપટુઃ :જાલ્વન્સાનિગૃશિસ્સ્યસ્તવુરાર્થઃ ॥” 
(હવે ત્રણુ પ્રકારનાં દઃખાતી અત્યંતનિશત્તિ એ અત્યંતપુસુષાર્થ છે,) એ 
સત્રથી, અને શ્રીન્યાયર્દ્શનમાં “જુઃશ્ાસ્યન્તથિનોક્ષોડવયર્મઃ ॥” 


સૂત્ર ૧૭ ] ૨ સાધતપાદ, 2૮૩ 


( એકવીશ પ્રકારનાં દુ ખાથી અત્યંત મોકળા થવું તે મોક્ષ છે, ) એ 
સત્રથી કલો છે ૧૬ 
એવી રીતે હેયના સ્વરૃપતે કહીને હવે હેયતા હેતુને જાણ્યા વિના 
હેયની અત્યંતનિશૃત્તિ કરી શકાય નહિ માટે ક્રમથી પ્રાપ્ત તે હેયના 
હૈતુતે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતા સૂત્તવડે દેખાડે છે?-- 


અ ક ઝ ૧ પ 
દ્ર્ટ્ટ્ર્યયોઃ સયોનો છેયહેલુઃ ॥ ૨૭ ॥ 
વટ્વોધિની ટીવાઃ--ટ્રછા પુશ્ષઃ 1 સ રિ વુદ્ધિસ્યસ- 
છાયાત્મજર્શનવાન્‌ | ₹ર્થે ગુર્િસિસ્તણ્‌ 1 વદ્ટિર્દિ ર્સ્ટ્રિયદારા 
શબ્ટાયાજારેળ વરેળમતે સિસ્છાયાવસ્યા ત પુરવામેરેન 
₹રઘા મવતીત્યર્થઃ | અત 0૧ તપઃ લંચોમઃ તાદ્ધશ્વસ્વામિ- 


માવલસ્તન્યઃ રેવસ્ય ટુઃલસ્ય દેતુ: જારળવ । ૨૭ ।। 

સૂયાર્થઃ--દ્રણા અને દૃશ્યતે સ્વસ્વામિભાવસેખેધ [તે] 
હૈયના હેતુ [ છે. ] ૧૪ 

વિવેચન:--સ્વચ્છર્વભાવવાળી ખુદ્ધિમાં પડતા પોત!ના પ્રતિ- 
બિબરૂપ દર્રીનવાળા હોવાથી ઉદાસીન પુસ્ષ પણુ છા એટલે બુડ્ડિને 
સાક્ષી કહેવાય છે. ખુદ્ધિસત્ત્વતું કારણુ પધાન, ખુદ્ધિસત્ત્વ, છુદ્ધિસતત્વની 
સુખદુઃખાદિ રત્તિઓ અને ખુહ્દિસત્ત્તમાં આરૂઢ થયેલા શખ્દાદિ ધર્મો 
ગે સર્વ દૃસ્ય છે. ત્તેકે ખુદ્ધિમાં આરૂઢ ચયેલો પુસ્ષ પણુ રકમ છે 
તથાપિ તેના દુઃખરહિતપણાવડે તેતું દર્શન દુઃખતું કારણુ નથી એ 
આશયવડે અહિં દક્યમાં પુગ્યની ગ'ગુના કરી નધી. બુદિસત્ત્વાદિસ્વ અને 
તેની અપેક્ષાએ પુસ્ષ તેતો સ્વામી કહેવાય છે, એ બંનેના સ્વસ્વામિભાવ* 


૨૮૪ શ્રીપાતંજલયોગદરોન. [ સૂત્ર ૧6 








ગંબંધને અહિં ચંષોગ કહેલો છે. એ સંચોગતે દછૃદશ્યભાવસંળંધ 1કૈવા 
ભોડ્તૃભોાગ્યભાવર્સંબંધ પણુ કહેવામાં આવે છે. આ #ંષ્ટા, દશ્ય અતે 
સંયોગનાં સ્તરૂપ ભગવાન્‌ સંત્રકાર પોતેજ આગળ કહેશે. પુસ્ય 
તથા ખુદ્ધિસત્વાદિને' જે સ્વસ્ધામિભાવર્સંબંધ છે તેજ ,હૈયરૂપ દુઃખતું 
કારણુ છે, ખુદ્ધિસસ્ધાદિ દશ્ય ભોગ્યપણાવડે પ્રુસ્ષતે - ઉપકાર કરે છે 
તેથી તે (બુદ્ધિસત્તવાદિ દશ્ય) પુસ્ષૂવું સ્ત એટલે આત્મીય કહેવાય છે, 
અતે તેની અપેક્ષાએ તે પ્રુસ્ષ તે ખુહ્િસત્ત્વાદિ દશ્યતે। સ્ત્રામી ક 
છે, વ્યવહારમાં પણુ ભોગ્ય જે સ્રી, પુત્ર 'લથા ધતાદિ પદાથો છે 
તે ભેકતાનાં સ્વ એટલે આદમૌય- ગણાય છે, અને તેની અધક્ષાએ 
ભોક્તા તે સવનો સ્વામી ગણાય છે. 

શેકા:--શખ્દાદિ આકારની પ્રાતિવડૅ ખુદ્ધિસત્ત પરિણામી હોવાન 
થી ભલે શખ્દાદિ આકારવાળુ થાય, પણુ અસંગ અતે અપરિણામી 
પુસ્ષતે ખુદ્ધિસત્વતો સંબંધ થાય છે એમ “જે સ્વીકારવામાં આવે તો 
તેથી પુસ્ષતું સંગીપણું અને પશ્ણિમીપણું થશે, અતે જે તેના સંઃ 
બંધતે સ્વીકાર કરવામાં નહિ આવે તો ખુદ્દિસત્તતમાં આર્ઢ થયેલા 


તે શબ્દાદિ વિષયેતું દશ્યપણું સંભવી શક્શે નહિ, કેમકે દછાવડૅ સં 
બંધ નહિ પામેલું એવું કેઈઇઇ દશ્ય ડયાંઇ ન્નેવામાં આવતું નથી. 


સમાધાન:--ચિતિશક્તિરૂપ પુસ્પની 'સાથે દેશથી અથવા કાલ- 
થી સંબંધ નહિ પામ્યા છતાં પણુ અત્યત સ્વચ્છપણાને લીધે ખુદ્ધિ” 
સત્તર ચાગ્યતાલક્ષણસંબધવડૅ ચતન્યતા જેવું થયું છતું શબ્દાદિતો અવુ” 
ભવ કરે છે એ અર્ધ પ્થમપાદમાં “ સાસિતસાર્વ્યમિલસ્ત્ર ॥ ” 
ગયે સૂત્રવડે કહેવાઇ ગમા છે. એમ હોવાથી શખ્દાદિ આકારે ૫૨િ- 
ણામ પામેલા ખબુહ્િસત્વે નિવેદન કરેલા સુખાદિને ભોગવતો છતો દૃટા 
તેતો સ્વામી થાય છે, અતે તેવું ખુદ્ધિસત્તત ભેગ્યપણાતે પામી દ્રષ્ટૃરૂપ 


નક 


સૂત્ર ૧૭ ] ૨ સાધનપાદ. ર૮૫ 


_ સવામીતું સ્વ થાય છે, જેમ અયસ્કાંતમણિ (લેતું આકર્પણુ કરનાર 
પાષાણુ ) પોતાના સામીપ્યવડે લેોહશથલાકાતુ પુરુષના ઢારીરમાંથી 
આકર્ષણુ કરી પુસ્પતે ઉપકાર કરે છે તેમ ખુદ્ધિસત્તાદિ દશ્યપણાવડે 
પુસ્પતે ઉપકાર કરી દ્રદા પુરુષનાં ભાગ્ય થાય છે. ખુદ્ધિસત્ત્ત વસ્તુતાએ 
પુસ્ષતી પેઠે સ્વયંપ્રકાશ નથી, કિંતુ ચૈતન્યથી ભિન્ન જડરૂપ છે, અને 
ચ્ેતન્યના પતિળિબવડે તે ચૈતન્યના જેવા ર્‌પતે પામ થયેલું જણાય 
છે. ખુદ્ધિતે સ્યષકાશ માનવામાં આવે તે! પોતેજ પકાશ _કરનાર 
તથા ષકાશ્ય થાય જે નહિ ખની શેકે એવું છે તેથી પુસ્પજ તેને 
પકટ્ટાશક છે એમ માનવું જેઇએ. એમ સ્વીકારવાથી પુસ્પનું દદાપણું 
અતે ખુદ્ધિસત્તતું દશ્યપણું અચલ રહે છે, તે ખુદ્ધિસત્ત પુસ્પતે 
આથ્રયે નહિ રહેલું હોવાથી સ્વતંત્રજેવું છતાં પણુ પુર્પના ભોગમે।ક્ષતે 
માટે પજૃત્ત થનારું હોવાથી પુરૂપતે અધીન છે એમ કહેવાય છે. 

શકા:--દફશક્તિરૂપ પુસ્પને અને દરરીનશક્તિરૂધ ખુદ્ધિસત્ત્તને। ને 
ગંબંધ છે તે સ્વાભાવિક છે વા નૈમિત્તિક છે ? તેના સ્વાભાવિકપણામા 
મંબંધીતો સંબંધ નિત્ય થવાથી તે સંબંધનો ઉચ્છેદ થવો અરાડય છે 
અતે તેમ થવાથી સંસારત્ઞું નિત્યપર્ણું થગે. પ શિિકશોા પછાં કદે, 
કર્મ અને તેની વાસના અંતઃકર્ણુની વૃત્તિરૂપ છે તેઘી તેમના સદ- 
ભાવવડેૅ અંતઃકરણુતો સદ્ભાવ, અતે અંત કરણુતા સદ્ભાવરડે તે 
ડલેશાદિતો સદભાવ એમ બંતેતે પરસ્પરની અપેટ્ઞારૂપ અન્ચેન્ખ]* 
શ્રયદોષધી અત્તે સૃદિતી આદિમા તેતા દે અસલેબવથી, 
સંસારની અતૃત્પત્તિજ સિદ્ધ થરો. ક્યુ છે 


(/ યારો રે ચેષાં તુ તેવામાવે ગન! રી 
જયપાટ્‌ મુતત વર્ષ તાવન વેઘને ॥ ૨ ॥ ર 
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મિચ્ચાજ્ઞાને ન તત્રાસ્તિ રાળટ્રેવાટ્યૉડવિ વા | 
મનોરર્સિટ તવેવાં ન સોત્વશ મનજ્ઞરા ॥ ૨ ॥ ” 
ભાવાર્થ:--જેએને મતે પુરૂષ અકર્તા છે તેએઓતે મતે પણુ 
પ્રથમ ગુણવડે ક્રિયા કેમ ઉપજી શકે ? તે કાલે કમ તો વિદ્યમાત 
નથી, મિથ્યાન્ઞાન વા રાગદ્દેષાદિ પણુ તે સમયમાં નથી, ત્યારે મત 
પણુ ઉત્પન્ન થયું નથી તેથી સર્વેની મતેોરૃત્તિ પણુ નથી. એવી રીતે 
ડર્મ, મિથ્યાસઞાન, રાગદેષાદિ અને મનોશત્તિતા અભાવ હોવાથી પુરતે 
અકર્તા માનનારના સિદ્ધાંતમાં ચુણાવડે પ્રથમ ક્રિયા સંભવતી નથી. 
સમાધાત:--તે સ્તસ્વામિભાવસેબંધ સ્ત્રાભાવિક નથી, કિંવુ 
કેમિત્તિક છે, એમ છતાં પયુ તે અનાદિનિમિત્તવડૅ ઉત્પન્ન થતો હોવાથી 
તેતું અનાદિપણું છે, પણુ આદિપણું નથી. અવિદ્યાદિ ડકેશ, શુભા 
શુભકમૈ, તેની વાસનાનો પ્રવાહ અતે આ સબંધ અનાદિ છે, જેમ 
વર્ષાતી નિજૃત્તિ થયે તૃણાદિ મૃત્તિકાના ભાવતે પ્રાત થાય છે, પણું 
ષુતઃ વર્ષાકાલમાં પાછાં પૂર્વરપે પ્રકટ થાય છે તેમ પ્રલયાવસ્યામાં આ 
સંબંધ અંતઃકરણની સાથે પ્રધાનના સમપણાતે પ્રા થયે! છતે. પણુ 
સરડીના આદિમાં તે પુનઃ તેવોજ ઉત્પત્ન થાય છે, અર્થાત્‌ પ્રલયન 
ઝાલમાં એ સંર્મધના સસ્કારસહિત ખુદ્ધિસત્ત્ત પ્રધાનમાં લીન થવાથી 
તે સ્ળંધ સામાન્યરૂપે રહે છે, અને સંદિકાલમાં તે સસ્કારસહિતજ તે 
ખુદ્દિસત્ત્ત પાછું પૂર્વસગમાં જે પુસ્પસાથે સંબંધવાળું હતું તે પુસ્ષસાથે 
ગે્ખષ પામે છે, એટલે તે કાલે સંળંધ વિશેષરૂપે રહે છે. પ્રલયકાલમાં 
ઝમ સંબંધનો માત્ર તિરોભાવજ થાય છે, તેની આત્યંતિક નિદૃત્તિ 
થતી નથી, આ્્યૈતિકી નિજૃત્તિ તો વિવેકખ્યાતિવડૅ જ્યારે બુદ્દિસત્તતો 
અધિકાર સમાપ્ત થાય છે યારેજ થાય છે, ઉપાદાનપણાવડેૅ આ સંયોગ* 
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-નતું કારૂ્ણુ અવિઘા છે, અને સ્થિતિહેતુપણાવડે ભોગમેક્ષરૂપ પુસ્ષાર્ય 
કારણ્‌ છે. પુસ્ષના ભોગ અને મોક્ષતે અધીન તે સંયોમતી સ્થિતિ 
હોવાધી એ સંષ્રોગતે પુસ્પાર્યે કરેલો કલો છે. તે સંયોગ દુઃખનું 
કારણુ છે. શ્રીષચશિખાચાર્ય પણુ નીચેના વચનથી એમજ કહ્યું છેઃ:- 
“તત્સંયોમરેતઞાવિવર્ગનાત્સ્વાર્યમાત્યસ્તિવ ટુઃલધતીજારશા” 
ભાવાથેડ--પુસ્ષ અને ખુહ્ઠિતા સંમોમ દુઃખનો હેતુ છે, તે 
હેતુતો અત્યત ઉચ્છેદ કરવાથી દુઃખની આત્યતિકી નિશૃત્તિ થાય કે, 
અર્થાત્‌ તે સંયોગતેો અત્યંત ઉચ્છેદ ન થવાયીજ પુરષતે દુઃપ છે 
એ સંયોગ અનાદિ હોવાથી ડલ્ેશ, કમે અતે તેની વાસના જે 
અંતઃકરણુની જૃત્તિરૂપ છે તેમનો અંતઃકરણુતો સદ્ભાવ હેય ત્યારે 
સદ્ભાવ હેય, અતે જ્યારે ડલેશ, કમે અને તેની વાસતાને। સદ્ભાવ 
હોય ત્યારેજ અંતઃકરણુતી સ્થિતિ તથા સંયાગતે। સદ્ભાવ હોય એવા 
અન્યોન્યાશ્રયંદાષતી પણુ નિશરત્તિ ચઇ «નય છે, 
લોકમાં પણુ પરિહાર કરવાયોગ્ય દુઃખના ઠારણુની મનુષ્યે! નિરૃત્તિ 
કર્તા હોય એમ ન્નેવામાં આવે છે. પાદતલતું (પગના તળાતું) કટક- 
ના ભેધ્વડે દુઃખભાગીપરણું છે, અને કંટકતું ભેદ્દારા દુઃખહેતુપણું છે, 
તયા ઊઘષાડે પગે ડડંટકપર ન ચાલવું [કેવા પગરખાના એંતરાયવડે 
ડેકપર પગ મૃષ્ીતે ચાલવું તે કંટકના ભેદવડે થનારા દુઃખતી નિટ્ત્તિતે 
ઉપાય છે. તે દુઃખાશથ્રય, ૬ુ.ખતેો હેતુ અતે તેતા પચ્હિરને 
ઉપાય એ ત્રણુતે લોકમાં જે ત્નણે છે તે તે ૬ઃખણરેતુતી નિરત્તિતિ 
૬પાય કરતે છતે ડેટક્તા ભેદ્ધી ઉત્પન્ન ચતારા દુઃખતે પામતો] 
નથી. સિહ્ાંતમાં પણુ તીત્રપસાવડે તાપક રન્નેમુ'યુતું -દુપયૂવડે સત્ત 
એ તપ્ય છે, તપક્િના કર્મસ્યપષ્યાધી સત્તરૂપ કર્મમાં તાપ ઉપન્તવ- 


ન 
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નારી ક્રિયા છે, અપરિણામી અને નિષ્ક્રિય એવા ઘ્વેત્રત-પુસ્પનમાં તે 
નથી. પુરષતે વિષયતું 'દર્શીન કરાવનાર સત્તત તપ્યમાન થયે સંતે તેના 
આકારને અતુસરનારો પુરષ પણુ અવુતાપ પામે છે એમ મૂહૉને 
જણાય છે. ખુદ્ધિ અને પુરુષના સંયોગની આત્યૈતિકી નિવૃત્તિ કરવી 
એ તે તાપદુઃખતી નિરૃત્તિતો ઉપાય છે. ' ક 
ચાગવાર્તિકકાર્‌ આ 'સૂત્રતા અર્થ “સુખ, દુ.ખ અને મોહાતમક 
દૃશ્યવાળી ખુદ્ધિની સાથે. છ! એટલે સાક્ષીના જે કાઇ અતે અગ્નિતી 
પેઠે સર્બધધ છે તે પુરુષતે બંધતામના દુઃખતે। હૈતુ-છે” એવે. કરી 
દછા અને દશ્યતો કાકાસિનતા જેવો સંબંધ તે, સંયોગ છે એમ સંયોગ" 
ત્રો અર્થે કર્યો છે, પણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકારના હવે પછીના કથનપમાણે 
પધાન એ સુખ્યપણે દશ્ય છે, અતે તે તથા યુસ્ષ યોગસિદ્ધાંતપ્રમાણે 
નિરવયવ અને વિભુ છે તેથી તે બંનેનો તેવા સંયોગ સંભવી શકતો 
નથી એમ જણાય- છે તેથી તે બંતેમા રહેલી ર્વસ્વામિભાવતી 
ચોગ્યતામાત્રનેજ સંયોગ માતવો એ -વધારે ઉચિત છે. વળી કાઇન 
અસિના જેવા સંબંધને અહિં સચોગ માનવામાં આવે તે। જવત્યુકત” 
સ પણુ પુસ્ષ અને ખુદ્ધિસત્તતો એવો સંત્રોગ છે તો તેથી તેમતે 
પૂણુ” દુ:ખના હેતુના 'વિઘમાનપણાવડે વાસ્તવિક દુઃખાનુભવ થવાતો 
પસંમ આવશે, અતે યેણ્યંતાને સંયોગ માનવાથી છીવત્યુકતતે 
વિવેકખ્યાતિવડે તે બંતેમાંથી સ્વસ્ત્રામિભાવની યોગ્યતા બાધ પામી 
ગયેલી હોવાથી તેમને વાસ્તવિક દઃખાડુભવ થતો નથી માટે 
રાષની પ્રાપ્તિ નહિ થાય તેથી પણુ ચેગ્યંતાતે સંયોગંરૂ્પે સ્વીકારવી 
એજ યોગ્ય છે. આ સંયોગતુ વિશેષ સ્પછીકરણુ આ પાદના ત્ેરીરમાં 
સૂત્રમાં થશે, ૧૭ ક ' 
એવી રીતે દછુટક્યતો સંયોગ હૈયરૂપ દુઃખતું કાશ્ણુ ,છે બમ 
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, કહ્યું હવે દછ1, દક્ય તથા સંયોગના સ્વરૂપતે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર કહેશે, 
( તેમાં પશ્રમ ટૃક્પતા સ્વરૂપતે નીચેના સૂત્રવડે કહે છે.-- 
પ સપ ૪ શૂ (જ ૯ 
વ્રજારાજિયાસ્યાતિસાઈ મૂતેસ્ત્રિયાસ્સજ 
ન્મ પ) 
પાવવમાર્ય ₹ર્યમ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
વટ્વોષિતી ટીવજાઃ-4વશવથીઈ સરવ 1 કિયા 
' શજી રઝ | સ્પિતિશીઈં તપઃ 1 સ્થિતિશ્ર પજાશવિવયોઃ 
; જ્ત્તિવન્યસ્વા | તથા મૂતેસ્દ્રિયાસ્મજં મૃતાતે ર્સ્્રિયાળિ ત 
' ત્ઞાતિ બારમા ર૧૯૫ામિનઃ ૧રળામો ચસ સત્તયાનિમં કરય 
યં જૂ ચ ૬ જ પનર 
' જ્ઞેશત્ાતાવિલ્થર્યઃ | તસ્ત મોમાપવમોરથે મોમાવવમી અર્ધેઃ 
૧ હ હ. ૨% 
ત્રયોઞત ચસ્થ તત્તર્યાવિધદ્‌ | કજૃત્તિતટ્રિજારારમવં લવમેવ્‌ 
૭ જ ૬ 
ર્ય ૧૬૧૬૧ મોમાપવમફેતવતિ યાવત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
સત્રાર્થઃ--[ સુરુષના ] ભે।ગ તથા સોક્ષરૂપ પ્રચોજન- 
વાળા, ભૃતો। તથા ઇદ્રિચારૂપે પરિણામ પાસેલા, [અને] પ્રકાશ 
કિયા ને સ્થિતિરૂપ સ્વભાવવાળા [ સત્ત્વાદિ ત્રણુ ગુણે! ] 
દૃશ્ય [ કહેવાય છે. ] ૧૮ 
ઉવેચન;--પુસ્ષના અધિકાસપ્રમાણે તેતા ભોગ તથા મોહારપ 
પષોઓજનવાળા, સક્મગ્પૂલભૂતો તથા સક્મમ્યૂલ દેદ્મિર્પે પચ્છમ 
પામે લા, અને પ્રટાશ દિયા તે રિચતિર્‌પ ગ્વભાવવાળા સત્ત્વ, ૨૨૪ર ચ્યતે 
ત્મ્સ આ કણ ગુણો દૃક્પ કહેવાય છે. એ ત્રશ'સ સુ'ચ્તે પરૃતિ, અર્ત 
૧૨ 
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કિવા માયા પણુ કહેવામાં આવે છે. નીચેના શ્રીબહદાસિકના શ્વે.” 
માં તનાં પ્રકૃતિ, માયો તથા અણુ એવાં નામો પણુ “આપ્યાં છેઃ- 


મ તામસ્વવિચિશુર, ચરિિન્લોલઇતે સમત । 
તમાટુઃ ત્રક્રતિ વસિત માવામન્વે ઘરે ત્ળન્‌ ॥” 
ભાવાર્થ:--નામરપથી સારી? રીતે' મોકળું થયેલું જગત્‌ જેમાં 
સ્થિતિ કરે છે તેતે કોઇ (સાંખ્યવાદીઆ ) પ્રકૃતિ કહે છે, કોઇ 
(વેંદાતીએ।) માયા કહે છે, અતે ખીનનએ। (તાંકિકે) અણુએ કહે છે, 
શકા:--ને ત્રણ ગુણથી ભિન્ન પકૃતિ નથી તો “મજ્ઞાતેયાં 
 શાટિલગરષ્ળાથ્‌ ॥ ” (રજસૂ , સત્ત્વ ને" તમસ્‌ એ ત્રયુ ગુરે।* 
“ વાળો એક ષકૃતિ, ) એ શ્રતિમાં પ્રકૃતિતુ એકપણું કેમ કહ્યું છે ? 
તથા “ સરવં રક્ઞસ્તત દિ શળાઃ પ્રજઞતિતલસ્તવાઃ ॥ ” (સત્ત, 


' રજસ અતે તમસૂ એ ગુણો પ્રકૃતિથી ઉપજેલા છે, ) એ સ્મૃતિવયત* 


તરા સત્તાદિતું પ્રરૃતિકાર્યપણું કેમ કહયું છે ? 
સમાધાન:--ત્રણ્‌ ચુણુતી સામ્યાવસ્થા -એ પ્રકૃતિ છે, ત્રણુ ચુણુધી 
ભિન્ન બીછ કોઈ ધમૃતિ નથી તેથી “ સન્નાને૦ ” એ શ્ૃતિમાં 


“ થકૃતિને એક કહી છે. બુદ્ધિના ઉપાદાનકારણુરૂપે ર ત્રણુ ચુણે 


સામ્યાવસ્થાતો ભંગ થઇ પકૃતિમાંથી ઉપજે છે માટે તે ત્રણુ ચુશોને 
“સરવ ” ધત્યાદિ શ્રીભગવદ્‌ગીતાના વચનમાં ધમૃતિના કાર્યરૂપે કહેલા 
છે, એટલે એ વચતોમા કોઈ પ્રકારતો વિરોધ નથી. 

સૃદિકાલમાં પ્રકાશ, ક્રિયા અને સ્થિતિરૂપ તરણું ગુણોનું કાર્ય વિધ” 
માન રહૈ છે, પણુ પ્રલયકાલમાં તે ધકાશાદિ કાર્યતો અભાવ હોય છે તેથી 
સૂત્રમા કાર્યપદનું ગ્રહણુ નહિ ડરતાં જ્ીજીપદતું ત્રહણુ કર્યું છે, ₹વ* 
ભાવન નાથ ગંભવતો નથી તેથી ગુણોના પ્રકોશાદિ સ્તરભાવર સદિનવે 
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તેમજ પ્રલયકાલે સર્ષઃા વિઘમાન રહે છે, એટલે ક્ીજપદતા ગ્રહષુવડે 
યત્રમાં કોઇ પકારતે। દોષ રહેતો નથી. ખુદ્ધિ આદ્નિી વૃત્તિનો આલે।ક તથા 
લૈતિક આલે(ક તે પ્રકાશ કહેવાય છે, અને યત્ન તથા ચલન તે ક્રિયા કહેન 
વાય છે. પૂર્વાક્ત પ્રકાશ અતે ક્યાથી રહિતપણું કિવા તે બંનેનો પ્રતિખંવ 
તે સ્થિત્તિ કહેવાય છે. ષકાશ, ક્રિયા અને સ્થિતિ એ સત્ત્તગુશુ, રત્મે- 
ગુણુ અને તમોગુણુનો! સ્તભાવ છે એ ગુણે, ગંધ રસ રૂપ સ્પશી 
અતે શબ્દ એ તન્માત્રરૂષ પાંચ સક્મભૂતેો, તયા પૃથ્વી જલ તે% 
વાયુ અતે આકાશ એ પાંચ સ્યૂલભૂતેો, અહંકાર અને ખુદ્દિ એ મૃક્મ 
રૃંદ્િયો, તથા વાણી હાથ પમ ઉપસ્થ તે ચુદા એ પાંચ ઠર્મેન્ક્રિષો, 
અતે કાન ત્વચા આંખ રસતા ને દ્રાણ એ પાંચ સાનેદ્મિ, તથા 
મન એ અગીઆર સ્થૂલ ઇંદ્વિયો એ સર્વનું કરણ છે, અર્થાત્‌ ચૂક્મ- 
ર્યૂલ ભૂતો ત્થા સૃક્મસ્યૂલ ઇદ્રિયા એ ગુગેનો પોતાનાધી અન્નિત્ 
પરિણામ છે. એ ગુણો અવિવેકી પુસ્ષના ભોભમર્‌પ મયોજનવાળા અને 
'પિવેષી પ્રુરષના મોક્ષરૂપ મષોજનવાળા છે. પોતાના વિકારોસહિત એ ત્રણ 
ગુગો દશ્ય કહેવાય છે, એ ગુણેાનું પરસ્પર નિય મિશ્રણુ હેવાવી તેમન! 
બેદનું પ્રત્યક્લ અસય છે, માત્ર સખ મકાશ અને લધુત્વ, દુખ 
ઉષા અને ગ્રેર રણા, તયા મોહ સુ!નાવરણુ | ને ગુમ્ત્ત આ ન થર 
પૃથક્‌ દેખાય છે તેથી તે ગુણોના બેદ એ લિગવડે અતુમાન કર્‌ 
સત્તાદિ ગુના પકૃતિર્પ છે, પપગુ મરૃતિના ધર્મશ્પ ના 
પુસ્ષતા ઉપકર્ણુપહ્ાધી તથા બંધકપણાથી સત્તાદિતિ જુગ્ને! 
કહેલા છે, તે પકૃતિતા ધર્મો છે એમ જાવવા તેમતે ગુઝેઃ 
ડહેલા નથી. નાકે ગુણો મમપૃતિના ધમામ નથી, પગ પક #ૃતિરેપક૪ 
છે એ અર્ય થ્રાસાપ્યદ દર્સનમાં પગ “ સરવજારમાસતઝન- 
ત્વં લટવત્વાતૂ ॥ ” ( સત્ત્વાદિ સુરા પકૃતિર્પ છે, પષ્ા પરૃડિનિ 
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ધર્ષરૂપ .નથી, ) એ સૂત્રવડે ઠલ્લો ,છે. સત્તવાદિ ગુણે દ્રત્યરૂપ,છે એ દવે 
પછી કહેવામાં આવતા હેતુઓથી પણુ સિદ્ધ થાય છે. .પ્રકાશર્વભાવ* 
વાળે સત્ત્વગુણુ, ક્રિયાસ્વભાવવાળે રજેગસુણુ અતે સ્થિતિસ્વભાવવાળે 
તમોગુણુ એ ત્રણે ગુણો પરસ્પર સુખ્યળોણુવિભાગવાળા, છે, એટલે 
સત્ત્વગુણુતો અધિક ભાગ જે પ્રકાશ તે રજેગુણુના ન્યૂનભાગ દુઃખવડે 
તથા તમેોચુણુના ન્યૂનભાગ દીનતાવડે મિશ્ર હોય છે એ પમાણે રળે 
ગુષુમાં તથા તમોગુણુમાં પણુ અધિકપણું તથા સ્વદ્પપાર્ણુ જાણવું. 
વળી તે ગુણો ન.ચેતી .શ્રુતિમાં કલા પમાણું પુસ્ષતી સાથે ગંયેગ* 
વિભાગરૂપ ધર્મવાળા છે:-- 
“અત્ઞામવાં છોહ્તિશઇઝષળાં વટી? ત્રઝા? શઞમાનાં ૧૯૧1!। 
અનો લેવો ગષમાળોઝ્ુરેત્તે ગદાતેનાં સુરરમોમામગોડત્યા॥” 

ભાવાર્થ:--ખુદ્ધિસત્તથી આત્માના વિવેકતે નહિ જણુતાર 
કોઇ પુરષ રનેગુણુ, સત્ત્વગુષુ અને તમોગુણુરૂપ ષકૃતિ જે પોતાના 
જેવી એટલે દુ.ખ, સુખ તથા મોહરૂપ બહુ પ્રજતે સૃજતારી છે 
તેને અનુસરી અવિવ્યાવડે ખુદ્ધિમાં રહેલા સુખાદિતિ આત્મામાં માનતો 
છતો “હું સુખી” “હું દુઃખી” “હું સૂદ” ગએવી વાસનાવડે સંસારમાં 
ભ્રમણુ કરે છે. [એ કથતવડે પ્રુસ્ષની સાથે સયે।ગધર્મવાળા ચુણ! છે એમ 
જણાવ્યું. હવે વિભાગધર્મવાળા ગુણોને કહે છેઃ-] બુદ્ધિસસ્વ તથા પુરષ 
ના અન્યપણાના સાત્વાળા બીન્ને પુસ્ષ જેણે બોગ અને મોક્ષ કર્યો 
છે એવી યમકૃતિતે અનાત્મપણાવડૅ ત્યજે છે. 

એ ગુણો પર્સ્પરતા આશ્રયવડે પોતપોતાના કર્યતે સંપાદત કરરે 
છે. જ્યારે સર્વે ચુનો સર્વ કાર્યોતું કારણુ થાય છે ત્યારે સત્તવાદિ મધ 
ક્યિદિના હેતુ થવાથી તેમને સક્ચિપણાદિની પ્રાપ્તિ થવાવડે તે પકાશ્ાઇિ * 


“. 
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નું મિશ્રપણું થશે એવી શંકાને અવકાશ નથી, કેમકે પરસ્પરના 
ઝાંગઅંગિભાવવડૅ ઉપજેલા કાર્યમાં પણુ પ્રકાશધર્મ સત્ત્તગુણતો જ છે, 
ક્યાધમ રજ્ેગુગુનાજ છે, અને સ્થિતિધર્મ' તમોગુણુનાજ છે તેથી 
પકાચાદિના વિભાગતું ચંમિશ્રયુ નથી. અર્થાત્‌ ગમે તે ગુણનું 
અંગીપણું હોય તોપણુ અંગપણ્‌ાવડૅ રડેલા અન્યગુશેા પોતાના ધમેતે 
(યજ' અંગીના ધર્મસાથે મિશ્ર થઇ નતા નધી. નને તે ગુણાના ધમે- 
તું મિશ્રણ, ન થતું હોય તો તે ગુણે! એકત્ર થઇને કાઇ કાર્ય કરી 
શકે નહિ, કેમકે જેમના ધર્મોતુ મિથ્રણુ થતું નથી એવા કોઇ પણ 
પદાર્થો એકત્ર થધતે કે!ઇ કાયે કરતા હોય એમ ડદીષણુ જ્ેવામાં 
આવતું નથી; તંતુ, મૃત્તિકાના પિંડ અતે તૃણુ એ ત્રણે એકત્ર થઇ- 


તે ઘટાદ્તાં કારણુ થતાં નધી એ પ્રસિદ્દ છે એમ નને શૈકા થાય તો. 


તેનું સમાધાન આ પ્રમાણે ન્નણવું -ન્નેકે ઉપાદાનકારણુ સમાનનનતિવાળું 
હેય તેજ થાય છે તોપણુ સહકારિકારણ તો અતુલ્યન્નતિવાળીં પણુ 
થઇ શકે છે. સહકારિકારણુ સમાનશનતિવાળુંજ ન્નેઇએ એવે! નિયમ 
નથી* જે સહકારિકારણુ ન હોય તે ઉપાદાનકારણન્નેડે મળી કાર્ય ઉપ* 
«વી શકે નહિ, ધાસ અને તંતુઓ ઘડાનાં સહકારિકારણુ નથી તેધી 
તેના ઉપાદાનકારણુ મૃત્તિકાસાથે મળી ધટાદિનતે ઉપનવી ચકે નહિ. 
સત્તતપણાદિ ત્નતિવડે જે ગુણે! સન્નતીય છે તે કાર્યનાં ઉપાદાનકારકત 
છે, અતે સહકાસ્શિક્તિવાળા જે વિન્નતીય છે તે પોતપોતાની શક્તિના 
વિભાગવડે તે કાર્યને આશ્રય આપનારા છે. અહિ જે સત્તાદ્તિં બહ્‌- 
પર્ણું કહ્યું તે વ્યક્તિરૂપે ન્નણુવું, અને ત્રિગુણુપણાને। વ્યવહાર સત્તતપ'ગાદિ 
નતિમાત્રવડૅ ન્નણુવો. દિવ્યશરીરની ઉત્પત્તિમાં સત્ત્તગુણુ ધધાન અને 
ગ્નેગુ'પ્‌ તથા તમોગુણ ગણુ હેય છે, મતુષ્યરારીરની ઉત્પત્તિમાં રશેસુ ન 
પપાન સપને સત્ત્તસુશ તથા તમે।મુણુ શળ છાય છે, અતે તિશેફ- 
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શરીરની ઉત્પત્તિમાં તમાગુયુ ધધાન અને સત્તગુણુ તથા ૨જેગુણુ ગૌણ 
હેય છે, એવી રીતે એ ત્રણુ ચુણો પોતપોતાના પ્રધાનપણાતા સમયમાં 
કાયૈ ઉપશનવવાપ્રતિ ઉદ્ભૂતવત્તિવાળા થાય છે, અને અન્યના ગુણુ- 
પણામાં પણ -સહકારિપણાવડે તેમના અસ્તિત્વતું અનુમાન થાય છે. 
તે ગુશ્ો એકત્ર થઇને કાર્ય કરવાને સમર્ય છે માટે તેમણે કાર્ય 
કરવુંજ જેઇએ, વિરામ' નજ પામવું જઇએ એવો નિયમ નંથી માટે 
તે ગુણોને કાર્યમાં પ્રશૃત્તિ કરાવનાર કોઈ હેતુ હોવો નેંઇએ, અતે તે 
હેતુ ભોગમોક્ષરૂપ પુસ્ષાર્થ છે. પુસ્ષના ભેગમોક્ષરૂપ યુસ્પાર્થના કરતલ” 
પણાવડૅ સામર્થ્યવાળાં તે ગુણો પોતપોતાના કાર્યમાં મહૃત્ત થાય છે. 
ખુહિસત્ત્ત અને પ્રુસ્ષતા અન્યપણાના સાનરૂપ પુરુષાર્થ સંપાદન કર્યા 
પછી સમગ્ર પુસ્ષાર્થથી નિભ્ત્ત થઈ તે ચુણવ કાર્યનો આરભ કરતા તથી. 
અયસ્કાંતમણિ જેમ સત્ઞિધિમાત્રવડે પુસ્ષથતે ઉપકાર કરે છે તેમ 
આ ગુણો પણુ સત્નિધિમાત્રવડે પુસ્ષતે ઉપકાર કરે છે. ધોતપોતાતા 
કાર્યૈમાં પવૃત્ત થયેલા પ્રધાન એવા સત્ત્ત, રજસૂ અથવા તમમસૂમાંતા 
કાઇ એકની જૃત્તિતે ગુણુભાવે રહેલા ખીનન ખે ચુણા ધર્માધશૈમ્પ 
નિમિત્તવિનાજ અતુસરે છે, ધર્માધશી પ્રકૃતિની પ્રદૃત્તિમાં પ્રયોજક* 
નથી એ અર્થ આ ગ્રૅથતા ચોથા પાદમાં ભગવાન્‌ સત્કાર 
“સમિસમત્રવોઝયં વરુતોનાં વરળસેક્રણુ તતઃ ક્ષેત્રિયવલ્‌ |" 
( જેમ જલયથી ભરેલા એક ડ્યારામાંથી ખીક્ન ડયારામાં જલ લઈ 
જવાને ઇચ્છતો ખેડુત તે જલને હાથવડે ખેંચતો નથી, કિંતુ 'જલતે 
પ્રતિબંધ કરનાર ડયારાની પાળવું ભેદન ટરે છે, તેમ કરવાથી -જલ 
પોતેજ અન્ય ડયારામાં જય છે તેમ ધર્માધર્મ પ્રકૃતિની * મહત્તિમાં 
પગાજક નથી, કેંતુ તે -ધર્માદિથી પ્રતિબંધકતો. ભેદ થાય છે તેથી 
પ્રકૃતિ પોતેજ યથાયોગ્ય પરિણામ પામે છે, ) એ ચૃત્તવડે કેમે, કાય* 
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કારણુભાવને પામેલા આ ચણો દશ્ય કહેવાય છે. આનાથી ભિત્ન અન્ય 
દશ્ય નથી, તે દશ્ય પૂર્વ કહેલાં સક્્મસ્થૂલર ભૂતરૂપે તથા સૃજ્મસ્થૂલ 
ઇદ્વિ।રૂપે પર્ષિણામ પામે છે. સત્કાર્યૈવાદર્માં જે નરે રૂપ હોય તે તે ર્‌પગર્ડે 
પરિણામ પામે છે, એટલે અહે ગુણે!નો ભૂતેલ્યિરૃષ પરિણામ કલો છે. 
તે ત્રણુ ગુણ! ભૂતંદ્રિયિરૂપે નિષ્પયોજન પદ્ણિણ!મ પામતા નધી, કિંતુ 
પ્રયોજનતો સ્વીકાર કરીતેજ તે રૂપે પરિણામ પામે છે તેવી તે 
દશ્ય પુસ્ષના ભોગ અને મોક્ષરૂપ પયોજનવાળું છે એમ સિદ્ધ થાય 
છે સુખદુઃખાકારે પર્ણિ।મ પામેલા ગુણસ્ત્રૂપતે પુસ્પથી અબેદ છે 
એવા અતુભવને ભોગ કહે છે, અર્થાત્‌ ખુદ્દિશૃત્તિમાં રહેલાં સુખ- 
દુઃખતે અન્તાતવડે પુરષ પોતાનામાં આરેોપે તે ભોગ છે, અને 
નેક્તાના સ્વરૂ્પતો અનુભવ તે અપવર્ગે કેવા સો।ક્ષ કહેવાય છે, બોગ 
અને અપવર્ગેથી ભિ દર્શીનરૂપ ખુદ્દિવૃત્તિતુ અન્ય પયાજન નથી. 
પુસ્પની સાથે અવિભાગને પામેલા ગુણુના સ્વરૂપનો નિશ્ચય તે બોગ 
છે એ અર્ધ શ્રીપંચશિખાચાર્ય પણ્‌ કલ્યો છે.-- 

“ અર્ષ તુ સછી ત્રિષુ સુળેષુ જાળું અવતેરિ અ પૃશ્ષે 
સતુરયાતુસ્યત્તીયે ચતુર્થે ્યાાસિળ્યુપનીયપાનાવ સત્ર- 
માતાસુપવશાનનુયકયજ  ્‌શેનમન્યસ્જરુતતે 1 

ભાવાયેઃ --વસ્તુતાએ સત્ત્વાદિ ત્રણ ગુણે કર્તા છતા પણ ગ૫- 
વિવેષ્ઠી મતુષ્ય રુ'ગુત્રયની અપેક્ષાવડે ચતર્ય, ત્રણુ સુ'ગના સાકી એટલે 
ચ્મકર્તા, ત્રણુ ગુગુધા રહિત હોવાથી ગુણુથી વિજાતીય અને અહેતૃમત્પન।- 

થો ગૃગૂથો સન્નતીય એવા પુરુષમાં ખુદ્ધિવડે નિવેદન કમાયેલા સ્વાન 
જાવિક સખાદિ સર્વધર્મોને ત્તેતા છતો સુણાકી ભિત્ર શુ સ્યન્‍્ય- 
કતન્યતી મંભાવતા કરતો નશી, ી 
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જેમ્‌ જય અતે પરાજય સૈન્યના યોહ્ધાએમાં વર્તમાન છતાં પણુ 
તે સૈન્યના સ્વામી તેના કલના ભૉક્તા હોવાથી તે. જયપરાજયતુ 
તેમના સ્વામીમાં કથત કરાય છે તેમ ભોગ અને અપવર્ગ વસ્તુતાએ 
ખુદ્ધિએ કરેલા છતાં તથા ખુહ્ધિમાંજ વર્તમાન છતાં પણુ પુરષ પૅતિ* 
બિબિત થયેલા સુખદુઃખતે। ભોક્તા હોવાથી તે ભોગમોક્ષતું પુસ્ષમાં 
કથત થાય છે, પુસ્ષાર્થની અસમાંપિ એ ખુદ્દિતાજ' બંધ છે, અતે 
ખુદ્ધિસત્ત તથા પુસ્ષના અંન્યપણાના સાનની ઉત્પત્તિવડે પુરઘાર્યતી' 
સમાપ્તિ તે ખુહ્િતાજ મોક્ષ છે. જેમ .ખુદ્દિમાં રહેલા બંધમોક્ષવું 
પુરુષમાં અધ્યારોપવડે અસ્તિત્વ છે તેમ'સ્વરૂપમાત્રવડે . પદાર્થના સાત- 
રપ ગ્રહણુ, સાતે થયેલા પદાર્થના સ્મરણુરૂપ ધારણુ, પદાર્થમાં રહેલા, 
વિશેષધર્મોને કલ્પનાથી ન્ણુવારૂપ ઊઠ, આર્‌।પણુ કરેલા ધર્મોતી 
યુડ્તિવડે નિશૃત્તિતપ અપોહ, ઊહાપોહવડે વસ્તુના નિશ્રયરૂપ તત્તતશાન 
અતે તત્ત્વના નિશ્રયપૂર્કક ગ્રહણુ તથા ત્યોગરૂપ અભિનિવેશ એ સર્વ 
ખુદ્ધિમાં રહેલાં છે, એને પુરષ તેમના ફ્લતે! પ્રતિતિબવડે ભોક્તા 
હોવાથી પુસ્ષમાં તેમતુ અધ્યારોપતડૅ અસ્તિત્વ છે, 

“ધક્ાનં ચન તનુતે 1” (છવ યને વિસ્તારે છે,) “ સાહે- 
સ્દ્રિયતતોચુવ્તસ મોસેલ્યારુમેનીિળઃ ॥ ” (ઇદ્વયિ તશ્રા મતસહિત 
શરીર ભોક્તા છે એમ ખુદ્ધિમાતોા ક્હે છે, ) તથા “ ધ્યાયતીવ 
જઝેજાયતીવ | ” (ખુદ્દિના ધ્યાનમાં આત્માં નણે ધ્યાન ટરતો હોય 
એમ જણાય છે, અને ખુદ્ધિના ચાંચલ્યમાં આત્મા ન્નણે ચંચલ થયે 
હોય એમ જમ્માય છે, ) ઇત્યાદિ શ્રુતિઓવડે પુસ્ષમાં ભોગાદિ ધર્મા 
ફજપાધિકજ છે, પણુ પારમાર્થિક નથીં, “ પુસ્ષતે પણુ સુખ્યભોગ છે, 
“ ગુસસ્વ ' ( ખુદ્ધિનાજ ) એ ભાષ્યવચનવડે માંત્ર પુર્ષતો પરિ* 
ણુ।મરૂપ ભોગ નિરાકરણુ કરાય છે; ભગવાતે પણુ “ વુરૃવઃ છુ . 
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છુઃજ્ઞાનાં સોજતત્વે દેતુહરુયતે ॥? ( પુસ્ષ સુખદઃખોના ભોક્તાપણા- 
માં હૈતુ કહેવાય છે,) એ વચનવડે પુસ્ષતે સુખ્ય ભોક્તા ડલો છે ” 
એવા આશયનાં વચનેવડૅ ચોગવાર્તિકકારે જે પુસ્ષતું સુખ્યભોક્તાપર્ણું 
કહ્યું છે તે યોગ્ય નથી, કેમકે ભગવાન્‌તા તે વચનતું પુસ્ષના સુખ્યભો મમાં 
તાત્પર્ય નથી “જાચેજાર્નજત્ને છેતુઃ તરજાસિશ્ક્યતો॥” (કાર્યકારણુતા 
ટર્તાપણા।માં પ્રકૃતિ હેતુ કહેવાય છે,) એ વચનવડે પેકૃતિના સંસારકારણુ- 
પ'શાને કહીતે તે પ્રકૃતિ કેને માટે સંસામ રચે છે એવી આકાંક્ષામા 
“વુસ્વ: સુલટુ:સાનાં મોજવત્વે છેતુર્ઝવસે ॥ ” ( સુખદુઃખોના 
બોક્તાપણામાં પુસ્ષ હેતુ કહેવાય છે,) એ વચનથી પુસ્યના ભે।ક્તાપણાવડે 
તેના ભોગમાટે એમ કહી, પુસ્ષતુ ભોક્તાપણું શુ સ્વાભાવિક છે ? 
ઝેવી નિતાસામાં “વુહવ: વ્રરુતિસ્થો હિ ગુરૂ: પ્ર્ાતઝાન્‌ સુળા- 
ત 1 જારળ રુળસજ્ોડસ સર્લશોનિઝન્તણુ ॥ ” ( પકૃતિમાં 
રહેલો પુસ્ષ પ્રકૃતિથી ઉપજેલા ગુસોને ભોગવે છે, આના ઉંચતીચ 
ચોનિઓના જન્મમાં ચુણુમાં આસક્તિ એ કારણુ છે,) એવડે પ્રકૃતિવી 
તાદાત્મ્ય પામેલાને ગુષુના સંગમવડે એઔપાધિક ભોક્તાપણું છે, પારમા- 
થિક નથી એમ કહી, “ઝવજ્છાડતુમન્તા સ ॥” (બદ્દિદારા દા અને 
ખુર્દિદારા માનનાર) પત્યાદિ વાડયવડે પુરુષનુ સ્તાભાનિક સા્ીપર્ણું છે 
ગેમ ભગવાને સિદ્ધાંત કર્ચોય છે. ૧૮ 


પૂર્તોક્ત દૃશ્યગુશોના સ્વરૂપના ભેદતા નિશ્યયને માટે બગમવાન્‌ 
સતાર નીચેના સતતે! આરભ કરે છેઃ-- 
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વ્જ્ઞે કિ જિતા 3ુળ- 
ય ક્રૂ 
વર્વાનળ 1 ૨૨ 
વટ્વૉવિની ટીવજા!--વિક્ેપાઃ ૧ર્ાતિતો નદા 
મૃતેસ્્રિયાટ્યઃ પોટશ વિરાર: । અવિશેવાઃ વિજારાળાં શત” 
ચ$ સન્‍્પાત્રાળ્યદૃંવારશ્રેતિ ૧૬ | જિદ ત્રજ્નસેરાયં વાધ મદ 
તત્ત્‌ । સિજ મૂછ તરજ! | ર્ત્વેલાનિ ગુળવર્વા નિ શળા" 
નાં સત્તર્ગરતમસાં પર્માળીવ ઘર્વાળિ અવસ્થાયિકષેવા દ્વિ 
ચાવત્‌ | ઝાસ્વિત્‌ શાલે તન્માત્રાળાં અદરુન્લ્યાસુગરલ્ યુદ્રે- 
શ્રાપ્યતવમ્‌ 1 સાંણ્યૅ જુ અદંજાસવત્યસ્તર્મિતિ મેઢા5ુ- 
સન્પે૧ઃ ।। ₹૨ ।। 
સૂત્રાર્થઃ--વિશેષ, અવિશેષ, લિંગમાત્ર અને કલિંગ 
[ આ ] ગુણ્‌।!ની અવસ્થાવિશેષ [ છે. ] ૧૯ 
વિવેચન:--વિશેવો, અવિશેવો, મહત્તત્વ અને અવ્યક્ત એ 
ચાર સત્ત્વ, રજસૂ અતે તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુણોનાં પર્વો એટલે અવસ્થા* 
ના ભેદો! છે. ગુણથી એ પર્વો અત્યંત બિજ્ન નથી, આથી ગુણોમાંજ 
સર્વદશ્યોનેા અતર્ભાવ છે. કાર્યોવડે કારણનું અનુમાત થપ્ય છે એવા 
આશયથી વિરેષાદિ ક્રમવડે પર્કની ગણના છે. જેએ અન્યતત્તતતાં 


ઉપાદાનકારણુ ન હેય, તથા જેમાં શાંત, ધોર અતે મૃઢ એ 
જૂ, ક ન જ 
પરિણામો પ્રકટ હોય એવા વિકારો વિગેષો કહેવાય છે. તે વિશેવો 
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મોળ છે. પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ અને આકાશ એ પાંચ સ્મૂલભૂતો; 
ક્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષ, જિ અને ધ્રાણુ એ પાંચ નાનૅદ્િ[; વાણી, 
હાથ, પગ, ઉપસ્થ અને ગુદા એ પાંચ કર્મન્દ્રિયા; તથા નાનેદ્રિય અને 
કર્મન્દ્રિયરૂપ મત એ સેો!ળ વિકારાનાં નામે છે. શાંત, ધોર અને 
મૃઢ એ ઘ્ર્માો જેમાં પ્રકટ નથી એવી શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને 
ગધ પાંચ તત્માત્રાએના નમાં શાંત, ધોર અને મૂઢ એ ધર્મો 
પ્રકટ છે એવા આકાશ, વાયુ, અસ્નિ, જલ અને પૃથિવી એ પાચ 
વિકારે। છે. શ્રવણુ, સ્પર્શન તથા દ્શનાદિ વિશેષધર્મરેહિત અભિમાન- 
માત્રધર્મુવાળા સાત્તિક અહંકારના શ્રવણ, સ્પર્શન તથા દ્શનાદિ 
ધરમૈવાળી કશ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષ, જિદ્દ અને ધ્રાણ એ પાંચ ગાનૅદ્વિા 
વિકાર છે, ખોલવું તથા મ્રહણુ કરવું ઇસાદિ ક્રિયાથી રહિત અભિમાત- 
માત્રધમૈવાળા રાજસ અહંકારના ખોલવું તથા ગ્રહષુ કગ્વું ઇત્યાદિ ફ્રિયા- 
વાળી વાણી, હાથ, પગ, ઉપસ્થ તે ગુટા એ પાંચ કર્મેદ્િયો! વિકાર છે. 
“મન્યત્રતના અમૂચં નાગ્રોવમ્‌ ॥” ( અન્યત્ર મનવાળે હતો તેધી 
સાંભળ્યુ નહિ,) ઇત્યાદિ શ્રૃતિધી, તથા મનરૂપ અધિધાતાવાળૌ ચહ્યરાદિ- 
ની તથા વાગાદિતી પોતપેતાના વિષયોમાં પજત્તિ હોવાથી સાનેદ્યિરૂપ 
તથા ડમૅન્દ્રિયરૂપ અગીઆઃગ્મું મન સત્તવરુ'ય તથા રશ્તેગુષ જેમાં 
ધધાન છે એવા અહંકારને! વિકાર છે. દશ ઇંદ્યિના જે વિષમે છે તે 
મનતા પણુ છે તેધી મનને સર્વાય-સર્વવિષયવાળુ-કહેવામાં આવે છે. 
શ્ેવી રીતે પાંચ ભૂતો એ પાંચ તન્માત્રાતા વિદારો છે, અતે અગીઆ ર્‌ 
દદિમિ। એ અદ્કારના વિકારો છે. આ સે।ળ વિકાર ચુષ્યૃપર્ક ગોટશે સત્તવ'- 
દિ ગુગ્નેની અવસ્થાવિશેવ કિવા પ્ત્ચ્નામ છે. શ્રીગર્ભાપનિ:#માં પગ 
“જરર વિષ્ાર: ॥” (સોળ વિકારો) ગે વચતવડ ગોળ શિકારનો 
ગ્વીકાર કમેછે, સાંખ્પસિટાતમાં પાંચ તન્માઢા ઝે તામસ અતંકારન 
જ 
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તું કાયૈ છે, અને ચોગસિદ્ાંતમાં પાંચ તન્માંત્રા એ મહત્તત્તતતું કાર્ય 

“ સુક્ષ્માવિવવસ્વં જારિસપર્યવલાનન્‌ ॥%” એ પ્રથમેપાદતા 
પિસ્તાળાશમા સૂતરપૅરના ભાષ્યમાં'“ તેવાનજ્‌ટૂ1₹# ॥” (પંચતન્માત્રાથી 
અહંકાર ક છે, ) એયું વચન છે, તે ત્યાં છઠ્ઠી વિભક્તિ 
પાચમીના અર્થમાં હોવાથી તન્માત્રાએથી અહંકાર સૃહ્મ છે એટલુંજ 
દર્શાવે છે, પણુ તન્માત્રાએતતું ઉપાદાનકારણુ અહંકાર છે એમ 
દર્શાવતું નથી, વળા ત્યાં ઉપાદાનકારણુની ગણુના કરી નથી, પણુ 
માત્ર એકએકથી સૃક્મવિષયની ગણુના કરી છે તેથી તતન્માત્રાતું 
ઉપાદાનકારણુ અહકાર છે એમ માનવા કારણુ નથી* સાંખ્યતી સર્વ 
પકયા ચોગને સર્વાશે માન્ય છે એમ કહી શકાય એમ નથી. 
સાંખ્ય પચીશતત્ત્ત માતે છે, અતે યોગ પુસ્યવિશેષરૂપ છતવ્રીશમા 
ઈશેરતત્તતો પણુ સ્વીકાર કરે છે, સાંખ્યમાં ““ સારિતરજ્તેવા 4૨5 
વરવર્તતે વેયનતાર્ટજજારાત્‌ ॥ ” ( સાત્તિક અહંકારથી સાત્તિક 
અગીઆરમુ-મત-3પજે છે, )» એ સૂતવડે મનની ઉત્પત્તિ સાત્તિક 
અહંકારમાંથી માની છે, અતે મત ઉભયાત્મક હોવાથી યોગમાં સાત્વિક* 
રાજસ અહકારમાંથી મનની ઉત્પત્તિ સ્વીકારી છે. એ વિષયમાં જેમ 
સાંખ્યથ્રાગતો પ્ર્સંમવશાત્‌ મતભેદ છે તેમ અત્ર પણુ મતભેદ છે 
ગેટલે કે સાંખ્ય તામસ અહંકારતું કાર્ય પંચતન્માત્રાએ છે એમ કહે 
છે, અને ષોગ મહત્તત્તતમાંથી પાચ તન્માત્રાએ ઉપજે છે એમ આ સૂઝ- 
પચ્તા ભાષ્યમાંના “ વતે લત્તામાવસ્ત્રાટપનો મટતઃ વકવિસેળ- 
વર્તળામાઃ ॥ ” (સત્તામાત્ર મહત્તત્તતા આ છ અવિશેવપરિણામે ડિ 
ગએ પદોવડેૅ, તથા શ્રીગર્ભાપનિષદની “ અછો વ્રરુતયઃ ॥ ( પકૃતિ, 
મણત્‌ , અહંકાર તે પાંચ તન્માત્રાએ એ આદ મકૃતિ છે,) એ શ્રૃતિવડે 
સ્વીકારે છે, ભગવાન્‌ ભાષ્યકાર સ્પદટયણૅ પાંચ તન્માત્રા તથા અહુંકા? 


ક.“ -ઝ-પ્ક - --: 
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એ છને મહત્તત્તતાં કાર્ય કહે છે તેથી અહેકા*્દારા મહત્તત્ત તન્માત્રાતું 
કા*ણુ છે એમ યોગવાર્તિકકારે જે કલપના ટરી છે તે નિરર્થક ઠરે છે, 
પાંચ તન્માત્રામાં અને અહંકારમાં વિકારાતું હેતુપણું અને અવિશેવ- 
પણુ સમાન હોવાથી તેએ મહત્ત્વનાં કાર્ય છે. શખ્દ્તન્માત્રા, સ્પશ્ઞે- 
તત્માત્રા, રૂપતન્માત્રા, રેસતન્માત્રા, ગંધતન્માત્રા અને અહંકાર એ છ 
અવિરેષોનાં નામો છે. રાખ્દ્તન્માત્રા શાંતોદિ વિશેષધી રહિત એક 
શૃખ્દધર્મવાળું દ છે, જેમાંથી આકાશનાં અણુઓ ઉપજે છે; સ્પ- 
તન્માત્રા શાંતાદિ વિશેષધી રહિત શબ્દ તથા સ્પશ એ ખે ધર્મવાળું 
દન છે, જેમાંથી વાષ્ુનાં અણુઓ ઉપજે છે; રૂપતન્માત્રા શાંતાદિ 
વિશેષથી રહિત શખ્દ, સ્પર્રી અતે ૩૫ એ ત્રણુ ધર્ષવાળું દત્ય છે, જેમાં- 
થા તેજસ્તત્ત્તતા અણુએ। ઉપજે છે; રસતન્માત્રા શાતાદિ વિશેવધી રહિત 
રાખ્દ, સ્પર્શી, રૂપ અને રસ એ ચાર ધર્પવાળું દય છે, જેમાંથી «૮લ- 
તત્તતા અણુઓ ઉપજે છે; અતે ગંધતન્માત્રા શાતાદિ વિશેષથી રહિત 
શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રેસ અતે ગંધ એ પાંચ ધર્મવાળું દ્રવ્ય છે, જેમાંધી 
પૃથિવીતત્ત્વનાં અણુઓ ઉપજે છે. તત્માત્રમાં (તન્માત્રામાં) જે માત્ર- 
પદ છે તેવડે શાત, ધોર અતે પડ એ વિશેષોનીજ વ્યાશૃત્તિ કરાય 
છે, સાક્ષાત્કારણ અતે પરંપરાવડે કારણમાંથી આવતા અત્યધર્મોની 
ટ્યાવૃત્તિ કરાતી નથી એ અર્થ શ્રીવિષ્ણપુરાણમાં પણ નીચેના 
“હોક્વડે કલો છે:-- 
“ ત્રપાત્રાળ્વવિકોપાળિ માનશેવાસ્તતો દિ તે! 

ત જાત્તા તર્પવે પોરાલ્તે ત શૂટાથ્રાવિશેષિશઃ ॥ ” 

ભાવાધેઃ--તત્માત્ાએ। શાંતાદિ વિડેષવિતાની છે તેથીજ તેક 
સ્મવ્ડ્ષા છે, તે અવિશેષવાળા શાંત તથી, ધોર તથી, “નકક પહ તથી, 
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' વળો શખ્દ્તન્માત્રામાના માત્રપદવડે માત્ર શબ્દ્યુણુ પણુ સમજવા” 
તા નથી, પણુ શખ્દચુયું .જેમાં રલ્લો છે એવું શખ્દતન્માત્ર્પ 
નાણુતરાનું છે, એ પ્રમાણું અન્ય તન્માત્રાઓનાં ગુષુસહિત #બ્યો છે. 
નેમ પૃથિવી આદિ સ્થૂંલમૂતોનું ઝધાદિ તન્માંત્રાએ કૉરણુ છે તેમ પૂર 
પૂર્ક જલાદિ ર્થૂલભૂત પણુ કારણુ' છે, અને ગંધાદિ તન્માત્રાઓમાં જેમ 
મહત્તત્ત્ત કારણું છે તેમ ર્સાદિ પૂર્યપૂર્વ તન્માત્રા પણું કારણુ છે. જેવી 
શ્રુતિસ્મૃતિમાં પૂર્વપૂર્ક સ્યૂલશ્તને ઉત્તરઉત્તર સ્મૂલભૃતતુ કારણુ કલું છે 
સેથી તન્માત્રાએ માં પણુ પૂર્વપૂધે તન્માત્રા ઉત્તરઉત્તર તન્માત્રાતું કાશેશુ 
છે એમ અનુમાન કરાય છે. એ છ અવિશેષો એટલે શાંત, ધે? 
અતે મૂહરૂપ વિશેષાથી રહિત છે. એ અવિરેષે વિરેષા, લિંગમાત્ર અતે 
અલિંગશ્રી ભિન્ન સત્ત્વાદિ ગુણોની અવસ્થાવિશેષ છે. શબ્દાદિ ભોગરૂપા 
તથા વિવેકખ્યાતિરૂપા જે પુસ્પાર્થતી ક્રિયા છે તે સર્વ મહપત્ત 
ગટલે ખુદ્ધિમાં સમાપ્ત થાય છે, અને તે વિશેષો તથા અવિશેધેતા 
પરિણામોના આધારભૂત છે તેથી પ્રકૃતિના તે પ્રથમ વિકાર મહદ 
કહેવાય છે, પછીથી ઉત્પન્ન થનારાં અહંકાર અને પંચતત્માત્રાથી પૂર્ધ 
- હોઇપ્રકૃતિમાં લય પામનારં હોવાથી, કેવા સમત્ર જગતતી અભિ્બાકવ 
કરવાના સ્વભાવવાળી હોવાથી તે મહત્ત્વ લિંગમાત્ર કહેવાય છે. વૈ 
હંગમાત્ર કાર્વબરહાના ઉપાધિર્પ છે, અને સુષુપિમાંથ્રી જાગેલા ચિત્તતી 


પેઠે તે સર્ડીના આદિમાં સર્ક જગતત્તે પોતાનામાં ભાસમાન કરતું છ 
ઉદય પામે છે. નાનથી ભિત્ર વ્યાપાર તે! પછી અહંકારયો ઉપજે છે 
તથી તેને જે લિંગમાત્ર કલું છે તે યોગ્યજ છે, એ અર્થ તીચેવી 
સ્મૃતિમાં પણુ કલો છેઃ-- પ 


( સતોડમવયમરસરતમયવસારજાજતોત્તાત્‌ | 
વિજ્ઞાનારમારમેટ્ર્ય વિશ્વ સ્ય્ઞસ્સમોયુટઃ | 


|“ 
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ભાવાર્થ:--પછી સર્ડીકાલવડે પ્રેરાયેલા અત્યક્તથી મછત્તત્ત્વ 


ઉપજ્યું. તે વિત્ઞાનરૂપ પોતાના શરીરમાં રહેલા વિશ્વતે અભિન્યક્ત 
કરતું છતું અંધકારને દૂર કરે છે. 


પૂર્વાક્ત છ અવિરેષો' મહત્તત્વરૂપ [લેગમાત્રમા સ્થિતિ કરીને 
સત્કાયૈસિદ્ધિની પરિણામકાઇાતે પામે છે. અવિશેષના જે વિશેવપરિણામે! 
તથા તેઓના જે ધમ, લક્ષણુ અને અવસ્થારૂપ પરિણામે! તે તેગાની ૫૨િ- 
ણામકાછા જણુવી. ઘલયકાલે પાતાના પરિણામે સાથે વિરોષો અવિશેવોમા 
લય પામે છે, વિરેષ્ોસહિત અવિશેષોા મહત્તત્તતરૂપષ લિંગમાત્રમા લય 
પામે છે, અતે અવિશેવોસહિત મહત્તત્તત અત્યક્તરૂપ અલિંગમાં લય 
પામે છે. જે અન્યત્ર લય પામતું નથી, કિંવા જેમાં જગત્‌ ભાસમાન 
થતું નથી તે અલિંગ કહેવાય છે. એ અલિંગ પણુ સત્તાદિ ગુચાની 
એક અવસ્થા છે, એને સામ્યાવસ્થા પણ કહેવામાં આવે છે, આ અવસ્યા 
ગુણથી ભિત્ર હોવાથી તેતુ ચુણુપર્ણિમીપણું મંભવે છે. એ અલિંમમાં 
પુરષતા ભોગમોક્ષના સંપાદનરૂપ સામર્ય્યે ન હોવાથો,; કિંવા હાષુ- 
પરિણામીપણાતે લીધે ચૅતન્યના નેવું સત્‌ ન હોવાથી તે અસત્‌ કહે- 
વાય છે, અતે સસલાના રિીગડાજેવું અત્યંતમિથ્યા ન હોવાથી કિંવા 
સર્ગકાલે તેના સવૈફપતુ કાર્યરૂપ પરિણામ ન થવાથી તે સત્‌ કહેતા” 
છે; તાત્પર્ય કે સત્તત, રજસુ અને તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુગાની સામ્યા- 
વસ્થા ભોગમેક્ષમાંતા “કઇ પણુ પુસ્પાર્થેમાં ઉપષોગી યતી તથી તેથો 
તે મહદાદ્ના જેવી સત્‌ એટલે પુસ્પાર્ય મિદ્ધ દરનારી ગગાતી નધી, 
કિવા તે ક્ષણે ઘસે પરિણામ પામવાના સ્વભાવવાળી છે તેથી તે પુચ્ષ- 
ના જેવી સન્‌ ગણાતી નથી, અને લિંગમાત્ાદિ *'સ્‌ પર્વત દારૂરૂપ 
હે।વાથી તે આકાશપુષ્પના જેડી અભાવર્પ નથી તેથી, કિવા સર્ગેક,લે 
તેના સર્વ ભાગનો તાશ થઇ તેતો મહનત્તરૂપ પરિતિામ ચતો નથી 
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તથી તે અસત્‌ ગણાતી નથી. એ સામ્યાવસ્થા . .કારણુવિતાની છતાં 
:આ સર્વ વિશ્વતું કારણુ છે. 
શંકા:--અવ્યકતાવસ્થામાં પણુ મહદાદ્તિં, અસ્તિત્ત છે એમે 
સ્વીકારવું નનેઇએ, જુમકે। સલતે। «વિનાશ સંભવતો નથી, અતે અસત્‌: 
'તી ઉત્પસિ ઘટતી નથી- એ -મમાણે. મહદાદિના, અસ્તિતની સિદ્ધિ 
* થવાથી પુસ્ષાર્થની ક્રિયા .પ્રશ્્ત થવી જેઇએ, .અને એમ થાય તો 
પછી અવ્યક્તતે અસત્‌ એટલે સત્ત્વરહિત. કેમ કહેવાય ? 
1 સમાધાનડ--યદ્યપિ * કારણાવસ્થામાં કાર્ય શક્તિરૂપે. હોય છે 
' ત્તોપણુ તે પોતાને ઉચિત એવી અર્ધક્રિયા નહિ કરવાતે લીધે તે કરણા” 
# વસ્થારૂપ અવ્યક્તતે અસત્‌ :એટલે, નિઃસત્ત કહેવામાં આવે છે. આ 
' કારણાવસ્થા સસલાના રિંગડાજેવી- અત્યંતમિથ્યા નથી, કિંણુ તૈતાથી 
વિલક્ષણ છે.- ર 
જેતે! કોઇમાં લય, થતો નથી એવું અલ્ષિમ રાજર્પ પુસ્પવ 
માલતી પેઠે સર્વ અથૈતે સિદ્ધ કરવામાં હેતુ છે માટે, કિંવા સર્વ કામોતે 
પોતાની અંતર ધારણુ કરે છે માટે તે પ્રધાત કહેવાય છે, ગુણોના 
જાઇ પણુ ધર્મ તેમાં તે કાલે મક્ટ જણાતા નથી માટે તે ગુણૂ।તી 
' સામ્યાવસ્થા કહેવાય છે, અતે ન«ગતતા ઉપાદાનદારણુપણાથી પ્રકૃતિ, 
તથા જગતને મોડ પમાડનારી હોવાથી ભાયા કહેવાય છે. માયા અતે 
માયાનાં કાર્યો સતૃઅસત્‌થી વિવક્ષણુ અનિર્વચનીય છે. માયા અતિર્વથ” 
'તીય છે એ અય શ્રીઆધ્ત્યિપુરાણુમાં નીચેના શ્લોકવડે કલો છેઃ:- 


“ તાલદટ્રવા ન વદ્દવા માવા સેવોમવાતરિમજા । 
ય દ ૪". ૬ 
 સશહ્સત્લામનિવારયા મેથ્યામૂતા સનાતની । 


ભાવાશઃ--માયા અસદ્રૂપા નથી, સદ્રપા નથી, તેમ દલયન 
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રૂપા પણુ નથી. તે સદ્રૂપ અતે અસદ્રૂપવડે નહિ કદી શકાય એવી 
મિથ્યાભૂત સનાતની છે, 

ગુણુ!ની અલિંગાવસ્થામાં ભેોગમેક્ષરૂપ પુસ્ષાર્થ હેતુ નથી, 
અર્થાત્‌ સત્ત્વાદિ ગુણાની તે અવસ્થા ભોગમેક્ષરૂપ પુસ્પાર્થ કરેલી નથી. 
[(લેંગમાત્ર, અવિશેષ અને વિશેષ એ ત્રણુ અવસ્થાઓ તો ભોગમે!ક્ષ- 
ર૫ પુસ્ષાર્થે ડરેલી છે તેથી તે અવસ્થાઓમાં પુસ્પાર્થૈ નિમિત્તકારણ 
હોવાથી તે અવસ્થાએ। અનિત્ય છે, પણુ અલિગાવસ્થા તે। જવેનાં 
કમોતે ક્ષય થવાથી થાય છે તેથી તેમાં પુસ્ષાર્ચ નિમિત્તકારણ ન 
હોવાથી તે અવસ્થા નિલ છે, જે અલિંગાવસ્થા શખ્દાદિના ઉપભોગરૃપ 
અથવા ખૃદ્ધિસત્ત્ત અતે પુસ્પતી અન્યતાખ્યાતિરૃપ પુમ્પાર્થતે સ્તિ& 
કરતી હોત તો તેની સામ્યાવસ્થાજ ન થાત, કિંતુ લિંગમાત્રાદિ 
અવસ્થા રહેત, તેઘી અલિંગાવસ્થામાં પુસ્પાયૈતું નિમિત્તકારણુપણં નધી. 
સત્ત્વાદિ ગુણુ। સર્વ અવસ્થાને અતુસરનારા છે, તેએ લીત થતા નથી, 
તથા ઉત્પન્ન પણુ થતા નથી, માત્ર તેમનાં કાર્યોનાં ઉત્પત્તિવિનાશવડે 
તૈમર્નાં ઉત્પત્તિવિનાશ પ્રતીત થાય છે. જેમ દેવદત્તતી માયામાં વધારે। 
થવાથી કિંવા તેની ગાથોનાં મરણો થવાધી દેવદત્ત વૃદ્ધિ પામે છે, કિંવા 
ઘ્ઘીણુ થાય છે એમ દેવદત્તના શ્વર્‌પમાં ડાંઇ પણુ ૨દ્દ કિવા હ્વીણ્તા 
થ્યા વિતા પણુ યવહાર થાય છે તેમ મુગોનાં કાર્ષોનાં ઉત્પનિ- 
વિનાશતે। ગુણોમાં વ્યવહાર થાય છે. નને દેવદત્તધી ભિલ્ એવી ગાગેને] 
ઉપચમય અને અપચય દેવદત્તતા ઉપચય અને અપચયના વ્યવહારનો હૈનુ 
પતીત થાય છે તે ગુણાધી ભિત્રાભિન્ન એવાં તેમનાં કાર્યોના ઉત્યનિ- 
વિનાશ ત્યોબામાં ઉપચયઅપચયના બયવહારમાં હેતુ થાય રેતા 
રો આથ્થયે ? 

સગનેદ પેમ ત્યનિયત નશવ, પણુ નિયત છે, જેમ વરતુ બદન 

જત 
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શીધજ મહાન્‌ વડલક્ષરૂપ થઇ/ જતું નથી, પણુ પૃથિવી, જલ, તેજ 
અને વાયુના સમાગમથી ઉપજતાં અંકુ2, પત્ર, શાખા તે ઉપશાખાદિ 
કૅમવડે મહાંન્‌ વડશક્ષ થાય છે તેમ અહિં પણુ ગુણોની અલિગા* 
વસ્થા શીદ્રજ વિશ્વ_મપ થઇ જતી નથી, પણુ ક્રમે કરીતે વિક્વરૂપ 
થાય છે. તે ક્રમ શ્રૃતિમાં આ પ્રમાણે દર્શાવ્યો છેઃ-- 

#-શતસ્માગ્તાયતે તાળો મનઃ સર્વેસ્્રિવાળિ ત । 

સં વાયુગ્યોતિસ૧ઃ પૃથિવી વિશ્વસ ધારિળી |” 

ભાવાથૈઃ--ચિતિશક્તિને આશ્રયે રહેલી આલિંગાવસ્થામાધી 
વિશ્વના પ્રાણુરૂ્પ મહત્તત્ત્ત ઉપજે છે, મહત્તત્ત્તમાંધી મનરૂપ અહંકાર અને 
તન્માત્રાએ_ ઉપજે છે. અહંકારમાંથી સર્વે ઇંદ્રિયો અને તન્માત્રાએ- 
સાંધી આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અને સમગ્ર સ્થાવરજગમતે 
ધારણુ કરનારી પૃથિવી એ ભૂતો ઉપજે છે. મૂલમાં જે સ્ત છે તેવડે 
તન્માત્રાએતું મ્રહણુ થાય છે. 

જીવોના કર્મો ફૂલ દેવાને તત્પર થાય છે ત્યારે પ્રલયકાલની સમાપિ 
થઇ સગૈતો આરંભ થાય છે. સર્ગનો આરંભ થવાથી અલિંગરૂપ સામ્યા* 
વસ્થામાં છ્ધાભ થઇ તેના એકદેક્ષમાંથી લિંગમાત્રર્ષ મહત્તત્્ર ઉપજે 
છે, લિંગમાત્રરૂપ મહત્તત્તતા એક્રેશમાંથી આવિશેપ્રૃપ અહંકાર તથા 
તન્માત્રાઆ ઉપજે છે. ત્તે અવિશેષાોના એકદેશમાંથી વિશેવો ઉપજે છે, 
એટલે કે અહંકારના એક્દેશમાંથી અગીઆર ઇદ્યિ। ઉષજે છે, અતે પંચ- 
તન્માત્રાએના એકએક દેશમાંથી પાંચ ભૂતો ઉપજે છે. પ્રકૃતિ, મહત્તત્ત્, 
અહંકાર અને ભૂતોસહિત પત્ય તન્માત્રાઓઆ એ આઠડતે। પરિણામ પામ્યા 
વિનાતોા। જે ભાગ રહે છે તે પદ્થિણામ પામેલા ભાગનું પોષણુ કરવા પરિન 
'ગામ પામેલા ભાગતી આસપાસ આવરણુરપે રહે છે, સમમ્ર દૂધનો જેમ 
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દધિરૂપ પરિણામ થાય છે એમ સમગ્ર પ્ફૂતિ તથા મહત્તત્ત્તાદિતા પોત- 
પોતાના કાર્યરૂપ પર્ણ્‌િ।મ ચત્તા નથી, કિંતુ જેમ સસુદ્ના એક્દેશને।જ 
લવણુર્પ પરિણામ થાય છે તેમ પરરૂતિ તથા મહત્તત્તાદિતા એકદેશને 
શ્ાતપોતાના કાર્યેરૂપ પરિણામ ચાય છે. પ્રલયકાલમાં જેમ ત્રણ ગુશોની 
સામ્યાવસ્થ્ા હેય છે તેમ સર્ગકાલે પણુ થે રા ભાગતો! મહત્તત્ત્તરૂપ પરિ 
ણામ થવાઘી અવરોષભાગ સામ્યાવસ્થાર્ષે રહે છે તેથી તે સામ્યા- 
વસ્થાની નિલતાના સિદ્ધાંતમાં કોઇ પ્રકારતો વિરોધ આવતો નથી. 
અલિંગાવસ્થાનો એકદેશ સર્ગકાલમાં મણત્તત્્તર્ષે પરિગ્ામ પામે છે, 
અતે ગુભ્રા તો સવેદા પોતાને રૂપેજ પરિણામ પામ્યા કરે છે, એટલે 
અલિંગાવસ્થાતી નિત્યતામાં અને ગુણોની નિત્યતામાં ભેદ છે. એ ચુણે 
પચ્ણિમિનિન્ય છે, અને પુસ્પ અર્પારેણામિનિત્ય છે, એટલેણ ગુણોની 
અને પુસ્ષની તિત્યતામાં ભેદ છે. રી 
પધાનરૂપ અલિંગતું પ્રથમ કાર્વે મહત્તત્તતર્‌પ [લિમમાંત્ર છે. તે લિંગ- 
માત્ર પ્રધાનમાં સૃછિતી પૂર્વે અનાગત અવસ્થાવડે પ્રધાનથી અવિભક્ત27 
રહે છે, પછી સ્છિકાલે વિભક્ત થઇને વર્તમાન'૦સ્થાતે પામે છે પછી 
(સિગમાત્રમાં અવિભાગર્પે રહેલા જે છ ્અવેગેષો હેડય છે તે તેમાથી 
વિભક્ત થ(ય છે. પશ્રાત્‌ પરિણામકરમના નિયમથી તે અવિશેવોામા 
અવિબાગર્પે *હૈલાં ભૂતો અતે વેદ્વિ વિભક્ત થાય છે. એ કિકોવોથી 
પચ અન્ય તત્ત્વ નથી તેથી વિશેવોતો તત્ત્વાંતરપરિણામ નથી. ત્તેકે 
ઘટાદિ ભાતિકપદાર્જાતું ઉપાદાનકારણ ્ંથિવી આદિ ભૂતો છે તાપણું તેએ! 
તે ભબુતોથી પથકૂતત્ત્તરૂપ નથી, પણ તેએ તો તેમના ધર્મ, લદદ':; અને 
ગય [સ્થા પરિગય્‌ામ છે તેશ્રી થહાંડ અતે સ્થાવચ્સટંગમપદાષેંને િડોવોમ્ાં- 
ક૪ ચ1તર્માવ છે. બાતિકપદાર્વો તત્તતાન્તર નથો, પ ગૃ શિશેષના ધર્માદિ 
પર્‌પ્યિસ છે એ અચે સપાગળ કઝીત્ન પાદમ્ાં ડરવા રાવઝે, 
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શંકા:--પકૃતિમાંથી મહત્તત્ત થાય છે, અતે મહત્તત્વમાંથ 
અહંકાર થાય છે પ્રત્યાદિ જૈ ઉત્પત્તિકમ અહિં પતિપાદન કરવામાં 
આવ્યો તે શ્રતિવિરુદ્ઠ છે, કેમકે શ્ીછાંદોગ્યોપનિષદ્‌માં તેજ, જલ અતે 
પૃથિવી એ ત્રણુ ભૃતોનીજ કમથી ઉત્યત્તિ કહી છે, અને શ્રીતેત્તિરીયો- 
પનિષદ્‌માં આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અતે પૃથિવી એ પાષ 
ભૃતોનીજ ક્રમથો ઉત્પત્તિ કહી છે, પણુ કોઇ સ્થલે મછ્ત્તત્તાદિના કમથી 
જગતની ઉત્પત્તિ કહી નથી. 

સમાધાનત;- જેમ શ્રીછાંદોગ્યોપનિધદ્દ્માં તેજ, જલ અતે 
પૃથિવીની કમથી ઉત્પત્તિ કહી છે, છતાં તેમાં શ્રીતેત્તિરીયોપતિષદ્મા 
કહેલાં આકાશ અને વાયુતે મેળવી તે બંતે શ્રતિઓની એકવાડયતા 
કરવા પાંચ ભૂતોની ઉત્પત્તિ માનવામા આવે છે તેમ અહિ પણ 
“જ્સસ્તાસાચતે ॥” ઇયાદિ પ્રથમ કહેવામાં આવેલી સુંડકતી ત્રુતિસાવે 
તથા “નરણે વરુતવઃ ષોરક 1વિજારા: ॥” (આડ પૃતિએ અને 
સોળ વિકારો, ) એ શ્રીગર્ભોપનિષદની શ્રુતિસાથે શ્રીતૈસિરીયશ્રૃતિવી 
એકવાડયતા કરવા આકાશની પૂર્વનાં પ્રકૃતિ, મહત્તત્ત, અહંકાર, પાંચ 
તન્માત્રા તે ઇદ્વિ। એ તત્તવોતો સ્વીકાર કરવો જઇએ. એવી રીત 
ત્યવવસ્થા થવાથી આ ક્રમ શ્ુતિવિરદ્ર નથી એમ સ્પદછ્ટ થાય છે; ૧૫ 


એ પમાલે દશ્ય તથા તેની અવસ્થાવિશેષોનતે કહીને હવે તેતાર્થ 
ભિન્ન જે દછા છે તેના સ્વરૃપતું નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ર્ત.ચેવ 
સત્તરવડે ડરે છે:-- 


, * જણા ઇત્તિમાત્રઃ શુજ્નોર્ડાવે પ્રસ્યચાનુ 
પર્ચઃ ॥ ૨૦ ॥ 


નનન 
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ઘર્રોધેની ટીજાઃ--ટ્રણા પુરષ ત ત ₹શિયાતરઃ 
સિસ્મા2: ₹ સાનારિર્મવાનિસ્યર્મઃ 1 અત ઘત શ્ર! સપરિ- 
ળાધી 1 તથાવે તારશોડયે સઃ કસ્વયાતુયરવઃ પસ્યથં યુત્ટિ- 
શત્તિ અતુજત્ય જસ્યતી તે પસ્વયાસુવશ૧? અવિવેજાત્‌ બુદ્િ- 
ઇસિમિસ્કોમૂતઃ સન્‌ શઘ્સારીન્‌ પરવસિ સતાવતી તિ ગાવત । 

ઇન. #*૫. જન જ, ક જડે «. #ઇ-- શ, 
અથધમિલસ્ધિઃ-લજ્ઞાતવિઘવોવરમાવાં યો સસષિધાનેભેવર 
તસ્યામચ્વર્જિશ્વ દઇસ્વં મવતિ । યર્શ્િસિતિવયોવરમા તરિ 

હદય સ્તર્યર્કાતિઇત્તમેવ સ તુ %ઇત્વશ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--સુરુષ ચેતન્યમાત્ર [ છે, તે ] શુ [ છતાં ] 
પણુ બુદ્ધેવૃત્તિનો સાક્ષી [ થાય છે. ] ૨૦ 

વિવેચન:--બૃહ્ધિરૂપ દર્પણમાં ચેતન્યરૂપ પુસ્ષનુ ધતિબિંગ પડે છે, 
તે પ્રતિબિબદ્દારા પુસ્પ પદાર્થાકાર થયેલી ખુટ્ટિજૃત્તિતે “નણે જાણતો 
હોય એમ જણાય છે, માટે દશ્યની અપેક્ષાએ તે ડુસ્ષ દછા કહેવાય 
છે તે દછા દશિમાત્ર એટલે કેવલ ચૈતન્યરૂપ છે. ₹ક્ષિનાત્રમાં જે 
માવ્રપદ છે તેવડે આ દા, દક્યના પ્રકાચ, પઝત્તિ તથા સ્થિતિ 
અને તેમા અંતર્ભાવ પામતા સર્વે ધર્મોથી રહિત કેવલ ચેતન્યરૂપ છે 
ગેમ સૂચવ્યું છે. ચૈતન્ય કિવા તાન એ પુરષતે! ગુ'ગયુ કિવા લર્મ 
નથી, કિંતુ તે પુસ્વનુ સ્વરૂપજ છે. તાર્કિદ્દો સાન એ આત્માનો સુખ 
છે, તયા તે ગુ'યુ આત્મા તયા મનતા સંયોગથી «૮5 આત્મામાં ઉપજે 
છે એમ કહે છે, પણુ આત્માને «૪ડ માનવો, તયા તેનો જ નિ- 
નાથવા નાનયુગૃ માનજો એ શ્રતિ્મૃતિયા વિસ્ડ છે. “ વિ?ર- 
રાતન્જે વ્રણ ॥7”' (હા નાનર્પ તથા અ!ાનંદરૂપ છે, ) ચ કશ 
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તથા નીચેતી સ્મૃતિ આત્મા સાનસ્વશપ' છે એમ' સ્પટયણે કહે છે. 


જ્ઞાત સૈવાલ્મનો 151! હ! મળો માં વચસ્ન | 
જાનસ્વરૂપ છ્વાત્મા સિત્યઃ સવેમતઃ શિવઃ ॥ ” 
ભાવાશે:--્શાત એ કોઇ પણુ રીતૈ આત્માતો ધર્સ કિંવા 
નથી, પણુ નિત્ય, સર્વવ્યાપક અને ટલ્યાણુરૂપ આત્મા સાનસ્વરૂપજ 
શુહ્દશબ્દવડૅ પદ્તિણામીપણારૃપ, પરાર્થપણારૂપ તથા અચે 
પણારૃપ ખુદ્ધિની અશુદ્ધિ પુસ્ષમાં નથી એમ સૂચવ્યું છે, પુરુષ * 
છતાં પણુ તેમાં ખુદ્ધિના, અભેદમને ગ્રહણુ કરવામાટે, પત્યયાનુ' 
એટલે બુદ્ધિકૃત્તિન સમાનાકારપણાત્‌ પામેલાજેવો થઇ યુદ્ધિશડિ 
સાક્ષી, એ વિરેષણુ છે. ખુદ્ધિ અતે ષુસ્ષના વિવેકતે પ્રતિપ 
ઝરવામાટે તથા એ બંતેના અભેદભ્રમતે સિદ્ધ કરવામાટે તે * 
વિરૂપપણું તથા સારૃષ્ય પ્રતિપાદન કરતું ન્નેઇએ, તે કરવામાટે 
કરીને ” શુદ્ધ છતા પણુ ષુટ્ટિવૃત્તિતો સાક્ષી ”' એમ કહ્યું છે. ૯ 
““શુદ્દછતાં પણુ 7 એ પદોવડે પારમાર્થિકસારૂપ્યનો અભાવ જણા 
છે, અતે યતિળિંબરૂષ અપારમાથિકસારૂપ્યતો સદ્ભાવ જણા 
“ ખુદ્ધિવૃત્તિનો સાક્ષી ” ગ પદો છે. એવડે પરિણામીપણાદિ 
ન સારૂપ્યતો અભાવ એજ પુસ્ષતી શદ્ધિ છે, અને ખુદ્ધિ?3 
[રપ્યજ ખૃદ્ધિકૃત્તિતું સાહ્વીપણું છે એમ સિદ્ધ થયું. 
પુસ્ષુ અતે ઝુહ્િતું સાર્પ્ય નથી એમ તીચેતા ત્રણ હેતુએ 
સિદ્ધ થાય છે:-- 
૧ ખુદ્દિતે શબ્દાદિ વિષયે! કેઇઇ સમયે સાત અને કેઇઇ સમ 
અનાત હોવાથી ખદ્દિ પરિણામ પામનારી છે એમ અતુમાત થાય | 
ઝુદ્દિના પરિણામીપણૂાવિના તેતે શન્દાદિ વિષય તાત થવા અતે-અર 
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રહેવા એ સંભવી શકે એમ નથી તેથી તેતું પરિણામીપણું અવશ્ય 
સ્વીકારવું ન્નેઇએ, ખુદ્ધિ જ્યારે શખ્દાદિ આકારે પદ્દિણામ પામે છે 
તયારે તે વિષય ખૃદ્ધિતે નાત થાય છે, અને જ્યારે તે શખ્દાદિ આકારે 
પરિણામ પામતી નથી ત્યારે તે વિષય તેતે અન્નાત રહે છે એમ ખુદ્ધિ 
કદાચિત્‌ તેના આકારને ધારણુ કરનારી હોવાધી તે પરિણામ પામ- 
નારી છે. અહિં આ પ્રમાણે અતુમાનધયોગ નણવે।.-ખુદ્ધિ પરિણામ 
પામનારી છે, સાત તથા અન્નાત વિષયપણાથી, શ્રોત્રાદિની પેઠે. પુસ્ધન 
નો વિષય જે ખુદ્ધિવૃત્તિ તે તો તેતે સર્વદા જ્ઞાત છે, કેઇઇ સમયે 
અન્ઞાત નથી, તેથી પુરૂષના અપરિણામીપણુતું અતુમાન થાય છે. ન્ને 
પુરષ પરિણામી હોય તો જડતાના પરિણામવડે કદાચિત્‌ પુરપનેો 
વિષય જે ખુદ્ધિવૃત્તિ તે અજ્ઞાત પણુ રહે, અતે તેધી ઘટાછિત્તિ વર્ત- 
માન છતાં પણુ અજ્ઞાનતા સંભવથી “ હું ધટાદિતે જણું છુ અથવા 
નહિ ” પ્ત્યાદિ સંશય થાય, તથા અનાતવત્તિતી સત્તાના સંભવથી 
યોગ્ય અનુપલબ્ધિવડૅ ઘટાદિ સાનના અભાવતે। નિશ્રય પણુ ન થાય, 
રાખ્દાદ્નિ નિશ્ચયરૂપ પરિણામની ખુદ્ધિમાં સિદ્ધિ થવાવડેજ ઇ-્છા, દવે, 
સુખ તથા દુઃખાદિની પણુ ખુદ્દિના ધર્મપણાવડે સિદ્ધિ થવાથા 
સુખાદિ પરિણામે! પ્રુસ્ષના નથી એમ સિદ્ધ થાય છે, ખુદ્ધિની તે સર્વ 
વૃત્તિઓ પુર્ષતે સ્વપ્રતિનિંબવડે સદા સાતજ છે, પલયાદિમાં બહિ- 
વૃત્તિટપ વિષ્યના અભાવથીજ પુરુવ તેતે જ્તાતા નધી તેવી પુચ્ષ 
પતિબિખવડે સર્વ ખુદ્ધિવૃત્તિના સાતા છે એ મૅતિપાદનમાં કેઉઇ પના 
ઝ્રકાગ્તો વિરોધ આવતે! નથી, ગવી રીતે પુસ્વતું ખુદ્ધિધી વિરૂપપર્ણ 


હોગાધા ખડ્દિધી પૃગ્વ વિપરીતસ્વભાવનવાળે। છે ગેમ સિદ યાય છે, અહિ 


આ યમાલે સતપાત. ષાથ છે-પમ્થ ક જ સદા સંધતાત 
અને જત્યાન ડો ૨ અઆવરાના શગ પ થી, જે પર 


૩૧૨ શ્રીપાંતજલયે।ગદર્શન. [ સૂત્ર ર૦ 


હોય છે તે સદા સાતવિષયવાળું હોતું નથી, જેમ શ્રોત્રાદિ. 

૨ ખુદ્ધિ ક્ષેશ, કર્મ અતે વાસનાદિસાથે તથા વિષય અને ઇંદ્વિયાદિ- 
સાથે મળીને પુસ્ષાર્થતે સિદ્ધ કરે છે માટે તે પરાર્થા છે, અત્ર આ પ્રમાણે 
અતુમાન પ્રયોગ છેઃ-ખુદ્ધિ પરાર્થા છે, અન્યની સાથે મળીને સ્વકાર્ય 
કરનારી હોવાથી, શયન આસન અને અભ્યંગની પેઠે પુસ્ષ પરા 
નથી, અર્થાત્‌ સર્વ પુસ્પમાટે છે, પણુ પુસ્ષ ડેઇઇમાટે નથી. જેમ 
રાયન, આસન અતે અભ્યંમ એ જૂમિ આદિ અન્યતી સાથે મળીતે 
પોતાતું કાર્ય કરે છે માટે 'તે તેના ઉપભોગ કરનારને અર્થે હોવાથી 
પરાથે છે તેમ ખુદ્ધિ પણુ ક્્ષેશાદિ તથા વિષયાદિની સાથે મળીતે 
પોતાનું કાર્ય કરે છે માટે તે તેના બોક્તાતે અર્થે હોવાથી પરાથા 
છે, ખુદ્ધિ આદિ સર્વ પદાર્થ ભોક્તાતે માઢ છે એ અર્થ શ્રીબહદાઃ 
રણ્યકઉપનિષદ્‌ના સૈત્રેયાખાહ્મણુમાં “ત ઘા અરે લર્વસ્થ જામાથ 
સર્વે તરિચં સવસ્વાત્તનસ્તુ જામાથ સજ ત્રિવ મવત્તિ ॥ ” (હે 
સૈત્રેયિ ! સવના ઉપભોગમાટે સર્વ પ્રિય થતું નથી, પણુ પોતાતા- 
ભોક્તાના-ઉપન્નાગમાટે સર્વ પ્રિય થાય છે, ) એ શ્રુતિવડે કલ્લો છે. 

૩ શાંત, ધેર અતે મૂઢ એવા ત્રિચુણાત્મક સર્વ અર્થોને આ* 
અરે પરિણામ પામેલી બુદ્ધિ તેમને ત્રહણુ ડરે છે તેથી ખુદ્ધિ પણુ 
સત્તાદિ ત્રણુ ચુણુવાળી છે એમ અતુમાન થાય છે, અને ત્રિગુણુપણા* 
થી તે ખૃદ્ધિ પૃથિવી આદિતી પેઠે અચેતન છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
પૃસ્ષ તો ખુદ્ધિતા ઉપદૃછા-પતિળિબવડે જેતારો પણુ તે આકારે 
પરિણામ નહિ પામનારો-છે તેથી ઝ્ુસ્પ ખુદ્ધિના જેવો ત્રિગુ'યુ અતે 
અચેતન નથી. 

પુર્વાક્ત ત્રણ વિધ્મપણુ।વડે યુસ્ઘ અતે ખુદ્ધિનું સારૃપ્ય તથી 
એમ સિદ્ધ થયું, અને એવડે પુશ્ષ શુદ્ધ છે એમ પશુ પત્િપાઇ્ત 
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કરાચું. સર્વ અભિમાનની નિજૃત્તિમાટે સામાન્યરીતેજ ૬૪1 અને દૃશ્યતે! 
વિવેક પષતિપાદન ડરવે। યોગ્ય હતો, પણુ તેમ નહિ ડરતાં માત્ર 
ખુદ્ધિનું અતે પુસ્ષનુંજ વિષમપણું શામાટે પ્રતિપાદન કર્યું એમ શકા 
થાય તો તેનુ સમાધાત આ પ્રમાણે નણુવું -ખુદ્ધિમાં આર્ઢપણાવડે 
અન્યના દશ્યપણાથી ખુદ્દિજ પુસ્ષની સાક્ષાત્‌ દસ્યા છે, અતે ખુદ્દિ- 
ના સંળંધથીજ અન્યત્ર અભિમાન હોવાથી ખુદ્ધિમાંજ સાક્ષાત્‌ 
અભિમાન છે, મૃતશરીરમાં તથા સુષુપ્તિ અવસ્થાની ઇંદ્વિયોમાં સાનતા 
અભાવના સ્પછપણ્‌ાથી, તથા એક એક ઇદ્યિતા નાશમાં પણુ ચૈતન્ય* 
ની સ્પછટ પતીતિથી, શરીર તથા ઇલ્યિ અચેતન છે એમ સ્પછ 
થાય છે તેથી ખુદ્ધિના વિવેકથીજ સર્વ અભિમાનની નિકૃત્તિ થાય 
છે એવા આશયવડૅ ખુહ્દિતું વિધર્મપણુંજ પુસ્ષમાં પતિપાદન કયું છે, 
વળી ખુદ્ધિથી ભિન્ન જે દેહાદિ છે તેમનાથી આત્માના વિવેકનુ 
ન્યાયવૈશેવિકવડેજ સિદ્ધપણું હોવાથી ખુદ્ધિધી વિવેક સાંખ્યમોગતુ 
અસાધારણુ ડતૈત્ય છે તેથી પણુ તે પ્રમાણે પતિપાદન ડર્યું છે. 
ખુદ્ધિતું અને પુસ્ષતું સારૂપ્ય નધી એમ કહ્યું તેથી તે બંતેનુ 
સર્ષપ્રા? વૈરૂપ્ય છે એ સિદ્ધ થતું નથી- નને સર્વઘાજ વેરૂપ્ય હેય 
તો ળંતેના અભેદની ભ્રાતિ થઇ શકે નહિ, તથા પુસ્ષતે દ#છા એવું 
નામ પણુ આપી શકાય નહિ તેથી જેમ પુગ્ષતું તથા ખુદ્દિતું સારૂપ્ય 
નઘા તેમ તે બંતેનુ અત્યંતવિરૂપપણું પણુ નથી, પુસ્ષ શહદ્દ છવાં 
પણ્‌ પતિબિબવડૅ ખુદ્દિકત્તિના સમાનાકારતે ધામ થઇ જૃદ્ધિના જેવા 
જાય છે તે પુરૂષ અને ખુહ્િનું ટલ્પિત સારૃપ્ય છે, પુસ્પતું ઝનિ- 
સાર્પ્પ “ ઘુસ્તિસારત્વમિતસ્ત્ર ” એ ચમાં પૂવે વિસ્તાગ્કી 
પ્તિપાધ્ત થઇ ગયુ છે, પુમ્વ અતે ખ્્દિતા વૈરૂપ્ય અને સારૂપ્યતે 
શ્રીપંચસિખાચાર્ય પઃગ નીચેના વચતથી સ્વીકાર ક્ષો છે:-- 


---ક- 
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“'અવાર્નામેની દિ મૉવતરસિરતતિસત્રમા સ પરણામ” 
વ્યર્થ પતિત ર્જાતેવ તરરા સિમનતુપતતિ તલ્યાથ પા॥ચેતન્યો 
ઘમ્નદૃજ્વાયા ગુજઝિસ્સેસ્તુવારમાત્રતવા વુર્દિટરવવિકિણ હિ 
સાન સિરસ્યાર્યાયતે | ” 

ભાવાથે:--આત્મા ખુદ્ધિની પેઠે પરિણામસ્વભાવવાળેાં નથી; 
પણુ અપરિણામસ્વભાવવાળાજ છે તેથી તે ખુદ્ધિની પેઠેં' પોતાતા 
વિષયમાં ઉપરાગ પામતો નથી [એ ખે વિશેષણાવડૅ આત્માવું 
અને ખુદ્ધિનું વિર્ષપપણું દેખાડયું, હુવે તે ખેતું સારૂપ્ય દેખાડવાને 
આરંભ કરે છેઃ-] પરિણામ ષામનાર ખુદ્ધિફપ અર્થમાં આત્મા ઉપરામ 
પામ્યાજેવો। જણાઇ ખુદ્ધિવૃત્તિને ચેતનજેવી કરે છે. જેમ નિર્મ્ષ જલમાં 
ઉપરામ નહિ પામેલે। ચંદ્ર પણુ ઉપરાગ પામ્યાજેવો! .થઇ જલને 
પાતાના (ચંદ્રના) જેવું કરે છે તેમ અહિં પણુ ઉપ-&મ નહિ પામેલી 
ચિતિશક્તિ ઉપરાગ પાંમ્યાજેવી થઇ ખુહિરૃત્તિતે પોતાના જેવી જણાવે 
છે. કહેલી રીતે ચૈતન્યના ઉપરાગને પ્રાપ્ત થયાજેવી ખુદ્ધિૃત્તિના માત્ર 
અતુકરણૂપણા[વડે તે આત્માની સાનરૂપા'શત્તિ ખુહ્ધિશૃત્તિથી અવિશિષ્ટાન 
જ છે એમ કહેવાય ટે, 

પુસ્ષ અને ખુદ્ધિના પરતિબિંબરૂપ મિથ્યાસારૂપ્યવડે તેમના પારમા* 
થિંક અસારૃપ્યતો વિરોધ થઇ શકતો નથી. એવી રીતે પુરુપનું વાસ્તવિક 
શુદ્ધપણું તથા ઉપાધિવડે દ્રછ્ટાપણું દેખાડચું. ૨ ૦ 

એવી રીતે દછ તથા દશ્યના સ્વરૂપને કહીને હવે સ્વસ્વામિભાવ- 
સંબંધના અંગર્‌પ. જે દશ્યનું દણાર્થપણું છે તેતે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર 
નાચેતા-સઝવડે દશાવે છે.-- 


(૫3. 
બિ 


સત્ર ૨૧ ] | ૨ સાધતપાદ. 











તથ «વ દર્યસ્યાલ્મા ॥ ૨૨ 1 
વટ્વોધિની ઢીજાઃ--ટર્યરય ય$ આરા સ ૯૧૬ 1રે- 
શેષાટ્િશ્વેળ વર્ળિતિઃ સ: તટ્‌થે પવ તસ્ય પરષર્વ મોપા- 
વવર્મસ્વત્રયોઞતાથેવ | ત લુ તસ્યાસારકનાં પવૃત્તો જિિર- 
[વ સષરગેઝનમસ્તીસ્થર્યઃ ॥ ૨૨ 1 
સૂતાર્થ:ઃ--વેને (દ્રણાને) માટેજ ટશ્યતું સ્વરૂપ [છે.] ૨૧ 
વિવેચન:--દષ્ટ્ર્પ ભોક્તાના ભેણ્યપણુપને પામેલું ત્રિસુણાત્મક 
દૃશ્ય છૈ તૈથી ૬દાના બોગાપવર્ગેરૂપ પયોજનમારેજ દૃસ્યતું સ્વરૂપ 
એટલે મહદાદિરૂપ પર્ણિધ્મ તથા સ્થિતિ થાય છે, પણુ અચેતન દક્ય- 
ના પ્રયોજતમારે તે દૃશ્યતે મહદાદિ પરિણામ તથા સ્થિતિ થતાં નઘી. 
દૃશ્ય સંઘાતરૂપ થઇને પોતાનુ કાર્ય કરે છે માટે તે પરાર્થે છે એ 
અર્થ ગયા મૃત્રમા નિરૂપણ થઇ ગમે છે. સુખદુ:ખાદિરૂપ દૃમ્ય ભે!ગ્ક 
છે, અને તે સુખદ ખાદિ ભેોગ્વણાવડે ભેક્તાતે માટે છેદ પણ 
પોતાના પયોજનમાટે નધી. શબ્દાદિ વિષમે! પણુ સુખદઃખમોણાત્મક- 
પણાથી તેમની અનુરૃલતાતો તથા પતિકૂલતાદિતો અતુભવ ટર્નાર 
ભોક્તાને માટેજ છે, પણુ પોતાને માટે નવી, અચેતન દૃશ્યને! પર્ષમ 
તથા સ્થિતિ ચેતનરપ દઘામારે હોવાથી ન્યયારે દછાતે। સુખાદ્નિ અતુ- 
ભવરૂપ ભોમ તથા ખુદ્દિસત્તત અને પુરષતા અન્યપણાના અનુભવરપ 
મોક્ષ સિદ્ધ થાય છે યારે પોતાના પયોજતતી સમાપ્તિ ચવાધી તે 
દસ્ય.ુગ્યતે દેખાતું બંધ પડે છે. પરપ્રમોજનવરાળ્‌ી વસ્તુ પ્ર્ધષાલતન- 
વિતા હહ પ'ન્‌ સ્થિતિ ક્રવાસે સમધે નથ. નિત્પ અથવા અન્ય 
પ્પોજનવિનતા ઉ પગ પ્રાર્વેરી સશ તિના અદરીનવડે પસ્ય થતુ દ૬' તી 


૩૧૬ શ્રીપાતંજલયેગદ્શેન, [મૂત્ર રર 


*------- મ 


સ્થિતિમાં હેતુપણું છે એમ સિદ્ધ થાય છે, એ પુસ્યાર્થની સમાપિ 
થવાથી ટક્યતું કાંઈ પયોજન અવશેષ રહેતું નથી તેથીજ તે અદશ્ય 
ચાય છે, અર્થાત્‌ તેનો પરિણામ તથા સ્થિતિ નિશત્ત થાય છે, સ્વરૂપના 
એટલે પરિણામના.તથા સ્થિતિના નાશથી આવતુ ( દશ્યતું ) અર્ત 
થાય છે, પણુ તે વિતાશ પામતું નથી. ર] - 
વેદાંતસિદ્ધાંતતી પેઠે યાગસિદ્ધાંતમાં પતિજીવની પકૃતિ (ભદ્ન છે 
એમ સ્વીકાર નથી, %ે જેવડેૅ જે જીવતે વિદ્યાની પાપ્તિ થાય તેતીજ 
પમૃતિ દૂર થાય, અને ભિન્ન અધિકરણુવાળી વિદ્યા અને અવિદ્યાતા 
વિરોધના અભાવથી અન્ય જવની પરફતિ દૂર ન થાંય એમ ડહેવું યુકત 
ડરે, 'ચોગમતે તો પ્રધાનનું એકપણું છે, અતે તેમ હોવાથી તેના 
ઉચ્છેદમાં સર્વ સંસારતાજ ઉચ્છેદ્ થાય, અને તેથી એકના મોક્ષવં 
સર્વને મોક્ષની પ્રાપ્તિ થઇ જય,. અથવા તો આજસુધી કેઇતો મોક્ષ 
થયા નથી તેથી તેતો ઉચ્છેદ થયે નથી, તે! તેવા અવુચ્છેદમાં મોક્ષા” 
ભાવતો પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાય, એમ બતે પકારે દોષની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ 
શેકાની નિવૃત્તિ કરવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતું સત્રે રચે છેઃ-- 


જતાધ વત્તિ નઇમવ્યનઈ તરસવસાધારળ- 
ત્વાતૂ 1 ૨૨ ॥ 


તટ્વોધિની ટીવાઃ--તત ધંધાને જતાર્થ રતન વિવેજ” 
જ્ઞાનં પુસ્ષં 4તિ નછે વિરતવ્યાવારં ગવ ગનઇં ગન્વાન્‌ 
પ્રતીતિ કેવ અત્ર દેજુમાટઃ-મન્વતાધારનત્વાત સવ જમો૧૪- 
સાધારનવ્વાત્‌ સન્વાન્‌ કૃતિ અનઇન્યાયાસતવાવવણાવા” 





---- 


સૃત્ર રેર ] ૨ સાધતપાદ. ૨૧૫ 





[તિ માવઃ | છ્તેન તસ્ય તર ત વિનાશ તાપ્યેવસ્વ ઝુત્તે 
તવેમ્સ્દિસ્ત્યુસ્ઇં મર્વાતિ ॥ ૨૨ 1 
સૂત્રાર્થઃ--કૃતાથે[ પુરુષ ]પ્રતિ [ દશ્ય ] નછ [ થયા 
છતાં ] પણુ અન્ય[ સુરુષો ]તા સાધારણુપણાથી તે અ- 
નણ [ છે. ] ૨૨ 
સિવેશત- જે પુસ્ષોનો ભોગ તથા મોક્ષરૂપ અર્થ ખુદ્ધિએ 
સમાપ્ત કર્યો છે તે પુરષો કૃતાર્થે એટલે મુક્ત કિંવા કુશલ કહેવાય 
છે. જે પુસ્ષાના ભોમમોક્ષરૂ્પ પ્રયોજનની ખુદ્દિએ સમાપ્તિ ઠરી તથી 
તેવા પુરુષો અકૃતાર્થ એટલે બહ્દ કિંવા અકુશલ કહેવાય છે, તેમાં મુક્ત- 
પુસ્ષોપતિ પોતાતા કવૈથની સમાપ્તિવડે દસ્યતું અદર્શન થાય છે, એડલે 
તેને તે દેખાતું બંધ પડે છે, પણુ અન્યપુસ્વો જેમની ખુદ્દિએ ભોમમોક્- 
રૂપ અય સમાપ્ત કર્યાં તઘી તેમના પતિ તે દેખાતું બંધ પડતું તધી. 
દૃસ્ય (પધાન) એક હોવાથી કુશલ તથા ન એવા સવૈપુરપો- 
મારે સાધારણુ છે. તેવી જેઓ મુક્ત થાય છે તેમના પ્તિજ તેનું પૂડે 
કલા પ્રમાણું અદર્શેન થાય્‌ છે, પ'મુ બહધપુરપોાપ્રતિ તો તેમતે ભોગમે!લ 
આપવામાટે તે પરત્ત રહે છે જેમ અંધપુસ્વને ૨૫ દેખાતું નથી તેધી ચલ્ઞ- 
વાળાને પણુ રૂપ દેખવાનોા! અભાવ પાપત થતો નથી તેમ મૂકતને ટશ્યના 
દશેનતે! અભાવ થવાથી અન્યતે દશ્યના દરોનતે! અભાવ પ્રાપ્ત યતા 
નથી. પધાનની પહે પુસ્ષ એકજ નથી. જન્મ, મચ્ણુ, ચખ, દુ.ખ, 
બંધ અને મોક્ષની ન્યવસ્થાવડૅ પુસ્યના તાનાપય્‌ાની સિદ્ધિ છે, અથાત 
એકતા ₹7-મમાં વા મરણૂ્‌મા, સુખમાં થા દુ'ખમા, તથા “ધમાં 
વા મોક્ષમાં. અન્યતે જનન્‍્માદિ યતા નધાં, આ જે સાવમ્યા છે તે 
સને સર્વશરીરે।માં એદવ્ટ પુર્વતુ સ્‍્પન્તિત૭્ડિ ગ્મરરીચ તે; ચશે 


2૧૮ શ્રીપાતંજલયે।ગંદશેન. 1 સૂગ ૨૨ 
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શકલી નથી ભાટે પુસ્ષ નાના માનતા જઇએ. “ ત્તસ્માવિડવવર્થાત: 
વુસ્ષવછુત્વન્‌ ॥” ( જન્માદિની ત્યવસ્થાથી પ્રુસ્ષતું બહુપણું છે, ) 
એ સાપ્યસૂત્રમાં પણુ એજ અર્થ પ્રતિપાદન 'કર્ચા. છે. પ્રુસ્ષના એક- 
યણુાતે કહેનારી શ્રુતિઓને પુસ્ષોમાં દેશકાલવડે /વેભાગ નહિ હોવાથી 
પ્રસ્ઘનું બહુપણું માનતાં પણું વિરોધ આવતે! નથી. 'પકૃતિતું ગએકપણું 
અને પ્રુસ્ષતું નાનાપણુ શ્રતિમાં પણુ પ્રતિપાદન કર્યું છે:-- 
“ ઝ્ાઝ્ામેવા!ં છો ્તિજઇન"નાં 

વ્છૂ(ઃ ત્રગાઃ શૃગપાનાં સ₹૧[$ 1 

અત શેવો ઝુષધાળોડ્યુકેતે 

જરાત્યેનાં મુસ્મોમામગોડન્ય ॥ ” 

ભાવાશે:--સત્ત્વ, ર્જસૂ અતે તમસૂ્‌ એ'ત્રણુ ગુણુરૂપ એક 
અનાદિપકૃતિ જે પોતાના જેવાં સુખદુઃખાત્મક મંહદાદિ બહુ કાર્યોને ” 
સજે છે તે પ્રકૃતિના એક અવિવેકી પુસ્ષ પોતાનાથી અભેદ વ 
સસારમાં ભ્રમણુ કરે છે, અને વિવેકખ્યાતિતે પામેલેદ ખીજે પુરુષ જેણે 
ભોગ તથા મોક્ષ સમાપ્ત કર્યો છે વી પ્રકૃતિને ત્યજે છે. 
પુરુપતું , આ ખડુપણું* જે અવચ્છેદવડે જન્માદ્વિાળાપણુ છે તે 

અવગ્છેદવાળાનું છે, શુદ્ધું નથી. એવી રીતે દૃસ્ય એક ષુસ્ષપ્રતિ અર્દર્શન- 
ભાવને પામ્યા છતાં.પણુ ખીજ પુસ્પપ્મતિ તે અદર્શનભાવને પામતું નથી., 
દૃક્શક્તિ અને દરીનશક્તિના નિત્યપણાથી તેમના અનાસ્તિંચોગનુ 
પણુ નિરૂપણુ થઇ જય છે. એના સંબંધમાં રાસ્્રકારોની નીચે પ્રમાણે 
અતુમતિ છેઃ-- 
“હ્ર્મિનામનાહિસંયોમાર ધમેમાતાળાપપ્વનાહિ: સવો ॥ ” 


ક. 


સત્ર રડ ] ૨ સાધતપાદ. ડ્ય્૯ 


ભાવાથઃ--શુણુતે પૃસ્‍્ષોની સાથે અનાદ્સિંયોગ હોવાથી મહદા- 
દિતો પણુ પુસ્પોતી સાથે અનાદ્સિંયોગ છે. ન્નેકે એકસ્મેક મહદાદિતો 
સંયોમ અનાદિ છતાં પણુ અનિત્યજ છે તોપણુ સર્વે મહદાદિનો 
ંયોગ તેમતુ અન્યપુસ્ષોપ્રતિ સાધારણુપણું હોવાથી નિત્ય છે. 
દછા અને ટૃશ્યના નિરૂપણુવડે ભગવાન્‌ સૂત્રકારે આ ગ્રંથમા 
સર્વે તત્તોતું સંહ્ષેપમાં નિરૂપણુ કર્યું છે, તત્તઘતુ વિસ્તારથી નિરૂપણ 
કરવું એ સાખ્યદર્શીનનો વિષય છે માટે ત્યાં તેમતું વિસ્તારથી વર્ણન 
કય છે. આ શાસ્ત્રમાં પધાનપણે યોગતું નિરૂપણુ કરવાતું છે તેથી 
તેમનું સંક્ષેપમાં વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે. ૨૨ 
એ પમાણે દત્યના સંબંધમાં જે કહેવાયોગ્ય હતું તે કલયું, હવે 
ગંષોગના સ્વરૂપતે પ્રતિપાદન કરવા નીચેનું સૂન પરવર્ત છેઃ-- 
૮ જ જ 5 
સ્વસ્વાતેશસયૉઃ શ્વર્વોપછાડિધહેછુઃ 
ફ ૧ 
તયામઃ ॥ ૨૩ ॥ 
પર્વોસિની રીર1ઃ--શારિિશ વઃ પસ્વેવં સમ્વકયતે 1 
સ્ત ર5મં તર્‌૧ શસ સરત્વેન દ્ક્યસ્વયોગ્યસા | સ્વામી છર 
તસ્ત શાસ્તિઃ સેતનત્તેન દૃરૃત્યયગ્યતા | સા પ તત્લ્સસ્વતતી । 
તયો! સ્વસ્પયોર્થા ર૫્છાયિધઃ ત્રમાત્‌ મૉન્યસ્વેન મોવસુસ્વેન 
ઝ કતી તિઃ તલા દેણુઃ સયોમઃ સ્સ્વામિમાવાસ્ય સસ્વન્ધઃ 
સ ત વાયેભેવ જેવ? ॥ ૨૨ 
શુ બડ 
અએત્રાથઃ--સ્વશક્તિના (દસ્યના) અને રવામિશક્તિતા 
( સુરષના ) સ્વરૃપના જ્ઞાનનો હેતુ સંયોગ [ છે. ] ર૨ 








૩૨૦ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્ઞીન 
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વિવેચન:--દક્ય એ ભેગ્યતાની યોગ્યતાવા 
સ્વ કહેવાય છે, અને પુસ્ષ દશ્યે કરેલા ઉપકારને 
વાળે હે।વાથી સ્તરામી કહેવાય છે. દશ્ય જડપણાવડે ભે 
વાળું છે, અને પ્રુસ્પ ચૅતનપણાવડે ભોકતાપણાન 
તેથીજ સૂત્રમાં ભેગ્યતાની યેગ્યતાવાળા ટશ્યતે સ્વઃ 
પણાની યોગ્યતાવાળા પુરસ્ષને સ્વામિશડ્િતિ કહેલ 
દૃશ્યતે! સંયોગ યોગ્યતાર્પ શડ્તિમાત્રવડે વ્યવસ્થિત 
સ્વરૂપના સાનતે તે હેતુ એટલે સપક છે, અર્થાત 
ના સ્વરૂપના સાનરૂપ કાર્યૈવડે તે સંથોગતા અસ્તિત 
છે. તે સંયોગથી જે દશ્યતુ સાન થાય છે તે ભોગ છે 
સ્વરૂપતું સાન થાય છે તે અપવર્ગ છે. ખુદ્ધિવિશેષ 
વિશેષતે! સંયોગ દશન એટલે તત્ત્તજ્ઞાનરફપ અવસા* 
દરીનતે તે બંતેના વિયોગતું કારણુ કલુ છે. દર્શન અદ 
વિરોધી છે તેથી અદશેનતે દ્રછા તથા રશ્યના સ્વરઃ 
ર્સયોગતું નિમિત્તકારણુ ડહેલ છે, યોગગસિદ્ધાંતમાં દ. 
વા તત્ત્તતાન-મેોક્ષતું સાક્ષાત્કારણુ નથી, પરતુ પર્‌પ 
એટલે કે દરીનવડે તેના વિરોધી અદશૈનની નિજૃત્તિ ₹ 
ની નિવૃત્તિ થવાથી તેના કાર્ય સયોગરૂપ બંધની $ 
બંધતી નિજૃત્તિ થ એટલે ખુદ્િથી ભિન્ર આત્માની ૨ 
થાય છેઃ આત્માની સ્તરસ્વરૂપમાં સ્થિતિ થવી એજ 
જુવલ્ય કહેવાય છે. એવી રીતે દશનવડૅ અદરીનને। નાર 
ની નિશૃત્તિવડે પુસ્ષતે ક પ્રામિ થાય છે, માર 
દરોનને કેવલ્યનું કારણુ કહ્યું છે 
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અતે દરીનથી ભિન્ન એમ અદશેન(અન્ઞાન)શખ્દના સુખ્ય ત્રણુ અર્થ 
થઇ શકે છે. એ ત્રણુ અર્થોમાંતા પથમ અર્થમાં ત્રણુ, બીન્ન અયેમાં 
એક અતે ત્રીન અર્થમાં ચાર એમ કુલ આઠ વિકલ્પરૂપ અર્થ થાય 
છે, તે નીચે પ્રમાણું -- 

૧ જ્ઞાનાગ્નિવડૅ દગ્ધભાવતે નહિ પામેલા સત્ત્વાદિ ગુણોમાં જે 
મણદાદિ કાર્યનો આરંભ ટરવાતું સામરથ્યે છે તે સામર્થ્યૈધી સંસારને। હેતુ 
જે પ્રકૃતિપુસ્પતો સંયોગ છે તે ઉપજે છે, તે તેધી પુસ્પતે વિવેકખ્યાતિ- 
રૂપ દર્શનના અભાવ હોય છે, માટે અદર્શેનતે! અર્થ દર્શનનો અભાવ 
એટલે ગુણુ।માં પોતાના કાર્યનો આરંભ કરવાનું સામર્થ્ય એવે! થાય છે. 

૨ ચૈતન્યરૂપ પ્રુસ્ષને જેણે શખ્દાદિ વિષષોનો તથા ખુદ્ધિસત્વ 
અતે પુસ્પતા અન્યપણાનેો પૂણ અનુભવ કરાવ્યો છે એવા પધાનમાં 
રહેલા ચિત્તતી અવુત્પત્તિ અર્થાત્‌ ષોતાનામાં રાબ્દાદિ ભોગ તથા સત્ત્વ- 
સુસ્ષના અન્યપણાર્‌પ વિવેકખ્યાતિ પૂણુ વિઘમાન થયે સતે પોતાની 
પવૃત્તિતા અભાવ થવાથી શબ્દાદ્ના દર્શનતો તથા વિવેકખ્યાતિરૂપ 
દર્શનનો અભાવ થવો! તે અદર્રીન છે. આ અદર્શન ર્સયોગતે। હેતુ નથા. 

૩ અનાગત અવસ્થાવડે ગુણોમાં ભોગ અને અપવર્ગના અવ- 
સ્થાનનું જે દર્શીતાભાવપર્ણું (નહિ જણાવાપણું) છે તે અદરન છે. 
સત્ટાર્યૈવાદની રીતે ભાવી ભે।ગ તથા અપવર્ગ ચિત્તમાં અગપટેતશ્યપ'ગા- 
વડે રહૈ છે તેથી આ વિકલ્પ ડર્વામાં આવ્યે! છે. 

૪ વિપર્યયગ્રાનની વાસનારૂપ અવિદ્યા પલયકાલમાં પાતાના 
આશ્રય ચિત્તની સાથે પ્રધાનતા સામ્યતે પામ્યા છનાં પચ સનેકાલમાં 
પત પોતાના આથ્ચય ચિત્તની ઉત્પત્તિતું ખીજ છે, તે સવવિદ્યા દસેનરપ 
તત્ત્તજઞાનવડે નિર્ત્ત થવાયોગ્ય છે[વાથી અદરીત છે. અત૪ પદ 
ગિત થરો, બીવ્નએનું તો અના સમનિયતતાવીપ'જાવડે કથ્ત છે, 

ર૧ 
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૦5-૭-૭૭ 





₹--*"24:-:--ૂૂ---"ન્ૂન “----6.“----"-.”“"-"ન્ન્નઃઃ“-* 


પ પ્રધાનમાં રહેલા સામ્યપરિણામની પરંપરાના સંસ્કારનો કય 
થયે સતે મહેદાદિ વિકારના આરંભના હેતુ સંસ્કાર જે પ્રધાનનાં ગતિ* 
સંસ્કાર કહેવાય છે તેનું ' કાર્યોન્સુખપણું જે પધાનથી ભિશ્ છે તે એન્‍ 
દરીન છે, પધાનમાં પ્રધાનરૂપે રહેવારૂપ સ્થિતિના અતે મહદાદિરૂપે 
પરિણામ પામવારૂપ ગતિતા સંસ્કારોનો સદ્ભાવ છે એમ પ્રધાત 
સ્થિતિવડૅજ વર્તે છે ગતિવડૅ નહિ, વા 'ગતિવડૅજ વર્તે છે સ્થિતિવડે 
નહિ, આ ખે પક્ષમાંતા એકપક્ષના ર નિયમતું નિરાકર્ણુ કર 
નાર્‌ શ્રીયેચાશખાચાર્યે પણુ લું છે 

““ પ્રધાને સ્થિસ્યેવ વર્તમાન વિજારાવસળાટ્મધાન સર, 
તથા મસ્યેવ વતમાન વિવારસાનસ્યસ્વાર્ધધાને સ્થાત્‌, ૩૫૧થી 
તાસ્ય પ્રરસિ! ધધાનવ્યવરારં જમતે નાન્‍્વથ, વારળાનરે- 
વ્વાવે જરિપતેષ્વેવ સમાનશ્રત્ | ” 

ભાવાશેઃ--જેવડે વિકારસમણ ઉપજે છે તે પ્રધાન કહેવાય છે, 


ન નને સ્થિતિવડૅજ વર્તે, અને કદીપણુ ગતિવડે નજ વર્તે તો 
હુદાદિ વિકારના નહિ ઉપજવાથી તેવડે કાંઈ ઉત્પન્ન થયુ નહિ એટલે 


પ અપ્રધાન થાય, અતે ન્ને તે ગતિવડૅજ વર્તે, પણુ સ્થિતિવડે ડયારેય 
નજ વર્તે તો કે!ઇઇ સમયે પણુ વિકાર નાશ ન પામે, તે એમ 
થવાથી તેવા અવિનાશી વિકારની ઉત્પત્તિના અસંભવવડૅ તે વિકારપણુ।થી 
રહિત થાય, એટલે તેમતે નહિ ઉપજાવવાથી પ્રધાન અપ્રધાન થાય. 
તેથી સ્થિતિવડે અને ગતિવડૅ આની પ્રજત્તિ પ્રધાનવ્યવહારને પામે છે, 
ઞએકનિશ્રયના સ્વીકારમા તે પ્રધાનવ્યવહારતે યોગ્ય રહેતું નથી, પધાત- 
માંજ આમ છે એમ નહિ, પણુ પરબહ્ષ, માયા અતે પરમાણુ 
આદિ જે અન્ય કારણો કલ્પવામાં આવે છે તેમાં પણુ સમાન 
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વિચાર છે, અર્થાત્‌ તેએ પણુ સ્થિતિવડેજ વર્તમાન રહે તો! વિકારના 
નહિ ઉપન્નવવાથી અકારશુ!ં થાય, અને ગતિવડેજ વતમાન રહે 
તાપણું વિકારના નિત્યપણાથી અકારણ થાય, 


૬ “ વં્રષાસસ્યાસ્તર્યાવનાથી પ્વાસ: ॥ 7 ( પુસ્પતે 
પોતાનું સ્વરૂપ જણાવવામાટે પ્રધાનની પરત્તિ છે,) એ શ્રતિમાં કલા 
પમાણે પુસ્ષને પોતાનું સ્વરૂપ દેખાડવાનું પ્રકૃતિમાં રહેલું સામર્થ્ય 
જેવડૅ પુસ્પતે પ્રકૃતિતુ દર્શન થાય છે તે દર્રીનશક્તિ કહેવાય છે. તત્તવ- 
ઞાનરૃપ દરીનથી ભિન્ન તે દ્શૈનશક્તિ અદર્શન છે. શ્રીસાંખ્યકારિકામ! 
પણુ પુસ્ષતે પોતાનું સ્વરૂપ દેખાડવામાટે પ્રકૃતિતી પજૃત્તિ થાય છે 
એમ કહ્યુ છેઃ-- 

4૮ ઝર ૦૦૬ 

પુંર૫₹૧ હ્‌શનાથ વવ્રવથ તથી 4ધાતસ્વ । 

વડર્વન્ધવટુમયોરયે સંયોમસ્તસ્જૃસઃ સમઃ | ” 


ભાવાશેઃ--પુસ્ષના દર્શનને માટ તથા પધાનના કેવલ્યતે મારે 
પાગળા અતે આંધળાની પેટન્ટ બંતેતો સંયોગ છે, અને તેણે કસેલે! 
આ સંસાર છે. 

જેમ “સેક્ષેલોચન્તસનારિત્ય નાસ્ત ચાસ્તંજ્રાસનત સોવસ્સરં 
ત વા[ર્સ્છ સન સપ્વં મજો મસતક્‌ ॥” (ક્દીપ'યુ ઊગતા આદ્ત્યિતે 
ન જીએ, અસ્ત પામતાને ન જીએ, તથા રાહઠથી ઉપરાગ પામેલાને, 
«લમાં ર્હેલાને, અને આકાશના મધ્યમાં આવેલાને પશ્યુ ન છીએ ) એ 
વાક્યમાં પકરણુના આરભમાં “સઘાત: પત્તાવતિત્રનવ ॥ ” હરે 
તે કારણથી પ્ન્નપતિવ્રત કહેવાય છે,) એમ ઘતશખ્દતુ ઘત્‌ છેઇવાયી 
તયા દ્રતના અન'ઠેયપણાયો અતે સક્ઝ(-૫)તા સુખ્યાથ અભાકતા 
શ્મ્તતૃપ્ડેયપ'ડાયો સજડડે ધક્ષિયુથી શિજ્ટ “ તજિ જેડ ” ઝેરી 


૩ર૪ શ્રીપાર્તજલયેગદર્શન. [ સૂત્ર ૨૩ 


“૫.૧ "મુ. 


માનસી ક્રિયાગ્રહણુ કરાય છે તેમ તત્ત્વદર્રીનથી ભિન્ન, પુરુષતે પોતાતું 
સ્તરૂપ દેખાડવાની સસુત્સાહશક્તિરૂપ દશેન તે અદર્‌ીન એમ ગ્રહણ 
કરાય છે. ન્નણુવધયોગ્ય સર્વને જેણુવાના સામય્યૈવાળો પુસ્ષ પ્રધાનતી 
પરૃત્તિની પૂવે પ્રધાનાદિ કોઇતે જણુતો નથી, અતે સર્વ કાર્ય 
કરવાના સામર્થ્યવાળું' પધાન પણુ ત્યારે દૃખાતું નથી, દરૈતશક્તિ 
પ્રષાનને આશ્રયે રહેલી છે એમ અંગીકાર કરીતે આ વિકલ્પરૂપ અર્થ 
કરવામાં આવ્યે! છે. 

૭ દરૈનશડિત ખંતેને આશ્રયે રહી છે એમ માનીને આ વિકલ્પ- 
રૂપ અર્થ કરવામાં આવે છે. પુરુષ્‌ તથા દશ્ય એ બંનેનો દર્શન- 
શક્તિ ધર્મ છે, તે વિવેકખ્યાતિથી ભિન્ન તે દરીનશડિત અદરીન છે. 
યુદ્ધિરૂપ દસ્યની અપેક્ષાથી સુસ્ષતો ધર્મ દરીન છે, અતે ચેતનતી 
છાયાની અપેક્ષાથી ખુદ્ધિરિપ દશ્યતે। ધર્મ દર્શન છે, અર્થાત્‌ ખુદ્ધિ 
તથા ચૈતન્યના અભેદથી ચૈતન્યતા ધર્મો  મુદ્ધિના ધર્મોની પેઠે અને 
ખુદ્ધિના ધર્મેપે ચેતન્યના ધર્મોની પેઠે પ્રકાશે છે. એવી રીતે બંતેમાં 
દશેનશડિતને। સદભાવ છે. 

૮ જેમ ચક્ષુ રૂપમાં પમાણુ છતાં પણુ રસાદિમાં અપ્રમાણુ 
છે તેમ શખ્દાદ્તિં તાનજ વિવેકખ્યાતિર્પ દર્રીનથી ભિત્ત હોવાથી 
અદશૈન છે, પણુ સત્ત્વપુસ્ષતી અન્યતાનુ જ્ઞાન અદર્શીન નથી. 

એ આઠે સાંખ્યશાસ્ત્રની પદ્ધતિથી અવિદ્યાના વિકલ્પરૂપ અર્થો 
છે. અદર્શેનના સંબંધમાં ચ્‌।થા વિકલ્પથી ભિન્ન જે વિકલ્પોતું બહુ 
પણુ છે તે સંયોગસામાન્યમાં સાધારણુકારણુપણું રદેખાડ્વામાટે છે, 
અર્થાત્‌ સર્વ પ્રપંચના હેતુરૂપ સર્વે પ્રુસ્ઠરોતી સાથે પ્રકૃતિતા સંયોગતું 
કારણુપણું દર્શાવતવ્રાસાસ છે, પણુ પત્યેક પુસ્ષતા સુખદુઃખના 
વિચિત્રપણાના હેતુરૂપ પુરૂષ તયા ખુદ્દિના સંયોગવિશેષનું અસાધારણુ- 





ન 
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કારણુપણું દેખાડવામાટે નયી તેથી તે અવિલ્લાનાં સાધારણુ લક્ષણુ। છે. ૨૩ 
સુખદુઃખાદિના વિચિત્રપણાની વ્યવસ્થા કરનાર એક એક પુરસ્પતો 
એક એક ખુદ્ધિની સાયે જે અસાધારણુર્મયોગવિરોષ છે તેતું કારણુ 
સું છે એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના 
ચત્રથી ડરે છે:-- 
તથ્ય હેતુરવિયા ॥ ૨૨ || 
વઢ્વોષિની ટીવાઃ--તશ્ય સંચોમલ્ય સાવિશા 0૧ જેતુઃ 
જારળણ્‌ 1 ગાવિવાસ્તસ્વે પૂર્વયુસુ ॥ ૨૪ 
સૂત્રપર્થઃ--લે| સૈચે।ગ ]ર્ું કારણુ વિપર્યૈયજ્ઞાનની વાસના 
[ છે. ] ૨૪ 
વિવેચનઃ--તે અસાધારણુર્મષોગવિશેષતું કારણુ અવિઘા એટલે 
અનાત્તમામાં આત્મખ્ુદ્ધિરૂપ વિપર્યયજઞાનની વાસના છે. ગંયોગના 
સદ્ભાવમાં વિપર્યયજ્ઞાન અને વિપર્યયજ્ઞાનના અસ્તિત્વમાં સંયોગ એમ 
અહિ અન્યોન્યાશ્રયદોષ આવે છે એમ જ્ઞકા થાય તો તેતું સમાધાન 
આ પ્રમાણે છેઃ-ખુદ્ધિના સંયોગવિના પુસ્ષમાં વિપરયૈયત્તાન ઉત્પત્ર થાય 
નહિ તેઘી ભે!ગમોક્ષતી પેઠે વિપર્યષસઞાનનું કારણુ પણુ પુરુષને પોતાની 
ર્ખાદ્ધેનો ચંયોગજ છે. પ્રલલકાલે અવિદ્યા પોતાના આથ્રય ચિત્તની 
સાપે નિસ્હ્દ થયા છતાં પણુ પ્રધાનમાં તે સુષ્ષમરૃપે રહે છે. અવિઘાની 
વાસનાથી વાસિત ધધાત સર્ગેના આરભમાં પૂર્વોક્ત અવિઘાવાળા 1ચનતે 
પોાતાનામાંધી ઉપજાવે છે, અતે તે ચિત્ત પોતાના સ્વામી "ગ્યસાધે 
હનેડાય છે. પૂર્વપૂયેતા સર્ગામાં પપ્યુ એમજ ચાય છે. એવી રીતે વિષર્યવ- 
સાન તથા સંષાગતું અનાદિપણું હોવાથી પરસ્પરમાં કાર્ખકાર્યગાવની 





ઝર્‌૬ શ્રીયાતંજલયોગદર્શન, 1 ચૂમ ૪ 
5 5 8 
મવીતિ છતાં પણુ જૌત્તકુરની પેઠે અન્યોન્યાશ્રયદોષતી પ્રાસ થતી 
નથી. વિપર્યયસ્ઞાનની વાસનાવર્ડે વાસિત બુદ્ધિ જ્યાંસુધી પોતાના અતે 
ઝુસ્ષના અન્યપણાના સાનરૂપ પતાના કર્હયની ચરમસીમાતે પ્રાપ 
થતી નથી ત્યાંસુધી તે ભોગમો॥ક્ષરપ અધિકારવાળા હોવાથી પુતરાલૃતત 
ધામ્યા કરે છે, પણુ જ્યારે તે વિવેકખ્યાતિવડે' પોતાના કર્તત્યતી ચર્મ- 
સીમાતે પામે છે ત્યારે કરહૈન્યની સમામિને પામી અવિધારહિત થવાથી 
ભંધકારણુના અભાવવાળા થાય છે, એટલે તે પુનરારૃત્તિ પામતી તથી, 
એવી રીતે અન્વયત્યતિરેકવર્રું વિપર્યયજ્ઞાનની વાસનાજ સંયોગનો હુ 
છે, અને તે સયોગવર્ર જે અવિવેળએ ને ભોગ થવાતે! હોય છે તેમતે 
વિપર્યેયસઞાન પણુ ઉપજે છે, તેથી સર્વ પ્રતિપાદન નિર્દોષ છે. ી 
અહિ કોઈ નાસ્તિક ષંડક( નુંસક )ના હઉપાખ્યાનવડે કૈવલ્ય- 
પ્રતિ આક્ષેપ કરે છેઃ-કઇ વડકપ્રતિ તેની સુગ્ધભાર્યા ( ભોળા સ્તી] 
કહે છે:-“હે આર્યપુત્ર ! મારી બેન છેોકરાંએવાળી છે, અતે ડું કેમ 
નથી ?” તેના ઉત્તરમાં ષંઠક કહે છેઃ-“હે પ્રિયે ! ઝીુઆ પછી દું તતેં 
છોકરાએ ઉત્પન્ન કશી છેઈકરંએવાળી કરીશ.” અહિં જેમ જીવતે! ૧58 
પરજેત્પત્તિ કરી શકયો! નહિ તે સુઆ પછી કરશે એમ માતવ્રું ટૃથા છે 
તે પ્રમાણે ખુદ્ધિસત્્ત તથા યુસ્ષના, અન્યપણાનું વિદ્રમાન સાત ચિત્ત- 
નિવૃત્તિરૂપ કૈવલ્યતે ઉત્પન્ન કરી શકતું નથી, પણુ સાનપ્રસાદમાત્ર ૫૨ 
વૈરગ્યવડે નાશ પામ્યા પછી એટલે સંસ્કાર્સહિત નિશ્હ થયા પછી 
કેવલ્યને ઉત્પન્ન કરી શકશે એમ માનતું પણુ કથા છે; તાત્પર્ય કે 


જેના હોવાથી જે. થાય તે તેનું કાર્યે કહેવાય, પણુ જેના ન હોવાથી 
જે થાય તે તેતું કાર્ય કહી શકાય નહિ. 


આચાર્યટ્શીય (યોગના શઆચાર્યથી* કિંચિત્‌ ન્યન-ચેઃગસિદ્ધાતતે! 
શ્ક્ોવાયુપુરાણમાં આચાર્યનું લક્ષણ તીચે પ્રમાણે કહુ છે:-- 





ચ્ૂત્ર ર૪] ૨ સાધતપાદ, ડર્‌૭ 


એકદેશી ) તેનું આ પ્રમાણે સમાધાન કરે છેઃ--ભોગ તથા વિવેકખ્યાતિ- 
૩૫ પરિણામ પામેલી ખુદ્ધિની નિશૃત્તિ મોક્ષ છે, પણુ ખુદ્ધિના સ્વરૂપની 
નિવૃત્તિ મોક્ષ નથી, ખુહ્દિના સ્વરૂપની નિવૃત્તિ તો! ધર્મમેઘ જેને! 
અંત છે એવી વિવેકખ્યાતિતી સ્થિરતા થયા પછીજ થાય છે. બંધના 
કારણુ અદ્શેનના અભાવથી ખુદ્ધિની નિવૃત્તિ થાય છે, તથા બંધનું 
કારણુ અદર્શન વિવેકખ્યાતિર્‌પ દર્શનથી નિશૃત્ત થાય છે, અતે તે દર્યીનની 
નિંકૃત્તિ પરવૈરાગ્યવડે સાધ્ય છે. એવી રીતે ખુહ્દિસ્વરૂપની સ્થિતિમાં 
મોક્ષ થાય છે તેથી નાસ્તિકની શંકાને અવકાશ નથી. 

એવી રીતે એકદેશીના મતની રીતે સમાધાન ડહીતે છવે સુખ્ય 
મિદ્ધાંત કહેવામાં આવે છેઃ-ચિત્તતી નિવૃત્તિ એજ મોક્ષ છે. ચરમસીમા- 
તે પામેલું વિવેકદરીન નિરેોધસમાધિની ભાવનાના ઉત્કર્ષક્રમવડે ચિત્ત* 
નિરૃત્તિવાળા પુસ્પસ્વરૂપના અવસ્થાનમાં ઉપયોગી છે એમ સ્વીદાર 
હોવાથી, તથા જ્ઞાન ચિત્તની સાક્ષાત્‌ નિવૃત્તિ કરે છે એવે સ્વીકાર ન 
હોવાથી નાસ્તિકતો અવસરવિનાતેો વ્યામોઇ વ્યર્થ છે. ૨૪ 


એવી રીતે અનાગતદુઃખરૂપ હેય તથા હૈયતું કારણ જે સંયોગ 
અને તેનુ કાર્ણુ જે વિપયૈયનાનની વાસના તેમનું નિરૂપણ કરવાધી 
હૈય તથા હેયનું ડાર ઝો ખે વ્યૃહેનું નિર્પયુ થયુ. હવે દુઃખના 
અત્યતાભાવરૂપ હાન તથા હાનના ઉપાય એ ખે વ્ખ્હોનું નિરપણ 





“# સાસિનોત્તિ ત્ત જ્ઞાસ્તાર્યતાતાર સ્થાપચત્તાવિ 1 
સચસાત્તરસ વસ્તારાસાયસ્તસ સરવે ॥ 7 
ભાવાર્ચઃ--૩ શાસ પ્રતિપાદન કરેકા અર્મનો જેસન (સેક્વાક્યતા ) 
“૨ હે, અધિદારિત્ઝતાને આચારમા રપાપન હરે છે, ચ ને પોતે પળ તે 
પમાળે ચ્વાચકે છે તે અઆપ્યાર્ય દરેવાય ષે. 
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કરવું અવશેષ છે, તેમાં પ્રથમ નીચેના સૂત્તથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર હાત" 
રૂપ કૈવલ્યનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
# સ. પ, ૧ શ્ર 
તરમાવાલણયોમામાવો છાનં તર્‌ દોઃ 


જેવલ્યસ્‌ 1 ૨૭ ।॥' 
વદવોષિની ટીવાઃ-તસ્યા આવિજ્યાયા અમાવાત્‌ નાશાત્‌ 
સયોનામાવઃ લયોમસ્ય નાશો મવતી વિ શેવ? | તત દાર 
સચોમવિમનઃ ₹શે? પુર્ષસ્ય જેતર્યમ્‌ વવજત્વ મસ્ત 

તોસ્યતે | ૨૫ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--તેના ( અવિઘયાના ) વિનાશથી સંચેગનો 
વિનાશ [ તે ] હાન [ ને તેજ ] સુરુષું કૈવલ્ય [ છે. ] ૨૫ 
વિવેચન:--વિપર્યૈયતાનરૃપ અવિઘાનો વિવેકખ્યાતિરૂપ વિધ!* 
વડે વિનાશ થવાથી ખુદ્ધિસત્ત તથા પુસ્ષના સંયોગરૂપ બંધની આત્યં” 
તિકી નિશદૃત્તિ થાય છે એજ અનાગત ત્રિવિધદુ:ખની અત્યંતનિશત્તિરૂપ 
હાન છે, અને તેજ ચૈતન્યરૂપ પુરષતું કૈવલ્ય-ખુદ્ધિથો અમિશ્રીભાવ- 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ-છે. કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થયા પછી પુસ્પતો ખુદ્ધિતા 
દુઃખાદિ ગુણની સાથે કદીપણુ સંચોગ થતો નથી તેથી તેને ૬ઃખાધ્તિી 
પ્તીતિતા અત્યંતાભાવજ રહે છે. મહાપ્રલયમાં પણુ ચંયોગરૂપ બળંધતે 
અભાવ છે, પરંતુ તે અભાવ આત્યંતિક નથી, અને આ અભાવ આર્ય 
તિક છે એમ જણાવવા “ બંધની આત્યંતિક નિદત્તિ થાય છે “” એમ 
કહ્યું છે, કારણુના નાશથી કાર્યતે નાશ થાય છે એ નિયમાનુસાર દુઃખતા 
ટારણુની નિજૃત્તિમાં દુઃખરૂપ હેયતો વિનાશ થવાથી દુઃખતા અત્યતા” 


રઘ 


€૫7 


કત ૨૨ ] 2 સાધતપાદ. 





લાવરૃપ હાન થડું સ્વાભાવિક છે. તે હાનકાલે ખુદ્ધિમાં પડતા પ્રતિન 
નિંતતા અભાવે “ તર્‌ા દ્ર: સ્લસ્વેડ્વસ્થધાનન્‌ 1 ” એ સૂત્રમાં 
કલા પ્રમાશે પુસ્વ પોતાના સ્તરૂપમાં પ્રતિછાવાળા થઇ બુદ્િના મિશ્ર- 
પ્્ઞાથી અત્યંત રહિત થાય છે. આજ પુસ્પતું કૈવલ્ય કિંવા કેડર- 
ભાવ છે, આ ગ્રૅથના ચોથા પાદમાં હાનરૂપ કૈવલ્યતું વિસ્તારથી નિર્ષયું 
થરો, અત્ર તો માત્ર ર્સહ્વેપમાંજ તેતું નિરૂપણ ડર્યુ છે. ર૫ 

એ પમાણે હાતતું નિરૂપણુ રટર્યું. હવે અવશેષ રહેલા છાનન! 
ઉપાયરૃપ ત્રીજા વ્યુડું નિર્પણુ છવીશમાં સત્રથી આરંલીને ચોયા 
પાદનાં કેટલાંક સત્રોપર્વત ચાલશે, અવિવઘાતો અભાવ થવાથી સંષોગ- 
ની નિરૃત્તિદારા હાન થાય છે એમ પૂર્કસજ્તમાં કહં, પણુ તે અવિઘા- 
તા આર્તતિક અભાવ ક્યા ઉપાયથો થાય છે તે યાં ડસું નથી તેથી 
તેતું નિરૂપણુ નીચેના સમાં થશે. અવિઘાની સાક્ષાત્‌ વિરોધી વ્વિ 
એટલે વિજેકખ્યાતિ “છે, તે વિવેક્ખ્પ્યાતિવડે ચઅવિઘા તિરૃત્ત થાય છે 


એમ્ઃ ભગવાન્‌ સજૂત્રકાર પતિપાધ્ન ડરે છેઃ-- 
પ ૧૫૬ 


તિવેજ્વાતિરનિજવા છાઝપાપઃ 1 ૨૬ ॥ 

વર્વોતિની ટીજાઃ-વિછુવઃ મિચ્વાસાનથ્‌ 1 ગરિઝવ: 
તટ્િરીતમ્‌ 1 યટ્ટા ન વિજ્વતે વિષુતઃ વિસ્છેર? અન્તરન્તસ 
યઝુસ્યાર્ન વા વસ્વાઃ તતા તયાવિધા 1 1વિવેજ્સ્વાતિઃ અન્વયે 
રળાઃ અન્વ$ પુરષ ર્સ્વેવૉવેથા સ્વાતિઃ જાને વસા યા 1 સા 
જાતસ્વ સ્ક્તસ્યામસ્ય રવાવઃ પુવ્કઝો રતુદ ॥ ૨૧ ॥ 

સૃત્રાર્થઃ--સિથ્યાત્તાનથી રહિત વિવેકખ્યઇતિ [ એએ ] 

હાનના ૬પાય [ છે, ] ૨૬ 


૦-૨, 


ડટ 


૩૩૦ શ્રીપાતંજલયે।ગદશૅન.  સૂણ ૨૬ 
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વિવેચત:--વિપ્લવ ,એટલે મિથ્યાસઞામ, અતે અવિપ્લવ એટલે 
મિથ્યાસ્ઞાનથી રહિત. ખુહ્િસતત્ત અતે પ્ુસ્ષના અન્યપણાનું જે નાત 
તે વિવેકખ્યાતિ કહેવાય છે. આગમ અતે અતુમાનવડે ઉપજેલી પરેક્ષ- 
વિવેકખ્યાતિ મિથ્યાસાનતા સંસ્કારસહિત હોવાથી વ્યુત્થાનને તથા તેતા 
સંસ્કારને નિશૃત્ત કરી શકતી નથી તેથીજ આગમ અને અતુમાત* 
વડે સંપાદન ડરેલા પરેક્ષવિવેક્સાનવાળામાં પણુ મિથ્યાસઞાનતી અતુ* 
વૃત્તિ જણાય છે. પરેક્ષવિવેક્સઞાન અપરેક્ષવિપર્યયસ્ાનને નિભ્ત્ત કરી 
શકે નહિ, પણુ અપરેક્ષવિવેકસ્ઞાનજ તેતે નિશૃત્ત કરી શકે એમ 
જણાવવા ભગવાન્‌ સત્રકારે વિવેકખ્યાતિતું અવિજીવા એવું વિશેષણુ 
મૂડત્રુ છે, શાસ્રશ્રવણુવડે પરેક્ષવિવેકતે ત્રહણુ કરી, તથા મતતરૂપ 
શુક્તિવડે તે વિવેકની વ્યવસ્થા કરી, પછી સત્કારપૂર્વક દીર્ધકાલપર્યત 
નિરંતરપણે સારી રીતે સેવેલી ભાવનાથી પ્રકર્ષપર્યત સંપાદન કરેલી 
પુસ્ષૃન] સાક્ષાત્કારવાળીા વિવેકખ્યાતિ વાસ્તાસહિત મિથ્યાન્ઞાનને 
નિદૃત્ત કરી હાનરૃપ કેવલ્યને! પરંપરાવડે ઉપાય થાય છે. ' જયારે અના- 
ગત અનવસ્થારૂપે ચિત્તમાં રહેલ મિથ્યાસઞાનરૂપ અવિદ્યા દગ્ધખીજભાવ- 
ને પામી પોતાના સનજતીયચંસ્કારતે ઉપજાવવાના સામર્થ્વતે ત્યાગ 
કરે છે ત્યારે જેતે! ડલેશરૂપ મલ ધોવાઈ ગયો છે એવા ખુદ્ધિસત્વતા 
ઉત્કૃષ્ટ સ્વચ્છસ્થિતિપ્રવાહરૂપ પરમવશીકારમાં વર્તમાન વિવેઠકનાનતે! 
સતત વહેતો પ્રવાહ નિર્મલ થાય છે, તે વિવેકખ્યાતિ અવિદ્યાવી 
નિદૃત્તિ કરે છે, તે અવિદ્યા સંયોગની નિવૃત્તિ કરે છે, તે તે સંયોગતી 
નિવૃત્તિ થવાથી પુરુષને કૈવલ્ય થાય છે, તેથી તે વિવેકખ્યાતિ પરંપરા* 
વડે હાનના સાધનશ્‌પ છે, સાક્ષાત્‌ સાધનરૂપ નથી એમ સિદ થયું ૨5 

એવી રીતે હાનના ઉપાયરપ વિવેકખ્યાતિને કહીને હવે મિથ્યા- 
નાનથી રહિત વિવેકખ્યાતિતી નિકાના સ્વરૂપતે ભગવાન્‌, સૂત્રકાર 


સૂત્ત ર૭ ] ૨ સાધનપાદ. 
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નીચેતા સુત્રથી પદરિત કરે છેઃ-- 

તસ્ય સતા પ્રાન્તમૂસિઃ પજ્ઞા ॥ ૨૭ ॥ 

પ્વોધિની ર્યજ્ઞાઃ-પજ્નઈં અન્ત: અવતાનં હ્જસ્વેન 
યાનાં તાઃ પાન્તાશ્રરમ રતિ ચાવત્‌ । પાસ્તા પૂપવઃ યજ્ઞા 
વસથા થસ્યાઃ સા યાન્તમૂષિઃ | રતન્તવિવેજરયાવેર્યોમિના 
ૃ્રાન્તમૂમિ! ધજ્ઞાવરથા પરસ્થચાન્તરતિસ્સ્યારળ સકા જાત્‌ 
સપ્પરજાર મવતીતિ શેષઃ 1 પથમ તાવત્‌ જાતગ્યપસિઈ મથા 
જ્ઞાત ત વિડ્વિગજતવ્યમપરમસ્તીન્વેજ 1 દાતવ્યા વન” 
રૃતવઃ સચતિ તુ સર્વે દતા ન [ગ્વન્ે ર્યમસ્તી તિ દિતીયા | 
ધ્ર મયા વાળવ્યં તાન્યત્‌ સિસ્વિટ્િટાની પાંવ્વમસ્તીતિ 
તીયા વિવેજલ્યા તિતચ્પાટ્નેનાસિઈ જત ત વ્િઝ્ચિરિટાની 
વાર્યમસતોતિ ચતુર્થી 1 પ્તાશ્રતસ્ોડવદ્થાઃ જાયાશેયાસિ- 
સજ્જ? 1 અતા વરં સિત્તાગિયુસ્િલધા | તત્ર જતાર્થ પે લુર્ટિ- 
સસ્મિસ્વેજા 1 લર ટિસ્પા ઇુળા સાષિ તે સ્મુતા મિરિ- 
શલરસ્યુતા ત્રાહાળ ₹વ ત પુત! સ્વપૂયૌ સ્થિતિ ચાચ્વન્તીસિ 
દિતીયા | સ્વાત્પીમૂતતથ મે સમાધિ: શીદ્રયદં સ્વર્વવતિઇઃ 
સ્યાયાતિ તૃતીયા 1 ગાર્મસેવ મૂયો વ્રાત્સે શુહ્વસ્વ જવર 
જ્ઞાયતે | ૨૫ ॥ 


સૂઝારથેઃ--તેની ( વિવેષ્ઠીની ) પ્રાંતભૂમિરૂપ પ્રજ્ઞા 
સાત પ્રકારની [ થાય છે. ] ૨૪ 


૩૩ર્‌ શ્રીપાતેજલયેોગદ્શેન, [ સત્ર ર0 


વિવેચન:--જેને કૈવલ્યના સાધનરૂપ વિવેકખ્ધાતિતી પ્રાપિ 
થઇ છે એવા વિવેકીની પ્રાંતભૂમિરૂપ પ્રનઞા સાત પ્રકારની થાય છે. 
પ્રાંતભૂમિનો અર્થ ચરમાવસ્થા કિંવા નિરતિશય ઉ્કરયૈવાળી અવસ્થા 
એવે થાય છે. જેના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિતો ઉદય થયો છે, જેતા 
ચિત્તમાંથી વિપયૈયજ્ઞાન અને પાપના સંસ્કારરૂપ અશુદ્ધિની નિદત્તિ થઇ 
ગઇ છે, તથા જેના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિથી ભિન્ન રાજસતામસમૃત્તિન 
એ! શાંત થઇ ગઇ છે એવા મિથ્યાજ્ઞાનરહિત વિવેકખ્યાતિમાં નિધા- 
વાળા જીવન્સુકતતી નિરતિશ્રય ઉત્કર્ષવાળી અવસ્થારૂપ પ્રજા સાત 
પ્રકારની થાય છે, અર્થાત્‌ વ્યુત્થાનદશામાં સાત આકાર્વાળી કશા 
વિવેકત્ઞાનતે પામેલાનુ લિંગ થાય છે. પ્રસ એક પ્રકારની છતાં વિષયતા 
ભેદથી તેના સાત પ્રકાર થાય છે એમ જાણુનું. પ્રસઞાના તે સાત 
પકાર આ પ્રમાણું છેઃ-- 

* ૧ પ્રધાન અને તેનાં કાયૈ જે પરિણામ, તાષ અતે સંસ્કારવડે 
તથા ચુણુજૃત્તિના વિરોધવડે ૬ુઃખરૂપ હોવાથી વિવેકી પુરષતે હૈમ- 
ત્યજવાયે[ગ્ય-છે તે હેયતે મૈ સારી રીતે જાણેલાં છે, હવે મારે તેતા 
સંબંધમાં કાંઇ પણુ નનણુવાયોગ્ય અવશેષ રલ્ું નથી. 

પ્રનાની આ અવસ્થા હેયસંબંધતી સર્વ જિનઞાસાઓની નિકૃત્ત 
કર્‌ છે માટે તે નિરતિશય ઉત્કર્ષવાળા છે, પ્રકૃતિલીનને પ્રધાન હેયરૂપે 
સમન્નયેલું હોતું નથી તેથી તેતે પ્રશાની આ અવસ્થાની પ્રામિ થયેલી 
હોતી નથી માટે તેમની તે પ્રના નિરતિશય ઉત્કર્વવાળી નથી. આ પમાણે 
આગળ કહેવામાં આવતા પ્રકારોમાં પણુ ઉત્તમ અંતપણું નણુવું 

૨ અવિદ્યા, કામ અને કર્મ આદિ જે હેયનાં કારણુ। છે તેમને 
સેં વિવેકતાનવડૅ ક્ષીણુ કર્યા છે, હવે મારે એમાંતું કાંઇ પણુ ક્ષીયુ 
કરવાયે[ગ્ય અવશેષ રહ્યું નથી, ી 


સૂત્ર ૨૭ ] ૨ સાધતપાદ. ૩૩૩ 
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૩ અસંપ્રજ્ઞાતચોગવડૅ સિદ્ધ થવાયોગ્ય કૈવલ્યતો સૈ દુ:ખાભાવ- 
ને વિષય કરતનાર્‌ સંપ્રનઞાતઅવસ્થામાંજ પ્રત્યક્ષરૂપે નિશ્રય ડરેલે। છે, 
હવે મારે આનાથી પર નિશ્ચય કરવાયે[ગ્ય કાંઇ અવશેષ નથી 

૪ કેવલ્યના ઉપાયરૂપ જે વિવેકખ્યાતિ છે તે વિવેકખ્યાતિ મે 
સંપાદન કરી છે, હવે મારે આનાથી ભિતન્ત કાંઇ સંપાદન કરવાયે।ગ્ય 
અવશેષ રહ્યું નથી. 

પ મારી ખુદ્દિ રૃતારથ થઇ છે, અર્થાત્‌ ખુષ્ધિતે સંપાદન કરવા- 
ચોાગ્ય જે ભોગ તથા અપવર્ગૈ છે તે તેણે સંપાદન ઠરી લીધેલા 
હોવાથી તે હુવે ચરિતાધિકાર-કૃતકાર્ય-થઇ છે, એટલે હવે મારી 
ખુદ્ધિને કાંઈ પણુ કર્તવ્ય અવરોષ રલ્ુ નથી, પ્રજાનો આ પ્રકાર વિદેહ 
સુક્તિની પશ્વેરાગ્યરૂપ પ્રથમ ભૂમિકા છે, 

૬ ખુદ્ધિના સંસ્કાર, સુષ્પ, દુઃખ અને મોહ એ ગુણ પર્વતના 
શિખરના અંતભાગમાંથી ત્રૂટી પડૅલા પાષાણુની પેઠે આધારરહિત 
થવાથી સ્થિતિ કરવાને અસમર્થ અતે પોતાના કારણમાં (પ્રકૃતિમાં) 
અત્યંત લય પામવામાટે તેની અભિઝ્ુખ થયેલા ખુદ્ધિની સાથે અત્યત 
અસ્ત થાય છે, પુસ્ષાર્થરૂપ પયોજનનેો અભાવ થયે છે તેથી અત્યંત 
લીન થયેલા તે સંસ્કારાદિની પુનઃ ઉત્પત્તિ થઇ શકતી નથોન પ્રનાનો 
આ પ્રકાર લિંગશરીરતે। જેમાં નાજ્ઞ થાય છે એવી વિદેઠમુક્તિની 
ખીછ ભૂમિકા છે. 

૭ આ પ્રકારતી પ્રજામાં પુસ્ષ ખુન્દ્9િ આદ્તા ગુણોના સંળંધ- 
વિશેષથી રહિત નિર્વિષય ચૈતન્યજ્યોતિસ્વરૂપ તે અસ!નરપ ઉપાધિના 
મલિતપણુ।થી રહિત એટલે સુક્ત થાય છે. સપા આ.કંત્તિકલયની પ્રાખિ* 
રૂપ્‌ વિદેહફેગલ્યતી ચર્મભૂમિકા છે. 


૩૩૪ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન. [ ચૂત્ર ૨6 





પાછળની ત્રણુ પ્રકારની ભવિષ્યમાં થનારી ચિત્તભૂમિનો છવ* 
ન્સુક્તદશામાં વિશુદ્ઘચિત્તવાળા ચોગી સાક્ષાત્કોર કરે છે એમ જાશું 
એવી રીતે વિષ્યના સાતપણાથી પ્રસાતું. સાતપણું પ્રતિપાદન કર્યું. એ 
સાત પ્રકારની પ્ર્ઞાઓનાં કાર્યો મચે પ્રમાણે છેઃ-- ર 
પહેલા પ્રકારતી પ્રન્ઞાના ઉદયથી જીવન્સુકતતી હૈયના સંભંધતી 
સર્વ જિગાસાઓની સમાપ્તિ થાય છે તેથી તે જીવન્સુકત હેયની જિનાસા* 
થી રહિત થઇ પોતાના સ્વરૂપની જિશાસાથી પણુ રહિત થાય છે; 
આજા પ્રકારની પ્રસાતે! ઉદય થવાથી ,તે વિવેઝીની હેયનાં કારણોને 
ક્ષીણુ કરવાની ઇચ્છા નિભૃત્ત થાય છે; ત્રી્ન પ્રકારની પ્રસ્ઞાના ઉદયથી 
નિશ્રય કરવાની ઇચ્છા નિરૃત્ત થાય છે; ચોથા પ્રકારની પસ્ઞાના ઉદયથી 
સપાદન કરવાની ઇચ્છાની, પાંચમા પકારની પત્તાના ઉદયથી શેાકતી, 
છઠ્ઠા ષકારની પ્રસાના ઉદયથી ભયની અને સાતમા પ્રકારની પશાતા 
ઉદયથી વિકલ્પની નિશત્તિ થાય છે. ક. 
પૂર્વાોક્ત સાત પ્રકારની પનામાંતી પ્રથમના ચાર પકારની પ્રજા 
કાર્યાવિમુક્તિ-કરવા યોગ્યની સમાપ્તિ એટલે જવન્સૂક્તિ-કિવા કાર્ય” 
વિષુક્તિ (વિવેકખ્યાતિથી ભિન્ન કાર્યથી પ્રસીની નિજૃત્તિ) કહેવાય છે, અને 
છેલ્વા ત્રણુ પ્રકારની પ્રજ્ઞા ચિત્તવિમુક્તિ એટલે ચિત્તની સમાપ્તિ અથવા 
વિદેહમુક્તિ કહેવાય છે. પ્રથમના ચાર પ્રકારેની પ્રજ્ઞા પ્રયત્નવડે સંપાદન 
થઇ શકે છે, અને છેલા ત્રણ પયકાગ્ની યજ્ઞા અપયતનવડે પ્રાપ્ત થાય 
છે, અર્થાત્‌ તેમતે સિદ્ધ કરવામાટે કે!૪ સાધનની અપેક્ષા પડતી 
નથી, એટલે એ બંનેમાં ભેદ છે. 
એ સાત ડાકારતી પ્રસાતો અતુભવ ડરનાર જીવન્સુકતપુર્ષ નિ₹- 
ભિમાનપણે પોતાની કો સાક્ષી રહે છે, તે વતે! છતે યુણુ- 
ના અભિમાનથી રહિત હોવાથી કુશલ કહેવાય છે. વિદેહર્કેવલ્યકાલે 
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ચિત્તતે! પ્રતિપ્રસવ થયે! હોય છે, એટલે વિદેહસુક્ત તો ચિત્ત તથા 
ચિત્તની ૬ૃત્તિઆના અભાવવડેૅ તેમતે। સાક્ષી નથી, પણુ સ્તસ્વરૂપમાંજ 
સ્થિત છે. તે કાલે તે ગુણાતીત છે માટે તે પણુ કુશલ કહેવાય છે 

ચોાગગવાતિકકારે સૂત્રમાંતા લસ્યશખ્દને। અર્ગ તેનો એટલે હાનના 
ઉપાયતે! એવે! કર્યોઃ છે, પણુ તે અર્થ ભાષ્યથી વિસ્ઠ્ઠ છે. પચીશમા 
સૃત્રમાના તટ્‌માવાત્‌ એ પદમાંના તતૂશબ્દવડે અવ્યવહિત પૂર્વ- 
સૃત્રમાંના અવિદ્યાપદતું શ્રહણુ છે તેમ અહિં પણુ તસ્યશખ્દવડે અ- 
વ્યવહિત પૂર્વસત્રમાના હાતોપાયતુ ગ્રહણુ કોઈ ભૂલથી ન કરે એવા 
આશયવડે ભગવાન્‌ ભાષ્યકારે “ તસ્વેસિ પ્રટ્યુદિતિશ્યાતેઃ પ્રત્વા- 
જ્ઞાચઃ ॥ ” (તેના એવડે જેના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિતો ઉદય થયે! 
છે તેતુ ગ્રહણુ છે, ) એમ કહ્યું છે. તરઘ એ શખ્દવડૅ નને હાતે।- 
પાયતું ત્રહણુ કરવામાં આવે તો પૂર્વસૃત્રની પેઠે કથનવિનાજ તેતે 
લાભ હોવાથી પૂર્વાક્ત વિશેષાક્તિ નિરર્થક થાય છે. વળી વ્રત્યુહ્તિ- 
સ્યાતેઃનતે! કમંધાર્યસમાસવડૅ “ ઉદય પામેલી વિવેકખ્યાતિતું ” ઞવે 
અથી કરવામાં આવે તો ભાષ્યમાંના “ સત્તવરજાસ્વ વજા વિતેષિઃ- 
તો મઘત્તિ ॥ ” (વિવેકીએની પ્રસ્ઞા સાત પ્રકારવાળીજ થાય છે,) 
ગે પદોતો અર્થ તેની સાથે યથાયોગ્ય સંભવી શકતો નથી, તથી 
વ્રત્તુટ્લિસ્યાતેઃ એ પદ બહુવ્રીહિસમાસવડૅ પૂવે દર્શાવ્યા પ્રમાણે 
વિવેછીપર્‌ છે એમજ ગ્રહણુ કરવું ઉચિત છે. 

યાગચદ્કામાં તથા ભોજજત્તિમાં  ાન્સમૂમિઃ એ પદતે સ્થાને 
સ્તી ગમેવું પદ ન્નેવામાં આવે છે, પણુ તે પાઠં ભાષ્યાદિથી 
વિસ્દ્દ હૈવાથી આદર કર્વાયોગ્ય નથી. ૨૭ 


એવી રીતે વિવેકખ્યાતિની જેને પાત્તિ થઇ હોય એવા પુસ્પની 
પ્રગાના વિષયભેરે જે સાત પદાર્‌ થાય છે તે ડવા. સિહ થયેલી વિવેડ- 
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ખ્યાતિ ફેવલ્યના ઉપાયરૂપ થાય છે, પણ્‌ સિદ્ધ નહિ થયેલી તે કૈવલ્યતા 
ઉપાયરૂપ થતી નથી, તે વિવેકખ્યાતિની સિદ્ધિ ચિત્તની અશુહિતે 
દૂર કરનાર સાધતોનતે અધીન છે, મધ્યમાધિકારીના ચિત્તની અશુદ્ધિ 
ક્રિયાયોગાદિદ્દારા દૂર થાય છે, પણુ મંદાધિકારી તેવડે ચિત્તની અશુદ્ધિ 
દૂર કરી શકતો નથી, તેમના ચિત્તની અશુહ્ડિતુ દૂર થવું તો યમાદિ- 
ના અનુદ્ટાનતે અધાન છે, તેથી સદાધિકારીને વિવેકખ્યાતિની પ્રામિના 
ઉપાયરૂપ સાધનસમૂહતે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહેશે. તેમાં નીચેતા સૂત્રથી 
ચોગાંગવડે મંદાધિકારીના ચિત્તતી અશૃદ્ધિતો ક્ષય થયે તેના ચિત્તમાં 
વિવેકખ્યાતિપર્યત સાનપ્રકાશ થાય છે એમ કહે છેઃ-- ર 


ચોમારુનુખ્છાનારજુર્રિક્ષયે જ્ઞાનહી્િર- 
વિવેજરયાતેઃ ॥ ૨૮ ॥ 
પટ્વોષિની ટીવાઃ-ચોમા્ાનિ વદ્ષ્યત્તે | તેવાં ગુ” 
છાનાળ જ્ઞાનપૂર્વજામ્યાલાત્‌ બજીજ્િકષયે સિત્તસસ્વસ્ય ૫૧૫૧1- 
વરળણલળછેશારિનાશે લતિ ગઞાવિવેવણ્યાતેઃ પજતિવુર૧- 
સ્વસ્યતાજ્ાસ્વારપ્યન્ત જ્ઞાતસ્ય સસ્કઇલસ્વર્વારળામવિશેવશ્ય 
હીત્તિ! 'તવર્ષાતિશયઃ સ્વારિતતિ ક્ષેષ | થોમાત્ાતુદાનાત્‌ 
 સિસ્ાચૃર્િનાયદ્રારા ધોસ્ટપજઞાવિમાવ ₹તિ તાત્ર્યય | ૨૮ 
સત્રાર્થ:--ચેગનાં એગાના અડ્છાનથી અશ્ચુદ્ધિનો ક્ષય 
થચે સતે વિવેકખ્યાતિપર્યત જ્તાનને। પ્રકાશ [ થાંય છે. ]૨૮ 


વિવેચન:--યમાદિ ચોગનાં આડ અંગે જેતું વર્ણન હવે પછી 
કરવામાં આવશે તેતું અતુદાન કરવાથી અવિદ્યા તથા ધર્માધમેના 


ક્ય. 
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સંસ્કારોરૂ્પ અશુદ્ધિની ક્રમાત્‌ ક્ષીણુતા થયે વિવેકખ્યાતિપર્યેત ખુદ્ધિ* 
સત્ત્તતા સમ્યગસાનને પકાશ ૬ૃદ્ધિ પામે છે. એ યેગાગોમાંનાં પહેલાં 
પાચ વિવેકખ્યાતિર્‌ૂપ તત્ત્તસ્ઞાનનાં ખહિરંગ છે, અને છેહ્યાં ત્રણુ તેનાં 
અંતરંગ છે, તથા તે ત્રણુ અંગો અસપનાતનાં બખહિર્ગ છે એમ” 
અગળ નિરૂપણુ ડરકામાં આવશે, પૂર્વપાદમાં ઉત્તમ અધિકારીઓને 
અભ્યાસ ને વૈરાગ્યજ થોગનાં સાધન છે એમ કહ્યું છેદ પછી આ 
પાદના આદિમાં મધ્યમાધિકારીઓને માત્ર તપ, સ્વાધ્યાય અતે 
ઈશ્વરપ્રણિધાન એ યોગનાં સાધતે! છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું છે, અને 
હવે મંદાધિકારીઓને તત્ત્વસાનના સાધનના પ્રસંગવડે યોગનાં સાધને 
કહેવાનાં છે, એટલે તે કથનથી પુનરુક્તિનો દોષ પ્રાત થતો નથા. 
યઘપિ આ શકસ્રમાં તત્ત્તસઞાન પણુ અંપન્ઞાતયોગના સાધનખ્ણાવડૅ 


મતિપાદન કરેલું છે, તથાપિ તે તત્ત્વજ્ઞાન સંપ્રસાતનો હેતુ નથી તેથી 
તે બંને યોગમાં સાધનરૃષ થતું નથી માટે બંને ધકારના યોગના 


તથા તત્તત્ઞાનના અંગપણાવડે અહિં યમાદિ આડતે ચોગના અંગપણા- 
રપે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર પતિપાદન કરે છે. એ ચેોગાગોમાનાં કેટલાક 
દૃદદ્દાર્વડે અને કેટલાંક અદષ્ટટ્દારવડૅ અશુહદ્ધિને ક્ષીણ કરે છે. અવિદ્યા, 
અસ્મિતા, રાગ, દ્રેષ અને અભિનિવેશ એ પંચપર્વા અવિઘા જેમ 
અશુદ્ધિ છે, તેમ જાતે, આયુપૂ અતે ભોગેોના હેતુપણાવડે ધમાંધર્પના 
ગંસ્કાર પણુ અગુદ્ધિ છે, પાપતા ચંસ્કાર અશુદ્દિરૂપ છે, તેં તેની 
નિરૃત્તિ થયા વિના પુસ્પતે તત્ત્તસાન થતું નથી એ અર્થ “ાસસુરવસએે 
વુંતાં ક્ચારપાવસ્ત્ર જમળઃ ॥”' (પાપકર્મતે। ક્ષય થવાથી પુગ્ષને નાન 


ઉત્પન્ન થાય છે, )ે એ સ્મૃતિવચનમાં પણુ કલો છે. અર્થિ અશ્રડ્ધિના 
ક્ષીણુતામાં નાનને। પ્રકાશ જહિ પામવાનું ડહયુ તેતડે યમાદિનિ તરક- 


સાનની ઉત્પત્તિમા કાચ્યુપણું નધી, પ'નુ પ્રતિભંધકતી નિરૃતિદાર! તરજ 
નને 
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સાનતી પ્રાપ્તિનું કારણુપણું છે એમ જણુવું. એમ હોવાથી જડભરતા- 
દિતી પેઠે જેમને પૂર્વજન્મમાં અનુદાન કરેલા યમાદ્વિડેજ અશુદ્ધિ" 
ની નિશૃત્તિ છે તેમને દારના સિદ્ધપણાથી તેના અતુદાનતી અપેક્ષા 
નથી. સાન પોતાની સિદ્ધિમાં અધિકારાનુસાર સર્વ ઉપષે!ગી કર્મતી 
અપેક્ષા કરે છે, પરંતુ પોતાની ફ્લસિદ્ધિમાં તે કે।ઇ પણુ કર્મની અપેક્ષા 
કચ્તું નથી એ વેદાંતસિદ્ધાંતના રહસ્યતે નહિ જાણીને યોગવાર્તિકકારે 
વેદાતમાં જિજ્ઞાસાપછી કસતો લાગ કલ્રો છે તેથી યમાદિના થાગથી સાત" 
નો નાશ થશે એ યોગ્ય નથી ઇત્યાદિ આશયતું કહ્યું છે. શુદ્ધ જિસાસા 
ઉપજ્યા પછી બહિરંગાને થૉગ કરવામાં વિરોધ નથી, પણુ અમાનિત્વા- 
દિ સાનના અંતરગો તો સાનની પ્રાસ્પર્યત અનુષ્ઠેય છે એ વાર્તા 
વેદાંતસિદ્ધાતમા પ્રસિદ્ધ છે, એટલે તેમને! પૂર્વોક્ત આક્ષેપ નિરર્થક છે જેમ 
નેમ યમાદિ ચેગાંગોતુ અતુકાત કરવામાં આવે છે 'તેમ તેમ અશુદ્ધિ 
ક્ષીણુપણાતે પામતી જય છે, અને જેમ જેમ તે ક્ષીણુપણાતે પામતી 
ન્નય છે તેમ તેમ ક્ષીણુપણાના ક્રમને અતુસરનારે। સમ્યગૂન્ાનને। પ્રકાશ 
હૃદ્ધિ પામતો જાય છે. સમ્યગૂજ્ઞાનની આ વૃદ્ધિ વિવેકખ્યાતિપર્યેત થાય છે. 

જેમ કુહાડો છેદવાયોગ્ય જક્ષતો મૂલથી વિયોગ કરે છે તેમ 
ચોગાંગોતુ અનુદાન ખુદ્ધિસત્્વને અશુહિથી વિયોગ કરે છે, અર્થાત ખુદ્દિ- 
સત્ત્વમાં રહેલી અશુદ્ધિતે અતીતાવસ્થાએ પહોંચાડે છે માટે યોગો 
તું અનુકાત અશ્રુદ્ધિતું વિયોગકારણુ છે. વળી જેમ ધર્મ એ સુખતી 
પ્રાપ્તિનું કારણુ છે તેમ યોગાંગેપતું અનુદાન અશુદ્ધિની નિદૃત્તિદારા 
વિવેકષ્યાતિની પ્રાપ્તિનો હેતુ હોવાથી વિવેકખ્યાતિતુ પ્રાત્તિકારણુ છે. 
એવી રીતે થોગાગોના અતુદ્ટાનતુ વિથોગકારણુપર્ણં તથા ધામિકાકણુ- 
પણુ છે, પણુ અન્યપ્રકારતું કારણુપણું નથી, શ'સ્રમાં કારણે! તવ 
પ્રકારનાં કજ્ઞા છે, તે તીચે પમાણે -- 
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“ રુતસિરિયસમિવ્યસ્તિવિવરપત્યયાસય । 

વિચોમાન્યસ્વધતયઃ જારળં તવધા સ્મૃતમ્‌ ॥ ” 

શખ્દાથે:--ઉત્પત્તિકાસ્યુ, સ્થિતિકારણુ, અભિવ્યક્તિકાર્ણુ, 
વકારકારણુ, પ્રત્યયકારણુ, પ્રાપ્તિકારણુ, વિયોગકારણુ, અન્યત્વકારણુ 
અતે ધૃતિકાસ્ણુ એમ નવ પકારતું કારણુ કહ્યું છે. 

વિવેચન:--ઉત્્પત્તિનો। હેતુ હોય, અર્થાત્‌ જે ઉપાદાનકારણુ હોય 
તે ઉત્પપત્તિકાસ્યુ કહેવાય છે, જેમ ખુટ્દિરૃત્તિતે અનામત અવસ્થાથરે 
નિશત્ત કરીતે વતેમાન અવસ્થાને સંપાદન કરતી છતી ખુડિ પોતાની 
ચૃત્તિતી ઉત્પત્તિતું કારણુ થાય છે, સત્ત્કાયૈવાદમાં વર્તમાન અવસ્થાતુ સંપાદન 
કરવુ તેજ ઉત્પત્તિ કહેવાય છે. સ્થિતિતુ જે કારણુ હોય તે સ્થિતિન 
કારણુ કહેવાય છે, જેમ આહાર એ શરીરની સ્થિતિતું કા*ણુ છે, 
અતે અનાગત પુરષાથૈતા એ ખુદ્દિની સ્થિતિતું કારયુ છે. ન્્યાસુધી 
ભોગમેોક્ષરૂપ પુસ્પાથૈ સમાસ થાય ત્યાંસુધી બૃદ્ધિસ્ત્ત્ત સ્થિતિ કરે છે, 
અતે તે બંતે પ્રકારનો પુસ્યાર્થ સમામ થયે તે પોતાના કારણમાં લમ- 
રૂપ વિનાશ પામે છે. પતીતિતું જે કારણુ હોય તે અભિન્કેતદારણ 
કહેવાય છે, જેમ પદાર્થના રપની પ્રતીતિતું ા*્ણુ સૂર્યાદિતો ત્તઃ 
નેત્રૅલ્યિદ્દારા નીકળેલો ખુદ્ધિનો પ્કાક્ષ છે, ને રૂપના સાનમાં ચિદા- 
બાસરૂપ પ્રકાશ અભિવ્ક્તિક્રણુ છે. વિકારતે! જે હનુ હોય તે વિદાર- 
કાર્ણુ ડૃહેવાય છે, જેમ અસે તંડલાદિના પાકરપ વિકાસ્તુ કારણ છે, 
અને શખ્દાદિ વિષયે! સ્ેકાગ્રમતના વિદાર્તનું કાસ્ય્‌ છે. સમર્ઘકેતચિજન- 
વાળા જૃષ્ટ્ડનામના સુનિ વીણામાંવી નીકળતા સોસ્વરમાના કોકિવાના 
ર્વઝેવા પૈચમસ્વર્તા ચવણપછી વ્યુત્યાન પામી રૂપ, લડવઘ્ય ગપ્ત 
સયત્સપ્સ ઉમ્લોચાનામની અપ્સરાતે સેઇ સમાધિતો ત્યાગ ઠરી તેમ 
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આસક્ત મનવાળા થયા, એવી રીતે શખ્દાદિ વિષંષે। એકાત્રમનતા વિકાર- 
નું કારણુ છે, નિશ્રય થવામાં જે હેતુ હોય તે પ્રેત્યયકારણુ કહેવાય છે, 
જેમ ધૂમાડાનું સાન સ્‌યરૂપ અગ્નિનો નિશ્રય થવામાં કારણુ થાય છે. 
પ્રાપ્તિતું જે કારણુ હોય તે પ્રાપ્તિકારણુ કહેવાય છે નિરપેક્ષ કાર્યોની 
સ્વાભાવિક કરવાયે।ગ્ય ક્યા પ્રાક્તિ છે, તેનો કે!ઇ સ્થાને અપવાદ તે 
અપ્રાધ્વિ છે. જેમ નીચે જવાતા સ્વભાવવાળા જલતો સેતુવડે પ્રતિ 
બંધ થાય 8 તેમ અહિં પણુ સુખ અતે પ્રકાશ સ્વભાવવાળા ખુદ્ધિ- 
સત્તતતી સ્વાભાવિક સુખખ્યાતિની તથા વિવેકખ્યાતિતી જનકતા તે 
પ્રાપ્તિ છે. તે પ્રામિ કે!ઇ સ્થાને અધર્મરૂપ વા તમોરૂપ પ્રતિબંધથી 
પતીત થતી નથી. જ્યારે ધ્મૈધી અથવા યોગાગાના અતુકાનથી તે પ્રતિબંધ 
દર થાય છે ત્યારે પ્રતિબંધરહિત થયેલુ ખુદ્ધિસત્ત સ્વભાવથી તેતુ 
જનક હોવાથી તેને પામે છે. “નિમિત્તમત્રચોઝજં તરુતીનાં વરળ- 
સેફ્સ્છુ તતઃ ક્ષૉત્રજવત્‌ ॥” (ધર્માદિ નિમિત્ત પકૃતિઓ]તું અપ્રયોજક 
છે, પણુ તેથી પ્રતિબંતવતે ભેદ થાય છે, ખેડુત જેમ જલતે જવા- 
માટે પ્રતિબંધનો ભેદ કરે છે તેમ, ) એ સૃત્રવડૅ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર પ્રતિ" 
બંધને ભેદ થવાવી પ્રકૃતિ પોતાના સ્વભાવથીજ યથાયોગ્ય પર્ણિમ 
પામે છે શએમ કહેશે એવી રીતે યાગના અગોનુ અતુકાન વિવેક- 
પ્યાતિતુ પ્રપ્િકારણુ છે. વિષ્ોગનો જે હેતુ હોય તે વિયેોગકારણ 
કહેવાય છે. અશુદ્ધિનો વિયોગ કરવાથી ષોગતા અગોનુ અતુટ્ટાન વિવેક” 
પ્યાંતિતો હેતુ થાય છે માટે તે વિયોગકારણુ છે. અન્યપણાનેો એટલે 
એક આકારને અત્ય આકારે પમાડનારો જે હેતુ હોય તે અન્યત્વકારણુ 
કહેવાય છે, જેમ સેતી કડાના આકારવાળા સોનાતા કડાનો આકાર 
નિવૃત્ત કરીને તેતે કુંડલનો આકાર ધામ્ણુ કરાવે છે. અગ્નિવડે તંડુલાદિ 
પાકે છે 'તેમા એક આકૃતિની નિવૃત્તિ થટ અન્ય આકૃતિની ઉત્પત્તિ 
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થતી નથી તેથી અંશને વિકારકારણુ કહેલ છે, અને આમાં આસૃતિઃ 
ભેદ થાય છે માટે સોનીને અન્યત્વકારણુ કહેલ છે. વળી એક સ્ત્રીને 

આકારે પરિણામ પામેલી ખુહ્દિકૃત્તિમાં પણુ મૂટત્વ(દિ ધર્મોના અન્ય- 
પણામાં અવિદ્યાદિ ચાર કારસો છે. “ આ સ્રી અતિસુંદર છે ” 
યાદિ સાનરૂપ અવિદ્યા, ચૅત્રનામના મતુષ્યની તે સ્ત્રીતે આકારે પરિણામ 
પામેલી ખુહ્ધિરત્તિના “ હા ! ખેદની વાર્તા છે કે પુણ્યવાન્‌ મેત્રનેજ 
આ સ્તીરત્ન પાસ છે, પણુ મને ભાગ્યદીનને તે ધા નથી, ” આવા 
સૂઢપણામાં હેતુ થાય છે. તે સ્ત્રીની શે!ડયતે તેમાં રહેલો દ્વેષ તે 
સ્્રીતે આકારે પરિણામ પામેલી ખુદ્ધિકૃત્તિના દુઃખપણામાં હેતુ થાય 
છે. તેના પતિ મૈત્રને તેમાં રહેલો રાગ તે સ્રીવે આકારે પરિણામ 
પામેલી ખુદ્દિવૃત્તિના સુખપણામાં કારણુ થાય છે. ત્તચા, રક્ત, માંસ, 
મેદ, અસ્થિ અતે મજ્જ્નના સમૂણરૂપ આ સ્રીરારીર સ્થાનખીજદિવડે 
અત્યંત અપવિત્ર છે આવે! વિવેકીઓમાં રહેલો! વિવેક તે આતે આકારે 


પરિણામ પામેલી ખુદ્દિવૃત્તિના વેરાગ્યમાં કારણુ થાય છે. ત્વિધારણ્ને 
જે હેતુ હોય તે પુતિકારણ કહેવાય છે, જેમ શરીર દદ્વિતું 


પિક છે, અને કરણુની સામાન્યવત્તિરૂપ પાંચ પ્રાણા, તેના અ- 
ભાવમાં શરીરનો પાત થાય છે તેથ, શરીરના વિધારક છે. માંસાદિ 


જે શરીરના ધાતુગ છે તેઓનું પણુ પરસ્પરમાં વિધાર્યવિધાસ્કપણું 
છે, પૃથિવી આદિ પાંચ મહાભૂતેો મનુષ્ય, વરણ, સયે, વાયુ અતે શશી 


એ તકમાં નિવાસ કરનાર શરીરનાં વિધારક છે. ગંધ, રસ, રૃપ, 
સ્પર્ડી અને રાબ્દગુણુવાળા પૃચિવીમાં પંચમહાભૂતો પરસ્પમ વિધ 


વિધાર્કભાવવડે રહેલાં છે. જલમાં ચાર, તેજમાં ત્ર'્મ્‌ અતે વાખ્માં 
મે ભૂતો! વિધાર્યેવિધારકભાવવડે રહેલાં છે. દેવ, મનુષ્ય અતે પશુ- 
પણુ પ્ર્સ્પરતા ઉપ્યોગપણાવડે વિધાર્યવિધારકભાવે ર્ટેવ્ય 


ક 


' ૩૪2 શ્રીપાતંજલયે।ગંદર્શન. ' [સૂત્ર રછ 





છે, દેવશરીર મતુષ્યે' સંપાદન કરેલાં બકરે!, તેતર, આંખાની ડાળ 
અને દર્ભાદ્વિડે પૂન્નયું છતું તેમના ઉપયોગવડે ધાર્‌્ણુ થાય છે, અને 
દેવ પણુ વરદાન તથા જૃછિ આદિવિડે મનુષ્યાદિને ધાશણુ કરે છે. મતુષ્ય- 
સરીર પશુ, પક્ષી અને સ્થાવરન! ઉપયોગવડૅ ધારણુ કરાય છે, નયાદ્રાદિ 
પણુ મતુષ્ય તથા પશુ આદિના 'શરીરવડે ધારણુ કરાય છે, તેમજ 
પૃશુપક્ષી આદ્તિા શરીર પણુ સ્થાવરાદિના ઉપયેોગવડે ધારણુ કરાય 
છે. એ પમાણે નવ પ્રકારનાં કારણે! છે. તે અન્ય પદાર્થોમાં પણુ યથાર્સભવ 
નેડવાંયોગ્ય છે, યોગાંગોત્ું અનુક્ઠાન -તો પૂર્વ કલા પ્રમાણે ખે પ્રકાર- 
નાજ કારણુપણાને પામે' છે. 


શ્રવણુમતનવડે વસ્તુઓનું સામાન્યસા।ન થાય છે, અને યોગાંગોતા 
અવુટ્ટાનવર્ડે તો ચિત્તતી મલિનતા ટૂર થવાથી વસ્તુએના અદટટ અતે 
અશ્રત સર્વવિરેષોાને સાક્ષાત્કાર થાય છે, એવો એ બંતેના સાનમાં ભેદ 
છે. એ ભેદ ભગવાન્‌ સતકારે સત્રમાં ર્ીત્તિપદ મૂછી સૂચવ્યો! છે, 
અર્થાત્‌ શ્રવણુમનનથી થનારા જ્ઞાનથી આ સાનની વિલક્ષણુતા 
'દર્શાવવા તે પદ મૃડયું છે. ૨૮ 


એવી રીતે યોગાગોના” અનુછાનથી ખુઠ્ધિસત્તતી અશુહ્િ દર 
થાય છે, તથા વિવેકખ્યાતિપર્યતૃના સમ્યઝનઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ 
પધતિપાદન કરીને હવે યેગાંગોની સંખ્યા તથા તેમનાં નામો ' નીચેતા 
સત્રથી ભગવાન્‌ સૂતરકાર , કહૈ છે:-- 


યસનિયમાલનપાળાયામપ્રસવાણરપારળા” 
ધ્ઘાતતતાધયોડટાવરૂનિ 1 ૨૨ ॥ 


સૃત્ર રહ ] ૨ સાધતપાદ, ૨૪૩ 


શ-૧૮-*. 
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૧ «નિ થન 


વઢ્વોધિની ટીકા!--પતતેપામથી અત્રે ર્જુટીમવિષ્ય- 
સ્તિ।૨૧૨॥ 

સૂત્રાથે:--યસ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યા- 
હાર, ધારણુ।, ધ્યાન અતે સમાધિ [ એ ] આઠે [ ચોગનાં ] 
અગે [ છે. ] ૨૯ 

વિવેચન:--યમ, નિયમ, આસન, પાણાયામ, પત્યાહાર, ધારણા, 
ધ્યાન તથા સમાધિ એ આડ્દે ચોગ તથા સાનમાં ઉપકારક હોવાથી 
યોગનાં અંગો ગણાય છે, તેમનાં સ્વરૂપો ભગવાન્‌ ચૂત્રકાર સૂત્રવડેજ 
નિરૂપણુ કરશે, પથમપાદમાં ઉત્તમાધિકારીમાટે કહેલ અભ્યાસ, વૈરાગ્ય, 
શ્રદ્ધા તથા શૈત્રી આદિતિા અને આ પાદના આદિમાં મધ્યમાધિ- 
કારીમારે કહેલ તપ, સ્વાધ્યાય તે પશ્ચિરપ્રલિધાનનો આ આટ 
ગ્પગામાંજ અંતર્ભાવ થઇ જય છે, તે આવી રીતેઃ-અભ્યાસને। 
સમાધિમાં અંતર્ભાવ થાય છે, વૈરાગ્યનો સંતોપમાં અંતર્ભાવ થાય છે, 
શ્રદ્ધાવિના તપ અને સ્વાધ્યાયનું અતુદાન ્સભવતું નથી માટે થ્ર્ધાતા 
તપમા, ચૈત્રી આદિતે। ધારણામાં અને તપ, સ્વાધ્યાય ને પધશ્ષિર- 
પાણુધાનનોા સ્વર્ષધીજ નિયમમાં અંતર્ભાવ થાય છે. એ આડ અંગેતું 
કમપૂર્કક અતુદાન ડરવું ન્નેઇએ, છતાં જેમને ધશ્વિચ્ઈપા આદિથી 
ઉત્તર્ભૂમિતી પ્રાપ્તિ થઇ હોય તેમણે પાઇળની ભૂમિમાટે યત્ન કર્તવ્ય 
નથી. આમાંનાં ધારણાદિ અંગો યોગનાં સાક્ષાત્‌ ઉપકારક છે, અને 
યમાદિ અંગો પ્રતિપક્ષ-પ હિંસાદિ વિકલ્પોતે નિમૂલ કરવાઠ્દારા યોગને 
ઉપકારક છે, આશ્નનજયથી પ્રાણુની સ્થિરતા થાય છે, અતે પ્રાણના 
જયધી ઇદિયો! નિયમમાં આવે છે માટે આસનાદિ પોતપોતાના ઉત્તર- 
અંગને ઉપફાર કરનાચં છે એમ નણુવું. શ્રીયાનુવલ્કયર્ચંહિતામાં પણુ 
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આ આડઠતેજ યેગાંગો ડહ્યાં છેઃ:- 


૪ શવ તિયમથેવ આતર ત તમેવ સ | 

યાળાયાયસ્તથા માર્મિ તસ્યાદાસ્થ ધારળા || 

દયાને સપાષિર્તાતિ ચોળા નિ વરાનને ।। ” 

ભાવાથે:--હે સુંદરમુખવાળા ગાર્ગિ !-યમ, નિયમ, આત, 
યાણાયામ, ગયાહાર, ધારણુ।, ધ્યાન ને સમાધિ આ યોગાંગે। છે, 

કે!ઇ સ્થલે યમનિયમને અત્યંત બહિરંગ ગણી યોગનાં છ અંગો 
પણુ કલ્રા છે. રહ 

એવી રીતે યોગ તથા સાનના સાધન૩૫ ચોગાંગોતુ નિરૂપણુ કરીને 
હવે કમથી તેમનાં સ્વરૂપ કહેવાતો ભગવાન્‌ સૂત્રકાર આરભ કરે છે, 
તેમાં પ્રથમ નીચેતા સત્રથી યમતું નિરૂપણ કર્‌ છે:-- 


૭ લ ૬ હ 
, આાઇતાલવ્યાલ્તયતવ્રણસય વિારષછી 
ચસાઃ ॥ ર્‌૦ ॥ 
ઘટ્વોધિની ટીજાઃ--મનોવાજજાથેઃ સર્યમૃતાના- 
મયીટનં સરિતા | વરરિતાર્થ વારમનસોવથાર્થત્વં સસ્વર। ૧૪- 
દ્રગ્યાવદરળત્યામોડસ્તવમ્‌ 1 વીર્ષધારને વ્રજ્ચર્યણ્‌ | અદ્યો- 
વાયસ્ત્વછ(જમૈથુનત્યારઃ | તથાદ્‌િ “ શરન વીર્તને જેઢિઃ 
તેન સુશમાપળય | સરુરવોડ્ટ્વવતાયશ્ર 1દવા સિવ સિરેમ 
સ ઇતન્મેશુનતણઝ્ં ત્રવદસ્તિ મવીષિળ | વિવરીતં વરહ” 


પ 
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સ્ત્ર ૩૦ ] "ર્‌ સાધતપાદ. ૩૪૫ 








સમેમનુછેમં મુષુણીમિઃ 1 7 હદર તિસ્તિમોમતાધનાશી- 
વારં ગવસ્મિર જતિ સજ્ષેવ! | ર૦ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--અહિસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય અને 
અપચિશ્રહુ [ એ ] યમો [ છે. ] ૩૦ 
વિવેચન:--અન્ય સાધનોની અપેક્ષાવિના યમતું સફ્લપણું છે 
માટે તેમતું પથમ નિરૂપણ કરાય છે. યમની અપેક્ષાએ નિયમ સકેવ 
થાય છે તેથી તેતું હવે પછી નિરૂપણુ કરાશે, આ ળંતેવડે થનારી ચિત્ત- 
શુદ્ધિની અપેજ્ઞા કરીતે સફલ થતાર જે આસનાદિક તેએ ઉત્તરોત્તર થનાર 
પ્રાણાયામાદિકનાં કારણુ થાય છે માંટે તે તે અંગોનું ક્રમે કરીતે પશ્વાત્‌ 
નિરૂપણ થશે, સાધકયોગીને હિંસાદિ નિષિદ્ધકર્મોથી જે રોકે છે તે યમ 
કહેવાય છે. અર્હિસા, સત્ય, અસ્તેય, છહ્મચર્યે અતે અપરિત્રહ એ પાંચ 
યમે। છે. શ્રીવિષ્ણૂપુરાણુમાં પણુ આ પાંચ યમોને સેવવાયોગ્ય કલા છેઃ- 


“ ત્રજસર્યમિતા સ સત્યાસ્તેયાવસ્ત્રિરાન્‌ । 
સેગેત વોની તિજ્ામો ચોન્યતાં મનસો નયન્‌ || ” 
ભાવાર્થ:--બહ્મચર્ય, અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય અને અપરિત્રહને 
નિષ્કામ યોગી મતના યેોગ્યપણાને સંપાદન કરતો છતે સેવે. 


“નાદ્દિલા સત્યનસ્તેચં વ્રહર્ય ક્તતા ખુતિઃ | «ય(ડડઝય 
થિતારાઃ: વોગ ચવ થના «ત્॥7 એ વચનવડે શ્રીયાગવલડય- 
સંહિતામાં અહિંસા, સત્ય, અરતેય, બહાચર્ય, ક્ષમા, ધૈર્ય, દયા, સરલ- 
તા, મિતાહાર અને સૈચ એ દશ યમે ટલા છે. તેમાં ક્ષમા તથા 
દયાનો અહિંસામાં, આ્જવ-સરલતા-તે! સત્યમાં તયા યે અતે 
મિતાહાર્વિના ખલચર્યનું યથાર્થ્રીતે પાકત થઇ રાકે નહિ મારે તે 





૩૪૪ શ્રીપાતંજલયેોગદર્શન. [ સત્ર ૩૦ 


ક 
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આ ્‌ આદરે ગાગા કહાં છેઃ-- 


થત સિયમથેવ ગાલને વ તથેવ ચ | 
ૃાળાયામસ્તથા માર્મિ ૬સ્વાદારશ્ર ધારળા || 


દયાને સપાધિસ્તાનિ ચોળજાનિ વરાનને ।। ” 

ભાવાથે:--હે સુંદરમુખવાળા ગાર્ગિ ! યમ, નિયમ, આસવ, 
પાણુાયયામ, પ્રયાહાર, ધારણા।, ધ્યાન ને સમાધિ આ યેગાંગે છે. 

કોઇ સ્થલે યમનિયમને અત્યંત બહિરંગ ગણી ચોગતાં છ અંગો 
પૃણુ ડલ્યાં છે. ૨૪ 

એવી રીતે યોગ તથા સાનતા સાધન૩૫ યોગાંગોતુ નિરૂપણુ કરીને 
હવે ક્રમથી તેમનાં સ્વરૂપ કહેવાતો ભગવાન્‌ સૂત્રકાર આરભ ફરૈ છે, 
તેમાં પ્રથમ નીચેતા સૂત્રથી યમતું નિર્પણુ કરે છે:-- 


ઝા દિયા િમસાવા 
ચના: ॥ રૂ૦ ॥ 

ઘટ્વોષિની ટીજા:--મનોવાજ્જાવેઃ સયેમૂતાના- 
મયીટનં અરલા | પરરિતાર્થ વ ૪મનતોર્થયાર્થલ્વ તત્ર ૧૪- 
દ્રચ્યાપદરળત્યામૉડસ્તેવણ્‌ 1 વીર્ષધારળ વ્રજચર્યસૂ | અશ્વો” 
વાયર્ત્વણાજમૈથુનત્યાર! 1 તથારિ “ સરન જોવે જેઢિઃ 
_ બેકશળં સત્માપળ&્‌ | સડૂરયોડ્ય્યતવાયશ્ર દવા નતિભ્ઞિરમ 
ત | ઉતનોશુતમણાડં પવરન્તિ મવોષિળ | વિવરીતં ત્રજ્- 


ર. 


સૂત્ર ૩૦ ] ર્‌ સાધનપાદ. ૩૪૫ 





સર્યમતુછેથં મુળુણીમિ 1 ” લેટર્સ તિર્તિમોમતાધનાસી- 
વરં અપરસ્ત્રિદ્‌ જતિ સજ્ષેવ! ॥ ૨૦ ॥ 
સૂત્રપરધેઃ--અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, ખહ્યાચયે 
અપરિગ્રહ [ એ ] યમો! [ છે. ] ૩૦ 
વિવેચન:--અન્ય સાધનોની અપેક્ષાવિના યમતું સક્લપણું છે 
માટે તેમતું પરથમ નિરૂપણ કરાય છે. યમતી અપેક્ષાએ નિયમ સફલ 
થાય છે તેથી તેતું હવે પછી નિર્‌ૂપણુ કરાશે, આ બંતેવડે થનારી ચિત્ત" 
શુદ્ધિતી અપેક્ષા કરીતે સકલ થનાર જે આસનાદિક તેએ। ઉત્તરોત્તર થનાર 
પ્રાણાયામાદિકના કારણુ થાય છે માંટે તે તે અંગોનું ક્રમે કરીને પશ્ચાત્‌ 
નિરૂપણુ થશે, સાધકયોગીને હિંસાદિ નિષિદ્ધકર્મોથી જે રોકે છે તે યમ 
કહેવાય છે. અર્હિસા, સત્ય, અસ્તેય, બહ્મચર્યે અતે અપરિગ્રહ એ પાંચ 
યમો છે. શ્રીવિષ્ણુપુરાણુમાં પણુ આ પાંચ યમોને સેવવાચે।ગ્ય કલા છેઃ- 


કિ ત્રહચર્યેમાફિણા ત સત્યાસ્તેયાયરત્રિદાન્‌ । 
સેનેત ચોગી “નિષ્મામો ચોગ્યતાં મતસો નયન ॥ ” 
ભાવાથે:--બહ્યાચયૈ, અર્હિસા, સત્ય, અસ્તેય અતે અપરિગ્રહને 
નિષ્કામ ચોગી મનના યોગ્યપણુાને સંપાદન કરતો છતે સેવે. 


ણા બાદા સહ્યમસ્તેચં ન્રહ્સત્ર્ચ ક્તતા ખૃતિઃ | ્ચાડ્ડઝવ 
તાસ: શોત એવ થતા હક” એ વચનવડે શ્રીયાસૃુવલ્ડય- 
સંહિતામાં અહિસા, સત્ય, અરતેય, ખહ્યચર્ય, ક્ષમા, ધૈર્ય, દયા, સરલ- 
તા, મિતાહાર અને રૈ ચ એ દશ યમે। કહ્યા છે. તેમાં ક્ષમા તથા 
દયાતો અર્હિસામાં, આર્જવ-સરલતા-તે। સત્યમાં તથા ધૈર્ય અને 
મિતાહાર્વિના બહ્માચયૈતું યથાથેરીતે પાલન થઇ શકે નહિ માટે તે 





૩૪૮ શ્રીપાતંજલષ્રોગદરેન, [ સૂત ૩? 


«--*-.-: 


ર "૭ ૧ ૮ 
સ્તામવાવરાતરપામદિંતાં વરાતિ | ” 
પે “રૂ ૬ જ ન 
ભાવાથે:--આ ઝુમક્ષુ જેમ જેમ યમનિયમાદિ ઘણાં તળો 
કરવાની ઇચ્છા દરે છે તેમ તેમ પ્રમાદધી ઉપજેલાં [હિસાનાં કારણેધી 
નિદૃત્ત થતો છતો તે વિશુદ્ધદરમૂપ અહિંસાતુંજ અતુદાન ડરે છે. 
- શ્રીસોક્ષધમૈમાં પણુ અહિંમાનેજ મુખ્ય ગણી છે.-- 


“ યથા નામયહેડન્યાનિ ૫૨તિ ૫રમામિનાથ | 
સર્વાળ્વેવાવિષીયન્તે વઢ્‌ઞાતાનિ વોજ્નરે ॥ 
છવ સર્વધરિંતાયાં ધર્યામેમવિધીયતે ॥ ” 
ભાવાથૈ:--જેમ હાથીના પગલામાં પગે ચાલનામનાં પગવો 
પડેલાં અન્ય સર્વ પગલાં અંતર્ભાવ પામે છે તેમ સત્યાદિ ધર્મ અતે 
અર્થ એ સર્વ પણુ અહિંસામાં અંતર્ભાવ પામે છે. 


જેવું દીઠુ હોય, અતુમાનવડે જેવું જહું હોય, તથા જેવું 
સાંભળ્યું હોય તેવું પ્રયાજતવશા -॥ તે કહેવું તે સત્ય કહેવાય છે, " 
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અર્થાત -« ર આ હે ન હોય, જ નફેબધી, રે 
 . ફે પદા જ ર 
ર ત 
.રીવ્ત્ડ * ક હ 
હોય તઃ ી 
મનવડે , ી 
કોઇ ૫. 
નહિ, 


સૂત્ર ૩૦ ] ૨ સાધનપાદ, ર૪૯ 








તોજ તે વાણી સત્યરૂપ ગણાય છે, અન્યથા તે સત્યરૂષ ગણાતી નથી. * 


યુદ્ધદાલે દ્રોણાચાર્યે પોતાના પુત્ર અશ્વત્થામાના મરણુના સંબંધમાં 
ચુધિષિરપ્રતિ “હે આયુષ્મન્‌ ! શુ અશ્વત્થામા હણાયો! ?”' એવી રીતે 
પૂછયું ત્યારે તેમણે એ નામના હાથીતુ મરણુ થયુ હતું તેને મનમાં ધારણુ 
કરીને “અશ્વત્થામા હણાયો ” એમ દ્રોણાચાર્યને ઉત્તર આપ્યું. ચુધિ- 
છિરના એ ઉત્તરે દ્રોણાચાર્યના મનમાં ચુધિકિરતા સાનજેવું સાન ઉત્પન્ન 
કર્યું નહિ, કેમકે ચુધિઇિરતું સાન હસ્તીના સંબંધનું હું, તે દ્રોણા- 
ચાર્યતો પ્ર પોતાના પુત્રવિષેતો હતો, તેથી મારા ઉત્તરથી દ્રોણાચાર્ય 
પોતાના પુત્રતું મરણુ સમજશે એમ ચુધિટ્િર ન્નણુતા હતા, તે દ્રોણા- 
ચાર્ય પણુ મારા પ્રશ્નનું આ ઉત્તર છે એમ સમજ્યા, તેથી તે 
હાથીના મરણુનો ખોધ દ્વોણાચાર્યેને થયો નહિ, પણુ પોતાના પુત્રના 
મરણુતેો। બોધ તેમતે થયો, અહિં અશ્ચત્થામાનામના હાથીનું મરણ 
થયુ હતું એ વાત ન્નેકે સત્ય હતી તોપણુ દ્રોણાચાર્યૈને તેમના પુત્રનું 
મરણુ સમનવવામાટે તેનો પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો, માટે તે વાડય 
અસત્ય ગણાયુ. સે્‌યનતે! નિશ્ચય કરતી વેલાએ અથવા કહેવાના 
સમયમાં પરિપૃણુ અવલોડન કર્યા વિના ભ્રાંતિ કિંવા અસાનથી એક 
પકારના પદાથૈતે અન્ય પકારતો ન્નણુવામા આવે વા ડહેવામાં આવે 


તો તે પણુ અસત્યરૂપજ ગણાય છે. જે ભાષાવડે અન્યને સાન નહિ . 


થઇ શકે એમ જણુતાં છતા તે મતુષ્યતે પોતાના જેવું સાન આપવા 
તેની સમીપ તેવી ભાષા ખોલવી કિંવા નિષ્પયોજન ખોલવું તે પણુ 
જાઇ પણુ પ્રયોજનતે સિદ્ધ કરતું નથી માટે અસત્યરૂપ છે. અપેક્ષા- 
વિનાનું કથન કદી ખીજામા પોતાના જેવું સાન ઉપજાવવા સમર્થ 
થાય તોપણુ નિષ્પ્યોજનપણ્‌ાધી સામાને જે સાન થયું તે નહિ 
થયાજેવું છે, વળો તે સત્ય સર્વ ભૂતોતે ઉપકાર કરનારું જેઇઓએ, 


૩૫૦ શ્રીપાતેજલયેગદર્શન. [ મૃત્ર ૩૦ 
પણુ અપકાર કરનાર ન ન્નેઇએ. જે ઉચ્ચારણ કરેલી વાણી અન્ય 
પ્રાણીના અપકારમાટે થાય તો તે પણુ સત્ય ગણાતી નથી. એવી 
વાણીના ઉગ્ચારણુથી વક્તાને પાપની તથા પાપના ફલ દુઃખનીજ 
પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી પરીક્ષા કરીતે સર્વ ભૂતોના હિતરૂપ સત્ય ખોલવું 
નેઇએ. જેમ કોઇ ધનાઢય વ્યાપારીએની પોડતા જવાના માર્ગતે 
ચોરે! કોઇ મતુષ્યતે પૂછે, તે તે મતુષ્યે' તે પોઠતે જતાં ન્નેઈ હોય, 
તેથી તે અસુકમાર્ગે ગઇ એમ ડહે, તો તેનુ વચન જેકે સતજેવું 
જણાય છે, પણુ તેમાં પોઠવાળાઓતે અપકાર થવાતેો સંભવ હોવાથી 
તે સઃય સત્્યાભાસરૂપ છે, વાસ્તવિક સત્ય નથી, જે વચન સાભળી 
શ્રોતાને ઉદ્દેગ" થાય એવું વચન ખોલવું તે પણુ સત્યરૂપ નથી. એવી 
રીતે સવૈપ્રકારના અસત્યનો ત્યાગ કરી સત્ય બો[લયું તેજ સત્ય છે. 
અસત્યથી સૈન ત્રેઇ છે, અતે મનથી નિર્દોષ સત્યભાષણુ બ્રેટ છે. 
નેકે નિર્દોષ સત્યભાષણુ કરવું કઠિન છે' .વાપણુ સોવધાનતા સેવવાથી 
તેની કઠિતત! ક્રમાત્‌' દૂર થતી નય છે.' . સત્યભાષણુ કરવું એ મહાન્‌ 
તપ છે તેથી”: “ સસ્યેન ઘસ્થા વિતતોૉ હેવયાનઃ ॥ ” 
( સત્યવડે દેવયાન માર્ગે ઊધોડે1 થાય છે, ) એ ક્તિ સત્વાદીને 
બહાલોકની ' પ્રાપ્તિ કહે છે 

' શાસ્ત્ર નિષિદ્દ કરેલી રીતે બીજના કેઇઇ પણુ પકારના દવ્યવુ 
ગ્રહણુ કરવું તે સ્તેય, અતે તેતું તેવી રીતે ગ્રહણુ ન કરું, અર્થાત્‌ 
સુદઢ અસ્પૃહા સખી મત, વાણી અને શરીરથી કોઇ પણુ મવુષ્યતુ 
કાંઇ પણુ દૃવ્ય નિષિહ્રરીતે ગ્રહણુ ન કરવું તે અસ્તેય કહેવાય છે. 
શ્રીયાસવલ્કડય્મહિતામાં પણુ અસ્તેયનું લક્ષણુ એમજ ભઘ્યું છેઃ-- 


«૮ જમના પનત વાતા પછય્યેજુ સિઃસ્પૂરા । 





બ”કનન- 





૨7૧૧7૧૦ 


સૂત્ર ૩૦ ] ર્‌ સાધનપાદ, ૩૫૧ 


૧ૂૂખન્‍્ન્ૂન્હ્કન્- "૫" ૧ ૫7૫-૫-૦૦- 


અત્તેચામિતિ સપ્રોસણષિમિસ્તસ્વર્ટશમિઃ । ” 
ભોવાથેઃ--મન; વાણી અતે કર્મવડે પર્ધ્યોમાં અસ્પૃહા 
રાખવી તેતે તત્ત્વદર્શીં ત્રરષિએ એ અસ્તેય કહ્યુ છે. 
અન્ય પ્રિયાના નિત્રહતી સાથે ઉપરસ્યદ્રિયતા નિશ્રહ રાખવો 
તે ખ્રહ્મચયૈ કહેવાય છે. ઉપસ્થેદ્રિયના નિત્રહવાળોા છતાં પણુ રાગપૂર્વક 
સ્રીતું દરીન કરનાર, રાગપૂર્વેક તેની સાધે ભાષણુ કરનાર, તથા કામના 
સ્થાનરૂપ તેના અંગનો સ્પર્શે કરવામાં આસક્ત ખહ્મયચર્યવાળા નથી, 
તેથી તેની નિવૃત્તિમાટે “ અન્ય ઇંદ્રિયાના નિગ્રહની સાથે ” એમ 
કહ્યુ છે, સ્રીમાં અતિ અવુરાગવાળા અન્ય ઇંદ્રિયાતું પણુ રક્ષણુ કરવું 
આવશ્યક છે, એમાટે શ્રીદક્ષસંહિતામાં ખહ્મચર્યેતે આઠ પ્રકારતુ કહી 
તેની રક્ષા રા કહ્યુ છેઃ:-- 
“6 વ્રણર્યે સરા રક્ષેટ્છધા જક્ષળ ઘથજૂ । 
સ્મરળ જતને વેતર મેલ ગુણમાપળમ્‌ | 
સછસ્યોડધ્યવસાયશ્વ દ્રિયાનિષ્વત્તિસેવ સ । 
"તનેશુતમળાદ્ર પ્રવ્ટાસ્ત મતી વિળઃ ।। 
ત ઘ્યાતવ્યં ત વત્તચ્યં ન જ્ન્મ જાવન 1 
"તેઃ સર્વેવિતિશુતરો ચતિર્મવતતિ સેલર ॥ ”' 
ભાવાશૈ:--પૃથફૂલક્ષણુવાળા આઠે પ્રકારના બ્રહ્મચર્યનું યોગી 
સર્વદા રક્ષણુ કરે. રાગપૂર્વક સ્રીતું સ્મરણુ કરવું, રાગપૂર્વક તેની થ્ેઇતાતું 
કથન કરવું, તેની સાથે કીડા કરવી, તેને રાગપૂર્વક ન્નેવી, તેતી સાધે 
ગુપ્રવાર્તા કરવી, તેની સાથે ભોગ કરવાતે। સંકલ્પ કરવો, તેની સાથે 
સંભોગ કરવાનો નિશ્રય કરવો; અતે તેની સાધે સંભોગ કરવો આ 


૩પર શ્રીપાતંજલયોાગદરીન, [ સૂત્ર ૩૦ 


૧૫-૧-૧૪૫૦ “૫--૧૦૫--૪.૧૪.. ફા... જ."૫.૧૪૦૦., 





આઠ અંગવાળું શૈથુન છે એમ ખુદ્ધિમાનો કહે છે, માટે યોગીએ 
કદીપણુ તે શૈથુનતું ' ચિંતન ન કરવું જઇએ, તેસંબંધી ખોલવું ન 
જઇએ, તથા શરીરવડૅ પણુ તે સંપાદન ન કરવું જઇએ, એ સર્વથી 
જે અત્યંત મોકળા થાય છે તે યોગી થાય છે, અન્ય નહિ. 
શ્રીયાસૃવલ્ડયસંહિતામાં પણુ બહ્મચર્યેનુ લક્ષણ એતે મળતુંજ 
દર્શાવ્યું છેઃ-- 
હ જમેળા મનત્ઞા વાસા સવાવસ્થાલુ સર્વદા । 


જવત્ર 'ેશુતસ્યામો, ત્રણર્ષ વરતક્ષતે.॥ ? . - 
ભાવાચે:--મન, વાણી અતે કમૈવડેૅ સર્વ અવસ્થામાં સર્વદા 
સર્વત્ર મેથુનતો ત્યાગ તે ખહ્મચર્ય કહેવાય છે. 
વિષયોમાં રહેલા અર્જન, રક્ષણ, ક્ષય, સંગ અને હિમા એ 
રાષોના દર્રીતથી શરીર્યાત્રાના નિર્વાહથી વિશેષતે, તે શાસ્રવિધિપ્રમાણે 
પાત થાય તોપણુ અસ્વીકાર કરવે!, કિંવા વિષયમાત્રનો મમતાખુદ્ધિથી 
સ્વીકાર ન કરવો તે અપર્ત્રિહ કહેવાય છે, દભ કિંતા અએશક્તિથી 
રવીકાર ન કરવો! તે અપર્ષ્રિહ નથી એમ જણાવવા “દોષના દશનથી” 
એમ કહ્યું છે. વિષયપ્રાપ્તિમાટે અયેગ્ય પ્રવૃત્તિ કરવી પડે કિંવા નિંદ્તિતેા 
પ્રતિમત્રહ કરવો! પડે એ વિષયમાં રહેલો અર્જનદોષ, શાસ્ોક્તરીતે, અના- 
યાસે પ્રાતત થેલા વિષયના રહ્ષણુમાટે જે ચિંતા વહન કરવી પડે તે વિષય- 
મા રહેલો રક્ષણદોષ, વિષયનો નાશ થયે જે ન્યૂનાધિક ડલેશાતુભવ થાય તે 
વિષયમાં રહેલે। ક્ષયદે।ષ, ભોગાભ્યાસથી પ્રતિદ્તિ રાગ વધે છે, અને ઇંદ્રિયો! 
ડું તેમાં કુશલપણું થાય છે એ વિષયમાં રહેલો સંગદોધ, તથા ક્ુદ્જતુએ।- , 
ની ન્યૂનાધિક હિંસોવિના વિષચોપભોગ સંભવતે નથી તે વિષયમાં ,રહેલે 
હિંસાદોધ % જાણવો. ચોગવર્તિક કારે ભાષ્યમાંતું તત્રપદ સત્સાથે લઇ તત્ર” 


સૂત્ર ૩3 ] ૨ સાધનપાદ. ૩૫૩ 


(દલાસલાસ્તેચત્રકષત્રચોવસ્મ્િદ યમાઃ ॥ ” એવો સત્રપાઠે 
સ્વીકાર્યો છે, ૩૦ 

એવી રીતે યમનું નિરૂપણુ કરી હવે સાધકયોગીઓતે જેવી 
રીતના તે ઉપાદેય છે તેવી રીતના તે યમોને કથન કરવા તથા તેવા 
યમોની ભહાત્રત એવી સંસ કહેવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રનું 
અપતરણુ કરે છે.-- 


ગ્ાલિેરજાજતસયાનવસ્છિત્તાઃ સાર્વ- 
મૌસતા મણાવ્રતણ્‌ ॥ રૂ૨ ॥ 


વટ્વોષિની ટીયાઃ--ત્ાતિત્રીસળત્વારિઃ | લેશસ્તીથા- 
રિ! । વાઇશ્રતુર્ર્વારિઃ 1 તમયો વ્રાહ્ષળારિપરવોગના હિં: | 
છ્તેઃ અતવચ્જિજ્ઞાઃ સાવમૌમાઃ સવાસુ મૂમિષુ અવસ્ચાણુ 
યયવર્થિતા મટ્‌તત્રતાવિસ્યુસ્યતે | ત્રાજ્નળ ત દૃન્વાય્‌ | તીર્થે 
ત ર્‌સ્યાસ્‌ | સઇકાન્સ્યાં ત દન્‍્નાય્‌ | ત્વાતનાર્થ હેવાર્થ 
વા છામ દૃતિષ્યાયે ત તવન્યત્ર રત્મેવમા્ણન્યુરાર્ર ને 
જર્તવ્યાનિ | ર્‌? !] 


# 


સૂત્રાર્થ:--જતિ;, દેશ, કાલ અને અવસરથી અવચ્છેટ 

સ્ડ્‌ શ 
નહિ પાસેલા સાર્વભોમ ( જાતિ આદિ સર્વવિષયમાં સર્વથા 
વભિચારરહિત ) [ યસ! ] મહાત્રત [ કહેવાય છે. ] ૩૧ 


વિવેચન:--અઉહિં ત્તાતિશખ્દવડે ખાદ્યણત્વ તથા ગોત્વ આદિ 
૨૩ 


૩૫૮૪ શ્રીપાતંજલયે।મદર્શન, [ ચૃત્ર ૩૧' 


'“#"..“...---"--““5.....-“.-૫.. 








ધર્મ જણવે, હ્રેજ્ઞશબદવડૅ તીર્થ તથા દેવાલય જણુવાં, જાસશખ્ટવડે 
વિધિવાડયે નિયમિત કરેલી ચતુર્દશી કિંવા અન્ય પુણ્યતિથિ જંભુવી, 
અતે સમથશખ્દવડે અનિયમિત એવાં દેવકાર્યતા તથા બ્ાક્ષણાદિતા 
ભોજનના પર્સંમરૂપ અવસર નણ્‌ૂવો. મછીમારોની મત્યત્વ* 
ળ્ળતિવાળા માછલાંતી હિંસાથી ભિન્ન જે અહિંસા તે અહિંસા જતિ 
વડે પરિચ્છેદ પામેલી ગણાય છે. “ હું સર્વટા સર્વત્ર - બાહ્મણુ તથા 
ગાયનુ હનન નહિ કરુ” ગવી પ્ર તેનાવડે પાળેલી અહિંસા પણુ જાતિન 
વડે પશિચ્છિન્ન થાય છે “વીર્યમાં કે દેતાલયમાં હું કેઇઇ પણ પ્રાણીને 
ડદીપણુ નહિ મારું ” એવી પ્રતિસ્ઞાવડે પાળેલી અહિંસા દેશવડે 
અવચ્છિત્ર થાય છે. “ બૈૌદશે કે અસુક પવિત્ર દિવસે છું કોઈ પણુ 
પાણીને કે1ઇ પણુ સ્્રલે ઘાત નહિ કરં ” એવી પ્રતિનાવડે પાલન 
રેલી અહિંસા કાલવડે અવચ્છેદ પામે છે. “દેવકાર્યેના તથા બાહ્મણાદિ” 
મા' ભોજનના ધર્મથી ભિન્ન અવસરમાં કે!ઇ પણુ પ્રાણીની હિંસા નહિ 
કરું ” એવી પ્રતિસાવડે પાળેલી અહિંસા સમયવડૅ પરિચ્છિદ પામે છે. 
ક્ષત્રિયોને યુદ્ધમાં. થતી હિંસાથી ભિન્ન જે અહિંસા તે અહિંસા પણ્‌ 
સમયવડે અવચ્છિત્ત ન્નણુવી “ હું દાઇ પણુ પ્રાણીને 'ે!/ પણુ સ્થલન 
મા, કોઇન પણુ કાલમાં, કે!ઝ પણુ અવસરમાં, મન વાણી અતે શરી૦* 
વડે પીડા કરીશ નહિ ” એવી પ્રતિસાવડે પાળેલી અહિંસા જાતિ 
આદિક ચારવડે પરિચ્છેદ પામતી નથી માટે તે ત્રેઇ છે. 

“ ગુફજતો!ની સમીપ કે રાજાની સમીપ અસય નહિ બોલ” 
ગ્મેવી પ્રતિસ્ઞાવડૅ પાળેલુ સત્ય જાતિવડે પરિચ્છેદ પામે છે, “ તીરથ 
ક્્થલમાં મિથ્યાભાષણુ નહિ કરું ” એવી પ્રતિસ્ઞાવર્રે પાળેછ્ુ” સત્ય દેશ” 
વડે પટ્રિચ્છિન થાય છે, “ચતુર્દેશીતે દિવસે કિંવા ' અસુક્ત્રતતે દ્િવિસે 
મિથ્યા નહિ ખેલ” એવી પ્રતિસ્ઞાવડે પાળેકુ સત્ય કાલવડે અવછિન્ન 
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થાયછે, અરે “* વ્રાળત્રાળેડસુત તાચ્યમાસતાનો વા પત્રક સ 1 
સર્વચે સ્્રોળુ ષેવ સ્થાર્ટિવાદજરળણુ ત્ત ॥' ( પોતાના અચવા 
પરના પ્રાણના રક્ષણુમાટે, સુસ્માટે, સ્રીએપષાસે અને વિવાઉ કર્વામાં 
મિથ્યા ખોલવું દોષરૂપ નકી, ) ગમે ૨ ૃતિમાં કહેલા પષ્ોજનો વિના 
દમેથ્યા નહિ બેણલુ ” સેવી પ્રતિગ્ઞાવડે પાળેલું સત્ય અવસરવડૅ અવચ્છેદ 
પામે છે. “ડાઇ પણુ પ્ર્ય્ીઆમળ, કે! પણુ સ્થક્ષે, કઇ, પણુ કાલે, કોઇ 
પણુ અવસરમાં, અસત્ય નહિજ ખોલું 7 એવી પ્રતિસાવડે પાળેછું 
સત્ય જતિ આદિક ચાર્વડે પશિરિછિન્ન થતું નથદરે માટે ત્તે ત્રેઇ છે. 

*“ છાહ્યણુનું દ્રય નહિ ચરુ” એજી પ્રતિસ્ઞાવડે પાળેલું અસ્તેય 
૪તતિવડેૅ પર્ચ્છિદિ પાસે છે, “જીર્થસ્થાનમાં ચોરી તહિ કરું? એવી 
પ્રતિસાવડે પાળેલ્ુ અસ્તેય દેશવડે પરિચ્છિમ થય છે, “ ચોદે કે 
અસુકત્રતતે દિવસે ચોરી નહિ કરં ” એવી પ્રતિન્ઞાવડે પાળેલુ અસ્તેય 
ક્રાલવડે અવચ્છેદ પામે છે, અતે “ રુભિક્ષવિના ચોરી નહે કરુ” એવી 
પ્રતિનાવરે પાલન કરેલું અસ્તેય અવસરવડે અવચ્છિત્ર થાય છે. 

““ક્ાઇના દ્રવ્યની, કેઈ પણુ સ્થલે, કોઇ પણ્‌ ડાશે, કોઇ પણુ અવસરમાં 


ચોરી નહિજ કરં ” એવી પ્રતિસાવડે પાળેલુ અસ્તેય જયને આહ 
ચાર્વડે અવચ્છ્ત્ત થતું નથી માટે તે શ્રેઇ છે 


“ ખ્ાહ્મણુની સ્ત્રીસાથે સૈથુન નહિ કરું” એવી પ્રત્તિત્ઞાવડે 
પાળેલુ ખહ્મચર્યે ન્નતિવડ્ડે પરિચ્ઠિન્ન થાય છે, “' વીરશ્સ્થાનમાં કે'% પણુ 
સ્રીસાથે સૈથુન નહિ કરું” એજી પ્રતિ્ઞાવડે ૫ ળેલું ખહ્મચર્ય દેરાવડે 
પરિચ્છેદ પામે છે, “શેદશે 4કેંત્રા અસુકત્રતતે દિવસે બૈથુત નહિ ડર”' 
ગવી પ્રતિજ્ઞાવડે પાળેલું થહ્સચર્યે કાલવડે અવસ્છિન્ન થાય છે, અતે 
“ “ સજ્તિતે પાર્ટાર્ચ સ્ત ત સછ્‌ ધર્મસ્ય ટદૃષજમ્‌॥” એ કથનાનુ 
સાર્‌ યાચના નહિ કરનારી પરસ્રોસાથે રૈથુન નહિ કરં ” રોવે 
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-પ્તિયાવડે પાળેલું બ્રહ્મચર્ય અવમરવડેૅ અવરછેદ પામે છે. 
પણુ સ્ત્રીસાથે, કે!ઇ પણુ સ્યલે, કોઇ પણુ કાલે, કોઇ પણુ ૨ 
મૈથુન નહિજ કરં ” એવી પ્રતિજ્ઞાવડે પાળેલુ બ્રહ્મચર્ય નનરિ 
ચા૧વડે પરિસ્ટેદ પામતું નંધી માટે તે શ્રેઇ છે. 

! “ નિંઘકર્મ કરતાર્‌ મતુષ્યપાસેથી પ્રતિત્રહ નહિ કરુ 
બ્રસેસાવડે પાળેલા અપરિમ્રહ ન્નતિવડે પરિચ્છિત્ર થાય છે, “તું 
સા કિવા અપતિત્ર દેશમાં કેોઇપામેથઘી મતિથહ નહિ કરે ' 
પતિસાવડે પાળેશે અપરિગ્રહ દેશઃ ડૅ પર્ચ્છિદ પામે-છે, “શે 
અચુકતિથિઝે કોઇતી પાસેવી પ્રતિશ્રહ નહિ કરુ ”'' એવી 
વડે પાળેશે। અષરિત્રહ કાલવડેૅ અવજ્છિન્ન થ;ય છે, અતે 
માતા આદિના પ્રાણુના રક્ષ યુધી ભિત્ર પ્રયોજનમાટે પ્રતિત્રહ ન 
તેવી પ્રતિત્ઞાવડૅ પાળેક્ષે અપરિશ્રડ અવસરવડે અવશ્છેદ ' 

“દાઇ પ'ગયુ પાસેથી, કોઇ! પણુ સ્થલે, કોઇ પણુ કાલે, કેઇઇ પ 
સરમા શરીરયાત્રાથી વિશેષ કિવા મમતાખુહિપૂર્વક પ્રતિક 
કરં ” ગવી પતિસાવડે પાળેશે અપરિ્રડ જતિ આદિક 
પરિચ્છેદ નહિ પામ]વી શ્રેઇ છે. 

એવી રીતે જતિ, દેશ, કાલ અતે સમયવડે અહિંસા 
અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય તથા અપરિથ્રક એ પાંચ યમો! વ્યભિચાર 
અર્થાત્‌ જતિ આદિવિડેૅ એ યમે'તૃ પરિપાલન થાય તે તેમનું સ 
પણું (જતિ આદિ ચારે વિષપે'મા રહેવાપણું) કહેવાય છે, અ 
સાર્વભે!મ યમોજ મહાવ્રત ગણાય છે. પૂર્વોક્ત આર્સાદિ યમો 
થાય એમ સાધકષ્રોગીએ તેમનું પાલન કરવું જઇએ, ,જતિ 
વડે તેમનો પરિચ્છેદ્ટ ત થવા દેવે! જેઈએ, 

પ્રશ્નઃ -ત્યૂનાધિક હિંતા થયા વિના લૉ[કિક, વૈદિક તથ 


પ... ૫-2૦-7૦૦૦ ૦૦૦-% ૦” #-રનઇ* જનન 





મૂત્ર ૩૧ ] ર સાધનપાદ. ૩મહ 


ન ન. 


ભાવિક કર્મો થઇ શકતાં નથી, તો ન્નત્તિ આદિવડે પરિચ્છેદ ન પામે 
એવી સાર્વલોમ અહિંસા સાધકચોાગીએ કેવી રીતે સંપાદન કરવી ? 


ઉત્તરઃ--જેનેો સખ્ય ઉદ્દેશ યોગનેજ સિદ્ધ કરવાનો છે એવદ 
સાધકયોગીએ જે લેકિકકર્મમાં પક્ટ હિંસા કરવી પડતી હેય તે 
કમનો કમાત્‌ ત્યાગ કરવાનો છે. બાલ્મયનરૂપ વૈદિકકમે જેમાં વિશેષ 
પુણ્યસાથે પશુહિસારૂપ ન્યૂન દોષ પણુ રહેલો છે તે કર્મ તેણે કરવાના 
નવી. સકામકર્મ તો સાધકચોગીએ કરવાતુ# નથી, પણુ નિષ્કામ- 
ષુદ્ધિથી પણુ અ્ત્યંતબહિરંગરૂપ તે યનકર્મ તેને કતૈવ્ય નથી. નને 
એવાં કર્મ પણુ અધિક્ષુણ્ય અતે ન્યૂનપાપરૂપ હોવાથી સામાન્યપણે 
ઉપાદેય ગણુવામાં આવે છે તો।પપણુ જેમતે। અંતરંગમાં અધિકાર થમે 
હોય તેવાઓને તે ઉપાદેય નથી. શ્રીસોક્ષધ્સૈમ્મં પણુ નીચેન! શ્લોકવડે. 
કૃતાથે સનીને યશકર્માપ કરવાની અપેક્ષા નથી એમ જણાવ્યું છે 
તેથી સાન સંપાદન કરવા ઇસ્છતા સુખ્યસાધકે પણુ તેવાં બાલ્કમેઈ 
કર્વામ્ધાં આગ્રહ સેવવેો! ઉચિત નથીઃ-- 


“સવાળિ મૂતાનિ સુલે સ્પન્તે સર્વાળિ ટુ સેશુ તથોટિઞસ્તિ । 
સેજ મયોત્પાટ્નનાતસેટ$ ગાયન વમોળિ રિ સતરે: ॥ ” 
, ભાવાથે:--સર્વે પ્રાણીઓ સુખમાં હવૈતો અતુભવ કરે છે, 


અને દઃખ્રામાં ઉદ્દેગ પામે છે. તે પ્રાણીઓને ભય ઉત્પન્ન કરવામાં 
જેને ખેદ ઉપજ્યો! છે એવો જ્ઞાની યસરૂપ બાલ્રકર્મો ન કરે. 

કુચ, સમિધ તથા પુષ્પાદિના જેમાં ઉપયોગ કરવો પડે એનાં 
બાલકર્ચે પણુ જ્ુખ્યાધિકારી ત્યજે તો તેમાં તેને પ્રત્યવાય લાગતો 
નથ એમ નીશ્રેના મઠઠુભગવાન્તા વચનથી જણાય છે - 
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“ ણતાતેજે પરાવજાન વત્ઞશાલ્વિરો ગના! ! 


અતીદમાનાઃ તતતવિર્િવેબ્નન ઝુછાતિ | ” 

ભાવાથેઃ- ધનાસ્નિ નહિ ઇગચછનારા તકા બહારના અને 
અંતરના યગના અતુછાનના શાસ્રને જાણુનારા કે ગૃહરથો. આ 
પંચમણાયસ્‌'તે પાંચ સાનેક્ષિ।માં તેમનાં વિષયોનો પ્રયાહાર કરીતે 
નિરતર સપાદન કરે છે. 


ખાણ અને અંતર એમ બે પ્રકાચ્તું વૈદિક કર્મ છે, તે ખેમાંવું 
એક પોતાના અધ્િકારપમાશે દિજે ડરવું જેઇચ્ય એમ શ્રીવસિકછએ 
પણુ કહ્યું છે:--- 
જો વાણમાગ્યન્તર્‌ જતિ ટ્િવિષ જ્મ વેહ્જિમ્‌ । 
તયોરન્યત્તરત જુશીશિસ્ય વર્ષ થથાર્ષિષિ ॥ 7 


ભાંવાથે:--ખાલ અને આભ્યંતર એમ જે પ્રકારતું વેઠિક કર્ય 
છે, તે ખેમાંથી એક કર્ષ દ્વિજ નિત્ય યથાવિધિ ડરે. 


રૈઃથાદિ વિહિત્‌ નિત્યકર્મતે લાગ, શાસ્રની આસઞાવું પરિપાલન 
ન કરવાધી પ્રત્યવાયતી પ્રાત્તિ થાય માટે, સંભવી શકતો નથી તેમાં, તથા 
શરીરનિવર્'હૂતી સ્વાભાવિક ક્રિયા જેનો! ત્યાગ થઇ શકવા! અશકય છે 
તેમાં જે ક્ષુશર્જવુએની અપરિહાર્ય હિંસા થાય તે પાપતી નિદત્તિમાટે 
સાધકે નિત્યપ્રતિ માણાયાંમ કિવા ધ્યાનરૂપ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું, આવી 
રીતે વર્તેવાથી સાર્વભામ અહિંસાના ત્રતનાં લોપ થયો ગણાતો નધી, 
“પણુ તેતું પરિપાલન થયું ગણાય છે. આ મહાત્રતતું તથા અન્ય ચોગાંગોવું 
અનુંછાન કરતાં જ્યારે “આત્માના અત્યંત અક્િસ્વરૂપનો 'સાધકને 
ચથાર્ય અનુભવ થાય છે ત્યારે સાનનિછ્ાને પામેલો! તે પોતાતે કેવલ 


મૂત્ર, ૩૧ ] ૨ સાધતપાદ, ૩૫૭ 


૪૫/૫/૫૪૫૦. 


અકર્તારપે અતુભવે છે તેથી તે કાલે તેનામાં સાવભોમ અ[હેસા સિદ્ધ 
રૂપે વિઘમાન હોય છે, પણુ તે સ્થિતિની પૂર્વે તો સાધકૅના ચિત્તમાં 
તે સાધનર્‌પે વિધમાન હોય છે. વિવેઝી સાધકે , આર્ભમાં સ્યૂલહિંસાના 
અત્યંતત્યાગનો દુરાગ્રહ નહિ સેવતાં સર્વે પ્રાણીએમાંથી વૈરખુદ્ધિ 
ત્યજવાને તથા સર્વત્ર પોતાના જેવો પ્રેમભાવ સ્થાપવાને! યત્ન કરવાને 
છે, અતે ચિત્તશુદ્ધિ થવ.થી જેમ જેમ સ્થૂલહિંસામાં સપણ દોષદરીન 
થવું ન્નય તેમ તેમ ત્યજવાયોગ્ય સ્યૂલ[હેસાને ત્યજવાને યત્ન કરવાને 
છે, ત્દભથી કૅ!૪ પણુ કરવાતું નથી. એવી રીતે વર્તવાથીજ કમાત્‌ 
સાર્વભામ અ[હેંસાની વાસ્તવિક પ્રાપ્તિ થાય છે. 

આગળ નિરૂપણ કરવામાં આવનાર પશત્તિરૂપ નિયમોથી આ 
નિહૃત્તિ3પ યમે। શ્રેઇ છે માટે તેતું નિત્ય સાવધાનતાપૂર્વક પાલન કરવાનું 
છે. યશોતે! ત્યાગ કરી માત્ર નિયમેો[તુંજ નિત્ય સેવન કરવાથી વિરોષ 
લાભ નથી. નીચેતુ વચન પણ્‌ એમજ કહે છેઃ-- 

“ સાત સેવેત સતત ન સસ્થ સિયપાન્‌ લુધ! । 

યાન પતસ્યજીાળો સિયપાન્યવણાન્મગન્‌ ॥ 7 

ભાવાથે:--વિવેષ્ઠી સાધક યમેતતું નિરંતર સેવન કરે, પણુ નિ* 
યમોતું નિત્ય સેવન કરવા આગ્રહ ન રાખે, કેમકે કેવલ નિયમે[તું સેવન 
કરનારો અતે યમે।તું નહિ સેવન ઠરતારે પુસ્ષ અધોગતિ પામે છે. 

ભોજરત્તિમા “ લેતુ ઝાતફેશજાઇસસચાનવસિજિશાઃ 
સાવમસા સદાત્તત્‌ ॥ ” એવો સૂત્રપાઠ છે, તેમાંના પતે તુ એ 
પદોતેો! અવે “ આ યમો! ત્તા ” એવે! થાય છે; અને ચાગચૈદ્રિકામાં 


જજ્તે સા તિરેશજાઇસનયાનવસ્છિન્ાઃ સાર્વમોતા મછાત્તતન્‌ ॥” 
એવે સૂસપઃઠ છે, તેમાંના છતે પડને અર્યે “ આ યમે। ” એવે! થાય 


7૫#૫/૧/૫7૫#૫#૫#૪/૫૪૫#૫#૫#૫/૫#૫૮૫/૮૫#૪/5૬/૫# ૮,//૫/#7/૪#૪/૪#57૫/#૫#૫/૫/૪/૫#૫૧7૪૫#૫#૫૦૫#% #ૂપ#/પ૫#૫#- 








૩૬૦ શ્રીપા્તંજલયે।કદર્શન. [ગ્રત્ત ડર 


છે. આ બંતે પાડ ભાષ્યસમ્મત નથી. ૩૧ 
એવી રીતે સાર્વભોમ યમેોતું સ્વરૂપ તથા તેતી મહાવ્રતસંશા 
કહીને હવે યોગના ખીજ્ન | અંગરૂપ જે નિયમો! છે તેમનું નિરૂપણ 


નીચેતા સૂત્રવડે ડરે ફેન 
સોતસસ્તોવતપઃસ્વાષ્યાવેશ્રરત્રળેપાનાનિ 
તિયમાઃ ॥ ર૨ ॥ 


વદ્વોબિની ટીજાઃ-શૌર્ચ શ્ધત્વક્‌ । તસ વાતામ્યતતર- 
મેઢેત દ્રિવિધયૂ । મગા ટિમિઃ જાવક્ષાજને વાલમ | મૈદથા- 
ફિમાવનયા ચિત્મલાનાં નિવવેતપામ્યનનર | લનોયઃ 
અળંનુજ્ધિ! ધાળપારનાનુજૂછાતિસ્ત્િતભ્નાસ્યાન રતિ કા 
વોય? ૫1૬ વ્યાણ્યાતા? । ર૨ ॥ ર 
'સૂત્રાર્થ:--પવિત્રતા, સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને 
ઈશ્વિસપ્રણિધાન [ એ ] નિયમો [ છે, ] ૩૨ 


વિવેચન:--પવિત્રતા, સંતોષ, તપ, સ્તાધ્યાય અને ઈશ્િર* 
પણિધાન એ પાંચ નિયમે! છે. શ્રીવિષ્ણુપુરાણુમાં પણુ નીચેના 


*લો[કોવરે એ પાંચને” નિયમે। કહેલા છેઃ-- 
“ સ્ાષ્વાયત્તોૌગલસ્તોપતપાંસિ સિવતાત્મવાન । 
જર્વીત ત્ર્ાળ તથા પરરસમન્ત્રવળ મત? ।। 
પતે ચયા સાનિયા! પશ્ર ૫2 પર્જીાતિતાઃ । 


સૂત્ર ૩૨ ] ર સાધનપાદ. ૩૬૧ 





વિકિ? જામ્યા સિષ્જામાનાં વિમુરિટાા ॥ ” 

ભાવાથ:--શરીરાદિતિ જેશે નિયમમાં રાખ્યાં છે એવો! સાધક 
સ્વાધ્યાય, શૈચ, સંતોષ, તપ તથા મનની પરજ્રહ્મપરાયણુતા કરે. આ 
નિયમોસહિત યમો [ યમતોા શ્લોક ગયા સૂત્રના વિવેચતમાં મૂકવામાં 
આવ્યો છે 1] પાંચ પાંચ કલા, તેમતું કામનાવડે અનુદાન કરનારતે 
તેઓ પોતષોતાતું જે વિરોષ ₹લ છે તે આપનારા થાય છે, અતે 
કામનાવિનાનાતે તેએ વિદેહુકેવલ્ય આપનારા થાય છે, 

જુટલાક ચેગગ્રેથોમાં “સવ: લન્તોવ આ સ્તિજયં રાનતીત્વર- 
"ૂઝનત્‌ | સિજાન્તવાવયશ્રવળં રીસતી ત્ત ઝપષો છુતમ્‌॥ 
1તેયમા થશ સ્રોસ્જ યૉોગક્ષાસ્રવિશારફે: ॥ ” એવાં વચનેોવડે 
તપ, સંતોષ, આસ્તિકતા, દાન, ઈશ્વિરપૂજન, સિદ્ધાન્તવાડયશ્રવણુ, લેોક- 
લજ્!, મતિ, જપ અને હોમ એ દશ નિયમો કહ્યા છે, તેમાં 
ધશિરપૂજનવડૅ ઈશ્વરપ્રણિધાન સમજવાનું છે, અતે જપવડૅ સ્વાધ્યાય 
નણુવાના છે. આસ્તિકતાવિના તપ થઇ શક્ટે નહિ માટે આસ્તિકતા- 
નો તપમાં અંતર્ભાવ ન્નણુવે, અને દાન, સિદ્ધાન્તવાડયશ્રવણુ, લેક- 
લજ્જ, મતિ અતે હોમ એ ચિત્તશુદ્ધિ કરનારાં છે માટે તેમને 
આભ્યંતરપવિત્રતામાં અંતર્ભાવ ન્નણુવે।.. એવી રીતે તે શાસ્ત્રોમાં કહેલા 
વધારાના નિયમોની વ્યવસ્થા "થઇ શકવાથી આ સૂત્તમાં ન્યૂનતાનો 
દાષ આવતો નથી. પૂર્વોક્ત દશ નિયમોતું વર્ણુત શ્રીચોગકેસ્તુભમાં 
વિસ્તારથી કરવામાં આવ્યું છે માટે' જેમને એ સંબંધમાં વિરોષ 
જાણુવાની ૪ચ્છા થાય તેમણે તે ગ્રથમાં , નેવું. 

જન્મતા હેતુભૂત કામ્યધમૈધી નિવૃત્ત કરીને મોક્ષના હેતુભૂત 
નિષ્કામધમેમાં પ્રેરણા કરનોર કર્મૌ નિયમો ફહેવાય છે, પવિત્રતા ખે 


૩૬૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન* [ સૂત્ર ૩ર 





પકારતી છે, ખાલ તથા આભ્યતર, જલ, મૃત્તિકા અતે ગોમયવડે 
યનારી સ્યૂક્ષશરીરતી પવિત્રતા, ગોમૂત્ર અને યાવક ( જવના લોટમાં 
થી બતાવેલા ભોજન ) આદિ.પવિત્ર પદાથોતા ભક્ષણુથી તથા તિન 
પ્રતિ અષ્ગ્રાસાદિના ભક્ષણુના નિયમથી થનારી સ્થૂલશરીરમાંતા રક્તાદિ 
ધાતુઓતી શુહ્ધિ, નેતિ, બહ્મદાતણુ, ધૌતિ, બસ્તિ, નૌલિ, ત્રાટક, 
કપાલભાતિ અતે ગજકરણીવડે સ્થૂલશરીરના મલેને નિભ્ત્ત કરવાથી 
થતી પવિત્રતા, તથા પ્રાણાયામ અને સુદ્રાઓવડે શરીરમાના વાત, 
પિત્ત તે કક્તું સામ્ય થવાથી થતી નીરેગતારૂપ શુદ્ધિ એ બાલ્મપવિત્રતા 
છે. તેતિ આહ ક્યાઓનવું વર્ણન શ્રીધાગકે।સ્તુશ આદિમાં વિસ્તારથી 
કર્યું છે, એટલે અત્ર તેમૂતુ નિરૂપણું કર્યું નથી. સૈત્રી, ઢરણા, 
મુદ્તિ અને ઉપેક્ષાની ભાવનાવડે રાગ, ઈયા, મદ, માન, અચૂયા 
અને દેષાદિ ચિત્તના દોષોતી  નિરત્તિથી થતારી ચિત્તની શૃદ્ધિ તૈ 
આભ્યેતરપવિત્રતા- છે. પારખ્ધકર્મથી પ્રાપ્ત થયેલા દેહયાત્રોના તિર્વાહક 
પદાર્થોથી અધિક પદાર્થો મેળવવાની ઇચ્છા ન રાખંવી તે સંતોષ 
કહેવાય છે, આ સંતોષ સુખને હેતુ છે, અને તૃષ્ણા એ દુ*ખને। છેવું 
છે, તૃષ્ણારહિતને સામ્રાજ્ય પણુ તૃણુસંમાન પ્રતીત-યાય છે માટે સાધકે 
તૃષ્ગાનો ત્યાગ કરી શાસ્્રોક્તરીતે પ્રારખ્ધોતુસાર જે દેહનિર્વાહક 
પદાર્થો પાત થાય તેમાંજે તૃપ્તિ રાખવી :ઉચિંત છે, મતતી પસન્નતાતો 
ભંગ ન થાય તથા શરીરમાંના- ધાતુઓની અતિવિષમતા નત થાય 
એવી રીતે શાસ્ત્રમાં કલ્રાપ્રમાણું ક્ષુધાતૃષા તથા શીતોષ્ણુ સહન કરવાં, 
ઊભા રહેવું, 'ખેસવું, કાઇમોન (શરીરની કેઇઇ પણુ ચેછાવડે પોતાના 
અભિપ્રાયતે પ્રકટ ન કરવો તે) ગખવુ', આકારમૈન (માત્ર વાણીથીજ 
ન ખોલવુ' તે) રાખવુ, કચ્છ 'ચાંદ્રાયણુ કે સાંતપત આદિ વતો 
કરવાં એ સર્વ તપ જણુતું મત, વાણી અતે શરીરની નિષિદ્ પ્રદસ્તિતે 


સૂત્ર ડર ] ૨ સાધનપાદ ૩૬૩ 


ન્ન 





“નનન “2-5-25 


અપ્રમાદ્યુક્ત ધૈર્યવેડે રોકવી, અને તેમતે સાવધાનતાપૂર્વક વિછિતપ્રરૃત્તિમાં 
જેડવાં એ સુખ્ય તપ છે માટે તે તપનું અતુછાન કરવા સાધકે વિશેષ 
આગ્રહ રાખવાનો છે, અતે અત્ય તપતુ અતુછઠાન યથાસામર્થ્ય 
કરાતું છે, સુખ્યસાધનનો વિધાત થાય એવી રીતે તેમાંતું કોઈ પણુ 
તપ સે4રવું ઉચિત નથી, મોક્ષશાસ્ત્રે તુ અધ્યયન, વા પ્રણુવ, ગાયત્રી 
કે ધષણસંત્રતો જપ એ સ્વાધ્યાય કહેવાય છે એ સ્વાધ્યાય અત્યંત 
નિર્દોષ હોવાથી સકામ તાંત્રોક્તમૈત્રના દોષોની નિશત્તિમાટે શારદા- 


તીલકમાં જે નીચે કહેલા દશ સંસ્કારો જણાવ્યા છે તે સ્વાધ્યાય 
કરનારે પ્રાયશઃ કરવાના નથીઃ-- 


“ સત્રાળાં (શ વચ્યન્તે સર૧1ર$ સિદ્નિરા વિત । 
સિહવતાં વયાન્સ્યાજુ તે મૈત્રા! સાણસંસ્જુતા: ॥ ૨ 1) 
તનને સીવરન સેવ તાટને તોધને તથા 1 
ઝામવેજોડથ નિમરીવરળાપ્યાયને પુત? । 
સર્પ દીપન સસ્િેશેલા મૈત્રસસ્ત્રિયા? ॥ ૨ ॥ 
સંત્રાળાં માતૃવાવળોરુદ્ઞાસો સનત સ્મસમ્‌ | 
ત્રળવાન્તાર્તાન્‌ જુસ્વ1 મંત્રવળોન્‌ જવેત્‌ સુધીઃ 11 
મંત્રાળસસ્યચા તરિ ગીવને સંતરમલ્તે ॥ રે ॥ 
સત્રવળોન્‌ સમા હિશ્ય તાયવેજન્ટ્નાંમતા | 
પસ્ચેજ વાચુરીગેન તાસ સહુટાટતમ્‌ 1૧ 
વરિસ્વ મંત્રર્નોત્તુ વશૂસૈડ જરવીરસૈઃ | 
મંત્રાણરેળ સશ્યાતેફેન્યાત્તટ્વધનં મતમ્‌ ॥ પ ॥ 


સતંત્રોસતવિધાનેન મંત્રી મત્રાળેસલ્વયા । 

અશ્વત્થયણવેમત્રવમિષિન્ચેટ્રિુન્રયે ॥ ૬ 

સગ્વિન્્લ મનલાત્મંત્રં ગ્યોતિર્મત્રેળ નિ્ટ્રેત્‌ । 

થેત્રે મજત્ર્ય મંત્રી વિમછીમરબ રિ તત્‌ | 

તારવ્યોપાશિમતુયુજ ગ્યોતિમત્ર રહાટતઃ ॥ € ॥ 

જીશ્ઞોટ્જેન ગેન પસ્યળે પ્ોક્ષણ મનો! | 

વારિવીઝેન વિષિવરેતણાવ્યાયં મત્‌ || 

થંત્રેળ વારિળા મંત્રે તર્ષનં તયેળં સ્મ્તમ્‌ 1૮ 

તાર્માયારધાયોમો ઘનોરટીવનયુરયતે | 

જવ્યમાનય્ય મંત્ર મોવર્સ દક. ॥ ૨ 

સસાર હશ મંત્રાળાં સવેતંગ્રેજુ મોવિતાઃ 

ચત્‌ કૃત્વા સંધરટાયેન મંત્રી વાર્ઝિતમજ્નુતે । ૨૦ | 

સ્ટ્રવમણ્તિયિષ્છ્ન્ણુસશત્ઞાટ્ચોડવિ સ્‌ 

મંત્રટોવાઃ ૃ્રળશ્યાસ્તિ સસ્જારેરમિશ્તમેઃ ॥ ₹? ॥ ” 

ભાવાથે:--મંત્રાના સિદ્ધિ દેનારા દશ સંસ્કારો કહેવામાં થિ છે, 
સારી રીતે સંસ્કાર કરેલા તે મત્રો શીધ્ર નિર્દોષપણા।ને પામે છે. ૧ 

જનન, જીવન, તાડન, બોધન;, અભિષેક, વિમલીકરણુ, આપ્યાયન, 
તપણુ, દીપન અને ગુપ્તિ આ દશ મૈત્રના સંસ્કારો છે. ૨ 

માતૃકાવર્ણુમાંથી (મૂલાક્ષરમાંથી) મંત્રનું ઉદ્દરણુ તે જનન કહેવાય 
છે. સારી બુદ્ધિવાળો મત્રના અક્ષરને પ્રણુવવડે આચ્છાદ્તિ કરીને મંત્રના 
અક્ષરોની ્મંખ્યા હોય તેટલી વાર્‌ જપે તે જીવન' કહેવાય છે. 3 


સત્ર ૩૨ ] ૨ સાધતપાદ. ૩૬૫ 


"૫/૫૫, 


મંત્રના અક્ષરોને સારી રીતે લખીને પત્યેક અક્ષરતે વાયુખીજ ચં- 
વડે ચદનયુક્ત જલથી તાડન કરે તે તાડન ડહેૅવાય છે. ૪ 

સત્રના અક્ષરોને લખીને કરેણુનાં પ્રુષ્પાવડે સત્રના અક્ષરોની 
જેટલી સંખ્યા હોય તેટલી વાર હનન કરે “તેતે ખોધન માનેલું છે. ૫ 

મૈત્ર સિદ્ધ કરવા ₹*૭નાર્‌ પુરૂષ સત્રના અક્ષરજેટલાં પીપળાનાં 
પાન લઇ પોતાના તંત્રમાં કહેલા વિધાનવડે વિશુદ્ડિતે માટે સંત્ર- 
પર્‌ અભિષેક કરે તે અભિષેક કહેવાય છે. ૬ 

મેત્રને મનવડે સારી રીતે ચિંતન કરીને તે મંત્રમાં રહેલા ત્રણુ મલતે 
મંત્ર જપનાર જ્યોતિમત્રવડે દહન કરે તે વિમલીકરણુ છે, પ્રણવ, 
આકાશખીજ છું અતે અગ્નિખીજ ₹ં એ સંત્ર એકત્ર કહેલા હોય તે 
જ્યોતિસમંત્ર કહેવાય છે ૭ 

જલખીજ લથી મત્રેલા કુરો।દકવડે મત્રના પ્રત્યેક અક્ષરપર્‌ જલ- 
ખીજથી વિધિવત્‌ પ્રેક્ષણુ કરવુ' આ આપ્યાયન માનેલું છે. જલ- 
ખીજ વરૂપ મેત્રવડે સૈત્રતુ તપૈણુ કરવુ તે તર્પણુ કહેવાય છે. ૮ 

મંત્રની સાથે પ્રણુવ, માયાબીજ છિ” અતે લક્ષ્મીખીજ આ્રી” 
જેડવા તે રીપન કહેવાય છે, જપ ફરવાના મંત્રતે અન્યની આગળ 
પ્રક્ટ ન કરવો! તે મુપ્તિ કહેવાય છે. છ 

મંત્રોના આ દશ સંસ્કારો સર્વ તંત્રોમાં ચુમ રાખેલા છે તેતે 
પોતાના સંપ્રદાયવડે કરીતે મંત્ર જપનાર ઇચ્છિત ફેલતે પામે છે. ૧૦ 

સહ, કીલિત, વિજ્છિત્ન, સુત અતેં શમ ઇત્યાદિ સંત્રદોષો પણુ 
આ ઉત્તમ સંસ્કારોવડે તાશ પામે છે. ૧૧ ક 

ગુત્તિનામનેો સંસ્કાર સર્વ મંત્રમાટે સાધારણુ છે માટે સાધકે 
₹ણમૈત્રતે અન્યસમીપ પ્રકટ કરવો ઉચિત નવી 

સ્ત્રધ્યાયવડે સાધકપર શ્રીઈશ્વરતો અનુગ્રહ થાય છે તેથી તેના કદ 
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ગયા. એતરાચે। દૂર થાય છે, અતે ઈધરતત્ત્વતો તથા સ્વસ્વરૂપતો તે 
સાધકને સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ સ્વાધ્યાયરૂપ જપયગ સર્વયગ્નેમાં ત્રેક 

છે એમ ભગવાતે “ ચજ્ઞાનાં ત્રવયજ્ઞોડાસ્ત્ત ॥ ” (યજ્ઞમાં જપયન 
હૈં છું) એ વચનવડે કહ્યું,છે. સતુભગવાને પણુ તીચેતા “કથી 
જપયનગુતી શ્રેઇતા વણુવી છેઃ-- 


“મને પાવયજ્ઞાશ્રત્વારો ઊાવેવશસમ સતા: ી 


સર્વે તે યયડરય વાણાં નાહેસ્તિ યોટશીદ્‌ ॥ ” 


ભાવાથેઃ--વિધિયસસહિત જે દેવયસઞાદિરૂપ ચાર યજ્ઞો! છે વૈ 
સવે જપયસની સોળમી કલાતે યોગ્ય પણુ થતા નથી. 


ફ્લેચ્છાતા ભાગ કરીતે સર્વે કર્મો પરમગરુ પરમાત્માને, અર્ષણુ 
કરવાં તે ઈશ્વરપ્રણિધાન કહેવાય છે, યમનિયમોમાં આ ઇક્ષિરપ્રણિધાન 
તિર્વિદ્રપણે -પરમાત્મયોગના હેતુરૂત્ત છે એમ ભાપષ્યકારે નીચેના 
*લે!કવડે કહ્યું છેઃ-- 





1 


“જ્ચ્યાસનસ્થોડથ વષિ ત્રગન્વા સસ્થ! વર્સીળવિસરેગાજઃ| 
સલારવીઞકયમીક્ષમાળઃ સ્થા સિત્યયુરેડ્મતમામમાથી॥ ” 


ભાવાર્થે:--પરમાત્માને સર્વ કર્ષ અર્પણુ કરનારો સાધક તેમતા 
અવુગ્રહથી પ્રતિપક્ષતી ભાવના કર્યાં વિના પણુ જેતા હિ'સાદિર્પ 
વેતકાતો સમૂહ તથા સંશયવિપર્યય અત્યંત ક્ષીણ થઇ ગયા છે એવે 
સંસારતા ખીજરૂપ રાગાદિ સંસ્કારોના હ્વયતે પ્રતિદિતિ અતુભવનારેો, 
તથા જવન્સુક્તિના સુખનો અત્રુભવ કરનારો થાય છે, તેમજ તે 


જશય્યામાં ને આસતમાં સ્થિત છતા તથા માગૈમાં ગમન કરતા [છું 


સધ્દદા યોગયુક્ત થાય છે. 


સુત્ર ૩૩ ] ૨ર સાધનપાદાં ' કછ 





યમેોતા નિજૃત્તિરૂપપણાવ્ડે કાલાદિના અનવજ્છિન્નપણાના સંભવ- 
થી તેમતું સાર્વલૈમપર્ણું કહ્યું છે, પણુ નિયમોના પ્રજત્તિરૂપપણાવડે તેમતું 
નિર્માણુ કરેલા કાલવડે અવચ્છિન્નપણું છે તેથી તેમતું સાર્વલામપણું 
સંભવતું નથી માટે અહિ' તેમતો મહાવ્રતર્ષપ વિશેષ કલ્લો નથી ૨ર 


પ્રતિપાદન કરેલા યમનિયમોને। જ્યારે તેમના વિરોધી એવા 
જે હિ'સાદિ વિતર્કાં તેવડે બાધ થાય ત્યારે તેમને નિશૃત્ત કરવા 
સાધકે કેવા ઉપાય કરવા જેઈએ તે દર્શાવવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર 
નીચેના સૂત્રતું અવતરણુ કરે છેઃ-- 


વિતજેવાપને તતિપક્ષમાવનસૂ્‌ ॥ રૂરૂ ॥ 
પર્વોષિની ટીવાઃ--વિતવયન્તે રતિ વિતવાઃ ચોમ- 
શત્રવો [રિંલાટ્વા 1 તેષાં વાધને સિવર્તને પ્રતિપક્ષમાવનમેવ 
રેતુનાન્ય1 1 પાતિપક્ષમાવનસસવં તુ સૂનેશેવોસ્ર્‌ | રેર ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--વિતર્કેના ખાધમાં [ સાધકે વિતકેના ] 
પ્રતેપક્ષની ભાવના [ *કરવી. ] '૩૩ 


વિવેચન#--અહિંસદિથી વિપરીત જે હિંસાદિના વિચારો તે 
વિતરક કહેવાય છે. “ આ અપકાર કરનારનુ હું હનન કરીશ, ” 
“* અસત્ય ખોલીશ, ” “ આતા દ્રવ્યતો સ્વીકાર કરીશ, ” “ અસુક 
સ્ત્રીસાયે મૈથુન કરીશ, ” “-અસુક પદાથેય મેળવી તેનો સ્વાપી થઇશ, ” 
તથા “ જૈચ, સંતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને ઈશ્વરપ્રણિધાનને! ૫૨િ- 
ત્યાગ કરીશ, ” આવા વિપરીત વિચારો જ્યારે સાધકના ચિત્તમાં 
ઉન્માદ ઉપજાવે અને યમનિયમના અતુછાનમાંથી તેતે પત્તિત કરવા 





ડ૫૮ શ્રીપાતજલય્ોગદરીન, [ સંતે ૩૪ 





નનન 


પરયત્ત કરે ત્યારે તે કાંધે તીચે પ્રમાણે તે વિતકાના પપી 
ભાવના ઠરવીઃ-- 

“ ભર્યકર્‌ સંસારરૂપ અગ્નિમાં અત્યંત દાહ પામતા ક 
ચોગધર્મોનું શરયુ થ્રહણુ કર્યું છે, તે હું ને ત્યજી “દીધેલા તે 
હિંસાદિ વિતર્કાને પુનઃ થહણુ કરં તો! વમન કરૅલાનું ભક્ષણુ કરતાર 
શ્વાનમાં અને મારામાં શે ભેદ રહે ? કાંઇ નહિ વળી એલું'; અધમ” 
વર્તન કરવાથી મારે પુનઃ પુનઃ દુઃખાદિતિા।જ અતુભવ * કરવો પ, 
પણુ દુઃખદ ભવભ્રમણુનો! અંત ન આવે. ” પ. 

“ આસતનતા અભ્યાસતો હું ત્યાગ કરીશ,” પ્રાણાયામના 
અભ્યાસનો હું ત્યાગ કરીશ, ” એમ જ્યારે આસન તથા પ્રાણાયામતા 
વિતર્ટનડે ખાધઃ થાય ત્યારે પણુ તેમંના ત્યાગથી ચતોરા ડુઃખાદિ તી 
પર્પરારૂપ પ્રતિપક્ષતી ભાવના કરવી, ૩૩ 

એ પમાણે વિતર્ટતડૅ બાધ થાય ત્યારે પ્રતિપક્ષતી. ભાવના કરવાનું 
કહીતે હવે વિતકેાનાં સ્વરૂપ, પ્રકાર, કારણ, અવાંતરભેદ અને કફલના 
પ્રકારા જે પ્રતિપક્ષભાવતાના વિષષો છે તેમને પ્રતિપક્ષભાવનાના 
સ્વરૃપતે કહેવાની ઇચ્છાવડે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કહે છેઃ--” 


સિત્તવમે ફિંલારવઃ જીતજાર્તાનુમોહિતા 
સ્કોમગ્ઝોધમોણવૂર્વજા શુયધ્યાષિસાત્રા છું:લા- 
જ્ઞાનાતસ્તજ્હા ટ્તિ પતિવક્ષમાવતમ્‌ ॥ર?॥. 
૫ર્‌વોવિની કીજાઃ--વિતર્શઃ તજાજ્યયા-વસ્મિવિતા 
[હેંલ((વઃ પ્રથમતજદ્િવા 'મિદ્ન્તે 1. તત્ર સ્વર્ષ નિજ હ્તા! 


સૂત્ર ૩૪ ] ર સાધતપાદ. ૩૫૬૯ 


૫. «૫/૫ «૫૮૫૭૫7૧૫7૫૪ ૫-૫/૫/૫#૫#૫#૫/૫/૫7૫૮૫૮૫૧/૫૧/“૪/૫૧/૫/૬/“૫૬/૫/૪૧//૫/૫/૪૮૫/૫૮૫-૪//૫-૫૦૪” 


જતા! | જીવિસ્યન્યટ્રાર જતા! જ ર્તા: | ગસ્વેત ત્રિયમાળા 
"૧ કન આ ૧ જૂ દ ડુ દક્ષ 
અફ્જ્રતા અસુમૉહિતાઃ | પતે છોમત્રોધયોદપૂવવા: છોમાટિ- 
ન્ન્યા ર્ત્થથેઃ 1 છોમારિત્રચગન્યત્વાસ્પેતેણીં પુન પરવેયં 
સિધા મેઢ્‌ઃ | તે પ મેદ દહુમષ્યાધિમાત્રસ્પા$ 1 ચાધિયાત્રાઃ 
તીત્રા! 1 ળ્તેત મટ્દાઘ્વવસ્યામેવાત્‌ તેષાં પુનલ્ાવિધ્યળ્ન | ર્ત્થં 
સરણવેશાતિષા દિતાર્યડ પત્વેજં હાં તતિગૂજવેટ્નીયા સિત્ત- 
ઇસિર્નર્વં વા અજ્ઞાન ખ્રાન્સ્યાહ્રિવં સ્થાવરારિમાર્વ વા ગનન્તં 
ઝતણ્યં અવરિચ્છિન્નં વા જછવતીતિ પતિવક્ષમાવનમ્‌ પતિ- 
વણ્ષમાવનાયાઃ સ્તસ્પસ્‌ ॥ ર૪ ॥ 
સૂત્રાથેઃ--હિંસાદિ વિતકા [ છે. તેના ] જુત, કારિત 

અને અતુસાદિત [એ પ્રકાર છે. તે] લોભ, કોધ અને મોહુ- 

રૂપ કારણુવાળા [ છે. તેના ] ડુ, મધ્ય અને તીત્ર 

[એ અવાંતરભેદો છે, અને તેએ ] ફુ:ખ અને અજ્તાનરૂપ 

અર્નતફ્લવાળા [છે] એમ પ્રતિપક્ષની ભાવના [ કરવી, ] ૩૪ 

વિવેચત:--હિસા, અસત્ય, સ્તેય, શૈથુન, પસ્ત્રિહ, અપવિત્રતા, 

અસંતોષ, તપરહિતતા, સ્વાધ્યાયરહિતતા અને ઇશ્ચરપ્રચિધાનથી 
રહિતપણું એ દશ વિતરક એટલે યમનિયમથી વિપરીત વિચારે છે. 
એ વિતકોના ફૃત એટલે પોતે કરેલા, કારિત એટલે “ કરો ” એમ 
કહી ખીન્નપાસે કરાવેલા, અને અતુમોાદિત એટલે ખીન્નએ કરેલા 

હોય તેને “ સારું કર્યું ” એમ ઢહી અંગીકાર કરેલા એવા ત્રણ 
પ્રકાર છે. એ ત્રણુ પ્રકારના વિતકાના લોભ, કોધ અને મોહ એ હેતુ- 





૩૭૦ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન., [ સત્ર ૩૪ * 





એ છે. પદાર્થોની તૃષ્ણા એ લોભ; કતૈવ્યાકર્તવ્યના વિવેકને નિર્મલ 
કરનાર ચિત્તતો પરિતાપ તે કોધ, અતે વિપરીત જ્ઞાન એ સઠ છે, ' 
સુનઃ મૃદ્લોભાદિવિડે થયેલા, મધ્યલોભા દિવિડે થયેલા, અતે તીવલોભાદિન ” 
વડે થયેલા એવા તેમના ત્રણ ત્રણુ અવાંતર્ભેદ છે. એ વિતકા ૬#ખ 
અતે અન્ઞાનરૂપ અતંતકફલવાળા છે એમ પ્રતિપક્ષતી ભાવના યમ- 
નિયમતું અનુદાન કરનાર સાધકે કરવાની છે. તેમાં હિંસાનામતા 
વિતર્કના પ્રકારાલ્તિં નિરૂપણુ નીચે પ્રમાણે છે:-- 

હિંસાતા કૃતા એટલે પોતે કરેલી, કારિતા એટલે “ આતું 
હનન કરો” એમ કહી અન્યઠ્દારા કરાવેલી, અને અડુમોદિતા એટલે 
ખીજાએ સ્વેચ્છાએ કરેલી હિંસાને “ તમે સારું કર્યું ” એમ કહી 
અંગીકાર કરેલી એવા ત્રણુ પકાર છે. તેમાંતા એક એક પકારના 
પુત. ત્રણુ ત્રણ પકાર થાય છે, તે આવી રીતેઃ-પશ્વાદિના માંસ અતે 
ચર્મના લોભવડૅ કરેલી, કરાવેલી અને અતુમોદન કરેલી; “ આણે 
મારો અપકાર કચેર છે” એવા કોધવડે કરેલી, કરાવેલી અને અવુ- 
મોદન કરેલી; અતે “ દવાદ્નિ પશ્વાદિના બલિદાનવડે તૃપ્ત કરવાથી 
મતે પુણ્ય થશે ” એવા મેો।હવડે કરેલી, કરાવેલી અતે અતુમોદત 
કરેલી પુનઃ તે લોભ, કોધ અને મોહના અ૬, મધ્ય અતે વીદ્ર 
એવા ત્રણુ ત્રણુ ધકાર છે. નેક સૂત્રમાં પદ, મધ્ય અતે અધિમાત્ર 
ગએ હિંસાદિનાં વિશેષણ છે એમ પ્રતીત થાય છે, તથાપિ લે।ભાદિન 
ના મૃદુપણાદિવડેજ હિંસાદિતિં મૃદુપણું અહિં કહેવાને ઇચ્છિત છે 
એવા આશયનવડૅ લોભાદિના વિરેષણુપણાવડૅ પૃદુપણાદ્તિં ભગવાન્‌ 
ભાષ્યકારે વ્યાખ્યાન કર્યું છે. ચંદુ, મધ્ય અને તીવ્ર એવા લોભાદિ-, 
વડે થચેલી હિંસા પણુ પુનઃ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારની છે, મૃદ્મૃદ, મધ્ય , 
ગદ, તીત્રમદુ; તથા સૃદુમધ્ય, મધ્યમધ્ય, તીતૃરમધ્ય; અતે મદુતીત, 


નક 


ન્ટ કૂ 
દરજ ૮ ટ જ ક પ્ટ્જઃ 
ઈક 5 હુ ઝે હે... જે. ટકજ' છેઃ ડુ ગ 


સુત્ત- ૩૪. ] ર્‌ સાધતપાદ, ૩૭૧ 


ગઝડ્ઝઝઝ્કડ્ઝ્ક્ડ્ડ્કડ્ડક્ઝડઝ્ડક્ઝડકડકક્ઝડકઝ્ટકક્ક્ડક્ક્ડઝક 


સપ્યતીત્ર તથા અધિમાત્રતીપ્ર ર એ પમાણે હિંસાના એકાશી ભેધ્તે 
થાય છે. સુનઃ તે હિસાએ નિયમ, વિકલ્પ તયા સસુચ્ચયના ભેદથી 
1[હિસકેના અને હિંસ્ચોના અસેખ્ચેયપપણાવડે અનંતપકારની થાય છે, 
ગત્સ્યાદિ કે1ઇ એકજ જાતિના છીવતું હનન કરવું ઘત્યાદિ મર્યાધ 
આંધવી તે નિયમ, એકજ દિવસે સ્થાવર કકૅરા જંગમ એ ખેમાના 
એકનીજ હિંસા કરવી, પણુ બંનેની હિંસા ન કરવી ઇત્યાદિ વિકલ્પ, 
અને સ્થાવરજગમ જંતેની અવ્યવસ્થાવદે હિંસા કરવી તે સમુચ્ચય છે. 

ઉપ્‌્ર્‌ જે હિંસાના મકાર, હેતુ અને અવાંતરભેદો કહ્યો તે અન 
સત્ય, સ્તેય, શૈથુન, પસિમ્રિહ, અપવિત્રતા, અસંતોષ તપરહિતતા, સ્વા- 
ધ્યાયરહિતતા અને પશ્ચિરપ્રણિધાન*હિતતામાં પણુ યથાયોગ્ય ન્નેડવા. 

એ વિતકામાં દુઃખરૂષ અતે અન્ઞાનરૂપ અનત અનિષ્ટ (લ છે 
એમ' પ્રતિપક્ષભાવના કરવી. તેમાં હિંસારૂપ વિતર્કમા જે દુઃખરૂપ અને 
અન્ઞાનરૂપ અનંત અનિણ ૬લ ૨૯ છે તે પ્રતિપક્ષભાવનામાટે દેખાડવા 
માં આવે છેઃ--હિંસક પ્રથમ પસ્‍્તાદિના શરીરવ્યાપારના હેતુભૂત 
સામથ્યૈતે સ્તંભસાથે ખૉધવા આદિવરે રેકે છે, પછી શસ્ત્રાદિના ધાવડે 
તેતે દુઃખ ઉપજાવે છે, અને પશ્વાત્‌ તેમતે જવિતથી પણુ મોકળાં કરે 
છે, તેમાં પશ્વાદિના શર્‌ીરવ્યાપારના હેતુભૂત સામર્ચ્યેતે રોઝી તેમને 
હૃતતેજ કરવાથી તે હિંસકનાં સ્ત્રી, સુત્ર અતે ધનાદિક જે ચેતન 
અચેતન ભોગનાં ઉપકર હોય છે તે બધાં હ્ષૌણવીયે એટલે ભોગને 
સાટે' અયે1ગ્ય થાય છે; પશ્વાદિને દુઃખ ઉપજ્નવવાથી તે હિંસક નરકમાં 
પ્રાપ્ત થયેલા શરીરમાં, તિર્યફૂશરીરમા, ક્વિ પ્રેત્તાદિ શરીરમાં, શસ્તાદિ- 
ના ધાથી થતાં દખાતો! અતુભવ કરે છે; અતે પશ્ત્રાદિના “જીવિતતો ' 


નાશઃ કરવાથી તે [હસક દુઃસાધ્ય રોગથી પીડિતપણાવડે પ્રતિક્ષણુ- 
સાણાંતની સમીપ અવસ્થામાં વતેમાન છતાં, તથ્રા મરણુતે ઇચ્છત્‌ાં 


૩૭૦ શ્રીપાતંજલયેોગદર્શન, [ સત્ર 3૪ * 





એ છે. પદાર્થની તૃષ્ણા એ લેભ, કર્તવ્યાકર્તવ્યના વિવેકતે નિર્મલ 
કરનાર ચિત્તનો પરિતાપ તે ફોધ, અને વિપરીત સાન એ સૌહ છે, 
પુનઃ "દુલેભા દિવડે થયેલા; મધ્યલેભાદ્વિડે થષેલા, અતે તીત્રલોભાદિ- 
વડે થયેલા એવા તેમના ત્રણુ ત્રણુ અવાંતર્ભેદ છે. એ વિતકા દુઃખ 
અને અનસાનરૃપ અનતંતકેલવાળા છે એમ મ્તિપક્ષતી ભાવના યમ 
નિયમતું અતુકાન કરનાર સાધકે કરવાની છે. તેમાં હિંસાનામતા 
વિતર્કના પ્રકારાદ્તિં નિરૂપણુ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

હિંસાના કૃતા એટલે પોતે કરેલી, કાર્તિ એટલે “ આતું 
હતન કરો” એમ કહી અન્યદ્દારા કરાવેલી, અતે અતુમોદિતા એટલે 
ખીજાએ સ્વેચ્છાએ કરેલી હિંસાતે “ તમે સારું કર્યું ” એમ કહી 
અંગીકાર કરેલી એવા ત્રણુ પકાર છે. તેમાંતા એક એક પકારના 
પુનઃ ત્રણુ ત્રણ પ્રકાર થાય છે, તે આવી રીતેઃ-પશ્વાદિના માંસ અતે 
ચર્મના લેભવડૅ કરેલી, કરાવેલી અને અતુમોાદન કરેલી; “ આણે 
મારે અપકાર કર્યો છે” એવા ક્રોધવડે કરેલી, કરાવેલી અને અતુ- 
મોદન કરેલી; અને “ દેવાદિને પશ્વાદિના બલિદાનવડે તૃપ્ત કરવાથી 
મતે પુણ્ય થશે ” એવા મોહવડૅ કરેલી, કરાવેલી અને અતુમોદન 
કરેલી પુનઃ તે લોભ, કોધ અતે મોહના મૃદુ, મધ્ય અતે તીત્ર 
એવા ત્રણુ ત્રણુ પ્રકાર છે. જેકે સૂત્રમાં મૃદુ, મધ્ય અતે અધિમાત્ર 
ગ્ગે હિંસાદિનાં વિશેષણો છે એમ પ્રતીત થાય છે, તથાપિ લેોણભાદિ- 
ના મૃદુપણાદિવડેજ હિંસાદ્તિં મૃદુપણું અહિં કહેવાતે ઇચ્છિત, છે 
એવા આશયવડૅ લોભાદિના વિશેષણુપણાવડે મૃદુપણાદિતિં ભગવાન્‌ 
ભાષ્યકારે વ્યાખ્યાન કર્યું છે, ચૃદ, મધ્ય અને તીવ્ર એવા લેભાદિ, 
વડૅ થયેલી હિંસા પણુ પુનઃ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારની છે, મૃદુષૃદ, મધ્ય- 
મપૃદ, તીવષટટદુ; તથા મૃદુમધ્ય, મધ્યમધ્ય, તીવ્રમધ્ય; અને મદ્તીવ, 





સત્ત ૩૪*3- ર્‌ સાધનપાદ, ૩૭૫; 





સધ્યતીત્ર તથા અપિમાત્રવીત્ર. એ પ્રમાણું હિંસાના એકાશી બેધ્ે 
થાય છે. સુનઃ તે હિસાએ। નિયમ, વિકલ્પ તથા સસુચ્ચયના ભેદથી 
1હસકેના અતે હિંસ્યોના અર્સખ્યેયપણાવરે અનંતપકારતી થાય છે. 
સમત્સ્યાદિ કેશણ એકજ જાતિના છવતું હતન કરવું ઇત્યાદિ મર્યાદા 
આંધવી તે નિયમ, સેકજ દિવસે સ્થાવર કકૅત્રા જંગમ એ ખેમાતા 
ગએકનીજ હિંસા કરવી, પણુ બંતેતી હિંસા ન કરવી ઉત્યાદિ વિકલ્પ, 
અને સ્થાવરજગમ નંતેતી અવ્યવસ્થાવડે ઉંસા કરવી તે સમુચ્ચય છે, 

ઉપર્‌ ને [હસાના પ્રકાર, હેહું અને અવાંતરભેદો કહ્યો તે અન 
સત્ય, સ્તેય, શૈથુન, પસિમ્રિહૂ, અપવિત્રતા, અર્સતોષ તપરહિતતા, સ્વા* 
ધ્યાયરહિતતા અને પશ્વિરપણિધાન*હિતતામાં પણુ યથામત્રોગ્ય જેડવા. 

એ વિતકામાં ૬ુઃખરૂષ અતે અન્ઞાનરૂપ અનત અનિદ્ટ ₹લ છે 
એમ પ્રતિપક્ષભાવના કરવી. તેમાં હિંસારૂપ વિતર્કમાં જે દુઃખર્પ અતે 
અનસાનરૂપ અનંત અનિજ ૪લ રહ્યાં છે તે પતિપક્ષભાવનામાટે દેખાડવા 
સાં આવે છેઃ--હિંસક પ્રથમ પશ્તાદિના શરીરવ્યાપારતા હેતુભૂત 
સામર્થ્યતે સ્તંભસાથે ખાંધવા આદિવડે રેક છે, પછી શસ્ત્રાદિના બાવડે 
તેને દુઃખ ઉપજાવે છે, અને પશ્ચાત્‌ તેમતે જવિતથી પણુ મોકળાં કરે 
છે, તેમાં પશ્વાદિના શરીરવ્યાપાર્ના હેતુભૂત સામર્ચ્યને રોકી તેમને 
હૃતતેજ કરવાથી તે ઉિંસકનાં સ્રી, પુત્ર અને ધનાદિક જે ચેતનન 
અચેતન ભેણગનાં ઉપકર્સઞા હોય છે તે બધાં ક્ષીણુવીર્યે ગએટલે ભોગને 
પાટે અયોગ્ય થાય છે; પશ્વાદિને દુઃખ ઉપજાવવાથી તે હિસક નરકમાં 
પ્રાપ્ણ, થયેલા શરીરમાં, તિર્યફ્શરીરમા, કિવા પ્રેતાદિ શરીરમાં, શસ્ાદિ- 
ના ધાથી થતાં ૬ઃખો।ઈતો અતુભવ કરે છે; અને પક્ત્રાદિના જવિતનતે 


નાશ ફરવાથી તે [હસક દુઃસાધ્ય રોગથી પીડિતપણાવડે પ્રતિક્ષણુ.--- _ 


પાણાંતની સમીપ અવસ્થામાં વતૈમાન છડાં, તશ્રા મરણુતે ઇચ * 


* 


8૭૨ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન, [ ચૂત્ર ૭૪ 
છતાં બણુ દુઃખર્‌પ ફેલના નિયતજન્મવેદનીયપણાધી તેતે તેવી પરમ 
દુઃખદ સ્થિતિમાં પણુ જીવતું ષડે છે. તે હિંસા જે કે!ઇ પ્રુણ્યસાષે 
[મિશ્ર થઇ હેય તો સ્વર્ગમાં સુધની પ્રાપ્તિમાં તે હિંસક અલપઆયુધૂન 
*વાળા થાય છે. વળા તે હિંસાથી સંશય તથા ભ્રાંતિરૂપ અજ્ઞાન પણુ 
તે હિંસકમાં ૬દ્દિ પામ્યા ડરે છે. 

એવી રીતે અસત્યાદ્માં પચુ એ દુઃખરૂપ તથા અશાતરૂપ 
'અનંત અનિષ્ટ કલતે યથાસંભવ ન્નેડવાં, 

ઉપર દર્શાવેલી રીતે હિંસાદિ વિતરકામાં દુઃખરૂપ તથા અસસાનરૂપ 
અનંત અતિઇદ ફલ રહેલાં છે એવો €ઢ નિશ્રય કરીને તે પ્રતિપક્ષ 
ભાવનાતું સાવધાતપણે 'થિતન કરતો છતો સાધક [હેંસાદિ વિત્કામાં 
પોતાના મનતે ન ન્‍્નેડે. -એવી રીતે અપ્રમાદયુકત ષૈર્યવડે નિરંતર પ્રતિ- 
પક્ષભાવનાતુ અનુષ્ઠાન કરતાથી તે વિતકા દગ્ધખીજભાવતે પામી જાય 
છે, અને અરેસાદિ «શે નિર્વિક્ન સિદ્ધ થાય છે. ૩૪ 

ગએ પ્રમાણે યમનિયમે।તા સ્વરૂપોતુ, તેમતે! બાધ કરનાર વિતે” 
ના સ્વરૃપાદ્તિં, તથા તે વિતકાની ધ્તિપક્ષભાવનાવડે નિવત્તિતી કર્તત્ય- 
તાતું નિર્ષણુ કર્યું, હવે એ યમ્ત્તિયમ્‌। જ્યારે સિદ્દ થાય છે ત્યારે 
તે સાધકયોગીને તેતી સિદ્ધિતું ્ઞાત ૬ર્શાવનારાં જે એશ્વયો પાપ થાય 
છે તેમતું તિક્ષ્પણુ «નીચેતાં એકાદશ સસ્રોવડે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કરશે. 
સાધકને જ્યારે એ એશ્વત્રોનતી પ્રામતિ થાય ત્યારે તેણે તે ખંતેતા- 
અભ્યાસને! પદ્પિાક થયે છે એમ સમજ પછી આસનનામના ચોગતા 
દ્રીક્ત અંગનો અભ્યાસ કરવા માંડવે[, પૂર્વે કહેલા પાચ યમો માં અ- 
હેંસા પ્રથમ છે માટે પહેલાં હિંસાની મદૃત્તિના હેતુભૂત સંસ્કારો દગ્ધન 
ખીજભાવને પામી જ્યારે સાધકના ચિત્તમાં અહિંસાભાવ સુસ્થિર થાય 
છે ત્યારે તે સાધક્યોગીતે જે એશ્વયતી ધાત્તિ થાય છે તેવું નિરૂપણુ 


જ 








“પ. 


કછ ક નિ ફર - 
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સૂત્ર ૩૫ ] ૨ સાધતપાદ. ૩૭૩ 





કરવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના ચૂત્રતું અવતરથુ કરે છેઃ-- 
ઝર્તાપ્રતિણાયાં તલ્તાનષો વેરસ્યામઃ।રૂપ॥ા 
વટ્યોધિની ટીચા:--અદિશાય? મતિછા તરશા પિ? 
સિદ્ભિરિતિયાવવ્‌। તસ્યાં સત્યા તસ્ય ગદ્િતિવ્સ્ય સુને? સસ્િષા 
શદૃઞાવિસોપિનાર્યાવ અરદિતજીનારીનાં વેરત્યાયઃ તિમેસ્લર- 
તયાડવસ્થાવે મવતિ1 રિ સર્વં સ્વઝસ્તોસ્થયેડ ॥ રેખ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--[ સાષકચોગીના ચિત્તમાં ] અહિસાની 
સ્થિરતા થચે તે[ અર્હિસક ચેઃગી ]ની સમીપમાં [ પ્રાણીએ 
પોતાના સ્વાભાવિક ] વૈરને1 ત્યાગ [કરે છે.] ૩૫ 
વિવેચન:--લોભ, કોધ અને મોહ જે હિંસાના કારણરૂપ છે 
તેમતે સંતોષ, ક્ષમા અતે કતેવ્યાકતેગ્યના વિવેકવડે નિવૃત્ત કરવાથી 
તથા હંસારૂપ વિતરકૈમાં રહેલા દુઃખરૂપ તથા અનસઞાનરૂષ અનંત અ- 
1નેણ ક્લતો! સાવધાનપણે વારંવાર વિચાર કરવાથી જ્યારે સાધકયોગી- 
ના ચિત્તમાં રહેલા [હસાના હેતુભૂત સંસ્કરેા દગ્ધખીજભાવને પામી 
જાય છે ત્યારે તેના ચિત્તમાં હિંસાનું સ્કુર્સુ પણુ ઉપજી શકતું નથી. 
ગએવી રીતે તે સાધકયો।મીના ચિત્તમાં જ્યારે અહિંસાની સ્થિરતા થાય છે 
ત્યારે તેની સમીપમાં આવેલાં સિહહાથ્ીી, વ્યા્રમૃપ,, મોરસપૈ, નકુલ- 
નાગ, માર્ન્નેરઉંદર અને અશ્વમહિષ ઇત્યાદિ સ્વાભાવિક વેરવાળાં સર્વે 
આણીએ તે અહિંસક ચોગીના ચિત્તતે અતુસરનાસાં થઈ પોતપોતામાં 
રહેલા સ્વાભા1વિક વૈરતો ત્યાગ કરે છે, અર્થાત્‌ તે અર્હિસક યોગીના 
અંતઃકરણમાં અર્હિસાભાવતે। નિશ્ચય એટલે! બધો પ્રબલ થયે। હૈય છે કે 
તે યે!ગીની સમીમમાં અવેલાં સ્વાભાવિક વૈશ્વાળાં મ્રાણીઓના 


૩૭૪ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્શન. સ્ત ૩3૬ 
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અંતઃકરણુમાં રહેલી અન્યોન્યની વેરષુહિ દબાઈ જય છે તેથી તેએ 
પરસ્પર તથા તે યેગિપ્રતિ સ્તેહભાવથી વર્તે છે. અહિંસક યોગીને 
સિંહવ્યાધ્રાદિ પ્રાણીએ પીડા કરી શકતાં નથી તેથીજ તેએ સિંહ- 
વ્યાઘ્રાદ્ની વસતિવાળાં ધાયં અરણ્યમાં પણુ નિવાસ કરી શકે છે, તથા 
નિલૈય મને યોગાભ્યાસ કરી શકે છે. અહિંસક યોગીને કે!ઇ પ્રાણીઓથી 
ભય ઉપજતું તથી એ અથે શ્રીક્હાભાર્તમાં પણુ કજ્ઞો છેઃ-- 


“ અમય સવપૂતેષ્યો ટવા ચથરતે સુનિ? । 
ત તસ્ય સવેમૂતેમ્યો મયગુસ્વળતે જાષિત્‌ ॥ ” 


ભાવાર્યઃ--જે મુનિ સર્વ ભૂતોનતે અભય આપીતે વિચરે છે 
તે મુનિને કદીપણુ સર્વ પ્રાણીઓથી ભય ઉત્પન્ન થતું નથી. 





પોતાની સમીપમાં આવેલાં પ્રાણીઓની સ્વાભાવિક વૈરખુદ્િ 
જ્યારે તિરેભાવને પામતી જણાય ત્યારે તે સાધકયોગીએ જણુવું કે 
હવે પોતાના ચિત્તમાં નિર્વેરણુદ્ધિ સિદ્ધ થઇ છે. એવા એક્ચયૈતે અવુન્‍ 
ભવ ન થાય ત્યાંસુધી પ્રતિપક્ષભાવનાથી દિંસાતે નિદૃત્ત કરવાને યત્ન 
સાવધાતપણે કર્યા કરવે. 

જાઇ સ્થલે “તસરણજ્િષો પેરસ્વાગઃ ॥ ” એવો સૂતપાઠે પણુ 
તેવામાં આવે છે. ડપ 

એવી રીતે અહિંસાની સિદ્ધિ થવાથી ઉપજતા એશ્ચર્યતે કહીતે 
હવે કમથી પ્રાપ્ત સત્યની સિદ્ધિ થવાથી જે એશ્વયતી પાત્તિ થાય છે 
તૈતું નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કરે છેઃ-- 


-... સય્યષતિઇાયાં જ્રિયાજ્ાશ્રયર્વસૂં ૫૨૬1 


પુત્ર ૩5 ] ર્‌ સાધતપાદ, ડ્ષ્પુ 











વર્વોિની ટીજ૬--સસ્યતતિણાયાં સત્યાં ત્િયાયાઃ 


1ૉષર્ષરસપાયાઃ પછ સર્મતરજાહટ્‌િ તસ્ય આશ્રનત્વં સ્વા 


વીનત્વસ્‌ વારુપાષરેખૈવ તરાતત્વણુ ગધોઘવાજૂ મવવી- 
ત્ચર્થ$ 1 ફડ 1! 
સૃત્રાર્થઃ--[ સાધકચેોગીના ચિત્તમાં ] સત્યની સ્થિરતા 
થચે કિયાર્ડું તથા ફ્લતું સ્વાધીનપણું [ થાય છે. ] ૩૯ 
વિવેચન:;--લેભ, કોષ અને મોહાદિ અસત્યના હેતુએ છે 
તેમને સંતોષ, ક્ષમા અને કર્ત્યાક્તેવ્યના વિવેકાદ્વિડે નિવૃત્ત કરવાથી 
તથા અસત્યરૂપ વિકલ્પમા રહેલાં દુઃખરૂષ તથા અન્ઞાનરૂપ 'અનંત 
અનિષ્ટ ₹લતેો પુનઃ પુનઃ વિચાર કરવાથી તે સાધકયોગીના ચિત્તમાં 
રહેલા અસત્યના હેતુભૂત સંસ્કારે ક પાસે છે તેથી તે 
સાધક્યોગીના ચિત્તમાં સત્યની સ્થિરતા થાય છે. એવી રીતે સત્યની 
સ્થિરતા થચે ક્રિયાવડે સાધ્ય ને ધર્માપર્મરૂપ કમે તથા તેમનાં ફલ 
જે સ્વર્ગતરકાદિ તે બંતેનું તે યોગીને સ્વાધીનપણું થાય છે, એટલે કે 
પોતાની ઇચછાતુસાર અન્યને ધર્માધર્મ તથા સ્વર્ગનરકાદિ આપી શકવાતું 
તે યોગીની વાણીમાં સામર્થ્થે આવે છે સત્ય જેને સિદ્ધ થયું છે 
એવા યોગીની વાણી અમોાધ-અપ્રતિહત-થાય છે તેથી તેવો ચોગી 
જાઇતે કહે કે “ તું ધામિક થા ” તો તેના વચનમાત્રથીજ તે પાપી 
હોય તોપણુ પામિક થઇ જાય છે. કોઇને કહે કે “તું સ્વર્ગતે પામ” 
તો તેના કથનમાત્રથીજ તે અધાષિક હોય તોપણુ તેના સ્વર્ગતે 
નહિ પામવા દેનારા સંસ્કારો ટૂર થઇ તે સ્વર્ડને પામે છે. સત્યની 
સિદ્ધિ થવાથી યોગીના ચિત્તમાં તથા વાણીમાં જીવોના ધર્માથર્મતે 
તથા તેમનાં ઇલોને અન્યથા કરવાતુ સામર્થ્ય પ્રાટ્ર્ભાવ પોસે છે, તે 


૩૭૬ શ્રીપાલજલયેગદક્ષેન. [ સૂત ૩૭ 





જ્ન્્--- 


સામર્થ્યવડે તેના કથનમાતથીજ પ્ર!ણીએ।ના વિરે।ધિર્સસ્કારોની નિવૃત્તિ 
ભઇ તેમતે પર્માધર્મતી તથા તેમનાં સ્વર્ગનરકાદિરૂપ ફલેની પ્રાપ્ત 
મ્ય છે, ૩૬ 
એ પ્રમાણે સત્યની સિહદ્ધિવડે પાત થનારા એશ્વયૈતે કહીને હુવે 
મસ્તેયતી સિદ્ધિથી પ્રાતત થનારા એશ્વયૈનું પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
૨ ર હા ૦ રુ ૧ 
ઝઅહ્તયપ્ાતદાયા તવરત્તાપસ્થાનસ્‌ ॥ ટૂ? ળો 
વદ્વોધિની ટીજા!--ગત્તેમ તોયસ્યાર$ | તવ 
ધોમિનઃ સવેરત્ોવસ્થાનં મડતિ 1 વિતાડપ્યમિછાપ તશ્ય 
વિ રસ્તાન્ગુષતિઇન્ત ર્ત્યર્થઃ ॥ રૂ૭ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--અસ્તેયની સ્થિરતા થચે સર્વ [ દિશામાં 
કહેલાં] રત્નોની [ચોગગીની] સસીપમાં સ્થિતિ [થાય છે.] કછ 
વિવેચન:--દ્રનતૃષ્ણા, દ્રયલાભાદિમાં વિદ્દ કરતારાપર થતો 
ધર્તિાપ અતે દ્રવ્યપ્રામિથી મારં ષ્રેય થશે એવો મોહ એ ચોરીમાં 
ધેરૃત્તિ કરાવનારા હેતુઓ છે તેમને સંતોષ, ક્ષમા અતે દવ્યપ્રાપ્તિથી 
ધાસ્તવિક શ્રેય થઇ શકતું નથી એવા વિવેકવડે દૂર કરવાષ્ી તથા 
ચોરીમાં રહેલાં દુઃખ અતે અનાનરૂષ અનંત અનિછ ફ્લતું પુતઃ પુતઃ 
ચિંતત કરવાથી જ્યારે તે સાધકયોગીના ચિત્તમાં રહેલા ચોરીમાં પ્રલૃત્તિ 
કરાવતારા ર્સંસ્કારા દગ્ધખીજભાવતે પામી નય છે ત્યારે તેના 
ચિત્તમાં અસ્તેયની સ્થિરતા થાય છે, તે અસ્તેયની સ્થિરતા થયે સર્વ- 
દિશામાં રહેલાં રતો! એટલે મૂલ્યવાન્‌,પદાર્થા યોગીને તે પદાર્ધાની 
ઇચ્છા નહિ છતાં પણુ તેની સમીપમાં આવે છે, નિષિદ્દરીતે કેવું 
કાઇ પણુ ગ્રહણુ ન કરવું એવો! નિશ્રય સુસિદ્દ થવાથી તે યોગીના 
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ચિત્તમાં ઈશભાવતો આવિર્ભાવ થાય છે તેથી સર્વદિશામાં રહેલા, તે. 
ઇશ્ભાવને પામેલા ઉત્તમ ભોક્તાની પોતાના ભોક્તારૂપે અપેક્ષા 
કરનારા ઉત્તમ ભેગ્યપદાર્થો તે યોગીની ઇચ્છા નહિ છતાં પણુ તેના 
ભણી આકર્ષાઇ તેની સમીપમાં આવી સ્થિત્ત થાય છે. ૩૭ 

એવી રીતે અસ્તેયની સિદ્ધિ થવાથી થતા એશ્ચર્યતું પ્રતિપાદન કરી 
હેવે બહ્મચર્યની ચથાર્ય સિદ્ધિ થવાથી થનારા એશ્ચર્યતું ભગત્રાન્‌ 
સૂત્રકાર નીચેના સૃત્રવડે નિરૂપણુ કરે છે:-- 

વરસત્ર્ય્રતિણાયાં વીચેજામઃ ॥ રૂ૮ ॥. 

ઘર્તોધિની ટીજાઃ--ત્રતયેસિદ્ો વીર્ચસ્ય સિર્તિશય- 
સામર્ચ્યસ્વ જામો મવતિ]1 અળિયાહિશવસ્યુપાસ્યિતિર્મવાલે 
[ેષ્વેથુ તોવરેશઃ પછતીતિ માવ! ॥ રે૮ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--ખ્રહ્ાચર્યની સ્થિરતા થચે [ સાધકયોગીને 

નિરતિશય ] સામથ્વેની પ્રાપ્તિ [ થાય છે. ] ૩૮ 

વિવેચન:--મૈથુનરૂપ વિતર્કેમાં રહેલ દુઃખરૂપ અતે અન્ઞાનરૂપ 
અનંત અનતિણ ક્લતું સાવધાનતાપૂર્વેક વારંવાર ચિંતન કરવાથી જ્યારે 
તે સાધકયોગીના ચિત્તમાં રહેલા મૈથુનમાં પ્રકૃત્તિ કરાવનારા સંસ્કારે 
દગ્ધબીજભાવતે પામે છે યારે તે સાધકચોગીના ચિત્તમાં વીર્યેનિરોધ- 
ર્‌પ ખાહ્મચધેની સ્થિરતા થાય છે. ખહ્મચયૈની સ્થિરતા થયે તે ખહ્મ- 
ચારીતે નિરતિશયસામર્થ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. મિતાહાર, આસનાદ્તિ 
અભ્યાસ, ચક્ષુરાદિ ઇદ્રિયાનો નિશ્રહ અને ચૈયુનના પ્રતિપક્ષની ભાવના 
એ ઉપાચેથી જ્યારે વીયૈનું સારી રીતે રક્ષણુ થાય છે ત્યારે તે વીર્ય- 
નિરેોધવડે યોગીનાં શરીર, ઇંદ્રિયો અતે ચિત્તમાં ઉત્તમ પ્રકારતા સામર્યતો 
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આવિર્ભાવ થાય છે, એ સામર્થના લાભથી યોગી પ્રતિધાતરહિત 
અણિમાદિ અલૈકિક સિદ્ધિઓને પામે છે, અને તાર આછિ 


મોજ્ષોપયોગી આઠ સિહ્ધિએની પ્રામિવડે સિદ્ધ થયેલો તે યાગી શિષ્યોમાં 
ચોગતું તથા તેનાં અંગોનું સાન સ્થાપન કરવા સમર્થ થાય છે, ૩૮ 


ગએ પ્રમાણે બહ્મચર્યતી યથાર્થ સિદ્ધિ થયે થનારા એશ્વર્યતે કહી | 
હુવે અપર્ત્રિહની સિદ્ધિથી થનારા એશ્વર્યૈનું નિરૂપણુ- કરવા ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર નીચેના સૂત્રવું અવતરણુ ડરે છે:-- 

અવરિચ્િટસ્થેે ઝસ્તવથનસ્તાસથ્યોધઃ 1૨૧૫ 

પટજધિયો ટીકા ઃ--જથપિસ્યસ્ય માવ વથસતા કિ 
દ્રજારતા 1 સસ્તન! વાથ તન્મજથના | તસ્યાં! ઇન્વોધૉ 
જનમ્‌ કકે રસીર્પાર્શ્રિટ$ ? અનમાન્તરે.વા વમદજશર 
આતમ્‌ ? ર્વ્યેતતૂધજારં પશ્નણુન્નીય તસ્તિદ્ાન્તસાકાતારી 
સ્યાતૂ। અતીતાનામતવર્વેપાનગન્મળજારવરિતઞારસ મવતીત્યર્ષઃ | 
અત્ર મોમસાષનત્વાત્‌ શરીરણર્ત્રફેજાડાવિ પસ્ત્રિટ્‌ રવિ 
ટ્રઇન્યમૂ | ગત ૬વ ચરા શસીસારિસવેપસ્રિદ્વેસવેક્વેળ 
માધ્યસ્થમવણમ્વતે અત્રસર ર્વ સન્‌ ગપસ્ત્રિદ્વાછાયતુમવાતિ 





# તાર, સુતાર, તારતાર, રસ્યક, સદ્દાસુદિત, પ્રમોદ, મુદિત અને 
મોાદમાના એ આઠ સિદ્ધિએના પારિભાષિઠ નામો! છે. તેમાંતી પ્રથમની 
પાંચ જ્ઞાનના સાધનર્‌પ છે, અને છેલ્લી ત્રણ તેવડે થનારી ત્રણુ 'પ્રકારતાં 
ડુઃખાની નિવત્તિરૂપ છે. તે પ્રત્યેકર્વું વિરોષ સ્વરૂપ નણુવાની જેમને 
ડી થાય તેમણે શ્રીસાંખ્યપ્રવચનના ત્વીન્ત અધ્યાચના ૪૪ મા સૂતરપરની 
તમા સાંખ્યકારેકાની પદ મી કારિકાપરની ઢીઠા નેવી, 
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જત્ર ૩૪ ] ર્‌ સાધતપાદ, ૩૭૪૭ 


ચોમી તહેવેવં સન્મજયન્તા વાટુમેવતી તિ સાસ્પર્ષણ ॥ ર૨ 1 
સૂવરાર્થઃ--અપરિચ્રહડું સ્ચૈયે થયે જન્મની કિપ્રકારતાર્નુ 
( જન્મના પ્રકારની જિજ્ઞાસાપૂવેક તે જન્મના મકારપણાર્યું ) 
સાન [ થાય છે, ] ૩૯ 
વિવેચન:--પદાર્થોમાં રહેલી મમતાખુદ્ધિતી પેઠે દેહાં રહેલી 
મમતાખુદ્િ પણુ પરિમ્રહમાં ગણાય છે, પરિત્રહરૂપ વિતર્ટમાં રહેલા 
દુઃખ અતે અસઞાનરૂપ અનેત અનિષ્ટ ફલેતતું પુનઃ પુનઃ ચિતન કરવાથી 
જ્યારે સાધકના ચિત્તમાં ગ્હેલા તે પચ્ત્રિહમાં તેના ચિત્તની પૃત્તિ 
કરાવનારા સંસ્કારો દગ્ધખીજભાવતે પામી જય છે ત્યારે તેતા ચિત્તમાં 
અપરિગ્રહની સ્થિરતા થાય છે. એ પ્રમાણે અપર્ત્રિહની સ્થિરતા થયે તે 
ચોગીતે અતીત, વર્તમાન અને ભવિષ્યના જન્મોના પ્કારતો જિસાસા- 
માત્રથી સાક્ષાત્કાર થાય છે. કોઇ પણુ ન્નતિનાં નવીન શરીરઇંદ્રિયાદિસાથે 
અભિમાતીને ર્સંબંધ થવો તે જન્મ કહેવાય છે. દેવ, મતુષ્ય, પશુ, 
પક્ષી અને હક્ષ આદિ તેના પ્રકાર છે; ડલેશ તથા તેથી ઉપજેલાં 
કમો એ જન્મનો હેતુ છે; દુઃખ એ તેતું ફલ છે; અને સ્વસ્વર્પને! 
સાક્ષાત્કાર એ તેતો અંત છે. એ જન્માદિના સ્વરૂપતે આચાય તથા 
આગમદ્દારા સુદઢરીતે ન્નણુનાથી પણુ અપસ્ગ્રિહની સ્થિરતા થાય છે. 
“ જન્માંતરમાં હું કાણુ હતો ? 9 “ સં ત્યાં કેવે પ્રકારે ઉપજને 
સ્થિતિ કરી હતી ? * “* વર્તમાનમાં હું કે।ણુ છું ? * અર્થાત્‌ “ હું 
ક્ષોતિક શરીર છું ફે તેનાથી અન્ય છુ? ” “ કેને ધરકારે ઉપજીને મેં 
સ્થિતિ કરી છે ? ” તથા “ ભવિષ્યમાં મતે કપા જન્મની પ્રાસિ 
થશે ? અને ત્યાં ડેવે મકારે મારી સ્થિતિ થશે ? ” એવી જિસ્ઞાસા 
થતાં તેને તેતે. સાક્ષાત્કાર્‌ થાય છે, એવી રીતે તે ર્સર્બધમાં તે યોગી 
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જાય છે, તે્‌થી બકાશસ્વભાવવાળું 


જૂ જ્સાસામાત્રથી અન્યયત્નવિનાજ સાક્ષાત્કાર 
1 / 


૪ મ ન 

છ ક ગહિશાદિ પાંચે યમોની સ્થિરતા થવાથી થાર 

ર શૌચાદિ પાંચ નિયમોની સ્થિરતા થવાથી 
૪ /77*થુ 


“7 ઝરે તુ નિરૂપણુ કરવાતે। 
//% 


આરંભ થાય છે. તેમાં પૂથ્મ્‌ 


_/77 રશી બાલરેોચની સ્થિરતાવડે થનારા એશ્વર્યનું ભગવાન્‌ 


૪#5/? નિરૂપણુ કરે.છે;-__ 


શોચાસ્લ્વાઝઝુઝુષ્ત] વરેરસસર્મઃ ॥ ૪૦॥ 


કક ક 


વરવોથિની ટીવન;-- 0.11 


દ 
મેઃ પર સ્મર્ગતુ મવાતિ 


તળા માચતે | છુતજં 
[1૪૦ ॥ 


સૂત્રાર્ય:--શૈચશ્રી ( ખાહ્મપવિત્રતાની સ્થ્રિરતા થયે 7 


|ગીને] પોતાના અંત્રસાં ઘણુ। 
સંસગેને અભાવ 4 થાય છે. ] 


[અને અન્ચે।ની [ સાથે] 
જ૦ 


વિવેચન:--સ્વશરીરતે યવિત્ર રાબનું ચે[ગ્ય છે એમ જાણી 


સાધક તેતે શાસ્રમાં કહ્ય મમાણે જ 


લ તથા ગૃષ્તિક[ટિવિડે પવિત્ર 


દરવાના યત્ન આરલે છે. સાવધાનતાપૂર્તૂક યથાવિધિ તેજે અન, છુનઃ 


ઝતઃ કર્યા છતાં પણુ જ્યારે તુ પવિત્ર 


થઇ શકતું નથી ઝવે તેને 


જવભંવ થાય છે ત્યારે સ્થાન તૃથુ] બધીજ આદિવિ?ે અત્યંત અપૃવિત્ર 


ક ક! 


સૂત્ર ૪૨] ૨ સાધનપાદ, ' ૩૮૩ 





-----ડૃ ઝના 
યોમિનોડવુત્તમં સાતેશવયુત્તવિષવાનિસ્પેક્ષસ્વાતૂ સિર્તિશય 
સુ મવતીત્યયંઃ ॥ ૪૨ ।| 

સત્રાર્થઃ--સંતોષથી અતિ ઉત્કુછ સુખતો! લાભ 
[ થાય છે. ]૪૨ 
વિવેચન?-- વિષયતૃષ્યાતો! ક્ષય એ સંતોષ છે. તે સંતોષની 

સ્થિરતા થવાથી ચોગીને અતુત્તમ એટલે જેનાથી ઉત્તમ સુખ ખીજીં 
નથી એવા અત્યુત્તમસુખનેો લાભ થાય છે. ચિત્તતા સ્તભાવ સાત્વિક 
હોવાથી તે સ્વાભાવિક સુખરૂપ છે, પણુ જ્યાંસુધી તે ચિત્ત તમોગુણુ- 
રૂપ મલવડૅ આગ્છાદિતિ હોય અતે રન્નેગુણુવડે બાલ્વવિષયોમાં ભ્રમણ 
કરવું હોય ત્યાંસુધી તૅ પતિબંધતે લીધે તેની સ્વાભાવિક સુખરૂપતા 
જીવોને અત્તુભવમાં આવતી નથી, જ્યારે સંતોષની સ્થિરતાથી તૃષ્ણા- 
ની નિશત્તિ થઇ ,જય છે ત્યારે ચિત્તમાંના તમોગુણુ તથા રતન્નેગુણ્‌ 
વૃદ્ધિ પામેલા સત્ત્વગુણુવડે અ ભિભવ પામે છે. એવી રીતે જ્યારે ચિત્ત- 
માં સત્તગુણુની અત્યંત ૬ઢ્દિ થાય છે ત્યારે તમોગુણુરૂપ મલદોષ તથા 
રજેગુણ્રૂપ ચાચલ્યદ્દોષ ચિત્તના સ્વભાવને પ્રતિબંધ કરી શક્તા નથી 
તેથી થિત્તતું સુખસ્વભાવપણું સ્વતઃ જ આવિર્ભાવ પામે છે. જે સુખ્પ- 
મા 'કે!ઇ પણુ વિષયની અપેક્ષા નથી તે નિર્વિષય શાતિસુખ છે. “તે 
સે જ્ઞાત પ્રઝાપતેસત્તર્૬ઃ 1 સ છ્જો ત્રણળ આનન્ટઃ આોતિય- 
સ્થ ત્રાજામણઇ્સસ્ત્ર ॥ 7 (જે પશ્નપતિના સો આનંદો છે તે 
ખ્ક્ઞાના એક આનેદ છે, અતે શ્રોત્રિય અકામહતને। પણુ તેવો આનંદ 
છે,) પત્યાદિ થ્રાતિમાં પણુ તૃષ્ણાની નિશૃત્તિથી સનીને ઉત્તમ આનદની 
પ્રાપ્તિ દર્શાવી છે. નોચેનાં સ્જુતિવચનેો માં પણ તૃષ્ણાના ક્ષયથી ચિત્તમાં 
અત્યત ઉત્કૃણ સુખતોા! આવિર્ભાવ થાય છે એમ કલુ છે:-- 


“ ચા ટુસ્ત્યા ટુયેસિમર્વા ન તીયોસિ સીચેતિ । 


૩૮૪ થ્રીપા્તજલયેગદર્શ્‌ન, [ સૂત્ર ૪૩ 


ન્ન 





તાં તૃપનાં સંસ્થગન્‌ તાજ સુસેસેવામિયૂયેતે ॥” 
* સરત જામ છોજે યસ્ય હિય મદૃત્ણુર ૧ । 
રષ્ળાલયસુસસ્વેતે તાદેતઃ પોટ વછા ॥ 7 
ભાવા્થ:--જે ડર્ણુહ્ધિવાળાવડે દુઃખે કરીતે ધણુ ત્યઝી શકાય 
એવી નથી, શરીર જર્ણ થાય તોપણુ જે જીણું થતી નથી તે તૃષ્ણાતે 
સારી રીતે થજતો છતો વિવેકી સુખવડૅજ પરણે થાય છે, આ 
લોકમાં જે એહિકવિષયથી ઉપજતું સુખ છે, અને સ્વર્ગમાં અનુભવમાં 
આવતું જે મોટું સુખ છે, એ ખંતે સુખો તૃષ્ણાના ક્ષયવડે થતારા 
સુખની સોળમી કલાને! પણુ યોગ્ય થતાં નથી. ૪૨ 

હવે તપની સિહ્ધિતે સચવનારા એશ્વર્યતે કહે છેઃ-- * 


જાવેસ્દ્રિયત્તિજ્િરિશુરિક્ષયાત્તયતઃ ॥ ઇરૂ ॥ 
ઘટ્વોષિની ટીજાઃ--તયસડ જરજગાન્ટ્રવળાહેદમ્યસ્વ- 
માનાવ્‌ છેસાહ્ણિણળારુજ્િિયદ્ારેન ચોમિનઃ ૧૧૯૧ 
ફસ્દ્રિયાળાં ચ સિદ્રિઃ તામરચ્યવિશેવો ગાવત રતિ શેવ | 
વાથર્‌ [િદ્રિયમેરઝણત્વાર્તિમચયસ્‌ રન્દ્રિયાળાં તત 
સદ્રિ સૂદ્મચ્યર્વાટતટ્રસ્યવસ્તુત્રરળતાધથયીમોલે પે મેટઃ॥૪૨।। 
સૂત્રાર્થઃ --તપથી અશુદ્ધિનો ક્ષય થવાથી શરીર અને 
ઇંદ્રિયાની સિદ્ધિ [ થાય છે. ] ૪૩ 

વિવેચન:--શાસ્્રે વિધા કરેલા તપંતું પુનઃ પ્રુનઃ યશ્રાવિધિ 
અવુદ્ટાન કરવાથી જ્યારે તે તપને! સંપૂર્ણ પરિપાક થાય છે ત્યારે, 
વૈ ચોગીના ચિત્તસત્તતતે આવરણુ કરનાર અધર્માદિરૂપ અશુદ્ધિને ક્ષય 


ક જ ન છ 


ક ન હૂડ 
કન કુ .“ ર મ ૪“. દુ 


સત્ર ૪૪ ] ર સાધતપાંદ. ૭૮૫ 


થઇ નય છે તેથી તે અશુહિરૂપ પ્રતિબંધકના અભાવે અણિમા, 
(શરીરને અણુજેવડું કરવાતુ સામર્થ્યે,) મહિમા, ( શરીરને પર્વતાદિજિવડું 
મોટું કરવાનું સામર્થ્વ,) લધિમા ( શરીરને લધુ કરવાનું સાંમર્થ્ય ) 
અને પાપ્તિ ( સર્વ પદાર્થોને પોતાના શરીરતી સમીપ કરવાતું સામર્થ્ય ) 
એ શરીરની સિદ્ધિઓની તથા દૂરથી શ્રવણુ અને દૂરથી દર્શન ઇત્યાદિ 
ઇંદ્રિયોની સિદ્ધિઓની તે તપોનિઇ યોગીને પ્રાપ્તિ થાય છે, ૪૩ 
હવે સ્વાધ્યાયની સિહદ્ધિતે સૂચવનારા એમશ્ચર્યનું નિરૂપણ કરે છેઃ-- 
જૂ દ મ્ય ર 
સ્વાધ્વાર્ચાહેજહ્વતાસપ્રયોગઃ 11 ૨૪ ॥ 
પટવોધિની ટીજઃ-પ્રળવાહિંગપરવઃ? સાવ્યાયો વદા 
પજષ્યતે તરા (ઇચ અમી ષ્તિતયા હેવતયા સદ્‌ તસ્ય સંપ્રયોમ: 
સેટ્રનલંમાષળા રેવ મવતિ ॥ ૪૪ ॥ 
સૂત્રાર્થ:--સ્વાધ્યાયથી ઈચ્છિતદેવતાતું દરીન [થાય છે.] ૪૪ 
વિરેચત:--શ્રીસદ્ગુસુએ ઉપદેશ કરેલા સ્વાધ્યાયતું એટલે 
મોક્ષચાસ્્રના અધ્યયનનુ વા પ્રણુવાદિ સંત્રજપનું સત્કારપૂવૈક ચરકાલ- 
પર્યત વિધિવત્‌ અનુછ્ટાન કરવાથી જ્યારે તે સ્ત્રાધ્યાયતી ચોગીના ચિત્ત 
માં સ્થિરતા થાય છે ત્યારે તે ચોગી જે જે દેવના, ત્ઘષિના કે સિદ્ના 
દશનની ઇચ્છા ડરે તે તે દેવને, ત્રડપિનો કે સિદ્ધતો તેતે સાક્ષાત્કાર 
થાય છે, તથા તેમતે જે કાર્યે કરવાની ધા્થેના કરવામાં આવે તે 
કાર્ય પણુ તેઓ કરૅ છે. 
સ્વાપ્યાયના અતુછાનવડે યોગીના ચિત્તમાં સત્ત્વગુણુની શૃદ્ડિ 
થવાથી તેના ચિત્તમાંતા અધર્માદિ મલે! દૂર થાય છે, તથા તે યોગી 
થરીઈશ્વરતા અનુત્રહનું પાત્ર થાય છે તેથીજ તે યોગી જે દેવાદિના 
ર્‌પ 





૩૮૬ શ્રીપાતંજલયેગદર્સન. [ સૂત્ર ૪૫, 





ન્ન ૧-“.--.:---% “ન 


દશનની ઇશ્છા કરૈ તે દેવાદિનાં તેને દર્ીત થાય છે, તથા તેએ તે 
ચોગીની પ્રાર્થનાતે અતુસરે છે, ૪૪ 

હવે ઈશ્વરપણિધાનનતી સિદ્ધિ થવાથી જે એશ્ચયતી યોગીને 
પ્રાપ્તિ થાય છે તે કહે છેઃ-- 

ઈ ₹" ૪ _ ૭%" ઈ. 
તમાધિતાજ્નરીશ્વરત્રળધાનાત્‌ । ૨૩ ॥ 

ઘટ્વૉધિની યવઃ-પાળસ્રલળમીશ્સતળધાન ચહ 

જ ટૂ / ર ૧ (૧૬ ષ્ડ જ 
જ્રજુવ્યતે તટ રદેશ્વરાવિતસવમાવસ્વય યોમિનો મરવેવ યોર” 
છક્ષળઃ સમાષિઃ સિદ્ધાતિ | સ તચાન્યાદવેય*યે વિગરપાગ્યુ- 
વમધાત્‌ ન વ મસવલેડરવેજસ્મ ચમાટીનાં મત્વષયડ્સવ” 
સસ્મવાતૂ | તેષાં ચ મસ્્િયોમોમયાર્થસ્વ «પ રૂસ્દ્રિયત્રતૂમયા- 





પેસ્મવર્ણાવિસ્ટ્મ્‌ 1 ન ચાાતાવાવરયવાત્વે લૈરેવ જે જિ | 
ઝે કઈક, €૫ ૫ ૬ ઈન # જ 

મસવતિ વાસ્યમ્‌ | મસ્િદ્ીનયંમારટિમિશ્રિરેળ મત્તિયુતેથ્રા 

સિરેળેતિ ચિરાચર્યોમસ્પજજપાદિતાધનત્વેન વિવારવોઇ- 


સેસિતિ હિજ્‌ ॥ ૪૫ 1 
સૂત્રાર્થઃ--ઈશ્વરપ્રણિધાનથી સમાધિની સિદ્ધિ 
[ થાય છે. | ૪૫ 
વિવેચન#--જે યોગીએ પોતાનાં સર્વ કર્મ શ્રીઈલરતે અર્ષણુ 
ટર્યા છે તેવા ચોગીતે તે ઇશ્વિરપ્રણિધાનની સ્થિરતા થવાથી ઇશ્ચિરન! 
અનુગ્રહવડે સંપ્રતાતયોગતી સિદ્ધિ થાય છે, પછી ઇશ્વરના અતુમ્રહવડેૅ 
તેતો પરિપાક થઈ પરવૈરાગ્યઠ્દારા તેતે અસંમસ્ાતયોગનતી સિદ્ધિ થાય 
“ છે, સંપ્રનાતષોમતી સિડિવડે વે ચે!ગી દેશાંતરમાં, દેહાંતરમાં તે કાલા” 


૦૦૦--ન- વ્ય 


ી 


**---ન-- .-.- 


| 


સૂઝ ૪૫ 3 રે સાધસપાષ, ૩૪૭૩ 











તરમાં જે કાંપ છે તેમાંથી હચ્છા કરેલા સર્વતે વાસ્તવિક જણે જે ન 
ઈશ્વિરપ્રણિધાનથીજ ચેોગની કસિદ્ધિ થાય છે તો પછી યમદે સાગરને 
પ્રયોજન નણિ રહેવાથી તેમતું અનુદાન વ્યર્યૈ થશે એવી શોકા 
કરવી નહિ, 'કેમક્રે યમાદિ થોગાંગોથી કિવા ધશ્વિરપ્રણિધાનથી યોગ 
સિદ્દ થાય છે એમ વિકલ્પવડે સોધનેને। સ્વીકાર કરવામાં આવે છે. 
ઈશ્વરપ્રણિધાનના પક્ષમાં યમાદિ નિષ્ક્લ છે એમ પણુ સંદેહ કરવે 
નહે, કારણુકે યમાદિ અગે ઇશ્વિરપ્રણિધાનનાં પણુ સાધન થાય છે તેથી 
ચમાદિતે પશ્વિરપ્રણિધાન અને ચોગ એ બંનેતું અંગપણું છે, તેમાં 
આસન, પાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને શમાધિને! દદદ 
આદિતી નિજત્તિરૂપ દૃણદ્દારવડે ઉભયત્ર ઉપયાથ છે, અને યમનિયમને 
અશુદ્દિના ક્ષયરૂપ અદટ્ટદારવડે બંતેમ ઉષયોગ છે એમ જાણવું એકતું 
ઉભયાર્થપણું પૂર્વમીમાંસામા પણુ નીચેના સૂત્તવડે સ્વીકાર્યું છે:-- 

(₹ ણ્વાસ્ય તૂમચત્વે સંયોમણૃથસ્તથમ ॥ 7” 

શખ્દ્ાથે:--એક દહિં આદિના કત્વર્થપણા અને પુસ્ષાર્થપણા રપ 


ઉભયત્વમાં તો કત્વર્થના અતે રે. ખાધક 'વિનિચો!જક વાડમનું 
“જે ભિન્નપણું છે તે નિયામક છે 


[વિવેચનઃ--અસિહેોત્રમાં “ હ્‌પ્ન સુજ્જોસ ॥ ” ( «હિંવડે 
હોમ કરે છે;) એમ સંભળાય છે, અને “સ્પ્તેસ્જ્િયજામો' ઝુટુયાતત્‌॥” 
( ઇદ્યિની કામનાવાળે દહિંવડે હોમ કરે, ) એવી પ્ષુ શ્રુતિ છે. રયાં 
સશય થાય છે કે કામ્યને માટેજ 'દહિંજીુ વિધાન છે કે નિત્યપ્રચેગમાં 
પણ તેતુ વિધાન છે ? તેમા ફેલાર્થપણાવડે અનિત્યર્સયોગવાળા #હિંનું 
[નિત્યપ્રયોગાંગપણું યુક્ત નથી; નિત્યપ્રયોગમાં જે દધિતું શ્રવણુ છે તે 
કામ્યતે માટેજ છેડ જે દ્હિવડે હોમ કરે છે તે ઇદ્યિતે માટેજ છે 
રેથી નિતયપ્રયોગમા દર્હિના અવિધાનથી તેતું કમ્યાર્થપણું પામ થતાં 


૧/.-.“.્ન્નનૂન૭નઈનઈ----ઃ-્્્્્્્ન્નનનન્ન-- 


શ્રીજેમિનિ આચાયૅ તેના સિહ્ધાંતર્પે આ સૂત્ર કહું છે. દધિ આદિના ' 
ઉભયપણામાં એટલે યસાર્ષેપણામાં અને પુસ્ષાર્થપણામાં યસાર્થપણાતે 
અને ,પુસ્ષાવપણાને! ખોધ કરનાર વિનિયેો!જક વાડયનુ જે ભિન્નપણું 
છે તે નિયામક છે. 

જે યમાદિ યોગાગોતી આવશ્યકતા છે તો તેએથીજ યેગતી 
સિદ્ધિ થરો, ઇશ્ચિરપ્રણિધાનનું કાંઇ પ્રયોજન રહેતું તથી એમ પણુ 
શૈકા ન કરવી, કારણકે ધશ્વિરપ્રણિધાનરહિત ઉપાયોવડે ચિરકાલે યોગ- 
સિદ્ધિ થાય છે, અને ઈશ્વરપ્રણિધાનથી તો અલ્પકાલમાં યોગસિદ્ધિ 
થાય છે. એ પ્રમાણે દીર્ધૈકાલે અતે અલ્પકાલે યોગસિહ્ધિવુ સાધનપણું 
બતેતે છે તેધી વિકલ્પ સંભવિત છે, 

શંકાઃ--ઈશ્વરધણિધાનવડે સંપ્રનાતયોગતી સિદ્ધિ થાય છે તેથી 
સંપ્રનાતયોગતુ અતતર્ભાવિપણું છે. જેની પછી જે થાય તે તેતુ 
અંતર્ગ છે એવા નિયમથી ઈક્રપ્રણિધાન સંપ્રસાતયોગતુ અંતરંગ- 
સાધન થશે, અને તેમ થયે હવે પછી કહેવામાં આવતા ધારણા, 
ધ્યાન અને સમાધિ એ ત્રણુતુ અંતરંગપણું બાધ પામશે. 

સસમાધાતઃ--સંપ્રનાતથે।ગની સિદ્ધિમાં ધારણાદિ ત્રણુતું સંપ્રસઞાત* 
્રોગના સમાનવિષયપણાવડૅ તેતે નહિ વિષય કરનારાં અન્ય અંગોથી 
અંતરગપણુ પ્રતીત થાય છે તેથી ધારણાદિ ત્રણનું અંતરંગપણું છે. 
ઇઈશ્વિર્રણિધાન ઇશ્ચરતે વિષય કરે છે, સંપ્રસઞાતયેગના વિષય પ્રત્યગાત્માને 
પ્રથમ વિષય કરતું નથી તેથી તે બહિરગ ગણાય છે,- એવી રીતે 
પૂર્વાક્ત અંતરગપણું ઈશ્વરપ્રણિવાનમાં નથી તેથી સર્વ નિર્દોષ છે. ૪૫ 

ગવી રીતે કાંચ યમના તથા પાંચ નિયમેનાં સ્વરૂપ તથા તેમની 
સ્થિરતા' થયે યોગીને પ્રાસ થનારી ન્વિદ્દિઓનુ પ્રતિપાદન કર્યું. યમ* 
નિયમોની જ્યારે ક્થિર્તા થાય છે ત્યારેજ તેમની સ્થિરતા સૂચવનારાં 


સૂત્ર ૪૫ ] ર૨ સાધનતપાદ, 2૮૯ 


એશ્ર્યો યોગીતે અતુભવમાં આવે છે. એ એશ્વર્ચોતો અનુભવ થાય _ 
ત્યારે તેણે ન્નણવું કે તેના યમનિયમે। સુસ્થિર્‌ થયા છેઃ એ યમનિયમે। 
ચિત્તની અધર્માદિ અશુહ્તિ દૂર કરી તેને નિર્મલ ડરે છે તેથી 
તેમતે ચોગના અંગર્‌પે ગણુવામાં આવ્યા છે. તે યમનિયમોની ચિત્તમાં 
સ્થિરતા થયા પછી ચોશીએ યેોગતુ ત્રીજું અંગ જે આસન તેને 
અભ્યાસ કરવાતેો છે તેથી હવે ક્રમથી પાત આસનના સ્વરૂપતું 
નિરૂપણુ ભગનવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂગથી કરે છે:-- 


સ્થર્લુસમાતનપ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
વર્વોષિની ટીવા#-આસ્યતે રયવિશ્યતેડ્સેસેસ્યાસર્ન વાર્‌ 


ડ 
«ઝડ ૨-૦" ઝે 


પરળાયજ્તાવિસ્યાસવિસેવેળોવવેશનામિસ્થેઃ 1 તવ ચતા [રશરં 
સેશ્રજ સુસં અતુટ્દેઞતીવં ચ મવતિ તરા તત્‌ યોમાદ્ઞતાં 
મસ્ત રતિ જાજતાયેઃ ॥ ૪૬ ॥। 
સૂત્રાથઃ-- જે ] નિશ્ષલ અને સુખ કરનારું [ હોય 
તે ] આસન [ છે. ] ૪૬ 
વિવેચન:--શરીર નિશ્ચલ રહે અને મનને સુખ થાય એવી 
રીતે શરીરતે રાખીને ખેસવું તે આસન કહેવાય છે. યોગશાસ્તરોમાં 
ચોરાશી આસતે। મુખ્ય માન્યાં છે, જેમતું સવિસ્તર નિર્પણુ શ્રીયાગ- 
કોસ્તુભમાં કરવામાં આવ્યું છે. યોર્ગીદ્ર સ્વાત્મારામે સોળ આસતોને 
વિશેષ' ઉપયોગી માન્યા છે, જેમનું નિરૂપણ શ્રીપરમપદખોધિનીમા 
થઇ ગયું છે. એ આસનેોમાં અત્યંત ઉપયોગી આસતો ચાર છે 
એેમ થ્ીસ્વાત્મારામજએ તીચેના *લેકથી કહ્યું છેઃ-- 


૩૯૦ શ્રીપાતંજલયેઇગદશેન, [ સૂત ૪3 





“ સેમ્યશ્રતુષ્રપાર્‌ાય સાર્મૂલ વ્રર્વામ્વદ્શ્‌ । 
તિદ્ધં ઘર્ચ તથા સિર મદદે ચેતિ ચતુઇયમ્‌ ॥ ? 
ભાવાર્થ:--તે આસને્‌ામાંથી સારભૂત ચાર આસનને ગ્રહથુ 
કરીને હું કહું છુ. તે સિદ્ધ, પદ્મ, સિંહ અતે ભદ્ર એ ચાર છે. 
શ્રોરેવીભાગવતમાં તીચેનાં પાંચ આસતે।તે ઉપયોગી માન્યાં છેઃ- 
“ વજ્ઞાસને સસ્તવ ચ મદદ વગ્નાસને તથા । 
વીરાલતમિતિ યોત જઞમારાસનપસવામ્‌ | 7 
ભાવાર્થ:--પદ્ચાસત, સ્વસ્તિકાસન, ભદ્રાસનસ, વજાસન અને 
વીરાસન એ પાંચ આસતો ક્રમથી કહ્યાં છે. 
સિદ્દાસત, પદ્યાસન, ભદ્રાસન અને સ્વસ્તિકાસનમાંતું કોઇ એક 
આસત સાધકય્‌ાગીએ સિદ્ધ કરવું જઇએ એમ જણાય છે, એમાંતાં 
પ્થમંનાં ત્રણુ આસતોતું સ્વફપ શ્રોહઠેયોગપ્રદીપિકામાં તીચે પ્રમાણે 
દર્શાવ્યું છેઃ-- 
“ ચોતિસ્યાનજમંધ્રિયૂસુવટિત તવા રટ વિન્ચસેત્‌, 
૧ ૦૦. ક. મ ૯ પ 
મેટ પ૬મથેજપેવ ટટ્યે સત્તા દું છુસ્થિર% । 
સ્થાળુઃ સંચાપતસ્દ્રિવોડ્ગજરશ પશ્વેર ખુવોરન્સર દ, 
શૅલન્મોક્ષવવાટમેટ્નનવો સિજ્ધાલને પૉચ્યતે ॥ ” 
ભાવાર્થ:--ડાબા પગની પાનીને ગુદા ને ઉપસ્થતો મધ્યભાગ 
જે સીવતી તેમાં દઢ સ્પ્રાપન કરવી, અતે જમણા પગની પ!નીને ઉપ” 
સ્થના મૂલભાગપર સારી રીતે સ્થાપન કરવી, તથા હડપથીને હંદયતી 
ઉપ્ર ચાર આંમળપર્‌ સુસ્થિર્‌ કરવી, અતે સર્વે ઇદ્દિયિને તિષમમાં 


સૂત્ર ૪% ] ૨ સાધતપાદ, ટદ૧ 


-------- 





રાખીને સ્થાણુની પૈડે સ્થિત થઇ સ્થિરદછિવડે ભ્રમરતોા મધ્યદેશ 
જેવો, તેતે યાગિજનેો મોક્ષદ્દારતે ઊધાડું કરનાર સિદ્ધાસન કહે છે, 
“ તાયોસ્પરિ જ ક્િળં ચ ચરન સંસ્યાપ્ય વાર્મ તથા, 

જ્‌કોસ્પારિ ણશ્િમેન વિધિના પૃત્વા વારાગ્યાં દટર્‌ | 

ઝરુશુછ્ો છૃટ્વે સિધાય સિનુજ નાશાગ્રમાછોવમેત્‌, 
 ણૂતટ્ાધિવિનાશવારિ ચમના છાલ પોસ્વતે ॥ ” 

ભાવાર્થેઃ--ડાબા સાથુળપર જમણા પગતે સારી રીતે સ્થાપન 
કરીને તથા જમણ્‌ા। સાથળપર ડાબા પગને સ્થાપન કરીને જમણા હાથતે 
પછવાડે લઇ જઇ તેવડે ડાબા સાથળપર રહેલા જમણા પગના અંગૂડાને 
થ્રહણુ કેરે, તે ડાબા હાથતે પછવાડે લઝ જ[૪ તેવડૅ જમણા સાથળ- 
પર્‌ ર્હેલા ઠામ] પગના અંગૂધને ગ્રહણુ કરે, અતે હદયતી ઉપર્‌ ચાર્‌ 
આંગળપર ચિખુકતે દઢ ધારણુ કરીને નતાસિકાના અગ્રભાગતે જીએ, 
તે યોગીઓના રેગોતે1 વિનાશ કરનારું પજ્ઞાસન કહેવાય છે. 
ક € રૂ 5 ૨ 

“ સુસ્જો ત રપળરરાધઃ સીવન્યાદ ઘાશ્રયો! કિષેત્‌ । 

સવ્યનુત્જ તથા લવ્યે ટકર તું દ્ક્સિળે ।। 

વાશવપાતે ચ વાષિમ્યાં રટં વધવા સુતિશ્રઇણ્‌ | 

મદ્દાલને મવેકેતસ્તજેગ્યાધિવિતાશનમ્‌ં ॥ 7 " 

ભાવાર્થે:--રૃષણુની નીચે સીવનીતે બતે પડખે બંતે ઘુંટીઓને 

સ્થાપન કરે, તેમાં ડાબી ઘુંટીને સીવનીના ડાબા પડખામાં અતે જમણી 
ધુંટીને સીવનીના જમણા ભાગમાં સ્થાપન કરે, તથા સમીપમાં આવેલા 
બંને પગોને બંતે હાથથી સારી રીતે પકડીતે સુનિશ્રલ થાય, તે સર્વ 
ત્યાણિતો વિતાશ કરનારું ભદ્રાસન છે, 


૩૪૨ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સત્ર ૪૬ 
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સ્વસ્તિકાસનતું સ્વરૂપ શ્રીવસિષ્ઠે નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે.-- 
* જ્ાનૂયૉરિન્તરે સ₹૧% જત્વા પાટ્તજે ૩મે | 
ત્રદઝુવાયઃ સુસાતીનઃ સ્વસ્તિજ તસપચક્ષતે ॥ ” 
ભાવાથે:--”ંતે પગનાં તળાં ળંતે નનનુ તથા ઊસતી મધ્યે 
સમ્યકૂપ્રકારે રાખીતે શરીરતે સીછું રાખી સુખપૂર્વક ખેસે તે 
સ્વસ્તિકાસન કહેવાય છે. 

એ ચાર આસતોમાંના જે આસનવડેૅ સાધકયોગીના શરીરની 
કપના અભાવરૂપ તિશ્રલતા રહે, અને અવયવેમાં પીડા થયાથી મનતે 
ઉદ્દેગ ન થાય તે આસન ભગવાન્‌ સૂત્રકારતે સમ્મત છે, અતે તેવું 
આસનજ સિદ્ધ થવાથી યોગના અંગરૂપ ગણાય છે માટે તે આસન- 
નો તેણે યથાવિધિ અભ્યાસ કરવો ન્નેઇએ. 

આસનને! અભ્યાસ દુજેનાદિના સંગતે। ત્યાગ કરી ચેગ્યસ્થાનમાં 
કંબલાદ્તિં આસન પાથરી તેપર કરવાતે। છે. શ્રીગોરક્ષતાઘે પણુ 
નીચેના શ્લોકથી એમજ કહ્યું છે:-- 


“ વઝેવેદુતેતતાન્ત વહલ્રીપથિસેવનમ્‌ | 
પ્રાતશત્નાનોયવાલા રિ વાયજછીશવોરધિ તથ ॥ 
ઉજ્ઞાન્તે વિતને જશે પવિત્ર તનિસ્પદ્રવે । 
વા*્વજાગિનવળ્ાળાશુયર્વાતનમમ્યસેત્‌ || 7 

ભાવાશૈ:--દ્્ટેનતો સંગ, અગ્નિ સ્રી તથા માર્ગનું સેવન, 

પ્રાતઃકાલમાં, શીતલજલે સ્નાન, ઉપવાસ નક્તભે।જન, સૂર્યને બહુ 


નમસ્કાર કરવા કિંવા, બહુ ભાર ઊપાડવો એ સૂર્વતા આસનાભ્યાસી 
ત્યાગ કરે* પવિત્ર, ઉપદ્રવ કરનાર ચેર સિંહ સર્પ અતે મચ્છરાદિવિી 


7 ૧7૫7૫૫૪૮ “7/7 #૫#૫/૫૪///૫/૫૮૫/૫૪/૪#૪-૫૪૪૫/૫/૫7૫” 
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“ન ૫-૫. 





રહિત નિર્જન એકાંતદેશમાં કંખલ, મૃગચશે કે વ્યાધ્રચર્મ, કિવા 


વસ્્રપર શ્રીસદ્‌ગુરુએ ઉપદેશ ઢરૅલા આસનતેો અભ્યાસ ડરે, 

શ્રીમદ્ભગવદગીતામાં તે સંબંધમાં કેટલેક વિશેષ ઉપદેશ છે:--- 

જુ ર થર. 
“« જીતો ફશે પતિછાપ્ય સ્થિસપાતતમાત્મન! । 
"૫ હ ૧૫ _૦ ૨૩% ૮. 
તાત્યુસ્છિરત નાતિનીત્ં ચેછાગિનઝીરોત્તર્‌ | ” 

ભાવાશૈ:--અતિઉંચુંથ નહિ, અતિનીસું નહિ, જેમાં નીચે 
દભ, તેપર્‌ મૃગચમે* %ે વ્યાદ્રચર્મ, ને તેપર વસ્ર એવું પોતાતું 
આસન* પવિત્રદેશમાં સ્થાપન કરીને યાં યોગાભ્યાસ કરે. 

જુટલાંક નિષિદ્દ આસને! તથા તેનાં ફલે નીચેન' વચતમાં 
રૃખાડયા છેઃ--- 

“ વશાસને તુ હાસિતિ વાષાળે વ્યા પિલમવઃ । 
૦ જ #" ૬૫ ક #«-_ 

ઘર"્યાં દુઃ લસંમૂતિ્્ોમોગ્વં ષિદ્રિટાસ્ત્રે |। 

તળે ધષનયકશ્ો દાનિ? પછને સિતવિષ્રપ ॥ ” 

ભાવાથે:--વાંસના આસનમાં દરિદ્રપણું, પાષાણુના આસનમાં 
વ્યાધિની ઉત્પત્તિ, ઊધાડી પૃથ્વીપરના આસનમાં દુઃખતે। પ્રાફ્ભાવ, 
છિદ્રવાળા કાઇતા આસનમાં દર્ભાગ્યપણું, તૃણુતા આસનમા ધન અતે 
યશની હાનિ, અતે પાનડાના આસનમાં ચિત્તતો વિભ્રમ થાય છે. 

૧ “વસ્તાફ્સુછ વા છુયોત્ત તોસ્દ્ટિસ ચાત્ર જાસ્યતૂ્‌ ॥”- 
આસન ચાર અથવા પાંચ આંગળ ઉચુ કરે, તેથી વધારે ઉંચું ન કરે. 
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૨ “જ જફ્ત્ળાત્તિને શા્નસારસોક્ષમીવ્યૉવ્રસમીનિ “-- 
કાળીઆરતા ચસેવડે જ્ઞાતસિષ્ધિ અને વાઘના ચમેવડે મોક્ષસિદ્ધિ થાચ છે. 

૭૩ આસન બે હાથથી ઘાંણુ અને દોઢ હાથથી પહોળું ન નોઇએ, 


૮ 





યોગાભ્યાસ ઊભાં ઊભાં થઇ શકતો! નથી, કેમકે તે કાલે ચિત્ત 
શરીરને ધાર્‌ણુ કરવાના યત્નમાં રોકાયેલું હોય છે; ચાલતાં ચાલતાં પણુ 
ચોગાભ્યાસ થઇ શકતા નથી, કેમકે તે કાલે નેત્રદ્દારા નીકળેલી વૃત્તિ 
માર્ગાઘ્તિં અવલોકન કરવામાં રોકાયેલી હોય છે, તેમજ શરીરને 
ધારણુ કરવાના યત્નમાં પણુ ચિત્ત રોકાથેલું હેય છે; સતાં સૂતાં પણ્‌ 
ચે!ગાભ્યાસ થઇ શકતો નથી, કેમકે તે સ્થિતિમાં ચિત્ત સ્વલ્પકાલમાં 
નિદ્રાવડે અભિભવ પામી ન્ય છે; પરિશેષથી શરીર નિશ્ચલ રહે અતે 
મન પ્રસન્ન રહે એવી રીતે ખેસીને યોગાભ્યાસ થઇ શકે છે. શ્રીવેદાંતન 
દરીનમાં પણુ “ સજીન: જમલાત્‌ ॥ ” ( ઉપાસના બેસીતે થઇ 
શકે છે, તેવા સંભવથી, ) એ સત્રથી એવોજ નિર્ણય કર્યો છે. 

પ્રાણુ તથા મનતી સ્થિરતા કરવા શરીરની નિશ્ચલતાની અને 
મનની પ્રસન્નતાની અપેક્ષા છે માટે જે આસતે ખેસવાથી શરીરતી 
નિશ્ચષલતા અતે મનની પ્રસન્નતા રહે તે આસન એક પણરમુધી સુખ 
પૂવક રાખી શકાય એવો યત્ન સાધકયોગીએ કરવાતેો છે. એમ જ્યારે 
થાય ત્યારે જણુવું કે આસતરૂપ યોગતું ત્રીજું અંગ સિદ્ધ થયું. 

પૂર્વ દર્શાવેલાં ચાર આસનેત્તું વિશેષ સ્વરૂપ, તથા યોગાભ્યાસ" 
માટે અનુકૂલપતિકૂલ દેશકાલાદ્તિં સવરપ ન્નણુવાની જેમને ઇચ્છા 
થાય તેમણે શ્રીચોગકોસ્તુભમાં નેવું, ૪૬ 

એવી રીતે આસનના સ્વરૂપતું નિરૂપણુ કરીને હવે તે આસત 
જે સાધનવડે સિદ્ધ થાય છે તે સાધનને ભગવાન્‌ કકાર તીચેના 
સત્રથી દશાવે છે:-- 


તયલન્ઞેચિસ્યાનન્તતસાવતિમ્યાજ રડ ૭ || 
વર્‌દ્ઞોધિની ય૧#-વજત્તાનૂ શયેત્રિવાતવસ્ય શન 


સૂત્ર ૪૭ ] “ ર્‌ સાધવપાદ ૩૪૫ 


૧૮૧/૫/૫૭૧/૧૮૫૪૫૧/૫/૬૭૫//૬૧//-”૯”ન્‍પ૦#૦ન્ન્”્્ન્ન્િન”-.”/.-.”્્ટ્ન્ન્ન્િટ”ઈ્પ્ન્ન્ન્િન્િન્ન્ન્”્ૂ્ૂ૭્ન્ન્ન્ઝિ 


માવિવયત્તસ્ય સૈથેર્યં ૩૧૧ | સાનન્ત્યં આવાશાહિમ 
મદ્સ્વયૂ | તત્ર તમાપાસિ$ સેતતસ્તાહાલ્ન્યત્રાસિ! 1 ગમ્યા" 
મેવ તત્‌ આસન સ્થિરંસુલ સ મવતી તિ સસ્વન્ધઃ । રવામા1વ૧- 
ત્રયસ્તોપરમેળ અડ્ેગયસ્વસિરર્યા સ્થિર આનન્સ્યસમા- 
પસ્થા ત આત્નરુઃ :ભાસ્શુતેઃ સુર્ણામેતિ વિમામ: | ઞનન્ત રતિ 
સિયેજારવાટે નામરગો વિશ્ધરતી ર્સ્યર્યઃ જાયે? ॥ ૪૭ ॥ 
સૂતા્થે:--પ્રયત્નના શિથિલપણાવડે અને અનંતર્સા 
ચિત્તને એકાગ્ર કરવાવડે [ આસનની સિદ્ધિ થાય છે. ]૪૭ 


વિવેચત:--આસનતે સિદ્ધ કરવાના ખે ઉપાય છે, એક નીચે 
ડહેવામાં આવતા પ્રયત્નતતી શિથિલતા કરવી, અતે બીજને નાગનાયક- 
માં કિવા આકાશમાં ચિત્તનુ તાદાત્મ્ય કરવું. પહેલા ઉપાયવડે શરીર- 
ની ચૈચલતા દૂર થવાથી આસનસિદ્ધિ થાય છે, અને ખીજ્ન ઉપાયન 
વડે શરીરમાં થતા દુઃખતું સ્કુરણુ નહિ થવાથી આસનનો જય થાય 
છે. એ ખેમાંતા એક ૧1 ખબંતે ઉપાયના સેવનપૂર્વક જને આશરે ત્રણુ 
માસપયત સાવધાનપણેુ એકએક પ્રહરસુધી આસનાભ્યાસ કરવામાં આવે 
તા આસતને। જય થાય છે, એવી રીતે અભ્યાસ કરતાં જ્યારે કોઇ પણ્‌ 
એક આસતે ખેસતાં એક પ્ૂહુરપર્યત શરીર ચચલ ન થાય તથા દેહ- 
ભ્યથાથી મનમાં ખેદાતુભવ ન થાય ત્યારે તે આસનને! જય થયાતું 
અવુમાન કરવું. આસનનો જય થયા વિના પ્રાણાયામનામના ચોથા 
ચોગાગમ' પ્રવેશ ડેરવો લાભકારક નથી માટે આસનજય કરવા સાધકે 
યથાયોગ્ય યત્ન આદરવોા આવશ્યક છે, 

શરી*તે ધારણુ'કરી રાખતારો સ્વાભાવિક પ્રયત્ત ચોગધાં અંગ 


ગ્છદ શ્રીપાતંજલયચે।ગદર્શોન. [ સૂત્ર ૪૭ 





૩પે ઉપરેશ કરાયેલા આસનને હેતુ નથી, કેમકે તે સ્વભાવથી સિદ્ધ 
હોવાથી તેના તે હૈતુપણામાં ઉપદેશની વ્યર્થતા થાય છે તેથી ઉપદેશ 
કરાચેલા આસનતે! આ સ્વાભાવિક પ્રયત્ન અસાધક અને વિરૈધી છે. 
સ્ત્રાભાવિક પ્રયત્ન ગમે તે આસનના હેતુપણાવડેૅ આસનના શાસરીયન 
નિયમને! ધાત કરનાર છે તેથી ઉપદેશ કરાયેલા નિયમપ્રમાણું આસનતો 
અભ્યાસ કરનાર સાધકે તે સ્વાભાવિક પ્રયત્નના શિથિલપણારૂપ 
યત્નમાં સ્થિતિ કરવી જેધઇએ. તેવિના ઉપદેશ કરેલું આસન સિદ્ધ થવું 
નથી, એવી રીતે સ્વાભાવિક પ્રયત્નનું શિથિલપણું શરીરતી ચચલતાતી 
નિશૃત્તિદ્દારા આસનસિદ્ધિમાં હેતુ છે. 

લૈકિક્વૈદિકકર્મો તથા તે કર્મોમાં થતા માનસ ઉત્સાહ પણુ 
કમથી બાલ તથા આભ્યતર પ્રયત્ન કહેવાય છે, તે પ્રયત્ત પણુ 
આસનને પ્રતિબંધક છે તેધી સાધક્ટે તે પ્રયત્તથી પણુ વિરામ 
પામવું જઇએ. બાલપ્રયત્નામાંતો કે!ઇ પણુ પ્રયતન ખહુસમય કર્યા 
પછી આસનાભ્યાસ કરવામાં આવે તે! પયત્નજન્ય પીડાઠ્ારા અંગના 
'કપવાથી ચોગ્યસમયપર્યેત આસનની સ્થિરતા થતી નથી, અતે 
આભ્યંતરપ્રયત્નરૂપ માનસ ઉત્સાહ પણુ મનના ચાંચલ્યદ્દારા શરીરને 
ચંચલ ડરે છે તેથી આસનની સ્થિરતા રહી શકતી નથી માટે તે 
બંતે પ્રયત્નને પણુ શિથિલ ડરી સાધકે આસનાભ્યાસ કરવો! નેઇએ, 
કે જેથી અંગ કૅપે નહિ. 

, . અથવા જેણે સ્થિરતર સહસ્ત્રકૂણાથી પૃથ્વીમડલને સારી રીતે ધારણ 
ક્યું છે એવા નાગેંદ્રવો આકારે ચિત્ત કરવાથી પણુ દેહાભિમાનતી 
નેજત્તિવડે સાધકષોગીને આસનથી થતા દુઃખતું સ્કુરણુ થતું નથી 
તેધી આમતની સિદ્ધિ થાય છે. “35 સ નિસ્રાઝતજનાસઇલવિણવ” 
વેશ્વંતસતંઝઝાચાનસ્તાય સાપરાગઝાય તમ: ॥” 'એ સંત્રવડે 





સૂત્ર ૪૮ ] ૨ સાધતપાદ, ૩૪૫૭ 





આસનાભ્યાસીએ આસનાભ્યાસ કરતી વેલા અનંતતે નમસ્કાર કરવા 
જેઇએ, [કેવા એ સૈત્રનેો જપ કરવો ન્નેઇએ એવું વિધાન જે 
ચેગશાસ્ત્રમાં જનેવામાં આવે છે તે સમાપત્તિ નહિ કરી શકનારામાટે 
જણુવું. એમ કરવાથી પણુ અનંતના અવુગ્રહઠ્દારા વા અટણદ્દારા 
આસનસિદ્ધિ થપ્ય છે, ૪૭ 

ભોજવત્તિમાં તથા પદ્ખોધિનીટીકામાં “ વ્રચસ્તફેચલ્યા- 
“ન્સ્સસમાર્પાજસ્યાન્‌ ॥ ” એવે સૂત્રપાઠ સ્વીકાર્યો છે; તેમાં જે 
આનન્સ્ય શખ્દ છે તેતો અથે આકાશતું અનંતપર્ણું એવો થાય છે. 
આકાશના અતંતપણામાં ચિત્તનો તાદાત્મ્યભાવ કરવાથી પણુ આસન- 
“વડે થતા દુઃખતું સ્કુરણુ નહિ થવાથી આસનતે। જય થાય છે. ૪૭ 

એ પ્રમાણું આસનને સિદ્ધ કરવાના ઉપાયને કહીને ડવે આસન- 
નના વિજયતે સૂચવનારા એશ્વયૈતે નીચેના સૂત્રવડૅ કહે છેઃ-- 


તતો ન્‍્દ્રાનસિઘાલઃ ॥ ૨૮ ॥ 
વટ્‌વાધિની ટીજાઃ-તતઃ ગતતગમાત્‌ દને! શીતોજા- 
સાર્પવાસાહિમિસ્તામિઘાતોડ્તાટને મવતિ | ૪૬ |] 
સૂત્રાર્થઃ--તેથી (આસનને1 જય થવાથી) [ સાધક- 
ચોી શીતોષ્ણાદિ ] દ્રૈદ્રોવડે અભિભવ પાસતે। નથી. ૪૮ 


વિવેચતઃ--પૂર્વોક્ત ચાર આસનમાના કે!ઇ એક આસનતે। જય 
થવાથી તે આસનસિહ થોગીતે શીતઉષ્ણુ તથા ક્ષુધાતૃષાદિ દંદ્દો 
(ેડકા) પીડા કરી શકતાં નથી, વળી તે આસનસિદ્ધ યોગીના ચિત્તમાંતું 
રાજ્સતામસ દ્રવ્ય ન્યૂન થવાથી તેના પ્રાણુતો, -ચિત્તતો અને ઇદ્રિયોતે? 
સ્ેગ શાંત થવા લાગે છે, તથા શરીરમનના ભારેપણારૂપ આલસ્ય્‌ દૂર્‌ 


૩૯૮ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન, [ ચત ૪૪ 


“નન્ન્ૂ્્્ૂ્---:--:-કચ “નૂ. --- 


થાય છે, તમક તેના શરીરમાંના ધાતુઆતી સમતા રહેવાથી તથા 
લોહીતું ફેરવું યથાયોગ્ય થવાથી તેતું શરીર નીરોગ શ્હે'છે. ૪ટ 

એવી રીતે આસનતું સ્વરૂપ, તેતે સિદ્ધ કરવાતા ઉપાય તથા તે 
સિદ્ધ થયે થનારા એશ્ચર્યતે કહીતે હવે આસન સિદ્ધ થયા પછી કરવાના' 
પાણાયામના લક્ષણુતે નીચેના સૂત્રવડૅ કહે છેઃ-- 


*- "૧ દ /" 
તાસ્તન્‌ સતિ શ્રાસપ્રશ્રાલયોગલિવિ* 
ચીજ: જાળાયાતઃ ॥ ૨? 

વર્વોિની ટીજા?-તચિમ્‌ આસનસિદ્ો શાંત શાસ* 
નશાસયોવાણવોઇવાય્ર્ા અન્સવેદિમાતિઃ તસ્યાં યો વિચ્છેટ 
સઃ માળાયામાં | સ ચ આલનગયાત્‌ સુસેન તેત્શ્યતોસિ 
્ણાજતોડર્થઃ ॥ ૪૨ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--તે ( ઓસનની સ્થિરતા ) થસે સતે શ્વાસ 
પ્રશ્ચાસની ગતિનો! વિચ્છેદ [ તે ] પ્રાણાયામ [ છે. ] ૪૯ 


વિવેચન:---અઆસનની સ્થિરતા થયા પછી બાલવાયુની સ્વા 
ભાવિક આભ્યતરગતિતો અતે આભ્યંતરવાયુની સ્વાભાવિક બાલ્મગતિ- 
ને! શાસ્તેક્તરીતે નિરેધ કરવો! તે પ્રાણાયામ-ધાણુતે સર્વભણીથી 
નિરોધ-કહેવાય છે. રેચક, પૂરક, કુંભક તથા ચતુર્થ જેમતું નિરૂપણુ હવે 
પછી થવાનું છે એ ચારેમાં લેકે।માં જણાતી શ્વાસપ્રશ્વાસની સ્વાભાવિક- 
ગતિતો શાસ્તરાક્તરીતે તિરોધ હોવાથી આ લક્ષણુ સર્વે પ્રાણાયામવું 
સામાન્ય લક્ષણુ છે, પૂરકમાં બાલવાયુતો શાસ્રોક્તરીતે નાસિકાદ્દાર 


ત કિંવા સુખદ્દારા અંતઃપ્રવેશ કરાવીતે અંતરમાં યથાશક્તિ ધારણુ કરવા” 


સત્ર ૪૯ ] ૬ સાધતપાદ. ડદછ૪ 








માં આવે છે, એટલે તેમાં શ્વાસપ્રશ્વાસની સ્વાભાવિકગત્તિતો રોધ 
થાય છે; તથા રેચકમાં ઉદર્માંના વાયુનું શાસ્ક્તરીતે નાસિકાદ્દારા 
વિરેચન કરીને તેને સ્વસામર્થ્યપ્રમાણુ બહાર ધારણુ કરવામાં આવે છે, 
એટલે તેમાં પણુ શ્વાસપ્રધ્રાસના સ્વાભાવિક વહનતે। વિચ્છેદ થાય છે; 
અને ડુભકમાં તથા ચતુર્થમાં તો પ્રસિદ્રીતે શ્વાસપ્રશ્વાસની સ્વાભાવિક- 
ગતિને! નિરોધ થાય છે. ન્નેકે કુંભકમાં તથા ચતુર્થમાંજ શ્વાસપ્રશ્વાસ* 
ની ગતિતેો। વિચ્છેદ છે, પણુ શ્વાસના સદભાવથી પૂરકમાં શ્વાસની 
ગતિનો વિચ્છેદ નથી, તેમજ પ્રશ્ચાસલતા હોવાથી રૅચકમાં પ્રશ્ચાસની 
ગતિને વિચ્છેદ તથી, તોપણુ સ્વાભાવિક શ્વાસપ્રભાસના વહનના 


અભાવતે બંતેમા સદભાવ હોવાથી તેમા પણુ આ સામાન્ય લક્ષણુ 
સંભવી શકે છે એમ ન્નણુવુ. 


જેમ યમનિયમ અન્યકાલમાં કરવામાં આના હોય તોપણુ 
ત્તેમતું ચોગાંગપણું સંભવે છે તેમ અન્યકાલમાં કરેલા આસનતું ચોગાંગ* 
પણું સંભવતું નથી, પણુ જ્યારે તે આસન પ્રાણાયામાદિની સાથેજ 
કર્યું હોય ત્યારે ચોગાંગ થાય છે, આસનનતે। જય કર્યા વિના પ્રાણાયામાન્‍ 
દિ યથાવિધિ થઇ શકતાં નથી, અતે વિના[વેચારે કદાપિ કરવામાં 
આવે તો તેથી અભ્યાસીને રેગાદિ થવાને! સંભવ રહૈ છે માઢે 
પ્રાણાયામાદિના અભ્યાસકાલે આસનનો જય થયેલો હોવો જેઇએ- 
પ્રાણાયામ, પત્યાણાન, ધારણા, ધ્યાન અતે સમાધિ એ પાંચે ચોગાંગ* 
સાં આસનના જયની અપેક્ષા છે એમ પ્રતિપાદન ડરવામાટે આ 
સૂત્રમાં “સાસ્સનત્‌ સાલિ” એ પદો મૃડયાં છે. આસતાદિ છ અંગોનું 
સાથે અતુષ્ડેયપણું હોવાથી કઇ કોઇ સ્થલે અછ્ાંગયોગને સ્થાને 
ષડંગયોગતું નિરૂપણુ કરેલુ નજનેવામાં આવે છે. યમનિમમતું પૂર્વકાલમાં 
અતુકાન કર્યું હોય તોપણ તેમતું યોગાંગપણું નિરત્ત થવું તથી તેથી 


૪૦૦ શ્રીપાતૃજલયે।ગદ્શેન, [ સૂત્ર ૫૦ 








૧૨-૫૦૦૦૦૧૨. 


તેમને બહિરંમ માની તે સકે તેમતે યોગના હિ ઉપકારક 
ગણ્યા નથી. ૪૪ ી 

એવી રીતે પ્રાણાયામતું સામાન્ય લક્ષણું ને હવે નીચેતાં 
સૂત્રવડૅ ત્રણુ પકારના પ્રાણાયામના લક્ષણુને કહે છે:-- 


વાણામ્યન્લરસ્તસ્મવૃિરેતજાજતતણવા-.. 
સિઃ વરિદિણો શીર્ષતૂક્તઃ ॥ ૫૦ ॥ * 

વટ્યોિની ટી:-ર સિર: તસ્વેજે સ્તર દયતે] રેચસે- 
ત વણિમતર૧ વોઇસ . વાયોર્યદિસિવ ધારળં વાઘ રિ$ | 
શરભેનાનમતસ્ય વાણવાયોરન્સરેત ધારળમગ્યન્તરસીતસઃ । 
સેવનપ્રળળ્રયત્ને વિના યાળસ્થ વેવજં વિધારવયત્તેન મતિ- 
વિચ્છેટઃ સ્તમ્મરસિઃ । ગતી જુસ્મસ્થસજવતઃ નિશ્રજસેત 
દેછે સ્યિતત્વાત્‌ જી*્મવા ફત્યુસ્યતે | નાવ સેવર? ગન્તાસ્થ- 
ત્વાતૂ | નાવિ પરજ; તસશિસાતજનિરિતિગજ વિન્ટુવસ્જરીરે 
ગાળસ્થ તટજીચિતત્વેન _ઉક્મવ્ાતૂ । ચો છિ સ્યૂજોડ્ન્તનિસ્ટ્રો 
દં ઘૂરયાતિ ત પરજ જતિ દ્રટવ્યસૂ । ત્રિવિધૉડ્ય પ્રાળાયાયઃ 
તેશજાસલશ્યામિઃ વરેર૪$ ઢી! સૂક્મ મવતીાસિ કષેવઃ । 
હેર તાલામાર્મ્ય દ્વાદશ રજા રિપરિમિતે વાણસ્થાનળ | 
વાજા પ્ટત્રિશન્માત્રારિવરિમિત$-1 સર્વા છ્તાવર્‌ઃ શ્ામ- 
મશ્ાલેઃ, ૫થપ- ઝહ્ાતસ્તાસિઝરીતસ્વેતાવારિ દ્રિતીય ૩% 


ધ. 


સૂત્ર ૫૦-] ૨ સાધનપાદ્‌, ૪૦૧ 








ફ્સ્થેવસ્વા | રહતો નામ નામિશૂજાત્‌ મેરિતસ્ય વાયો? સિર- 
સ્યામિદ્નનય્‌ । ગાધિયરેશવા છલ્યાવ્યાપિસ્વમેવ પાળનિસેધ- 
સ્થ હીપસ્વજ્‌ | પરમસેપુળ્યસમધિમપનતીયતયા ત ભુક્મસ્વે સ 
તુ મન્ટ્તયા તસ્ય ભૂદ્મત્વમિતતિ સક્ષેપઃ ॥ ૫૦ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--ખાલ્યવૃત્તિ, આભ્યંતરવૃત્તિ ને સ્તભવૃત્તિ 
[એ ત્રિવિધ પ્રાણાયામ] દેશ, કાલ અને સખ્યાવડે નિયમિત 
[થાય છે, અને અભ્યાસથી] દીધે તથા સૂક્ષ્મ [થાય છે.] ૫૦ 


'વિવેચન:--સૂત્રમાનો છૂસ્તિશખ્દ બાલ, આભ્યંતર અતે સ્તંથ 
એ ત્રણુ પદોની સાથે સંબંધ રાખે છે તેથી પ્રથમના ત્રણું પદદોતો 
અથી ખાલનૃત્તિ, આભ્યંતરજત્તિ ને સ્તંભવૃત્તિ એવા થાય છે. જેમાં 
યોગ્ય આસને ખેસી શરીરને સરલ રાખી ઉદરમાંતા પવનને ખેમાંના 
જાઇ નાસાપુટઠ્દારા કિંવા બંતે નાસાપુટઠ્દારા શને* શનેઃ ખહાર કાઢી 
તેતે બહાર સ્થિર' કરવામાં આવે છે તેને બાલરત્તિપ્રાણાયામ કહે છે; 
આતું અન્ય નામ રેચકપ્રાણાયામ પણુ છે, જેમાં પૂર્વોક્તરીતે બેસી 
ખહારના અમૃતમય વાયુનું ખેમાંતા એક નાસાપુટદ્દારા કિવા બંતે નાસાષપુટ- 
દ્દારા કે સુખદ્દારા શનૈઃ શનેઃ અંતરમાં આકર્યેણુ કરી શરીરમાં સ્થિર 
કરવામાં આવે છે તે આરભ્યતરરૃત્તિ પાણાયામ કહેવાય છે; આતું અન્ય 
નામ પૂરકપ્રાણાયામ છે, જેમાં પૂર્વે કહેલી રીતે ખેસી રેચક તથા 
પૂર્કના પ્રયત્નવિના માત્ર વિધારક પ્રયત્તથીજ શ્વાસપેશ્રાસની ગતિનો 
અભાવ થાય છે તે સ્તભવત્તિપ્રાણાયામ કહેવાય છે, આનુ અન્ય નામ 
કુંભકપ્રાણાયામ છે. આમાં વાયુતે પૂરવામાં આવતો નથી માટે આ 
પૂરક નથી, તેમજ આમા -વાયુનું વિરેચન કરવામાં આવતું નથી 

૨% 


જન્ર્‌ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન, [ ચૂત્ર ૫૦ 


“-ૂૂૂૂૂ્ન્નન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્૭ૂ્૭્ૂ6્ૂ€્6્નૂ€૭્નટ્ન્િન્ન્નટ્-----ક્ક્---.-્ન્્નન્્િન્ન 


માટે આ રેચક પણુ નથી. જેમ તપેલા શિલાતલપર પડેલું જલ સર્વ* 
ભણીથી સંકૃચિત થાય છે તેમ આ વહનશીલ વાયુ બલવાન્‌ વિધારક 
પયત્નથી સંકુચિત થઇ શરીરમાં સહ્મરૂપે રહૈ છે. પૂરકમાં વાયુતો 
શરીરમાં નિરોધ થાય છે ખરે, પણુ તે સ્યૂલ હેોઇતે શરીરમાં નાપે 
છે. રેચકપૂરકવિના માત્ર વિધારકપ્રયત્તથીજ કુંભમાં ભરેલુ જલ જેમ 
નિશ્ચલ થઇતે રહે છે તેમ પ્રાણુવાયુ શરીરમાં નિશ્ચલ થઇ્તતે રહે છે 
માટે રેચકપૂરકથી ભિન આ સ્તંભશત્તિપ્રાણાયામ ઝુભક કહેવાય છે, 
એ રેચકાદિનાં લક્ષણા શ્રુતિમાં નીચે પ્રમાણે કહ્યાં છેઃ-- 

૪ ર ત્િપ્ય વાયુમાં સુન્‍્ય જુત્વા નિરાત્મવ૫ | 
ગુન્‍્યમાવેન યુસ્રીયાટ્રિચવસ્વે[િ છક્ષળસ્‌ | 
વવત્રેળોત્પછતાછેન તોયમાવાયેવેનર । 

"વં વાયુર્ચ્ટીતવ્યઃ પૂરજજ્વોતિ છક્ષળમ્‌ 1 

નોસ્જતેશ વ સિઃવતેસેવ માત્રાળિ આાજયેતૂ । 

ણ્વં તાવસિયુંગીત છુંમવસ્વેતિ ઇક્ષળર્‌ ।। 7” 

ભાવાથે:--કાદામાંના વાયુને નાશિકાનાં એક કિંવા બંતે છિદ્ર" 
દાગ બહારના આકારામાં ફેંકી ઉદરતે વાયુતા સ્થૂલાંશથી રહિત 
કરીતે શત્યભાવે સ્થિત થવું તે રેચકતું લક્ષણ 'છે. જેમ માણુસ 
કમલના નાલ4ડૅ સુખથી પાણીનુ આકર્ષેણુ કરે છે તેમ નાસિકાદારા 
કિંવા સુખદ્દાચ વાયુને ગ્રહણુ કરીતે સ્થિત થવું તે પૂરકતું લક્મણુ છે. 
પ્રશ્રાસતે “હાર ન કાથ્વે,, તથા શ્વામતે અંતર મ્રહણુ ન કરવો, 


અતે દેહના અવયવોને ચલાયમાન ન કરવા, એમ સ્થિત થડું તૈ 
કુભ્કનું લક્ષ'ગૃ છે, 
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ગએ ત્રણુ પ્રકારના પ્રાણાયામ દેશવડે, કાલવડે અતે સંખ્યાવડે 
1નેયમિત થાય છે. તેમાં નાસિકાના અગ્રભાગથી તિયૈફરેખાભણીને દેશ 
ત્તે રેચકને। પ્રદેશ છે. તે પ્રદેશ પ્રાદેશ, (દશ આંગળ,) વેંત્‌, હાથ કે રઢ 
પડાથ આદિથી પરિમિત થાય છે. વાય્ુવિતાના સ્થાનમાં ખેસી ન(સિકામાંથી 
નીકળતા વાયુને! સ્પરૈ થઇ શકવા સંભવ હેય ત્યાં પીજેલુ ર્‌ કે 
આકડાતું તૂલ આદિ રાખવાથી નાસિકાની બહાર પાાણુબાયુની ગતિ 
“કટલી છે તે તે રૂ આદિના ચલાયમાન થવાથી ન્નણષામાં આવે છે. 
પૂરક અતે કેભકને દેશ દેહની અતર્‌ પગનો તળીઆંવી આરભીતે 
“મસ્તકપર્યેત છે. તેમાં 'પૂરકપ્રાણાયામના પ્રંથમાભ્યાસમાં તો તેના હદય,. 
નાભિ કે મૂલાધાર એ દેશે! હેય છે, ફીડીના સ્પર્શના નેવે! પૂરેલા 
વાયુતો! શરીરમા સ્પરી થવાથી આભ્યંતરજૃત્તિ એટલે પૂરકપાણાયામમા 
રૃશતું અતુમાન થાય છે, અતે સ્તભજવત્તિ 'કિંવા કુભકપ્રાણાયામના દેશનું 
'નિરોધેલા વાયુનો! કીડીના જેવો સ્પર્શે શરીરમા ન જણતવાથી 
અતુમાન કરાય છે. એવી ફહીતે સેચક, પૂરફ અતે કુંભકનો દેશે ડરીને 
નિર્ણય કરાય છે. 

આંખની 'નિમેઘક્યામ જેટલે! કાલ શ્ય છે તેટલા કાલના ચોથા 
“ભાગને ક્ષણુ કહે છે, તે હ્ષણવડે ત્રિવિધ પ્રાણાયામનેો! કાલવડૅ નિયમ કસય 
છે, અર્થાત્‌ આટલા ક્ષણુ રેચક કરવો, આટલા ક્ષણુ પ્રક કરવો, અતે 
આટલા ક્ષણુ કુંભક કરવો એસ તેમને કાલવડે નિશ્રય કરાય છે. 

રેચકાદિની સંખ્યાને] નિર્ણય માત્રાની ગુનાવડે થાય છે. સદ 
અધિકારીયાટે સાન્ાતૃ સ્વરૂપ શ્રોસ્ડંદપુરાણુમાં નીચે પ્રમાણે કહ્યું છેઃ-- 


“ ગાતું મર્રાસનીજુયાનન કુત સ વિજ સ્તિતણ્‌ | 
ગલ્તારઝોરિશં ચાવસાતનમતેતિ પીવતે ॥ ” 
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ભાવાથ:--ઢીંચણુની ડાબા હાંથવડે પ્રદક્ષિણા કરી તેના અંગૂદ 
તથા ચધ્યમાંગુલિવડે જેટલા સમયમાં ચપટી વગાડાય તેટલા સમયતે 
વિઠ્દાતો માત્રા કહે છે. 
શ્રીયાશવલ્ડે ઉત્તમાધિકારીમાટે માત્રાના કાલ તેથી ત્રણુ 
ગણુ કલ્લો છે:-- 
7..." _* «ડ્‌ ૨૫ 
* અરુમુછાર્શુજિમાક્ષ િશિસોગવરિમાડન 
તાજત્રચર્માવિ પ્રાજ્ઞા માત્રા્ઘજ્ઞાં પ્રચક્ષતે | ” 
ભાવાથ:--ડાબા હાથના અંગૂઠાને તથા આંગળીઓને મોકળાં 
રાખી તેમતે દીંચણુતી આસપાસ ત્રણુ ત્રણુ વાર ફેરવી તે હાથના 
અગૂઠ્ઠા તથા મધ્યમાવડે ત્રણુ ચપટી વગાડવી તેને વિવેટી પુસ્પો 
માત્રા એવું નામ આપે છે. 
સામાન્યપણે સ્વસ્થ માણુસના -એક શ્ચાસપશ્ચાસજેટલા કાલતે 
માત્રા કહે છે, “ છ્શ્વાસમચી સાતા પ્રાળાચાતે તિમઘતે ॥ ” 
( એક શ્ચાસપ્રશ્વાસજેટલા કાલની માત્રા પ્રાણાયામમાં કહેવાય છે, ) 
એ વચનતવડે પણુ એમજ કહ્યું છે, શ્રીવસિદછ આદિ કેટલાક યેગિ- 
જતે પ્રણુવતું ઉચ્ચારણુ કરવામાં જેટલે સમય જય તેટલા સમયતે 
સાત્રા એયુ નામ આપેલું છે, અતે તેવી સોળ માત્રાવડે પૂરક; ચેસ 
માત્રાવડૅ કુભક તથા બત્રીશ માત્તાવડે રેચક કરવાતુ કહ્યું છે:- 
* ણૂવં જ્ઞાત્વા વિષાનેન પ્રળનેન શાત: | 
ૃ્રળાયામત્રચ જીચાતરજજુમ્મજરેચવોઃ | 
આજ શ્રતર્ન વાહન પૂસ્વેરિટિયોટ્રય્‌ । 
શાને! પોટશમાત્રામિરશ્ારેં તત્ર સર્મદન્‌ ||. છ 
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મવારં પૃત્તિતિત્રાવિ સંસ્મરન્‌ પળવં ઝવેત્‌ । 
ધાર્ચેત્‌ પૃસ્તિ પશ્વાત્‌ ચતુઃપછચા તુ માત્રયા | 
ચાવદ્ના શસ્યતે તાવદ્ધારન અપસંયુતમ્‌ | 
ઘૂરિત સેતયેસ્પથ્ાતૂ પળવં શતિણાસ્વિતમ્‌ | 
૧૩. 7-- 7 
શતઃ વિર્ઃછયા પુત્ર દાિશન્માતરયા પુનઃ | 
રમાચનાશાક્ષરેં તત્ર પળવદ્ય સપા ર્ત |] 7 
ભાવાથ;--એમ જણીને એકાગ્રચિત્તવાળા સાધકયોગી વિધાન 
રેલી રીતે પ્રણુવવડે પૂરક, કુંભક અતે રેચક એ ત્રિવિધ પ્રાણાયામતે 
રે. બહારના વાયુને સોળ માત્રાવડે ઇડાનાડીથી ધીરે ધીરે આકર્ષણ 
રી વિષ્ણુનું ધ્યાન કરતો છતો ઉદરમાં પૂરે. પૂરેલા વાયુતે પછી 
[સઠ માત્રાવડે સ્લ્તું ધ્યાન કરતો છતો પ્રણુવજપસહિત ધારણુ કરે, 
1થવા પોતાની શક્તિપ્રમાણું જપપૂર્વક તેને ધારણુ કરે, વાયુસહિત 
ણુવ જે પૂરેલેદ છે તેને પછી હે પુત્ર! ધીરે ધીરે પિગલાવડે બત્રીશ 
|ત્રાથી બહાર કાઢે, અને તે કાલે એકાશ્રચિત્તવાળા તે પ્રણુવજપ 
થા બ્રહ્માનુ ધ્યાન ડરે, 
પદ અધિકારીમાટે કુંભકની માત્રાની સંખ્યામાં ચોસઠ માત્રાથી 
ચૂનપણું સ્વીકારવામાં આવે છે, તે આ પમાણે.-- 
ખાર માત્રાવડે થનારો ઉદ્ધાત મેદ, ચોવીશ માત્રાવડે થનારો 
ટૂધાત મધ્યમ અતે છત્રીશ માત્રાવડે થનારો ઉદ્ધાત ઉત્તમ જણુવે!. 
ધીલિંગપુરાણુમાં પણુ નીચેના શ્લોકથી એમજ કહ્યુ છેઃ-- 
“ તતો દ્વાર્શમાત્રસ્સુ સકયુટ્રાત રેર્તિઃ । 
કથ્યયત્તુ હિશ્ટાતશ્રતાવિશતિયાત્રર ॥। 


ક 
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મુલ્યસતુ ચલિસ્દ્રાતઃ પટ નિશન્માત્ર સ્સ્યતે ॥ ” 

ભાવાથે:-દ્દાદ્શમાત્રાવાળા એક ઉદધાત કનિઇ, કલ્રો છે. 
ચોવીશ માત્રાવાળા ખે ઉદધાત તો। મષ્યમ ડણ્યા છે, અતે જે છત્રીશ્‌ 
માત્રાવાળા ત્રણુ ઉદૂધાત છે તે સુખ્ય કહેવાય. છે; 

ઉદ્ધાતતુ સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણુ છેઃ-- 

“ ત્રાળેનોસ્લપ્યેમાળેન હ્રષાનઃ પીઇચતે યજા | 

ર #- જડ 
મત્વા સોયે સિતતતેતટુજાતસ્ય છક્ષળમ્‌ ॥ ” 

ભાવાર્થ:--ગેસ્ટંડમાં ઉંચે ચઢવા યત્ન કસ્તા પ્રાણુવડે જ્યારે 
અપાન પીડાય છે, અને બહ્યર્પ્રપર્યત જઘતે તે પાછે ૬૨ છે તે 
ઉદ્ઘાતતું લક્ષણુ છે. 

એવી રીતે આટલા દેશવડે, આટલા કાલવડે અતે આટલી 
માત્રાની સંખ્યાવડે અવચ્છિન્ન રેચકાદિ મારે કતેવ્વ છે એમ સાધકવડે 
નિશ્ચય કરાય છે તે રૅચકાદિ દેશ, કાલ તે સંખ્યાવડૅ પરિદષ્ઠ કહેવાય છે. 

જેકે સંખ્યાવડે પણુ કાલતેોજ નિયમ કરાય છે તોપણુ પ્રકાર* 
ના ભેદથી તે બંતેની ગણુના ભિન્ન ભિન્ન કરૅલી છે 

જેમ ઘનીભૂત ર્તો! પિંડે પીંજને ફેલાવ્યો છતો વિરલપણાવર્ડે 
દીધી અતે સૂક્મ થાય છે તેમ પ્રાણુ પણુ દેશ, કાલ અને સંખ્યાના 
અધિકપણાવડે અભ્યાસ કરવાથી દીર્ધ (ધણા! દેશમાં વ્યાપનાર તથા ધણા 
કાલપર્યેત સ્થિર દ્હેનાર) થાય છે, અને દૂર્લક્ષપણાવડૅ સૂજ્ઠમ થાય છે. 

આ સૂત્રમાં બાલ્રદૃત્તિ, આભ્યંતરશૃત્તિ અતે સ્તંભવૃત્તિ એમ 
પાઠૅક્રમ છે, તે તેજ પરમાણું પ્રાણાયામ થઇ શકે અને અન્યથા ન 
ચઇ શકે એમ પ્રતિપાદન કરવાના હેતુથી નથી, કિંતુ તેવી રીતતો 
અભ્યાસ સુલભતાથી થઇ શકે છે એટલુંજ તે પાઠેક્રમતું તાત્પર્ય છે* 
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તે કમથી ભિન્નરીતે એટલે પ્રથમ પૂરક, પછી કુભક અતે અંતે 
રેચક એમ ડરે તો તે પ્રક્રિયા પણુ શાસ્ત્રીયજ છે. 
' મ્રાણુ, અપાન, ન્યાન, સમાન તે ઉદાન એ પાંચ પ્રાણોનાં 
નામે। છે. તેમાં પ્રાણુનું વહન ઇડા, પિંગલા ને સુષ્ુમ્ણામાં થાય છે. 
પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ અતે આકાશ એ પાંચ તત્ત્વોતુ નાસિકાદ્દારા 
ખહણાર નીકળતા પ્રાણુવાયુમાં વહન થાય છે. એ સર્વતું નિર્પણુ 
સ્વરેદયમાં વિસ્તારથી થઇ ગયુ છે માટે શ્રંથવિસ્તારના ભયથી. 
અત્ર તેમતું નિરૂપણુ કર્યુ નથી 

યમનિયમના પરિપાલતવડે જેના ચિત્તની શુદ્ધિ થઇ હેય, તથા 
જેણું આસનનો જય ડર્યા હોય, તે ધાણાયામના અભ્યાસને! મુખ્યા- 
ધિકારી છે. પ્રાણાયામના અભ્યાસકાલે હિતકર તથા પરિમિત ભોજન 
કરવું ભ્નેઇએ. જેમના શરીરમાં શ્લેષ્મ તથા મેદ અધિક હોય તેમણે 
તેતિ, ધૌતિ, બસ્તિ, નોલિ, કપાલભાતિ ને ત્રાટક એ યોગનાં પટ્- 
કર્મનો કિવા તેમાંતાં જેટલાં કર્મો કરવાની અપેક્ષા જણાય તેટલાને। 
અભ્યાસ કરી શ્લષેષ્મ તથા મેલને પાણાયામના અભ્યાસની પૂર્વે ધટાડવા 
જેઇએે. જેમના શરીરમાં શ્લ્ષેષ્મ તથા મેદનું અધિકપણું ત હોય 
તેમતે તે ક્રિયાએ સિદ્ધ કરવાની અપેક્ષા નથી- ભોજનાદિના શાસ્રોક્ત 
નિયમનું તથા ષટ્કર્મોનું નિરૂપણુ શ્રીચોગકોસ્તુભમાં વિસ્તારથી કર્યું 
છે માટે જેમતે તે સંબંધર્માં વિશેષ નાણુવાની ૪ચ્છા થાય તેમણે 
તે ગ્રંથમાં જેવું. 

ટનિઇ, મધ્યમ ને ઉત્તમ પ્રાણાયામવડે થનારાં ચિફૂતો શ્રીવસિઇન 
જીએ નીચે પ્રમાણે કહ્યાં છે:-- 


# શૃસ્ેટું સતનેજ્રરસુ માળાથામો દિ તોડવમ । 





૪૦૮ શ્રીપાતંજલયે।ગદશ્ઞન. સત્ત ૫૦' 


“૧. 





4૬૧૫૬ જમ્પનાસોસ સ્સ્યાર્ન' ચોસ્મેઃ મવેતૂ ॥. 
ઘૃતેષર્ય તરગુરવીત ચાવહુતમસરમવઃ | ” 

ભાવાર્ચ:--જે પ્રાણાયામ પ્રસ્‍તેદ ' ઉપજવે' છે તે પાણાયામ 
ડનિ# છે. જે પાણાયામમાં કંપ ઉપજે છે તે મધ્યમ ડલ્દો છે, અતે 
ઉત્તમ પ્રાણાયામમાં આસનનુ ઉત્થાન થાય છે, જ્યાંસુધી. ઉત્તમ 
પ્રાણાયામની પાપ્તિ થાય ત્યાંસુધી પૂવપૂર્વતતા અભ્યાસ કરે. 

પ્રાણાયામતે પ્રથમ અભ્યાસ કરવાતું સામાન્ય ધોરણુ ,તીચે 
પમાણુ છેઃ-- 

સાધક્રે પાતઃ*કાલમાં ઊઠી, શરીરક્િથી નિદૃત્ત થઈ, પવિત્ર અતે 
મતોરમ એકાંતસ્થોનમાં સિદ્ધ થયેલે આસને મગચર્માદિના આસનપર 
પૂર્વાભિસુખે કિંવા ઉત્તરાભિસુખે ખેસી, મનને સ્વસ્થ કરી, પોતાના 
શ્રોસદગુરુતે નમસ્કાર કરી, જમણા! હાથની કનિકિકા તથા અનામિકા* 
વડે નાસિકાના ડાબા છિદ્રતે દબાવી પિંગલાનાડીદ્દારા થોડે। રેચક કરવો, 
પછી નાસિકાના જમણા છિદ્રતે જમણા હાથના અંગૂઠાથી દખાવી 
નાસિકાના ડાબા છિદ્રપરથી જમણા હાથની કનિછિકા તથા અનામિકા 
ઊપાડી લઇ ઇડાનાડીદારા બહારના અમૃતમય વાયુતું આઠે, ખાર કે સોળ 
માત્રાવડે મૂલાધાર તથા નાભિતે સંકોચી રાખી ઉદરમાં આકર્ષણુ કરવું; 
પછી નાસિકાના ડાબા છિદ્રને પણુ જમણા હાથની અનામિકા તથા 
ટનિષિકાવડેૅ દખાવી ૬૪ ડોકતે' યથાશક્તિ તીચે નમીવવારૂપ જલંધર” 
ળંધ ડરી તે પૃરેલા વાયુને વીશ, ચાલીશ કે ચોસઠ માત્રાસુધી નાભિ” 
આગળતો ભાગ સંકે।ચી રાખી પૂરી રાખવો; પછી ડકતે પૂર્વવત્‌ 
ઉંચી ડરી તે પૂરેલા વાચુતે જમણા નાસાપુટપરનેો- જમણા હાથતે। 
અંગૂડેો ઊોપાડી લઇ પિંગલાનાડીદ્દારા બાર, વીશ કે બત્નીશ માત્તાવડે 


નક 


સૂગ ૫૦ ] ' ર્‌ સાધનપાદ. ન્ટ 





શનેઃ શનેઃ ખહાર્‌ કાઢવે।. પુનઃ પૂર્વે “ડાનાડીદારા જેમ પૂરક કર્યો હતે 
તેમ આ પિગલાનાડીઠ્દારા પૂરક કરી કુભક કરવે!, ને અંતે પૂર્વે કહેલી 
રીતે ₹ડાનાડીદ્ારા રેચક કરવો, આ એક પ્રાણાયામ થચે1. સાધકે 
નિસપ્રતિ પ્રાતઃકાલે, મધ્યાર્ષકાલે અને સાર્યકાલે આવા એશી એશી 
પ્રાણાયાસે। કિવા ક્રમથી એશી, સાઠે કે ચાળોશ પ્રાણાયામો કમ્વાના 
છે. આવા પાણાયામતે અતુલેોમવિલેસ વા સલશેધક પ્રાણાયામ 
કહે છે, આ પ્રાણાયામનેો સાવધાનતાપૂ્વેક ત્રણુ ચાર માસ 
યથાવિધિ અભ્યાસ કરવામાં આવે તો શરીરમાંની નાડીએ શુદ્ધ થઇ 
જય છે. આ અભ્યાસને! પરિપાક થયા પછી રેચકદ્દારા બાલકુંભક, 
પૂરકદદારા આભ્યૅતરકુભક તથા સ્તંભશત્તિ એટલે કેવલ્ડુભક એમને 
અભ્યાસ ઢર્વે1. રૅચકપૂરકની સાથે કરવામાં આવતો કુભક, ખાલ- 
કુંભક તે આભ્યતરકુંભક એ રેચકપૂરકસહિત હોવાથી સહિતકુભક 
કહેવાય છે, અને સ્તંભજવૃત્તિપ્રાણાયામ એ કેવલકુભક કહેવાય છે. 
જવલકુંભકની પ્રામિ થાય યાંસુધી સહિતકુંભકનો અભ્યાસ ડરવાને। છે. 
શ્રોવસિદજ પણ્‌ નીચેનાં વચનોથી એમજ ડહે છે -- 


“ સિઃશ્વાસોસ્છણાલષો હેછે સ્રા માચિજયુળાયુમો । 
તથાવિ નરયતસ્તેન માળાયામોત્તમેન રિ ॥ 
તચોતસે સમર્યઃ સ્થાત્‌ વજ જેવજકુંમવમ્‌ | 
સેવવા પૂરવા ત્યસવા સુશ્યં ચદ્દાયુધારળસ્‌ | 

 વાળાયામોડ્યમિત્યુત્તઃ સ વે જેવજકુંમવઃ ॥ 
સાદ જોવ વાવિ જુંમવં સિસ્વમમ્યસેત | 
યાવત્વોવજસિદ્રિઃ સ્યાત્‌ તાવસ્તાર્તમમ્યસેત્‌ | ” 


તક 


૪૧૦ થ્રીપાતંજલયોગદર્શન, [ સત્ર ૫૧ 
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ભાવિક ધર્મ છે તોપણુ પૂર્વે કહેલા ઉત્તમ પ્રાણાયામવડે તે બંતે 
નિશ્ચય નાશ પામે છે, તે બંતેતા નાશ થયે સતે સાધક કેવલકુભક- 
કરવાને સમર્થ થાય છે. રેચક તથા પૂરકતે યજને પ્રધાનપણે વાયુનું જે 
ધ્રારણુ આ પ્રાણાયામ ઢહેવાય છે, અને તેજ કેવલકુભક છે. સાધક- 
રોગી નિત્યપ્રતિ સહિત કિવા કેવલ કુભકતો અભ્યાસ ફરે. તેમા પણુ 
જ્યાંસુધી કેવલની સિદ્ધિ થાય ત્યાસુધી સહિતતે! અભ્યાસ કરે 

હવે પછી જે ચોથે પ્રાણાયામ કહેવામાં આવરો તે આ સ્તંભ 
નૃત્તિ કિવા કેવલકુંભકતુંજ પરિપાક પામેલુ સ્વરૂપ છે એમ જણુડું, 

સધેભેદન, ઉજ્જનયી, સીત્કારી, શીતલી, ભસ્નિકા, ભ્રામરી, મૂર્ચ્છો 
અતે પ્લાવિની એ આઠે પ્રકારના કુભકેતે। તથા મહામુદ્રાદિ મુદ્રાનો 
અભ્યાસ પણ પ્રાણુજયમાં સાધકતે ઉપકારક થાય છે, એ સર્વનું નિરૂપણ 
શ્રીચોગકોસ્તુભમાં વિસ્તારથી કરેલું હોવાથી અત્ર તેમતું વર્ણન કયુ 
નથી. વળા હઠચોગીએ કેવા કમથી પોતાનો અભ્યાસ કરવો જેઇએ 
તેતુ નિરૂપણુ શ્રીપરમપદખોધિતીમાં હઠેયોગીના આહનિકમાં કરેલું છે 
તેથી તે ક્રમ પણુ અત્ર દર્શાવ્યો તથી, ૫૦ 

એ પરમાણે ત્રિવિધ પ્રાણાયામના સ્વરૂપતે કહીતે હવે ચતુથના 
સ્તરૂપતે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના સૂત્રવડે કહે છેઃ-- 


જ સ્ટિક ડા 
વાહામ્વન્તરાવેજયાક્ષેવા ત્રતુથઃ ॥ ૫૨ ॥ 
પર્વૉષિની ટીવાઃ-વિષવકન્ટ$ પસ્વેવાં સસ્સટયતે । પવોસ- 

લાહવિવયામ્યન્તતવિષવયોરલ્ેવઃ સૂદ્મસણ વા વ્ષાજોસન” 

મતુસચ્ધાનં વા થવા દ્તિ ઉ તતુથેઃ સસ્મટસિર્સિવઝુવડય- 


ભાવાથે:--નનેકે શ્વાસ અને પ્રશ્ચાસ એ બંતે શરીરમાં સ્વાન 


શનના. .સ.. &.-ત.૦-તન..- 2. “- *--દ “97૧.. 


સુત્ર ૫૨ ] ૨ સાષનપાદ. ૪૧૧ 
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તામ્‌। પર્વોસસ્તમરસિરમ્યાતરાટશૅન સિતગ્વાલસ્ય વિતારડાવે 
દેસઞાઘત્ુસન્ધાર્ન સિષ્વયત દિ તસ્માહ્તસ્ય મિસતા ૫૬! 
સૂત્રાર્થઃ--ખાહ્ય અને આભ્યંતરના વિષયર્તું આલે।ાચન 
કરીને વતેનાર [ તે ] ચોથે [ પ્રાણાયામ છે. ] ૫૧ 
વિવેચન:--નાસિકાની બહાર ખાર, ચોવીશ અતે છત્રીશ 
આંગળ એ આદિ બાલરેશ ન્નણુવા, અતે હદય, નાભિચક તથા મૂલાધાર 
એ આદિ આભ્યંતરદેશ નણૂવા, કાલ અને સંખ્યાતું સ્વરૂપ ગયા 
સૂઞમાં દર્શાવ્યું છે. જેના આર્ભકાલમાં દેશ, કાલ અને સંખ્યાવડેૅ 
ખાલ્નવિષય એટલે રેચક તથા આભ્યંતરવિષય એટલે પૂરક એ ખંતેતું 
સક્મદદ્િએ નિરીક્ષણુ થાય છે તે રેચકપૂર્કના પર્યાલોચનવાળે 
ચે।થો! પાણાયામ ન્નણુનો આ એક પકારતે સ્તભવૃત્તિજ છે. આની 
દીધૈતા તથા સૂજ્ટમતા પૂર્વના જેવીજ છે, ત્રીનન પ્રાણાયામમાં દેશાદિતું 
આલ્ષોચન કર્યા વિના શ્વાસપરશ્ચાસની ગતિનો અભાવ થાય છે, તથા 
તે એક વેલાના પ્રયત્નથી દેશ, કાલ અતે સંખ્યાવડે દીર્ધ તથા સૃદ્દમ 
થાય છે, અને આ ચોથો પ્રાણાયામ તો રેચકપૂરકના દેશાદિના 
નિશ્ચયથી ક્રમવડે ભૂમિકાના જયથી તે બંતેના આલેચનપૂર્વક ગતિના 
અભાવવાળોા હોય છે એમ બંનેમાં ભેદ છે. ત્રીન્ને સ્તભજત્તિપ્રાણાયામ 
પવલકૂભકની આર્ભાવસ્થારૂપ છે, અતે આ ચોથે પ્રાણાયામ કેવલ- 
કુંભક્ની પરિપાકાવસ્થારૂપ છે એમ નણુવું. 
ચોગવાર્તિકકારે ત્રીન્ન પ્રાણાયામ સ્તંભૃત્તિને સહિતકુભક અને 
આ ચોથા પાણાયામતે કેવલકુંભક કલ્યો છે. તેમતે મતે આ સૂત્રના 
અર્થ આ પ્રમાણે થાય છે*-રેચક અને પૂરકતી અપેક્ષાવિનાતો જે ડેવલ- 
કુંભક તે ચોથે। પાણાયામ છે. 
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પાણાયામના સગલે, તથા અગલ એવાઃ ખીજ--શેદ પણુ, છે 
જપ તથા ધ્યાતયુક્ત જે. પાણાયામ તે ન્નગર્ભ છે, અતે, જપ. તથા: 
ધ્યાનથી રહિત જે પ્રાણાયામ તે અગર્ભ છે. ૫૧ ર 


પ્રાણાયામની સિદ્ધિ થવાથી થનારા અવાંતરફેલને: ભગવાન્‌ 
સૂત્રકાર નીચેના સ્વડે વે છે:-- 


લતઃ લ્ીયતે ષજાસાવરળમ્‌ ॥ ૫૨ ॥. 


પટ્વૉધિની રીજાઇ--તત! તલ્માત્‌ માળાયામાત્‌ કા 
સ્થ 1નેત્તતત્તમતલ્ય યત આાવરળનં છુશરૂપં ૧ા૫૨૫ં વા તતઃ 
ક્ષીયતે લ્ય પ્રામોતિ | "૨ ॥ 


સૂત્રાર્થે:--તેથી (પ્રાણાયામથી) ખુદ્ધિસત્તવર્નુ આવર. 

( પાપ તથા તેતું' કારણુ- કલેશ ) ક્ષર પામે છે. પરઃ 
[વેવેચન:--પ્રાણાયામતો અભ્યાસ કરનાર ચોગીને જ્યારે તે 
યાણાયામ સિદ્ધ થાય છે ત્યારે તે પ્રાણાયોમની સિદ્ધિ થવાથી વિવેકના 
કાસ્ણુરૂપ ખુહ્િસત્્તતા મકાશતું પાપરૂપ તથા ડક્ષેશરૂપ આવરણુ હય, 
પામે છે. ખુદ્ધિસત્તના સ્વાભાવિક પ્રકાશને પાપકર્મ ઢાંકે છે એ' અથે 
યૂર્વાચાર્યોએ પણુ નીચેના વચનથી ડજ્નો છેઃ -- જ ઝી 


“ઘદ્ામોટ્મવેનેન્દ્રનાજેન પજાશયીઈં સરવમારત્ય તતા” 
શ્કાર્યે ડી ॥” 

ભાવાર્થ:--રાગમય ૪દ્રનનલજેવા શખ્દાદિ વિષયરૂપ ,.- . હપતે 
પ્રકાશસ્વભાવવાળા છખુદ્ધિસત્તતે ટ્રાંકીતે તે પાપકર્મજ, (.પાપકમેતા.- 
સંસ્કારજ ) પુરષતે સંસારના કારણુરપ હિંસાદિ કર્મમાં નડે છે: - ક" 
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પ્રાણાયામના અભ્યાસથી ખુહ્દિસત્વતા પ્રકાશને આચ્છાદન કર- 
નાર્‌ પાપકમે તથા તેતું કારણુ ડલેશ'જે સંસારના હેતુરૂપ છે તે દખલ 
એટલે ખુદ્ધિસસ્વતે આવરણુ કરવાને અસમર્થ થાય છે, “તથા તે પ્રતિક્ષણે' 
ક્ષય (પામતાં ન્નય છે, પાપની નિજૃત્તિ કરનાર કર્મરૂપ તપથી પ્રાણાયામ 
શ્રેઇ છે. શાસ્્રવેત્તાએ પણુ નીચેના વચનથી એમજ કહે છે:-- 
“તવો ન પરં પ્ાળાયામાસતો વિરુર્રિ્મટાનાં ઢીતિથ 
સાનસ્ય [7 
ભાવાર્થ;--પ્રાણાયામથી શ્રેઠ તપ બીજું નથી. તે પાણાયામથી 
રાગદ્દેષાદિ મલેની વિશુહ્ધિ (નિશૃત્તિ) તથા તેવડે જ્ઞાનની દીક્િ થાય છે. 
પ્રાણાયામવડે દોષોની નિવૃત્તિ થાય છે એ અર્થ મતુભગવાને 
પણુ નીચેના શ્લોકથી કલ્લો છેઃ-- 
“ ટ્રાન્સ દપાયમાનાનાં ધાતતાં દિ યથા મજા? । 
તથેન્દ્રિયાળાં તન્તે સવા? ધાળસ્ય તતમ્દાત્‌ || ” 
ભાવાર્થે:--જેમ ધમવાથી ધાતુઓના મલે! ખળી જય છે તેમ 
પ્રાણુના નિરેધથી ઇંદ્રિયોના દોષો ખળી જય છે. 
તપવડે પણુ પાષતો ક્ષય થઇ શકે છે માટે પ્રાણાયામનું ડાઇ 
પ્રયાજન નથી એમ ફીકા કરવી નહિ, કારણકે ખુદ્ધિસત્તના પકાશને 
આવરણુ કરનાર પાપકર્માદિનિા ક્ષય કરવામાં પ્રાણાયામ ત્રેઇ ઉપાયરૂપ 
છે, પણુ તપ તેવા ઉપાયરૂપ નથી તેથી પ્રાણાયામતુ પ્રયોજન છે. 
પ્રાણાયામની તપથી શ્રેઇતા હોવાથીજ ઉત્તમ અધિકારીમાટે 'પ્રાણા- 
યામને સાધનફપે કહેલ છે, પણુ ત્યાં તપતે સાધનરૃપે કહેલું નથી. 
પ્રાણુતતત્ત અતિસૃટ્ટમ છે. તેનો શરીરમાં સદ્ભાવ હેય ત્યાંસુધ્ણીજ 
શ્વાસપ્રશ્નાસનુ વહત ને રક્તતું ₹રવું આદિ દેહનિર્વાહક ક્યાએ થઇ 


ઇન. 
દ 
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જન. 


શરીર જવનું રહૈ છે. તેનો વિયોગ થવાથી શરીર્‌ શવરૂપ જડેભાવતે 
પામે છે. એ પ્રાણુ તથા ચિત્તતે પરસ્પર બહુ નિકટ ર્સંબંધ છે. 
પાણાયામતા અભ્યાસથી જ્યારે પ્રાણુકલાનો નિરોધ થાય છે ત્યારે 
તે પ્રાણુવાયુમાંથી અસિતત્ત્વની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને તે અસ્નિતત્ત 
જલરૂપે પસ્ણિ।મ પાસે છે. વાયુ, અશિ અને જલ એ ત્રણુ તત્ત 
પવિત્ર કરનારાં હોવાથી એ ત્રણુવડે ચિત્તમાંતા પાપસંસ્કારે દૂર થઇ 
ચિત્ત પવિત્ર થાય છે, જેથી તે વિવેકસ્ઞાન પામવાતે યોગ્ય થાય 
છે માટેજ ચોગશાસ્ત્રમાં પ્રાણાયામતે યોગના અંગરૂપ મણુવામાં 
આવે છે. ૫૨ 
પ્રાણાયામના અભ્યાસથી થનારા અન્ય પ્રલતે કહે છેઃ-- 


ઝમ. 
પારળાણુ સત્ત ચ*્યતા મતલઃ ।॥ પર્‌ ॥ 
વટ્વોિની ટીવાઃ--ધારળાઃ વદ્યમાળણક્ષળા! તુ 
યોગ્યતા લ્મત્વમ્‌ | કીળાવરળં મરો ચત્ર યત્ર પાચેતે તત્ર તતવ 
સ્થિર મવતીતિ યથાવત્‌ ॥ પરે ॥ 
સૂત્રાર્થ:--અને ધારણાએ।માં મનની યોગ્યતા થાય છે.] ૫૩ 
વિવેચન:--ધારણાનું સ્વરૂપ ભમવાન્‌ સૂત્રકાર આગળ ચૂત્રથી 
ટહેશે. પા'સાયામના અભ્યાસથી મનતી વિવિધ ધારણાઓમાં યોગ્યતા 
થાય છે. “ વ્રરછીટ્તવિધારનાસ્યાં વા પ્રાળસ્થ ॥ ” ( અથવા 
ધાણવાયુના રૅચક અને કુંભકવડે ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે, ) એ સૂત્રમાં 
કહ્યા પ્રમાણ પ્રાણાયામવડે ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે, અને એવું સ્થિર 
ચત્ત જે જે સૃદ્મવિથયમાં જ્ેડવું હોય તે તે વિષયમાં ત્તેડાવાતી યોગ્યતા” 
વાળી થાય છે, ચિત્તતું સક્મવિષયમાં સ્થિર થઇ શકવાતું સ્વાભાવિક 





સૂત્ર ૫૪ ] ૨ સાધતપાદ, ૪૧૫ 








ખલ જે રન્નેગુણુવડે તથા તમોગુણુવડૅ 1તિરોેધાન પામી ગયું હોય છે 
તે પ્રાણાયામના અભ્યાસથી રન્નેગુણુ ત્તથા તમે।ગુણુ દૂર થવાથી 
પાછું આવિર્ભાવ પામે છે, અતે નવા સ્વાભાવિક બલતો! આવિર્ભાવ 
થવો! તેજ ચિત્તની ધારણાઓમાં યોગ્યતા થયેલી ગણાય છે, 
પ્રાણુના જયથી ઉપર કહેલાં એ પેલેની ઉપરાંત શરીર્‌માની 
પ્રાણુવહા તથા ચિત્તવહા નાડીઓની શુહ્ધિ, રક્તશુદ્ધિ, નાદની પ્રકટતા, 
સુખની પ્રસન્નતા, ચક્ષુની નિમેલતા, શરીરની લધુતા, આરીગ્ય, 
જડેરાસિની દીપ્તિ, ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં લેોલુપપણાનો અભાવ, 


વાણીની મધુરતા, શુભ ગૈધ અને મૂત્રમલતુ અલ્પપણું એ અન્ય ફૂલોની 
પ્રાપ્તિપણુ થાય છે. ૫૩ 


એવી રીને પ્રાણાયામના સ્વરૂપતું તથા તેતા ફલતું નિરૂપણ 
ડરીને હવે કમથી પ્રાપ્ત પ્રત્યાહારના સ્વરૂપતું નિરૂપણુ કરે છે -- 
«-- ૭ ૧ હુ ી 
સ્વવષયાસવયા્મ 1સત્તર્થ્‌ સ્વરૂવાનુ- 

જાર ર્વેન્દ્રયાળાં પ્રટ્વાણરઃ ॥ પર ॥ 
પર્વોષિની ટોવાઃ--સેઃ એેરવિવવેઃ [હ્યાહિમિઃ સટ 
ફસ્ટ્રિયાળાં ચ સંત્રયોગઃ આમિકુ્વેન વતેન તસ્ય અમાવૅ 
સતિ ૫ઃ તેષાં સિત્તસ્તસ્યાતુજા₹$ સ પત્યાદાર 1 અત્ર વિષ્ળુ- 
પુરાળમ્‌ૂ-“ શર્રારેપ્વતુષસ્દાસિ 1નેશતાકાભ ચોમવિત્‌ | 
જુર્થાસિત્તાતુવારીળિ પસ્યાદારપરાયળઃ 1? સિતલ્ય રરિડિયા- 
સુવતિસ્વં મંસ્વા ર્સ્્રિયાળાં [ચિતાતુવર્તિસ્વવરળં મસવારાર 
રતિ ક્ડોવાર્યેઃ 1 ર્વશવ્રેન ₹રિર્યાળાં સિત્તાયુજારિતાયાં યથા 


૪૧૬ શ્રીપાર્તજલયેગદરીન. 1 સૂત્ર ૫૪ 











મણુવરરાગે મજા રતિઃઇઇન્ન ઝદનીયઃ 1 પ 1 

સૂત્રાર્થઃ--પોતાના વિષ્રના અસંખંધમાં ઈન્દ્રિચોની 
ચિત્તના સ્વરૂપને 'અતુસરવાજેવી [ જે અવસ્થા તે] 
પ્રત્યાહાર [ છે. ] ૫૪ 

વિવેચેન:--પ્રાણાયામવડે ચિત્તનો જ્ય થયે સતે શ્રોત્રાદિ 
ઇદ્યિ[તો પોતપોતાના વિષથોથી વિચે!ગ હેય તે કાલે એટલે પ્યાનતા. 
કિંવા ચિત્તનિરાધના સમયેમાં તે ઇદ્યિ।ની ચિત્તતા સ્વરૂપતે અતુન 
સર્વાજેવી જે અવસ્થા તે અવસ્થા ઇદ્દિયિતે। પ્રત્યાહાર છે. મનતું મથત 
ઝરી નાંખનાર બલવાન્‌ ઇંદ્રિયો સ્વભાવથીજ પોતપોતાના વિષથેપ્રિતિ 
રાડતારી છે. તેમતું જેમાં તેમના સ્વભાવથી વિરુદ્ધ પતિલે।મંપરિણામે 
કરીતે પુસ્ષતા સ્વરૂપની અભિસ્ુખ આકર્યૈણુ કરાય છે તે પ્રત્યાહાર 
છે એવે તેતો વ્યુત્પત્તિથી અર્થ થાય છે. ધ્યાનકાલે જિતેદ્રિય પુરુષ- 
ની ચક્ષરાદિ ઇશ્યિ। ચિત્ત જેમ ધ્યેય વસ્તુતે આકારે થયુ હોય છે 
તેમ ધ્યેય વસ્તુના આકારને પામ્યાજેવી થાય છે, પણુ મનતા તે 
ઘ્યાનમાં વિધ્ય ઉપત્નવવા સ્વતંત્રપણું વિષયાતરભણી મનતું આકર્ષણ 
કરતી નથી, અર્થાત્‌ મતની સાથે એકભાવને પામીતે પોતાના વિષય- 
ના ર્સકલ્પમાં તેને નેડતી નથી, અને ચિત્ત નિરેધમાં તત્પર થયે સળે 
અન્ય ષયત્નવિનાજ તે ઇંદ્રિયો નિરુદ્ થાય છે, આથી તે જિતેલ્યિતી 
ઇંદ્રિયો ચિત્તતે અતુસરતારી કહેવાય છે. અનિતૅદ્રિયતી ચજ્રુરાદિ 
ઇંદ્રિયો તો તે કાલમાં પણુ મતને ખેંચીતે રૂપાદિ વિપષ્યોભણીજ દોડે 
છે તેથી તેતું મત ઇદ્રિયાતે અતુસશ્નારું કહેવાયઃ છે. નહિ જિતાયેલી 
એેક ઇદ્યિ પણુ પુસ્પતી પ્રજાનું હરણુ ફરે છે એમ નીચેતું સ્કૃતિ* 
વચન ઢહે છેઃ-- 


સૂત્ર ૫૪ ] ૨ સાધનપાદ, ૪૧૭ 





“ ર સ્દ્રિયાળાં હિ સર્ષેપાં યવ્જ કરતી ન્ટ્રિયયૂ । 
તેનાસ્ય દ્રવતે 4 દતે! પાહા હિવોર્વાય્‌ ॥ 7 
ભાવાશે:--સવેં ઇદ્રિમાંથી જને એક પણુ ઇંદ્રિયતું સ્ખલન 
થાય છે તો જેવી રીતે ચર્ષપાત્રમાંના છિદ્થી જલ ખહાર વહી જય છે 
તેવી રીતે તે સ્ખલતવડે તે પુસ્ષતી પ્રસઞા બહાર વહી નનય છે. 
અજિતેદ્રિયની ઇદ્રિયા વિષયભોગકાલમા ચિત્તને અતુસરનારી 
ચાય છે તેનાથી ભિન્નતા દર્શાવવામાટે સ્થાવિભચાસવ્રયોસે ( પોતાના 
વિષયના અસંબંધમાં ) એમ કહ્યું છે ધ્યાનકાલે ચક્ષુરાદિની ભિન્નજૃત્તિ- 
નો અભાવ હોય છે, માત્ર ચિત્તતાજ જેવી તેમની વૃત્તિ વિઘમાન 
હોય છે એમ જણાવવા અસુવ્ાર: (અતુસરણુ) પટ મૂડયુ છે. ચક્ષુરાદિ 
ઇંદ્થિ। વિષયશ્ર છે, તેમતુ પુસ્ષાભિસુખપણું ચિત્તના જેવું થતું નથી, 
પણુ કિંચિત્‌ ન્યૂન થાય છે એમ જણાવવા સૂત્રમાં રજ ૫૬ મૂકવામાં 
આવ્યુ છે. મધમાખીએ કેમ મછુકરરાજતે ( મધમાખીની રાણીને ) 
અતુસરે છે, એટલે તે ઊડે છે તો તેએ તેની પછવાડે ઊડે છે, તે તે 
ફાઇ સ્થલે ખેસે છે તો તેએ તેની પછવાડે તે સ્થલે ખેસે છે તેમ ચિત્તતે 
અતુસરનારી ઇંદ્રિયો ચિત્તના નિરોધેજ નિસ્દ્ કરાય છે, તેમાં અન્ય 
યત્નની અપેક્ષા રહેતી નથી. પ્રત્યાહારના સ્વરૂપતુ તથા તેના ક્લતું 
શ્રીંવિષ્ણુપુરાણુમાં નીચે પ્રમાણે નિરૂપણુ કયું છેઃ -- 
ક શય્ાર્ષ્યસુવ્વસ્કાનિ સિશણ્ાક્ષાનિ ચોમાવેત્‌ | 
જુયોસિતાસુકારીશિ પસ્ઘદાર૧રયળઃ 1| 
વશવતા ૧૨૫ તેન ગાયતે 1તેશ્છાસ્મનાશ | 


બ. 


રસ્ટ્રયાળામવર્યેસ્તેને યોગી યોનસાધવ 1 ” 
૨૫૭ 


૪૧૮ શ્રીપાંતંજલયગદર્શન. [ ચૂત્ર પ૫ 


ભાવાથ:--પ્રત્યાહારપરાયણુ યોગવેત્તા સ્વભાવથી શબ્દાદિ વિષયે!” 
માં અનુરાગવાળી ઇંદ્રિયોનો નિગ્રહ કરીને તેમતે ચિત્તતે અતુસરનારી 
કરે, તે પત્યાહારવડે નિશ્ચલ થયેલી ઇંદ્રિયાની પરમા વશ્યતા- થાય છે, તે 
ઇંદ્રિયો જને વશ થયેલી ન હોય તે! થોગસાધક યોગી થઇ શકતે! નથી, 

ચિત્તની શત્તિના નિરે।ધકાલે ઇંદ્રિયોની શૃત્તિઓનોા જે પોતાની 
મેળે નિરોધ તે તેની પરમા વશ્યતા જાણુવી. 

પદબોધિનીટીકામાં તથા ચોગચંક્કિટીકામાં “સ્વસ્યવિવયર્ય- 
પશોનામાવે ત્ત્તસ્વફ્વાઝુજાર ₹્વેસ્ત્રિયાળાં પ્રત્યાટાર ॥ ” 
એવે સૂત્રપાઠે છે. તેનો! અર્થ પૂવપ્રમાણેજ થાય છે. 

પ્રત્યાહારના સંબંધમાં જેમને વિશેષ નણુવાની ઇચ્છા થાય 
તેમણે શ્રીચોગકેસ્તુભમાં પ્રત્યાહારના નિરૂપણુની પ્રભા ન્નેવી. ૫૪ 

એ પમાણે પ્રત્યાહારના લક્ષણુને કહીને હવે તેની સિહ્ધિથી થનારા 
ફેલને કહે છે:--- 

તતઃ પરતા વર્ચતોસ્દ્રિવાળાસ્‌ ॥ પષ ॥ 

ઘટ્વોષિની ટીવાઃ--તતઃ પસ્વાદારાતૂ રન્દ્રિયાળાં ૫૪૫- 
ઘરયતા મવતીતિ વાવયસ્ેષઃ || ષષ 1 

રૂતતિ ચીપાતસ્ઞછે સાટ્જયપવનને ચોળરાલં પટ્વોધિન્યાં 
ટીજાયાં સાધન નિહેશો તામ દીય? પાટ: ॥ ૨ ॥ 

સૂત્રાર્ચઃ--તેથી ( પ્રત્યાહારની સિદ્ધિથી ) ઇંદ્રિયોને! 
પરમ જય [ થાય છે, ] પપ 


વિવેચત:--પત્યાણારની સિહ્ધિ થવાથી શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિ।નો પરમ 
તય શ્રાય છે ઇંટ્િમિ।તે પોતપોતાના વિષયમાં રાગ હોવાથી શાસ્તવિસુદ્ 


સૂત્ર ૫૫-] ર્‌ સા8તપાદ. જજ 





વવેષયભોમમાં પણુ તે ઇંદ્રિયો પ્રવર્તે છે, તેથી શાસ્રવિરુદ્દ વિષયભેગમાં 

તેતે નહિ જવા દેતાં શારતથી અઆવિસ્હ સેવા વિષયભોગમાં તેની 
મ્રશૃત્તિ થવા દેવી તે ઇંદ્રિચિાનો જમ છે એમ કેટલાક કહે છે; સૈદ્રિય 
અને વિષયના સંથોગમાં પણુ ઇંદ્રિયો પોત્તાના વિષષતે અધીન ન થાય 
પૃણુ સ્વેચ્છારૂપ સ્વતંત્રતાથી તેને ભોગ કરે તે ઇદ્યિજય છે એષ 
જ્ાપ્રના મત છે; અને કેઉઇ તો રાગદેષરૂપ 1નોમેત્તથી થનારા અરભિ- 
માનિક સુખદુઃખથી ૧હિત ઈંદ્રિમાના પિષયોના ભોગ તે ઇંદ્રિયોને 
જય છે એમ ડહે છે: નેકે એ ત્ષ્યુ પ્રકાસ્ના ઇંદ્રિયજયમાં ઉત્તરઉત્તર- 
સું પૂર્વપૂર્વથી ત્રેઠપણું છે તોપણુ તે ઇંદ્રિયોનો અપરમ જય છે, પરમ 
“જય નથી, 'કેમક્રે તેઆમા ઈંદ્રિયાની શૃત્તિએનો નિરોધ થયેલો હોતો 
નથી. ચિત્ત [નેરુહ્ટ થયેલુ હોવાથી તેની સાથે અન્ય યત્નવિના 
ઇદ્રિયાની ૬ત્તિઓના નિરેોધની જે ષોગ્યતા ત્તેજ ઇ'્િમ્િનો પરમ જય 
છે એમ શ્રીજેગીષબ્યસુનિ માને છે, સ્તતે તેજ મત ભગત્રાન્‌ સૂત્ર 
ડાર્‌ સ્વીકારે છે. એવી રીતે ઇંદ્રિયાના જય ખે પક્રના છે, અપરમ 
અને પરષ, ત્તેમાં પથમના ત્રરુ જય કપરમ છે, અતે છેલ્લો જય 
પરમ છે. અપરમ જય તો વિષયરૂપ સર્યસાથે સંબંધ રાખતાસ 
રહેવાથી તેમાં ડક્ેશર્ષ વિષના સંપર્કની શંકા સવેૈથા દૂર થતી નથી. 
4વેષવિઘા જણુનારો પ્રવીણુ હોય, સપૈને વશ કરેલો હોય, તોપણ 
તેતે ખોળામાં સખીને તે નિભેયપષભે શયન કરશે નહિ. અપરમજય- 
મારે પણ એમજ જણુવું, પરમજ્યમાં તો 'વિષયરપ સપૈતો સંગ 
વિદૂર કર્યા છે તેથી તેમાં ડલેશરૂપ વિષના ચંબંધની શંકાને! લેક્ષ પણુ 
થી, એટલે તે બંતેમાં ભેદ છે, ચતમાન, વ્તિરેક અને એકેદ્રિય- 
નામના પૈરાગ્યમાં જેમ ઇંદ્રિયે!શ્ના જયમાટે અન્ય યત્તતની અપેહ 
રહે છે તેષ આ પરમજયમાં ઇંદ્યિ!ના જયપારે અન્ય પયત્તતી 
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ક તર તતા... ગર તના, 


અપેક્ષા રહેતી નથી. ઇદ્રિયાના આવા પરમજયના અભાવથીજ સૈ।ભરિ 
આદિ ચોગથી ભ્રછ્ થયા હતા માટે આવે! જયજ યેોગની' સિહિતો 
હેતુ છે તેથીજ શ્રીમદભગવદગીતામાં નીચે પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યું છેઃ- 
“ ચતો કષિ વોન્લેવ પુસ્‍ષસ્ય વિવિ । 
રાસ્દ્રિયાળિ પમાયીનિ ૬ર સતિ ૫તમં મનઃ || 
તાસિ સવાળિ સંવસ્ય સુત આત્તીત મત્વર$ | 
વશે રિ મસ્વેર્ટ્રયાળ તસ્ય ૫ડ્ઞા પર્તિ ષતા, ॥ ” 
ભાવાથે:--હે ડંતેય ! મત આદ્તિં અત્યંત મથન કરતારી 
ગ્રાત્રાદિ ઇંદ્રિયો તેમને નિયમમાં રાખવાતે। યત્ન કરનાર વિવેજી પુસ્ષતા 
મનને પણુ બલાત્કારે શખ્દાદિ વિષષ્યોભણી ખેચી જય છે; મારે પરા- 
યણુ થચેલે। તે સર્વેને સારી રીતે નિયમમાં લાવીને ચિત્તતે સ્થિર કરીને 
સ્થિત થાય, જેની ઇંદ્રિયો વશ છે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થાય છે, ૫૫ 
ગએ પ્રમાણે આ પાદવિષે પ્રથમપાદમાં કહેલા યોગના અંગરૂપ 
ડેલેશતે તનુ કરનારા ફલવાળે। ક્િયાયોગ કહી, અવિદ્યાદિ ડલેશોના ઉદ્દેશ 
ક્ષેત્ર ડારણુ સ્વરૂપ અને કફ્લતુ નિરૂપણ કરી, કર્મોના ભેદ કારણુ 
સ્વરૂપ ને ક્લેને વર્ણવી, વિપાકના કારણુતે તથા સ્વરૂપને જણાનાં, 
પછી ત્યાગ કરવાયેગ્ય જે ડલેશાદિ છે તેમતે ત્યાગ વિવેકસાતવિના 
શઇ શકતો તથી, અતે તે વિવેકસાન યોગશાસ્્રને અધીન છે તેધી 
ચોગશાસ્ત્રમાં હેય, હેયનું કારણુ, હાન ( ડૈવલ્ય ) અતે હાનતું કારણુ 
એ ચાર બ્યહતું નિર્પણુ કરવુ જોઇએ માટે પ્રથમ હેયતું, પછી 
હૈયના ડારણુતુ અને પશ્રાતૂ હાનના સ્વર્પતું યથાયોગ્ય નિરૃ્પણુ કરી 
હાનતા કારણુરૂપ યમાદિ પાંચ ખહિરંગસાધતોના સ્વરૂપનું કલસહિત 
નિર્ષણુ કરવામાં આવ્યું યોગનાં અંતરંગસાધતો જે ધારણા, ધ્યાત 


સૂત્ર પ૫ ] ર સાધતપાદ. ૪૨૧ 


નર 





ને સમાધિ જેતી સંયમ એવી ્ંન્ા છે, તેમાં સિદ્ધિતુ બહુપણું છે, 
તથા તેની ત્રણે પ્રકારના અધિકારીને અપેક્ષા છે માટે તેમનુ સિદ્ધિએ- 
સહિત નિરૂપણુ ત્રીન્ન પાદ્દમાં થશે. આ પાદમાં નિરૂપણુ કરેલા 
વિષયતે ર્સં્રાહક શ્લોક આ છે:-- 

ઈજ્ / ૧૦૧ કછ ક ૪ હ 

“ જ્વિયાચોમે ગમો છેશાસ્વિયાનાન્મના[િદ્‌ | 

તહ્‌ સત્વં તથા વ્યૂરાન્યાટે ચોમરય પગ્યકાથ્‌ || 7 

ભાજાર્શ્‌:--ચોગશાસ્્રના આ પાદમાં ક્િયાયોગ, ડલેશે., કર્મનાં 
ફલો, તેનુ દુ:ખપર્ણું તથા હેયાદિ વ્યહો એ પાચતે કહેલા છે. 

આ યોગ યમનિયમવડે બીજભાવને પામે છે, આસતપ્રાણાયામવડૅ 
અંકુરિત થાય છે, પ્રત્યાહારવડૅ પુષ્પિત થાય છે, અતે આગળના પાદમાં 
કહેવામાં આવશે તે ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિવડે ફેલવાળા થાય છે. 

એવી રીતે મધ્યમ તથા મદ અધિકારીમાટે જે સાધતોતુ પૃથક્‌ 
નિરૂપણુ કરવાતું હતું તે સર્વ સાધનોનું તેમતે માટે પૃથક્‌ નિરૂપણુ કર્યું. 
સાદરા 


ક ધત જકીપાર્તજલચેોગદર્શનતતા સુાધનતતિસેરતાસના ફિતીચ- 
ટ 'પાદની શ્રીરહસ્યગ્રદીશિડાતાસની ટીડા સસાસ થઈ. ર 2 
ને 
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ભૂતિપાઇ. 


હૃપેનહાણા 





જેના કૃપાકટાક્ષથી, સર્વ વિભૂતિ પમાય; 
તે સદ્યુરુના ચરણુમાં, વદન હન્ને સદાય, વૃ 


પ્રથમ પાદમાં સમાધિતું અતે ટ્રિતીય પાદમાં મધ્યમ તથા સંદ 
અધિકારીમાટે તેનાં સાધને।તુ નિરૂપણ કર્યું, તેમાં દ્રિતીય પાદના 
આર્ભનાં ખે સત્નોવડૅ ડ્લેશના તનકરણુદ્દારા ક્યામ્રોગતું વર્ણન કરી 
ત્રીજ સૂતથી ચેદદમા સૂતરપર્યત ડલેશ, કર્મ અને તેમના વિપાકતું સ- 
વિસ્તર નિરૂપણુ કર્યું છે. પછી તેમાં હૅયપણાની ખુદ્ધિ ઉપજવવામાટે 
પંદરમાં સતરવડૅ તેમતું દુઃખરૂપપણં સમન્નવી હેય જે અનાગત દુઃખ 
ને તૈતું કારણુ ચંયોગસહિત અવિદ્યા, તયા ચિત્તની નિભૃત્તિરૂપ કેવલ્ય 
અતે તેતું કારણુ વિવેકખ્યાતિ એ ચાર વ્યૂહનું સોળમા સૂત્રથી 
આર્ંભીને સત્તાવીરામા સૂત્રપર્યત વણન કરવામાં આવ્યું છે. પશ્રાત્‌ 


સૃત્ર ૧ ]” ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૨૩ 


અડ્ટાવીશમા સૂત્રધી આરંભ ડરીતે તે પાદની સમાપ્તિપર્યેત યોગનાં 
ખહિરંગસાધતો જે યમ, નિયમ, આસન, પાણાયામ ને પ્રત્યાહાર છે 
તેમતું ફ્લસહિત નિરૂપણુ કર્યું છે. હવે ધારણા; ધ્યાન તે સમાધિ જે 
ચોગગનાં અંતરગસાધનેો છે તેમને સૈયમ એવું નામ આપી, સંયમવડે 
સિદ્ધ થનારી સિદ્ધિઓ જેએ સાધકની શ્રદ્ધા સુદઢ કરી મેોક્ષફ્લ- 
વાળા યોગની પજૃત્તિતો હેતુ થાય છે તે કહેવાષોગ્ય છે તેથી તેમતું 
કથન કરવા આ ત્રીન્ન પાદનો આરભ થાય છે, અર્થાત્‌ સ્થૂલ પદાર્થોમાં 
સયમ કરવાથી સાધકયોગીને ન્ને શાસ્નોક્ત એશ્વયૈતો લાભ થાય છે તો 
પુરષમાં સંયમ કરવાથી પુસ્ષતે સાક્ષાત્કાર પણુ અવશ્ય થવે। જ્નેઇએ 
એવે સુદઢ વિશ્વાસ ઉપજવાથી જિસઞાસુતી ચોગાનુછાનમાં અનાયાસે 
પરરૃત્તિ થઇ શક્રે એવા હેતુથી આ વિભૂતિપાદતો આરંભ કરવામાં 
આવે છે, પણુ વિભૂતિશ્મોા સુક્તિની સાહાયક છે એમ જણાવવા આ 
પાદ્તો આરંભ કરવામાં આવતો નથી. તેમાં ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિતુ કારણુકાર્યભાવવડેં નિયત પૂર્વાપરપણું હોવાથી તેતે અતુસરી- 
ને ધ્યાનના કારણુરૂપ ધારણ્‌ાના સ્વરૂપને પથમ નીચેતા સત્રથી ભગન 
વાન્‌ સૂત્રકાર કહૈ છેઃ-- 


“અ ડઝ 
૨ફીવત્યાશ્ચસય્ય ધારળા ॥ ૨? ॥ 
વટ્વૉાપિની ટીજાઃ-સિત્તથ્ય આધ્યાત્મિજે નામિતત્ર- 
ટટ્‌યનાસાગ્રાવો વાજે વા શાહ સજે5ળવિજળુફિરળ્યમમાટિ- 
સૂતો હેરો અાજસ્વને વસ્યડ વિષયાન્તરવર્દારેળ સ્થિરીયરન 
ધારળા દ્ત્યુરયત્તે | તયા ૧ વેભ્ળવય-“ ત્રાળાયાવેન પતરસ 


૪ર૪ શ્રીપાતજલયો દરન. [ સૂત્ત ૧ 


દ્રત્ાદ્દારેળ ચેસ ન્રયસૂ | વશીકત્ય તતઃ જીવોવિતસ્થાર્ન 3મા- 
શ્રવે ।। ૫ષા જે ષારળા જ્ેચા ચચિત્ત સત્ર પાષેતે ” ॥ ૨ ॥ 
સૂત્રાર્થ:--ચિત્તની [ ધ્યેય ]દેશમાં સ્થિતિ [તે] 

ધારણા | છે. ] ૧ 

વિવેચનઃ--જેણે સૈગ્યાદિ ભાવનાવડૅ પોતાના ચિત્તતે સારી 
રીતે નિર્મલ કર્યું છે, યમનિયમના યથાવિધિ અનૃછાનવડે જેણે પ્રતિબંધક ' 
સંસ્કારોતે સારી રીતે શિથિલ કર્યા છે, આસનના જયવડે જેણું ચિત્તતો 
તમેગુણુ તથા રન્નેગુણુ નયન કર્યો છે, પ્રાણુજયવડૅ જેણે પાથુતું 
ચપલપરણું નિયમમાં આજ્યુ છે, અને પત્યાહારના અભ્યાસવડૅ જેણે 
ઇદ્થિતોા પરમ જય કર્યો છે એવા સાધકયોગીએ નિસર્પાધિક, 
પવિત્ર તે મતોહર દેશમાં એકાંતસ્થલે મૃગચર્માદિ યોગ્ય આસનપર 
સ્વસ્થચિત્તે દૃછાભિસુખ, પૂર્વાભિસુખ, કિંવા ઉત્તરાભિસુખ ખેસી સિદ્ધ 
આદિ સિદ્ધ થયેલું કોણ એક આસન કરી, નિત્યપ્રતિ નિયમિતસમચયે 
શ્રદ્ધાપૂર્વક ધારણાતો અભ્યાસ કરવાને છે, પોતાના શ્રીસદ્ગુસુમે ઉપ” 
દેશ ડરેલા હદ્યાદિ ધ્યેયદેશમાં બહ્મભાવનાપૂવેષ્ઠ વિષયાંતરના પરિન 
હારદઠ્દારા ચિત્તને જૃત્તિમાત્રવડે સંબંધ તે ધારણા કહેવાય છે. થીઇશર* 
ગીતામાં પણુ નાચેતા શ્લે।કવડેૅ ધારણાતુ સ્વરૂપ એવાજ પ્રકારનું 
કશુ છેઃ-- 

“ દરુભ્ડરીજે નામ્યાં યા સૂષ્નિ વતપસતજે । 

૬૨મા ફિરેયોણુ ધારળા વિત્તવન્ધનય્‌ 1” 
"ભાવાર્થ:--હત્યદ્મમાં, તાભિમાં, થૂર્ધામાં વા પર્વતના શિખરમાં 


ગ્યતે એવાજ અન્ય મદેશે માં લક્ષભાવનાપૂર્વફ ચિત્તતે સ્થાપન કરવું 
તે ધારણા ડછેવાય છે, 


પન 
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પ્ચેય દેશ ખે પ્રકારના છે, આધ્યાત્મિક ને ખાલ પૃથિવી આદિ 
પાંચ તત્ત્વો, નાસિકામ, ભ્રૂમધ્ય, જિશગ્ર, જિષ્ામધ્ય, તાલુ, મૂલાધાર, 
સ્વાધિદાન, મણિપૂરક-નાભિચક્, હત્પદા, અનાહતચક, વિશુહ્ચક, 
આનચાચક, અજરામરચક, મૂર્ધામાં રહેલી જ્યોતિ અને મર્ધાથી ઉપર 
દ્દાદશ અંગુલ એ આધ્યાત્મિક પ્ચેય દેશ જણવા; અતે શ્રીસદ્ગુર, 
શ્રીમહેશ્વર, શ્રીવિષ્ણુ, શિવલિંગ, શાલમ્રામ, સૂર્ય, ચંદ્ર, ધ્રુવ, નક્ષત્ર, 
દીપશિખા, મણિ, પર્વતતું શિખર, શક્ષતી શાખા, સસુદ્ર ને આકાશ એ 
આદિ ખાલદેશ ન્નણવા, શ્રીગસ્ડપુરાણુમાં નીચેના વચનથી જે આધ્ય।- 
ત્મિક દશ ધાર્ણાએ ડહી છે તે અન્યના ઉપલક્ષણુરૂપ ન્નણુવીઃ -- 
“ પ્રારનામ્યાં ટૃટ્યે નાથ તૃતીવે વ તથોર સિ । 
વા"્ટે મુસ તા લિરાતે સેત્રષ્કપયયૂર્ધણું ॥ 
વિ્િસશારવરસ્મિશ્ર ધારળા હ વરીતિતાદ 1” 
ભાવાથે:--તાભિચકમાં, હેત્પલ્મા, અનાહતચકમાં, ડેઠેમાં, જિડાના 
અગ્રભાગમાં, નાસિકાગ્રમં, તેત્રમાં, ભ્રમધ્યમાં, મૂર્ધામાં તે મૂર્ધાની ઉપર 
દ્દાદશ અંગુલને પ્રદેશ જ્યાંસુધી પ્રાણુસહિત સૂષ્મરરીરની દીપશિખાની 
પેઠે સ્થિતિ હોય છે ત્યાં એમ એ દશ સ્થાતોમાં દશ ધારણાએ। કહી છે. 
લિંગશરીરમાં રહેલી ઉષ્ણુતા મૂર્ધાની ઉપર દાદશ અંગુલપ્ર પણુ 
અતુભવવામા આવે છે માટે ત્યા પણ્‌ પારણા થઈ શકે છે. શ્રીફૂર્મ- 
પુરાણુમા પણુ એ અર્થ પ્રતિપાદન ડર્યા છે 
“ચિત્ર દ્વારાહ્શુય્યે વર્પષિત્વાડય ૫ટ:ઞશ્‌ |” 
ભાવાથે:--પછી શિખાની ઉપર દ્ાદશ અંગુલપર કમલની 
કલ્પના કરીતે ત્યાં ધારણા ડરે, 


ખાલ વિષયમાં ડરવાની ધારણા શ્રીવિષ્ણૂપુરાણુમાં નીચે 
પ્રમાણું જણાવી છેઃ-- 
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ન 





“ પ્રાળાયામેન ૧વતં પત્યાદ્ારેળ 'ચેન્ટ્રિયશ 1 
વશીજસ્ય તતઃ જીયા સત્તરથાન 'સુમાશ્રવે ॥ 
ત મમવતો ૨ સવોવાશ્રયતિઃસ્યર્થ 
ળષા વે ધારળા જ્ઞેય ચચિત્ત તત્ર ધાર્યતે ॥ ” 
ભાવાથે:--પ્રાણાયામવડે પવનને અતે પત્યાહારવડે ઇદ્વિતે 
વશ કરીને પછી હિરણ્યગર્ભાદિ શુભ આલૈમનમાં ચિત્તરૃત્તિને સ્થાપન કરે, 
ભગવાન્‌તું સર્વે આશ્રયમાં સ્પૃહાવિનાતું જે સાકારરૂપ છે તેમાં ચિત્તે 
ધારણુ કરવામાં આવેછે આ પણુ ધારણા છે. 

આ સૂૃત્તમાં આપેલુ ધારણાનું લક્ષણુ પથમના પરિસ્છિન્ન ચોગતા 
અઅભિપ્રાયવડૅ છે. પરમાત્માના અનુગ્રહથી અપરિચ્છિન્નપણાવડે ખહ્યમાં 
ધારણા થાય તેને દેશાલંબનની ધારણાનો ઉપચેંગ નથી માટેજ 
ડો ધ્ારણાતું તીચે પ્રમાણે અન્ય લક્ષણુ આપવામાં 
આવ્યું છે 

'બ્રાળાયાેટવશમિરવલ્સારઃ ન્ન્તો મવેત્‌ । 

સ્ત તાવર્જાણવયન્ત મનો ત્રણાળ પાર્ચેત્‌ ॥” 

ભાવાથે;--્વાદશ પ્રાણાયામ કરતાં જેટલો કાલ વ્યતીત થાય 
તેટલો કાલ સાધક પોતાના મનને ખહ્યામાં ધારણુ કરે, 

પૂર્વાક્ત વચનથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે ધ્યેયમાં ક્ષણુમાત્ર 
ચિત્તતે સ્થાપન કરવાથી ધારણા થતી નથી, પણ્‌ ન્યુનમાં ન્યૂન દ્વાદશ 
પાણુાયામ કરતાં જેટલો કાલ યતીત થાય તેટલે! કાલ ચિત્ત ધ્યેયમાં 
સ્થાપન થાય ત્યારેજ તે ધારણા કહેવાય. “ધારળા પઝુનારિક॥” 
( પાંચ ધડી ચિત્ત ધ્યેયમાં રહે તે ધારણા ) આ શ્રાસ્કંદ્પુરાણુના 





સૂત્રર ] ૩ વિભૂતિપાદ,. ૪૨૭ 


--- 





વચનમાં જે પાંચ ઘડી ચિત્ત ધ્યેયમાં રહે તેતે ધારણુ। ક્હી છે તે 
ધારણાના પરિપાકતો વધારૅમાં વધારે સમય જાણવો. સાધનસંપજ 
અધિકારી ચોગવિત્‌ સદગુરૂના ઉપદ્દેશપ્રમાણે યથાવિધિ યત્ન કરે તો 
આશરે ચારેક માસમાં તે સિદ્ધ થાય છે. ધારણાના ભિન્ન ભિન્ન 
પ્રચોગતું નિરૂપણ શ્રીચોગકૈસ્તુભમાં વિસ્તારથી કરવામાં આવેલું 
હોવાથી અત્ર તો માત્ર તેની દિશાજ દેખાડી છે. ૧ 

એવી રીતે ધારણાના સ્વરૂપને કહીને હવે તેવડે સિદ્ધ થતાર 
ચે।!ગના સાતમા અંગરૂપ ધ્યાનતું નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના 
સ્તરથી ડરે છે.-- 


તત્ર પ્રટ્યચેજતાનતા ધ્યાન ॥ ૨ ॥ 


વર્વૉષિની ટીવાઃ--ચત્ર ચિત્ત છત તત્ર ૧ પસ્યચાનાં 
જ્ાનસસીનાં ળ્વતાનતા ચતમનવેક્વેજવિષયતા તત્‌ ધયાનય્‌ । 
ચટ ધારળાચામવણમ્વનીજૂતે તહ્ાયારાજારિસિસરતિશેત 
અનન્‍્તાર્તા વર્‌ત્તિ સિ તત્‌ પ્યાનમિત્તિ રપછોડ્થ! । ઇતરેવાઇ 
વેજ્વૂ-“ સદ્રવષત્યયેજામ્યસન્તતિશ્રાન્વનિકસ્વૃદા 1 તાને 
તથનેરરે? વણામિસિવ્યાત્વસે ૨૫” રતિ॥ ૧ 

સૂત્રાર્થ:--તેમાં ( ધારણાના મદેશમાં ) હૃત્તિઆની 
એકાગતા [ તે ] ધ્યાન [ કહેવાય છે. ] ૨ 


વિવેચન:--ધારણાના વિષયને આલંખન કરી રહેલી ચિત્તશૃત્તિ- 
એપને જે સદશ પવાહ-એકાગ્રતા-તે ધ્યાન કહેવાય છે. એ ધ્યાનમાં 
પ્યેયથી ભિન્ન વિષયતે આકારે ચિત્તશત્તિ થતી નથી, ધાર્ણામા વિન્નતીય- 
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વૃત્તિઆની નિવૃત્તિ કરવામાટે પ્રયત્તની અપેક્ષા રહે છે, પણુ ધ્યાનમાં 
તા પ્રયત્તવિના સજતીયવૃત્તિઓને। પ્રવાહ, ચાલ્યા કરે છે. શ્રીવિષ્ણુ 
પુરાણુમાં પણ શ્રોડેશિધ્વજસુનિએ '"્દાંડિકજનકપ્રતિ પ્યાનતું લક્ષણુ 
એવુંજ કહ્યુ છેઃ:-- ] 
“લદૂવવસ્થચેજાડયસન્તતિકાન્યાસિઃ સ્પટ્ા।| 


તરા ત્રથમેરફ$ પટ્મિનિષ્યાયતે નય ।” 

ભાવ'્થ:--હે રાજન્‌ | અન્યતી સ્પહારહિત તે પરમાત્માના 
સ્વરૂપમાં જે એકાત્રતાનો પવાહ તે ધ્યાન છે. તે ધ્યાનની સિદ્ધિ પથમ- 
નાં છ ચોગાંગાથી થાય છે. 

ધારણાના પરિચ્છિત્ર વિષયમાજ સાધક્રે ધ્યાન ડરવું જેઇએ 
એવો નિયમ સર્વત્ર ન હોવાથી પ્યાનતુ આ લક્ષણુ પણુ ધારણાના 
લક્ષણુની પેઠે પ્રથમના અભ્યાસવાળામાટે જાણવું, 

ચિત્ત ધ્યેયમાં ક્ષણુમાત્ર એકાગ્ર થાય તે ધ્યાન નથી. દાદશ પ્રાણાન 
યામજેટલા કાલમાં થનારી જે ધારણા છે તેવી દાદશ ધારણાજેટલા 
કાલપર્યત ચિત્ત ધ્યેયમાં એકાથ્ર થાય તે અપકવ ધ્યાનનો કાલ જણુવે!, 
શ્રીગસ્ડપુરાણુમાં પણુ નીચેના વચનથી એમજ દર્શાવ્યું છેઃ-- 

“જતર્વેવ વ્રાગ યોસ્તં ધ્યાન દ્રાર ધારળા 11” 

ભાવાર્થ:--ઠ્દાદશ પધાણાયામથી થતારી જે ધારણા છે તેવી 
દાદશ ધારણા જ્યારે બ્રહ્મમાં થાય ત્યારે તે ધ્યાન ઠહેવાય છે. 

“સ્ચાતં સ્થ્રાત્‌ વાછિનારિજ |” ( ચિત્ત ધ્યેયમાં સાઠે ધડી 
સ્થિર થાય તે ધ્યાન છે ) એ શ્રીસ્કંદ્ધ્ુરાણુનું વચત પરિપઠવધ્યાતના 
કાલતે કહે છે તેથી પૂર્વાક્ત બંતે વચતો।માં વિરોધ નથી. 

પ્યાન ખે ધકારનું છે, સચુઃયુ અતે નિર્ચુંશુ, થ્રીંવિષ્ણુનું, અસ્સિતું, 


---» - ક *--૦------ 


નિ 


સૂત્ર ૩ ] ૩ વિભૂતિપાટ. ૪ર્‌ટ 








“ૂ્ન્પ્ન્ન્ન્ન્” 





કેહતી. 


સવેતું, ભ્રમધ્યતું તે પ્ુસ્ષ ઇત્યાદિતું ધ્યાન સગુણુધ્યાન કહેવાય છે, 
અને સચ્ચિદ્ાતંદરૂપ ખહ્દાથી પોતાને અભેદ સ્વીકારી જે ધ્યાન કરવામાં 
આવે છે તે પ્યાન નિ્ઝુણધ્યાન કહેવાય છે. ભગવાન્‌ યાસવલ્ડયે એ 
ઘ્યાનોને સુખ્ય સ્વીકારેલા છેઃ-- 

“ ઝન્યાન્યાષે વરૂસ્યાદુઃ્યાસા સિ સુનિપુરૂવાઃ | 
મુજ્યાન્વેતાનિ ચૈતેમ્યો અઘન્યાનીતસળિ તુ । ? 
ભાવાથેઃ--ક્રેણ મુનિએ! ખીર્ના પણુ ખહુ ધ્યાતા કહે છે તેમાં 

આ ધ્યાને! સુખ્ય છે, અને ખીર્નન ધ્યાતો તો અનાથી ડનિક છે. 
ઘયાનવડે ચિત્તમાંના રાજસતામસસંસ્કારો બલહીન થઇ નય છે 
તેથી સાધકયોગીતું ચિત્ત નિર્મલ થાય છે, 
સાધકતે જણુવાયોગ્ય પ્યાતોતું નિરૂપણુ શ્રીચાગકૈસ્તુભમાં 
વિસ્તારથી કરેલું હોવાથી અહિં તેતું વધારે નિરૂપણુ કર્યું નથી. ૨. 
એવી રીતે ધ્યાનના લક્ષણુને કહીને હવે ભગવાન્‌ સ્તૂત્રકાર 
તીચેના સૃત્તવડે ધ્યાનના પરિપાકથી સંપાદન થતા યોગના આડેમા 
અંગરૂપ સમાધિના લક્ષણને ડહે છેઃ--- 


ર ૬ દ ૫ પ્ર! 
તહેડા્‌થલાત્રાનમોત સ્વફ્વસન્યાસેવ 
દ 
તતાખૅઃ ॥ ૨ 
વર્વૉષિની ટીયાડ--તણ છવ ઘ્યાતપેવ પટા અ્થપાત્ર- 
[સમાસ જ્વેયસાસ્પ્યત્રાદ્યા તટ્તિસિસ્નિમોસવસ્દિરેળ ધ્વેવ- 
સ્સસ્પમાગરે રણાતિપત્‌ અતણ્ત સસ્વસૂસ્યં સહ્વેળ ધ્યાત- 
જક્ષબેન શૂટ્ય ઘર્ર્રીને પ્યાતૃષ્યાનજ્ઞાનાય્યાં મ્સ્યુર્ત ર્જ મવ હિ 
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૪૩૨ શ્રીપાતંજલચોગદર્શીન*  સૂત્ર,૪ 


“ તસ્વેવ ૧ર૫નારીને સ્વશ્પત્રરનં રિ યત । 
' મતા ધ્યાન તિષ્ાચં લપાધિ$ સોડમિષીયતે ॥7 
* ભાવાર્થ:--ષ્યેયથી ધ્યાનતા ભેદરૂપ કલ્પનાથી રહિતે જે મત* 
વડે પ્થેયના સ્વરૂપનું ગ્રહણુ છે, તથા જે ધ્યાનવડેૅ સંપાદન કરવાયેગ્ય 
છે તે સમાધિ કહેવાય છે. 
ધ્યાનના પરિપાકથી જે ધ્ધાતાધ્યાનની નિવૃત્તિ કહી તે પોતાનું 
કતેય સમાપ્ત થયે નિષૃત્ત થનારા કરણુના નેવી ' જણુવી, પોતાનુ 
કતેઘ્ય સમાપ્ત થયે “અચેતન “ કરણુ।ની નિવૃત્તિ થાય છે એ અર્ય 
શ્રીવિષ્ણુપુરાણમાં નીચેના શ્લોકથી કલો છે:-- 
“ ક્ષેત્રજ$ વારી જ્ઞાને વાળ તટ્સેતનય્‌ | 
નિપ્યાત્ર શરિયા વે વે જતજત્યં સિવર્વતે ॥ 7” 
ભાવાર્ચ:--કરણુવાળે ક્ષેત્રન સાનરૂપ છે, અને. જે કરેણ છે 
તે અચેતન છે. તે કરણુ સુક્તિરૂપ કાર્યને સંપાદન કરીને કૃતાર્થ થઇને 
નિઘૃત્ત થાય છે. 
સમાધિના સંળંધમાં જેમને વધારે ન્નણુવાની ઇચ્છા થાય તેમણે 
શ્રીચોસક્ીસ્તુભમાં ન્નેવું. ૩ 
ગએ પ્રમાણે સમાધિસહિત યોગનાં આઠ અંગોતું નિરૂપણુ કછુ. 
હવે એમાંતાં છેલ્લાં ત્રણુ એટલે ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ જેને યોગનાં 
અંતરંગ ગણુવામાં આવે છે તેની યોગશાસ્ત્રસેમત પરિભાષા કહેવા 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતું સત્ર રચે છેઃ-- 


ગ્રચતેજત્ર.સંવતઃ ॥. ૨ 
વટ્વોષિની ટીવઃ--ણ્વત્ર છ્જાસ્તિત્‌ સાણન્તને ત્રય- 





---------૦૩---545- 


4-૮૩ ત ણણાંતાયાતધત-ઝ5૫----.  ._.-_.--.................... 
ટ. “સના ઓન 


કાન 


સુન્ન પ] , ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૩૩ 


«૭ ##--“““--“--“--. 








પારળાધ્યાનલવાષિઇલળ ત્િત્થ પ્રવર્તમાન સંયમ ર્રયુસ્યતે ૪ 
સૃત્રાર્થઃ--ત્રણુ (ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ) 
[ક્યારે ] એકત્ર (.એકજ વિષયમાં ) [ કરવામાં આવે છે 
ત્યારે તે ] સંયમ [ કહેવાય છે. ] ૪ 


' વિવેચને:--આ પાદમાં કહેલાં ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિ એ 
ત્રણુ જ્યારે એકજ ધ્યેચરૂપ વિષયમાં થાય છે ત્યારે ત્તે ત્રણે મળીને 
સંયમ કહેવાય છે. સંયમ આ સંસ્ઞા પારિભાષિક છતાં પણુ ધારણા, 
પ્યાન ને સમાધિ એ “ત્રણે જ્યારે એકજ આલંખનમાં થાય છે ત્યારે 
ચિત્તને! ધ્યેયમાં સારી રીતે નિરોધ થાય છે એટલે તે સંજ્ઞા અન્વય 
પણુ છે. આગળ સંયમવડે ઉપજનારી સિદ્ધિઓતું નિરૂપણુ કરવાનું 
છે, તેમાં સ્થલે સ્થલે ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિતુ પ્રુનઃ પુનઃ? કથન 
કરવાથી -ગૈરવં થાય તે દૂર કરવા તે ત્રણેની એકતાની સંયમ એવી 
તાંત્રિકી પરિભાષા કહેવા આ પરિભાષાસૂત્ર રગ્યું છે. હવે પછી જ્યાં 
જ્યાં અમુક વિષયમાં સંયમ કરવો એવું કથન આવે ત્યાં ત્યાં તે તે 
વિષયમાં ધારણા, પ્યાન તે સમાધિ એ ત્રણેને કરવાનાં છે એમ 
જાણી રાખવું, ૪ 

એવી રીતે ધારણાદિ ત્રણુની તાંત્રિક પરિભાષા કહીને ઇવે તે સંયમ- 
નો વિજયના ૪લને, નીચેના સત્રવડે ભમ્વાન્‌ સૂત્રકોર કહે છે:-- 


“ વસ્ચાત્ત્ઞાજોજઃ ॥ ૫ ।। 


, પટ્વોષિની ટીજાઃ--તશ્ય સંચમસ્ય અયાત્‌ જાસ્મીજરળાત્‌ 
પ્રજાવાઃ જ્ઞાતચ્યર્પાવિવૅજસ્વાયા ઘુજ્ેઃ આજોૉવ ર આંતિ- 
૨૮ 


૪૩૪ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્શીન. [સણ 


#૫૫૫/"/".૫/૫/૮૫/૫/૫૪૫/૫૪/૫7૫/૫#૫૮૫/૫/૫૮૫#૫/૫/૫૮૫/૫૮૬૮૫/૫/૫/૫7૧૫/૫, ૧/૫૫-#૫.૫૮૫પ૫તપ#૫” 





૧/૫/૫/૫/૫૫/૫/૫૦ 


સેમસ્ન મવતિ | આ્રાસ્તિતંશયાસ્શિન્યા કયેચરજારતિમેવલીતિ 
ચાવત્‌ । " || 

, સૂત્રાર્થઃ--તેના ( સંયમના ) જયથી પ્રજ્તાનો। પ્રકાશ 
[ થાય છે. ] પ 

વિવેચન:--અભ્યાસના બલથી પૂર્વોક્ત સંયમની જેમ જેમ 
સ્થિરતા થતી જાય છે તેમ તેમ સમાધિજન્ય પ્રનાનુ નિમૈલપણું રદ 
પામતું ન્નય છે, અર્થાત્‌ તે પ્રનામાં કમથી ભ્રાંતિ તથા સંશયાદિ મલરહિત 
ગ્રાલ્ા, ગ્રહણુ અને ગ્રહીતૃ એ ત્રણે સમાપત્તિના વિષત્રાોની યથાર્થ 
સ્કૃતિ થાય છે, સંયમના અભ્યાસવડૅ તે સંયમની સ્વાધીતતા થવાથી 
નાતન્યતા વિવેકવાળી ખુદ્ધિમા અતિનિર્મલપણું થવાથી એવી સ્કૃતિ 
થાય છે એમ નજણુવું. પ 

કયા વિષયમાં વિનિષ્રોગ કરેલા સંયમતું આ કલ છે એમ 
જિનામા થાય તો તેતું ઉત્તર કહે છે:-- 


તસસ્‍્વ મૂસ્તિણૂ વિતિયોરઃ 1૬1 

પટ્‌્વોિની ટીજા:--તસ્ય સંયમસ્ય સ્થૂઝણદ્માહ્મિટ- 
1મેન્તેષ્વાજસ્મતેષ સવિતજોશવસ્થાણુ વા સોાનાસદ્ળન્વાયેન 
વિનિચો?: વર્ય રતિ શેપ? | સંવમેન સ્બૂછા પૂવેમૂર્મિ બત્વા 
તટુતર્‌ં શક્તા ધિ ગિમીયેત્‌ । ત [દિ સ્ચૃછમસાક્ષાજત્ય 
ળ્ક્્થ સાલાસ્જતુ શવર્વામત્યુપરેશ$ 11 8 |] 

સૂવાર્થઃ--તેને ( સંયમનો ») ભૂમિએ, માં વિનિચો્ર 

1 કરવો. ] ૬ 


યૂ ર 
હા 


સૂત્ર 1 ૩ વિભૂતતિપાદ. ૪૩૧ 


વિવેચન:--પર્વોકત સૅયમતો પ્લસિદ્ધિમાટે ઝ્રમપૂર્કક ભૂમિએ!” 
માં વિનિયોગ કરવેય જેઇએ જેમ ધતુધેર મેથમ સ્થૂલપદાર્થતે લદ્દ્ય- 
રૂપે લઇને તેતો વેધ કરતાં શીએ છે, પછી સુક્્મપદાથેતે લછ્યરૂષે 
લઇ તેતો વેધ કર્યાં શીખે છે, અને ત્યારપધછ્ણી અતિસૂક્મપદાર્થતે 
લદ્યરૂધે લધ્તે તેનો વેધ કરતાં શીખે છે; એમ ક્રમપૂર્વક અભ્યાસ 
કરવાથી” તે પોતાના કા્યેઆં ઉત્તરોત્તર સિષ્ધિ પાસે છે, પણુ સ્વ- 
સામર્થ્યૈનો વિચાર કર્યા તિના પ્રથમથીન# સદ્મપદાથેને લદ્યયરૂપે ગ્રહગુ 
ઇરી તેતે વેધ કરવા લાગે તો તેનામાં સ્થૂલપદાર્યોસા વેધ કરવાતું 
હલ નહિ હોવાથી તે સૃદ્મપદાર્થેતો નેધ કશી શકતો તવી; તથા ઉંચી 
મેડીપર ચઢનાર્‌ મનુષ્ય જેમ કમથી પમથીએ પગથીએ ચઢી ઉપર 
નતય છે, ટેક્ડો મારીને ઉપર જતો નથી ત્તેમ સાધકચોચીએ પણુ 
પ્રથમ સ્થૂલવિષયરપ પૂર્વભૂમિના જય કરી પછી સૂજ્મવિષ્યરૂપ ઉત્તર 
'ભૂમિતા જય કરવા પત્ત કરવો; અને તેના જય કરી સામર્થ્યની 
વૃદ્ધિ થશે પાંતભ્ૂમિમાં પહાંચગું. અહિં ગ્રાલસમાપત્તિતે પૂર્વલૂમિ 
જાણુવી, ગ્રહણુસમાપત્તિને ઉત્તરભ્ૂમિ જણુવી, તે ગ્રહીતૃસમાપજ્િને 
પ્રૉતભૂંમિ જાણવી, જે કોઇ સાધક મોહથી પ્રથમજ સૂટ્ટમવિષ -તે 
ઘ્ષેયરૂપે લઇ તેમાં સૅયમ કરવા માંડે છે તો તેતી ચેચલરત્તિ સૂક્મ- 
વિષયતે ગ્રહણુ કરી શક્તી નવી તેથી તે ભૂમિકાનો જય ડરી 
આગળ વધી શકતો નથી, પણુ “નિરાશ થઇ પાછો પડે છે મારે 
સાંધકયોગીએ ૩મપૂ્વક ભૂનિકાઓમાં ન્નેડાનું. થીગસ્ડપુરા'યુમાં પણુ 
એમજ કલુ છેઃ-- 


47 સ્યત્યર્ય મનસ? પૂવે સ્વૂરસવં વિચિન્સનેત્‌ 1 * 
સત્ર વર્િત્રસીમૂસ ભૂક્વેડવે '્ય્તાં તગત ॥ * 


કપ. 





૪ટદ શ્રીપાતજલયેગૃદર્શીન, સૂત ૬ 





--નન્ન્ન્ન્ૉૅિ-----”્કઝ્-.:”--- 


ભાવાર્થ:--મતની સ્થિરતામાટે સાધકચોગી પ્રથમ સ્થૂલર્પતું 
ચિંતત કરે. તે સ્યૂલરૂપમાં તે સાધકનું મન જ્યારે તિશ્વલ થાય છે 


(યારે તે સહ્મમાં ષણુ સ્થિર્પણાને પામે છે. 


સગુણુબ્હ્મની પતિમાના ધ્યાનમાં નીચે પ્રમાણે ક્રમ જણુવોઃ-- 

પરથમ આયુધાધ્વિશિટ્ટ શ્રામલેશ્વરતું વા શ્રીવિષ્ણુનું ધ્યાન કરવું, 
તૈની સિદ્ધિ થયા પછી આયુધરહિત મૂતિતું ધ્યાન કરવં, તે પરિપકવ 
થયા પછી અલંકા*રહિત તેમના દિશ્યશરીરતું ધ્યાન કરવું, તે સિદ્ધ 
થાય એટલે તેમના ચરણારવિંદતું વા સુખારવિદતું ધ્યાન કરવું, પછી 
સોં એટલે તે દેત હું છું એમ ભાવના કરવી, અને ત્યારપછી માત્ર 
બં અછું એટલે હું હું એમ સામાત્યસત્તાની ભાવના કરવી. 

જે ભૂમિ જિતાશેલી હોતી નથી તે દોષ, વ્યાધિ ને મોહ ઉત્પન્ન 
ઝરે છે એમ ચોગિજને કહે છેઃ-- 
“ સિતાં સતાં રનેમુમિમાસરેત્ન ચથાત્રમ | 
ટોઘાન્મ્યાધીસ્તથા માદ્‌વાદ્સ મૂમિતિર્ગિતા ॥ ” 
ભાવાર્થ:--યેગાભ્યાસી પૂર્વભૂમિનો સારી રીતે જય કરીને શનેઃ 
રાનેઃ યથાકમે ઉત્તરભૂમિમાં આરોહણુ કરે, તહિ જિતેલી ભૂમિ રોષોને, 
વ્યાધિઓતે તથા મોહતે ઉપન્નવે છે. 

અહિં જે સ્થૂલ ધ્યેયપછી સૂક્મ ધ્યેયને કમ કલ્રો તે કમ 
બધાને માટે નિયમરૂપે છે એમ ન જાણવું. શ્રીસદ્ચુસ્તી તયા શ્રીન્‍ 
પરમાત્માની કૃપાવડે જેમના ચિત્તની ધથમજ સદ્મધ્યેયમાં સ્થિરતા 
શઇ હોય તેમણે સ્થૂલ ધ્યેયમાં ચિત્તની સ્થિરતા કરવા યત્ન કરવ 
અપેક્ષિત નથી. ી 

સાધક્ષ્રોગીએ કઇ ભૂમિકાનો જય કર્ષા પઈી કઇ ભૂતિકામાં 


સૂઝ ૭ ] ૩ ગિભૂતિપાદ. ૪૩૭ 


#પનઈન્ન૨૮૦-/ ૫૭૧. ૦૫૦૦૧૮૧૫૮૫."૧. “જ /ન૧/૧/૦- 


વિનિયોગ કરવે। ચોગ્ય છે તે પોતાના શ્રીસદ્ચુસ્થી તથા પોતાના 
ચોગાભ્યાસથી દંભતો તથા મોહને! 'િ.શેવ ત્યાગ કરી જણ વું ન્નેઇએ. 
ન ચોગ જંણુવાયોગ્ય છે એ અર્ધ શાસ્ત્રમાં પણુ કલ્યો છે.-- 
“ સોમેન ચોમો જ્ઞાતવ્યો યોગો ચોમાત્તવર્વતે | 
ચોડ્મત્તસ્તુ યોગન સ ચોમે રમે સિર્‌ ! 
ભાવાથે:--ચોગવડે યોગ નણુવાચોગ્ય છે. ચેદગથી યોગ પ્રવર્તે 
છે. જે ચોગવડે સિદ્ધિની વાંછાથી રહિત છે તે ચોગમાં ચિરકાલ રમે છે. 


દંશ અને મોહથી જે ક્રમપૂર્યક જૂમિકામાં વિનિયોગ કરતો નથી 
તેને સમ્ાધિજન્ય પ્રજ્ઞાની નિમેલતારૂપ ફલ થતું નથી માટે વિવેકી 
સાધકે દંમાદિતિ ત્યાગ કરી ધીરજથી કમપૂર્વક કેડ 
વિનિયો મ કરવો. ૬% 


એ પ્રમાણે સંયમતું શૂમિકાક્્મથી અતુદાન કતેવ્ય છે એમ 
પરતિષાદન કરી હવે ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એ ત્રણુ અંગો," 
ચમનિયમાદિ પંચ અંગો જે ચોગનાં બહિરંગ કહેવાય છે તેનાથી 
વિલક્ષણુ છે એમ નીચેના સૂતથી નિરૂપગુ કરે છે:-- 


ત્રયમન્તરટું વૂર્વેર્ઘઃ 1 ૫૭ 1 
પર્વોષિની ટીવ્તઃ-અથં સવમઃ ધાસ્ળારિતચં પર્વેસ્યઃ 
વતોસ્ા'છમ્ય$ ચમનિય॥ા હિમ્વ$ અત્તર્ટૂન સતમાધિલરવ- 
તિખ્યાહ્‌નાત્‌ સાલ્ઞાસ્તાષનાયેસ્યર્ય$ 1 ૭ ॥ : 
સૂતાર્થઃ--[ ધારણા, ધ્યાન ને સમાંધે એ ]] ત્રણુ 





-ન---- 





૪૩૮ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન, સૂત્ર ૭ 


તા તા તા ત્રાતા કડા 








પૃવથી ( પૂર્વનાં પાંચ અંગોથી ) [ સંપ્રજ્ઞાતચેોગગનાં ] અંત- 
રંગ [ છે.] ૭ 

વિવેચન:--ધારણા, પ્યાન અતે સમાધિ એ ત્રણુ ષૉગાંગેદ 
યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ ને પય હાર્‌ એ પૂર્વનાં પાંચ યોગાગે- 
થી સંપ્રસાતચોગનાં અએતરંગ એટલે સાક્ષાત્‌ કિંવા સમીપનાં સાધન છે. 
અંતરંગથી વિલક્ષણુ તે બહિરંગ એટલે પરંપરાવટે કિવા દૂરનાં સાધત 
ડહેવાય છે. યમાદિ પાંચ ગંપ્રસઞાતમોગનાં બહિરંમ છે, ધારણાદિ ત્રણુ 
વિવેકખ્યાતિની તથા પરવેરાગ્યતી અપેક્ષાએ અચંપસાતયેગનાં ખહિરંગ 
છે તે હવે પછી ટહેવાશે. યમાદિ પાંચ ચોગાંગો શરીર, ઇદ્વિ!; પ્રાણુ 
ને ચિત્તની શુહ્દિ કરનારાં તથા ચિત્તની ચૅચલતાને શિથિલ કરતારાં 
છે તેથી સંપનાતમ્રોગના પ્રતિબંધકની નિવૃત્તિ ગરી તે દારા તે 
ચોગોપકારક થાય છે. એમ હોવાથી તે અંગો સંપ્રસાતયોગમાં પરંપરાએ 
ઉપકારક ગણાય છે. ધારણાદિ ત્રણુ તા સાક્ષાત્‌ ઉપકારક છે, કેમક 
કરણાનો પરિપાક તે ધ્યાન, ધ્યાનને! પર્પિક તે સમાધ્રિ અને 
સમાધિતો પરિપાક તે સપ્રજઞાતયોગ હોવાથી તે સર્વનો ડ્િષિય એકજ 
છે. કનિઇ અને મધ્યમ અધિકારીને તો યોગનાં આઠે અંગોનું અતુદાત 
કરવાની અપેક્ષા છે, માત્ર ઉત્તમાધિકારીતે બહિરગોતા અવુદાતની 
અપેક્ષા નથી, તેમને તો અંતરંગના અનુદાનથીજ સંધ્રસાતયોગતી 
સ્હ્રિ થાય છે. જડભરતાદિની પેઠે જે ઉત્તમાધિકારીતું ચિત્ત પૂર્વક્મેને 
લીધે સંયમયોગ્ય હોય તેને બહિરંગનતી આવશ્યકતા નથી. શ્રીગરુક- 
પુરાણુમાં પણુ એમજ ટહ્યું છેઃ-- 


“ ઝાતનસ્થાતવિધયો ન ચોમસ્વ પ્રસાપરા? 1 
શરુત્તગત્તનાઃ સર્ષે વિસ્તરા રિ ધશ તિતાઃ ॥ _ 


સુન્ન ૭ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪-૪ 





-૬(“"”“.““““્્્િ્ૂ્ન્િન્િનનન્ન 


શિશવાજઃ [તિજ્નિધાપ સ્મરળાગ્યાસમૌરવાતૂ ॥ ” 

ભાવાર્થ:--આસનના અને સ્થાનના વિધિઓ ચોગના અર્ત્યત 
ઉપકારક નથી. તે સર્વ વિસ્તારો ઉત્તમાધિકારીને યોગમાં વિલય 
કરનારા કલા છે, સ્મરણના અભ્યાસની મહત્તાથી રિશુપાલ સિદ્ધિ 
પામ્યો હતો, 

એમ હે।ાવાથીજ ઉત્તમાધિકારીને સમાધિતા વિદ્યપણાવડે ખાલ્મ- 
કર્મતો યાગ શાસ્ત્રમાં કજ્યો છે. શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ જેએ। 
સયમ કરવા અશક્ત છે તેમતેજ અભ્યાસકર્માદિના ઉપદેશ કરલે 
ન્નેવામાં આવે છે -- ૫ 


“ મચ્વેવ મત ગાધસસ મચિ લુઝ સિવેશય । 
તિવાસિષ્યાતિ મચ્વેય અત ઝમે ત સંશયઃ ॥ 
અચ તતતિત્ત સમાધાતું ત શવિ મચિ સ્થિર | 
અમ્થાતયોમેન તતો મામિ્છીપનું ધન્ય [| 
ઝમ્યાસેડપ્યસમર્મોડસિ ઘરજર્મવરમો મવ | ? 
ભાવાર્થ:--હે ધનંજય ! મન માચ1માંજ ધારણુ કર, ખુદ્ધિ 
મારામાં પ્રવેશ કરાવ, શરીરત્યાગપછી તું મારામાં* નિવાસ ડરીશા 
એમ] સંશય નથી, ને તું મારામાં ચિત્તતે સ્થિર સ્થાપવાતે સમર્થ ન 
હય તો પછી અભ્યાસયોગવડે મને પામવાને 9૨૪, નને અભ્યાગ્ન* 
યોગમાં પણુ અસમચ હેય તે] મારી પ્રીતિને માટે કમે કરનારો થા, 


ધારણાદિ ત્રણુ સંપ્રસાતયોગનાં અંતરમ હેોવાથીજ તેનું આ 
પાદ્દમાં નિરપણુ કર્યું છે, અતે યમાદિ પાંચ ખહિરંગ હોવાથી તેમનું 
ખીજ પાદમાં નિરૂપણ કર્યું છે, ૭ 


'ધારણાદિ ત્રણુ સંપ્રસાતયોગનાં અંતરંગ છે- એમ કહી હવે અન 
સંપ્રજ્ઞાતયોગનાં એ ખહિર્ગ છે એમ નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
તરિ વિર્રુર સિવીઝસ્ય ॥ ૦.1: 
તન્દ્રિયા ટીવાઃ-નિરવીઞસ્ય નિરારસ્વનશ્ય શમાપેલ્તર્‌યિ 
સોળા્ત્રર્ય વેર પાસ્પ્ચળોપજારવતાત્‌-॥ ૮ | 
સૂત્રાર્થઃ--તે ( સંપ્રજ્ઞાતચોગનાં અતરંગં ત્રણુ ) પણુ 
“અસંપ્રજ્ઞાતચોગનાં ખહિરંત્ર [| છે. ]૮ _ 
વિવેચન:--ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિ એ ત્રણુ સંપ્રસાતયાંગ- 
નાં અંતરંમસાધન છતાં પણુ તેઓ અસંપસાતયોગનાં તે ખહિરગ- 
સાધનજ છે. સુખ્ય અંગી જે અસંપ્રનાતચે!ગ તે ધ્યેઘરૂપ આંલંબનન 
વિનાનો હોવાથી તે બંતેતું સમાનવિષયપણું નથી. જે જેની પછી 
હેય તે તેતું ચંતરંગસાધન હોવું જેઇએ એવે નિયમ નથી. ઈશ્ર- 
પ્રણિધાનથી સમાધિની સિદ્ધિ થાય છે તેથી સમાધિતું ધશ્વિરપ્રણિધાનથી 
અનંતરભ્ાવિપણું છતાં પણુ તેપ્રતિ તેના અંતરગપણાને। સ્વીકાર નથી, 
કિંતુ જે સાધનતું સાપ્યયી સમાનવિષયપણું હેય તેતુંજ અંતરંગપણું 
છે, અહિ તો બતે પ્રકારના અંતરંગપણાનો અભાવ હોવાથી ધારણાદિ 
ત્રણુતું અસંપસઞાતષોગપષતિ અંડરંગપણું નથી. વ્યુત્થાનરૂપ એ ત્રણનો, 
સંપ્રનાતયોગની પરિપિડવાવસ્થારૂપ વિવેકખ્યાતિના પુનઃ પુમઃ અભ્યાસથી 
પત્તાની અત્યર્તાનિર્મલતારૂપ પરવેરાગ્યની સ્થિર્તાવડે નિરોઘ થયે સં 
પ્રસઞાતયૉગતેો! તથા વિવેકખ્યાતિતે। પણ નિરે!ધ થાય છે ત્યારે નિર્બીંજ- , 
સમાધિ અથવા અસંપ્રનાતયોગ થાય છે, એની રીતે ધ્‌ારણાદિ ત્રણુ 
પર્પરાએ એટલે સંપ્રસાતયોગઠ્દારા તથા વિવેકખ્યાતિક્‌ાર અસ્ંપમાવન 


ઝક 
“જ 


સૂત્ર હ] ૩ વિભૃતિપાદ* ૪૪૧ 





ચેોગને ઉપકારક- થાય છે, તેથી તે ધારણાદિ ત્રણુ અસંપ્રજ્ઞાતચોગનાં 
ખહિરંગસાધન ગણાય છે, તે પરવૈરાંગ્ય એ સાક્ષાત્‌ ઉપકારક હોવાથી 
તેતું અંતરંગસાધન ગણાય છે, આ .સૂત્રપરની પદખોધિની ટીકા નહિ 
મળવાથી તે સ્થલે ચંદ્રિકા ટીકા મૂકવામાં આવી છે. ૮ 

એવી રીતે ચોગનાં અંગોતું વિસ્તારથી નિરૂપણુ કરી હવે અંગ- 
રૂપ સમાધિના તથા અંગિરૂપ યોગના સ્વરૂપભેદના નિશ્ચરયમાટે તે તે 
અવસ્થામાં રહેલા વિરેષા કહેવાની અપેક્ષા છે. તે વિશેષોના કથનવડે 
સમાધિરૂપ અંગ તથા ચોગરૂષ અંગી એ બંતેતું પ્રયાજન પણુ પ્રતિન 
પોદિત થશે, ચુણુના વ્યાપારતું અસ્થિરપર્ણું હોવાથી ત્રિચુણાત્મક 
ચિત્તની નિરેધક્ષણુમાં પણુ પર્ણિ।મધારા અવશ્ય હોવીજ ન્નેઇએ. તે 
કાલે તે પરિણિમધારા કેવી હશે એમ સાધકયોગીને શંકા થાય તો 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂતરથી તેતું ઉત્તર આપે છે.-- 


વ્યુથાર્નાનિસેપસસ્જારયોરમિમવવાટુ- 
-મોવૌો સિરોથલ્ર્ળાવસાન્વચો તિરોઘર્ષારે- 
ળાતઃ ॥૨॥ 

ઘર્વોષિની રવાઃ--વિશેયો સિજુસ્વસ્મારિતિ ય્યુસ્થા નૈ 
સચ્પજ્ઞાત! સિરધ્યતે ગેન લ 1નેરોષઃ પરં વેરાગ્વં ગતમ્તજઞાતઃ 
રૂતતિ યાવત્‌ । ચ્યુસ્યાનં સ્િસણ્ટવિશિણમિતિ મૂમિત્રયપ્‌ .। 
વિસેષઃ પ્રકણ્લત્તસ્યાર્તતયા ચેતતઃ પરિળનાવઃ રતિ વવે૧- 
જીટૂચાણ્યાનર્‌। તામ્યાં જતિતો યો સંસ્કાસો તયોઃ સસ્તાર- 





૪૪૨ શ્રીૌપાતંજલયોગદર્શન, [ સત્ન 
પ ૬% “ન દ્્ન્ડ્‌ ન શ્‌ 
ચોર્યા ચથાત્રમપમિમવયારુમાંવો મવતઃ વ્યુત્યાનસિર્‌ેય" 
સેદ્જાર્યોરમિમવપારુમોવો મવત રૂત્યમે! | તર વિષ 
સિરોધલ્વ અલસ્તજ્ઞાતસ્ય લ્ળેન અવસરેળ વસ્ત મર્વાે | તદ 
તત સિસેધક્ષળાચિસસ્ય યઃ અન્ત્રયઃ ૩મયાસ્વિતયા ધમપ 
સસ્વેળાવસ્થાન સ તિસેવવરિળાથ 1 અલ્ય તમાન મિ 
નિર્વીગયરિળા૧ઃ સમાધિયરિનામઃ સ્વેથ સતિ હિજ્‌ |3॥ 
સૂત્રાર્થઃ--વ્યુત્થાનસેસ્કારને! અતે નિરેધસસ્કારતો 
[ કમથી ] અભિભવ અને ગપ્રાટુર્ભાવ [ જ્યારે થાય છે 
'ત્યારે તે ખને ધમેની સાથે જે ] નિરોધક્ષણુવાળા ચિત્તનો 
અન્વય [ તે ] નિરોપધ્રપરિણા।મ [ છે. ] ૯ ે 
[વેવેચન:--ચિત્તતી ક્ષિપ્ત, ચૂઢ ને વિક્ષિપ્ત એ ત્રણુ ભૂમિકાગા- : 
૦ વ્યુત્થાન નથી, દિંતુ અસંપ્રનાતસમાધિની અપેક્ષાબ સંપ્રરાત- * 
સમાધિ પણુ જુત્થાન છે. આ સૂત્રમાં વ્ુત્થાનપદવડે સંપ્રસાતસમાધિ 
“ણુવાતો છે. જેવડે રૃત્તિઓનો નિરોધ થાય છે તે સાનપ્રસાદ-પર" 
વેરાગ્ય-નિરેોધ છે. આ સૂતમાંના નિરોધપદવડે અસંપસાતયેગ ત્રઇણુ, 
કરાય છે, પણુ તેસાથે સંપ્રસાતથોગ થ્રહણુ ડ્રાતો નથીન ી 
વિવેકખ્યાતિના અતુછાનવડૅ જ્યારે વ્યુત્થાનસંસ્કારનેો કેમે કરી 
અભિભવ તથા નિસેધસંસ્કારનો ક્રમે કરીને આવિર્ભાવ યાય છે તારે 
નિરોધ અવસરવાળા ચિત્તરૂપ ધર્મીના પૂર્વોક્ત બંને ધર્મતી- સામે 
ગ્માશ્રયપણુ।રૂપ અન્વય થાય છે તે ચિત્તતો! નિરોધપક્ષિ।મ-તિરોધન 
કાલનો! પરિણામ-છે. સંપ્રનાતાવસ્થામાં અતે અર્સમસાતાવરથા 
સંસ્કારના અભિભવવડે અને પ્રાર્દ્ભાવવડે સિત્ત સ્વર્પૅ ભેદ પામવું ની, 
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જેમ અસ્મિતાદિ ઉત્તરડક્ષેશા અવિદ્યારૂપ મૂલવાળા છે, તે અન 

વિદ્યાની નિહૃત્તિમાં તેમની નિશત્તિ થાય છે, તેમની નિભત્તિમાં પૃથક્‌ 
પ્રયત્નાંતરની અપેક્ષા રહેતી નથી તેમ વ્યુત્થાનપ્રત્યય જેમનું મૂલ છે 
એવા સંસ્કારો પણુ વ્યુત્થાનપત્યયની નિજત્તિમાંજ નિશત્ત થાય છે, તેની 
નિશૃત્તિમાં નિરેધર્સસ્કારની અપેક્ષા કર્વાયે।ગ્ય નથી એમ શંકા થાય 
તો તેતું સમાધાન આ પમાણે ન્નણુવું -નિમિત્તકારણુતી નિવૃત્તિ કાર્યની 
નિશૃત્તિમાં હે હેતુ નથી. નિમિત્તકારણુની નિહૃત્તિથી ને કાયેતો નાશ માનવા- 
માં આવે તો કુભારના નાશથી ઘડાને નાશ અંગીકાર કરજો પડશે, ને 
અયુક્ત છે. માત્ર ઉપ દાનકારણુની નિજૃત્તિમાંજ તેના કાયૈતી નિજત્તિ 
થાય છે. અસ્મિતાદિ ઉત્તમ્ક્લેશો અવિદ્યારૂપ ઉપાદાનક!રણુવાળા છે તેથી 
અવિદ્યાની નિજૃત્તિમાં તેમની નિશૃત્તિ સંભવી શકે છે, પણુ સૈસ્કારેદ 
પત્યય( જત્તિ )રૂપ ઉષાદાનકારણુવાળા નથી એમ પૃત્યયતો ચિરકાલ 
નિરોધ કર્યા છતાં પણુ વતમાનમાં સ્મરણુના દર્શનથી સિદ્ધ થાય 
છે તેથી પ્રત્યયની નિવૃત્તિ થયા છતાં પણુ સંસ્કારોની નિરત્તિમાટે 
નિરે।ધસંસ્કારોને સમૂહજ અપેક્ષા કરવાનોગ્ય છે. 


પર્વૈરાગ્યરૃત્તિવડે સંપ્રજ્ઞાતશત્તિના અતે પરવૈરાગ્યર્સસ્કારોવડે 
સૈપ્રજ્ઞાતસમાધિના સંસ્કારોતે! અભિભવ થયે પર્વેરાગ્યના સંસ્કારોને।જ 
જે કેવલ આવિર્ભાવ તે નિરોધપરિણામ કિંવા ચિત્તની સંસ્કારશેષા 
અવસ્થા છે, 


એ પમાણે નિરેધષરિણામના સ્વરૂપને કહીને હવે સર્વે યકાર 

ષ્યુત્થાનસંસ્કારતો  અભિભવ થયે બલવાન્‌ નિરોપ્ર્સસ્કારવડે જે નિરોધ- 

,-ી સ્થિરતા થાય છે "તેના ર્વરૂપને ભગવાન્‌ સૂૃત્રકાર નીચેના 
સૂત્રધી કહે છેઃ-- 





૪૪૨ શ્ીપાતંજલયોગદર્શન, [ સૂત્ર ૪ 


“્ન્ન્ન્નઃ 








- 


ચોર્યા ચથાત્રપમમિમવળણુમાવો મવતઃ વ્યુસ્થાનસિરોધ” 
સેલ્જાસ્યોસમિમવમાહુમોવો મવત ર્ત્યધા | તરા શિત 
સિસેધલ્વય અલસ્તરજ્ઞાવસ્ય ક્ષળેન અવસરેળ યુત્ત મર્વાતે | તર્ય 
ત તિસેધકર્ળાયતતસ્વ વઃ ગન્વયઃ સમવાન્વિતયા ધામિમાતર- 
સ્તસ્વેળાવસ્થાન સ 1તિરોધવર્ળનામઃ । ઞસ્થ સામાન્તસીળ 


નિર્વીગપરિળાયઃ લપાષિયરિનામ। સ્થેથ ચાવે હિજ્‌ ॥૧॥ 
સૂત્રાર્થે:--વ્યુત્થાનસસ્કારનો અને નિરોધસસ્કારનેો 
[ કમથી ] અભિભવ અને પ્રાદુર્ભાવ [ જ્યાર થાય છે 
ત્યારે તે ખને ષમેની સાથે જે ] નિરોધક્ષણુવાળા ચિત્તનો 
અન્વય [| તે ] નિરોધપશિણુા।મ [ છે. ] ૯ 
વિવેચન:--ચિત્તની ક્ષિ, ગૂઢ તે વિક્ષિસ એ ત્રણુ ભૂમિટાએ- 
જ વ્યુત્થાન નથી, દિંતુ અસંપ્રનઞાતસમાધિની અપેક્ષાએ સંપ્રનાત- 
સમાધિ પણુ યુત્થાન છે. આ સૂત્રમાં વ્યુત્થાનપદવડૅ સંપ્રનાતસમાધિ 
નણુવાતો છે. જેવડે શૃત્તિઓનો નિરોધ થાય છે તે સાનપ્રસાદ-૫૨- 
તેરાગ્ય-નિરેધ છે. આ સૂતમાંના નિરોધપદવડે અસંપ્ઞાતયોગ શ્રહણ 
કરાય છે, પણુ તેસાથે ્સંપ્રજઞાતમ્રોગ ગ્રહણુ કરાતો! નથી. 
વિવેકખ્યાતિના અતુકાનવડૅ જ્યારે વ્યુત્થાનરમસ્કારતે! ક્રમે કરી 
ગઅભિભવ તથા નિરેધસંસ્કારનો ક્રમે કરીને આવિર્ભાવ થાય છે ત્યારે 
નિરોધ અવસરવાળા થિત્તરૂપ ધ્મીના પૂર્વોક્ત બંતે ધર્મની સાથે 
આશ્રયપણ્‌।રૂપ અન્વય થાય છે તે ચિત્તતે! નિરોધપર્ણિ।મ-નિરાધ- 
કાલનો પરિષણામ-છે. સંપકાતાવસ્થામાં અતે અસંધનાતાવસ્થામાં 
રશસ્કારના અભિભવ4ડે અને પ્રાદુર્ભાવવડે ચિત્ત સ્વરૂપે બેદ પામતું નથી. 
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સત્રહ્] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૪૩ 


જેમ અસ્મિતાદિ ઉત્તરડલેશે અવિદ્યારૂપ મૂલવાળા છે, તે અન 

વિઘાની નિશત્તિમાં તેમની નિશત્તિ થાય છે; તેમની નિદૃત્તિમાં પૃથક 
પ્રયત્નાંતરતી અપેક્ષા રહેતી નથી તેમ વ્યુત્થાનપ્રત્યય જેમનું મૂલ છે 
એવા સંસ્કારે! પણુ વ્યુત્થાનપ્રત્યયની નિવૃત્તિમાંજ નિઘૃત્ત થાય છે, તેની 
નિજત્તિમાં નિરોધસંસ્કારની અપેક્ષા કરવાયે[ગ્ય નથી એમ શંકા થાય 
તો તેતું સમાધાન આ પમાણે નણવું -નિમિત્તકારસુતી નિહત્તિ કાર્યૈની 
નિવૃત્તિમાં હેતુ નથી. નિમિત્તકારણુની નિરૃત્તિથી નને કાયૈતો નાશ માનવા- 
માં આવે તે। ફૅભારના નાશથી ઘડાને! નાશ અંગીકાર કરવો! પડશે, નરે 
અયુક્ત છે. માત્ર ઉપ'દાનકામણુની નિવૃત્તિમાંજ તેના કાર્યની નિજત્તિ 
થાય છે. અસ્મિતાદિ ઉત્તમ્ડ્લેશે। અવિદ્યારૂપ ઉપાદાનક!રણુવાળા છે તેથી 
અવિદ્યાની નિજૃત્તિમાં તેમની નિરૃત્તિ સંભવી શકે છે, પણુ સંસ્કારેદ 
પ્રત્યય( ૬ત્તિ )રૂપ ઉષાદાનકારણુવાળા નથી એમ પ્રત્યયતોા ચિરકાલ 
નિરેધ કર્યા છતાં પણુ વતેમાનમાં સ્મરણુના દર્શનથી સિદ્ધ થાય 
છે તેથી પ્રત્યયની નિશૃત્તિ થયા છતાં પણુ સંસ્કારોની નિરત્તિમાટે 
નિરેોધસંસ્કારોતે! સમૂહુજ અપેક્ષા કરવાનરોગ્ય છે. 





-“-.--------- 


પર્વૈરાગ્યવૃત્તિવડે સંપ્રસ્ઞાતરત્તિના અને પરવેરાગ્યર્સસ્કારેવડે 
સંપ્રતઞાતસમાધિના સસ્કારોનેદ અભિભવ થયે પર્વૈરાગ્યના સંસ્કારાનોજ 
જે કેવલ આવિર્ભાવ તે નિરોધપરિ્ણિ।મ કિંવા ચિત્તની સૈસ્કારશેષા 
અવસ્થા છે. ૪ 


એ પમાણું નિરોધષસ્ણિમના સ્વરૂપને કહીને હવે સર્વ યકાર 

યુત્થાનસંસ્કારતો અભિભવ થયે બલવાન નિરોપસંસ્કારવડે જે નિરાધ- 

,--ની સ્થિરતા થાય છે તેના ર્વરૂપતે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના 
સૂત્રથી કહે છેઃ-- 


૪૪૪ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સૂત્ર ૧9 


"ક 


ત્ય વ્રસાન્તવાહિતિા સંય્જારાત્‌ ॥ ૨૦ ॥. 
ઘર્વોષિતી ટીશઃ--સંસ્મારાત્‌ સિસોધવાસનાતચયાત્‌ 
તસ્મ તેસ્તતયજ્વ્યુસ્યાનતતારમણસવ સિત્તસ્વ પ્ક્ાન્ત- 
વાર્તા સરશવર્નાનિતા નિરોધસસ્જારપરસવરાપાત્રવા દતા 
વા મત્રાવિ । ગયમેવ નિસેધઃ સ્મૈર્યમિત્યુરયતે ॥ ?૦ | 
સૂત્રાર્થઃ--[ નિરાધના ] સંસ્કારથી તેની ( ચિત્તની ) 
મશાંતવાહિતા [ થાય છે. ] ૧૦ 
વિવેચન:--નિરોધતેો! પુન” પુનઃ અભ્યાસ કરવાથી તે નિરેધ- 
ના સંસ્કારની દહતાથી જેમાંથી વુત્થાનના સંસ્કારરૂપ મલની નિદૃત્ત 
થઈ છે એવા ચિત્તતી પ્રશાંતવાહિતા એટલે માત્ર નિરેધર્સસ્કારની 
પરંપરાને વહન કરનારી સ્થિતિ થાય છે. નિરેધના અભ્યાસવડે તેના 
સંસ્કારની દઢતાથી ચિત્તની પ્રશાંતવાહિતા થાય છે તેથી અનુમાન 
થાય છે કે વુત્થાનની પેઠે નિરોધથી પણુ ચિત્તમાં સંસ્કાર પડે છે. 
નિરોધના યથાયોગ્ય અભ્યાસઠ્દારા કમે કરીને જેમ જેમ વ્યુત્થાનન 
સંસ્કારનો અભિભવ તથા નિરેધસંસ્કારતો પ્રાદુર્ભાવ થતો જાય છે 
તેમ તેમ વ્યુત્થાનના હેતુભૂત જ્ત્થાનસસ્ઠાર અત્યત ન્યૂનખધલવાળા 
થવાથી તે નિરોધના ડારણુભૂત નિરોધસંસ્કારતું અત્યંત પ્રાખલ્ય 
થવાથી વિન્છેદના અભાવે ચિત્તની નિરોધધારા સતત ચ'હ્યા કરે છે. 
નિરેધસસ્કારના મેદપણામાં વ્યુત્થાનધર્મવાળા સંસ્કારવડે નિરેધધર્મન 
વાળા સંસ્કાર અભિભરવ પામે છે, જે ક્ષણે ચિત્ત નિરાધસૅસ્કારતી 
પરંપરાને ધારણુ કરે છે તે ક્ષણું પણુ ચિત્ત ચલજ છે, તાપણું એવી 
પરિષ્યામમાલાજ સ્થૈર્યે ડહેવાય છે. ૧૦ ે 
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એવી રીતે નિરેોધપરિ્ણિ।મને તથા તેની સ્થિરતાને કહીને હવે 
્શંપ્રસઞાતસમાધિના સમયમાં ચિત્તનો કેવો પર્ણિમ થાય છે તેતું 
નીચેના સૂતરથી નિરૂપણું કરે છેઃ-- 


6 ૬૯૩ જૂ ૦ જ 
સવાથલેજાત્રતયોઃ કવોલમો ચિત્તસ્ય 
દૂ ૬ 
તમાધપારળાતઃ ॥ ૨૨ ॥ ુ 
વહવોષિની ટીવા!-લવાર્યતા તાનાવિધાર્ચપ્રા હિતા સિત્ત- 
સ્થ [વેક્ષેપર્યો ધર્મ રતિ વાવત્‌। હ્વાત્રતા પ્તસ્મસેવાજસ્વને 
“ક. _ 3 ૭ જ અ 
સરરપરિળામિતા 1 ઘ્ત્તયૉયેરા ચથાત્રમ ક્ષયોજ્યો પ્રથમોત્ત- 
૬ ઇડ. ૧૧ કૃ ૬ ઈ. 
સ્થ ધમસ્યાત્યન્તામિમવો દ્િતીયસ્ય ત માહુમાવસ્તરા ચિત્તસ્વ 
લમાષિવરિનામો મવતિ | ?? ।। 
સૂત્રાથે:--સર્વાથૈતાનો અને એકાગ્રતાનો [ કમથી ] 
ક્ષય ને ઉદય | તે ] ચિત્તનો સમાધિપરિણામ [ છે. ] ૧૧ 
વિવેચન:--નાનાવિધ પદાર્થોને આકારે થવાનો ચિત્તનો ધર્મ 
જેતે વિદ્ષેપરૂપ ધર્મ કહેવામાં આવે છે તે ચિત્તની સર્વાથૈતા છે, અને 
નાનાપ્રકારતા પદાર્થોને આકારે પરિણામ નહિ પામતાં પ્યેયરૂપ એક 
પદાર્થૈતે આકારે પરિણામ પામવાને! ચિત્તતાો ધમ એકાયતા છે. 
સર્વાયૈતા જેમ ચિત્તને ધમ છે તેમ એકાગ્રતા પણુ ચિત્તતા ધર્મ છે. 
સત્‌ વિનાશ પામતું નથી માટે ક્ષયનો! અથે તિરોભાવ થાય છે, અને 


અસત્‌ ઉત્પન્ન થછું નથી માટે ઉદયને અથે આવિર્ભાવ થાય છે. જ્યારે 
વિદ્વેપરૂપ ધર્મનો કમથી તિરોભાવ અતે એકાગ્રતારૂપ ધમૈનો આવિર્ભાવ * 
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થાય છે હારે તે બંને ધર્મોસાથે ધમીપણાવડે અતુમત ચિત્તનો સમાધિ” 
પરિણામ કહેવાય છે. ચિત્તના વિદ્ેપરૂપ ધર્મનો તિરોભાવ એકકાલેજ 
થઇ જતો નથી, તેમ ચિત્તમાં એકાત્રતાધમેતો આવિભ્ધંવ પણુ એક” 
સમયેજ થતો નથી. લાંબા સમયસુધી યથાવિધિ અભ્યાસ કરવાથી 
કમે. કરીને ચિત્તના વિજ્લેપરૂ્પ ધર્મતે તિરોભાવ અને એકામ્રતારૂપ ધર્મનો 
આવિર્ભાવ થાય છે. એવી રીતે કમથી તિરોભાવ પામતા વિક્ષેપરૂપ ધર્મ* 
સાથે તથા આવિર્ભાવ પામતા એકાગ્રતારૂપ ધર્મૈસાથે જે કાલે ચિત્તનો 
ધર્મપણાવડૅ સંબૅધ હેય છે તે કાલે ચિત્તતો સમાવિપરિણામ છે 
ગેમ ડહેવાય છે, ી 

નિરેધપરિણામમાં ચિત્તના વ્યુત્થાનસંસ્કારના અભિભનની 
સવે અતે નિરેછર્સસ્કારતા પાડુર્ભાવની સાથે સંબંધ હોય છે, અને 
આ સમાધિર્પારેણામમાં ચિત્તતેદ વિજ્લેપર્પ ધમૈના તિરોભાવસાથે અને 
એકાત્રતારૂ્ષ ધનેના આવિર્ભાવસાઘે સંબંધ હોય છે, એટલે એ બંતેમાં 
ભેદ હોવાથી તે બંતે એક નથી. ૧૧ 

ગએ પ્રમાણે ચિત્તતા સમાધિપરિણામના સ્વરૃપતે ક્હીતે છવે 
ચિત્તના એકાયતાપરિણામના સ્વરૂપને કહે છે:-- 


--.6- ક 
તતઃ ણુતઃ સાસ્તોવિલો તુસ્યવ્રસ્વયો 
સસસ્યેજાત્રતાપરિળાસઃ ॥ ૨૨ ॥ 
 પટ્વોષિત્તી ટીવા?-શાન્તઃ અતીત | રરિતઃ વતવાન! | 
સુરયો પવાતિષ્યતેનત સટશો | વારિ વિતસ્ય જ્ઞાનને 
 સુસ્વો પત્યમો વ્રવેળ મવતસ્તરા તસ્મેશાત્તાવરેળાક સિદ્ય- 
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હ 
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તે 1 આવિચ્છેટ્સેજવિવયવ દસિદ્દયમેવાત્રતાઇ૧? પરિળામ 
રત્ચર્યઃ । ર્યતેવાત્રતા દ્રાટ્શગુળા સેત્‌ ધારળા | તણ્ટ્રાફશ- 
મુળં પ્યાનમ્‌ 1 તર્ટ્રારરાશળઃ સમાધિત્તટ્ટ્રાટ્રાુળઃ સસત્‌- 
જ્ઞાતો યોમ રતિ મેટ્‌$ 1 ૨૨ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--[ વિક્ષિસપણાને! નિ:શેષ તિરોભાવ થયા ] 
પછી પુન? અતીત અને વતેમાન [ એ ખંને ] સમાનપ્રત્યય 
[ થાય ત્યારે તે ] ચિત્તનો એકાગ્રતાપરિણામ [ છે. ] ૧૨ 


વિવેચન;---ચિત્તના વિક્ષિપપણાનો નિ*શેષ તિરોભાવ થયા 
પછી તથા એકાગ્રતાની સારી રીતે સિદ્ધિ થયા પછી સમાહિતચિત્તતો 
પૂવપ્રત્યય (પથ્મની ૬ત્તિ) શાંત થાય, તથા ઉત્તરપ્રયય (અન્યજૃત્તિ) 
તેના જેવોજ ઉદય પામે, અને સમાહિતચિત્ત તે બંતે શૃત્તિમાં સમાધિના 
ભ્રંશપર્યત અતુગત રહે તે ઘમીં એવા ચિત્તતો એકાગ્રતાપર્ણામ 
કહેવાય છે. એકાગ્રતાકાલે એટલે સંપસાતસમાધિના પરિપાકકાલે 
ચિત્તની જે પૂવેરૃત્તિ અતીતાવસ્થાતે પામી હોય તેના જેવીજ ઉત્તર- 
ર્ણાત્તિ વર્તેમાન હોય છે. એમ પૂવૅપૂક ૬ૃત્તિથી ઉત્તરઉત્તર ઉત્તિતું તે 
સમાધિની નિશત્તિપયત સાદશ્ય હોય છે, વચ્ચે વિજ્નવતીય શૃત્તિવડૅ 
વિચ્છેદ હોતો નથી. એવી રીતે ચિત્ત સનતીય શૃત્તઓના અવિચ્છિન્ન 
પ્રવાહમાં અતુગત રહે છે ત્યારે તે ચિત્તતો એકામ્રતાપરિણાસ છે એમ 
કહેવાય છે. સમાષધિપરિણામમાં વિક્ષેપરૂપ ધમૈના તિરોભાવસાથે અતે 
એકાગ્રતારપ ધર્મના આવિર્ભાવસાથે ચિત્તતા સંબંધ હોય છે, અને 
આમાં અતીત તથા વતેમાન એવી ખે સજનતીય ઉત્તિઓસાથે ચિત્તો 
સંબંધ હોયજે; એટલે બંતેમા ભેદ છે, અર્થાત્‌ સમાધિપક્ણિ।મ એ 
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*“%૫.--..-.*-...----:---કૂૂૂ-ૂૂ-ન-ઃ્્્----- 
સંપ્રનાતયોગના આરંભરૃપ છે, અતે એકાગ્રતાપર્ણા(મ તે સંપ્રજઞાતન , 
યોગના પરિપાકરૂપ છે, એવી રીતે ચિત્તના પર્ણિમોના કથતવડે 
યોગનું તથા તેના અંગરૂપ સમાધિવું વિલક્ષણુપણું દેખાડચું. આ દિશ્ઞાવડૅ 
વ્યુત્થાનકાલના ચિત્તના પરશિણામોનું પણુ નાખ્યાત થઇ નય છે. 


ચાગમણિપ્રભા, ભોજજવત્તિ, ચંદ્રિકા ' અને પદખોધિતીમાં 
“જાસ્લોવિલો તુલ્યત્રથયો તિલસ્યેજાપ્તાર્પાર્ળાથઃ॥ ” એવો 
સૂત્રપઠ છે, અને તેમને મતે “” અતીત તથા વર્તમાન સમાનમત્યય 
તે ચિત્તતા એકાશ્રતાપર્ણિમ છે ” એવો આ સૂત્રતો અર્થ છે. 
તેએને મતે આ એકામ્રતાપરિણામ ધારણાતું પૂર્વરૂપ છે, એટલે કે 
એકાત્રતા દ્દાદશગુણી અધિક થાય તે ધારણા છે. ધારણા દાદશચુણી 
અધિક થાય તે ધ્યાન, દ્દાદશંગુણુ ધ્યાન તે ચોગાંગમમાધિ, અને 
દાદશગુણુ સમાધિ તે સંપ્રનાતયોગ છે એમ તેએ માં કાલવડે થનારો 
ભેદ છે. ૧૨ 

એવી રીતે ત્રણુ સત્રોથી યોગાંગ સમાધિતે। અંગી એવા ખને પ્રકાર- 
ના યોગથી ભેદ દેખાડયો, હવે “ ઘસ્ળિાસવત્રચલંચતાવ્લીલાનામલન 
જ્ઞાતમ્‌ ॥” એ આ પાદમાંતા સોળમા સૂૃત્તમાંના ઘરિળામત્રય એ 
પદનો અર્થે સમજવવામાટે તથા સમગ્ર વિશ્વતું ક્ષણુપરિણામીપણું 
દેખાડી વેરાગ્યાશિતે પ્રજ્વલિત કરવામાટે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ચિત્તતી 
પેઠેજ ભૂતોમાં અને ઇંદ્રિયામાં અતિદેશવડે પરિણામો તે દેખાડે છેઃ-- 


પતન મૂતેસ્દ્રિયુળુ ધર્સજક્ણળાવરથા- 
વરિળાસા સ્‍ઘાશ્યાતાઃ ॥ ૨૨ ॥ ક 
વટતોષિતી ટવઃ-છ્લેન- ચિત્તવરિળામવમતેત મૂતેઇ 
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પૂચિવ્યારિપું રર્દ્રિવુષુ ચ ચણુત્તટ્ષિ ચે ધર્મના છક્ષળ- 
જજ્તળા અવસ્થાઇક્ષળાશ્ર પરિળાર્માંઃ સસ્તિ તેડવિ વ્યા્યાતા$ 
વાચિતાઃ 1 તથારિ-શૃછક્ષળસ્ય ર્ધા્મિળઃ 1વિળ્ટસ્વધમે- 
પરિસ્યામન ઘટસ્વધર્માન્તરોત્વાસિધરમારિનાપઃ | ઇક્ષયાતિ 
વાયરવ ષે વ્યાયસેયતીતિ જક્ષળ જાણત્રયજ । તત જાજત્રય 
અતોતોડ્ટવા વતેમાન,ડક્વાયતામતોડથા સતિ જમારુત્વતે । 
તત્ર પો ઘટસ્યાતામતાધવવર્સ્થામેન વેપાનાષ્યમવેશસતત્‌- 
વરિત્યામૅન ગાતીતા૬૧૫ર્જ્રિદઃ સ તસ્ય જક્ષળપ[રિનામઃ | 
હવે છલળપતેળામસ્ય તઢ્વારેઝનધમેસ્ય વા થા સવડ્વવુરા- 
તનતવાહ્્યવરારદેસુતા સોડ્વસ્થાપર્નામઃ 1 ર્વ પરતિક્ષળ- 


વરિળામિતો માવા ત્રડતે િતિશતેર્તિ ચોમશાહમતય્‌ 1૬૨] 
સૂત્રાર્ચ:---આવડે ( પૂ્વીક્ત પ્રતિપાડનવડે ) ભૂતોમાં 
અને ઇંદ્રિયામાં ધમેપરિણામ, લક્ષણુપરિણામ અને અવસ્થા- 
પરિણુપમતું વ્યાખ્યાન થઇ ગ્‌ું. ૧૩ 
વિવેચત:--તવમા સૂતથી માંડીને ખારમાં સૂગપર્યત ચિત્તના_ 
પરિણામોનું જે પતિપાદન કર્યું છે તે પ્રતિપાદનવડે પૃથિત્રી, જલ, 
તેજ, વાયુ ને આકાશ એ પાંચ ભૂતોમાં તથા પાચ ન્ાનેંદ્ષિ।, પાંચ 
કસદ્રિયા તે મત એ એકાદશ ઇંદ્રિયોમાં ધમેપરિણામ, લક્ષણુપરિણામ 
અતે અત્રસ્થાપરિ્થિાસતનું વ્યાખ્યાન પણ્‌ થઇ નનય છે. ચોગસિદ્ધાતપ્રમાણે 
પુર્ષથી ભિન્ન પ્રકૃતિ આદિ સર્ય પદાર્થો ક્ષણુપરિથિ।મી છે તેવી ભૂતો 
અતે ઇદ્વિ।ની પેકે પ્રકૃતિ, મહત્તત્ત અને અહંકારમાં પણુ પૂર્ઝેઈક્ત 
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ત્રણુ પરિણામો રહેલા છે. સૂતો અતે ઇંદ્રિયો વિકારરૂપ હોવાથી ચોથો 
તત્તાંતરપર્િણિ।મ તેમાં નથી, તે પ્રકૃતિ, મહત્તત્તત, અહકાર ને 
તન્માત્રામાં તે પરિણામ છે; એ અસાધારણુ આશયથીજ અહિ 
“પ્રમૃતિ આદિમાં” એમ કહ્યું નથી. ધમીં પોતાને સ્વરૂપે વિદ્યમાત 
રહે, અને તેમાં પૂર્વધર્મતે! તિરોભાવ થઇ અન્યધમેતે પ્રાટ્ભાવ થાય 
તે ધર્મીનો ધરશૈપરિણામ કહેવાય છે. જેમ મૃત્તિકારૂપ ધર્મીંમાં પિંડરૂપ 
પૂર્વધમેતો તિરોભાવ થઇ ઘટરૂપ ધશીતરને। પ્રાદ્ર્ભાવ થાય છે, પિંડરૂપ 
પૂર્વધધમૈસાથે તથા ઘટરૂપ ઉત્તરધમસાથે મૃત્તિકારૂપ ધર્મી સંબંધયુક્ત છે 
તેથી તે મૃત્તિકારૂપ ધર્મીનો ધમેપર્ણિમ કહેવાય છે. ધમ પોતાને 
સ્વરૂપે વિદ્રમાન રહી અનાગત અવસ્થામાંથી વર્તમાન અવસ્થાતે 
પામે વા વર્તમાન અવસ્થામાંધી અતીત અવસ્થાને પામે તે ધર્મતે 
લક્ષણુપરિણામ કહેવાય છે. જ્યારે મૃત્તિકાનો પિંડરૂપ ધર્મ તિરોભાવ 
પામી ધટરૂપ ધર્મ આવિર્ભાવ પામે છે ત્યારે સતતેો વિનાશ ત 
હોવાથી ્પિંડરૂપ ધમૈતો અત્ય'ત નાશ થઈ જતે નથી, કિંતુ તે ધર્મ 
માત્ર તિરોભાવ પામે છે, અને અસતતી ઉત્પત્તિના અર્સભવ હોવાન 
થી ધટરૂપ ધર્મ નવો ઉપજતો તથી, પણુ પ્રાદર્ભાવજ પામે છે. 
અહિં લક્ષણશખ્દતો અર્થે ત્રણુ પ્રકારના અધ્વા ( કાલ ) એવો થાય 
છે. અનાગતાધ્વા, વતેમાનાધ્વા તે અતીતાધ્વા એ ત્રણુ પ્રકારના 
અપ્વાનાં નામ છે, પર્વોક્ત દછ્ટાતમાં પિંઠરૂ્પ ધર્મ પોતાના વર્તમાનાધ્વાતે 
યજતે અતીતાધ્વાને પામે છે, અતે ધટરૂપ ધર્મ પોતાના અનાગતા- 
ધ્વ'તે ત્યછતે વર્તમાનાધ્વાતે પાસે છે તેથી તે ધમૈનતે! લક્ષણૂપરિણામ 
ગણાય છે. લક્ષણુપરિણામતો જે અવસ્થાર્પ પરિણામ તે અવસ્થા 
પરિણામ કહેવાય છે; જેમકે વતેમાનાધ્વાયુક્ત ધટરૂપ ધર્મમાં નવાપણા- 
રપ તચા જતૂતાપ'ગારપ ને અવસ્થાતે! ભેદ થાય છે તે ઘટર્પ ધર્મતા 
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હક્ષણુપરિણામરૂપ વર્તમાન અધ્વાનો અવસ્થાપરિણામ જે, 
નવમા ચુજ્ઞમાં ચિત્તના જે નિસેધષર્ણિસસ કણો છે તે સિત્તતો 
ઘર્મપર્િણ।મ ન્નણુવે, એ સૂત્રમાં ખ્નેકે વુર્થાનર્સસ્કારતો તિરેભાબ 
ને નિરેોધર્સસ્કારને। પ્રાફ્ભાવ કલો છે, વ્યુત્થાનનો તિરેભાવ તે 'નિસધને! 
પ્રાદર્શાવ થલો નથી, કિંતુ અર્થૈધી તેમતી પણુ પાસિ થાય છે તેથી 
બ્સુત્થાનરૂપ ચિત્તનો! ધર્મી તિરે।ભાવ પામે છે, અને નિરેધરૂપ ચિત્તને 
ધરૈ આવિર્ભાન પામે છે ગ્મેમ પણુ ગ્રહણુ થાય છે, મમેવી રીતે એ બે 
ધમેસાથે ચિત્તરૂપ ધર્મીનોા સંબંધ છે તેથી તે સૂત્રમાં ચિત્તતો ધચૈ- 
પરિણામ કહેલો! છે એમ સ્પંછ સમજાય છે, વળા એજ સૂત્રમૉ 
લક્ષણુપરિણામ પણુ રદેખાડેલો છે, ચિત્તને નિરેધરૂપ ધમે પ્રાડ્ભોવકાલે 
અનાગત અધ્વાતે ત્યજી વતેમાન અધ્વાસાથે સંબધ પામેછે એમ તે 
નિરેધરૂપ ધમૈનેો બંતે અધ્વાસાથે સંબંધ હોય છે, અતે વ્યુત્થાનરૂપ ધમે 
પૃણુ તિરે।ભાવકાલે વતતેમાન અષ્તાતે થજીમે અલીત અધ્વાસાથે સંબંષ્ 
પાસે છે તેથી સે વ્યુત્થાનધર્મેનો પણુ બતે અધ્વાસાથે સંબંધ હેય “છે. 
ગે પ્રમાણે વ્યુત્થાનરૂપ ધર્મ સ્વર્ષે પવેચમાન રહે છે, ને વર્નમાત તથા 
અતીત અધ્વાસાથે સંબંધ ષામે છે, અતે તે નિરોધરૂપ ધર્મ 
"પણુ સ્વરૂપે વિઘમાન રહી અનાગત તથા વતેમાન અપ્વાસાથે 
સંબંધ પામે છે તેથી તે ધર્મોના ત્તે લક્ષણુપર્ણિમ છે એ સ્યટ 
છે. એવી રીતે એ સૂત્રવડે ચિત્તતા ધર્મપરિણામ તશ્રા લક્ષણુપરિણામ 
રખાડેલા છે, લક્ષણુપરિણામના અવસ્થાપરિણામને “ લહ્જ પ્રજ્ઞાન્ત- 
વરવાટિલા લસ્જારાત્‌ ॥” એ સૂત્તમાં દેખાડેલ છે. નિરેધમંસ્કારતું 
ખલવાન્‌પણું ને વ્યુત્થાનસંસ્કારતું રુબલપણ એ તેમની અવસ્થાએ! 
જે, નિરેધર્યસ્કાર વતેમાન અશ્વામા રહીતે બક્ષષાનપણારૂસ અવસ્થા- 
સાથે સંખંધ પામે છે, અને વ્યુત્થાનર્સસ્કાર વવેમાત અધ્વ્રામાં 
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રહીને દૂળલપણારૂપ અવસ્થઃસાથે સંબવ પામે છે. એવી રીતે વર્તમાન 
અધ્વારૂપ લક્ષણુપરિણામવાળા ચિત્તધર્મોતો અવસ્થાપરિણામ એ 
સત્રમાં દેખાડયો છે. એ પ્રમાણે ચિત્તના સમાધિપરિણામતે કહેનારા 
સત્રની તથા ચિત્તના એકામ્રતાપરિસુદ્મતે કહેનારા સૂત્તતી પણુ નવમા 
સ્રગધમાણે વ્યવસ્થા જાણુવી, 
પૂર્વી કજ્ઞા પમાણે પ્રકૃતિથી માંડીતે સવે પ્રાકૃત પદાથેયે ધમે, 
લક્ષણુ તે અવસ્થા પાંરેણામવાળા છે. તેમાં આ સૂત્રમાં પાચ ભૂતો અતે 
અગીઆ[ ઈઇંદ્રિયામાં એ ત્રણુ પરિણામે। કેવી રીતે થાય છે તે નિર્‌પણુ 
કરવાનુ" છે. ભૂતતું જે કાર્ય હોય તે ભૌતિક કહેવાય છે, મતુષ્યાદિ 
પાણીનાં શરરે। તથા ઘટાદિ પદાર્થો ભૈતિક છે, તે પ્રથિવી આદિ 
ભૂતારૂપ ધમીંતા ધમેપરિણામ છે. ભૂતોનાં પરમાણુએ જયારે અોતાતે 
રપે હેધ્ધ છે ત્યારે તેએ એક પકારના આકારવાળા તથા ગુણ્નોવાળા 
છાય છે, અને જ્યારે તેએ મતુષ્યાદિના શરીરરૂપે વા ધટાદિરૂપે પરિણામ 
પામે છે ત્યારે તેએ ખીશ પકારના આકારવાળા તથા ગુણુાવાળા 
દખાય છે તેથી મનુષ્યાદિતાં શરીરે।ના તથા ઘટાદિના ઉપાદાનકાર્‌ણુ- 
રૂપ પરમાણુગીતેદ મતુષ્યાદિનાં શરીરોર્પ તા ધટાદિરૂપ પશ્ણિ।મ થવો 
એ તેમનો ધર્મપરિણામ કહેવાય છે, કારણકે તે પરમાણુઓ સ્ત- 
સ્વરૂપે વિદ્યમાન રહીને પોતાના પૂર્વધમેતો ત્યાગ ડરીને અન્ય ધમૈતી 
સાવે ર્ચંબંધ પામેલા હોય છે. મતુષ્યાદિ વા ધટાદિ આકારે થતા પહેલાં 
પસ્માણ્ઞોના જે ધર્મો હતા તે વતેમાન અધ્વામાં હતા, તે તેમતો 
મનુષ્યાદિ વા ઘટાદિઃ આકાર થયા પછી અતીત અધ્વાસાથે ર્સંર્બંધવાળા 
થયા, ગો તેનો (ધમને) લક્ષણુપરિણામ છે. વર્તમાન અધ્વાસાથે સંધ 
પામેલાં મતુષ્યાદિનાં બાલ્ય, કમાર, યૌવન ને વાર્ષકય એ અવસ્થ્ાપરિ- 
ણૂ।મ છે. ઘટાદિ પદાર્થોનું ઉત્પન્ન થયા પછી અન્ય દણ્થીજ કમે ઠરીતે 
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નવાપર્ણું મટીને જ્તૂનાપણું થતું જાય છે તે ધટાદિરૂપ ધમેના વતેમાન 
અપ્વરૂપ લક્ષણુને। અવસ્થાપરિણામ છે. જલમાં રસશેત્યાદિરન્‍ૂપ ધમેપરિ- 
ણામતે!, તે ધર્મના લક્ષણષસ્થિ।મતે ને તે લક્ષણુર્પરેણામના અવસ્થા 
ષરિણામતે!; તેજમાં દાહપ્રકાશરૂપ ધમૈપરિણામને,, તે ધમૈના લક્ષણુ* 
પરિણામને! ને વૅ લક્ષણુપરિણામના અવસ્થાપરિણામતે।; વાયુમાં સ્પર્શ 
ગતિરૂપ ધમૈને, તે ધમૈના લક્ષણુપરિણામને। ને તે લક્ષણૂપરિણામના 
અવસ્થાપર્િણિમતેો; તથા આકાશમાં શખ્દરૂપ ધર્ષપર્ણિ।મને, તે 
ઘમૈના લક્ષણષારિણામતે। ને તે લક્ષણુપરિણામના અવસ્થાપરિણામતે1 
શ્વદૂભાબ ન્નણવે।, ચક્ષરાદિ ઇંદ્રિયામાં પણુ પોતપોતાના નીલાદિ- વિષયનું 
જે આલોચન તે તેમનો ધમેપરિણામ છે. તે ધર્મોને! અતીતાદિ 
અધ્વાસાથે ક્રમથી સંબંધ થાય તે તેમને1 લક્ષણ્‌પરિણામ છે, ને તે 
ઘમૈના વતેમાન અધ્વરૂપ લક્ષણુપરિણામમાં ને ૨ફુટપણું તથા અસ્કુટ- 
પણું તે અવસ્થાપરિણામ છે. ચક્ષરાદિ ઇદ્રિયામાં એ ત્રણુ પ્રકારના 
જૂર્ણઞમેષ ક્ષણે ક્ષણે થયા કરે છે. તન્માત્રાએ, અહંકાર, મસત્તત્ત્ત 
અતે પ્રકૃતિમાં પણુ એ ત્રિવિધ પારેણુ[મે! 1વિઘમાન છે. તેમાં પાંચ 
ભૂતાનાં અણુઓ એ તન્માત્રાગ્નનો ધમૈપરિણામ છે, તન્માત્રાએ અંતે 
અગીઆઓર ઇંદ્ર સે અહંકાચ્તો ધ્મૂપરિણામ છે, અહંકાર એ મહ- 
તત્તતે ધમૈપરિણામ છે, અને મહત્તસ્વ એ પ્રકૃતિનો પર્મેપરિણામ 
છે. ધર્મીના એ ધમૈપરિણામમાં પૂર્વની પેઠે લક્ષણુપરિણામ તથા 
લક્ષણુપરિણામમાં પૂર્વની પેઠે અવક્થાપરિણામ જાણવો. “ ત્તહક સ્ત 
સુળયૃત્તત્‌ [7 ( સુણોનેો સ્વભાવ હ્ણુપરિણામી છે ) એ યોગતે 
સિદ્ધાંત છે. તે સિદ્ધાંતપ્રમાણે પ્રકૃતિથી માંડીને સ્થૂલભત્તા તથા 
તેમનાં -કાર્યીપર્યહના સર્વે પદાર્થોમાં ત્રણ પ્રકારના પરિણામો નિરંતર 
થયા કરે છે, જેમ રાન્‍્નના પામાણિક દાસો! પોતાના રાજતા કાર્ય 
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માટે નિરંતર વ્યાપાર્વાળા રહે છે તેમજ પૂુસ્ષના દાસસ્થાતીસ 
પૂર્વોકતઃ સર્વ પદાર્થ પુરુષને માટે પ્રતિક્ષણે ત્રિવિધ પરિણામ પામ્યા કરે 
છે. એવી રીતૅ સકલ વિશ્વ ક્ષણે ક્ષણે પરિણામ પામનાર હોવાથી, 
વિવે#ીતે તેમાં નિત્યપણાની જૃદ્ધિ શાખવી યોગ્ય નથી. 

લક્ષ્ગુપરિણામ અને અવસ્થાપરિણામ વસ્તુતાએ પર્મતા 
હવાથી તે બંતેનેો! ધર્મપરિયા।મમાં સમાવેશ થઇ શકે છે; છતા અદ 
મુત્રમાં જે ત્રણુ પરિણામો ક૯1 છે તે બાહમાણુવસિઇન્યાયે કરીને વિશેષ 
સ્પછણીકરણમાટે છે એમ ન્નણવું. 

ધરમૈપરિણામમાં ધર્મી” એક ધર્મતો ત્યાગ કરીતે ખીજ ધમને 
સ્વીકાર કરે છે તેથી તે ધર્મપરિણામમાં ધમી ખંતે વેલાએ સ્વસ્વઃ 
કપે વિમાન હોય છે; જેમ પૂર્વૈકાલે કડાતે આકારે રહેલું સોનું 
ઉત્તરકાલે કુઠલતે આકારે પરિણામ પામે છે ત્યારે સે'નારૂપ ધર્મીનેદ 
પચર્‌પ પરિણામ થયષ્રો કહેવાય છે, તે બંતે વેલાએ ધમિરૂપ સોતુ તેદ 
તૈતુ તેજ છે તોપણ તેમાં ક્ષણે ક્રમે પરિણામ થયા કરે છે માટે 
તે ધર્મીએ કિંતા અંતિમધર્મી જે પ્રકૃતિ તે ફૂટસ્થનિત્ય નથી, માત્ર 
સુરપજ ફૂટસ્થતિત્ય છે; પ્ર્જાતે નિત્ય છે ખરી, પણુ તે પરિણામિનિત્ય 
છે, ફૂટસ્થનિત્ય નથીઇ પ્રકૃતિનાં કાર્ષો અનિત્ય છે, છતાં તે આકાશ 
ચુષ્પનાં જેત્રાં અત્ય'ત અગ્ત્‌ નથી, કેમકે તેમ હોય તે તેની પતીતિ 
ત થવી ન્નેઇએ. 

ધર્માની પેઠે ધર્મ પણ નિત્ય છે, કેમકે તેમ હોક તોજ તેં 
ધમે સ્તસ્તરૂપે વિલમાન રહીતે અનાગત અધ્વાના સંબંધને ત્યછને 
વતૈમાન અધ્વાસાથે, તથા વર્તમાન અધ્વાના સંબંધને ત્યજતે અતીત 
અધ્વાસાયે સંબંધ પામી શકે, ને તે ધમ આ્જિર્માવના સમયમાં 
નવે ઉત્પશ્ન યતો હોય, અતે તિરોભાવના સમયમાં નાર પામી 
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જતા હોય તો તેનો બંતે કાલસાધે સંબંવ સંભવી શક્ઠે નહિ, એવી 
રીતે લક્ષણુપર્ણિ।મથી ધર્મતું પયુ નિત્યત્ત સિદ્ધ થાય છે. ધમેના 
નિત્યપણામાં ચિત્તધર્મોનતું ઉદાહર્ણુ લઇએ. યસદત્તતું ચિત્ત જ્યારે 
કોઇ એક સ્ત્રીત્રતિ રાગવાળુ' હોય છે ત્યારે તેના તે રાગ વર્તમાનકાલ- 
સાથે સળંધવાળા છે તેથી કાંઈ એમ સિદ્ધ થતું નથી કે તેતું ચિત્ત 
અન્ય સ્ત્રીઓપ્રતિ વેગગ્યવાળું છે. રાગ વર્તમાનકાલસાથે સંર્બંવવાળે 
હોવાથી તેના ચિત્તતો દેષ ભવિષ્યત્કાલસાથે સંબંવવાળા નથી એમ 
પણુ ન કહેવાય, એકક ચિત્તમાં એકજ કાલે બે વૃત્તિઓ પ્રધાન 
ન હોઈ શકે તેથી જ્યારે રાગ પ્રધાનપણુ વતતો! હોય છે ત્યારે દેષ 
અનાગત અવસ્થામાં રહેલો હોય છે, પશુ તેનો અત્યંતાભાવ થગરેલે 
હોતા નથી, કેમકે તેમ થયેક્ષ હોય તે! પુનઃ તેનો 'ોઇ કાલે પાદુ- 
ભાવ થઇ શકે નહિ, કિંતુ અન્ય વેલાએ તેના ચિત્તમાં દેષનેો 
આવિર્ભાવ પણુ જણાય છે, એવી રીતે એકની પ્રધાનાવસ્પ્રારૂપ વતેમાના- 
વસ્થા હેય ત્યારે કોઇની અતીતાવસ્થા ને કે!ઇઇની અનાગતાવસ્થા હોય છે, 


લક્ષણુપરિણામમાંતા એક લક્ષણુપરિયિમની એક કાલે અભિ- 
વ્યક્તિ હોય છે, પણ્‌ સર્વની હોતી નથી. શ્રીપંચશિખાચાર્યે પણુ 
નીચેના વચનયી એમજ કહ્યું છેઃ-- 


“સવાતિશવા ઇરવતિશવાશ્ર પર્સ્વળ વિદ્ષ્ષ્યન્તે 
સામાન્યા સિ ત્વતિશયેઃ સદ્‌ પ્રવતેન્સે ॥” 

ભાવાશે:--રૂપના અતિશય અતે ૬ત્તિના અતિશય પરસ્પર્વડે 
વિરોધ પામે છે, અતે સામાન્યોા। તો અતિશચયોસાથે પ્રવર્તે છે. 


અવસ્થાપરિણ્‌ામમાં પ્રતિક્ષણૂ તે અવસ્થાએના ભેદની ધારા 
ચાલ્યા ફરૈ છે, પણ્‌ ધમી તો તેનો તેજ રહે છે, તેનો ભેદ થતો નથી. ૧૨ 


૪૫૬ શ્રીપાર્તજલયોગદરરીન. સત્ન ૧૪ 


*--૭૭૨###-ૂ 





ટ.“ ૦-૧ “૧.૧. ૦૦-૦૫. ૦૦૦૫. ૧-૧૧“ *૧“૨-%૦૧.---- ન્‍.---૦--૫# ૨. નન 


. એવી રીતે ત્રિવિધ પરિણામોને કહીને હુવે જે ધર્મીના આ 
ત્રિવિધ પરિણામે! થાય છે તે ધમીંતુ સ્તરૂપ નીચેના ચત્તથી દેખાડે છેઃ- 


જ્ઞાસ્તોહિતાવ્યવહેર્વષમીનુપાયો ધમો ॥૨૨॥ 


પર્વૉધિની ટીવાઃ--શાન્તા! જતગ્યાપાર અતીતાઃ । 
જાહિલ! વય1વરાવિણ વતમાન | ગવ્યપટેક્યાઃ શા શસ્દિશ્વેળ 
ધર્ષિષુ સ્થિત અનામતાઃ | ઘ્તે પુનર્તન્તસૂક્મત્તવા પમિળો 
ધમાન્તરદ્ટા મેહેન વ્યપફેઘ્ટુપશવય1ઃ | તટ્સુજથિતિ નપતા 
વળેયિતૃમશવયા ર્ત્યર્થેઃ | ળ્તશ્ાત્ત જારળાત્સમે કાર્ય વારળે 
શર્િસ્વેળાવસ્થિતત્ત્રાટ્વ્યપરેશે વારળમાત્રલમાંવિત ચેતિ 
સર્વે જારનં સર્વવાર્યત્રાસ્તમાહેસ્યત્ુવીયતે 1 ₹૨યતે રિ હાવ" 
જ્ધવેત્રવીગાત્‌ જર્છીજાળ્રોસાસિઃ | ન [હે તત્રાસત રરઃ 
સંમર્વાતે 1 ટેશજાજાગારકમીરીનાર્મામચ્યસનાનાં વૈચિક્યા- 
રેમ ઈન્‌ જિસિયુરવતિ વિસ નોઝવતીત્તિ જાવજારળ- 
સ્યવસ્થાયા! સ્થિતિલ્ટીયતે 1 પોમિનાં તુ હેય હિતિતિવન્ધવા” 
માવાતૂ સર્વરમાટેવ ભવેતમુર્વઃ તશ્યાયતે 1 તાનેતાન 
શાન્તોટ્તિાન્યપટેશ્યાન્‌ ધ્માન ચોન્યતાર્વાચ્ઝસા શસ્દિરિસિ્શ 
ઘટીયસ્ત્રવટ્નુષતતિ અન્કેસિ ચઃ સોડ્નુવાતી ઘયીસ્વસુમૂય- 
તામ્‌| ચયા શત્સુવર્ળાસિશ્રળોવિળ્્વટ્લ્તજાવન્વયી તથાડન્ેડ- 
પતિ દ્રઇવ્યણ્‌ || ૬૪ ॥ 


ક 





સૂત્ર ૧૪ ] ૩ વિભૂતિપાદ. પ૭ 





સૂત્રાચે:--અતીત, વતેમાન તથા અનાગત ધસેમાં 
[આશ્રયરૂપે] અન્વય પામીને રહેનાર [તે] ધર્મી [ છે. ] ૧૪ 

વિવેચન:--જે પમે પોતાનો વ્યાપાર કરી ઉપરામ પામ્યો 
હોય છે તે શાંત વા અતીત કહેવાય છે, જે ધમે પોતાનો વ્યાપાર 
કરતે હોય છે તે ઉદ્તિ વા વતેમાન કહેવાય છે, અને જે ધમે પોતાના 
કારણુમાં શક્તિર્ષે વિદ્યમાન હોય છે તે અવ્યપદેશ્ય અથવા અતાગત 
કહેવાય છે. અતીત, વર્તેમાન તે અનાગત એ' ત્રણુ અવસ્થાવાળા ધર્મે- 
મદ્‌ નરે આશ્રયરૂપે અન્વય પામીને રહે છે તે ધમીરે એટલે ધર્મવાળે 
ઠહેવાય છે, મૃત્તિકા ચૂણુ, પિંડ અતે ધટાદિમાં આશ્રયરૂપેં અતુગત 
થધ્તે રહે છે માટે તે મૃત્તિકા ધર્મા" છે, અને ચૂર્ણાદિ ધર્મો છે, તથા 
સુવશુ કડા, કુ'ડલ અતે હાર આદિમાં આશ્રયરૂપે અતુગત થઇને 
વર્તે છે તેથી તે સુવણું ધમાં" છે, અને કડા આદિ ધર્સા છે. ધટાદિવિડે 
જલાદિતે લાવવા આદિતું જે કાય થાય છે તે કાર્ય કરવાતું સામથ્યે 
પણુ તેનામાં પોતાના કારણુમાંથી આવ્યું છે, આકસ્મિક ઉત્પભ થયું 
નથી. મૃત્તિકાદિ કારણમાં જે ધર્માપ અવ્યક્તરૂપે હોય છે તેજ તેનાં 
ધટાદિ કાર્ચૌમાં વ્યક્તરૂપે થાય છે એ તાત્પર્ય છે. અનાગતધમૈ અતિસદ્ટમ 
હોવાથી ધર્મથી કિંવા ધમાતરથી ભેદવડૅ વ્યવહાર કરવાતે અથડય છે. 
તેથી સર્વ કાર્યો શક્તિરૂપે ન્યવહાર કરવાને અક્ચડય છે, માત્ર કારણરૂપે તે 
સૈભાવિત થાય છે. અવ્યક્ત અવસ્થાવડૅ કારણુમાં જેમતું અવસ્થાન છે 
એવી ચોગ્યતારૂપ ધમ એક ધર્મીમાં અનેકવિધ હોય છે. 

વ્તેમાન માટીના પિંડતો માટીના ચૂશુરૂપ અતીતથી તથા 


માટીના ધટરૂપ અનાગતથી આ પ્રમાણે ભેદ છેઃ-માટીને પિંડ ને 
કાલે વતેમાનાવસ્થામાં હોઇતે પોતાનો વ્યાપાર કરતો હોય છે ત્યારે 


માટીવું ચૂર્ણ અતીતાવસ્થાને પામેલું હાય છે, અર્થાત્‌ તે પોતાને 





૪૫૮ શ્રીપાતજલયેો।ગંદશેન? [ સત્ર ૧૪ 


૧.૦૫." 


વ્યાપાર કરવાથી ઉપરામ થયેલું હોય છે, અને તે ષિંઠમ,થી થનારા ઘડાએ 
હજ પોતાના વ્યાપાર્તો આરંભ કર્યો હેતો નથી, પણુ પિંડમાં હછ 
તે શક્તિરૂપે છે માટે તે ધટતી અનાગત અવસ્થા છે. અતીત અને 
અનાગત બંને અદશ્ય છતાં પણુ અતીતધ્મમાં ઉદિત થવાની 
યોગ્યતા નથી, ને અનાગતધમૈમાં ઉદ્તિ થવાની યોગ્યતા છે, એટલો 
એ બંતેમાં ભેદ છે એવી રીતે એ ત્રણે ધર્મો પરસ્પર ભેદવાળા છે. 

કાઇ પણુ કાર્ય પ્રથમ પે!તાના કારણુમાં અનાગતાવસ્થામાં હોય 
છે, ત્યાંથી વતેમાનાવસ્થામાં આવે છે, અને પકી તે પોતાતે। વ્યાપાર 
સમાપ્ત કરી અતીતાવસ્થાને પામે છે. અતીતાવસ્થાતે પામેલાની પુનઃ 
વતેમાન અવસ્થા થતી નથી. જે તેમ થાય તો પૂર્વતો ધડો આજ 
છે એમ પ્રત્યભિજ્ઞા થવી જ્નેઇએ, પણુ તેવી પ્રત્યભિસ્ા થતી નથી 
તેથી જણાય છે “કે અતીનાવસ્થાને પામેલાને પુનસ્દ્ભવ નથી. એમ 
છે તેથીજ સુકત પુસ્ષ્રો યં અતીત અવસ્થાતે પામેલાં અંતઃકરણો પુતઃ 
ઉત્પન્ન થતાં નથી. 

નેયાયિકો અતીત અતે અનાગતની સત્તા સ્વીકારતા નથી એ 
યુક્ત નથી, કેમકે સાંખ્ય, ચોગ તથા વેદાંતે સ્વીકારેલા સત્કાર્યવાદ* 
પમાણે તથા યોગીઓના યોગજ પત્યક્ષષમાણુપ્રમાણુ અતીત અને 
અનાગતતી ધર્મીમાં સ્થિતિ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. જેગીષત્યસુનિએ 
પોતાના દશ કલ્પના પાછલા જત્મો નૈયા, તથા શ્રીકૃષ્યુભગવાનતા 
વિશ્વરૂપમાં અરજીને કુસ્સેન્યના યોહ્દાઓનાં ભવિષ્યમાં થનારાં મરશે! 
નેયાં ઇત્યાદિ વર્ણુતા પણુ અતીત અતે અનાગત ધર્યતો! ધર્મીમાં 
સદ્ભાવ માનીએ ત્યારેજ સભવી રકે છે, અન્યથા શ.સ્રામાં નિરૂપણુ 
કરેલાં એવાં વણુતે! સંભવી ચકે નહિ તેથી અતીત અને અનામત 
ધમની ધર્મમાં સ્થિતિ હોય છે એમ સ્વીકારવું એજ યુક્તિયુક્ત છે, વર્તમાત 
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અતે અતીત શક્તિ તે તે કાર્યૈમાં નિયમિત રહૈ છે, પણુ અનાગવ 
સર્જ શક્તિ સવૈમાં છે. પ્રત્યેક પરિણામિપદાર્યૈમાં પધાનરૂપ પર્મીને। 
સદ્ભાવ છે, ને તે પ્રધાનમાં સર્જ પ્રકારની શક્તિએ રહેલી હોવાથી 
તે પ્રધાન પ્રતિબંધક ન હે!ય તો સવરૂપે પરિણામ પામી શકે છે. 
પરિણામ પામનારી સર્જ વસ્તુઓમાં સૂક્ધમરૃપે સર્વ કાર્યેતે ઉત્પશ્મ 
કરનારી શક્તિઓ રહેલી છે એ અર્થ પૂર્વાચાર્યોએ પણુ નીચેના 
વચનથી સ્તવીકાર્ચા છે.-- 

“સમૂસ્યોઃ પારિળાવેવે રસપરિવેશ્વસ્વ્યં સ્થાવરેણું છં 
તથા સ્થાવરાળાં સજૂમેષુ સરમાનાં સ્થાવરેણુ 1” 

અરશે:--જલના અને ભૂમિના પરિણુ!મરૂપ નિમિત્તથી રસાદ્તિં 
સર્વરૂપપર્ણું સ્થાવરોમાં જ્નેયું છે, તથા સ્થાવરોના પરિણુ।મરૂપ નિમિત્ત- 
થી રસાદ્તિં સર્વરૂષપર્ણું જંગમોમા, અને જંગમોના પરિણામરૂપ 
નિમિત્તથી રસાધ્તિં સર્વેરૂપપર્ણું સ્થાવરે।માં જ્નેયું છે. 

વિવેચન:- વનસ્પતિ, લતા તથા ગુહ્મ આદિમાં ને મૂલ, ફેલ 
તથા પુષ્પાદિના રસ અને ગંધાદિતિં વિચિત્રપણું ન્નેવામાં આવે છે તે 
રસાદિ ચુણુવાળા જલના તથા ગંધાદિ ગુણુવાળી ભૂમિના પન્ણિ।મરૂપ 
નિમિત્તથી છે. અન્ન અને તૃણાદિરૂપ સ્થાવરોના પરિણામરૂપ નિમિત્ત* 
થી મનુષ્યમાં અતે પશુમાં રસસ્ધિરાદિનું વિચિત્રષણું ન્નેવામાં આવે છે, 
અતે મનૃષ્યાદિનાં શરીરોર્‌પ જગમોના પરિયામરૂપ નિમિત્તથી વન- 
સ્પતિ આદિરૂપ સ્થાવર્‌।માં રસર્ગધાદ્તું વિચિત્રપણું ન્નેવામાં આવે છે. 

સર્વવસ્તુઓ સર્વૈશક્તિવાળી હોય ત્તો સવવસ્તુગામાંવી સર્વદા 
સર્વશક્તિઓને। માફર્ભાવ થવે ન્નેઇગે, પણુ તેમ તો ન્નેવામાં આવતું 
તથી તેથી સર્વવસ્તુઓને સર્યશક્તિવાળી માનવી ચે્‌ગ્ય નથી એેમ 





૪૬૦ શ્રીપાતંજલયે।મદશેને, 1 સત્ર ૧૫ 


હાહ 





રકા થાય તો તેતું સમાધાન આ પમાણે જણુવું:-દેશ, કાલ, આકાર 
અને નિમિત્તના પ્રતિર્ળંધથી સર્વવસ્તુએ।માંથી સર્વશક્તિઓને। પ્રાદુર્ભાવ 
થઇ શકતે નથી, સર્વવસ્તુએ સર્વશક્તિવાળી છતાં પણુ ને કાર્યને 
મારે ને દેશ યોગ્ય હેય છે ત્યાં તેતી અભિન્યક્તિ થાય છે, “અન્યત્ર 
તેની અભિન્યક્તિ થતી નથી; જેમ કઝેશરરૂપ કારયૈતી ઉત્પત્તિમાટે 
કાસ્મીમ્ટેશ થોગ્ય છે તેથી તે દેશમાં તેની અભિવક્તિ થાય છે, 
પાંચાલાદિ દેશમાં તે કાર્યનો સદ્ભાવ છતાં પણુ ત્યાં તેની અભિવ્યક્તિ 
થતી નથી. ઉષ્ણુકાલમાં ૬ૃદિનતો। યથાયે।ગ્ય આવિર્ભાવ નથી તેથી તે 
કાલે શાળ પાકતી નથી, મૃગલી મતુષ્યતે જણુતી નથી, વા શિલામાંથી 
અંકુર ઉપજતા નથી, કારણકે મૃગલીમાં મતુષ્યના આકારતોા અને 
શિલામાં કોમલ પાર્ધિવ આકારતો! આવિર્ભાવ નથી, અતેં અપુણ્યવાન: 
માં પુણ્યરૂપ નિમિત્તતો આવિર્ભાવ નથી તેથી તે સુખ$પ ફેલતે ભેગવન 
તો નથી, એવી રીતે દેશ, કાલ, આકાર અતે નિમિત્તના પ્રતિબંધથી 
સર્વત્ર સર્વકાર્ષ્ોની ઉત્પત્તિ થતી નથી તેથી કાર્યેઃ।રણુની વ્યવસ્થાને 
લૌકિક નિયમ ખાધ પામતો નથી, સમર્થ ચોગીને તે દેશકાલાદિકતો 
મતિ્બંધ નથી તેથી માત્ર તેતા પ્રબલર્સકલ્પવડેજ સર્વકારણોમાંથી 
સવવસ્તુખા ઉત્પન્ન થઇ શકે છે, ૧૪ 


એ પ્રમાણે ધર્મના સ્વરૂપતું નિરૂપણુ કરીને હવે એક ધર્મીના 
અનેક પરિણામ થવામાં જે કારણુ છે તેને નીચેના સૂત્રવડે દર્શાવે છેઃ-- 


જસાન્યસ્વં વરિનાપ્ાન્યલ્વે દેત્તુડ ॥ ૬૫ ॥ 
.૧#વોથિની ટીજા--ધમળાં યઃ ત્રમઃ સિચતપર્વેવર્તિતા 
ક વોગાવર્ચ વા તસ્ય ચત અન્યત્વં મેદ $ વદાનેધત્વામતિ થાન 
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કાન. ---૫૦૦-૫૫- ૧. 





તક્ેવ પરિળાપસ્વ પોસ્સ્છલનસ્ય બન્યસ્વે તાના વિધત્વે દેતી 
મમજ્‌। યૃત્ળતો મૃસ્પિળ્ટસ્તતઃ જવાછા વિ તેમ્યશ્ર ઘટ ર્યેવં- 
સવેળ સિયતેસૈવ ત્રપળ લવોળિ દ્રગ્યાળિ વ્યાયાર્યોમાત્‌ 
પ્રતિક્ષળ પારિળમન્ત રતિ પરિળાપાનાનેવ મેરી સ હુ દ્રવ્યાળાસૂ । 
ઇતત્ર ઘિણ્દ્રઈન્વં છાષિસાતુમાતબ્યક્‌ | વાણવસ્તુવળ્‌ 
[સિસમાવે વદૃષારળામે | તત્ર ત જોનિસ્વર્ળામા સત્ય જામ- 
સુજાટ્યઃ પત્યક્ષેબેવોવજગ્યન્તે વમવસાતુપાનમય્યાસ્તઇન્તિ । 
અતુયાનમમ્યા લેસપર્માઃ સપ ર્ત્યુતમ્‌ 1 તથારટિ-“ સિસેધ- 
જપેસસ્સારા પાર્ળામોડય ગીવનમ્‌ | ચણા શસિશ્ર સિત્તસ્ય 
હર્ષા રશનવર્મિતાઃ ॥ ” ર્્શનવર્ખિતાઃ પરોક્ષ! | વર્ષ ૧૫- 
પુળ્યનાપષૅયમપૂવેષ્‌ 1 ખીવર્ન ત્રાળધારળદ્‌ | ચણા દ્યા । 
શારદ વાર્યા ભુદ્માતસ્ચા રતિ જોજપરાનાપથેઃ ॥ ૨૫ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--[ પર્મીનતા ] પરિણાયના અન્યપણામાં 
જુમતું અન્યપણું જ્ઞાપક [ છે. ] ૧૫ 
વિવેચન:--એક ધર્મીના ધરમ્‌, લક્ષણુ તે અવસ્થારૂપ એકજ 
પરિણામ છે, વા તેના પર્ષે, લક્ષણુ તે અવસ્થાર્ષ ખહુપરિણામે। છે 
એમ સંશય થાય છે. પૂર્વપક્ષી કહે છે કે ધર્મીના એકપણાથી તેનો એકજ 


પરિલામ માનવે ચોગ્ય છે, એક ધર્મીના અનેક પરિણામો માનવાથી 
આકસ્મિકપણાનો પ્રમંગ આવે છે માટે તેમ માનનું યોગ્ય નથી, એ 


૧ સિસધ્રધમેલસ્જાસઃ એવું પાઠાંતર છે. 
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પૂર્વીપક્ષનું નિરાકરણુ કરવા આ સૂત્રમાં ક્રમતા જેદથી પરિણામને લેદ 
દર્શાવ્યો છે. મૃત્તિકાની પ્રથમ ચૂર્ણાવસ્થા હેય છે, પછી જલતા સંયોગ 
તથા મર્દનથી તેની પિંડાવસ્થા થાય છે, પશ્ચાત્‌ કૈભારાદિકના વ્યાપાર્‌ધી 
તતેતી ધટાવસ્થા થાય છે. ઘટાવસ્થાનોા નાશ સવાથી કપાલાવરથા, 
ઝપાલાવસ્થાનો નાશ થવાથી કષાલિકાવસ્થા ને તેતો નાશ થવાયો 
ડણાવસ્થા થાય છે. પત્તિકારૂપ ધર્મી એ સર્જ ઘથર્મોમાં અતુગત 
હોય છે. એવી રીતે પિંડાદિ અવસ્થાના પૂર્વાપરના ભાવરૂપ ક્રમને જે 
ભેદ દેખાય છે તે એકજ મૃત્તિકારૂપ ધર્મીના ચૂર્ણાદિ ધર્મપર્ણા।મના 
અન્યપણા-ભિન્નપણા-ને હેતુ ( લિંમ ) છે. ધર્મપરિણ।મની પેઠે 
અનાગત, વતેૈમાન તે અતીત અધ્વાના ક્રમવડે લક્ષણુપરિણામના 
ભેદ થાય છે, અને ક્ષણાની પરંપરાથી ધટ, યાંમર અને વસ્ત્રાદ્ના 
સૂહ્મતમ, સહ્મતર, સક્ષમ, બૃહત્‌, બૃહત્તર તે બૃહત્તમ પરિણા(મ- 
વડે તેમના ક્રમે કરીતે નવાપણું તથા જૂતાપણું એવા અવસ્થાન 
પરિણામના ભેદ થાય છે. ધટ બહુ વર્ષે જીર્ણું થઇ ચૂર્ણ થઇ જય છે, 
ક્રોદીમાં પયત્નવડે સરક્ષણુ કરેકી ડાંગર પણુ બહુ કાલ વ્યતીત 
થવાથી હાથ લગાડતાંજ ચૂર્ણુ થઇ ન્નય છે, અતે સાચવીને રાખેલાં 
વસ્ર પણુ સમય જતાં સડી નજય છે એ પ્રસિદ્ધ છે. આ અવસ્થા- 
પરિણામ સર્વપદાર્ષમાં થાય છે. એ ચૂર્ણાવસ્થા પ્રતિક્ષણું થનાગ 
પરિશામના ક્રમવિના અકસ્માતૂજ થઇ જતી નથી, કારણુકે નવે 
ઘટ, નવી ડાંગર કે નવું વસ્ર હાથના સ્પર્શમાત્રથીજ ચૂર્ણું થઇ 
જતાં નથીઃ 

ચૂર્યુનું રૂપાંતર થઇ પિડ ઉપજે છે, અતે પિંદનું રૂપાંતર થઇ 
ઘ# ઉપજે છે તે ધર્મપરિણામતે! કમ છે. ઘટના અનાગતભાવર્થી 
“.વમાનભાવનો કરમ, તચા પિંડના વર્તમાતભાવથી અતીતભાવનેદ 


₹ કન “સૂ-્---- -ૂૂ્- કૂન---- ન 
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ક્રમ એ લક્ષણપરિણામતો ક્રમ છે. અતીતભાવનેો કમ નથી, કેમકે 
તેનાથી અનંતર અન્યભાવ નથી તેથી અનાગત અને વર્તમાન એ 
ખે લક્ષણુનોાજ ક્રમ છે. ધર્મીના વર્તમાન અધ્વાવાળા ધર્મતે। જે ક્ષણે 
ક્ષણે નવાપણારૂપ તથા નૂતાપણારૂપ પરિણામ થાય છે તે અવસ્થા- 
પરિણામતેો કમ છે, એવી રીતે ક્રમને ભેદજ ત્રિવિધ પરિણામના 
ભેદતે। જાપક છે. 

મૃત્તિકાદિરૂપ ધમીં એક છે, અને તેના ધટાદ્રૂપ ધમૈપરિણામેોના 
અનાગત, વતેમાન તથા અતીતરૂપ લક્ષણુપર્ણિ।મે! થાય છે, તેમજ 
લક્ષણુપરિણામના નવત્વપુરાણુત્તાદિરૂપ અવસ્થાપરિણાસે। થાય છે, 
એવી રીતે ધર્મો અનેક થયા છતા પણુ ધમીં એકજ અતુગત ર૨હેલે 
હોય છે તેમાં પણુ અન્ય આપૈક્ષિકધમીં છે, અને પ્રધાન નિર્પેક્ષિક* 
ધર્મી છે, ને તે ધર્મીનાજ પરિણામરૂપ આ સમગ્ર જગત્‌ છે, 

ચિત્ત પણુ આપેક્ષિકધર્મીં છે. તેના કેટલાક પરિણામે પત્યક્ષ છે, 
જેવા કે પ્રમાણુ, વિપયૈય, કામ તે સુખાદિક; તથા કેટલાક પરિણામે 
આગમ તથા અનુમાનવડૅ ગમ્ય છે, આગમ અતે અતુમાનવડૅ 
જણાનારા ચિત્તના સાત પરિણામો નીચેની ફારિકાવડે ભગવાન્‌ 
ભાષ્યકારે ડલ છે:-- 


“ સરોધવર્મલદજાર$ પર્ળામોડમ ગીવનતમ । 
સેણા શસ િત્તસ્વ ધપી ટ્્શનવિતાઃ | ” 


અચેઃ--રૃત્તિતો નિરોધ, પુણ્યપાપરૂપ કર્મ, ર્સસ્કાર, પરિણુ।મ, 
પ્રાણુધારણુ, ક્રિયા અતે કાર્યોની સૂદ્માવસ્થા આ ચિત્તના ધર્મે પ્રત્યક્ષ નથી. 
વિવેચનઃ--રત્તિઓનો નિરોધ વા ચિત્તની અસંપ્રનઞાત અવસ્થા 
આમગમથી તે સંસ્કાર્શેષભાવ અતુમાનથી જણાય છે, પુણ્યપાપર્‌પ 


૧૫૪ થ્રીપાતંજલમે[ગદર્શન. [ સત્ત ૧૬ 


કર્મથી ઉપજેલું અપૂવૈ આગમથી અથવા સુખદુઃખનતા ઉપભોગતા 
દર્રીનવડે અતુમાનથી ગમ્ય છે. સેસ્કારનું સ્મૃતિવડે અનુમાન થાય છે. 
ચિત્તના ત્રિગુણુપણા।થી નેં ગુણો।તો સ્તરભાવ પ્રતિક્ષણે પરિણામ પામવા- 
નો હોવાથી ચિત્તના ષતિક્ષણુપરિણામતુ અતુમાન કરાય છે, જીવત 
એટલે પ્રાણુધારણરૂપ પ્રયત્ન જે ચિત્તતેો ધમૈ છે તે શ્વાસંપ્રશ્માસવડૅ 
અવુમાન કરાય છે, ચિત્તના સંચારરૂપ ક્રિયા જગ્રત્‌, સ્વમ તે સુષુપિ 
આદિ હેતુવડે ચિત્તના ચક્ષરાદિ દેશના સંયોગવિષોગથી અંતુમાન 
કરાય છે, અતે ઉદ્ભૂતકાર્યથોની સૂઠ્માવસ્થારૂપ ચિત્તનો ધમે સ્પૂન 
કાર્યના અવુભવથી ગમ્ય છે. ૧૫ 

એવી રીતે ત્રણુ ષકારતા પરિણામેતું, ધર્મીના સ્વરૃૂપતું અને 
પદ્દિણમના ભેદોમાં ક્રમતો ભેદ લિંગરૂપ છે તૈતું નિરૂપણુ કરીતે હવે 
આ પાદતી સમાપ્તિપર્યત ભિત્ર ભિત્ત સંયમના વશીકારતે 'સથવનારી 
વિભૃતિએ કહેશે. તેમાં સુમુક્ષુીએ તો પર્વેરાગ્યમાટે સત્તપુરષતા 
અન્યપણૂ।માંજ સંયમ કરવો ઉચિત છે, અતે જેમતે વિભૂતિતી કામના 
હોય તેમણુ તે વિમૃતિતી પાપ્તિ કરનાર વિષયમાં સયમ કરવે। યે[ગ્ય 
છે. તે સિદ્ધિઓમા પ્રથમ ત્રિવિધ પરિણામમાં સયમ કવાથી જે 
ગિદ્ધિના આવિર્ભાવ થાય છે તેતે કહે છે:-- 


વરિળામત્રયત્તવસારતીતાનામતત્ઞાતસૂ ॥૬૬॥ 
વટ્વોષિની ટીજાઃ--ગરિમન્‌ પષિળ્યયં ઘષ રટ જણળ- 
ખેવપવશ્થા સેત્વયં આાનામતા£ધ્૧ત$ લનેસ્વ વર્તવાસેડ્ધ્વનિ 
તિઇલવીતાષવતિ પવિશતીસવેવં પરિનામત્રવે વરિટટતવિકેવ- 
૧૧ ૫૬ સવવ જસોતિ તરા તદ મતસિટાવજાન- 


પ કઈ 2 ફય. 
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મતુત્પનં વા તત્ત્વ ચોમી ગનાવીસ્વથેઃ ॥ ૨૬ ॥' 
સૂત્રાથેઃ--ત્રણુ પરિણામમાં સયમ કરવાથી [ચેો।ગીને] 
અવીત અને ભતાગતતું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૨ 
વિવેચન:--ખુદ્ધિસત્ત્ત સર્વવસ્તુતે જણી શકે એવા સ્તભાવ- 
વાળુ' છે, પણુ જ્યારે તે રજસ્તમામલથી આજ્ત્ત હોય છે ત્યારે તેનો 
તે સ્વભાવ તિરોધાન પામેલો હોય છે, જ્યારે સંયમના અભ્યાસથી 
તે મલ દૂર્‌ થાય છે ત્યારે તેનો! સર્વપ્રકાશક સ્તભાવ પ્રાદુર્ભાવ પામે 
છે તેથી બૉશપ્રમાણુની અપેક્ષા રાખ્યા વિના સ્વતઃ તે સર્વને ન્નણી 
શકે છે. આવા ખુદ્દિતા સ્વાભાવિક સામથ્યૈનુ નામજ વિભૂતિએ છે. 
સુમુક્ષુએ ખુદ્દિસત્તના વિવિધ અએશ્ચ્યૈના મોહમાં નહિ પડતાં વિવેક- 
ખ્યાતિ સંપાદન કરવામાટેજ યત્ન કરવો ઉચિત છે. વાસ્તકિક સુસુક્ષુ 
હોય તે તો એમજ સમજે છે, અને આચરે છે, પણુ સર્વે યોગાભ્યાસી, 
વાસ્તવિક સુમુક્ષુ હોતા નથી તેથી તેવા મધ્યમ અધિકારીઓને 
રજનેચુણુતે લીધે વિભૂતિની પ્રાપ્તિમાં પુસ્ષાથ સમજાય છે તેમને 
સંગ્રહ કરવા; તથા વિભૂતિએ સંયમના પરિપાકનતી સૂચક હોવાથી 
ક્રેવલ્યના અંગરૂપ છે, પણુ અંગિરૂપ નથી એવે વિવેક કરવા; તેમજ 
જેવલ્યપર્યત અભ્યાસ સિદ્ધ ન થયે પણુ યોગશાસ્્રોક્ત એકદેશીય 
વિષયમાં સંયમ કરવાથી સિદ્ધિતો સાક્ષાત્કાર થવાથી અત્યેતસટ્દમ 
ફ્રેવલ્યમાં પણુ તે ચોગીની પરિપૂણુ શ્રદ્ધા થાય છે તેથી તે ચોગાતુછાન- 
માં તત્પર રહી કેવલ્યપર્યત અભ્યાસ કરી કૃતાર્થ થાય છે. એવી રીતે 
તેમતે કેવલ્યભણી લઇ જવા આ શાસ્ત્રમાં સિદ્ધિઓનું નિરૂપણુ ર્યું 
છે, વળી શ્રવણુમનનમાં પોતાની પૂર્ણતાના અથવા અપૂર્ણતાતો નિશ્રય 
સાધક ખીર્ના સાધતોથી કરી શકે છે, પણુ નિદ્ધ્યાસનમાં ચિત્ત આરૂઢ 
૩૦ 





૪૬% શ્રીપાતંજલયેગદર્શેન. [ સત્ર ૧૭ 
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થયુ છે કે નહિ તે જનણવાતું તેતે અન્ય સાધન ન હોવાથી જ્યારે 
વિભૂતિતા આવિર્ભાવ થાય ત્યારે તેણે ન્નણુવું કે હવે નિદિધ્યાસત 
સિદ્ધ થયેલ છે. એવી રીતે સંયમની સિદ્ધિને સચવનારી વિભૂતિઓ 
છે તેથી પણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકારે આ પાદમાં તેમતું નિરૂપણુ કર્યું છે, 

ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિ એક વિષ્યમાં કરવામાં આવે તે સં 
યમ કહેવાય છે એમ પૂન નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. ધર્મધરિણ્‌ામ, 
લક્ષણુપરિ રણામ ને અવસ્થાપરિણામ એવા ત્રિવિધ પરિણામોતું નિરૂપણ 
પણુ પૂર્વી થઇ ગયું છે, આ ધમીંતો આ ધર્મપરિણા।મ છે, તૈ ઘર્મ 
ના આ લક્ષણુપરિણામ છે, અને તે લક્ષણુપરિણામનો આ નવત્વ* 
પુરાણુતાાદિ અવસ્થાપરિણામ છે એમ કે!ઇ પણુ ધર્મી આદિના ત્રિવિધ 
પરિણામમાં સંયમ કરી તેમતે। સાક્ષાત્કાર કરવાથી તે યોગીને અતિ 
કાંત અને અતુત્પન્ન વસ્તુનું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ તે ન્રિકાલતસ થાય 
છે. એક ધર્મી આદ્નિ ત્રિતિધ પરિણામોનો સયમવડે સાક્ષાત્કાર થાય 
તો પછી સંયમના સામર્થ્યને લીધે સંકલ્પમાત્રવડે અલ્પ પ્રણિધાનધી 
પુ અન્ય અતીત તથા અનાગત પદાથેતું સાન તે યોગીતે થઈ 
શક છે. ૧% 

એ પરમાણું અતીત અતે અનાગત વસ્તુના સાનરૂપ સિહ્ધિતિ 
ટીને હવે અન્ય સંયમથી થનારી બીજી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ નીચેતા 
સત્રથી કરે છેઃ-- 

ડા જ 
રાયસાયવવ્યચાનાસિતરતરાધ્યાતાલરુર- 
સ્તળવિમામસંવમાલ્લવેમૃતસ્તસાતણ ૨૭ ॥ 


પર્વોષિગી રીવાઃ-શલ્ર ઘટરુજે વાવવસ્પથ ૧/૪િ” 
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્રયેજોસ્વવમાનઃ શોત્રવાણઃ | બર્થ$ તદ્રાચ્યો ટ્રવ્વગારિ-, 
સુળષ્ત્ારિઃ । પ્રત્યયઃ તરાવાસ ગિ । મેજાનામષ્યેતેષૂં 
અ્યવદારવજે ર્તરેસસપ્યાસસ ગસ્સેસ્વસાસંશરનારસિતિ 
સરૂ-₹ સરરીળત્તપ્‌ । ન ફિ જિત્‌ માપાનયેસ્યુર મોજકળ- 
સય નૉત્વગાત્યવસ્છિસં સાહ્સારિમાસ્વળ્યસ્વં શર્ટ સદાસ 
સાને ત તઈ્માદ્મામાતિ મેહેનાપ્યવરસ્યાસ । ત ર ગસ્ય મો- 
સચ્જો વાગશોડ્ય મોગાગ્ટ્સ્ય વાસ્યસયોરિલિ શ્રાર્સં સાન- 
મિતે મેહેન વ્વવદરતતિ | ગત ૧ તેવાં વઃ શાજ્યૂત્િમ્વાં 
ૃ્રવિમામઃ વર્જવ્વર્‌થં વટ વટ્ચ્યંજૂવં વાવ્ચ શસ્તચર્પહેર સ્વા 
ચોધવામેતિ શવ્ટ્તસ્વે, અચો દ્રગ્યગુળસાત્યારિવોચ્યો જહ્ય- 
અયથેતરવે, શર્ટ્ઞઝન્યોડથેવિપયગિત્સ્થપસ્યય રાલિ સાનતર્વ્‌- 
મિસ્થેવંસ્વઃ, સત્ર સંચમાત્‌ યૉમિનાં સપશન્ટારિગસીજારસૂતં 
સવેયાં મૂતાનાં વસપસ્યાટીનાં સ્ત રચ્ટસ્તત્ર જાનયુતવવતે 1 
રૃમેવાયેમેને વટ્ન્તાતિ ચોમી ઝનાતીસ્યર્થઃ [॥?૭।॥ 
સૂત્રાર્ષઃ--શખ્ટ, એળે અને જ્ઞાનના પરસ્પરતા 
અધ્યાસથી સૈકર [ છે; ] તેમના ભેદમાં સંયમ કરવાથી સર્વે 
પાણીએ ના શખ્દાતુ સાન [ થાય છે. ] ૧૪ 
વિવેચન:-* “સરે્સ્ગારાસતિ રણોતાનુર: જઃ સિસ્સ્સય 1 


જ ગ ર્સ્સાગ્વ સર્તતયેછો તાસુ સ્ત ॥ ” (ઉર, કઠ, શિરુ 
દજજ્મૂલ, ઘંત, નાસિકા, હેોદે તે તાણુ એ આઠે વ્ણીનાં વ્યંજક 
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સ્થાતો છે, ) એ શ્ક્ોકથી કહેલાં આઠે સ્થાતોથી વણૂતે ઉચ્ચાર 
થાય છે. એ વણૂવડૅ વાયુમાં ખી'ન સક્નતીય વર્ણની પરંપરા ઉપજે છે, 
ને તેમાંના છેલ્લા સજાતીય વણૂાતે! શ્રાતાના કાનની સાથે સંબંધ યાય 
છે તેથી શ્રાતાના અતઃકરણુમાં તે વણના સંસ્કાંરા પડે છે. ' એ 
સંસ્કારો સ્ફોઢ કહેવાય છે, ને તેવડે ત્રાતાતે અર્થતો ખેોધ થાય છે. 
અર્થનું સ્પછ્ટીકરણુ કરે છે માટેજ તે સંસ્કારોતે સ્ફ્રોટ એવી સના 
આપી છે. ગાય આ એક પદ છે એવો જે અખાધિત વ્યવહાર ચાલે 
છે તે સ્ફ્રેટના સદદભાવમાં પમાણ છે, સ્ટેટ ન સ્વીકારીએ તે! વણે 
અતૅક હોવાથી તેઓવડૅ એકત્વતો વ્યવહાર થઇ શકશે નહિ. સ્ટ્રેટ 
ખે પકારનો છે, પદસ્ફ્રોટ ને વાડયર્ટ્રિટ. ગાય આ એક પદ છે એમ 
ગ્રહણુ કરાય છે તેં પદસ્ફ્ોટ, અતે ગાય લાવ, આ એક વાકય છે એમ 
જે ગ્રદણુ કરાય છે તે વાડયસ્ફ્રોટ છે. 

ગાય એવે! શખ્દ, ગાય એવે! અથે અને ગાય એવું સાત એ 
ત્રગૅતા-થબ્દ અર્થે તે સાનના-૫૦સ્પરના અધ્યાસતે લીધે એ ત્રણેતે 
પરસ્પર સૈકર ( અવિભામ ) બાલકથી માંડીતે પંડિતપર્યત પણુ 
પત્યક્ષ જણાય છે, પરંતુ આ શખબ્દાદિક્તા ભેદ છે એમ શાસ, યુક્તિ 
ને અતુભવથી ત્તિદ્ધ થાય છે. વર્ણ્વડે વ્યંર્ય પદ, તે પદવડેૅ બ્યગ્ય 
વાકય, ક લક્ષણા ને વ્યંજતા જૃત્તિઓઆના જ્ઞાનથી અતે 
ખાધ ડર ર 

દત્ધ, ગુણ, જતિ તે કર્મ આદિ જે વાચ્ય, લ્ય તે વ્યૅગ્ય 
ત અવે છે, અને ર્મનિકર્ષાદિયી ઉત્પન્ન થનારી અર્યતે વિષય કરન 
નારી ચિત્તકૃત્તિ એ જ્ઞાન છે. શખ્દ, અવે અતે સાનના સ્વરૃપ 
તથા તેમના કતા વિક#પતું નિરૂપણુ પ્રથમપાદતા બતાળાશમાં 
સત્‌મા થઇ ગટુ યૃછે 
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એવી રીતે ડંઠાદિમાં વિઘમાન ગાય આદિ શખ્દ, ભૂમિપર સ્થિત 
ગાય આદિ અર્થ અતે ચિત્તમાં સ્થિત ગાય આદિ સાનના પરસ્પરના 
અધ્યાસથી વ્યવહારમાં તેમતો! સૈકર ( અવિભાગ ) જણાય છે, પણુ 
વસ્તુતાએ તેમનો ભેદ છે. તેમતા તે ભેદમાં સંયમ કરવાથી તે 
યોગીતે સર્વપ્રાણીઓના શખ્દાતું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ આ શખ્દવડે 
તે પાણી આ અર્થ કહે છે એમ તે સંયમી ન્નણે છે. ૧૭ 
હેવે ત્રીજી સ્િહદ્દિતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
ટ દ #--_ 
સલચ્જારતાજ્ઞાલ્જ્સ્ળાત્વૂવગાતસાનસ્‌॥ ₹૮।॥ 
પર્વૉષિની ટીજાઃ--દ્િધા લુ સચિત્તસ વાલનારવાઃ 
સલવાર ગતુમવગા! જર્ષગાશ્ર | સત્ર અનુમવગાઃ સ્ણતિજછાઃ 
વાપેઞારતું પર્માઘ્મસ્વાઃ ણુલુસાહિષણાઃ | તેણુ શુતેપ્વતુ- 
મિતેષ વા સયમેન સાજ્ઞાત્ઝઝતેણુ તઝ્તુસેન સીયપરવીચપૂવ- 
ભન્મપર*્વરાસાશાત્વાસે ધમર્શાવે 1 વ્વતઝન્મસતાન્યે ₹૧ર- 
તીસર્થ$ 1 ₹૮ 
સૂત્રાર્થઃ--[ સેસ્કારમાં સયમ કરી તેવડે ] સંસ્કારને 
સાક્ષાત્‌ કરવાથી પૂવેજન્મતું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૮ 
વિવેચન:--સંસ્કાર ખે પ્રકારના છે, વાસનારૂપ તે ધર્માધર્મ- 
રૂપ. વાસતારૂપ સંસ્કારોમાંધી પ્રયક્ષાદિ પ્રમાણથી ઉપજેલા સંસ્કારો 
સ્મૃતિતે ઉપન્નવનારા છે, અને અવિદ્યાદ્થી ઉપન્સેલા સંસ્કારો અવિદ્યાદિ 


ડલ્લેશાને ઉત્પન્ન કરનારા છે, તથા ધર્માધમેરૂપ સસ્કારો જતિ, 
આયુપ્‌ તે સુખદુઃખરૂપ ભોગતે ઉપન્નવનારા છે, એ બંતે પ્રકારના 
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સ્થાતો છે, ) એ શ્લોકથી કહેલાં આઠે સ્થાતોથી વણુૂતે ઉચ્ચાર 
થાય છે. એ વણૂાવડૅ વાયુમાં ખી સશ્નતીય વર્ણા।ની પરંપરા ઉપજે છે, 
ને તેમાંના છેલ્લા સનતીય વણેતે શ્રોતાના કાનની સાથે સંબંધ થાય 
છે તેથી ત્રોતાના અંતઃકરણુમાં તે વર્ણાના સંસ્કારો પડે છે. ' એ 
સંસ્કારો સ્ફોઢ કહેવાય છે, તે તેવડે ત્રાતાતે અર્થતા ખોધ થાય છે. 
અર્થનું સ્પછીકરણુ કરે છે માટેજ તે સંસ્કારોને સ્ક્રોટ એવી સેશા 
આપી છે. ગાય આ એક પદ છે એવો જે અબાધિત વ્યવહાર ચાલે 
છે તે સ્ફરોટના સદદભાવમાં પ્રમાણ છે, સ્ટ્રેટ ન સ્વીકારીએ તે! વણે 
અતેક હોવાથી તેઓવડૅ એકત્વતો વ્યવહાર થઇ શકશે નહિ, ર્ફેટ 
ખે પ્રકારતો છે, પદસ્ક્રોટ તે વાડયસ્ફેટ. ગાય આ એક પદ છે એમ 
ગ્રહણુ કરાય છે તે પદસ્ફ્ોટ, અતે ગાય લાવ, આ એક વાકય છે એમ 
જે ગ્રહણુ કરાય છે તે વાડ્યસ્ફોટ છે. ી 

ગાય એવો શખ્દ, ગાય એવો અથે અને ગાય એવું સાન એ 
ત્રણેતા-શબ્દ અર્થે તે સાનના-પરસ્પરના અધ્યાસતે લીધે એ ત્રણેતે! 
પરસ્પર સૈકર ( અવિભામ ) બાલકથી માંડીતે પંડિતપર્યેત પણુ 
પત્યક્ષ જણાય છે, પરંતુ આ શબ્દાદિકનો ભેદ છે એમ શાસ, યુક્તિ 
ને અતુભવથી સિદ્ધ થાય છે. વર્ણવડૅ વ્યંગ્ય પદ, તે પદવડે વ્યંગ્ય 
વાકય, શક્તિ લક્ષણા ને વ્યંજતા વૃત્તિઆના સ્ઞાનથી અર્ધતો 
ખાધ ડરે છે. નુ 

દ્રવ્ય, ચુણુ, જતિ ને કર્મ આદિ જે વાશ્ય, લદ્દય તે વ્યંગ્ય 
તે અધ છે, અતે ર્ગનિકર્ષાધ્યિ ઉત્પન્ન થનારી અર્યતે વિષય' &૨* 
નારી ચિત્તરૃત્તિ એ જ્ઞાન છે. શબ્દ, અર્થ અતે સાનતા સ્વરૃપતું 
તથા તેમના પરસ્પરના વિક#પતું તિરૂષગ પ્રથમપાદના બેતાળીશમાં 
સંતમાં ઘઈ ગયુ છે. 
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તેમાં નરકાદિમાં તા આપતે દુઃખનોજ અતુભવ થયે! હશે, પણુ 
આપ પુનઃ પુનઃ દેવ તથા મતુષ્ય થયા હરે! તેમાં આપે સુખ તથા 
દુઃખ એ ખેમાંથી અધિક શું અતુભવ્યું ? ” યારે ખેદ પામીને 
ભગવાન્‌ જેગીષવ્યે ઉત્તર આપ્યું કે “ હે સુતે ! દેવ તથા મતુષ્યની 
યોનિમાં પુનઃ પુનઃ ઉત્પન થઇ્તે મે' ને કાંઇ અતુભવ કર્યો હતો તે 
સર્જ દુઃખરૂપજ હતો એમ મતે રજસ્તમોમલથી રહિત થયેલી 
ખુદ્ધિધી જણાય છે.” તે ઉત્તર સાંભળી ભગવાન્‌ આવટયે પ્રુનઃ પ્રશ્ન 
કર્યા કે “ હે આયુષ્મન્‌ ! ત્યારે શું પ્રધાનવશિત્વ પણુ દુઃખરૂપ છે ? 
એ પ્રધાનવશિત્વથી તો દિવ્યભોગો સ'કલ્પમાત્રથીજ પ્રાત થાય છે, ને 
તેથી સંતોાષર્‌પ ઉત્તમ સુખતે। લાભ થ'ય છે, ” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ 
જેગીષગ્ય ખોલ્યા કે “ આપ સત્ય કહે! છે।, લેકિક સુખોાકરતાં પ્રધાન- 
વશ્ઞિત્ઃ-પ્રરૃતિજય-અતિઉત્તમસુખજનક છે, પરંતુ તે ચિત્તની શૃત્તિરૂપ 
હોવાથી ત્રિમુણાત્મક છે તેથી કેવલ્યતી અપેક્ષાએ તે દુઃખરૂપજ છે. 
વળા તેમાં તૃષ્ણાતંતુતે। અર્ત્યત ઉચ્છેદ થયેલો! હોતે નથી, ને તે તૃષ્ણા” 
તૈતુ ભાવિ સર્વ દુઃખેો।નું ઉત્પત્તિસ્થાન છે તેથી જ્યારે આ તૃષ્ણાતેવુને 
અત્યત ઉચ્છેદ થાય છે ત્યારેજ પુસ્ષતે પ્રસાદ્યુકત સવૉત્તમ કૈવશલ્ય- 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, તે વિવેઝીએ તેજ સંપાદન કરવાયેગ્ય છે.” ૧૮ 


એવી રીતે ત્રીજ સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરીને હવે નીચેના સૂત્રથી 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ચોથી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


ત્સ્યચસ્ય પરસિતત્ાનજ ॥ ૨૨ ॥ 
વટ્વોધિની ટીજા?--તરસ્યર્યાેત્ત પરસિત્ત્‌ 1 તસ્ય સં- 
ચમેત સાક્ષાત્વરનાત્‌ તલ્ય ૧ર સિત્તસ્ય સન લાજ્ષાત્માસે 


મ 
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સંસ્કારો પુસ્ષે પૂર્વ જન્મોમાં પોતપોતાનાં કારસાવડે સંપાદન કરેલા છે, 
તે તે ચિત્તમાં રહે છે. એ સંસ્કારો'પરિણ્ક્રમ તથા ચેષ્ટાદિ ચિત્તતા 
અન્ય અર્તીશ્યિ ધર્મોની પેટે અર્તીદ્રિય-અપ્રત્યક્ષ-છે: આચાર્યના અને 
શાસ્્રતા ઉપદેશદારા તે સંસ્કારોનું સ્વરૂપ શ્રુત અને તદ્તુરૂલ યુક્તિ 
વડે અતુમિત થાય છે. તે શ્રુત અતે અવુમિત સંસ્કારોમાં સયમ 
કરવાથી તે સંસ્કારાતે! તે ચોગીતે સાક્ષાત્કાર થાય છે તેથી તેવા 
ચોગીને પોતાના પૂર્કજન્મોતું તેમજ અન્યન! સંસ્કારોમાં સંયમ કર્યો 
હોય તો અન્યના પૂર્વજન્મોનું સાન થાય છે. 

જે વિષયમાં સંયમ કરવામાં આવે તે વિષયતે! સાક્ષાત્કાર થાય 
એવો નિયમ છે, છતાં સંસ્કારમાં મંયમ કેરવાથી પૂર્વજન્મોનું શાન 
ડેવી રીતે થઇ શકે એમ શંકા કરવી નહિ, ટારણકે વોતાતા કે 
અન્યના સંસ્કારોમાં સંયમ કરવાથી માત્ર તે સંસ્કારોતેા।જ સાક્ષાત્કાર 
યતો નથી, કિંતુ તેની સાથે તે પૂવંશરીરનાં માતા, પિતા, જન્મભૂમિ, 
સમય ને પૂવેશરીરાદિનો પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે, કેમકે તેમના 
અનુભવવિના એકલા સંસ્કારનો સાક્ષાત્કાર થઇ શકતે! નથી, 


સંસ્કારના સાક્ષાત્કારથી પૂ્તજન્મોનો અતુભવ થયાના સંબંધમાં 
શ્રીચોગભાષ્યમાં નીચેનું આખ્યાન કહ્યુ છે:-- 


ભગવાન્‌ જેગીષત્યતે પોતાના સંસ્કારોના સાક્ષાત્કારથી દશ મહા- 
ટલ્પપર્યતના પોતાના પૂર્કજન્મો જે દેવ, મતુષ્ય, પશ્ચુ ને પક્ષી આદિ- 
રપે થયા ઘતા તે સવતે! સાક્ષાત્કાર થયે, તે જન્મપરંપરાતો સાક્ષા- 
(કાર થયે સતે તેમના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિનો પાડુર્ભાવ થયે. પછી 
લિંગદેડવડૅ વિહાર કરતા બગવાન્‌ આવટચે નિર્માણુશરીર ધારણુ 
ટરી તેમની સમીપ આવી તેમની પરીક્ષામાટે તેમતૅ પ્રશ્ન કર્યો કે 


“.“ હૈ ભગવન્‌! આપે દશ મકાકલ્પપર્વતના પોતાના પૂર્વ જન્મે! નેયક 


ને 
રૈ 


ટ નાઝ મકી 


સૂત્ર ૨૦ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૭૩ 


-“------ 





આઇન્તનેત ' સરત તાક્ષાત્‌ ત્રિષતે, વસમાત ર? તસ્ય ગ 
જસ્વનસ્ય તહ્‌ ચોર્સિચિસસ્યાવિષયીમૂતત્વાત્‌ અજ્ઞાતત્વારિ- 
શથૅઃ । અતઃ સચેત વર્ય સિત્તમાર્ત્ર સાક્ષાત અસ્પેટાનીં 
વિયાળસ્યનમિતિ અસિત ચરા 4ળિધીયતે ચોમી તહેવ તસ્ય 
તાત્યાજિજમાઇચ્તને પતતિમાતિ ॥ ૨૦ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ:-પણુ તે ( પરચિત્ત) આલગબનસહિત 
[ સાક્ષાત્‌ કરાતું ] નથી, તેના ( તે આલબનના ) [ ત્યારે ] 
અત્તાતપણાથીઃ ૨૦ 
વિવેચન:--પૂર્વોકત સંયમથી માત્ર પરચિત્તજ સાક્ષાત્‌ કરાય 
છે, પણુ તે પરચિત્ત આલંખબનસહિત સાક્ષાત્‌ કરાતું નથી, અથાત્‌ 
આવતું ચિત્ત રાગવાળું છે એમ જણાય છે, પણુ તે અસુક વિષ્યમાજ 
રાગવાળું છે એમ જણાતું નથી, કારણુકે લિંગના અસાતપણાથી ” 
તે આલૅંબનતું ચાગીને અસઞાતપણું છે. લિંગાદિવડૅ જણુચેલા અર્થમાજ 
સંયમની પ્રષૃત્તિ થાય છે, નહિ જણુચેલા અથમાં થતી નથી. બીન્નના 
ચિત્તનો અસુક વિષય છે એમ નણ્‌વાનાં સાધન લિંગાદિક ન 
હોય તો. અન્યના ચિત્તતો વિષય ન્નણુવો સુલભ નથી. અન્ય પુસ્ષતા 
સુખપર જણાતા છર્ષાદિ લિંગવડે તેના ચિત્ત્તું સામાન્ય સાન થાય છે. 


સંયમવડે તે ચિત્તતો સાક્ષાત્કાર કરવાથી તેતું વિશેષ સાન થાય છે. 
સંયમવડે સાક્ષાત્કાર કરેલા ચિત્તનો વતૅમાનકાલમાં શૈ। વિષય છે એમ 


વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવામાં આવે તો તેતે વતેમાનમાં અસુક 
વિષય છે તે પણુ જણુવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ પ્મેરૂપે રાગાદિરિત્તિએ- 
ને ચિત્તથી અભેદ છે તેથી વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવાથ્રી 
ચિત્તતી સાથે વિષયતેો! પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે, સંસ્કારમાં જે સંયમ 


૪૭૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદકષેન. [ સૂત્ર ર૦ 


ભમ જ, 


મજતીતિ કેવ? 1 જેતાસિત્‌ કુભરામા દિના સાધ પરચિત્ત 
સફ્ીત્લા તત્ર ચેત સંવમ$ ત્રિયતે ત્રિ તલ્લાજ્ઞાત્જાસો મવતીતિ 
તાલપયેમ્‌ | ૨૨ 

સૂત્રાર્થઃ--[ પર ]ચિત્તના [સયમવડે પરના ચિત્ત- 
ને. સાક્ષાત્કાર થવાથી ] પરચિ-તતુ જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૯ 


વિવેચન:--સુખની પ્રસન્નતા આદિ લિંગવડેૅ અન્ય પ્રુસ્ષતા 
ચિત્તના હર્ષાદ્તિં અતુમાન કરી તેં અન્ય પુસ્ષતા ચિત્તમાં સંયમ કરવા 
ધી તે સંયમવડૅ તે પુસ્પના ચિત્તને! તે યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે 
તેથી તે પુસ્પના ચિત્તતું તેતે વાસ્તવિક જ્ઞાન થાય છે, અર્થાત્‌ તેના 
ચિત્તની વાસ્તવિક સ્થિતિ કેવા પ્રકારની છે તે તે યોગીના જણુવામાં 
આવે છે. ચોગવાર્તિકકાર પ્રત્યયતો અર્થ પોતાના ચિત્તની ભૃત્તિ એવો 
કરે છે તેઘી તેમતે મતે આ સુન્નતના અર્થ આ પ્રમાણુ થાય છેઃ-- 
ચોતાના ચિત્તતી રાગાદિવાળા વૃત્તિમાં સંયમ કરવાથી તે જદત્તિતા 
આથ્રયરૂપ ચિત્તતે! સાક્ષાત્કાર થવાથી તે યોગીને પોતાના ચિત્તતું તેમજ 
અન્યના ચિત્તતું તાન થાય છે, ૧૯ 

જેમ્‌ સંસ્કારતો] સાક્ષાત્કાર થાય તે સાથે પૂવજન્મતું સાન થાય 
છે તેમ ચિત્તતા જાનથી તેતા વિષયોનું સાત થાય છે કે નહિ એમ શકા 
થાય છે, એ શંકાની નિશરત્તિ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના સૂત્રથી કરે છેઃ- 


ત તત તર્તાજસ્વનં તસ્ય્પવેવથીખૃલ- 


ટ્વાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
_. પક્વોષિની ટીકાઃ--વ તર્ચે। ત તુ પરિ લ/નનન 


સૂત્ર ૨૦ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૭૩ 


નન 





આઇન્તનેત સદહ્તતિ તાક્ષાતૂ ત્વિષતે, વરપાવ ર તસ્ય આ- 
ઇસ્તતસ્ય તલા યોમિચિત્તલ્યાવિષયીમૂતત્વાતૂ ચજ્ઞાવત્વારિ- 
જયે! । ગતઃ સેચમેન ઘર્સ્ય સિત્તમાર્ગ સાક્ષાત્જુય અસ્યેટાની 
વિમાઇસ્સનમપિતિ સચિત્ત ચટ ત્રળધીયતે થોમી તહેવ તસ્ય 
તાત્વારિમમાજસ્તન મતિમાતિ । ૨૦ ।। 
સૃત્રાર્થઃ-પણુ તે ( પરચિત્ત) આલંભબનસહિત 
[ સાક્ષાત્‌ કરાતું ] નથી, તેના ( તે આલબનના) [ ત્યારે ] 
અત્તાતપણારથી* ૨૦ 
વિવેચન:--પૂર્વોક્ત સંયમથી માત્ર પરચિત્તજ સાક્ષાત્‌ કરાય 
છે, પણુ તેં પરચિત્ત આલંખનસહિત સાક્ષાત્‌ ટરાતું નથી, અથાત્‌ 
આતું ચિત્ત રાગવાહું છે એમ જણાય છે, પણુ તે અસુક વિષયમાંજ 
રાગવાળું છે એમ જણાતું નથી, કારણુકે લિંગના અગસાતપણાથી ” 
તે આલંબનતું યોગીને અન્ાતપણું છે. લિંગાદિવડૅ જણા।ચેલા અર્થમાંજ 
સંયમની પ્રશૃત્તિ થાય છે, નહિ જણાયેલા અર્થમાં થતી નથી. ખીજના 


ચિત્તતો અસુક વિષ્ય છે એમ જાણુવાનાં સાધન લિંગાદિક ન 
હોય તો! અન્યના ચિત્તતો વિષય ન્નણુવો સુલભ નથી. અન્ય પુસષતા 


સુખપર જણાતા છર્ષાદિ લિંગવડે તેના ચિત્તતું સામાન્ય સાન થાય છે. 


સંયમવડે તે ચિત્તતે સાક્ષાત્કાર કરવાથી તેતુ વિશેષ સાન થાય છે, 
સંયમવડે સાક્ષાત્કાર ફરેલા ચિત્તતે! વતેમાનકાલમાં શે। વિષય છે એમ 


વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવામાં આવે તો તેતે વલેમાનમાં અસુક 
વિષય છે તે પણુ ન્નણુવપમાં આવે છે, અર્થાત્‌ ધમૈર્પે રાગાદિરૃત્તિએ- 
નો ચિત્તથી અભેદ છે તેથી વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવાથી 
ચિત્તની સાથે વિષયતે પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે, ર્સસ્કાર્માં જે સંયમ 


૪૭૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્રીન, 1 સૂત ર૦ 
મજતીતિ કેવ? | જેનસિત્‌ શુલરામારિના જિજ્નેત પરસિતં 
ઝદીત્વા તત્ર જેલ સંવમઃ ક્િયતે ત્રિ જિ મવવીસિ 
તારપયેશ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

સૂંત્રાર્થઃ--[ પર ] ચિત્તના ક પરના ચિત્ત- 
નો સાક્ષાત્કાર થવાથી ] પરાચિત્તત્તુ જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૯ 


વિવેચન:--સુખતી પ્રસન્નતા આદિ લિંગવડૅ અત્ય ડુરપતા 
યિત્તતા હર્ષાદ્તિં અનુમાન કરી તે અન્ય ઝુરષતા ચિત્તમાં સંયમ કરવા 
ધી તે સંયમવડે તે પુરુષના ચિત્તને તે થોગીતે સાક્ષાત્કાર થાય છે 
તેથી તે પુસ્પના ચિત્તતું તેને વાસ્તવિક સાન થાય છે, અર્થાત્‌ તેતા 
ચિત્તતી વાસ્તવિક સ્થિતિ ક્રેવા પકારની છે તે તે યોગીના નણુવામાં 
આવે છે. ચેગવાર્તિકકાર પ્રત્યયતો અયે પોતાના ચિત્તતી શૃત્તિ એવે 
કરે છે તેધી તેમતે મતે આ સજ્ઞનો અર્થે આ પ્રમાણે થાય છેઃ-- 
પોતાના ચિત્તની રાગાદિવાળી વત્તિમાં સંયમ કરત્રાથી તે જૃત્તિતા 
આથ્રયરૂપ ચિત્તતો સાક્ષાત્કાર થવાથી તે યોગીતે પોતાના ચિત્તનું તેમજ 
અન્યના ચિત્તનું તાન થાય છે, ૧૯ 

જેમ ગંસ્કારતો સાક્ષાત્કાર થાય તે સાથે પૂવેજન્મતું સાત થાય 
જે ક ચિત્તતા જ્ઞાનથી તેતા વિષચેોનું સાત થાય છે ક નહિ એમ શકા 
થાય છે, એ શંકાની નિ₹ત્તિ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી ડરે છેઃ 


ત ત તવ્તાજસ્તને તસ્યાવિવચીરૂલ” 
ટ્વાતૂ ॥ ૨૦ ॥ 
* વર્વોષિની ટીજાઃ--વ સર્ષે। ત ત વ્રત ત/જન્વનં 


સૂત્ન ૨૦] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૭૩ 


--------- 





#_અ--૧૦૦૧૪૦૬૪૮૦૧%,૮૫-#' 


આળઇસ્તતેત સદ્ત્તિં લાસ્ાત્‌ ત્વિયતે, વરાવ ? તસ્ય ગા- 
જસ્‍્તનસ્ય તહા ચૉર્મિચિત્તસ્યાવિષયીમૂતત્વાત્‌ અજ્ઞાતત્વારિ- 
સયેઃ । ગતઃ સચમેન ઘર્ર્ય સિત્તમાર્ત્ર સાક્ષાસ્જસ અર્ચેાનીં 
જિમાણસ્તનમિતિ સિત્ત ૧૬1 ધળિધીયતે ચોમી તહેવ તસ્ય 
તાત્વારસમાજસ્તને મત્તિમાતિ ॥ ૨૦ ॥। 
સૂત્રાર્થઃ-પણુ તે ( પરચિત્ત) આલૅબનસહિત 
[ સાક્ષાત્‌ કરાતું ] નથી, તેના ( તે આલૅબનના ) [ ત્યારે ] 
અસ્ાાતપણાથીઃ ૨૦ 
વિવેચન:--પૂર્વોક્ત સંયમથી માત્ર પરચિત્તજ સાક્ષાત્‌ કરાય 
છે, પણુ તે પરચિત્ત આલંખનસહિત સાક્ષાત્‌ કરાતું નથી, અર્થાત્‌ 
આતું ચિત્ત રાગવાળું છે એમ જણાય છે, પણુ તે અસુક વિષ્યમાજ 
રાગવાળછું છે એમ' જણાવું નથી, કારણુકરે લિંગના અનાતપણાથી ” 
તે આલબનર્તું યોગીને અનાતપણું છે. લિંગાદિવડે જણુચેલા અર્થમાજ 
સંયમની પ્રહૃત્તિ થાય છે, નહિ જણાયચેલા અર્યૈમાં થતી નથી. બીજના 
ચિત્તતો અસુક વિષ્ય છે એમ નણુવાનાં સાધન લિંગાદિક ન 
હાય તે। અન્યના ચિત્તતો વિષય નનણુવો સુલભ નથી, અન્ય પુસ્ષના 
સુખપર જણાતા છર્ષાદિ લિંગવડે તેના ચિત્તતું સામાન્ય સાન થાય છે. 


સંયમવડે તે ચિત્તતે સાક્ષાત્કાર કરવાથી તેતું વિશેષ સાન થાય છે. 
સંયમવડૅ સાક્ષાત્કાર કરેલા ચિત્તને વતેમાનકાલમાં શે। વિષય છે એમ 


વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવામાં આવે તો તેતો વતેમાનમાં અસુક 
વિષય છે તે પણુ જણુવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ ધમેરૂપે રાગાદિરિત્તિએ- 
નો ચિત્તથી અભેદ છે તેથી વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવાથી 
ચિત્તની સાથે વિષયતો પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે. સંસ્કારમાં જે સંયમ 





૪૭૪ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્શેન, | સત્ત ૨૧ 





ન... 


થાય છે તેતે!' જન્માદિ અતુબંધસહિત ંસ્કાર વિષય છે, અને આ 
સંયમતે। માત્ર પર્‌ચિત્તજ વિષ્ય છે. 


કેટલાક ટીકાકારાએ “ત તત સાહસ્યન તા વિષયામૂતદ્વા” 
ત્‌॥ એવે! સૂત્રપાઠ સ્વીકાર્યો છે. તેતો અર્થ પણુ પૂર્વે કરેલા અર્ય- 
પમાણુજ છે. ચોગવાતિકકાર આ સૂત્રને ભાષ્યની પંક્તિ માતે છે, 
અતે વાચસ્પતિમિત્ર, ભોજરૃત્તિકાર તથા ચોગમણિપ્રભાકાર આદિ 


પ્રસિદ્દ ટીકાકારો આને સૂત્રરૂપે સ્વીકારે છે તેથી અત્ર તેતું ચૂત્ર્પેજ 
થહણુ કરેલું છે. ૨૦ 


એ પ્રમાણે ખે સત્નોવડે ચોથી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરીને હવે 
પાંચમી સિદ્ધિનું નિરૂપણ નીચેના સૂત્રવડે કરે છે:-- 

જાચયરૂવલંવમાતરટ્યાણરસ્િય્સમે ચલુઃ- 
“ વારા લતસ્વ્રયોનેડ્સ્લધનિત્‌ ॥ ૨? ॥ 


પર્‌તોિની ટીક*-પસાત્મ૧ઃ ૧1૫? । સ ત ₹૫વત્તયા 
ત્તાત્રુવો મવત્તિ | તત્ર ચઢ સવે સંચમવિશેય! ત્રિયતે નાદ્સવ- 
રિવ જાયે €વ૧મિંતે તહા તરતરસ્િ ૨૧૧૯૧૫૧૫૯૧- 
તાહેતુઃ સ્તમ્યતે | વરવવપણલુઃમજાશેનાલયોમો ખાવત 
ઝસ્વર્યઃ 1 તતિ ત તરિપિ્તન્તવાંનં પર્જીવગણુજનાવિયવત્વં 
મોળિજાયદ્ય મવતીતિ કપડ 1 જવાન્સધોતરમનેત શવરારી- 
તાં શ્રોત્રાહ્ત્રિઉળાનાયન્ર્ધાનં પસતપ્રાથતા સિવ્યતીવિ 
-. વેર્તિય્વયજ્‌ | 2? 1 


ક. “ૂૂમ્ક---. .--*---ૂપ્/-- 
હા શે. 


સૂત્ર ૨૧] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૭૫ 

સૃત્રાર્થ:--[ પોતાના ] શરીરના રૂપમાં સયમ કરવા- 
થી તેની (રૂપની ) [ અન્યથી ] ગહુણુ થવાયોગ્ય શક્તિને 
પ્રતિબંધ થચે [ તે રૂપ અન્યના ] નેત્રના જ્ઞાનનો અવિષશ્ર 
થયે સતે [ ચોગી ] અતધાન [ થાય છે. ] ૨૧ 


વિવેચન:--પૃથિવી આદિ પાંચ ભૂતોરતું ખતેલું જે સ્ધૂલશરીર 
છે તે રૂપવાળુ હોવાથી નેત્રને વિષય થાય છે, અર્થાતૂ રૂપવડે તે 
શરીર તથા તેતું રૂપ નેત્રથી ગ્રહણુ થઇ શકે છે. સ્ધૂલશરીરના તે 
રૂપમાં સયમ કરવાથી રૂપની ગ્રાલ્મશક્તિ-રૂપવાળા રારીરની પ્રત્યક્ષતા- 
નો હેતુ જે શક્તિ છે તે-પ્રતિબંધ પામે છે, તે મ્રાલ્શક્તિતે! પ્રતિ- 
બંધ થયે સતે યોગી અંતર્ધાન થઇ શકે છે તેથી તે ચોગીતું શરીર 
અન્યના તેત્રથો ઉત્પન્ન થતા સાનને અવિષય થાય છે. પોતાના શબ્દ; 
સ્પર્શે, રસ તે ગંધમાં. સંયમ કરવાથી તેમની ગ્રાહાશક્તિતો પ્રતિબંધ 
થચે સતે અન્યનાં શ્રોત્ર, ત્વચા, રસના ને ધાષણુના સાનતો અવિષય 
ચવાને લીધે તેમતું અંતર્ધાન થાય છે, અર્થાત્‌ તે યોગી ખોલતો હોય, 
સ્પર્શ કરતો હોય, વા અન્ય કોઇ તેનો સ્પરૈ કરતું હોય, તે રસયુક્ત 
હોય, તથા તે શુભાશુભગંધયુક્ત હોય તોપષુ તેના તે શખ્દ, સપર, 
રસ ને ગંધ અન્યપુરષનાં ત્રોત્ર, ત્વચા, રસના તે ધ્રાણુના સાનના 
વિષય થતા નથી. 

રૂપ, શખ્દ, સ્પર્શ, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિષયે! જેમની નેત્રા[૬ 
ઇંદ્રિયો નિર્દોષ હોય તેમનાથી સ્વાભાવિકરીતે ગ્રહણુ કરી શકાય છે. 
કરાઇ ચોગી જ્યારે પોતાના શરીરનાં રૂપાદિમાં સયમ કરી તે સંયમને 
પરિપાક થયે તેમતે તિરોધાન કરી શકવાના સામર્થ્યેવાળા થાય છે 
તયારે તે યોગી પોતાની ૪૨ થાય ત્યારે સંકલ્પમાત્રથી ઇચ્છેલા 


૪૭ શ્રીપાતેજલયોગદ્શેન. [ સગ ૨૨ 








સમયપર્યત તે પોતાના શરીરનાં રૂપાદિતે અંતર્ધાન ડરી શકે છે તેથી 
તે ચોગીના શરીરનાં રૂપાદિ અન્યપુસ્ષના નૈત્રાદિના સનત વિષય 
થઇ શકતાં નથી. 

આ ગમૂત્રપરતા ભાષ્યતી છેદ્લી પંક્તિ “જ્તેત કવ્રાયત્તધોન- 
સુસં વેટ્તિય્યન્‌ ॥7 (રપતા અંતર્ધાનના કથનવડૅ શખ્દાદિનાં અંત* 
ર્ધાનતું કથન થઇ ગયું એમ જણુવું,) એ પ્રમાણે છે, તેમાંનાં “છ્સેન 
ફ્ટરાલન્સધાતસુસમ્‌ ॥ 7? એ પદોતે ભોજવત્તિકારે સત્ર્પે 
લીધાં છે. ૨૧ 

એવી રીતે પાંચમી સિહ્ધિતે ઠહીતે હવે નીચેના સત્રથી છઠ્ઠી 


સિદ્ધિતું નિરૂપણ ઢરે છેઃ-- 

સોપ તિવ્ર ત વમ તલ્લવમા- 
«પરાસ્લજ્ઞાનસરિણેસ્યો વા ॥ ૨૨ । 

વટ્વોધિની સજાઃ--પૂર્ષગન્મરૃતમિટાની સ્થર્ત કમે 
દ્ાવયપ | સોપત્રમે નિશ્પત્રમં ત 1 ૩૫: વાસંમસત્ત દ્રિ 
સોપત્રમજ્‌ | પજટાનવ્ાાપારયુસર શીધ્રાવિપાજપસલોવત યર્‌ | 
સતેરવત્રવે તદ્દિપરીતથ્‌ | વાળાન્તરે જરપટ્મિટાનીં સ 
સેવ્યાવાસ્તવા રચિત સચિરવિવાવમિત્તિ ચાવત્‌ | "ન 
દ્વિવિષે વર્મળિ વઃ સથમ જસો તસ્ય યોમિનોડ૧રાન્તઃ ૧૨૯થ 
ક્રઝાપતેર્ન્તોડવલાને મ૬તઇયત્ઞહન્વેવાપન્તો મસળ તસ્મિન 
.--. શને તટ્િથવાં સાનમુત્વચતે 1 ગણુ વ્મિન ટેશે વાજે વ પમ 





સુત્ત ૨૨ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ષક 





મરળ મવિષ્યવીસ્યેવં સાક્ષાસ્ગારો મવવીત્યર્યઃ | ગર્ણિસિ 
મરળડ્ઞાયવાસિ સિક્ષાન 1 લેમ્યો વા મરળજ્ઞોને મવતીતિ । 
વાજ્ષવ્ટ$ ઘજ્ઞાન્તસ્્રોતવ । ૨૨ ।। 
સૂત્રાર્થઃ--ફલ આપવાને જેણે પારંભ કર્ચો છે એવાં 
તથા જેણે ફૂલ આપવાને પ્રારંભ કર્ચો નથી એવાં [ જે ] 
કમે [ છે ] તેના સંયમથી અથવા મરણુને જણાવનારાં 
ચિહ્નોથી મરણુતું જ્ઞાન [થાય છે.] ૨૨ 
વિવેચન:--પૂર્વજન્મોમાં કરેલાં કર્મ જેનાં ફલ ભોગવાયાં ન 
હૈય તે ચિત્તમાં સંસ્કારરૂપો આ જન્મમાં પણુ સ્થિત હોય છે. તે 
ટર્માતા જતિ, આયુષૂ તે ભોગ એ ત્રણુ પ્રકારનો વિપાક થાય છે, 
તેમાં એકભવિક આયુષૂ ઉપન્નવનારાં કર્મે ખે પ્રકારનાં છે, સોપકમ 
તે નિસ્પક્રમન જેમ તડકામાં પ્સારેલુ ભીતું વસ્ત્ર શીધ્ર સૂકાઈ ન્નય છે 
તેમ જે કર્મો પોતાના ફલતે આપીને શીધ્રસમાપ્ત થાય છે તે સોપકમ 
જાણુવાં, ને જે કર્મો  કાલાંતરે કૂલ આપનારાં છે, તથા વતૈમાનમાં 
કૂલ આપવાના શીધ્ર વ્યાપાર્થી રહિત છે તે નિસ્પક્રમ- કર્મો 
જાણવાં. જેમ છાયામાં વીંટાળીને મૂકેલું ભીતું વસ્ર ખહુ સમય વ્યતીત 
થાય ત્યારે સૂકાય છે તેમ નિરુપક્રમ કર્મ ખહુ સમય વ્યતીત થાય 
ત્યારે પોતાના વિપાકર્‌ૂપ ફેલને આપી સમાપ્ત થાય છે. પર એટલે 
હિર્ણ્યગલે તેતે] અંત તે પરાંત એટલે મહાપ્રલય કહેવાય છે. હિરણ્ય- 
ગભેથી ભિન્ન અન્યપ્રાણીઓને અંત તે અપરાંત એટલે મરણુ કહેવાય 
છે. શીધ્ર ₹લ આપીને સમા થનારાં તથા વિલંખે ફ્લ આપીને 
સમાપ્ત થનારાં એ બંતે પ્રકારતાં કર્મમાં ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ- 
રૂપ સંયમ કરવાથી તેમના સાક્ષાત્કારવડે આયુષૂની સમાપતિતું એટલે 





૪૭૮ શ્રોપા્તજલયેગદર્શત, [ સૂત્ર ૨૩ 


“પ ૫૫. 











સ્વમરશુતું નાન થાય છે, અર્થાત્‌ અસ્નુક દેશમાં તથા અમુક કાલમાં 
પોતાનુ શરીર પડરે એમ તે સંદેહરહિત નનણે છે. 

અરિછિ એટલે શાસ્રોમાં કહેલાં મરણસચક ચિહતો[થી પણુ પુસ્ષતે 
પોતાના મરણુવું સાન થાય છે. ત્તે અચ્છિ સુખ્યત્વે ત્રણુ પ્રકારનાં છે, 
આધ્યાત્મિક, આધિભોતિક તે આધિદૈવિક, બંતે હાથની મધ્યમા 
આંગળીથી બતે કાનનાં છિદ્દો સારી રીતે બંધ કરવાથી પ્રાણવાયુને 
થોષ ન સંભળાવે, ચક્ષુતે બંધ કરવાથી અગ્ચિના કણુજેવો! પ્રકાશ ન 
દેખાવો, નાસિકાનો અગ્રભાગ ન દેખાવે, તથા છભતે। અગ્રભાગ ન 
દેખાવો ઇત્યાદિ આધ્યાત્મિક અર્છિ છે; યમદૂતનું કે પોતાના કોઇ 
મરી ગયેલા સમાતું અકસ્માતૂ દર્રીન થવું ધ્ત્યાદિ આધિલેોતિક 
અચ્છિ છે; અતે અકસ્માત્‌ સિંહનું કે સ્વર્ગનું દર્રીન થવું, સૂર્યમંડલમાં 
છિદ્ર દેખાવું, તથા અસંધતિ તારો ન દેખાવો ઇત્યાદિ આધિરૂવિક 
અન્છિ છે. ચિત્તની તથા શરીરની સ્થિતિમાં અકસ્માત અસાધારણુ 
ક્ેરફાર થામ તે પણુ અરિણ છે, આ મરણુસૂચક ચિણધું અરિની 
પેઠે દુઃખ આપે છે ઘાટે અદદ કહેવાય છે. અ અરિણોથી અયોગીને 
પણ્‌ મરણુનું સાન થઇ શકે છે. અરિણોતુ વિશેષ નિરૂપણ સ્વરેદયમાં 
કરાયું છે માટે જેમતે એ સંબંધમાં વિશેષ વર્ણન વાથવાની ઇચ્છા થાય 
તેમણે સ્વરેદયમાં જેવું. અદ્ણિથી જે *મચ્ણુનું જ્ઞાન થાય છે તે કાંઈ 
સિઠ્દિર્પ નથી, છતાં મ્મંગ આવતાં અહિ તેતું નિરપણુ કડું છે. ૨૨ 

ગેડી રીતે મર્ણુસાનતી સિહ્ધિતે કહીતે હવે પરિકમેના ચંયમ- 
જડે થતારી સાતમી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ ઠરે છે:-- 


મેગ્યાહિજુ વજાતિ ॥ ૨૨ 1 
પર્વોધિતી ટીજાઃ-મૈત્રીસરળાયુર્તા્યાજિતો માવતા 


સ. -------. #--ક્્પ્મ્સ્ટઝ 


હા નેજ યય 


સૂત્ર ૨૨] ' ૩ વિભૂતિપાદ, ૨૭૪ 





૩ર? । તાણુ સંથમે વિધષાય વજાનિ તત્તટવિષયવીચાળિ જમન્તે 
ચોમિન 1 ચોમી તેરેવ માળિપાત્રસ્વ સુ સઇત્‌ હુ: શા” 
લોર મવતવઘસવાતી વ સ્વાતિ જિતાધેઃ ॥ ૨૨ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--મૈત્ી આદિમાં [સયમ કરવાથી મૈત્રી આદિ] 
ખલેો [પ્રાપ્ત થાય છે.] ૨૩ 

વિવેચન:--પ્રથમપાદમાં સૈત્રી, કસ્ણા, ગસ્રુઘ્તિ ને ઉપેક્ષા એ 
ચાર ભાવના કહી છે. તેમાં સુખી પ્ર'ણીઓમાં મૈત્રીની ભાવનારૂપ સંયમ 
કરવાથી તે યોગીને મૈત્રીબલની પ્રાતતિ થાય છે, અર્થાત્‌ સવૈપ્રાણીઓ 
તેના મિત્ર થઇ જય છે, તે તે સર્વને સુખકર્‌ પતીત થાય છે તેથી તે 
જવસમૂહતે સુખી ફરવામાં અવંપ્ય પ્રયત્નવાળો થાય છે. દુઃખી પ્રાણીએ।- 
સાં કરૃણાની ભાવનારૂપ સંયમ કરવાથી તે સંયમીતે કરણાખલની 
પ્રાપ્તિ થવાથી અર્થાત્‌ દઃખી પ્રાણીએનાં દુઃખોતી નિશત્તિ કરવાના 
સાસર્થ્યવાળાો થવાથી છીવસમૂહતે। દુઃખથી વા દુઃખનાં કારણોથી ઉદ્ધાર 
કરવામાં અવંધ્ય પ્રયત્નવાળા થાય છે; અતે પુણ્યશીલેામાં સુદિતાની 
ભાવનાર્‌પ સંયમ કરવાવડે તેને જ્ુદ્તિખલની પ્રાપ્તિ થવાધી અર્થાત્‌ 
ચિતાયુક્ત ખિન્ન પુસ્ષોને આનંદ્યુક્ત કરવાના ખલવાળા થવાથી તે 
જવલેોકના મધ્યસ્થપણાતે ધારણુ કરે છે. પાપશીલેમાં ઉપેક્ષા- 
ઓદાસીન્ય-છે, પણુ ભાવના નથી તેથી-સૈત્રી આદિના અભાવરૂપ 
ઉદાસીનપરણું ચૈત્રી આદિ પ્રતિયોગીથી ભિન્ન ન હોવાથી-તેમાં સંયમ થતો 
નથી માટે સૈયમના અભાવથી ઉપેક્ષાખલની પ્રાપ્તિ ઢહી નથી. એવી 
રીતે બૈત્રી આદિમાં સંયમ કરવાથી ચોગીને તે સૈશ્યાદિ બલોની એટલે 
તેમના અવંપ્યપયત્નોની પ્રાપ્તિ થાય છે, ર૩ - 


એ પ્રમાણે સાતમી સિહ્ધિતે કહીને હવે આદમી સિદ્ધિને તીચેતા 
સત્રથી કહે છે:-- દિ 


૪૮૦ શ્રીપાતંજલયોગદશ્ઞેન, [ સત્ર ૨૪-૨૫ 





તેણ છાસ્તલવજાકટીિ ॥ ૨૨ ॥ 
જ્ર્વોષિની ટીજાઃ--વટેથ દૃસ્ત્યાહ્વિજેથ 1 ૬ સ્તવરે 
વાયુવજે સિદ્વીર્યે વા તન્મયીમાવેત સંથમ વિધાય' યોમી 
તત્સ્તામચયવાન્‌ મવતીત્યયેઃ ॥ ૨૪ ।। 
સૂત્રાર્થઃ--[હાથી અ!દિનાં] ખલોમાં [સંયમ કરવાથી] 
હાથીનાં ખલ આદિ [ પ્રાત થાય છે. ] ૨૪ 


વિવેચનત:--હાથીના બલમાં સંયમ કરવાથી હાથીના બલતી 
પ્રામિ થાય છે, ગરુઠના બલમાં સંયમ કરવાથી ગરસ્ડના બલતી પ્રાપ્તિ 
થાય છે, તે વાયુના બલમાં સંયમ કરવાથી વાયુના બલની પ્રામ થાય 
છે. એવી રીતે જેતા ખલમાં તે યોગી સંયમ કરે છે તેના બલતી તે 
યોગીતે પ્રાપ્તિ થાય છે. સૂત્રમાંના ન્નહ્િપદવડે ખલતે! યથાયોગ્ય 
ઉપયોગ કરવાનું સામર્થ્ય જણુવું. ૨૪ 

એવી રીતે આદમી સિદ્ધિનું પ્રતિપાદન કરીતે હવે નવમી સિદિતુ 
પ્રતિપાદન ડરે છે:--- 


ત્રૃશ્વા જો જન્યાતાલ્ણફતવ્યવહિતિ વિપ્ર" 
ફ#ણછ્તાનન્‌ । ૨૭ 
વર્વોધિની રીવા*--પરટાસિઃ સ્યોતિવ્યતીળર સર્વા હવગ 
અસા તલ્વા થ આજોજઃ સાસ્તિરતવાશમતસ ભકતો 
“1 ૫%ત તિર્મઈં ગુદ્ટિલિસ્વમિતિ વાવત્‌ | ત પૂનમે ૧૨૫1- 


સુત્ત ર૬ ] _ વિભૂતિપાદ. ૪૮૧ 
નિ વ્યવદ્તિ  મૂચ્વાવન્તમતા્ો વિતરક મેસવાર્જથાણો 
ન્યાલાત્‌ યક્ષેપાતૂ તદ્દાસિતાનાં તતરૂટ્ર્યાળાં માવનાહિર્થઇ 


તાં સદ્માણીનાં જ્ઞાત સાક્ષાત્કારો મવતીતિ વાવયશેષઃ 1૨૫ 
સૂત્રાર્થઃ--[જ્યોતિષ્મતી] પ્રવૃત્તિના સાત્ત્રિકપ્રકાશના 
ન્યાસથી [ ચોગીને ] સૂક્મ, વ્યવહિત ને વિપ્રકૃષ્ું સાન 
[ થાય છે. ] ૨૫ 
વિવેચન:--પ્રથમપાદના છત્રીશમા સૂત્રમાં ન્યૌતિષ્મતીપ્રરત્તિતું 
નિરૂપણુ થઇ ગયુ છે. એ જ્યોતિષ્મતીપ્રનૃત્તિના અભ્યાસના પરિપાક- 
થી ચોગગીને મનના સાસ્તવિકપ્રકાશને1 અતુભવ થાય છે. એ સાત્તિક- 
પ્રકાશનો! પરમાણુ આદિ સૂછ્મપદાર્થામાં, બ્યવવહિત એટસે ભૂમિની 
અંતર રહેલા દ્રવ્યાદિમાં અને વિપ્રરૃણ એટલે અત્યંત દૂર રહેલા વિષચે।- 
માં પ્રજ્ષેપ કરવાથી ( સંકલ્પવડે ન્નેડવાથી ) તે તે વસ્તુઓનું ચોગીને 
યથાર્થ જ્ઞાન થાય છે, અર્થાત્‌ સૂયેના પ્રકાશથી જેમ ધરાદિક પદાર્થ 
મનુષ્યોને પ્રત્યક્ષ થાય છે તેમ આ સાત્ત્તિકપ્રકાશના પજ્લેપથી તે યોગીને 
સટ્ટમ, વ્યવહિત અને વિપ્રકૃછ વસ્તુઓ જેમનુ ગહણુ બાલેદ્રિયોથી 
થતું અશ3ય છે તેમતું અનાયાસે સાન થાય છે. ૨૫ 
નવમી સિદ્ધિતુ નિરૂપણુ થઇ જવાથી હવે દશમી સિહિના 
સ્વરૂપને કહે છેઃ-- 


મુવનત્ઞાનં સર્વે સંથમાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
પર્વોષિની ટીવા!--સૂર્યે માર્તપ્ડમળ્સ્છે સુષુસ્ળાિ- 
દ્વારો લેતા તવમ જુત્તા ચોમી ' સુવનજ્ઞાનં પસાર 


છોજાન્તર્મતગતહેશસુવન વિષય જ્ઞાન મત રતિ પૂરણીયય્‌। 
૩૧ 


૪૮૨ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્શન, [ સત્ત ૨5 


સ્તમાવત પવ હિ વિશ્વવજારનસમથે વુસ્ટિતરવે તમોમણારતં 


સન્‌ રતા ચત્ર ચત્રોજ્વાટ્યતે તત્તરેવ 4૧1શવતીતિ ત 


ત્વન્યત્‌। સૂર્યટ્ારોટ્ધા ટત તુ તત સુવસમેવ પાશયતીતિ તાલે 
મુસેયશ્‌ ॥ ૨૬ 1 

સૃત્રાર્થઃ--સૂયેદ્રારમાં સૈયમ કરવાથી લુવનેતું જ્ઞાન 
[ થાય છે. ] ૨૬ 

વિવેચન:--સૂર્યદારમાં એટલ્ષે સુઘુમ્ણાનાડીમાં સંયમ કરવાથી 
માગીને ચૈદ ભુવનેતતુ સાન થાય છે. ભૂર્લાક, ભુવર્લોક, સ્વર્લોક, મછર્લેક, 
જનલે!ક, તપલે।ક તે સત્યલોક એ એકએકથી ઊર્ધ્વ રહેલા સપલેોક, 
ને મહાતલ, રસાતલ, અતલ, સુત્ર, વિતલ, તલાતલ ને પાતાલ 
ગમે સપ્તપાતાલ મળોને થેોદદ ભુવન કહેવાય છે. સપ્તપાતાલને ભૂર્લાકમાં 
ગણીને સપલેક પણુ ડહેવરાય છે. અવીચિનામના નરકથી માંડીને 
સુમેરના પૃપર્યત ભૂર્લોક છે. સુમેસ્પૃછધી આરંભીને ધ્રવપર્યત ગ્રહ, 
નક્ત્ર ને તારાગાવડે વિચિત્ર જે અંતરિક્ષક્ષોક છે તે ભુવર્લાક કહેવાય 
છે. તેના પર સ્વર્ગલોક છે, તે સ્વર્ગલેકતે સ્વર્લોક અથવા માહેૅદ્રલોંક 
પણુ &હેવામાં આવે છે. તે પર ભહર્લાક વા પ્રાજનપત્યલોક છે. તે પરના 
જનલે।ક, તપલે(ક ને સત્યલોક એ ત્રણ બહ્યાના લે।1ક ઠહૅવાય છે. 
અવીચિથી ક્રમપૂર્કક ઉપર મહાકાલ, અંબરીય, સૌરવ, મછારીરવ, 
કાલસૃત્ર ને અંધતામિસ્ત એ છ રહાનરકો, જેએમાં કમથી કેવલ 
પથિવી-માટી-પાષાણુ-ટાકગ, 'ેવલ જલ, કેવલ અગ્નિ, કેવલ વાયુ, 
કવલ આદાથ ને કેવલ અંધકાર છે તે રલાં છેદ એ નસ્કોાસાધે 
ડંજાપ'કાદિ ઉપનરકે। પણુ રતાં છે. એ નરકોમાં પોતાનાં કમેવકે 
ગંપ!ઃ૬ન્‌ ડરેલાં દઃખ બોમનનાચા પ્રાણીએ ક કઇરપ ક્લતે આપનારા 


સત્ર ૨૫ ] ૩ 1વેભૂતિષાદ, ૪૮૩ 


રીધૈ આયુષૂતે ગ્રહણુ કરીને ઉપજે છે, તે નરકની ઉવર સપપાતાસો 
છે. તેના પર સસેદ્દીપવાળી પૃથિવી છે, જેના મધ્યમાં સુમેસ્તામનેપ 
સુવણુતા! પવૈત્તરાજ છે. તેનાં પૂર્વ, દક્ષિણુ, પશ્ચિમ ને ઉત્તરનાં શિખરે ' 
અતુકમે રૂપા, વૈ્યમણિ, સ્કેટ્કિમણિ ને સુવર્ણના છે. તેમાં વેડૂર્ય- 
ભણિની તીલપ્રભાના અયુરાગથી આકાદ્યતો! દક્ષિણુ ભાગ નીલકમલ- 
ના દલજેવો શ્યામ છે, આકાશતે। પૂર્વ ભાગ તે ભણીના શિખરની 
પ્રભાથી રૃપાજેવા વેત છે. આકાશતે પશ્ચિમ ભામ તે દિક્ાખા 
શિખરની પ્રભાથી સ્ષ્ટિમણિના ન્ટેષો સર૨૭ છે, અતે આકાશનો 
ઉત્તર ભાગ તે ભણીના શિખરની પ્રભાથી સુવશુના રંગજેષો। છે. આ 
સૃમેર્ની ઉપર દક્ષિણુ ભાગમા જંખૂતામનુ શક્ષ છે, ન્ટે નામવડે આ 
જખૂદ'પ કહેવાય છે. સુમેસ્તી આસપાસ ગૂર્યની ગતિ હોવાથી તેના 
જે ભાગને સૂર્ય ત્યજે છે ત્યાં શત્રિ થા્‌ય છે, અત્તે તેતા જે ભાગતે 
તે અધ્ભકૃત ડરે છે ત્યાં દિવસ થાય છે. તે સુમેસ્ની ઉત્તરદિશામાં 
વિદ્યમાન ખે સહસ્ત્ર ચોજન વિસ્તાગ્વાળા નીલ, શ્વત તે રાંગવાન્‌ એ 
ત્રણુ પર્વતો છે, તે ષર્વતોના અવકાક્ષમા પત્યેક નવ સહસ્ત્ર ોજનના 
વિસ્તારવાળા ર્‌મણુક, હિરણ્મય તે ઉત્તરકુરૂં એ ત્રણુ ખડે છે તેમાં 
નીલાગિરિ સૂમેસ્તી ઉત્તર્દિશામાં છે. નીલગિરિના ઉત્તરભાગમદ 
ર્મણુકખડ છે, શ્વેતતી ઉત્તરમાં હિરણ્મય છે, તે શેંગવાન્તી ઉત્તરમાં 
સસુદ્રપયેન ઉત્તરકુરુ છે. સુમેસ્તી દક્ષિણદિશામાં વિમાન ખે સહસ્ર 
ચોજન વિસ્ત્તારવાળા [નિપધ, હેમકફ્‌ટ ને હિમરૈ વ એ ત્રણ પર્વતો છે. તે 
પવેતોના અવકાશમાં પ્રત્યેક નવ સહસ્ર ચોજનના ખિસ્તારવાળા હરિવર્ષ 
કિંપુસ્ષ તે ભારત ચ્એ ત્રણુ ખડે છે. તેમ નિષધ મેસ્ની દક્ષિગુમાં છે. 
ષના દક્ષિણુભાગમાં હરિવર્ષખંડ છે. ેપફૂટની દક્ષિણમાં કિપુસ્ષ છે, 
ને હિમરૈલની દક્ષિયુમાં સસુદ્પર્યત ભારતવર્ષ છે. સુમેસ્થી પૂર્જ- 
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હતા 9 હ 
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દિશામાં માલ્યવાન્તામતો પર્વત છે. તેતે સીમા કરીને સમુદ્રપર્યત 
ભદ્રાશ્ચનામતો દેશ છે. એ પ્રમાણે સુમેરુતી પશ્રિમદિશામાં ગંધમાદન- 
નામતે! પર્વત છે, તે તેતે સીમા કરીને સમુદ્રપવત કેતુમાલનામતેદ 
રશ છે. સુમેરુની ચાર દિશામાંના ચાર પર્વતો ને સુમેરેતી મધ્યમાં 
ઇલાવત્તનતામને! ખંડ છે, એ ઇંલાદૃત્ત સુમેસ્ના અધોભાગમાં રહેલે। છે, 
તે તેતે! વિસ્તાર નવ સહસ્ત્ર યોજન છે. સુમેર્ને! વિસ્તાર મૂલમાં 
સોળ સહસ્ત ચોા।જન છે. એવી રીતે લક્ષયોજનનતા વિસ્તારવાળે જંખૂદ્ઠી 
છે, તે તે જંખૃ્દીપ સુમેસ્ના મસ્યબિદ્થી પ્રતૈક દિશામાં પચાશ સંહસ્ઝ 
યાજ્નના વિસ્તારવાળા છે. આ જેખક્ીપની જારે ભણી કંકણાકારે 
વીંઢાયેલો બમણા વિસ્તારવાળે લવણુદદધિ છે. પછી બમણા બમણા 
શાક, ડુશ, કેચ, રાલ્મલ, ગેશમેદ ને પુષ્કર એવા છ ક્વીપો ને 
દક્ષરસ, સુરા, સપિ” ( ઘૃત, ) દધિમડ, ( જડી છાશ ) ક્ષીર તે સ્વાદ 
દક એવા છ સમુદ્રો છે. એવી રીતે સપ્રદવીપ ને સપ્સસુદ છે, તેમ 
પૂલૌક્તરીતે ધથમફીપથા તેના પછીતે। સમુદ્ર બમણુ।, ને તે સસ્નુદ- 
પછી તેવડેજ અન્યદ્દોપ તે તે પછી તેનાથી બમણે સસ્ુદ્ર એમ વિવેક 
જાણવો, આ સપ્નસસુદ્્સહિત સપ્રદ્દીપ, સ્મ્રમસસુદ્ધી ખહાર રહેલી 
ભૃમિમાથે લોકાલોકપર્વતપર્યત પચાશ કરડ યોજનપરિમાણુવાળા છે. 
દીપ, વન, પવત, નગર ને સમુદ્રાદ્સિહિત એ ભૂમંડલ ખાહાંડના એક- 
રશમા રહ્યુ છે, અને આકાશમાં જેમ ખવલોત છે તેમ એ બહ્માંડ 
પ્રધાનને! ઝેક ચૃપ્્7મ અવયવ છે તેમાં પાતાલમાં, સમુદ્માં ને પવતો- 
મા દેવે', અચુરે, ગંધર્જી, કિતિરે, ય્વો, રાહ્સો, ભૂતો, પ્રેતો, 
પિથ્ચાચેઇ, અપસ્મારકા, અપઆ્સરાઝો અહ્યરાક્ષમો, કૃષ્માંડા ને વિતાયંદો 
વગે છે. સર્વદપપોમાં પુષ્યાત્માં એવા દેતો! ને મનુષ્યો વસે છે. સુમેકે 
- શ રૃવતાના ઉઘાનમૃમિ છે, તેમાં શિત્રવન, નંદતવન, થૈત્રરથ તે. 
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સુમાનસ એ ચાર ઉદ્યાતો છે. સ્ુપર્મા રેવસભા, સુદ્શેત પુર ને 
વેજ્યંત પાસાદ છે. ભુવર્સાકમાં રહેલા મંગલાદિ ગ્રહ, અશ્વિન્યાદિ 
નક્ષત્રા ને અન્ય તારાએ આકષેણુદ્દારા બ્રુવની સાથે સંબંધ પામી 
સેવડે ગતિયુક્ત હોઇ સુમેસ્ની ઉપરઉપરમાં રહી ભ્રમણુ કરે છે સ્વલેપેક- 
માં નિવાસ કરનારી છ દેવજ્નતિએ છે, તેમના નામો! આ પ્રમાણે -ત્િ” 
ફશ, અગ્તિષ્વાત્ત, યામ્ય, તુષિત, ગમપરિનિમિતવશવર્લી ને પરિનિર્મિત- 
વશવર્તી શે સંજૈ સંકલ્પમાત્રવડે વિષયોને સંપાદન કરનારા, અણિમાદિ 
એશ્વયૈવાળા, કલ્પપર્યેતનતા આસુવૂવાળા, પૂજ્ય, ઓપપાદિકદેહવાળા, 
( માતાપિતાના સંષોગવિના તે લોકના નિયમપષમાણે અકસ્માત 
શર્શવિશેષથી અતિસંસ્કૃત થયેલાં ભૂતાનાં અણુએામાંથી જેમના દિવ્ય 
શરીરની ઉત્પત્તિ થઇ છે એવા, ) અને ઉત્તમ તથા અનુકૂલ એવી 
અપ્સરાએના પરિવારવાળા છે. મહર્લાકમાં પાંચ પ્રકારની દેવશ્નતિએ। 
જે. ડુસુદ, ત્રદભુ, પ્રેતદૈન, અંજનાભ તે પ્રચિતાભ એ તેમનાં નામો 
છે. એ સર્વે મહાભૂતવશી, [તેમને ને જે વસ્તુ જોઈએ તે તે વસ્તુને 
આકારે તેમની ઇચ્છાથી તે મહાભૂતો પરિણામ પામે છે તેથી તે 
સહાભૂતને વશ વર્તાવનાર। કહેવાય છે.] અન્નવિના ધ્યાનમાત્રથી તૃમ તથ 
પુછ થનારા તે સહસ્તકલ્પના આયુવવાળા છે, બ્રણાતો પ્રથમલે।ક જે 
જનલેકછે તેમાં ચાર પ્રકારની દેવજ્ાતિએા છે, ખ્રહ્પુરેરહેત, બ્રહ- 
કાયિક, છહામહાકાયિક તે અમર. તેએ ભૂતોને તથા ઇદ્યિને વશ 
વર્તાવનારા એટલે ભૂતો તથા ₹દ્રિષાની પોતાની ઇશ્છાતુસાર રસ્થાતે 
કરાવવાના સામર્થ્યવાળા, તથા કમથી એ સહજ, ચાર સણસ્્ર, આઠે 
સણસ્ર ને સોળ સહસ્ત્ર કલ્પસા આયુષ॥ળા છે. બ્રહ્માને બીજને લોક 
જે તપલે1ક છે તેમા ત્રિવિધ દેવન્નતિએા છે, આબલાસ્વર, મહાભા- 
સ્વર તે સત્યમહાભાસ્વર. તેએ મરભૂતો, ઇદ્મિ તે તેમની પ્રરૂિ 
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એટલે તન્માત્રાએ, અહેકાર ને ચિત્ત એમને વશં વર્તાવનાર છે, 
પોતાની ઇચ્છાપમાણુ તન્માત્રાને કાયાને આકારે પરિણામ પમાડી 
શકાય એ તન્માત્રાને વશ વર્તાવવી કહેવાય છે, અને નિર્માણુ અહંકાર 
તયા નિર્માણુ ચિત્ત ઉત્પન્ન ડરી શકાય તે તેમને વશ વર્તાવવાં ડહે- 
વાત્ર છે. અમરથી આભાસ્વર, આભાસ્વરથી મહાભાસ્વર ને મહાભા- 
સ્તરરધી સત્યમહાભાસ્વર દ્વિયુયૂ દ્રિઝુણુ આયુષૂવાળા છે. તે સર્વે ધ્યાત* 
માત્રથી તૂમ્ત તથા પુષ્ટ થનારા, ઊર્ધ્વરૅતા, ( પ્રાણાયામતા આરૂઢ 
અભ્યાસથી જેમનાં વીર્ય ચક્્મ થઇતે ઊર્ધ્વ જય છે, ને સ્ખલિત થતા 
નથી એવા-અસ્ખલિતવીયવાળા, ) સલયલેઇકના યથા્થેન્ાનવિતાના ને 
અવીચિથી માંડીતે તપલે।કપર્યતના સૂક્મ તથા વ્યવહિત સર્વતે 
ન્નણુનારા છે, ખહ્માતો! ત્રીજ્ને લેક સત્યલોક છે, તેમાં અચ્યુત, શીન 
નિવાસ, સત્યાભ ને સંત્તાસંન્ની એવા ચાર પકારની દેવશ્નતિઓ વસે છે. 
તેએ પોતાને મક્ટે ગ્રહ નિર્માણુ નહિ કરતાં ધોતપોતાના શરીરરૂપ 
ગૃહમાં સ્થિતિ રાખતારા, કમાત્‌ એકએકથી ઉપર રહેતારા, ધધાતન 
વશી એટલે સ્વેચ્છાતુમાર સત્તત રજસ્‌ તે તમસૂને પરૃત્તિ કરાવવાતા 
સામર્થ્યેવાળા ને સર્ગ એટલે દ્દિપરાર્થપર્વેતના આયુપૂવાળા છે. તેમાં 
અચ્યુતદેવો સ્યૂલવિષયના ધ્યાનવડે તૃક પામે છે, શુદ્ધનિવાસદેવે 
સજ્મવિષયના પ્યાનવડે તૃઘ્તિ પામે છે, સત્યાભનામના દેવે! ઇંદ્રિયરૂપ 
વિષયના પ્યાતવડે તૃપ્તિ પામે છે, તે સંસાર્મત્ીનામના દેવો! અસ્મિતા- 
માત્રના ધ્યાનવડે તૃપ્તિ પામે છે. ચે સર્વે સંપ્રનાતસમાધિતે ઉપાસે છે, 
તે બાંડતી અંતરજ સ્થિત છે, ખક્ષાંડની બહાર ગયેલા નથી. બલ્લા- 
ના (હિરપ્યગ્લના) લિંગદેઠવડે સવ લે।ક વ્યાપ્ત હોવાથી તે સર્વલેકતું 
હાડ એવું નામ આપ્યું છે. વિદેઠ અતે પકૃતિલધ સાધિકારચિત્ત- 
વાળા છતાં પોતપોતાના ઉપાસ્યની અવિકારી સ્થિતિમાં લીન મયેલા 
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હોય છે તેથી ખૃદ્દિવૃત્તિવડે વિષયાનુભવ કરનારા ન હોવાથી કૈતલ્ય- 
જેવી સ્થિતિમાં હેય છે માટે તેમતી લોકમાં સ્થિતિ કહી નથી. 
અવીચિથી માંડીને સત્યલોકપર્યતના આ સર્વૈક્તીક સૂયદારરૂપ સૂષુમ્ણા- 
નાડીમાં સંયમ ઠરીતે યોગીએ સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય છે. કાંઈ એવો 
નિયમ નથી જે સુષુમ્ણાનાડીમાં સંયમ કરવાથીજ તેમતે! સાક્ષાત્કાર 
થાય, કિંતુ ચોગશાસ્્ર જણુનાર ચોગાભ્યાસી આચાર્યે ઉપદેશ કરેલા 
અન્યસ્થાનમાં સંયમ કરવાથી પણ આ ભુવનોનૃ સાન થાય છે જ્યાંસુધી 
એ સર્વને સાક્ષાત્કાર થાય ત્યાસુધી યોગીએ આ સંયમનો અભ્યાસ 
કરવો ઉચિત છે, ખુડ્રિસત્ત્ત સ્વભાવથીજ વિશ્વનો પકાશ ડરવામાં 
સમર્થ છે. તે તમોમલવડે આવૃત છે, તેમાં જ્યાં રન્નેગુણુવડે તેતું 
ઉદઘાટન થાય છે ત્યાં તે ૫૬ થને તે પ્રકાશે છે. સુષુમ્ણાનાડીના કિંવા 
આચાર્યે ઉપદેશ કરેલા અન્યસ્થાનના સંયમવડે ઉદ્ધાટિત તે ખુદ્દિ- 
સત્ત્વ ભુવનોને પ્રકાશે છે. 

સુષુમ્ણાનાડી સૂર્યેદાર કહેવાય છે, કેમકે તે સર્યભણી જવાના 
દ્ારરૂપ છે. મૂલમાં જે સૂર્યશખ્દ છે તેનો અર્થ ભગવાન્‌ ભાપષ્યકારે 
સવૈદ્દાર એવો કર્યો છે તે અન્ય ચોગશાસ્રાના આધારે છે એમ 
જાણુવું* અહિ ભુવનેોતું સાન સંપાદન કરવાતો જે ઉપદેશ કરવામાં 
આવ્યો છે તે રાગદોષની નિશત્તિમાટે છે. 

પ્રધાનની મહત્તાઆગળ ખહ્યાંડતું અણુરૂપ નણૂવાથી મતુષ્યતું 
સ્થૂલશરીર અતિતુચ્છ છે એમ સમનય, તથા રેવોનાં ઉત્તમોત્તમ 
એશ્વર્ય પણુ ફેવલ્યસુખઆગળ કાંઇજ ગણુનામાં નથી એમ જણુવા- 
સાં આવે માટે આ સૂત્રમાં સ્રવૈદ્દારના સંયમનો ઉપદેશ કર્યો છે, 
શરીરની બહાર ભુવતેનની એજ પ્રમાણ સ્થિતિ છે એમ પતિપાદન કરવા 
ઉપદેશ કર્યો નથી તેથી પુસણુમાં કઇ સ્થલે દીપોતું તથા સસુદ્રોનું 
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"નન્ૂ-ન્ૂ્ટ્નન્ન્ન્નનન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન*ન 


નિરૂપણુ આનાથી વિલક્ષણુ હોય, વા વતેમાનકાલના ભૂગોલશાસ્ત ને 
ખગોલશાસ્તરથી કાંઇ ખીજ પ્રતીતિ થતી હેય તો તેથી વ્યામોઉ 
પામવાતું નથી. ૨5 
હવે અન્ય સિદ્ધિતે કહે છે:-- 
કે યાજ, 
ક તારાભ્યૂહ્સાનમ્‌ ॥ ૨૭ 1 
પટ્વૉધિની ટીવાઃ--ચન્દ્ે સવષે તવા તારાળાં વ્યૂ 
વિસિઇતસ્િવેશે વિત્તાનીચાત્‌। સર્યત્રજાશેન નલત્રાળાયમિમૂવ 
તેઝસ્ત્તાવ હર્યતયમાત્તનજ્ઞાનં સોલ્વયત રતિ ૬થન૧રેત્રઃ ॥૨૫ 
સત્રાર્થ:--ચદ્રમાં [ સયમ કરવાથી ] તારાવ્યહું 
સ્તાન [ થાય છે. ] ૨૭ 
વિવેચનઃ--ગદમાં સંયમ કરવાથી તે ષોગીતે તારાસંડલતું તાન 
થાય છે, અર્થાતૂ ન્યોતિ શાસ્રતો અભ્યાસ કર્યા વિના માત્ર સંયમથી 
અસુક તારે આકાશના અસુક ભાગમા નિવાસ કરે છે એમ તે યોગીને 


તેમતું વિકલ્પરહિત્‌ વિશેષત્તાન થાય છે, ર૭ 
છુવે નક્ષત્રાદ્તી ગતિના સાનના ઉપાયતે ચચવે છે:-- 


ક 
અવે તત્ગતિત્તાનન્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
પટવોવિની ટીવાઃ--કવે નિત્રણતારજે સંવમાત્‌ તાતા 
તારવાળાં માત વિસાનાતિ ॥ ૨૮ 1 
સૂતાર્થઃ--મ્રવમાં [ સૈયમ કરવાથી ] તેની ( તારાએ।- 
ની ») ગતિતું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૨૮ 


વિવેચન:--ધુવનામના નિશ્રલ તારામાં સંયમ કરવાથી તે 
તારાએ ની ગતિતું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ આ તારો આટલા કાલમાં ત્યા 


૧-૧૧ 





.“ _ “રાશિમાં ગમન ડરે છે એવી રીતે તે તારાઓની ગતિતું તેતે વાસ્તવિક 





સૂત્ર ર્‌ઇ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૮૪ 


સાન થાય છે. આકાશમાં રહેલા ખીન્ન ગતિવાળા સંડલમાં સંયમ 
કરવાથી તેની ગતિતું પણુ ચોગીને જ્ઞાન થાય છે. ૨૮ 
હવે શરીરની રચનાના સાનના સાધનતું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


તાસિત્રત્રે જાયયચુ્સાનળણ્‌ ॥ ૨૧ ॥ 

વટ્વૉપિની ટીવા--૧૧સવ મઘ્યમામે થના મિવ 
સત્ર તત્ર સચર્મ [વિધાય ચોમી વાયસ્ય શરીરસ્થ વ્યૂરં 
સસિવેશપજાર [વિગાનાતિ ॥ ૧૨ ॥ 

સૂત્રાર્થેઃ--નાલિચકેમાં [ સયમ કરવાથી ] શરીરની 
રચનાતું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૨૯ 


વિવેચન:--આધાર તથા સ્વાધિછ્ઠાન ચક્રતી ઉપર સુષુમ્ણામાં 
રહેલા નાભિચક્રમાં (મણિપૂરમાં) સંયમ કરવાથી તે ચોગગીને શરીરની 
રચનાતું સાન થાય છે, તે આ પ્રમાણેઃ-વાત, પિત્ત ને કરે આ ત્રણુ દોષ 
છે. ત્વચા, લોહી, માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ, મજન ને શુક્રએ સાત 
ધાતુએ છે, તેમાં શુક (વીર્ય) એ સર્વની અભ્યંતર છે, તેથી બહાર 
મજન, મજ્કથી બહાર હાડકાં, હાડકાંથી ખહાર સ્નાયુ, સ્તાયુથી 
ખહાર માંસ, માંસથી ખહાર રકત તે રક્તથી બહાર ત્તચા છે. 
શરીરમાં નાભિચક્રની ઉત્પત્તિ પ્રથમ થયેલી છે, ને ખી'ન અવયવોની 
ઉત્પત્તિ પછીથી થચેલી છે તેથી નાભિચક્રમાં સંયમ કરવાથી સર્વ- 
શરીરની રચનાનું સાન થાય છે. રક્તના તથા મજ્ન્મના સાનસાથે તે 
રક્ત જે રક્તવહાએમાં પ્રે છે તેમનું તથા તે મજ્જદ્રવવ જે મજ્કન- 
તંતુએ માં (સાનતંતુઓઆમાં તથા ગતિતંતુએ।માં) ભર્યું હોય છે તેમતું પણુ 
સાન થાય છે, ર૯ 


ર. 


૪૪૦ શ્રીપાતેજલયે।ગદર્શીન, [ સૂત્ર ૩૦-૨૧ 





નીચેતા સૂત્રથી અન્ય સિદ્ધિનું પતિપાદન કરે છે:-- 
સિ] ઝે હે રે 

વળ"ટજવ છાવત્વવાસાનેયાત્તઃ ॥ ૨૦ ॥ " 

પટ્વૉધિની ટીવાઃ--વળ્ે મજે ગિણ્ાવયા મૂછે સિંહા” 
તન્તોસ્પસ્તાહિત્યર્થઃ, જૂવઃ મતાજારતરેશઇ તત્ર સંવમાત્‌ 
ત્ડ્‌ પજ ૨ _ક 
છુત્વિપાસાદ્થી નિવતન્તે | ર૦ || 

સૂત્રર્થઃ--કંઠષૂપમાં [ સંચમ કરવાથી ] ભૂખ, તથા 
તશષની નિવૃત્તિ [ થાય છે, ] ૩૦ 

વિવેચત:--જછીભના અધોભાગમાં વિદ્રમાન જે જિવામૂલ છે તેતે 
તંતુ કહે છે તે તૈવુધી આગળ અધેોભાગમાં ડંડપ્રદેશ છે, તે કઠતી સમીપ 
અધેભાગમાં વિદ્યમાન જે ગર્તાકાર (ખાડાની આયૃતિજેતે) પ્રદેશ છે 
તે કંડકફૂપ કહેવાય છે. તે કંઠ્ફૂપમાં પાણાદિકને। સ્પરરા થવાથી પુસ્પતે 
ક્ષધાતૃષા પીડા કરે છે, તે કંદ્કૂપમાં શ્રીસદ્મરુએ ઉપદેશ કરેલી રીતે 


સંયમ કરવાથી પાણાદિકતા સ્પર્શની તિકૃત્તિદારા યોગીને ક્ષુધા તથા 
તૃષા પીયા ડ*તાં નથી. ૩૦ 


હવે સ્થિગ્તાની ધાપ્તિ કરનાર ઉપાયને કહે છે:-- 
ડો ૬ 5 ૯ 
જમનારયાં સ્થેયજ્‌ 11 ૨? ॥ 
પર્વોધિની રટીવાઃ--વાળ્યૂવસ્વાપસ્તાટુરતિ કદી 
રિ ૬ ૭ ૧ ક હ 
જૂયનારી | તસ્યાં જવતંવમલ્ય તરપવિછાચિત્સ્થ યોન 
અ હઉ શ ક ૮૪. ૪". 
સ્થેયે જાય ચિત્તયોનિથસ્વે લિધ્યતિ ॥ ૨? ॥ 
સત્રાર્થઃ--ફૂમેનાડીમાં [ સયમ કરવાથી ] સ્થિરતાની 
[ પ્રાપ્તિ થાય છે. ] ૩૧ 


“કન “ #- 


સૂત્ર ૩૨ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૧ 


%/૧-- 








વિવેચન:--પૂર્વે કહેલા કંઠકૂપથી નીચેના ભાગમાં વિદ્યમાન 
એક ફૂર્માકાર નાડી છે. તે ધુંચળું વાળાને પડેલા સપૈની પેઠે સ્થિત છે* 
તે નાડીમાં સંયમ કરવાથી ચોગીનાં દેહ ને ચિત્ત તિશ્રલ થાય છે. ૩૧ 


[સેહ્નના દરી્‌નની પ્રાપ્તિ કરનાર સાધનતું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
હઉ ૨-૪". ૪૬- હ 
મૂધગ્યાતાષ સર્ટરતનજ્‌ 1 ર૨ ॥ 
ઘટ્વોધિની ટી૨1ઃ--મૂધોતે ચગ્ઝ્યોતિઃ સા સ્તક? 
તત્ર સવમાત્‌ 1લેજ્ઞાનોં ચાવાપૃનિય્યોરન્તરાજવ્તિનાં હિવ્ય- 
પુરષાળાષિતર્તાળિમિસ્રશ્યાનાં હોને સાક્ષાત્સાસે મર્વાલ 
ફટ્મત્ર તાત્પર્યશૂ-સિરાવવાછે વ્રસરન્પાણ્યં જેદ્ર્પાત્િ | 
ચશા શર્ામ્વન્સર્સ્થમળે? પ્રચરન્તી પરમાં છુઝ્િતા તદિિવર- 
પર્શે સરુઘટતે તયા ટર્યસ્યઃ સાસ્મિજતરજાશઃ સુષુનળયોમાત્‌ 
વિવતતસ્તનેવ વિજ્ડિતસ્વ ત્રાસોતે 1 તહેત મૂષેસ્વોતિર્સ્યા- 
ર્થાયતે યોમિમિ! 1 ચહેતસ્ઝ્યોતિર સંવમેસ વાલ્ઞાસ્ત્રિમ્યતે 
તણ હિ્યપુસ્વક્શનં મવતિ ॥ ર૨ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--સૂર્ધામાં રહેલી જ્યો!તિમાં [સંયમ કરવાથી] 
સહ્ઠેનું દરીત [ થાય છે. ] ૩૨ 


વિવેચન:--રશિરની અતે કપાલતી મધ્યે રહેલા ખલ્રંપ્રનામના 
છિદ્રમાં રહેલી પ્રકાશરૂપ જ્યાતિમાં સંયમ ઢરવાથી જાકાશના અને 


પાંથિવીના મધ્યભાગમાં વિચર્નારા સિદ્ધ '( દિવ્ય ) પુસ્ષોનાં દર્શન તે 
ચ્‌।ગીતે થાય છે. ફર્‌ 


સઝ%- ૩ ડા સેગદ્શેન, [ સત્ર ૩૩ 


- ૨5૯૫૮૫૪ ૧ ##૫૦૫# ૧/૫૪૫/૫૦૫/૫/% 


પ “ ર દ વ જો ક ડરે છે:--- 


સેત ૨ પે મ સેસના પિ અત્રાય માવઃ-યથા રદેવ્યારિ 
સિવ ડે ૧૩: શારુમંવાનિ તદ્ત્‌ કસંણ્યાનદેતુસથમવતો 


ર સ્‍ઝ્્્ફહે ગાને તસ્યાનોટ્યપકેસિજ્મૂરમાત્રેળ તતા 


ફઝ ૨૩૬ સ તારવે ત જ્ઞાનમુત્વત્રતે | સુતર યોમી 


સ્પ':સદાસ્રેસેસ્ડેનેચ [હે સવે વિગાનાતિ 1 મ્સસ્યાનસનિ- 


હેમ ો શણ સમુ તસ્ય તારવત્વ૫ | રર ॥ 


ટિ સેવે કે ડહેલા સંયમોમાને એક એક ક 
૨ ડે તે સર્વ ફ્લ ગએક પ્રાત્તિભસાનથી પા 


5 ને 
પ સકે સા ડખ્દ મૂડયે! છે. વિવેકસાનના હ. ર 
રચ ખા જે અતીત, અનાગત, સૂટ્મ 
ક પ સદ પ રક સ્હપ્શ્યરપ ક ક ૨ દું છે ત્તે આ ક 
ડી, ટ ટ ન નયના ઉપરેસ્ઞા 
પ્્મકઃ ૬ ૫૪ ગયેલ છે _ 1નજ પર્મખ્યાન 
“હે પુરનોનો સંસ * તેથી એતે * 
“ના માતિશનાન ' પૂર્ધર્પ છે, 


જહ્‌ કપા પછી વિવેષ-: થાય છે, 


સત્ર ૩૪-૩૫ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૪૩ 


તો ઉદય થવાનું પૈથમ સ્ઞાપક ચિર્ષ્‌ પ્રભા છે તેમ વિવેકસાનતે ઉદય 
થવાતું પથમ હિંગ પાતિભસાન છે. તે પ્રાતિભસ્ઞાન ઉત્પન્ન થનાથી 
ચોગીને સવે પદાર્થૈનું સાન થાય છે, પછી તેતે અન્ય સંયમતી અપેક્ષા 
હૈતી નથી, ૩૩ 

હવે ચિત્તતા જ્ઞાનના ઉપાયતું પ્રતિપાદન ડરે છે*-- 


છરે સિસતાવેત્‌ ॥ રૂ૨ ॥ 
વઢ્તોષિની ટીવાઃ-દૃષયે દૃતપશે સંવમાતૂ ચિત્તસ્વ સા- 
જસ્વનસ્ય સેવિત્‌ શાન મવતિ | સ્વાચત્તમતા વાસના ૫૨- 
[સેત્તમતાંથ ₹1ળાણન્‌ [વિગાનાતીસર્થઃ ॥ ર0 ॥ 
સૃત્રાથે!--હુઢયમાં [ સંયસ કરવાથી ] ચિત્તતું જ્ઞાન 
[ થાય છે. ] ૩૪ 
વિવેચન:---બહ્પ્ુરરૂપ હેદયપ્રદેશમાં અધોસુખ સ્વલ્પ કમલ છે, 
તે ચિત્તના નિવાસતું સ્થાન છે. તેમાં સંયમ કરવાથી યે।ગીતે જૃત્તિ- 
સહિત ચિત્તને સાક્ષાત્કાર થાય છે. ૩૪ 
એવી રીતે ચિત્તના જ્ઞાનની સિહ્ધિતું નિરૂપણુ કરીને હવે પુરષન્ર 
સાનની સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છે;-- 
સસ્વષુર્વયોરરયન્તાસરર્ળવોઃ વ્રસ્વયા- 
વેક્ઞોવો સોન પસાર્થલ્વાર્વાથસવનાસુરુવ- 
જ્ઞાન ॥ રેપ્ડ॥ 
પર્વોધિતી ્ટીવઃ-લરવે યુર્ટિઃ | શુ્વિટાસ્યા | થયો” 


૧૦૯૮ 





વર્ળખેઃ ઉલાહિમિઃ પુશ્પર્જાલવસ્વમ્ાહિમિરવેસેવ! લાસ્બે 


૪૪૪ શ્રીપાતંજલયોમદશેન, [પણ ૩૫ 





મોંગ્વમોવસૃત્વેનાતરીળોમિનયોર્ષઃ વસ્યચાવિશેષઃ જુજ” 
પ્રતિવિગ્વટ્વાસ લુલાવ્ારોવ રતિ યથાવત્‌ સ મોન ર્ત્યુસ્યતે | 
સ સ ₹સ્‍્યર્યાતૂ મોગવસ્વાત્‌ વોદ્ધત્વાટ્રા ૫રાથેઃ ૫૨સવ પુરણ” 
સ્વ મોવત્ુઃ શેષમૂતા | તસમાવન્યશ્િસ્ત્્રપાવ$ મતિવિ₹ર ક 
ત સ્તાર્યઃ સાન્‍્યરેવ ર્સ્યર્યઃ | છ્તસ્મિલેવ સંચમં વિધાવ ચોમી 
વુસવજ્ઞાને આાત્યસ્ાજ્ષાત્જારં જમતે ॥ રષ ॥ 


સત્રાર્થઃ--અત્યેતવિલક્ષણુ ખુદ્ધિસત્ત્વનું ને પુરુષ્ું [જે] 
અભેડનજ્ઞાન [ તે ] ભેગ [ છે. તે ભોગ ખુદ્ધિના ] પરાથેપણુ- 
થી [ સુરુષમાટે છે. તે ભાગથી ભિજ્ઞ ] સ્ત્ારથેપ્રત્યયમાં સયમ 
કરવાથી સુરુષનેો સાક્ષાત્કાર [થાય છે.] ૩પ 


[વેવેચન:--ખુદ્ધિ જેકે ત્રિયુણાત્મક પ્રધાનનું કાર્ય છે તાપણું તે 
જુદ્ધિતા ઉપાદાનકાર્ષામાં સત્ત્વસુણુનું પ્રાધાન્ય છે માટે તે ખુદ્ધિ સત્તત 
"ણુ કહૈવાય છે. દજનેગુણુની અથવા તમોગુણુની પધાનતાવાળા ખુદ્ધિ 
પુર્પથો અત્યંતવિલલ્ષણુધર્મવાળા હોવાથી પુર્ધથી અત્યતભિત્ર છે 
એટલુંજ નહિ, પરંતુ જે બુદ્ધિ સત્તતગુણુની સાથે સર્વદા સંબંધવાળા 
રજસ્તમમને! પચભવ ડરીને સત્ત્વગુગૃના પ્રધાનપણા 1ડૅ ધકાશસ્વભાવ- 
વાળી હોઇતે વિવેકખ્વાતિર્પે પરિણામ પામવાવડે શ્રત્યંત તિમેલ 
ચયેવી હોવાચી પુરષતા જેતી પ્રતીત થ્રાય છે તે બુદ્ધિ પગુ બેતત્યન 
માત્ર પુર્ષથ્રી વિલક્ષણધર્ધનાળા હોવાથી અત્મત વિત્રિન્ન છે. ખુઢ્ધિ 
«7ડ તથા પદ્િચી ઊવાશ્રી મલિત છે, અને પુસ્ય વેતત તથા 


સત્ર ૩૫ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૪૫ 


#*--- 








અપરિણુ।મી હોવાથી શુહ્ધ છે. એવી રીતે ખુદ્ધિ તથા પુસ્ષે તમસ્‌ અને 
પ્રકાશની પેઠે વિલક્ષણુરવભાવવાળાં છે, ખુદ્ધિની સુખ ૬ુઃખ ને મોહરૂપ 
જે વૃત્તિઓ થાય છે તે વૃત્તિએના પ્રતિબિબદ્મારા સુખ, દુઃખ તે 
મોહતો પુસ્ષમાં આરોપ થાય છે તેથી પુસ્ષતે હું સુખી, હું દુઃખી ને 
હું મૂઢ એવું મિથ્યા ભાત થાય છે તે ભોગ છે. એ ભોગ ખુદ્ધિમાં 
રહેલો હોવાથી દશ્ય છે, ને ભોક્તાપુસ્પતો ઉપકારક છે. તે ભોગથી 
વિલક્ષણુ ચૈતન્યમાત્રને વિષય કરનારી જે પ્રુસ્પસેબંધી ખુદ્દિકૃત્તિ છે , 
તે સ્વાથૈપ્રત્યય કહેવાય છે, આ સ્વાથૈપ્રત્યયમાં સંયમ કરવાથી પુસ્ષને 
વિષય કરનારી પ્રજ્ઞા ઉત્પન્ન થાય છે. આ સાક્ષાત્કાર પણુ સ્વયંપકાશ 
પુસ્ષતે તો દશ્ય છે, કારણકે તે ખુદ્ધિમાં રહેલો હોવાથી વસ્તુતાએ 
શુહ્પુસ્ષતે વિષ્ય કરવાતે શક્તિમાન્‌ નથી, અર્થાત્‌ પુરૂષ જે સર્વદા 
દ્રણા છે તે દ્રદછાજ રહે છે, કદીપણુ તે દશ્ય થતો નથી, તે 
ખુદની શૃત્તિ ખે પ્રકારની છે, સુખદુઃખાદિતો આકાર્‌ ધારણુ કરનારી, 
તે શેતન્યતો આકાર પારણું કરનારી, તેમાં વ્યુત્થાનકાલે સુખદુઃ ખાધ્તિ 
આકાર ધારણ કરનારી વૃત્તિએ હોય છે તેથી ચેતન્યને! આકાર 
પારણુ કરનારી ૬ૃત્તિના અભિભવ થયેલે। હેય છે. વિષયતૃષ્ણાને સારી 
રીતે નિશૃત્ત કરી યોગી જ્યારે સ્વાર્થપ્રત્યયના સંયમમાં તત્પર થાય 
છે ત્યારે ચિન્માત્રાકારા વૃત્તિ આવિર્ભાવ પામવા માંડે છે તેથી 
મતુષ્યતે જેમ નિમૈલ દર્પણુમા પોતાતું પ્રતિબિખ યથાર્થ પ્રતીત થાય છે 
તેમ ચિદાભાસતે ખુદ્ધિમાં સુખમદુઃખાદિરેહિત ચિન્માત્રપુસ્ષતું પ્રતિબિબ 
પ્રતીત થાય છે તેવા પ્રતિબિબસાનને અત્ર પુસ્પસ્ાન કહેવામાં આવ્યું 
છે. એવી રીતે શુહ્પુસુષતું દશ્યપણું ન થવાથી “ 1વિજ્ઞાતારસરે વેતન 
વિગાનીયાત્‌ 1” ( અરે સેત્રેયિ ! સર્વને જાણુનાર આત્માને પુર્ય 
કયા ફર્ણુવડે જાણુ ? કે!ઇ કરણુવડે ન જણે, ) ઇત્યાદિ શ્રુતિઓની 


૪૪૬ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. - [ ચણ ૩૬ 





સાથે વિરોધ આવતે નથી. 
ભગવાન્‌ ભ્રાષ્યકાર, શ્રીવાચસ્પતિમિશ્ર ને ચોગમણિપ્રભાકાર ઉપુર્‌ 
દર્થાવેલે। સૂત્તપાઠ સ્વીકારે છે, ચોગવાર્તિકમાં રી સરત્રવુરવયોરત્યસ્તા- 
શટ્ટીળયોઃ પ્રસ્યર્થાવિક્ષેષો મોમ? વરાર્ચાસ્સ્વા્થલંચનાતવુસ્વ” 
જ્ઞાનળ્‌॥” વે સૂત્રપાઠ છે. તેમાંના વરા તૂપદતો પરાથથી એવે અર્ધ 
થાય છે. ભોજજૃત્તિમાં તથા ચોગચંદ્રિકામાં “લસ્તરજુર્ષયોરત્યસ્તા* 
સસુજીર્ળવોઃ પરહયાવિશોવાટ મોમઃ વત્તર્શાન્યસ્વાથેંચમા” 
ત્બુસ્વણાસમ્‌ 1” એવો સન્તપાઠ છે..તેતો અર્થે આ પ્રમાણે થાય છેઃ- 
અર્ત્તત ભિન્ન ખુદ્ધિસત્તના તથા ષુસ્ષના અભેદ્સાનથી ભોગ છે, તે 
પરાર્થથી ભિન્ન સ્વાર્યમાં સંયમ કરવાથી પુસ્વતું સાત થાય છે, ૩૫ 
કોવી રીતે મુસ્ષના સાનની સિદ્ધિને પતિપાદન કરીતે હવે આ 
સ્વાર્થસયમ જ્યાંસુધી પોતાના ઝ્ુખ્યક્લશ્પ પુસ્ઘતા સાનતે ઉત્પલ 
કરતો નશ્રી સાંસુધીમાં તેનાં જે ગૌણુ ફ્લો ઉપજે છે તેમતું પ્રતિ" 
પાદન કરે છે:-- 
બ જ્‌ ઊ 
તતઃ પ્રાતિમજ્રાવળવેલનાવસય્વારવાર્તા 
ઝ્ાયસ્તે ॥ ર૬ ॥ 


વર્વોધિની ટીવાઃ--તતઃ સાર્થ્વમાત પ્રાતિમં હ્વોત્તિ 
સરવેમોચરં જ્ઞાનં મનોયામ્રેળ ચોમગરઇયમોતુઝર્ણવેન ગાયતે | 
ટ્િવ્યાનાં શરદ્સ્વર્ણશર્વરલમન્ધાત્તાં શાટજાળિ મોરલ 
અલુગિહાવ્રાળાનિ ઝમેળ શ્રાવળનેસ્ાટ્શાસતાટ્વાતાલંજાનિ 
ત આાવત્તે | ૫ર ચોનિનો હ્વ્યશન્ક્માટ્વં શ્રોર્ર 


હાસ 


જ 
દ 
ટ 
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પૂત્ર ૨૫ ] - ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૪૭ 
મવતતિ તરા તસ્ય શ્રોત્રલ્ય થ્રાવર્નાયેતિ તાંત્રિવી ઘંજ્ મવતિ | 
ઉ ક જ હ 
તથા ઘ્રાળર્થ વાતાલજ્ઞા | ૬વમન્વત્રાદ્નાયણ્‌ | ર૬ ॥ 
મ સૃત્રાર્થ:--તેથી ( સ્વાથેસંયરથી ) પ્રાતિભ; શ્રાવણુ;- 
વેદત; આદશ, આસ્વાદ ને વાર્તા [એ છ એશ્ચય ] ઉપજે છે.૩૬ 


વિવેચતઃ--પૂવેક્ત સ્વાર્થેમૅયમથી તે યોગીમાં વ્યુત્થાનકાલમાં 
પણુ પ્રાતિભ, શ્રાવણ, વેદન, આદર્શ, આસ્વાદ ને વાર્તા એ છ પ્રકાર 
તું એશ્વર્ય ઉત્પન્ન થાય છે, અર્થાત્‌ યોગજધર્મવડે અતુગૃહીત તે 
ચોગીનાં મન, ખ્રોત્ર, ત્વયા, ચક્ષુ, જિષ્ઞા તે તાસિકામાં વ્યુત્થાન- 
સમયમાં પણ્‌ | ચથાતુકમે પ્રાતિભ, [બમ દિવ્યસ્પર્શાતુભવ, 
દિવ્યરૂપતું દર્શન, દિવ્યરસતા સ્તાદતુ જ્ઞાન ને દિવગેધતોા અતુભવ 
પાદર્ભાવ પામે છે, અન્યસાણાય્યવિના યોગથી ઉપજેલા શુડલધર્મયુક્ત 
મનમાં જે સૂટ્મ, યવહિત, વિપ્રકૃછણ, અતીત તે અનાગત પદાર્થોને 
ચશ્ચાર્થ જણુવાતું સામર્થ્ય આવિર્ભાવ પામે છે તે પ્રાતિભ કહેવાય છે. 
રૃવોતે ભોગવવાયોગ્ય જે સક્મશખ્દાદિ છે તે દિવ્ય કહેવાય છે દિન્ય- 
શખ્દને થહણુ કરવાતું જે શ્ોત્રતું સામથ્યષ તે શ્રાવણ, દિન્યસ્પરીને 
ગ્રહણુ કરવાનુ જે ત્વચાતુ સામથ્ય તે વેદન, દિવ્યરૂપને ગ્રહણુ કરવા- 
તું જે નેત્રતુ ખલ તે આદશ, દિવ્યરસને ગ્રહુણુ કરવાતું જે રસતાતું 
સામર્થ્ય તે આસ્વાદ તે દિવ્યગંધને ગ્રહણુ કરવાનું જે નાસિકાનું 
સામર્થ્ય તે વાર્તા છે. એ પ્રાતિભાદિ છ શખ્દોના અન્ય અર્થ પણુ 
થઇ શકે છે, તે આ રીતેઃ-સદ્મવ્યવહિતાદિ વસ્તુઓને ન્નણુત્રાના સામર્થ્ય- 
વાળું મન તે પ્રાતિભ, દિત્યશખ્દતે ગ્રહણુ કરવાના સાષર્થ્યવાળુ” 
શ્રોત્ર તે શ્રાવણ, દિવ્યસ્પર્રાતે ગ્રણુ કરવાની શક્તિવાળી ત્વચા તે 
વેદન, દિવ્યરૂપતે ગ્રહણુ કરવાના બલવાળુ નેત્ર તે આદર્શ, દિવ્યરસતે 

ડ્ર 


૪૪૮ શ્રીપાતંજલયેોગદરીન. [ સૂતર ૩૬ 





ગ્રહણુ કરવાના સામરથ્યૈત્રાળી રસના તે આસ્તાદ ને દિવ્યર્ગધને 
ગ્રહણુ કરવાના ખલવાળી જે નાસિકા તે વાર્તા છે, એ સર્વ પેણ 
રાસ્ત્રકૃત મંકેતથી ગમ્ય છે. 

પ્રાતિભના પ્રાદુર્ભાવથી સૃદ્માદિ પદાર્થાતું સાન, ત્રાવણુથી દિવ્ય” 
શખ્દનું સાન, વેદ્નથી દિવ્યસ્પર્શનું સાન, આદરીથી દિવ્યર્પતું સાન, 
આસ્વાદથી દિનરસતુ સાન તે વાર્તાથી દિવ્યગંધતુ સાન જે તે યોગીમાં 
ઉત્પત્ન થાય છે તે સર્વ સ્તરારથૈમંયમનું આનુષગિક ક્લ છે, 

ચોાગવાતિકકારે તતપદતો અર્થ “ પુરૂપતા સાક્ષાત્ારથી ” 
એવે કર્યો છે તે યોગ્ય જણાતો નથી, કેમકે આગામિસચૃત્રના (૩૭મા 
સત્તા ) ભાષ્યમાં “ સર્‌શોસપ્રસ્યનીજસ્વાલ્‌ ॥ ” (સમાહિત ચિત્તતા 
જ પ્રતિબંધકપણાથી) એ વચનવડે પ્રાતિભાદિતુ પુસ્ષના 

સાક્ષાત્કારતુ ધતિળંધકપણું કહેવારો, તેથી પ્રાતિભાદિતે પુસ્ષસાક્ષાત્કાર- 

ત કુલપણું સંભવતું નથી. જે જેનું પ્રતિબંધક હોય તે તેતું ફેલ હોવું 
નથી ગમે અથ લોકપ્રસિદ્ધ છે. ત્રકારાદિના અભાવવડે આ સ્વાર્થસયમતું 
કલ નથી એમ કહેવું પણુ યોગ્ય નથી, કેમકે પત્યવાયના અભાવથી 
અધ્યાહારવડે તેલો અથ થઈ શકે છે, તેથી આ સિદ્ધિઝ પુરુષ" 
સાહ્ત્કારથી પહેલાં સ્વાર્થ્સયમથી ઉત્પન્ન થતારી છે એમ નિશ્ચય 
થાય છે. ૩% 

સ્વાયેમંયમતા ધભાવથી મેગાતે પૂર્વાક્ત સિદ્ધિએ પ્રાપ્ત થાય તો 
તેખ્રે પોતાને કૃતાર્થ માનીને તે સંયમથી ઉપરામપષશાને પ્રાપ્ત થવું 
ત્રોગ્ય નવી, પરંતુ આ સર્વસિટ્ધિઓતે વિદ્યસપ ન્નણીતે ઝુર્ધતા 
ચાકાત્કાચ્પર્યત અવવ્ય તેગ સંયમતો અભ્યામ કરવો જઇએ, કેમરે 
ત્મ ક. આત્મસાદ્યાત્કાચ્જ મુખ્ય જલ છે, સિદ્ધિઓ એ સુખ્ય 
કુવ નથી, એ અભિધાયઘી ભગવાન્‌ સૃત્રકારે નાચેતા મૃત્તતું અવન 


કન કેર --*: -- 
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તર્‌ણુ ક્યું છે;-- 
તે તસાધાયુપતર્મા વ્યુસ્થાને સિજ્નઃ॥ર૭॥ 


૫ટ્વોષિની ટી -તે 4રાતિમાટ્‌ઃ સમાયો સમાધિયાણે 
ણત્વવ્રયાના ૪૧મો ૨૧૮ મોક્ષવિન્નજર ર્ત્યથઃ | 
ચ્યુસ્થાને તુ વ્વવદારજ્શાયાસુસ્પવ્રમાના 1વેશિણ્જજજાયવાત્વાત્‌ 
લેજ્યઃ ॥ ર્‌૭ ।। 
સત્રાર્થ:--તેએ। ( પૂર્વોધ્ત પ્રાતિભાદિ એશ્ચ્ચો ) 
સમાધિમા વિથ્નાો છે, ને] જ્યુત્થાનમાં સિદ્ધિએ! [છે.] ૩ 
વિવેચન:--પર્વે કહેલાં પાતિભાદિક છ પ્રકારનાં એશ્વર્યોને 
ચોગીને વ્યત્યાનકાલમાં પણુ લાભ થાય છે. તે એશ્વર્યો ચિત્તમા રાજસ- 
દ્રગતી જૃદ્ધિ કરનારાં હોવાથી સમાધિની દલતાના વિરોધી છે તેથી 
તેએા સમાધિમાં વિધ્રરપ છે. જેમ જે પુસ્ષ જન્મધીજ ધનહીન 
હોય તે પુરૂષ અલ્પ ધનના લાભને અધિક કેલરૂપ માનીને પોતાને 
ગૃતાર્થ સમજે છે તેમ વિક્ષિપ્ચિત્તતેજ પૂર્વોક્ત એશ્વર્યેય સિદ્ધિએ- 
રૂપ પ્રતીત થાય છે, પણુ સમ'હિત ચિત્તને તે એશ્ર્ષા સ 
પ્રતીત થતાં નથી, તે યોગી તે તે સર્વતે વિદ્નરપ નણ છે, કે 
પુર્ષતા સાક્ષાત્કારમાં તે પ્રતિબંધક છે. તે એશ્વરષોતા ઉ્પન સા 
જ પોતાને રેતાર્થ્‌ માનનાર થોગૌના સંયમતો શને? શને. નાશ 
થાય છે તેથી તે ચોગીતે તે જન્મમા પુસ્ષતે!' સાક્ષાત્કાર થઇ 
શકતો નથી માટે વિવેડીએ પ્રાસ થયેલા તે એશ્ચર્યેની દોષદણિદ્ારા 
ઉપેક્ષા કરી સુરુપના સાક્ષાત્કારમાટે સ્વાચરમંયમતો દઢ અભ્યાસ 
કરવો! જઇએ, જેશે ત્રિવિધ તાપની આત્યતિકનિવૃત્તિરૂપ પર્મપુસ્યાથેન . 


૫૦૦ થીપાતંજલયેોગદર્શન, [ સૂત્ર ૩૮ 


ની ઇચ્છા કરેલી છે તે યોગી પરમપ્રુસ્પાર્થતી પ્રતિબંધક સિદ્ધિએમાં 
કેમ રાગ પામે ? નજ પામે. સ્વસ્વરૂપાવસ્થાનવિના કૃતાર્થ થવાતું 
નથી, પછી અનેક પ્રકારની સિદ્ધિઓની પ્રાતતિ થાય તો તેથી પણુ 
શુ? એ સર્જ સિદ્ધિઓ પુસ્ષસાક્ષાત્કારની આગળ અત્યંત તુચ્છજ છે, 
સિદ્ધિઓ ઉત્પન્ન થયા છતાં તેમના સામીપ્યથી જે ચોગીનુ થિત્ત 
તેના ભોગમાટે ક્ષોભ પામતું નધી તે યોગીતેજ આત્મસાક્ષાત્કારરૂપ 
મહાસિદ્ધિ પાપત થાય છે, એકશ્ચર્યૈના ભોગને ઇચ્છતાર અપડવ યોગીતે 
તે મહાસિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ૩૭ 


એવી રીતે પુસ્ષતા સાક્ષાત્કારપર્યતમાં થનારા સ્વાર્થમંયમતા 
(લતે નિરૂપણુ કરીતે હવે ક્રિયાસપ એશ્વર્યના નિર્પણુતો આરંભ કરે છે, 
તેમાં નીચેના સૂઝથી પરકાયાપ્રવેશરૂપ એશ્વર્યનું પતિપાદન કરે છેઃ-- 
ઝડ ૦ 
વન્ધવજારનસેોચેર્વાત્પારસંવેહ્નાચ 
સિસ્ય ૫રશરીરાવટાઃ ॥ ર૮ ॥ 


વરવોધિની ટીજાઃ-સ્જમાવતોડ્મતિઇસ્વ તર્વતામિત- 
શ્િસસ્ત ૧પાજયવશાત્‌સ્વશરરમાગે સરુેસેન સ્થિતિર્વન્ધા । 
તર્વ વરે ધર્ષાધમો | સંવમેત દિ તયો! શૈ થિસ્મ મવતિ | 
તૃ્રસર્સનેત ચિત્તમિતતિ પગારો તારીતતૂઃ 1 તલ્વ જંવેટ્સેં 
સમ્વતત્તાત સશ્ત્તનવયા સાટા સગ્સ્તીત્વારિવિધ સમાધિ” 
તછારેવ મવતિ 1 તથા ત્રાળેસ્દ્રવયામેનારીરનમાવે 1 તથા 
ત તથા વન્વજરરઝુનાશ વથરસ્વ સ્સયસ્યેકળજેશો મળ તમા 
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સૂત્ર ર૮] ૩ વિભૂતિપાદ, ૫૦૧ 


“પ”: 





૧૦૦૫/૫/૫/૫/૫/૫ -ન્ન્ન્ 


ચોંમગિત્તસ્વાવિ વરશરીરે મતે ગીવિતે વા યવેશો મવતિ | 
(સિસે શવિછે ર્સ્ટ્રિયા્રીન્યાવે તત્ર પવિ્શાસ્સ | તતથ્ પરરર્‌ીર- 
ૃ્રવેછો યમી તત્ર સશરીરવત વ્યવવદ્રતિ ॥ ર૮ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--[ એકશરીરમાં ચિત્તની સ્થિતિરૂપ | બંધના 
કારણના શિથિલપણુાથી અને ચિત્તના ગસનાગમનતા સા્ગે- 


રૂપ નાડીએ।ના ચથાથી જ્ઞાનથી ચિત્તને। પરશરીરસા પ્રવેશ 
[ થઇ શકે છે. ] ૩૮ 





[વિવેચન:--ચિત્ત ચચલસ્તભાવવાળું હોવાથી તેની એકસ્થાનમાં 
સ્થિતિ થવી સભવતી નથી. તે ચિત્તની ધર્માધર્મના સંસ્કારોરૂપ અદણ્તા 
ખબલથી જે એકશરીરમાં સ્થિતિ થવી તે બંધ કહેવાય છે. બંધ કરનાર 
અદછણતુ નામ બંધકારણુ છે, અર્થાત્‌ ચંચલ હોવાથી ચિત્ત એકસ્થાનમાં 
સ્થિરતાથી રહી શકે એવું નથી, અને આત્મા પણુ વ્યાપક હોવાથી 
સવૈત્ર વિવમાન છે તેથી તે બતેતું નિરંતર એકશરીરમાં સ્થિર થયું 
યવષિ અસંભવરૂપ છે તથાપિ તે ”ંતેના ભોડતૃભે!ગ્યભાવસબંધથી 
તેમનું એકશરીરમાં સ્થિર થવુ ધર્માધર્મના સંસ્કારોને લીધે થાય છે 
તેથીજ ધર્સાધર્મ બંધનું કારણુ કહેવાય છે. શ્રીસદ્ઝ૩ુસુએ ઉપદેશ કરેલા 
સંયમદારા જ્યારે ચોગી તે ધર્માધમના સંસ્કારોને શિથિલ કરી દે છે, 
અર્થાત્‌ ધર્માધર્મના સંસ્કારના બંધન કરવાના સામર્થ્યેતે સંયમબલથી 
નિઘૃત્ત કરી દે છે યારે એકશરીરમાં ચિત્તની પ્રતિછા કરનારા પ્રતિ- 
ળંધકના અભાવથી સ્તતંત્રગતિવાળુ' થયેલુ ચિત્ત સર્વશરીરમાં ગમન- 
આગમનની યોગ્યતાવાળું થાય છે; તેવી રીતે આત્મા પણુ બંધ કરનારા 
અદછતા અભાવથી સર્વેશરીરોમાં સ્વતંત્રગતિવાળા થાય છે* માત્ર 





૫૦૨ શ્રીપાતજલયે।ગદર્શેન, [ સૂત્ર ૩૮ 


૧૮૫૮૫#૫-૮ 











અદછના રસંયમથીજ યોગીમાં પરકાયાધવેશતું સામર્થ્ય આઘતું નથી, 
કિંતુ તૈ સૈયમસાથે પ્રચારના સાક્ષાત્કારની પણુ અપેક્ષા છે. ચિત્તને 
ગમનાગમન કરવાના માર્ગેસપ જે નાડીસમૂહ છે તે પ્રચાર કહેવાય છે, 
તે પ્રચારમાં શ્રીસદ્રુસ્એ ઉપદેશ કર્યા પ્રમાણે સંયમ કરવાથી તે ચોગી- 
ને તે નાડીસમૂહનુ યશ્રાર્થ જ્ઞાન થાય છે, અર્થાત્‌ સ્વપરશરીરમાં 
રક્તવહા તથા પ્રાણવહાથી ભિન્ન આ ચિત્તવહાનાડીએ। છે, હદ્યમદેશ* 
થી નેત્રાદિ ઇંદ્રિયઠ્દારા બહાર નીકળવાને। ચિત્તતો આ નાડીસમૂહરૂપ 
માર્ગ છે, પરશરીરમાં પ્રવેશ કરવાનો! તથા ત્યાંથી નીકળવાનો ચિત્ત 
નતો આ નાડીઓરૂપ માર્ગ છે, તથા સ્વશરીરમાં પવેશ કરવાત્તો ચિત્ત- 
નો આ નાડીચકરૂપ માગે છે એમ સ્પદટરીતે તે ચોગી જાણુ છે. 


બંધતા કારણુ ધર્માધ્મૈના સસ્કારોની સંયમદારા શિથિલતા, તયા 


સયમવડે ચિત્તના ગમનાગમનના માગૈઃપ નાડીસમણતું યથાર્થ સાન, 
એ બંને સાધનેોવૃડે ચોગી પોતાના ચિત્તતે સ્વેચ્છાતુસાર સ્વશરીરમાંથી 
અઢાર કાઢી અન્યના ચરીગ્મા પવેશ કરાવી શકે છે. સૂત્રમાં જે સ 
૫૬ છે તે બતે સાધનોનો સમુચ્ચય જણાવે છે, જે કાલમાં ચિત્ત 
અન્યના શરીરમા પવેશ કરે છે તે કાલમા થચિત્તતે અતુસરનારી હેોવા- 
થી ઇશ્યિ। પયુ તે શરીરમાં પવેશ ડરે છે, જેમ એક પુષ્પપરથી 
ઊડનારા મધુકરરાજની ( મધમાખીની રાણીની ) પછવાડૅ સર્જ મધ- 
માખીએ। ઊડે છે, અતે તે મધુકરરાજ ન્યારે અન્ય પુષ્પપર સ્થિતિ 
કરે છે ત્યારે તેતી પછવાડૅ તે મધમાખીએ। પણ તે પુષ્પપર સ્થિતિ 
કરે છે તેમ ઇંદ્દિનિ પણુ ચિત્તના નીકળ્યા પછી પૂર્યેશરીરમાંથી નીકળે 
છે, ને તે ચિત્તતો પરશરીરમાં પ્રવેશ થય! પછી તેએ! પણ પર્‌- 
રારીચમાં પવેશ્વ ડરે છે. ૩૮ 


એવી રીતે પરકાયાધવેરાની સિદ્દતિં નિરૂપણુ કરીતે હવે ઉદાત- 


કપ હ. 7" “ઝ..2-48-.#9ન્‍ શ ” 


સૂત્ર ૩૪ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૫૦૩ 


ન્-્ન્ન્ન 








વાયુના જયથી થનારી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
ઝહાતત્તયાગજપરજળઇવાવિષ્વત્તડૂઃ 
રહ્જાન્તિશ્ષ ॥ ર૨ ॥ 


વટવોધિની ટીવાઃ--સપસ્તાનાપિન્દ્રિયાળાં તુવગ્વાછા- 
તત્‌ યુમપુસ્થિતા ગીવનશ વાચ્યા ્દાવરસસ્સ | તા પવ 
વાળાહિજક્ષળા પસ્તી ત્વિયા 1 તત્ર ૩ટાનસ્ય ઝયાત્‌ 
સચમટ્ારેળતરેપાં સિસોધાચો્વમાથિસેન ગજછે મદદાનત્રાહી 
કષ શ ૬ «પ ૪% આ ૨ ૦." 
મર્દન વા પટ જરેમે તીદળેજુ ત વા્ટવાણ ન સત્તત થામી | 
જપુત્વમાપજ ર૫ર્ષેવ રસ્ઝે્સર્યઃ । રસ્કાસ્તિમેરળમવિ તેયાં 
સ્વેચ્છા મતિ ॥ ર૨ ।। 
સૂત્રાર્થઃ:--ઉદ્ઠાનના જયથી [ ચોગી ] જલ; કાદવ ને 
કંટકાહિમાં અસંગ [ થાય છે, ] તથા [સ્વતંત્રપણે ] ઊચ્વેગસન 
[ કરી શકે છે. ] ૩૯ 
વિવેચન:--ખુહ્ધિ, અહંકાર અતે મત એ ત્રણુ અંત*કરણૂાની 
એકકાલે ઉત્પ્ત થનારી સાધારણુશૃત્તિ જીવન ( પ્રાણુ ) કહેવાય છે, 
તૈ જીવનવૃત્તિનો ક્રિયાના તથ્રા સ્થાનના ભેક્થી પ્રાણુ, અપાન, સમાન, 
ઉદાન તે વ્યાનના નામથી વ્યવહાર થાય છે. પોતાની ઉત્તિવડે સુખ 
અતે નાસિકાદ્દારા ખહાર ગમન કરવાની તથા અંતર આવવાની 


ક્યા કરતારી અને માસિકાના અગ્રભાગથી લધ્ધે હૃદયપર્મત રહેનાશી 
જીવનદૃત્તિ છે તે પ્રાણુ કડેવાય છે; ખાધેલ્લાપીધેલા અન્નજલના 





૫૦૪ શ્રીપાતંજલયોગદર્સન* [ સૂત્ર ૪૦ 





પરિ્ણ્‌ામર્‌પ રસતે પોતપોતાના સ્થાનમાં સમાનરૂપથી પહોાંચાડનારી 
તથા હૃદયથી નાભિપર્યેત સ્થિતિવાળી જે જીવનજત્તિ છે તે સમાન 
ડહેવાય છે; મૂત્ર, મલ તથા ગર્ભાદિતિ શરીરથી બહાર કાઢવાના 
સામર્થ્યૈવાળી અને નાભિથી માંડીને પગતા, તળાપર્યત રહેનારી જે 
જીવનવૃત્તિ છે તે અપાન કહેવાય છે; ઉત્કાંતિના હેતુરૂપ તથા નાસિકા” 
ના અગ્રભાગથી આરભીતે શિરપર્યત સ્થિતિવાળી જે જીવનઇત્તિ છે 


તે ઉદાન કહેવાય છે; અતે ખલવાન્‌ કાર્યના હેતુરૂપ તથા સર્વશરીરમાં 
નાપ્ત થઇતે રહેનાર જીવનભૃત્તિ વ્યાન કહેવાય છે. આ સર્વમાં પાણુ 


પધાન છે, 'કેમક્ટે પાણુના નીડળવાપછી અન્ય સર્જ નીકળી જાય છે, 


પૂર્લાક્ત ઉદાતમાં સયમ કરવાથી અત્ય પ્રાણાના વ્યાપારના રેધસાથે 
ઉદાનનેો જય થાય છે, તે ઉદાનના જયવડે તે ચોગીનું શરીર અતયત 
લધુ ( હલકું ) થવાથી તે ચોગી નદી તથા સમુદ્રાદિના અગાધ 
જલપર, કાદવના સમૃહપર તથા તીદ્દણુ કાંઢાએપર૨ પૃથિવીપર ચાલી 
શાકે તેમ સુખપૂર્વક ચાલી શકે છે, તે તે જલાદિ તેતે ખાધ કરી શકતા 
નથી, વળી તે યોગી સ્વચ્છંદ મૃત્યુવાળો થાય છે, અર્થાત્‌ તે રવેચ્છાવડૅ 
પાતાના શરીરતે। સાગ કરી દેવયાનમાર્ગેવડે થહ્લલેકમાં જ શકે છે, ૩૯ 


ગવી રીતે ઉદાનના જયથી થનારી સિહ્ધિતું નિરૂપણુ કરીતે 
હવે સમાનના જયષ્ી ઉત્પન્ન થનારી સિદ્ધિતે કહે છેઃ-- 


સમાનસ્યાગ્સ્વ તસ ॥ ૨૦ ॥ 
પર્વૉધિતી ટીજાઃ--તામ્યસિમાવેઇવ ત્વરિચિતસ્ય 
લમાનણ્ય બયાત્‌ સંવમેન વશીજરળાત્‌ નિરાવરળસ્વાતેસ્સુત- 
તેઝલતા 4ગ્તરાસિવ દયવતે પોની | છવ પાળા રિઝવયાટષિ તસ” 
સ્તવાતાર્િ્શેવા 1 ૨૦ 11 


કક પડ જ" - 


કે 


સૂત્ર ૪૧ ] ૩ વિભૂતિપાદ, પૅન્પ 


'સૂત્રાર્થઃ--[સૈયમદ્વારા] સમાનના જયથી [ચેોગીના 
શરીરમાં અસ્તિતા જેવે1] મ્રકાશ [થાય છે.] ૪૦ 


વિવેચન:--સમાનનામને। પ્રાણુ નાભિસમીપ રહેલા જઠરાસિને 
ચારે ભણીથી વીંટીને સ્થિત છે તેથી તે સમાનવડે ઢંકાયેલો! તે જાઠરા- 
સિ ચદતેજવાળા હેઇઇતે શરીરની બણાર્‌ પ્રકાશવાળા થઇ શકતો 
નથી, યોગી જ્યારે ગ્રંયમદ્દારા તે સમાનનામના પાણ્‌ને સ્વાધીર્ન કરી 
તે જનઠેરાસિતે નિરાવરણુ-સમાનના આચ્છાદનથો રહિત-કરે છે સારે તે 
આગ્તિ ઉત્તેજિત થઇ નય છે તેથી તે યોગીનું શરીર અગ્નિની પેઠે 
પકાશયુક્ત થાય છે, નને તે યોગીની ઇચ્છા થાય તો તે અસિવડે સતીની 
પેઠે તે પોતાના શરીરનો દાહ પણુ કરી શકે છે. 


પ્રાણુ, અપાન તે વ્યાનતો। સંયમવડે જય કરવાથી તે તે પ્રાણુની 
ક્રિયાશક્તિ યોગીને અધીન થાય છે એમ તે ત્રણુ પ્રાણોનો! સંયમ- 
દ્દારા જય કરવાથી થનારી સિહદ્ધિઓતું પણુ સંયમવડૅ થતારા ઉદાનના 
અતે સમાનતા જયથી થનારી સિદ્ધિએઓના નિરૂપણુશ્રી ગ્રહ'ગુ કરવું. 
ભોજજૃત્તિમાં તથા ચાગચંદ્રિકામાં “ સતાસગયાસ્ધસ્વજનમ્‌ ॥ 7 
એવે સૃત્રપાડ છે, તેના અર્થમાં ભેદ નથી. ૪૦ 


હવે દિવ્ય શ્રોત્રની પ્રાપ્તિરૂપ સિહ્ધિનું પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
અ ૧% ૭ હા ૯ 
આવ્રાજારયોઃ સ*્વન્પસંયતાસ્િય 
શ્રોત્રણ 1 ૨૬ ॥ 
પર્વૉષિની રટીજ્ાઃ-મોરત્ર રવ્સત્રાર્વમેસ્ટ્રિયપદાર- 
મવય્‌ | ગાવાશઃ વ્યોમ । સ ત શવ્ટતન્માત્રપણતઃ | -તયોયઃ _ 


“ન્ક્ઝ્્ન્-ન્કન્વનનન્્ઝન્્કફૂે ૪ --/૦૫#૫.#.૫..૫-%-૦.૫%.૫%-૭----૫૦-૪૫-૧ “૦૫ ૮-૫-૫૫ #*૫ ૫/૦૧“ #નય. “૧.૭૫, ૮-૫. 


સસ્ત્રન્‍્ધ ગાધારધેવજક્ષળલ્તત્ર તતવમાત્‌ હિવ્યમણો વિજ મોં 


ઝાયતે 1 તેષાં ગ્રોમેસ્ટ્રિયપો વિવશ ર્રદ્ળલમ મવવી” 
ત્થયેઃ ॥ ૪? ॥ 
સૃત્રાર્થઃ--શ્રોત્રના અને આકાશના સેખૈષમાં સયમ 

કરવાથી દિવ્ય શ્રોત્ર [થાય છે.] ૪૧ 

'વિવેસન:--અહંકારના કાર્યરૂપ તથા શખ્દ ગત્રહણુ કરવાના 
સામરથ્યૈવાળી જે ઇદ્રિય તે શ્રોત્રૅદ્રિય કહેવાય છે, અતે શખ્દતન્માત્રાતું કાર્ય 
તથા સવેશખ્દોનો આધાર તે આકાશ કહેવાય છે. આકાશ શ્રોત્રના 
આધારરૃપ છે તેથી આકાશતો! અને શ્રોત્રના આધારઆધેયભાવસંબંધ 
કહેવાય છે, શ્રોત્રૅદ્યિતા તથા આકાશને! જે આધારઆધેયભાવસંભંધ છે તે 
મંભંવમા સંયમ કરવાથી તે સંબંધના સાક્ષાત્કારવડે ચોગીતે દિવ્યશ્રોત્ર* 
ની પાપ્તિ થાય છે. થ્રોત્રમાં સહ્રમશખ્ટોને શ્રવણુ કરવાનું સામર્થ્ય 
ઉતપન્ન થાય તે દ્વ્યિત્રાત્રની પાપ્તિ કહેવાય છે, 

ત્વચા, ચક્ષુ, રસના તે નાસિકા એ ચાર ઇદ્રિયોતો અતુક્રમે 
વાયુ, તે”૮, જલ અને પૃથિવીની સાથે આધારાધેયભાવસંબંધ છે. તે 
સંબંધમાં સયમ કરવાથી તે ઇદ્યિ। દિવ્ય થાય છે, શ્રોત્રાદિ પાંચે ઇંદ્રિયો 
જ્યારે દિવ્ય થાય છે યારે તેમને પૂવેં કહેલી શ્રાવણ, વેદન, આદર્થ, 
સ્વાદ ને વાર્તા એ સંતાએ ચાય છે, ૪૧ 

એ પ્રમાણે દિવ્યત્રોત્રતી પ્રામિરૂપ સિહ્િનું નિરૂપણુ કરીને વે 
અઆ।કાશમ,મતરપ સિદ્ધિતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


વજાવાજાસયોઃ સસ્તસ્થયતચતાછઘુતઈ- 
તમાપત્તશ્રાજાસમતનતણ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


ડઝન. “4 


દ. નન. 


મ -હણ કે 


સૂત્ર ૪૨ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૫૦૭ 
પર્વોધિની ટીયઃ--યત્ર જાયસ્તત્રાજાર ર્સ્થદ્સ્યવસાશ- 
દાનાત્વાયસ્ય તેન સદ્‌ સસ્ગન્યઃ સયોમઇલળઃ | તત્ર સથમાત્‌ 
સંચમેન હિં તસ્લન્વન્ધં ત્િત્વા ઇશ્ુનિ તૃછાહી વા સંચપેત 
સમાપ્તિ સુદટાં તન્મયીં માવનાં વિષાય પાતજપુમાવૉ યોમી 
થયં મુવિ ગઢ જ્રતેળાર્ભનામિતન્તુષુ પશ્ચાહા ર્ત્યર્સરેમથ 
અનન્તર્‌ં ત યચેઇમાજાશે પર્ઝતીતિ તાત્વયોયે! ॥ ૪૨ | 
સત્રાર્થઃ--શરીરના અને આકાશના સખધમાં સયમ 
ફૅરવાથી અથવા સૂદ્મ [ એવા ] રૂ| આદિક પદાશે ]માં 
સમાપત્તિ ફરવાથી આકાશમાં ગમન [ થાય છે. ] ૪૨ 


વિવેચનઃ--જે જે સ્થાનમાં શરીરની સ્થિતિ થાય છે સાં લાં 
આકાશ વિદ્યમાન હોય છે, કેમકે અવકાશવિના શરીરની સ્થિતિ રહી 
શકતી નથી, અને કે પણુ મૂતે દ્રયતે અવકાશ આપવો એ આકાશ 
નો ધમે છે. એમ હોવાથી શરીર વ્યાપ્ય છે, અને આકાશ વ્યાપક 
છે, એવી રીતે આકાશની સાથે શરીરતો। વ્યાપ્યવ્યાપકભાવસબંધ છે. 
તે વ્યાપ્યવ્યાપકભાવસં્બંધમા સંયમ કરવાથી યોગી તે સંબંધને 
સ્વાધીન [કરી હલકા શરીરવાળે। થઇ ન્નય છે; અથવા ર આદિ હલકા 
પદાર્થોથી માંડીને પરમાણુપયૈતના અત્યંત હલકા પદાથૈમાં ચિત્તની 
સ્થિરતાદ્દારા તદાકારતા પ્રાપ્ત કરી તે હલકા શરીરવાળા થઇ, નય જે. 
એવી રીતે હલકે। થયા પછી તે ચગી જલની ઉપર પૃથિવીની પેઠે ચરસ્‌- 
વડે ગમન કરી રકે છે. અનંતર ફરોળીઆના તંતુપર સ્વચ્છંદ વિહાર 
કરી શકે છે. પછી સૂર્યનાં કિરણુ।માં સુખપૂર્વક વિસરી શકે છે, પશ્રાત્‌ 
તે યોગીતે યથેણ આકાશગમનતે। લાભ ચાય છે. સૂતરમાંતો સ્શખ્દ 


૫૦૮ શ્રીપાતંજલયે।ગદ્શૅન, [ સૂત્ર ૪3 


ક ૧૫.૪૫.૪૫૦૫ “૫.૮.૫. 


વિકદ્પાર્થે છે, તેથી ઉપર કહેલા ખેમાંના કે!ઇ એક ઉપાયના અતુદાનથી 
આકાશગમતની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે એમ નણુવું. ૪૨ 

છવે પરશરીરમાં પ્રવેશ કરવાના હેતુરૂપ તથા ડલેશાદિનેા ક્ષય 
કરવાના હેતુર્પ અન્ય સંયમતે કહે છે:-- 


લાહિર્રેપતા તૃસિણાવેરેણા તતઃ 
પ્રજાસાવરળક્ષયઃ ॥ 9ર ॥ 


પર્વોધિતી ટીવ?--ધમતો મે શરીરાજ્દિરિસ્રવાવિ 
વારપનથા મતો યા ટહેસ્તદદિઈસિછામો ગાતતે સા જારિપતા 
વિહેદાણ્યા પારના | તયા ત હેફેડરંમાવે સ્વ સતિ સ્ત 
૨ -..૬.2૦-5 છે ત્્ગૂ ૧ 
"વ વદિરાસિનમ્યતે | સેયપર્વારવતા મદાવિટેફાજવા ધારળા । 
તસ્યાં સંવયમાવ્‌ સારિવજસ્વ ૪સત્તસ્વ ૧? ૫/શ સાળોજ- 
૫૨૬ તસ્ય મટાવરળ છેશજપધારિજલળં તદ કયો [નાશી 
નો શ ૪%. ક. £૧ _ જ" 
મવતિ 1 લવે સિત્તમહ ક્ષીયતે તતઃ સર્વજતાછામ ર્રવિ 
સંકેવઃ || ૪ર [| 
સૂત્રાર્થઃ--[શરીરથી] ખહાર [ શરીરની અપેક્ષારૂપ ] 
કલ્પનાથા રહિત વૃત્તિ મહાવિદેહ [છે.] તેથી [ચિત્તના] 
પ્રકાશના આવરછુને। ક્ષય [ થાય છે. ] ૪૩ 
વિવેચન:--શરીરથી ખહાર રહેલા ચર્યચંદ્રાદિ કોઇ પણુ પદાર્થ* 
માં જૃત્તિની સ્થિતિ થવી તે વિદેઠાનામતી ધારણા છે. તે ધારણા 
ખે ધદારની છે, ઠલ્પિતા તથા અધ્લ્પિતા, હ્રીરમાં મમતાના 


“૮-૮ 


કોને રા ભાન. ર... 





સૂત્ર ૪૪] ૩ વિભૂતિપાદ. ૫૦૪ 





ભાવસહિત રહેલા ચિત્તની ૬ૃત્તિદ્રારા કોઈ પણુ ખાલ્મ દેશમાં 
સ્થિતિ થવી તે કલ્પિતાનામની ધારણા છે, અતે શરીરની અપેક્ષા- 
વિના એટલે શરીરમા મમતાના ભાવથી રહિત સ્ત્રતંત્ર ચિત્તની 
બહારના પદાર્થમાં સ્થિતિ થવી તે અકલ્પિતાનામની ધારણા છે. ન્નેક્ર 
પ્રાકૃતપુસ્ષોતું ચિત્ત પણુ શરીરમાં મમતાના ભાવસહિત સ્થિત રહીને 
ખાલદેશમાં શૃત્તિદ્દારા જઇ સ્થિર થઇ શકે છે તોપણુ ઇંદ્રિયાના 
સંનિકરપૈદારાજ તેમનું ચિત્ત ખાલાપદાર્થોમાં ગમન ડરી સ્થિર્‌ થાય 
છે, સ્વતંત્ર ગમન કરી સ્થિર થતું નથી, અતે કલ્પિતાનામની ધારણા 
કરનાર ચેોગીતું ચિત્ત તા ઇદ્દિયના સંનિકર્ષવિતા પણ જ૬ત્તિદારા ખાલ- 
પદાર્થમાં જઇ લાં સ્થિતિ કરી શકે છે, એટલો એ બંતેમાં ભેદ 
છે, એ ખે ધારણામાં કલ્પિતા વિદેહા ધારણા સાધન છે, અને 
અકલ્પિતા મહાવિદેઠા ધારણા સાધ્ય છે, કેમકે કલ્પિતાના અભ્યાસથી 
અકલ્પિતા ધારણા સિદ્ધ થાય છે આ અકલ્પિતાનામની ધારણા દઢ 
થવાથી ચોગી ચિત્તના ગમનદ્દારા અન્યશરીરમાં પ્રવેશ કરી યથૅઇ 
વ્યવહાર ડરી શકે છે, અને તેના ચિત્તના સ્વાભાવિક સાત્તિકપ્રકાશને 
આસચ્છાદન કરનારા જે રજસ્તમોગુણુથી ઉત્પન્ન થનારા ડલેશ, કર્મી ને 
વિષાક છે એ ત્રણું નાશ પામી નનય છે, ૪૩ 


એ પ્રમપ્શ્રે અકલ્પિતા મહાવિદેહા ધારણાથી ઉત્પન્ન થનારી 
સ્િદ્ધિનુ નિરૂપણુ ડરીને હવે અણિમાદિ સિદ્ધિઆના હેતુભૂત જે ભૂત- 
જયુ છે તેના સાધનનું નિરૂપણુ ર્‌ છે?-- 

ટ્ચુહસ્વર્વસૂક્સાસ્વયાર્યવર્વજકના- 
જલતઝયઃ ।॥ ૨૨ ॥ 


૫૧૦ શ્રોપાતંજલયોગેદશેન. 1 સંત ૪૪ 


ઇન” # નડ. “બનતા, ૧૧૧૧૮“ "૫.૦૦૨. 











વટ્વોષિની ઢીજાઃ-સ્પૂર્છ ત સ્તરૂવે અ સુટ્મ ચાન” 
સાથેવર્વે ચેતિ ટ્ર | તેણ સયમાસસ્તથઃ ૨વાત્‌ | ર્ર્મત્ 
તાત્વર્યરૂ-શથિચ્યાહનાં મૂતાનાં દ્યુણત્વાટ્વીસિ ૫ગ્ઞધા ૨૫।* 
ળ્યવસ્ધાવિશેવસ્વા ઘર્ોઃ સસ્તિ | તત્ર તાવત્‌ મૃત્તાનાં ૧ર 
સફયમારન મર્ધાત્ાધારવત્તયાડવર્યિતે 1વસિછાવરવદ્દા શં 
સ્યૂછદ્‌ | સ્ત્રસષે ચેવાં થચાત્રમં જા હિન્વસ્તેદેજયમેરળા” 
સવેમા મેત્વજલળમ્‌ | તૃતીયમેયાં વં ચસ્જાદળત્વેનાવિયિતસ્મમ્‌, 
યથા ૫રમાળવજક.ન્માત્રળિ ત | ચતુર્થમેષાં ૯૫૫૧ | 
પ્રજઞાશપટસ્િસ્થિત્તિસ્યતવા સવનેવાન્વેતીત્યન્તયઃ સુળત્રવર્‌ | 
પગ્તમમેષાં સવમર્થવત્વણુ | મોમાવવર્પત્રટાનસામથ્થીમિતિ 
ચાવત્‌ | પ્તેષુ મૃતાનાં જાયેશ્વસ્પફેતુળુ વસુ સ્‍વેળુ સ્મૂણા” 
હિત્રવેળ સયમાત્‌ સંવમેનત ફિ તત્દ્રષત્તાક્ષાત્જરળાત્‌ 
સૃતાતિ ચોમિતર્રવાતુલારીળિ મવસ્તિ વસ્તાનુલારિળય ર્ય 
પવ! | ૪૪ ॥ 

સૃત્રાર્થઃ-- ભૂતોના ] સ્થલ, સ્વરૂપ, સૂક્ષ્મ, અન્વય 
ને અદવત્તતતમાં સયમ કરવાશ્રી ભૂતાજય [ થાય છે. ] ૪૪ 

વિવેચત:--પૃથિવી, જલ, તેજ, વાય તે આકાશ એ પાંથ 
ભૃતે। છે, પૃથિવી આદિમાં યથાર્સભવ રહેનારા શખ્દ, સ્પરી, રેપ, ક 
ને ગેધએ નામવાળા વિશેવા તથા પૃથિવી આદિ પાંચ ભૂતોતા શામાં 
જમાવેલા આટારાદિ ધર્મો એ પાંચ ભૂતાનાં સ્યૂવર્પો છેઃ - 


મ્# ઝક યાક. 
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સૂત્ર ૪૪ ] ૩ વિભૂતિપા૬, ૫૧૧ 





ક રુ (જ 


“ ઝાજારો મોર સેદ્વં વસન સ્યેથનેવ ત । 

ઇસિમેટ$ ક્ષણા જાશ્યે જાન્ય લવમોગ્યતા ॥ ? ।। 

સ્તેર્‌ઃ સૌદ્મ્વે પમ શૌવરયે માટન મૌરવં અ ચત | 

શ્ષૈસ્ય ₹ક્ઞા પવિત્રસ્વે સંધાન નોટ સળ? ॥ ૨ ॥ 

જપ્વેમાષ્ પાવવા હમમ પાવા જતુ માસ્વરય્‌ । 

ક અ હ આ પુ ફર 

ત્રપ્તસ્યોગસ્વિ ષે તેત્તઃ વ્વોમ્યાં મિજ્ષજલળયમ્‌ ॥ રે 

[તિયગ્યાને વવિત્રસ્વમાક્ષેપો નોટને વશ । 

લણમરજાયત્ત સૌક્ષ્યં વાયોષમીઃ વર્થાગ્વધાઃ ॥ ૪ | 

સવતો મતિરવ્યદોડવિઇમશ્રેતિ તે ત્રયઃ । 

8 કિ 

આજાશધયો વ્ાસ્યાતાઃ પૂવેઘમવિઝક્ષનાઃ ॥ ૫ ॥” 

ભાવાર્થ:--અવયવોની વ્યવસ્યારૂપ આકાર, ભારેપણું, રક્ષતા, 
આચ્છાદન, સ્થિસ્પર્ણું, સવેભૂતોનુ આધારપર્ણું, વિદારણુ, સહનશીલતા, 
રૃશતા, કઠિનતા ને સવૅભોગ્યતા આ અગીઆર ધર્મોપ પૃથિવીના છે. 
૧ સ્તેહ, સૃદ્મતા, પભા, _શ્વેતપણું, મૃદતા, બૌરવ, શીતપણું, 
આવરણાદિવડે રક્ષકપર્ણું, પવિત્રપણું તે સંમેલન આ દશ ધર્મો જલના 
છે. ૨ ઊર્ધ્વગમનશીલતા, પવિત્રતા, દાહશીલતા, પાચકતા, લધુતા, 
ભાસ્વરતા, પધ્વંસન અને ખલશીલતા આ આઠે ધર્મો અસિના છે. 
એ' પૂ્વૈનાં બે તત્ત્તાથી અગ્નિનું ભિન્ન લક્ષણુ છે, ૩ તિર્યગૂગમન, 
પવિત્રતા, પાડી નાંખવું, કંપાવવું, ખલ, ચંચલતા, આચ્છાદનતેો અભાવ 


ને ર્ક્ષતા આ આઠે ભિત્ઞ પ્રકારના ધર્મો વાયુના છે. ૪ વ્યાપકતા, 
સર્જ પદાર્થોના વિભાગ કરવા, તે અવકાશ આપવો આ આકાશના 
ત્રણુ ધર્મો પૂર્વના તત્તતાથી વિલક્ષણુર્પે કહ્યા છે. ૫ 





૫૧૨ શ્રીપાતજલયેોગદશૈન. [ સૂત્ર ૪૪ 


ઘડૂજ તથા ગાંધારાદિ શબ્દ, શીત તથા ઉષ્ણાદિ સ્પર્શ, નીલ 
તથા પીતાદિ રૂપ, કષાય તથા મધુરાદિ સ્વાદ અતે સુગંધ તયા 
દગે એ ગંધ એ પાંચે, નામ રૃપ તે પયોજનવડે પર્સ્પરથી ભેદ પામે 
છે માટે તેએ આકારાદિ ભૂતોના વિશેષ છે. તેમાં શખ્દ, સ્પર્શ, 
ર૫, રસ ને ગંધ એ પાચ વિશેષો પૃથિવીમાં; શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ ને 
રસ એ ચાર વિશેષો જલમાં; શબ્દ, સ્પર્શ તે રૂપ એ ત્રણુ વિશેષે 
અગ્નિમાં; શબ્દ તે સ્પ એ બે વિશેષા વાયુમાં; તે શબ્દ એ એક 
વિશેષ આકાશમાં છે. એ વિશેષો તથા પૂર્વે કહેલા આકારાદિ ધર્મા 
એ બંતે મળીતે પાંચ ભૂતાનાં સ્થૂલરૂપો છે. સ્થૂલરીતે કહીએ તો 
ધર્માદિવિસિદ્ટ દશ્યમાન જે પાંચે ભૂતો તે તેમનાં સ્થૂલરૂપે! છે, 

કહિનતાધર્મવાળી પૃથિવી, સ્નેહધર્મવાળુ' જલ, ઉષ્ણુહાધશૈવાળે! 
અશ્િ, વહનશીલતાધર્મવાળે વાયુ અતે સર્વત્ર (શખ્દ્તન્માત્રાથી ન્યૂન” 
ટરમાં) વિદ્માનતાર્પ ધર્મવાળુ' આકાશ છે, એ પાંચે પાંચ ભૂતાનાં 
સ્તરાભાવિક સ્વરૂપ છે તેથી તેઓ સ્વરૂપ કહેવાય છે. તેમતે સ્વસ્વ- 
સામાન્ય પણુ ઢહેવામાં આવે છે. કઠિનતાદિ સામાન્યધર્સીવાળાં પરથિવી 
આદ્તિ પરસ્પર ભેદ કરનારા ગંધાદિક છે તેથી ગંધાદિક સામાન્ય" 
ના વિશેષો દહેવાય છે, શ્રોપંચશિખાચાયેં પણુ નીચેના વચનથી 
એજ અર્થ પ્રતિપાદન કર્યો છે:-- 

દદ ૬. #-- કિ હ 

જ્જગાતસપાન્વતાનાયેવાં ધપપાતવ્યાદાસિ) || 7” 

ટીકા:--એકજાતિવાળાં પૃથિવી આદિકની ખાટા તથા મધૂરાદિ 
ધમેયો વ્યાજત્તિ થાય છે. જેકે ટલ્નિતાદિકરૂપ અસાધારણુધર્મોવડે પૃથિવી- 
ને! જલાદિકથી બેદ ૦૮માઇ શકે છે તોપણુ લિખૂરૂપ પૃચિવીથી દ્રાક્ષ૩્પ 


પૃથિવીતો જે લેદ છે તે બેલતે કરનાર ખારો તથા મધુર રસ છે 
તેમ કહેતું પડશે તેથી ર્માદિક વિશેષ ગણાય છે. 





સૂત્ર ૪૪ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૫૧૩ 
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જેમ વૈશેષિકાદિ સામાન્યવિશેષના આશ્રયતે દૃવ્ય માતે છે તેમ 
ચોાગિજતે માનતા નથી, કિંતુ પૂર્વાક્ત સામાન્ય તથા વિશેષના સસુદાય- 
તે દ્રય માતે છે, કેમકે સાંખ્ય તથા યોગમતમાં સસુદાય અને સસુદાયી 
તથા ધમૈ અને ધર્મી અભિન્ન મનાય છે, સામાન્યવિશેષનો સસુદાય 
ખે પ્રકાર્તો છે, એક તો. અવાંતરવિભાગના ખોધક શખ્દવડેૅ જે અવ- 
યવોતો અવાંતરવિભાગ જણાવ્યો નથી તે અવયવોમાં અતુગત જે 
દ્રય છે તે, જેમકે શરીર, શક્ષ, યથ તે વન. એ સર્વસમુદાયોમાં 
અવાંતરવિભાગના ખેો।ધક શખ્દો ઉચ્ચારણુ કર્યા નથી, કેવલ સસુદાય- 
માત્રતું ઉચ્ચાર્‌ણુ કર્યું છે તેથી તે પૂર્વોક્ત પ્રકારતો સસુદાય છે. હસ્તાદિ 
અવયવેને। સસ્ુદાય શરીર કહેવાય છે, શાખાદિ અવયવોને સસુદાય 
જૃક્ષ કહેવાય છે, ગાય ખળદ આદિતે। સમુદાય યૂથ કહેવાય છે, અને 
વૃક્ષાદિતો સસુદાય વન કહેવાય છે. જ્યાં અવાંતરવિભાગના ખોધક શખ્દતું 
ઉચ્ચારણુ ટર્યું હોય છે તે ખીન્ન પ્રકારતો સસ્ુદાય છે, જેમકે “ઉભય 
રવમતુષ્યો” અહિં જેના ખે અવયવ હોય તે ઉભયશખ્દનોા અર્થ છે. 
ત્યાં તે બે અવયવ કયા છે એવી આડાંક્ષામાં કહ્યું છે કે દેવ ને મતુષ્ય. 
અત્ર આ સમૂહને। એક ભાગ દેવ છે; અને ખીન્ે ભાગ મનુષ્ય છે, 
તે બંતે “ રવમતુષ્યા ”” આ શખ્દવડે ઉચ્ચારણુ કરેલા છે તેથી 
આ સસુદાય ખીન્ પ્રકારનો છે. વળી આ સમુદાય ભેદ તથા 
અભેદને કહેવાની ઇચ્છાથી ખે પકારતેો છે, ત્યાં ભેદને કહેવાની 
પ્સ્છાથી “ આંબાઓતું વન ” તથા જ છાહાણુાનોા સંધ ” આ ખે 
પકારતા સમૂહ ન્નણુવા, અને અજેદને કહેવાની ઇચ્છાથી “આસ્રવન” 
તથા “ ખાકહ્ષણુસંધ ” આ ખે સમૂહ જણુવા, પુન: આ સમુદાય 
ખે પ્રકારનો છે, યુતસિ&્દ અવયવસમૂહ ને અયુતસિદ્દ અવયવસમૂડ, 
ભિન્ન બિન્ન વિરલ અવયવોાવાળા સમુદાય સુતસિદ્ધ અવયવસમૃદ 
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કહેવાય છે, જેમકે વન તથા યૂયરૂપ સમુદાય છે, કેમકે અહિં વનતા 
અવયવરૂપ વૃક્ષ ભિન્ન ભિન્ન ને વિરલ પ્રતીત થાય છે, અતે યૂથતા 
અવયવરૃૂષ ગાય તથા ખળદ આદિ પણુ પૃથક્‌ પૃથક્‌ પ્રતીત થાય છે. 
પૃથક્‌ પ્રતીતિથી રહિત મળેલા અવયવવાળા સમૂહ અયુતસિદ્દ અવયવ- 
સમૃણ ડહેવાય છે, જેમ શરીર, ૬ક્ષ તથા પરમાણુરૂપ સમુદાય છે, 
જેમકે તેમના અવયવ મળેલા છે. આ બંતે પ્રકારના સમૂહેમાંથી જે 
અયુતસિદ્ધાવયવસમહ છે તે શ્રીપતંજહિઝ્રુનિના મતમાં દ્રવ્ય કહેવાય છે? 
આજ ભૂતેોતું દવિતીયરૂપ છે, ને સ્વરૂષપદતે! પણુ આજ અર્થ છે. 

પાચ ભૂતોનાં કારણે જે પાચ તન્માત્રાઓ છે તે પાંચ ભૂતોતુ 
સ્રદ્મનામતુ ત્રીજીં રૂપ જાણવું. આ તન્માત્રાએ પણુ પરમાણુઓ ના 
અયુતસિદ્ધ અવયવાનુગત સજુદાયરૂપ છે 

સર્વકાયોમાં કારણુર્પે અનુગત જે ધકાશ, પવૃત્તિ તથા સ્થિતિ* 
શીલ ત્રણુ ( સત્ત્વ, ૨૦૪સૂ ને તમસ ) ગણા છે તે અન્વયનામતું 
ચોથું ર૫ છે, પાંચ ભૃતોમાં પણુ કારગુરૂપે તૈ ગુણા અતુગત છે માટે 
તે ભૂતોનું અન્વયનામતુ ચોથું રપ છે. 

પુસુષોતો ભોગ તથા મોક્ષ સંપાદન કરવાતું ચુણામાં જે સામર્થ્ય- 
વિશેષ છે તે પરપરોવડે ભૂતોમાં પણુ રહેલુ છે તે સામર્થ્યવિશેષ 
“અરવત્ત્તનામનું ભૂતોતું પાંચમુ રપ છે. ત્રણુ ગોમાં ભોગમોક્ષ ગંપાદન 
કચ્વ'નુ સામર્થ્ધ સાક્ષાત્‌ અતુગત છે, અને તન્માત્રા, ભૂતો તથા 
ભાતિરામ્યં પરપચથી એટલે ચણોાઠ્દારા અતૃગન છે, એવી રીતે સાક્ષાત્‌ 
અતે પરંપરાલી સર્વપદાર્થેયો અથેવત્ત્તવવાળા છે. 

ગમ! પાંચ રૂપતાળાં પાંચ સ્મૂલભૃતો માં સંયમ કરવાથી યોગીને 
હાતા મમ રવરષોનું યથાથતાન તથા તે ભૂતોને જમ પાપત થાય છે; 
પ્મ્ષગુ જતના “પંચ રકોને ગ્રાધીત ડરી ભૃતજમી થવાથી ગાયે 
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જેમ વાછડાનતે અવુસરે છે તેમ સમગ્ર ભૂતોના સ્વભાવો યોગીના 
સંકલ્પને અનુસરે છે; અર્થાત્‌ તે ભૂતો યોગીની ઇ્છાપ્રમાણે પરિ- 
ણામ પામે છે. ૪૪ 


એવી રીતે ભૂતજયનું નિરૂપણુ કરીને હવે યોગીના સંકટ્પાતુમાર 
ભૂતોતેા સ્વભાવ થવાથી ચોગીને જે ફેલ થાય છે તેતું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
તલોર્ડાળસમારિષાટુસાવઃ જાયસસપત્ત- 
ર ઉસે. 
જસાતમિઘાલશ્ 1 ૨૫ ॥ 


વર્વોધિની ટીજ્ઞાઃ-તતઃ મૂલગવાત્‌ 1 અત્રાયે વિપાના- 
સ્યૂછતવમગચારળિમાં છીવિશ વરમાં યાત્ષિશિતિ પતત 
સિજ્નનો મવસ્તિ। સ્વર્વતવમત્તથાત્‌ પાવાચ્વમ્‌ | સુકષ્મસંવમ- 
જયાત વશ્ઞિત્તદ્‌। અન્તયસંવમઝયાત્‌ રસિત્વજ | અર્ચવશ્વ- 
સવમઞઝયાત્‌ ચત્રવાપાવતાયિસ્વણ્‌ । મછાન વિ મવત્યળુરિત્યાન- 
તા । મદાનપિ શશુર્મુત્વા તૂછ ર્વાજાકે વિદત્તીતિ છવિમા । 
ઝરવોડાવે નામતમમમતપરિવયાળો મવતીતિ મદિપધા મસ્વા 
રતિ વા | ર્સ્છીમાતેળ સર્વે માવ સસિટિતસા મવન્તીતિ 
પ્રાણે! 1 ચથા મૂમિસ્ચ ₹વાઇમુણ્યમ્રેળ સ્શ્શાતિ સન્યસય્‌ । 
ફ્સ્છાનમિઘાતઃ પાજ્સ્વસ્‌ 1 નાસ્થ મૂતર્વસ્પે્ૂસીફિમિસિસ્છા 
વેદ્‌સ્યતે 1 મયુમાયન્મસ્તતિ ત ચથોત્જે  મૃતાસિ મૌતિજાનિ 
સ વશ્ઞીમૂતાતિ મવન્યીસિ વશિત્વમ્‌ 1 તે ચાતિ ચય 
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“ડ્‌ જડ ઈઝ. ક 
ય્યવસ્થાવવસ્તિ તાનિ તથેવાવતિઇન્ત ર્સ્થર્થઃ | મૂતાનાુત્વસિ- 
વિનાશવ્યૃરાનામીછે અિયમયતીતીશિત્વણ્‌ | ચાસાસ્વપચેડસ્થ 
વામ રરા ઝાયતે તસ્મિશેવાસ્યાવતાળયો મવતીતિ સત્ય- 
લરુ-*વતા પ્ત યત્રવાવયાવસાવિસ્વર્‌ 1 વિગિતાથવસ્વો યોમી 

ડા ૨. જ 
ચત્‌ ચટ્થતવા સટસ્પયતિ તત્‌ તસ્મે ત્રયોગનાય જલ્પતે । વથા 
વિષમપ્યકૃતજાર્યે તજુઃસપ્ય મોગમન્‌ સીવયતીતિ | "્તાન્યણ- 
ડિ ક સ ક 
સૈત્રવાળિ વાવસસ્વતસ્ત તજ્રમોનમિઘાતશ મવાસે | વાવશ્થ વે 
ઘમા ₹વાટ્યસ્તેપાપનમિઘાતોડનાશો મવતિ | નાસ્ય શવપાથિ- 
ેદ્તીસ્યા દ્‌ ચથાયથમૃરમીયજૂ || ૪૫ ॥ 
સત્રાર્થ:--તેથી (ભૂતજ્યથી) અણિમાદિને। માટર્ભાવ; 
શરીરસેપત્તિ ને તેના ( ભૂતોના ) ધર્સાવડે અભિઘાતને 
અભાવ [ થાય છે. ] ૪૫ 
વિવેચન:--પાંચ ભૂતાનાં ખંચ રપોતો! «7ય થવાથી યોગીને 
ણમા, લ્ધિમા, મહિમા, ધાપિ, પાકામ્ય, વશિત્વ, ઈ શિતૃત્વ ને 
યત્રકામાવસાયિત્ત એ આદે સિહતની પ્રાત્તિ થાય છે, અભુરપે થવાતું 
ન સામર્થ્ય તે અણિમાસિદ્ધિ છે તે અણિમાસિદ્ધિતી પાપ્તિ થવાથી 
શયાન્‌ પક્મિણુવાળોે મોગી પષ્યુ અભુપ્ટ્માગુવાળા થઇ નય છે. 
ગપ અધિમાનામની સિદ્ધિના બલઘીજ ચોગી તથા દેવાદિ સક્મરપે 
મર્યત્ર વિચરી શે છે, તે કોધઇતી દદિતે! વિષય થતા નથી. અત્યંત 
હલકું ચટ જવાતું બલ તે લઘિમાસિહિ છે. તે લવિમાકિદ્ધિના લાભ- 
ઘી માર્ગીનું શરીર આદદાના તૃષ્ધજેવું અત્યત હવકું થઇ જવાધી તે 


પૂત્ર ૪૫ ] ડ વિર્ભાતિપાદ. પય 
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આકાશમાં ભમેણુ ડરી શકે છૈ. મોય થઇ જવાનું જે સામર્ચ્ય તે 
સહિમાસિદ્દિ છે. તે મહિમાસિહ્ધિવડે અલ્પષરિમાણુવાણા ચેોગી પણું 
હાથી, પર્વત કે નગરના જેવા મહાન્‌ પરિમાણવાળા થાય છે, દૂરના સરવે 
પદાર્થો સમીપ થાય તે પ્રાસિસિહિ છે. તે પ્રાપ્તિનામના એશ્ચર્યના 
આવિર્ભાવવડે ચોગી પૂંથિવીપર છતાં પણુ આગળીના અગ્રભાગવડે 
ચંદ્રને સ્પર્શ કરી શક્રે છે. ઇચ્છાનો અભિધાત ન થવો તે પ્રાકામ્ય* 
સિદ્ધિ છે. પાકામ્યનામની સિદ્ધિના પ્રાદર્ભાવવડે યોગીની ઇચ્છાનો 
પ્તિધાત થતો નથી, પરંતુ તેની ઇઃછાપ્રમાણુ સવે થાય છે તેથી તે 
જલતી પેઠે ભૂમિમાંથી બહાર નીકળવાના તથા ભૂમિમાં હખકી મારવા* 
ના સામરથ્યૈવાળા થાય છે. ભુતો તથા ભૌતિક, તેમનાં કારણુ સન્માત્રાન 
એના તથા પરમાણુએના વશીકારથી ચોગીને અધીન થાથ, અને તે 
ચોગી તેમતે અધીન ન રહે તે વશિત્વસિદ્ધિ છે. આ વકશ્ચિત્વતામની 
સિદ્ધિના લાભથી ચે।ગીને અત્તુસરવાના સ્વભાવવાળાં થયેલાં પૃથિવી 
આદિ ભૂત! તથા ચાયધટાઠિ ભૌતિકો ચગીની ઇચ્છાનુસાર પોતાના 
ધમનો પણુ ત્યાગ કરી દે છે. ભૂતભાતિકોની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ તે નાશ 
કરવાનું જે સામર્થ્ય તે ઈ દ્િતૃત્વનામની સિદ્ધિ છે યત્રકામાવસાયિત્વ- 
નો અર્થ આ શાસ્ત્રની પરિભાષાવડે સત્યસંકલ્પતા થાય છે. આ 
યત્રકામ,વસાયિત્વનામના એશ્વયૈની પાપ્તિ થવાથી ચોગીનો જેવો! સંકલ્પ 
થાય છે તેવીજ ભૂતોના સ્વભાવોની સ્થિતિ થાય છે તેથી ન્ને તે 
ચોગી ઇચ્છે તા અમૃતને સ્થાને વિષતું ભક્ષણુ કરાવીને પણુ પુરુષતે 
જવતો રાખી શકે છે. ન્નેકે તે ચોગી સર્વસામથ્યૈવાન્‌ છે તોપણુ તે 
પદાર્થોની શાંક્તએતોજ વિપર્યય કર્‌ છે, પદાર્થોનો વિપર્યૈય કરતો 
નથી. પદાર્થોનો વિપર્યુય કરવો એ નિત્યસિદ્ધ સત્યસંકદ્પ ઈશ્વરના 
“સૂર્ય, ચંદ અષત અતે વિષ સર્વ પદાર્થો પોતપોતાને ર્પેજ રહે ” 


૫૧૮ શ્રીપા્તજલયેોગદશેન, [સસ ૧૫. 
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એવા સંકલ્પથી વિસદ્દ છે તેથી તેવો ચંઠલ્પ યથોગીમાં ઉપજતો 
નથી. પદાર્થોની શક્તિએ તો ન્નતિ, દેશ, કાલ અને અવસ્થાના 
ભેદવડેૅ અનિયતસ્વભાવવાળા છે તેથી તેમને। વિપર્યય કરવામાં યોગી 
સ્વતંત્ર છે. યોગી ડે!ઇ મર્‌ણુ પામેલાના સુખમાં પ્રવાહી વિષ નાંખીને 
જવાડે ત્યા પણુ વિષમાં જે પ્રાણુવિયોગ કેરવાતુ સામર્થ્ય છે તેને 
નિરૃત્ત ડરીને તેમાં છવનશક્તિતા આવિર્ભાવ કરે છે, પણુ વિષતું 
અમૃત કરતો નથી. આ આઠ પ્રકારતું એજ્રર્ય પૂર્વે કહ્યા પ્રમાણે 
બૂતજયતુ કફ્લ છે, પણુ તેમાં આટલો વિશેઘ છેઃ--ભૃતોના સ્યૂલ- 
રૂપમાં સંયમ ડરવાથી યોગીતે અણિમા, લધિમા, મહિમા ને પ્રાપિ 
ગે ચાર સિદ્ધિઓની પ્રાપ્તિ થાય છે; ભૂતોના સ્વર્ષમાં સંયમ કરવા- 
થી તે યોગીને પાકામ્ખ્સિદ્ધિતા લશભ થાય છે; ત્રી” સૂક્મરૂપમાં 
ગૅયમ ડરવાધી ચોગીમાં વશિત્વનામના એશ્ચયેનો આવિર્ભાવ થાય છે; 
ચોથા અન્વયરૂપમાં સંયમ કરવાથી ષેાગીમાં ઈ શિવૃત્સિદ્ધિતો પ્રાદુ- 
ભૌંવ થાય છે; અને પાંચમા અ્નવત્ત્વરૂપમાં સંયમ કરવાથી તે યે!ગીને 
ચત્રકામાવસાયિત્વનામતી સિદ્ધિની ધાપ્તિ થાય છે, અન્યત્ર પણુ આ 
આઠ સિદ્ધિઝન્નં નામો આવાંજ પતિપાદન કયો છેઃ:-- 


ર4૪ કુ રઝ ષ્‌ સઝ “-”“- “૬ 
ઝાળમ પદમ સવ છીવમા ગાપ્ીશન્દ્યઃ | 
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પાજા*્વ ટતદઇપું મસ્દિપિસ્નમી રિતા 

મળેપ્વલરને વસિતા ચત્જામસ્તટ્વસ્યાલે || ” 

ભાવાથ:--શ્ષિમા, મહિમા, લધિમા, ઇદ્િયોવડે સર્વ પદાર્થો- 
ની સમીપમાં પામિ, પ્રાકામ્ય, દઇ ગઅને શ્રત પદાર્થમાં શક્તિની પ્રેરશા- 
રૂપ ર્દચિતા, સુઝે'માં અમંગઃપ નિતા ને સત્યર્મકલ્પતા. 

કેશ રથલે સત્યર્સદલ્પતાનો પમાકામ્યમાં સમાવેશ ઠરી અખ્િમા, 
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મહિમા, લધિમા, ગરિમા, ( સ્વશરીરને મહાન્‌ પર્વતના જેવું ભારે 
કરી દેવાનું સામર્થ્ય, ) પ્રાપ્તિ, પ્રાકામ્ય, વશિત્વ ને ઈશિતા આ 
આઠે સિદ્ધિઓ પણુ કહેલી હેય છે. ી 


શરીરસંપત્તિ પણુ ભૂતજયતું ફલ છે. શરીરસંપત્તિના અર્થ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર શ્રીસુખેજ આગલ્યા સત્રથી કહેશે તેથી અત્ર તેના 
વિવરણુની આવશ્યકતા નથી. 


ભુતાના ધર્મોવડે યોગીના શરીરતેો। અભિધાત ન થવે। તે પણુ 
ભૂતજયતુ ફેલ છે. પૃથિવી પોતાના કઠિનતારૂપ ધમેવડે યોગીના શરીર- 
ની ક્રિયાને રોકી શકતી નથી તેથી તે ચોગી શિલાદ્િકરિની અંતર 
પણુ પ્રવેશ કરી શકે છે, તથા પાષાણાદિ કહિન પદાર્થો પણુ તેતા 
શરીરનો ભેદ કરી શકતા નથી; સ્તેહસ્વભાવવાળુ* જલ ચોગીના 
શરીરતે ભીતું કરી કે।હવરાવી શક્તું નથી; ઉષ્ણુસ્પર્શેવાળા અગ્તિ 
ચોગીના શરીરતો દાહ ફરી શકતે! નથી; વહનશીલ વાયુ યોગીના 
રરીરતે કંપાવી શક્તો નથી; અને આવરણુથી રહિત સ્વભાવવાળા 
આકાશમાં પોતાના શરીરને આરત કરી યોગી અટશ્મ થઇ શકે છે. 
આ ભૂતોના ધર્મોવડે યોગીના શરીરનો અનભિધાત કહેવાય છે. અલિમા- 
દિ સિહદ્ધિઓના પ્રાફુર્ભાવવડે ભૂતોના ધર્મોના અનભિધાતતું કથન 
થઇ જય છે; છતાં સ્થૂલાદિ પાંચ રૂપોમાં પ્રત્યેકના જ્યું છ્લવાળા- 
પણું ખોધન કરવામાટે અહિં કાયસંપત્તી ષેઠે ભૂતાનાં ધર્મોના 
-અનભિધાતતું ગ્રડણુ છે તેથી પુનરુક્તિદેષ નથી. ૪૫ 


હવે નીચેના સૂત્રથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ક્રાયમંપતૂતો અર્થ 
નિરૂપણુ કરે જ્રે: -- 
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રૂપછાવળ્યવવજવઞ્નલણનનતલતવાસિ ૧1૫ 
સત₹વતૂ ॥ ૨૬ ॥ 


વક્વૉધિની ટીકાઃ--સ્‍વં સણુમિયણ્‌ | છાવળ્ય સવર્‌ 
સોન્ટ્યણૂ | વ્છ વીર્યદૂ | વત્રસ્વેવ સંદતનમવયવન્યરો રહો 
નિકિકૉ વા યસ્ય તસ્ય માવો વગ્રતંર્તનત્વશ | છ્તાન %યસય 
સ*્પતૂ શુનાઃ 1 ૪૬ ॥ 
સૂતાર્થઃ--રૂપ, લાવણ્ય, ખલ ને વજતા જેવા ટૃઢ 
અવયવયુક્તપણું [એ] શરીરસપત્તિ [છે.] ૪૬ 
વિવેચન:--જેનારના નેત્રતે પ્રિય થનારો શરીરતે! ચુયુ તે 
3૫, સર્જ અંગોની સુંદરતા અથવા મતે।છરકાંતિ તે હ્રાવણ્ય, અત્યંત 
સરીરસામથ્યૈ તે બલ, અને શરીરના અવયવોની વજતા નેવી સુદઢતા 
તે વજર્સંહતનત્ત કહેવાય છે. ભૃતેને। «7ય થવાથી ચોગીતું શરીર 
અત્યંતદશરનીય, મતોથરકાંતિવાછુ', બદુબલવાળુ' તે વજતા જેવું સદહ 
ચાય છે, એ રપ'દિ ચાર શરીરતંપત્તિ ઠહેવાય છે. ૪૬ 
જોવી રીતે ક્લસહિત ભૂતજમયના ઉપાય્નું તિરૂપણુ કરીતે ઇવે 
ઇદ્યિજયન!ા ઉપામનું નિરૂપસુ કરે છેઃ-- 
દાં ન 
પ્રહળશ્વરવા સ્તિતાસ્ત્રયાથવર્વસંયના- 
દિસ્ટ્ટિવઝ૧ઃ ॥ ૨૭ ॥ 


વર્તોષિતી ટીજાઃ--ફસ્ટ્રિયાનાં વિષવામિમુલી રશિ- 
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ગ્રેદળય્‌ | પ્તત્ન તેષાં ત્રર્મ ₹૧મ્‌ । તજાશવતવં એવાં સ- 
₹પમ્‌ । તસ્ત્ત તેષાં દ્વિતીય ૨૫સ્‌ | અદ્ટારાતુમમોડરમતા 1 
તા સ તેષાં તૃતીયં ₹૫% | અન્વચાથેવત્તે ચતુચવસ્ઞમે 
યયાણ્યાતે ।॥ ૪૭ ॥। - 
સૂત્રાર્થઃ--્રહણુ, સ્વરૂપ, અસ્મિતા, અન્વય ને અશે-. 
વત્્વના સંયમથી ઇંદ્રિયોને! જય [ થાય છે. ] ૪૭ 
વિવેચન:-ગ્રહણુ, સ્વરૂપ, અસ્મિતા, અન્વય અતે અથૈવત્ત્વ 
આ ઇંદ્રિયાનાં પાંચ રૂપો છે. તે પાંચ રૂપો!માં સંયમ કરવાથી તેમના 
સાક્ષાત્કારદ્દારા ચોગીને ઇંદ્રિયાના જયની પ્રાપ્તિ થાય , છે ષડ્‌જ, 
ત્રાષભ તે ગાંધારાદિ સ્વરરૂપ શખ્દ$ શીતોષ્ણાદિ સ્પર્શ; શ્વેત, પીત 
ને નીલાદિક રૂ૫; મધુર તથા કડવા આદિ રસ; ને સર્ગંધ તથા દુગેધ 
ગંધ છે. તેમાં શખ્દાદિ સામાન્ય છે, અને ષડ્ક્તદિ વિશેષ છે. સામ'ન્ય- 
વિરેષરૂપ શખ્દાદિ ખાલ્વવિષયોતે આકારે પરિણામ પામેલી ઇંદ્રિયોની 
વૃત્તિઓ ચહણુ કહેવાય છે. શખ્દાદિ વિષયે! ગ્રાહ્ય છે, અને મ્ોત્રાદિ 
ઇદ્રિયાની ૬ત્તિઓ તેની અપેક્ષાએ ગહણુ છે. ન્વોત્રાદિ ઇંદ્રિયાની 
વૃત્તિઓ કેવલ સામાન્યતેજ વિષય કરતી નથી, કિંતુ સામાન્યવિરેષ 
ખંતેને વિષય કરે છે. નને વિશેષતે વિષય કરનારી ઇંદ્રિયોની વૃત્તિઓ 
ન માનવામાં આવે તો ઇંદ્રિયાવડે નહિ ગ્રહણુ થયેલા તે વિચેષે 
મનવડૅ કેમ નિશ્રિત થઇ શક્શે ? કેમકે બાહ ઇંદ્િનતે અધીન 
થઇતેજ મન ખણારના વિષયોમાં નિશ્રયવાછું થાય છે, સ્વતંત્ર નિશ્ય- 


વાળુ થવું નથી તેથી સામાન્યવિરેષરૂપ વધિષયાકારજ ઇંદ્રિયોની વૃત્તિ" 
એ છે. આ શૃત્તિઓ ગ્રહણુનામનું ઇંદ્રિયોર્તું પ્રથમરપ છે, 


મફાશરૂપ મહત્તત્્વતો પરિણામ જે અયુતસ્િદ્ધાવયવરૂપ સાત્વિક 


અક 


કિ 


ન 
ળૂ 


નપ...“ ૫ 


પર્‌ર શ્રીપાતંજલયેોગદશેન*- [ સૂત ૪૮ 


નન ૧” ૨ ૫૪૧૫૧૫૫૧૫૧૦ -૫.૫૧.“૪.૫-૪૫--/-૫- 





અહંકાર છે તેમાં કાર્યૈફપથી અનુગત જે સામાન્યવિરોપસમૃહરૂપ દ્રવ્ય તે 
ઇદ્િતું સ્વઃપ છે, અર્થાત્‌ સાસ્તિક અહંકાસ્તું કાર્ય જે પ્રકાશસ્વર્‌પ 
દ્રવ્ય તે ઇંદ્િ। છે, આ ઇદ્વિયોતતું સ્વરૂપનામતું બીજું રૂપ છે. 

ઇટ્યિનું કારણુ જે અહંકાર છે તે ઇદ્વોતું અસ્મિતાતામતું 
ત્રીજી રૂપ છે. વ્યવસાયરપ મણત્તત્તનતા આકારથી પરિણામ પામેલ જે 
પકાશ પજત્તિને સ્થિતિશીલ ગુણો તે શમન્વયનામતું ઇંદ્યિતું ચે(થું રપ 
છે; અર્થાત્‌ અહકારસહિત ઇતદ્રિયો મહત્તત્તતતો પરિષ્મુમ છે, અતે 
મહત્તત્તત ગુણનો પરિણામ છે તેથી ત્રણે ગુણો ઇંદ્યિમાં અનુગત 
છે માટે ગુભરતે અન્વયરૂપ કહેલ છે, વ્યવસાયાત્મકપણે ( મ્રણણુરૂપે ) 
તથા વ્યવસેયાત્મકપણે ( મ્રાલરૂ્પે ) ગુણાજ પરિણામ પામેલા છે 
મહત્તત્વ, અહંકાર ને ઇંદ્યિ એ તેમતું વ્યવસાયરૂપ છે, અતે પાંચ 
તન્માત્રા, ભૂતો ને ભાતિકો એ તેએતું વ્યવસેયરૂપ છે, ગુણોમાં 
અતુગત જે મુગ્ધતા નેમાપવર્ગેતા સંપાદનતું સામર્થ્ય તે અર્થવત્ત્તન 

નામતું ઇદ્રિયોનું પાંચમુ રૂપ છે, 

ભતોનો જય ડર્યા પછી ઇદ્િયેતે! જય કરવા ઇદ્િ।નાં આ પાંચે 
ર્પોમાં યોગીએ યથાનકમે સંયમ કરવો! જપ. યંયમથી તે તે રૃપતા 
«૮યદ।૨1 પાંચે રપોતે! યથાર્થ ૦૮ય થવાથી યોગીને ઇંશ્યિતે! જય 
પ્રામ થાય છે, અર્થાત્‌ સર્વ ઇંદિયો યોગીને અધીત થાય છે, ૪૭ 

દદ્ષિતે! જય થવાથી માગાને જે કલતી પ્રાપ્તિ થાય છે તેવું 
નિરૂપણ નાચેતા સૂત્રવડે કરે છે:-- 


તતો સતોઝવેરસ્યં વિજરળમાવઃ પ્રધાન” 
ઝવશ્ર ॥ ૨૮ 1 


સૂત્ર ૪૮ ] ૩ વિભૂતિપાદ, પ્ર્૩ 


શન ૫.૫.૨. 





પટ્વૉધિની ટીજાઃ-તત# ફન્દ્રિયગયાત્‌ 1 પતોઞાવેત્વં 
મતોવતૂ વાયસ્યાતુસમમાતિછામીં 1 વિવારમમાવ! હેરસિર- 
“પેજ્ઞાનામિન્ટ્રિયાળાં ર્રવાલા્થત્ઞાને રાસજામાં 1 પધાનગય$ 
પ્રજ્તિવર્યતા |। ૪૮ ।। 
સૂત્રાર્થઃ--તેથી ( ઇંદ્રિયાના જયથી ) મતેાજવિત્વ; 
વિકરણુભાવ ને પ્રધાનનો જય [ થાય છે. ] ૪૮ 
વિવેચન:--મનની પેઠે અતિશીધજ અતેક યોજન દૂર રહેલા 
દેશમાં જઇ પહોંચવાનું શરીરમાં સામર્થ્ય આવે તે સતેોજવિત્ત 
કહેવાય છે. કાશ્મીર આદિ દેશ, અતીતાદિ કાલ અને સૂદટ્ભમાદિ વિષય 
છે. જે દેશ, વા જે કાલ, વા જે વિષયમાં યોગીની અભિલાષા થાય 
તે દેશાદિકમાં શરીરની અપેક્ષાવિનાજ ઇંદ્રિયોની વૃત્તિઓ પોતપોતાતું 
કાચ કરી શકે, અર્થાત્‌ ડાશીમાં રહેલો ચોગી હૃરિદ્દારમાં રહેલા 
પ્રાણિપદાર્થને નેત્રથી ન્નેઇ શકે, ને ભૂતકાલાદિના પદાર્થોને તથા 
સષ્ટ્માદિ વિષયોને પણુ ન્નેઇ શકે તે વિકરણુભાવ કહેવાય છે. અયોગીની 
દદ્રિયા દેહતો આશ્રય રાખીને પોતપોતાની મર્યાદામાંજ પોતપોાતાનેદ 
વ્યાપાર કરી શકે છે, શરીરની અચેક્ષાનો (યાગ કરી દૂરદેશાદિમાં 
પોતપોતાનો વ્યાપાર કરવા સમર્થ નથી; પણુ ઇંદ્વિયન્ત્ત યોગીની 
નેત્રાદિ ધદ્રિયિ તો વિક્રણુભાવના સામર્થ્યૈથી દેહની અપેક્ષા રાખ્યા વિના 
ઇચ્છિત દેશ, કાલ ને વિષયથી સંબંધ પામી ત્યાં સ્વતંત્રપણે પોસપોહા- 
નો વ્યાપાર કરવા સમે છે. પ્રકૃતિ આદિ સમચ્ર કારણુ તથા વૈષનાં 
કાર્યોને વશ કરવાનુ જે સામર્થ્ય તે પ્રધાનજય કહેવાય છે. નોટે 
ઈદ્રિશિમાં કરેલ સંયમથી ઇંદ્રિયજયદારા યોગીને ઇદ્રિયાજ વશ ચવી 
ન્નેઇએ, પધાનાદિ વશ ન થવાં ન્નેઇગ્મે, તોપણ પંચરૂપવિશિણુ પદ્ધિયે[* 


પર્‌દ શ્રીપાતજલચેગદરીન, [ ચગ ૫૦ 


છે, કેમકે આ બંતે એશ્વયેના હોવાથી “યોગી શોકર્હિત, સર્વશ, 
અવિઘાદિડલેશર્પ બંધનથી રહિત, અતે સર્વનો સ્ત્રામી થઈ સર્વત્ર 
વિહાર કરે છે. ૨૪ 
અન્ય સર્વસંયમો] પુસ્ષાર્વભાસર્‌પ ફ્લવાળા હોવાથી વિવેકખ્યાતિ* 
સયમજ સુખ્યપુરપાયૈરૂપ ક્લવાળા છે એ અર્થતે રેખાડવામાટે 
હુવે પર્વેરાગ્યતી ઉત્પત્તિદ્દારા વિવેકખ્યાતિતું જે મુખ્ય ફલ છે 
તે કહૈ છે:-- 
૧૩ ઉપડ. “9૧%, ૧૧ જુ 
તકેરામ્યાર્હવે રોવવીત્ક્ષયે જેવણ્વત્‌ ॥પબા 
૧ હ # હ ન્ય ર 
ઘટ્વોધિની ટીજાઃ-તસ્યાં તારકમાં સિટી યત વેરમ 
ય ક્નિ નિ નિ ભ્પ જ ક 
તદ્ાત્‌ સોયાળાં સમાઢીનાં યદ્ીગમવિવ્વાદ્રયસ્તેયાં ક્ષયાત્‌ 
નાશાત્‌ જવસ્ય અાસ્વતો શુળવિયુસ્સ્વં બાયત રતિ ક્ષેષ॥ષનગા 
૬ ટ વી. 
સૂતપ્થેઃ--તેમાં ( વિવેકખ્યાતિમાં ) વૈરાગ્ય થવાથી 
દાપભ્રીજનો ( અવિદ્યાના ) ક્ષય થચે ( પૂર્વોક્ત ક્લની 
ઉપરાંત ] કૅવલ્ષ પણુ [ થાય છે. ] ૫૦ 
વિવેચન:--અવિદઘા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ ને અભિનિવેશ એ 
પાંચ ડક્ઞેશો તથા શુભ અશુભ તે મિશ્ર એ ત્રણુ કર્મો શિથિલ 
થવાધી માગીને જ્યારે “આ વિવેકખ્યાતિરૂપ જે ધર્મ છે તે ખૃદ્િતો 
છે, અતે તે છુદડ્ઠિ જડ તથા પરિત્ામી હોવાથી તેતો હેયપક્ષમા 
રૂમાવેચ થાય છે, અને પુસ્ષ ચતન્યમાત્ર તથા અપરિણામી હોવાથી 
પર્સાક્તણુદ્વિથી અત્યંત ભિ છે, તથા તે મુગ્યજ ઉપાદેય છે,” શમેવી 
રીતના વિવેકથી તે વિવેકખ્યાતિમાં તથા તેના।્રી ઉત્પન્ન થતી વિગેાઠા- 


ક્‌ 
- 


સડ પર્વેગગ્ય ઉત્પત્ઞ થાય છે યારે વે પર્મ્ય્રાગ્વવાળા પૃટષતા 





સૂત્ર ૫૬ ,] ૩ વિભૂતિપાદ. પરછ 


*--- 


ચિત્તમાં વિમાન જે રાગાદિ દોષાોના ખીજરૂષ અવિઘા તથા તેના 
સંસ્કારો છે તે અસંપ્રનાતચોગના પુનઃ પુનઃ અનુછઠાનથી ૬ગ્ધશાલિ- 
બીજની પેઠે પોતાના .અંકુરાત્પાદનમાં અસમર્થ થઇતે ચિત્તતી સાથે 
નાશ પામી જાય છે, તે સંસ્કારોનો નાશ થવાથી પુનઃ આ પુસ્ષ 
આધ્યાત્મિક, આધિભ્ાતિક અને આધિદૈવિક એ ત્રણુ તાપોને ભોગવતો 
નથી, અને ડલેશ, કર્મ અને વિપાકરૂપે ચિત્તમાં રહેલા ગુણોને પ્રતિ- 
પસવ એટ્લે ચરિતાર્થ ( ભોગાપવર્ગરૂપ - પોતાનું કર્તગ્ય જેણે 
સ્રમાપ્ત ર્યું છે એત્રા ) થયેલા ગુણોનો ચિત્તની સાથે પોતાના 
કારણુમાં આત્યૈતિકલય થઈ નાય છે, આજ પુસ્ષતો આરત્યંતિક- 
ગુણુવિયોગ છે, અને આનેજ યોગશાસ્્રમાં કેવલ્ય કહે છે. આ 
સ્થિતિમાં ચિતિશક્તિરૂપ પુરષ સ્વરૂપમાં પ્રતિછાવાળા કહેવાય છે, 
અને તેજ યોગને પરમ અવધિ છે, વિવેકખ્યાતિતુ માત્ર વિશોકા- 
સિદ્ધિજ ફૂલ નથી, કિંતુ પરવૈરાગ્યદ્દારા અસંપ્રનાતયોગના લાભથી 
અવુભવમાં આવતું પરમ ઉત્કૂછટ એવું પૂર્વોક્ત કૈવલ્ય પણુ તેતુંજ 
ફૂલ છે. ૫૦ 

એવી રીતે પર્વૈરાગ્યની ઉત્પક્િદ્દારા વિવેકખ્યાતિના સુખ્યક્લનુ 
નિર્પણુ કરીને હવે કેવલ્યના સાધનોમાં પ્રવૃત્ત થયેલા યોગિજનતોને 
જે વિધ્વ પ્રાત થાય છે તેંતુ તથા તેના નિવારણુના ઉપાયનું નીચેના સૂત્તથી 
નિરૂપણુ ડરે છે:-- 


સ્થાન્યુવતિસસ્ત્રમે તરલ્લયાજરળં પુત- 
રત્તિણષસસ્ાત્‌ ॥ પ૨ ॥ 
ઘર્વોષિની ટીચાઃ--તારરવાં સિદ્ધાવસ્યાયાં સ્થા સિમિ? 


ન-“-ન્ડન્ક્- 








ધિ. / 


૫2૦ શ્રીપાતજલયેોગદરીન, [ સસ પ1 

સતપ અતુવૂજી ગપ્સસ્તઃ, 1રિશ્વે થોત્રવણુપી, વગ્નોવજ 
હૂ શિ [2 "જ 

જ15ઃ, સળ: સવેમિટ્સુબતમાયુખ્યતતા, પતિપયતામિટ- 


મક્ષવપઞરમમરં સ્થાતં દેવાનાં મિયશ્‌ ॥ ” 

જાવાશે:--હે યોગિન્‌ ! આપ અહિં ( સ્વર્ડીમાં 9 સ્થિત 
થાએ, અર્ડિ રમણુ કરો, આ ભોગ ખહઠુ સુંદર છે, આ કન્યા કમતીય 
છે, આ રસાયન ( અલોકિક ઓષધવિરોષ 9 જરામૃત્યુતે દૂર ઠરે છે, 
આ આકાશમાં વિચરનારં વિમાન છે, આ ઇચ્છિત ભોગ આપનાચં 
કેલ્પદમે1 છે, આપને સતાન ઢર્વામાટે આ પવિત્ર સૈદાકિની ( સ્વર્ગ- 
ગમા ) છે, આ સિદ્ધો અને મહવષિએ આપના સત્ટારમાટે ઉપ- 
સ્થિત છે, આ ઉત્તમ અતે અતુકૂલ અપ્સરાઓ આપવી સેવામા 
સ્થિત છે, અહિં આપતાં શ્રોત્ર તથા નેત્ર દિવ્ય થશે, શરીર વજજેવું 
*ટઢ થરે, આ સર્વ આપે આપના ચોગાભ્યાસાદિ ગુણાવડૅ સંપાદન 
થું છે તેધી રેવોને પ્રિય જે આ અવિનાશી, સર્વદા અભિનવ તથા 
પૃમર સ્થાન છે તેને આપ પાપ્ત થાએ. 

એવી રીતનાં દેવો।નાં કથનો! સાંભળી તે યોગી સ્વર્ડીના ભોગમાં 
લે!બયુક્ત થઇ તેમતી વાતોમાં વિશ્વ'સ ટરી તેમાં આસક્તિ ન ટર, 
ડ્િતિ તે બોઈગાસુક્તિમાં રછેલા દોષોની પોતાના મનમાં નીચે પમાણે 
નાવતા ડરે:-- 

આ ઘેચ્મસાચ્રૂપ અંગારાએામાં બળતા અને વારંવાર જન્મ- 
મ્ચ્ણડપ અંધકારમાં ભમષ્મુ કરતા મે” પર્વના કોઇ સે પુછયતા 
દલ્ધ્થી મહા”તે ડવેશર્પ અંધકાચતો નાથ દરનારીં આ થોગરપ દીપક 
પાપ કષા છે, તે નોગ્કપ દીપકતો આ વિષયરૂપ વા્ુ વિરોધી છે, 
કેમ્છ અ કિચિયકપ વાયુ વતસનાથી ઉત્પલ થનાચ અતેક પકારના 








ય. 





દ 
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પિષયભોગ અને તૃષ્ણપ્તે (ઉત્પન્ન કરે છે, એની રીતની સમજવાળે। હૂં 
હવે ચાગસાનરૂપ પ્રકારને પ્રાત થઇને પુનઃ શામાટે વિષયરૂપ મૃગતૃષ્ણાથી. 
“વંચિત થઈ આ ચંસારરૂપ અગ્નિના ઇંધનરૂજ્ન થઉં ? હે દેવગણુ ! 
આપંતે તથા તુચ્છજનતેવડે પ્રાર્થેના કરવાયોગ્ય આ સ્વમના જેવા 


અપ્સરાદિ વિષયોને 'ઉ નમસ્કાર કરં છું. આપતુ કલ્યાણુ થાએ! 
આપ સાચા પર રૃપા કરે, 


પર્વાક્તરીતે નિશ્ચિત અહ્ધિવાળા થઇતે પુનઃ સમાધિના અતુઇનમ 
તત્પર થાય, એવી રીતે વિષયેમા રેષદષિદ્દારા તેમાં આસક્તિતે 
અભાવ કરી તે ચોગી “ડું મ્ત્ઠાપ્રભાવવાળા ચોગી છું તેથી મનુષ્યોને 
“જેમનાં દર્શન પણુ ફુલેભ છે એવા દેવો! પણુ મારી સમીપ આવી મારી 
પ્રાથના કરે છે” એવે ગર્વ પણુ ન કરે, કેમકે એવો ગર્વ કરવાથી 
તે ચોથી પોતાને કૃતાર્થ માની પોતે હજુ વિવેકખ્યાતિમાં આરૂઢ નહિ 
થયેલો હોવાથી મૃત્યુવડે પકડાયેલો છે એમ ર્નોંહે નનણીને સમાધિથી 
ઉપરામ થઇ જરો, યારે -નિરેતર ચેોગીનાં છિદ્રો જેના અને મણાન્‌ 
યત્તથી નિશ્ત્ત થઇ શકે એવો જે પ્રમાદ છે તે સમાધિધી ઉપસસતા- 
રૂપ છિદ્રને ન્નેધને પુનઃ તે ચોગીના ડલેશે।ને પ્રબલ કરી રેશે, તેથી 
તે શોગી ચોગથી ભ્રછ થઇતે અનેક સંકર્‌માં પડશે નને પૂર્વાક્ત 
4િચારવડે આસક્તિ અને' મર્જ ન ડરે તો તેનાં પગ્ચિત્તસાનાદિ દઢ થઇ 
જરે, અતે ક્રમે કરીતે તેતે મધુપ્રતીકા, વિશેકા સે પરવેરાગ્યાદિ સર્જ 
પ્રાતત થશે તેથી ત્તેવા ચોગીએ સંમ અતે સમયને યાગ કરી નિર્તર 
ચોાગાતુઇાનમાંજ ત્તત્પર રહેવું ન્નેઇએએ, કે જેથી તે પરવૈરાગ્યદારા 
અસંપ્રસાતસમાધિતે! લાભ મેળવી શે।ક્રહિત થઇ છવન્સુક્તપણાને 
પામે, કેમકે જીવન્સુક્તાવસ્થા ચોગની પરમસ્ીમા છે, 

ભોજવત્તિમાં સશાત્સુર્વામમસ્ત્રને એ પદતે સ્થાને સ્વાસ્ઝુજ- 


"ન..્્.ન્્ન્્્ન્ક્કક----ક----કૂ-“--ન---4------કક 
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નિતન્ત્રળે એ પટ છે, એ બંતે પદોનતે! અર્થ એકજ છેઃ ૫૧ 


એ પ્રમાણે ખીજ પ્રકારના થોગીતે ઉપજતાં વિધ્ર તથા તૈતા 
ઉપાયતું નિરૂપણુ કરીને હવે નિઃશૈષરૂપથી સર્વસતાના કારણુભૂત જે 
વિવેકજન્ય સાન છે તેના સાધનભૂન સંયમને કહે છેઃ-- 


છળતજસથોઃ સવકાટ્િકિજઝં સાતન્‌ ણ ખર ॥ 


પટ્વોધિની ટીજાઃ--૧₹૧ણુવતૂ પરમાવજપયયન્તઃ 
જાજા લણ: | યૌવાપર્યેળ તલસપરવાદાવિસ્છેર$ ત્રપ? | તત્ર 
સંચમાત્‌ સંવવેન તત્લાલાત્જરળાત્‌ વિવેક જાનયુતપવ્રતિ | 
વોની જૃક્મ પરતાળ્યાટિજં અન્વર્‌વે ૧રૃર રિજ વિવેવેન 


હીન 


ગાનાતીયે$ ॥ ૧૨ ॥ 


સૂતાર્થઃ--ક્ષણુ અને તેના કમમાં સંયમ કરવાથી 
ચોગગીને ] વિવેકજ ત્તાન [ પ્રાત થાય છે. ] પ૨ 


વિવેચન:--જેમ માટીના ટેકા આદિના અતુક્મે વિભાગ કરતાં 
ડેશ્તાં જે અવયવતો વિભાગ નજ થઇ શકે એવું જે અત્યતસટમ 
અપકર્પપરયેત દૃવ્ય તે પરમાણુ કહેવાય છે તેમ પશ્મ અપકધપર્યત જે 
અતિથઇ્મ નિર્વિભાગ દાલ છે તે હદણુ કહવાય છે; અથત્રા જેટલા 
સમયમા ૬રમાણુ ગતિ પામીને પૂર્વદેશ્ાતે પરિત્યાગ કરી ઉત્તરદેશતે 
પામ થાય છે તે#ક્ષઞો કાલ ક્ષણ કહેવાય છે, તે હા'યોતી જે ઉત્તરોત્તર- 


” ભવરૂષો સ્થિતિ થવી તે ધવ હ, તે તે પવ!હતું જે નિરંતરપર્ણ 


૧૫. 
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( અવિચ્છેદ ) તે કમ કહેવાય છે. આ કમ વાસ્તવિક નથી, કિંપુ 
કાલ્પનિક છે, કેમકે એકકાલમાં એકત્રિત નહિ થનારી ક્ષણોના સમા- 
હારતો (એકકાલમાં ૧સ્થિત્તિતો ) અસંભવ હોવાથી ક્ષણના સમાહાર- 
રૂપ ક્રમતે। સંભવ સ્વીકારવો એ થુક્તિથી વિસ્દ્ છે. નેવી રીતે ક્ષણ- 
ના સમાહારરૂપ કમ અવાસ્તવ છે તેવી રીતે ક્ષણના સમાહારરૂપ જે 
વિપલ, પલ, ઘડી, સુદ્ત, પહર, અહોગત્ર, પક્ષ, માસ, ક્8ત્ત, 
અયનન્નતે સંવત્સરાદિરૂપ કાલ છે તે પણુ અવાસ્તવ છે, અર્થાત્‌ 
ક્ષણુજ અવિવેકિજને।ને વિકલ્પવૃત્તિર્થી ( શખ્દમાત્રધી પ્રતીત થતાર અથે- 
શત્ય અથેતે આકારે થચેલી ૬્તથી ) વિપલ આહિ પદવડે વ્યવહાર” 
નો વિષ્ય થાય છે; વસ્તુતાએ તે! ક્ષણુથી ભિન્ન વિપલ આદિ કાલને॥ 
સંભવજ નથી, તેથીજ કાલના વાસ્તવરૂપને ન્નણૂનાસ ચેોગિજ્નોા 
વર્તમાનક્ષણુતેજ સુખ્ય કાલ માને છે, અન્યને એટલે પૂર્વોત્તરહ્ષણુને 
તથા તેમના સમાહારને સુખ્ય કાલ માનતા નથી. સૈક્ષેપતપા કહીએ 
તો ક્ષણાના 'નિરંતરપણારૂપ જે કમ છે તેતો આશ્રય કરનાર જે ક્ષણ 
છે તે વાસ્તવ છે, અને તે ક્ષણેાતોા «ે શ્રમ છે તે અવાસ્તવ છે, 
કેમકે પૂરકતા ક્ષણથી ને ઉત્તરના ક્ષણુના અવિચ્છેદરૂપ અનંતર્પણું છે 
તે કમ કહેવાય છે, અને તે ક્રમ ખે ક્ષણોની એક્કાલમાં સ્થિતિરૂપ 
જે સમાણાર છે ત્તેતે અધીન છે, અને ખે ક્ષણે તો સમાહાર થવે 
અસંભવર્ષ છે તેધી એક વતેમાન ક્ષઃયુજ વાસ્તવ છે, પૂર્વોત્તર ક્ષણ 
તથા તેતો સમાહાર વત્સ્તવ નથી. જેવી રીતે સમાહારના અસંભવથી 
કમ કલ્પિત છે તેવી રીતે સમાહારના અભાવથી વિપલ આદિ પુણુ 
કલ્પત છે એમ ચોગશાસ્ત્રનો સિદ્ધાંત છે. 

એવી રીતે યથોાગસિહ્ાાંતમ્વં સેક વર્તમાનક્ષણુજ અર્યક્રિયામાં 
સ્રમર્ક હોવાથી સર્વેવ્યવહાતો આશ્રય છે, અતે તે ક્ષણવડૅજ સર્જ 


જ 


પ૩૪ શ્રીપાજ#લયેગદ્શીના, સૂત ૫૭ 


ક” ૧૧“ તન, 





લોક નવાપણાજૂનાપણાર્ષ કાલકૃત પરિણામનો અનુભવ કરે છે, તથા 
પૂર્વોત્તર જે ક્ષણ છે તે સર્વ સામાન્યથી તેમાં અનુગત છે એમ સિદ્ધ 
થયું, પૂર્વાક્ત ક્ષણુ અને ક્રમમાં સંયમ કરવાથી ચોગીતે' ક્ષેણુ તથા 
ક્રમનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, અને તેથી. વિવેકજ સોનતે પ્રાદુર્ભાવ થાય 
છે. સંસારથી તારનાર સજ પદાર્થોને એકસાધે સાક્ષાત્કાર તૈ વિવેક- 
જ સાત કહેવાય છે.. 

ભોજજત્તિમાં પ્વિવેજઝં શાનમ્‌તે સ્થાતે વિવેજજ્ઞાનમૂં એવો 
પાઠે છે, તે બંતે પાઠેનો અથે એકજ છે. પર્‌ 

એ પ્રમાણું વિવેક? સાનના લાભના ઉપાયતે કહીને હવે તે 
વિવેકજ સાનતું ઉદાહરણુ દેખાડતા છતા વિવેકજ સાનના અવાંતર- 
ફૂલતુ નિરૂપણુ કરે છે:--- 


ઈ અ જ 
ગ્ાતિજક્ષળરેસોરન્યતાનવચ્છેરાત્તલ્યયો- 
સ્તતતઃ ષતિપત્તિઃ ॥ પર્‌ [] 
પુ પટ્વોધિની ટીવાઃ--ગાતિરક્ષળરેશાટિમિસ્તર્યયોઃ 
૧૬ ક અ આક આ જ 
પટાચંવોયત્ર નાસા જક્ષળેન જૈશેન વા ગન્વતાનવર્છે4ી મિન- 
તાવધારળં ત મવતિ તત્રાવિ તતઃ કળસવવગઝવિવેવાશાનાવ 
તસ્્રતવાસઃ તસુણ્યવસ્તૂનાં મેરેસ જ્ઞાને થોમિનાં મવતીવિ 
જેપ? | પરે ॥ 


સૃતાર્થઃ--[જાતિ આદિવડે] તુદલ્ય[વિસ્તુ]ના જતિ, 
લક્ષણુ અને રેશવડે ભેઠના તિશ્ચયનતા અસંભવથી [ વ્યાં- 


મૂત્ન ૫૩] ૩ વિભૂતિપાદ. પ૩પ૫ 








તેવી વસ્તુઓમાં-ભેદતું ] સાન તેથી ( વિવેકજ સ્તાનથી ) 


[ થાય છે. ] પ૩ 

વિવેચન:--જે ખે પદાર્થો “તિ, દેશ અને લક્ષણુવડૅ સમાન 
હોય છે તે ખે પદાર્થોના ભેદને! નિશ્રય જતિ, દેશ તે લક્ષણુવડે થઈ 
શકતો નથી, કિંતુ તેવા ખે પદાર્થોના ભેદતું સાન વિવેકજ સાનથી 
થાય છે. લોકમાં ખે પદાર્થોના પરસ્પરના ભેદતું સાન ત્રણુ કારણથી 
થાય છે. કોઈ સ્થલે જાતિના ભેદથી, “કોઇ સ્થલે લક્ષણુના ભેદથી અને 
“દાઇ સ્થલે દેશના ભેદથી ભેદજ્ઞાન થાય છે. અનેક વ્યક્તિએ માં અનુગત 
જે સામાન્યધર્મ તે જાતિ કહેવાય છે, રક્તાદિ ગુણુરૂપ વ્યક્તિતા અ- 
સાધારણ્‌ધર્મ લક્ષણુ કહેવાય છે, અને પૂવૈપષણા નૈ ઉત્તરપણારૂપ અધિ- 
ઠરણુપ્રદેશ તે દશ કહેવાય છે. પૂ્વત્વાદિ સમાનદેશમાં સ્થિત અતે રક્ત 
આદિ સમાનવર્ણ્વાળા જે ગાય તથા ઘોડી છે તે બંનેના ભેદસાનને 
હેતુ ગોત્વાદિ “તિને! ભેદ છે. જ્યાં ગેપ્ત્તરૂપ “્નતિ પણુ સમાન 
હોય, અતે પૂર્વત્વરૂપ દેશ પણુ સમાન હેય ત્યા જે કાલાક્ષી ( કાલા 
નેત્રવાળી ) તથા સ્વસ્તિમતી ( મસ્તકપર્‌ અર્ધચંદ્રાદિક ચિર્ધૂવાળી ) 
ગાયનો પ૨સ્પર ભેદ છે તેતો હેતુ કાલાક્ષિત્તરૂપ તથા સ્વસ્તિમત્ત્વરૂપ 
લક્ષણુતા ભેદ છે, જ્યાં આમલકત્વરૂપ નનતિ તથા વહુંલ્ત્વરૂપ ( ગાલા- 
કારરૂપ ) લક્ષણુ સમાન છે ત્યાં બંતે આમળાંઓને જે પરસ્પર ભેદ 
છે તેતે હેતુ પૂર્યત્તાદિ દેશભેદ છે એવી રીતે લેો।કમાં જતિશેક, લક્ષણુ* 
ભેદ ને દેશભેદ આ ત્રણુ પદાર્થોના ભેદના હેંતુ કે, પરંતુ જ્માં આ ત્રણે 
ભેદના હેતુ નથી ત્યાં જે ભેદજ્ઞાન થનું તે વિવેક્# સાનતું ₹લ છે, 
અર્થાત્‌ જ્યાં પથમ તુક્ય જતિ અને લક્ષૃષ્યુવાળું એક આમળું ચોગીના 
પૂર્વદેશમાં સ્થિત હેય, અને ખીજું ઉત્તરદેશમાં સ્મિત હોય, પછી તે 
યોગીની દષિ તથા મન તે આમળાંઓમાંથી નીકળો અન્યપદાર્યભણીં- 
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જણાનારા ભેદનાં ઉદાહરણુ પૂર્વે કલ્માં છે. અવયવરચનાતું નામ મૂરતિ 
છે, અતે અંતરાયતું નામ વવધાન છે. વિશુદ્ધ, ન્યૂન વા વક અવયવ- 
વાળા પદાર્થતું જે મલિત, અધિક અતે સરલ અવયવયાળા પદાર્યથી 
ભેદસ્ઞાન છે તેનો હેતુ અવયવોની રચના છે, તેમજ કુશદ્ીપતોા ને 
પૃષ્કરઠ્ઠીપતો જે પરસ્પર ભેદ છે તેતો હેતુ વવધાન છે, એવી રીતે 
જતિ, લક્ષણુ, દેશ, મૂર્તિ તે વ્યવધાન આ પાચ ભેદનાં કારણુ છે. 
તેમાં મૃ્તિ કેવલ સાવયવ દ્રવ્યની ભેદક છે, અને ન્નતિ આદિ સાવયવ- 
નિરવયવનાં સાધારણુભેદક છે; જેમકે જલીય તથા પાર્થિવ પરમાણતેો 
પરસ્પર ભેદ કરનાર નનતિ તથા લક્ષણુ છે, અતે પા્શિવપરમાણુઝી।- 
તો પરસ્પર ભેદ્દ કરનાર દેશભેદ છે તેથી તેમતે મતે પણુ વિશેષતે 
સ્વીકારવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. 

જતિ આદિકના ભેદથી પદાર્થોના ભેદતું જ્ઞાન થવું તે સવલે।ક- 
સાધારણુ છે, અતે ક્ષણના ભેદથી ભેદતું સાન થવું તે કેવલ ચોગીના 
સાનવડે ગમ્ય છે, ન્યાં તે ભેદદોનાં કારણુ જતિ આદિકિતેા! અભાવ છાય 
છે યા લેકેતે ભેદસ્ઞાન થતું નથી તેથીજ શ્રીવાપૈગણ્ય આચાયૅ 
પ્રધાનના સંબંધમાં નીચે પ્રમાણે કક્ષુ છેઃ-- 

'₹ શૂતિગ્યવવિ્સાધતમેટામાવાસસ્તિ પૂછપૃથવત્વય્‌ ॥ 
ભાવાથે:--મર્તિ, વવધાન અતે ન્નતિ આદિ ભેદ્ના કારણુનો 


પ્રધાનમાં અભાવ હેો।ાવાથી જગત્‌તા મૂલભૂત પ્રધાનના ભેદ જણી 
શકાતો નથી. 


સાધનપાદના ખાવીશમા સૂત્રમાં “ વિવેછીની દછિમાં યવપિ 
પ્રધાન નણ છે તથાપિ અવિવેષ્ઠીની દદિમાં તે અનદ છે ” એવા 
આશય્તું જે ટલું છે ત્યાં જે નટ અને અનઇ પ્રધાનને! પરસ્પર ભેટ 
છે તે નતિ આદિકથી જણી શકાતો નથી, કિંતુ શાર્મીય વિવેકધીજ 
ન 
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દ્વિ # ખૂ મ 
“૧૪ કપ નેશ્ટયગેદમદગન. (૩5 
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સાત 1વવજસ સાનછઈ ॥ પર ॥ 
હની રરઃ વપરાનરન મામાં મૂમિવાળ 
વ પિ કાને સારપ તારામા 
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સૂત્ર ૫૫] ૩ વિભૂતિપાદ, ૫૩૯ 


વિષય ડરનાર્‌ ડહેવાય છે; અવાંતર વિશેષપર્માસહિત ભૂત, વ્તેમાન, 

ભાવિ, સક્ષમ, વ્યવહિત ને વિપેમૃછ્ટ સર્વપદાર્થોને વિષય કરતારું હોવાથી 
સર્વષકારથી વિષ્ય કરનારું ડહેવાય છે; ને હથેળીમાં રાખેલા નિમૈલ 
જલતી પેઠે વિશ્વતું કમવિના એકકાલમાં પકાશક હોવાથી ક્રેમરહિત 
કઊવાય છે. આ વિવેકજ સાન પરિપૂર્ય્‌ સાન કહેવાય છે, સંપ્રસાત- 
યોગ જે ચોગપ્રદીપ કહેવાય છે તે પણુ આ સૂર્યેજેવા સાનને એક અંશ 
છે. આ સ્‌'નતેજ ચોગસિદ્ધાંતમાં તારક કહેવામાં આવે છે. ગ્કતંભરા- 
પ્રસાજ મોલના કારણુપણાથી મધુ છે, તે મૂધુવાળી ચિત્તભૂમિ તે 
સધુમતી કહેવાય છે. મધુમતીસૂમિથી આ નાનતે। પ્રારંભ ચાય છે, 
અને પૂવે નિરૂપણુ કરેલી સાત પ્રકારની પ્રાત પ્રા્ર્ભાવ થવાથી તે 
સમાપ્ત થાય છે. આવું જ્ઞાન થવાથી ચે।ગી ઢતૈવ્યથી રહિત થઇ ચોગ- 
વિદ્દરિછ વા ખહ્યવિદ્દદ્છિ કહેવાય છે. 


સત્તમાંનાં 1લિલેસુઝ ક્ષાતમ્દ્‌ એ પદો લદ્યના નિદેંશરૂપ છે, 
અને ખીત્ન સર્વે પદ્દો તેના લક્ષણરૂપ છે. ૫૪ 


એવી રીતે સાક્ષાત્‌ તથા પરંંપરાવડૅ કેવલ્યના હૈતુભૂવ્ સંયસે નું 
તથા તે સંયમોથી ઉપજતા એશ્વર્યોતું નિરૂપણુ કેરી હવે ખુદ્ધિસત્તત 
તથા પુસ્ષના અન્યપણાતું સાન તથા તે બંતૅની જ્રુહ્ધિતું તુલ્યયણું ગ 
જેવલ્યનાં સાક્ષાત્‌ સાધન છે એમ નિરૃપણુ ડરે છેઃ--- 


૧ ઇન. ૧૫ સ 
તરમતષુસ્વયોઃ શાર્તાસ્યે જેવશ્ય- 


કે. 


રોતે ॥ પષ ॥-- 
 ઘૂટ્ોષિની ર યુજ્ટ્રિવ્વલ્વ- 
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-““ન્ન્ૂ------ન---ક 


વાળા છે, અને તે સયમોના અભાવથી જે યોગી એશ્ચર્યૈથી રહિત છે, 
તે બંતેતે જૈવલ્યતો હેતુ કેવલ વિવેકખ્યાતિજ છે, સૈયમજન્ય સિદ્ધિ- 
રષ અશ્વર્ય નથી, કેમકે વિવેકસાનરૂપ અગ્નિથી અવિવાદિ ડશેશેોનાં 
ખીજ ૬ થઇ ગયા પછી અન્ય સિદ્ધિ આદિકતી સુક્તિમાટે વિવેકને 
અપેક્ષા નથી. જે પૂર્વોક્ત વિસૂતિએની ફેવલ્યમાં અપેક્ષા નથી તો 
આપાદમાં તેમનું નિરૂપણુ શામાટે કર્યું છે ? એવી શકા થાય તો તેતું 
સમાધાન આ પ્રમાણે છેઃ:-આ વિભૂતિપાદમાં અનેક પ્રકારનાં એશ્વર્ય- 
રૂપ તથા અલૈકિકસાનર્પ સિદ્ધિતુ જે નિરૂપણુ કર્યું છે તે પરંપરાથી 
અંત*કરણુની શુદ્દિદ્દારા તથા વિશ્વાસદ્ારા કેવલ્યમાં ઉપયોગી છે એમ 
જાણીને કર્યુ છે, એ એશ્રર્ય વસ્તુતાએ કૈવલ્યતો હેતું નથી, કેમકે 
ચોગશાસ્ત્રના એવો સિદ્ધાત છે કે સાન-પ્રસખ્યાન-તી પ્રાપ્તિ થવાથી 
અન્નની નિવૃત્તિ થાય છે, અને અનઞાનના નિરત્ત થવાથી ર્‌ાગાદિ 
ડલેશોનેો અભાવ થાય છે, અને ડલેશેના અભાવથી કર્ષ અતે વિપાફ- 
નો અભાવ થઇ નજય છે. પછી આ અવસ્થામાં જેતે ભોગમેોક્ષ દેવાતા 
અધિકાર સમાપ્ત થયે છે એવા ગુણે પુસુૂષતી સંસુખ દશ્યત્વરૂપથી વા 
ભોગ્યરૂપષથી પરિણામને પ્રાપ્ત થધતે ઉપસ્‍્થ્રિત થતા નથી, કેમકે 
વિવેકખ્યાતિની પ્રાપ્તિ થવાથી ગુણ્‌તેો અધિકાર સમાપ્ત થાય છે. સાન 
થવાથી અવિલાના નાશપૂર્વક ગુણોના અધિકારની સમાપ્તિ થઈ જવી 
તે પુર્ષતું ડેવલ્ય છે. કૈવલ્ય, અપવર્ગ, સુક્તિ, મોક્ષ, નિર્વાયુ, ગુણાધિ- 
કારની સમાપિ, સ્વરૂપાવસ્થિતિ, વાસ્તવ આત્મસ્વરૂપની અભિવ્યક્તિ, 
મણાપદ, પરમધામ તે પરમપદ એ સર્વસ”દેો। એક અર્યતે જય્‌ાવનારા છે. 
કેવલ્યાવસ્થા પ્રાપ્ત થનાથી પુસ્પ ચૈતન્યસ્વરૂપમાત્ર તથા મલરહિત 
થઇને કેવલી થઇ જય છે. એવી રીતે માત્ર વિવેકખ્યાતિજ કેવલ્યતું કારણુ 
છે, અન્ય સિદ્ધિ આદિક ડૈવલ્યતું કાર્યુ નથી એમ સિદ્ધ થયું. પ૫ 








આ પાદમાં કથન ટરેલા અચતે। સંયાહક “લોક નીચે પ્રમાણે છે:- 
પ. ૫ 
“ ઝત્રાન્તર્જ્નાન્યાાને પરિનાયા! 4ર્પાસિતા? 1 
ક ૬" ક ૧ ૨ "ટ 
સંચયારૃતિતવોમન્ાણુ જ્ઞાને વિવેવઞથ્‌ ॥ * 
રયો ક 

ભાવાથે:--આ ત્તીન્ન પાદમાં ધારણા પ્યાન ને સમાધિ આ 
તજ ઝગતાં અંતર્ઝ્સાધનોનું, સયમનાં લક્ષણાદિતું, ધર્મ લક્દણુ તે 
અવસ્થા આ ત્રણુ પકારના પરિણામાધ્તિં, વિવિધ સંયમોવડે ઉત્પ 
થતારી વિવિધ સિદ્ધિઓનું, તથા વિવેકખ્યાતિનું ને તેના ક્લ કેવલ્પનુ 
નિરૃપ'% કર્રામાં આવ્યું છે. 
દે કા &ટૂહકૂહફહૂકક્કકડૂકકહનકઝ 
જ ઇતિ કીપાતેજલચોઃગદરોનના વિભૃતિપાદનામના તતીય- 
દ પાદન થીરહસ્યગ્રદીપિડાનાસતી ટીકા સસપ્સ થઈ. 2 .ર 
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આ ગ્ર'થતા પ્રથમપાદમાં સમાધિતું તથા ખીન્ન પાદમાં સમાધિતાં 
સાપતેોતતું પધાનતપણે નિરૂપણુ ફરવામાં આવ્યું છે, ₹તે પ્ર્મંગથી પ્રાત 
ક્ષણિકવાદ તથા પરમાણુપુંજ આદ્તિં "ખંડન તથા ઉપોદ્‌ધાતથી પ્રાપ્ત 
વૃત્તિભેદાદિ અન્યતુ પતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. તૃતીયપાદમાં ચાર 
સૂત્રપર્યત સંયમનામવાળાં ધારણા, પ્યાત તે સમાધિ એ યોગનાં અંત- 
રંગસાધનેોનું નિરૂપણુ કરી, ચોથા સૂત્રથી પંદરમા સૂત્રપર્યેત સંયમની 
ભમિએ તેમજ ધમૈ, લક્ષણુ, અવસ્થા તે ધ્રમીંતું સ્વરૂપ :જણાવી, 
સોળમા સૂત્રથી ચોપનમા સુત્રપર્યેત સંયમવડૅ ઉત્પન્ન થનારી સિદ્ધિઓનું 
પ્રતિપાદન કરી, છેક્ષા સુત્તમાં કૈવલ્યતી પ્રાતતિતો સાક્ષાત્‌ ઉપાય 
દર્શાવ્યા છે, એ પાદરમાં વિભૂતિએતું નિર્ષણુ ટરેછું હોવાથો તેતું 
વિભૂતિપાદ એવું નામ રાખવામાં આવ્યું છે. તે પાદમાં જણાવેલી 
સિદ્ધિએ।માંતી કેટલીક ભૂતભવિષ્યવસ્તુના સાન આદિની સિહ્દિએ। શ્રદ્ધા 


ર્ર 
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દ્દારા કૈવલ્યના અંગરૂપ છે, અને ઇંદ્રિયજ્યાદિ કેટલીક સિદ્ધિઓ સાક્ષાત્‌ 
અપવર્ગના અંગરૂપ છે. વિવેકસ્ાનટ્દારા' કૈવલ્યલાભ થવો! એ યેગતુ 
સુખ્ય (લ છે, એવી રીતે એ ત્રણુ પાદોવડે હેય, હેયને હેતુ અને 
હાતતો! ઉપાય એ સર્વનું વિસ્તારથી નિરૃપણુ કર્યું છે. હવે માત્ર હતન 
રપ સમાધિજન્ય કૈવલ્યતુ વિસ્તારથી નિરૂપણુ કરવું અવશિષ્ટ છે, 
પરંતુ જ્યાંસુધી કૈવલ્યની યોગ્યતાવાળુ' ચિત્ત, તથા પરલોકમાં ગમત 
કરનારે અને ક્ષણિકવિસાનથી ભિન્ન સ્થાયી આત્મા, અતે મર્સખ્યાત- 
વિવેકસ્ઞાન-ની પરાકાઇ એ આદિ વિષયોનું પ્રતિપાદન ત કરવામાં આવે 
ત્યાંસૃધી કેવલ્યના સ્વરૂપતુ યથાથે નિરૂપણુ થઇ શકે નહિ તેથી તૈ 
સર્કના તથા પ્રસંગથી પ્રાપ્ત પૃર્વૈજન્મતે। સદ્ભાવ, ચિત્તપરીક્ષા અતે 
પ્રકૃતિતો  અવુપ્રવેક્ષ પ્ત્યાદિના નિરૂપણુમાટે આ ચોથા કેવલ્યપાદનેો 
ભગવાન્‌ જૂત્રકાર આરંભ કરે છે. આ પાદમાં પ્રધાનપણે ફેવલ્યતું 
નિરૂપણ કરવાનું છે તેથી આનું નામ કૈવલ્યપાદ રાખ્યુ છે, તેમાં વથમ 
પાંચ પકારના સિદ્ધચિત્તોમાંથ્રી કૈવલ્યતી યોગ્યતાવાળા ચિત્તત્‌। નિર્ણય 
કરવામાટે પાચ પ્રકારની સિદ્ધિઓ[તું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


ત્તન્તોથષિશન્ત્રતવઃતતાધિઞઝાઃ સિજયગાશા 


પટવોધેની ટીવા?--ગનતમનનરં સાવન ₹તિ સનમ 
ચથા વદવાટટીનાયાજાશમમનતારવઃ થશ વા જવિછારી- 
તાં જ્ઞાતાદવઃ 1 ઔવધિવિશેવસેવવા ગાવસત રાતિ ગૌળધિ- 
ઝા? ચથા માળ્ડવ્યારીનાષ્‌ | . મન્ત્રમવારેવ ગાવન્ત રતિ 
વસ્ત્ર? થયા માછારીન[સૂ | સવત ઇવ ગાવસ્ત રૂતિ 
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પ ન્‍્સ્સૂટ 


ઝન્મામ્યસ્તયોગના ળવ સ્ન્મારિનમિસેન યપરસ્યન્તે 1 અત 
જ્વાત્ર વિશ્વાતેન પ્રાસ? ડટ સિટ્ચક્યનેને નન્યાન્તર્‌ 
તસ્ાષર્યાત્‌ | સથાધિગોઃ વિજયે: વાયસ્દ્રિયાંળાં ઘૂર્વોત્તા 
ણવ ૨1 ર 

સૃત્રાર્થઃ--જન્મ, ઔષષિ, મંત્ર, તપ જે સારિકા 
પાંચે ]થી ઉપજેલી [ પાંચ પ્રકારની સિસ્િયમા [ છે.] ૧ 


વિવેચત:--જેમ પક્ષીઓને, જૂન્મથીજ આકાશગમનાદિ સામર્થી 
પ્રામ હોય છે તેમ સ્વર્ગનાં સાધતભૂત_ કર્મોતા અતુકાનથી મનુષ્યદેહની 
પછી દેવયોનિરૂપ રૃહાંતરવી પ્રામિમાત્રથી તેટરી કરતારતે જે આકાશ- 
ગમના(દિ સામથ્યેની પ્રાપ્તિ થવી તે જન્મજન્ય સિદ્ધિ કહેવાય છે, કિંવા 
પૂર્વજન્મમાં કરેલા [ગાભ્યાસથી વતેમાનજન્મમાં જન્મથીજ યેલી. 
પ્રાસિ હે હોય તે જન્મન્ન સિદ્ધિ કહેવાય , છે; કેઇઇ .નિસિત્તથી અસુર-. 
ભુવનતે પ્ાપ્ન થયેલા પુસ્ષને કમનીય અસુરકન્યાએ આપેલા રસાયનથી, 
વા યોગ્ય પારદના વિનિપૂર્કક _ ભક્ષણુથી, વા લોહગુગ્ગુલુ-- આદિ 


“કાચ વજ સગ્સુસ્ઝુસત્ર_ ચોૉસ્થ: પછય વ્વોવપાનિ વસ ! 

પછાતિ ત્રણે સિજ્ાર્ઝગ્ વષ [છેદન થા ચસર્સ્વમેવ ॥ 7 
ભાવપ્રકાશ, ઉત્તરખંડ, રસાચનાધિકાર 

ભાવપ્થે* “એક પલ લેોહચૂણુ, ત્રણુ પલ ગૂગળ, પાચ પલ વ્યોધ 

ઉંઠ, 'સરી ને પીપર). અને આઠ પલ ત્રિફ્લાનું (હરડાં, બેડા ને આમળાંત્‌) 

ચૂણુ, તેમને મેળવીને, તિત્યપ્રતિ એક કર્મ સેવન ડરતાધી પુસ્ષ દેવભાવને 

પામે છે. [ સોળ માસાને। (3 રૈતોલાને।) ડર્પ, ને ચાર કર્ષનો પલ જલવો. 1: ક, 

ડ્પ ક 
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ન.” નૂ 


અન્ય રસાયનના સેવતથી દેવજેવા સામર્થ્યના લાભદ્ારા જરાવ્યાધિધી 
રહિત થવું તથા અન્ય સિદ્ધિઓને પ્રા થવું તે એપષધિજન્ય સિહ 
છે; મત્રવિદૂ ગુરુએ ઉપદેશ ડરૈલા સંત્રાના યથાવિધિ અતુછાનથી 
આકાશગમતનતો કિંવા અણિમાદિનો લાભ થવે,તે મંત્રજન્ય સિદ્ધિ છે; 
શ્રીગુસ્શાસ્રે કહેલા ને વિધિપૂર્વક કરેલા ,તપના,ખલથી સલસંકલ્પવાળા 
થવાથી ઇચ્છિત રૂપ ધારણુ કરવાનું તથા ઇચ્છિત પ્રદેશમાં. ગમત 
ડરવાતું સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થાય તે તયો જન્ય સિદ્ધિ છે; અને તૃતીયપાંદમાં 
જે સિહ્ધિગતું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે તે સવ" સમાધિજન્ય 
સિદ્ધિએ છે. એવી રીતે ગિદ્ધિઓના પાંચ ભેદ હોવાથી સિદ્ધોતા 
પણુ પાચ ભેદ છે. 

જન્મ, ઔષધિ, મંત્ર ને તપથી જે સિદ્ધિએ। પાપત થાય છે તે 
પૂર્વજન્મમાં કરેલા ચોગધીજ પ્રાપ્ત થાય છે, ને તે જન્માદિક નિમિત્તોથી 
પકાશિત કરાય છે, તેથીજ વિવેકીની યોગાભ્યાસમાં વિશ્વાસપૂઉક 
પ₹ત્તિ થાય છે. યોગાભ્યાસ કરતાં છતાં આ જન્મમાં, કદાચ તેની સિદ્ધિ 
ન ચાય તોપણુ જન્માંતરમાં તેતું ફ્લ થયા વિના રહેતું નથી એમ 
નણી સમજી સાધકે શ્રદ્ઘા અને ઉત્સાહથી યોગાભ્યાસ કર્તત્ય છે. ૧ 

પૂર્વાક્ત પાંચ પ્રકારના સિદ્ધોમાંના કેટલાકને મંત્રતપાદિના પ્રભાવ" 
થો તે જન્મમાંજ તેનાં શરીરઇદ્મિ। ખદલાધદ જ અન્યજતિનાં 
નતન અલોકિક શરીરઇલ્મિનતો લાભ થયાનું પુરાણમાં સંભળાય છે, 
નમે નેદીશ્રરને શ્રીમહેશ્વરના કૃપાકટાક્ષથી તે કાલેજ મતુષ્યશરીરમાં* 
થી રેવશરીર્ર્પ પદિણામ થયે. ત્યાં મતુષ્યશરીર દેવશરીરતું ઉપાદાન 
ડારારુ નથી મહટ તે મવુષ્યશરીરમાંથી દેવશરીરરૂપ અન્ય પરણામ 
ન થત્રે! ન્તેઇએ, મતુષ્યશરીરનો નાશ થઇ દેવશરીરતી ઉત્પત્તિ થાય છે 
એમ ડહે-1 મં આવે તો તે પણુ ભવી શકતું નથી, , કેમકે તાશ, 
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પામેલો પદાથે કોઇની ઉત્પત્તિમ કારણુ થઇ રાક્તો નથી, * તેમજ 
મતુષ્યશરીરના સૂછ્મ અવચવે। પણુ મનુષ્યશરીસ્ના ઉપાદાનકારણુરૂપ છે, 
રેવશરીરના ઉષાદાનકારણુરૂપ નથી તેથી તે અવયવોવડૅ પણુ મતુષ્ય- 
શરીરથી વિલક્ષણુ એવું દેવશરીરરૂપ કાય થઇ શકે નહિ. એવી 
રીતે વતેમાન મતુષ્યશરીરમાંથી દેવશરીર કયા હેતુથી થતું હશે એમ 
શકા થાય છે, ત્તે રકાના નિવારણુમાટે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નાચેતું 
“સત્ર સ્ચે છે.-- 

જ્ઞાલ્યન્તરપરિળાસઃ પ્રરત્યાયૂરાતૂ ॥ ૨ ॥ 


,૫૬રોષિની રીજઃ--અરવા તઞાસિર્માત્વન્તરવ | તટૂવઃ 
'પૂરિળાપા । તિયેમસાસિયારનતાતાં, મગુષ્યન્ાતિત્વે પરળામઃ 
અથવા મસુવ્યગાસિવરિળતાનાં વાચેસ્દ્રિયાનાં હેવાઢ્ગાતિત્તે 
વર્‌ળામઃ | સોડ સાસ્યન્તરવરિળાપ! ૧જીત્યાયૂરાત્‌ । જાય- 
ર્ય રિ. વજનઃ પૃચિવ્યારીનિ | ₹ર્દ્રયાળાં અ પજ્ઞાતિરરિપતા | 
તટ્‌્વયવાતુતરવેશઃ ગપ 1 સ ત તસ્માત્તસમારવતીતિ શેષ? | 

અચે માવા-વધાનાર્યઃ શચિસ્યન્સાઃ તજીતચઃ 1 સાસાં સ્વેત 
સત્તાત્‌ નસ હિેદાવવવેશુ ધમોટિસામિસાનુસોવેન સ૬વવવાતુ- 
પ્રવેશ્ારસવત્તિ ખાર્યાદ્રિયારળામોડનેજળવવ 1 ચવા અન્વિકળ- 
સ્થ પજ્સસત્રદાત્‌ વ તનાહો વદરૃગાક્યળ્ટટનકા,પેત્વે રઈ તરટૂ- 


૬ 


ર્સ્યર્ષ ॥ ૨1 બ 
સૃત્રાર્થ:--[મનુષ્યાદિ જાતતેરૂપથી પરિણામ વામેલા 7 


પ૪૮ શ્રીપાર્તજલયોગદશીન, 1 સત્ર ૨ 


૧. ન્ન 
#પ૮૮૫/"% ૫/“/“-.,૪ ૪૮ .#૧/૫/"#પ"૪૫૪/#૫7૫૮૫૫7/# -૫7૫7૫7૫/૫.૪/૫/૪7૪૫/૪/૫૮૧૮ ૧/૫/૫૫/૫/"/“ 


શરીરઈદ્રિયાનો જે ] અન્યજાતિર્પે પશિણામ, ] થા. છે છે તે] 
પ્રકુર્તિના “અંતુપ્રંવેશથી [ થો છે. (1 ર 

વિવેચંને:--“તેકે જોચેસિ્યાળાનચ્વઝાતીવશરિળતાનાન॥”, 
ગે ચોગર્ભા્્યનાં પદાતે આ સૂતા” આદિ માં લઈતે આં સતનો એય, 
કરવાના છે. તે પદોતો ” તેમાં મયુષ્યાદિ દે જાતિરૂપથી ' પૂરિણ ણામંને પ્રામ 
થયેલાં શરીર અને ઇદ્રિથેતો” એવે! અર્થ'થાય છે. ઔષધિ આદિસા સાધતાતા, 
અતુટાનથી પ્રથમ જે મતુષ્યાદિ જાતિરૂપથી પરિણામને પ્રામ શરીર અને. 
ઇંદ્રિયો છેઃ તેમનો પાસ સિહિતા સામૃથ્યથી પર્વના-પ્રરિણામતા ત્યાગ- 
પૂર્વક જે નંતન રવાદિ ્નતિરૂપ ચ્ચ્ણિ ચણામ થાય છે તે. પોતપ્‌ત્ાતા, .ઉપા- 
દાનકારેણુના 'જવંયવોના અતુધેવેશથી ૨ થાય છે. સ્યૂલશરીરના ઉપૉદોનઃ 
કારણરપ' પાંચ ભૂતો છે, અતે ઇંદ્તિના ઉપાદાનકારણુરૂપં અહંકાર છે, - 
એ સૂર્વ પ ટાર્યોપર હતન તથા , સ્વચ્છુ એવા-. પોલાના , 





“૦૦-૫૮ 


સ? 
₹* કત્ક રે 


ડરવો તેતું નોમંજ તિના અતુપ્રેવેર, છે કૃતિના, આ _અવપરવેશ .. 
પૂર્વોક્ત મૈત્રાદિ સૌધર્નથી ઉપજેલા | ધર્માદિ નિમિત્તતી' અધેક્ષાવાળો છે, 


તિમ્પેર્ટ્ નધી, તેઘી સર્વને આતે લાભ 'થતેો. નથી, જ્યાં મહિમાદિ * 
સિદ્દિકપ પર્ણિાસ યાય છે, ત્યાં પ્રકૃતિતા વતન, અવયતેત્નો[; - પ્રવેશ 2 


જાણવો, અતે જ્યાં _અહિમાદ્ટિ પરિણામું, થાય છે. ન્યાં પકૃતિના,.. 
અવયવેતે' અપગમ ( નીકળી જવું 7 નનણુવો. શ્રીંઅગસ્યસુનિ જે 
સમુલ્તું પાન કરી શેકયા હતા તે પણુ ધકૃતિતા- અપેંગમથી કરી શર્કયા 
હતા એમ જાણુંવું. એવી રીતે .વામતઅવત્ારતા રારીરતે .ક્ષણુમાત્રમાં. . 
ત્રિબુતનન્રાપિત્વરપ જે પરિણામ છે, અને થ્ીકૃષ્ણુના ,રરીરને।; જે - 
_વિશ્વરપત્વાદિ પરિણામ ૬ આ તથા _એકજ બાલકના શરીરત્રો જે કોમાર- 
““પ્રતાદ્ડિપિ કેરિણામ છેં, અતે એેકજ' વટબીજદિતિા-જે અટરક્ષાદિ- 


સૂત્ર ૨] જ કૈવલ્યપાદ, ષ્ટ 
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રૂપ પરિણામ છે તે સર્વૈમાં પ્રકૃતિતો! અવુષ્રવેશ હેતુ છે એમ “ઝણૂવું. 

... _ નકીશ્વરના મતુષ્યજત્તિના શરીર ને- ઇંક્વિતે। દેવજાતિના શરીર 
ને ઇદ્વિરૂપે જે પરિણામ થયે તે પાંચ ભૂતોના તથા અહકારના નૂતન 
દિવ્ય અવયવોતો મતુષ્યશરીરમાં તથા ઇદ્રિયામાં અતુપવેશ થવાથી થયે. 
તેમ થવાથી તેતું મતુખ્યરૂપ બદલાઇને દેતરૂપ થયું, 

એ સર્જ ઉપરથી એ સિદ્ધ થયુ કે કોધ્તે મંત્રાધ્નિ અત્તકાન- 
વડૅ તેમના વર્તમાન શરીરને! તથા ઇદ્વિને। જે દેવાદિ વિલક્ષુયુજાતિન્સ 
શરીર અને ઇદ્ચિરૂપે પરણામ થાય છે તેમાં ,તેતુ ઉપાદાનક્ારણુ 
ઢાઈ તે શર્ીર્‌ વા તેના અવયવો તથી, કિંતુ તેની પ્રરૃતિ એટલે 
ઉપાદાનકારણુ છે. જ્યાં અધર્ચરૂપ નિમિત્તથી નહુષાદિની પેઠે મનુષ્ય- 
શરીરને! સર્પાદિરૂપ (પરિણામ થાય છે ત્યાં પણુ તેમના અધમને' લીધે 
. શતુષ્યતું શરીર તે ઇદ્દિયે! દૂર થઈ તેમના ઉપાદાન્કારણથી' સર્પાદિતું 
શરીર તથા તે શરીરને ચેગગ્ય એવી ઈંદ્રિચોરૂપ પરિણામ થાય છે. એવી 
રીતે ઉપાદાનકારણુના અવયવેોતે। યથાયોગ્ય_અવુષ્રવેશ તથા અપગમ 
વાથી વિલક્ષણુન્નતિંનાં -શરીશદ્તી પ્રાપ્તિ તથા અણિમાદિ સિહ્િઓ- 
નો. આવિર્ભાવ થાય, છે એમ સ્તિદ્દ થયુ, ૨ ,., , 

આ ઉપાદાનકારણુના અવયવોના જે અતુઝવેશઃ તથા અપગમ 
થાય છે તે શું ઉપદ્ાનકારણુના સ્વાભાવિકધર્મથી થાય છે? ધર્મા- 
વર્મરૂપ નિમિત્તથી થાય છે ? જે તે સ્વાભાવિકધમૈથી થતા હોય તો 
પ્રાણિમાત્રને પરૃતિના અનુપ્રવેશની વા અપગમની અકસ્માત્‌ પ્રામિ 
થવી નેઇએ, પણુ તેમ તે! ન્નેવામાં આવતું નથી. નને તે પર્માધમે- 
રૂપ નિમિજ્થી થાય છે એમ માનવામાં આવે તા ભોગ અતે અપન 
“વર્ગરપ પુરષાર્થે પરૃતિને* પ્રવર્તક છે એવો . જે યોગને. સિહાંત- છે 
તેતો ત્યાગ થઇ જય છે. એવી રોકા પ્રાપ્ત થતાં તેવુ નિરાકરણું કરના. 


પૂપન શ્રીપાતંજલયે।ગદર્સન.  કચસેત્રડ 
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ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેનું સૂત્ર રચે છેઃ--- 
તિમિત્તસપ્રયોગજં પ્રજનતીનાં વરળમેજસ્ઝુ 
તતઃ સૌત્રિજ્વતૂ ॥ રૂ ॥ 


પર્વૉષિની ટી૧ઃ-સિમિસં પર્યારે | તસુ મજ્તીશાં 
અત્રયોઝજ અર્થોાન્તરવનામે ધયૉગ રં ત મવતિ તત્યાર્ય- 
ત્યાત્‌। ન હિ જાર જાયે પરવવેવતી તિ છ્‌ । તતસ્તુ નિમિત્ત 
શ વરળમેરા વરળલ્ મતિવસ્નકસ્વ મેજ વાધ: સયો 
વા મવતીતિ શે૧ઃ। અત ્ેત્રિવ્વહિતિ ₹છાન્તઃ । યથા જ્ેચ્િજઃ 
જપીવજ# ગજલ્યોન્નતરેશાકિવિરળમેરનપાત્રે જરોવિ તત 
જર સયમેવ જેરારાન્તરે તવેતે તટ્હિસ્યર્થઃ | પર્વેળાપર્મ- 
નેરાસે ત્રરુતવઃ સવમવત જેવારપરિળામે તવરવતે વાવાતિ- 
શેન ત વુળ્વવરિળામવતિવન્મે તિર્યમાહિવિરિનાવઃ મવરેત 
રતિ દિવ | રે ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--[ પર્માદિક ] નિમિત્ત પ્રકૃતિએ નાં પ્રચોજક 


નથી, કિતુ તે[ ધર્માદિક ]થી પ્રતિબધકની નિવૃત્તિ [ થાય 
છે, ] ખેડુતની પેઠે. ૩ 

વિવેચન:--જેમ ખેડત જલથી ભરેલા એક ડયારામાંથી સમાત, 

નિમ્ન વા નિમ્નતર અન્ય ડયારામાં નલ લઇ જવાતે ઇચ્છતો હેય 

તો તે પોતાના હાથવડે તે જલતે ખેંચીને તે ડયારામાં લઇ જતો 


_ઇચનત/પજનમા#મન”. 


-“ઝ“વાઇન 


સૂઝ ૩ ] જ ફેવલ્યપાદ, ૫૫૧ , 


«“--- 


નથી, કિંતુ જલના સ્વ્રાભાવિકગર્મનને પ્રતિર્બંન કરનાર જે ડયારાની 
પાળ છે 'તેને ત્રાડે છે, પછી પાળના ન્તુટ્વાથી જલ પોતેજ પોતાના 
સ્વેભાવાતુસાર ખીજ ડયારામાં પ્રવેશ કરે છે તેમ ધમે પણુ ઉપાદાનન 
કારણોના અવયવોના અનુપ્રવેશને! પ્રયોજક (સ્તતત્રકારણુ-હૈતુ) નથી, 
કિંતુ તે અવયવોના અતુપ્રવેશના પતિ્ળંધક ( અતુપ્રવેશ નહિ થવા 
રનતાર ) 'અધમેનોા ભેદક એટલે નિવતેક છે. તે પ્રતિબંધકની નિદૃત્તિ 
થવાથી પ્રકૃતિ, મહત્તત્તત અને અહંકારાદિરન્‍ંપ ઉપાદાનકાંરણુ। પોતેજ 
પોતપોતાના સ્વભાવથી પોતપોતાંનાં કાર્થોના ઉ4ર્‌ અવયવોના અતુ- 
પ્રવેશદારા અતુમ્રહ કરે છે, ધમે કાંઇ તેમને પ્રયાજક નથી, કિંતુ તે તો 
માત્ર નિષિત્ત છે, કેમકે કારણજ કાયૈતું પયોજક થાય છે, પણુ કાર્ય 
કાંઇ કાર્‌ણુનું'પ્રયાજક થઇ શકતું નથી. ધર્માદિક પકૃતિતાં કાર્ય છે 
તેથી તેએ પ્રમૃતિનાં પ્રયોજક થઈ શકતાં નથી. એવી રીતે અતુ- 
પ્રવેશ એ પકૃતિનો! સ્તાભાવિકધર્ષ છે, અને ધર્માદિક માત્ર પ્રતિળંધકતી 
નિવૃત્તિદ્ારા તેમાં નિમિત્ત છે એમ સિદ્ધ થયું. ભોગમેોક્ષરૂપ પુરુષાર્થ 
પણુ પકૃતિતો! પ્રયાજક નથી, કિંતુ તે પુસ્ષાયૈના ઉદ્દેશવડે શ્રીધશ્વર 
પ્રકૃતિની સામ્યાવસ્થાને। લૉગ કરે છે, તેથી ભ્દ્દેશતામાત્રવડે તે પુસૂષાર્થ 
પ્રકૃતિનો પ્રવર્તક છે. એવી રીતે સર્વ નિમિત્તો પકૃતિઓના અવયવોના 


અનુપ્રવેશમાં તથા અપગમમાં સ્વતંત્રકારણુ નથી, પણુ તેમના સ્ત્રમાવજ 
સ્વતંત્ર કોરણુ છે. 


અથવા “ ખેડુતની પેડે ” એ પદોતો આ પ્રમાણે અન્ય અર્થ 
નણૂવોઃ*-જેમ ખેતસ્માં વાવેલાં ધાન્યાદિકના મૂલમાં જલના વા ભૂમિના 
રસતે પ્રવેશ થાય છે. તેમા ખેડુત સ્વતંત્રકારણુ નથી, ક્તુ ધાન્યાદિ- 
કતા મૂલમાં તે રસતે જવાતો! પ્રતિબંધ કરનાર જે ધાન્યાદિકના 
મૂલની સમીપમાં ઊગેલાં ધરો આદિ છુત્રતૃણ્ છે તેમને સાંધી ઊપાડી_..... 


૪ 
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લઇ તે દર કરી દે દે છે, [તમને ઊપાડી લેવાથી તે રસ, પોતેજ,ધાન્યાદિ 
કના ચૂલેમાં “પ્રવેશ કરે, છે તૈમ ધર્મ પણુ પ્રૃતિની પશતતિને પ્રતિ 
બંધ કરનાર અધમૈની નિહર્તિકાત્રંમાં, કારણુ છે, પણુ પ્રતિતી, પરત્નિમાં 
કાર્ણુ નથી. શેટ્તિ' અને અશંદિતે, પરસ્પર વિરોધ, હવાથી ધર્મે 
પોતાના વિરોધી  અધર્મતે, નિવૃત્ત કરી દે છે, પછી ,  પરિશધક્તી 
નિદૃત્તિ થવાથી ધકૃતિ- પોતેજ પોતાના અવંયવેપરે, અવુગ્રહ, કરે છે 
તે અનુમ્રહુતે! હેતુ ધર્મ નથી, ધર્મ તો માત્ર વેમાં નિમિત્ત | છે. 

' જેવી રીર્તે ધર્ન _ પકૃતિતા અનુપ્રવેશમાં નિમિત્ત, છે _ તેવી, રીતે 
અધમ પણુ પકૃતિના, અનુપ્રવૅશમાં નિમિત્ત,છે. તેમાં એટલે વિશેષ છે 
કે જ્યાં નિકૃધ ચોતિમાંથી ઉત્તમ ;ચે(નિરૂપ શુદ્ધરિણાસતી,, પ્રાસ, થાય 
છે ત્યાં ધર્મ અધશૈની નિજૃત્તિદારી નિમિત્ત છે, અને જ્યાં, ઉત્તમ 
ચોનિથી નિકૃછ યોનિર્પ અ પરિણામની પ્રાસિ થાય છે તયાં અધર 
ધર્મતી નિશ્રા. નિમિત્ત છે છે, અર્થાવ્‌ સત્તમુણુબહુલ, શરીરઇદ્તિ!તા 
પરિણામમાં ધર્મ નિમિત્ત છે, અતે' તપ્નોગુણુબહુલ , રારીરઈશ્યિતા 
પરિણામમાં અધર્મ નિમિત્ત છે. ધ્દ્દારા અધર્મતી . નિબતિધી ૨ રહ 
પરિણામમાં નદશ્રરતું ઉદાહરણુ છે, અને પ ધર્મની ત્િદૃત્તિથી 
અશુદ્ધ પેર્ણિ રેણાંમૃમા નહુષનુ ઉંદાહરણુ છે 

એવી રીતે ઉપાદાનકાર રણના શા અનુપ્રવેશમાં ધર્માધર્મતું 
નિમિત્તપણું દર્શાવી હવે જ્યારે 'શાગી અનેક શરીરે'દ્દારા કોઇ ન્યવહાર 
કરવાની ઇગ્છાવાળા થઇતે સ્વશરીરના નવાં અનેક શરીરને રચે છે 
ત્યારે તે સર્વ નિર્માણ 5 કરેલાં શરીરો! એક મનવાળાં હેય છે? વા અનેક 
મનવાળાં હેય છે ? અર્થાત્‌ અનેક શરીરોને નિર્માણુ કરનારે જે'યેોગી 
છે તેના શરીરમાં વર્તનારા ચિત્તથીજ અન્ય સર્જ શરીરે માં સંકલ્પાદિ 
વ્યવડે 12૨ થાય છે? વા સર્વ શરીર ભિત્ર બિત્ત ચિત્તવાળાં થાય છે ? 





પડા, 


સત્ર ૪ ] “૪. કૈવલાપાદ. ૫૫૩ 





્ન્ન્વ્ન્‍્ 





સેમ વિકલ્પ થાય છે. તેમાંના છેલા -વિકલ્પતેઃભગવાન્‌ સૂત્રકાર ચોગના 
સિદ્ધાંતરૂપે .સ્વીકારે, છેઃ-- 
૨.૦ ડે ન 
િસોળચિત્તાન્યસ્તિતાસાત્રાત્‌ ॥ ૨ ॥ 

, ઘટ્વૉધિની ટી૧1$-યોપપમાવાત્‌ સિમીયન્તે રતિસિમોળા- 
સિ તાને ચિત્તાનિ ચોમિનાં-આશિપતામાત્રાત્‌ નાટુર્મવન્તીતિ 
વાતચશેવઃ। ગયે 'માવઃ-યોમો-૧ર ગુમપરોમાથ -જાયચ્યૂરાન 
વદન જયાત તસિષિષોતે તરા તસ્ય 'લટૂરવાધીતળજુસ્વાણ્રાત્‌ 
જાયવવ સ સ્મિતામાત્રાત્‌ ઝર₹1૯૧૫જતેવહિજળવત્‌-વર્ટાને 
સિસાતિ, પરસ ॥ ૪, 

સૂત્રાર્થેઃ--અહેકાર[રૂપ ઉપાદાનકારણુ]મતત્રથી નિર્સાયુ- 
ચિત્તાને [ ચોઃગી “રચે “છે. ] ૪ 


"વિવેચનડ--યોગીએ પોતાના સંકલ્પમાત્રથી જે ચિત્તો (મને!) 
ઉત્પન્ન કર્યા હોય તે નિર્માણૂચિત્તો કહેવાય છે. એ નિર્માણુચિત્તોને ચોગી 
પોતાના શુદ્ધસંફલ્પવડે મનતું ઉપાદાનકારણુ જે અહંકાર છે તેમાંથી 
રસે છે. અર્તિતાનમાત્રાત્‌ એમાં જે નાત્રરબ્દ છે તે અહંકારધી 
સનતી વ્યારૃત્તિ કરવામાટે છે, 

શરીરના ને'ઇદ્રિયાના'ઉપાદાનકારણુરૂપ પાંચ ભૂતોમાંથી ને અહંકાર” 
માંથી ચોગીના સંકલ્પકડે તેનાં અન્યશરીરો। તે ઇંદ્ર ઉપજે છે, અને 
નિર્માણ કરેલાં તે શરીરમાંના પ્રત્યેક -શરીરમાં મન પણુ તે યોગી 
પોતાના સંકલ્પવડે અહંકારરૂપ ઉપાદાનકારણુમાંથી રચે છે. સૂઝમાં સરિસ" 
રાખ્દ છે તે મનના અર્થમાં છે, પણુ મહત્તત્તના અર્યમાં નધી, કમકે 
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મછત્તત્તતું ઉપાદાનકારણુ અહંકાર નથી. નવાં મતે ચોગીના પ્રથમના 
( નિર્માતા ) મનમાંથી ઉત્પન્ન થતાં નથી; પણુ તેમના ઉપાદાન” 
કારણુ અહંકારમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, જેમ' ધરમાં રહેલા એક દીવાથી 
ધરમાં સર્વત્ર અજવાળાને વિસ્તાર થાય છે તેમ યોગીના પ્રથમતા 
મતની વૃત્તિના વિસ્તારથી નિર્માણુ કરૈલાં સર્જ શરીરેની ક્રિયા 
થઇ શકશે એમ શંકા કરવી નહિ, કામ્ણુકે એક મન માનવાથી તે' 
મતવડે પરસ્પર વિરોધી એવી ક્રિયા એકકાલે સંભવી શકતી નથી, 
એકજ કાલે એક મનથી ઉમ્ર તપશ્ચર્યા, સમાધિ અને વિવિધવિષયે।પન 
ભાગ કેમ સંભવી શકે ? તજ સંભવી શકે. પારખ્ધનો એકકાલે ભોગ 
કરી લેવા નિર્માણુ કરેલાં નાનાવિધ શરીરમાંથી કેઈઈ શરીરતી 
અત નવાળી પતૃત્તિ ને કોઇ શરીરની સ્ઞાનવાળા પ્રદૃત્તિ થવાની હૈય 
તા એકજ મન એવી પરસ્પર વિરોધી ક્રિયા તે ખે શરીરમાં કેમ 
ઠરી શકે ? નજ કરી રકે, તેથી નિર્માણુ કરેલા પ.ચેક શરીરમાં 
નિર્માણુ કરેલું પૃથક્‌ પૃથક્‌ મત છે એમ સ્વીકારવું એજ યોગ્ય છે. 
જે યુક્તિથી મનની પત્યેક તેવા શરીરમાં પૃથકૂતા માનવાની આવ- 
સ્યકતા છે તેજ યુક્તિથી તેવા પત્યેક શરીરમાં અહંકારની અતે ખુદ્ધિની 
પણુ પૃથક્તા માનવાની આવકશ્યકતા છે. યોગી સ્વતંત્ર હોવાથી પ્રસંગ* 
વશાત્‌ એકજ મનથી બિત્ર બિત્ર શરીરમાં એકજ કાલે અવિરોધી 
વ્યાપાર ડરી શકે છે તેથી પૂર્વોક્ત પતિપાદનવડે આવી રીતના 
થોગીના સામથ્યેનું નિરાકરણુ થાય છે એમ ન જણુવું. 

તિર્મા'યુ ઠરેલાં શરીરે।માંનાં કેટલાંક શરીરોથ્રી ભોગ ને કેટલાંક 
રારીરોથો ઉગ્ર તપ યોગીએ કરે છે એ અર્થ સ્ષૃતિમાં પણુ કલો છેઃ- 


“ સામીશ્વ($ કારીનાન વારો તે વિજરોતિ 4 । 


રમ 


સૂત્રપ ] જૂ જૈવૃલ્યપાદ, ી પપપ 


# “૨/૦૬. 





પ્રાષ્તુયાટ્િયયાન જેથિત્યોસિયુત્રં તપથરત્‌ ॥ 
સદરે પુતજ્તાનિ સૂર્યો રરિમમના નિવ ॥ 7 
ભાવાર્થ્‌:--યોગીશ્વર શરીરેને નિર્માણ કરે છે, અને પાછ 
અદશ્ય કરે છે. નિર્માણુ કરેલાં કેટલાંક શરીરોવડે તે વિષષોને ભોગવે છે, 
અને કેટલાંક શરીરેવડે ઉમ્ર તપ આચરે છે. પુનઃ સયે જેમ અસ્ત- 


કાલે કિરણુસમૂહતે આકર્ષી લે છે તેમ તે શરીરને તે યોગી પાછાં 
નિ્ત્ત ઠરી “દે છે. 

જેકે ભગવાન્‌ સૂત્રકારે પ્રક્ટરીતે અનેક ચિત્તો કહ્યો નથી તે! 
પણુ સિર્માળાસિસ્તા7તસ એ બહુવચનથી અનેક ચિત્તો કહેવાને ઇચ્છિત 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૪ 

જે અતેક ચિત્ત માનવામાં આવરો તે તે ભિન્ન ભિન્ન ચિત્તતે 
અભિપ્રાય ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી એક અભિપષાયપમાણે વ્યવહાર નણિ 
ચ૪ શકે, અર્થાતૂ ભિન્ન ભિન્ન ચિત્તોના ભિત્ન ભિન્ન અભિપ્રાય હોવાથી 
યોગીથી યથેછ્ વ્યવડાર થઈ શકરો નહિ, તેથી અનેક રરીર્‌માં 
એડજ ચિત્ત માતવું ઉચિત છે, એ આક્ષેપનુ નિરાકરણુ ભગવાન્‌ 
સૂત્રકાર નીચેના સૂત્રથી કરે છે:--- 

શ ઝે ૭ ૫ 

વસસિમેશે વ્રયોઝજ સિત્તસેજમનેજેવાસ્‌ । પ ॥ 

ઘર્વૉધની ટીજાઃ-અતેજેવાં તેષાં સિર્થિતાનાં ચિત્તાતાં 
પરસિમેર્‌ે ગામિતરાયનાનાત્વે શજી દ્વ યોમિતમેત તરચોગવ 
તેસ મવર્તાતવ જ્ેષઃ 1 ત ચગ સ્વીચે શરીર મનશ્રણુઃ- 
પ્રાળાણીને ચથેઇં મેસ્યતિ તથા જાવાન્તરેપ્વવીતિ તાત્વય- 
મુતય% । પ “કૂ 


ક 


પૃપદ શ્રીપાતંજલયોગદશૈનન [સૂઝ પ 


ન 
૦ ૫૦-૧૦-૦૦૫૦ ૫૦ ૧ન ૧-૫ --૫/“૫.૦-૫--૧--૧-* ૫-૦ ૫/૧ ૫. અ-"--./૧-૫.૫-૫.૫--૫.૦૫૧##૫૦૧ ૦૨-૫૨૪-૫૪". 


સૂત્ાર્થઃ--અનેકા ચિત્તા ]ની પ્રવૃત્તિના ભેદમાં એક 
ચિત્ત પ્રેરક [ છે. ] પ 


વિવેચત:- પ્રારખ્ધકમેતા સ્વલ્પકાલમાં ભાગ કરી લેવા યોગી જે 
કાયવ્યૂહ રચે છે તેમાં નિર્માણુ કરેલાં અનેક ચિત્તોની ભિન્ન લિદ્ 
પ્રવૃત્તિ ન થતાં તે સર્વની એક ચિત્તના અભિપ્રાયપ્રમાણે પ્રશૃત્તિ, થાય 
એવા વિચારથી તે યોગી સંકલ્પવડે એકચિત્તને અન્ય સર્જ ચિત 
નિયામક બનાવે છે, અર્થાત્‌ યોગીના શરીરમાં પ્રથમ વર્તમાન જે ચિત 
છે તે પૂર્વસિદ્ધ ચિત્તને તે યોગી અન્ય સર્વ” ચિત્તોનું પેરક ' કરે છે, 
પછી તે પ્રેરક ચિત્તના અભિપ્રાયાડુસારજ નિર્માણુ ઠરેલાં અન્ય સર્ક 
ચિત્તોની પ્રશૃત્તિ થાય છે, સ્વતંત્ર પ્રશૃત્ત “થતી નંથી, તેથી અતેક 
ચિત્ત માનવામાં દોષ નથી, શ્રીઈલરતા એંશાવંતારે પણુ “સોગીતા 
કાયવ્યૂહજેવા' જણુવા, 'અહિં' નને પ્રમાણે બુર્રાશવાર્યા છેઃ -- 
“ જ્યાર વરુશતયા વે વસુધા મવતીશ્ર$ | 
મત્વા ચરયાસુ ૧૪ુવા મવલ્યેજ-પુનલતઃ ॥ 
તસ્માચ્ મનસા મેરા આયત્તે ચેત પ્ત દિ! . 
ળયા ત દ્વિધા ચૈવ તિધા  વદંધા પુનઃ” 
“ભાવાથ્‌:--એકજ ઇશ્વર પોતાની પ્રભુંશક્તિવડે બહુ પ્રકારે 
[ય છે. તે શક્તિવડે બહુ પકારે થઇતે પુનઃ તેજ શક્તિથી એક થાય 
ક ક તે શક્તિના કાર્ય અટકારેમાંથી-મતના ભેદો ઉતપન્ન થાય 
ને મુખ્ય મન અન્ય મનતોસાથે સંબંધ રાખનાર હૉય છે, તે ગક 
કિ એ પ્રકારે, ત્રણુ ધકારે ને પુનઃ બહુપ્રકારે થાય છે, 
મતુ'ય જેમ પે!તાના મનવડે સ્વશરીરમાંતી નેત્રાદિ દંલ્મિને 





ર જ ફેવહ્યૂપાદ- 
- પ્-્ન્ન્ જ 55 ન્સ 
તી. ઇશ્છાપ્રમશે ગ્રેરણુપ કરે ચેપ્ગી અન્યશરીરેામ ર્હેર્લા 
ન્‌ પેપ્તપ્તા પ્તથી ગ્રેરેણુપ »ર્‌ છે એ જાણુવું*, પે 
એવી _ટ્રીતે પ્રાર્ષગિક 1વેચાર સપ્ત કરીને હતે પૂર્તોક્ત પોય 
રતા સિદ શિસોમાંથી જુવલ્યઃ ગ્રોણ્યતાવાણુ) *? સિદ, ચિત્ત 
તપ [તિશ્ર્ય કર્‌ છેઃ-- 
ન્ર્‌્થા સસનારાથક ૫8 
વદ્વો્રિસી દાવા ત્રસ સે સવ વે લમાિર્ગ 
સસ અનામ તપવાશગાશુર્ય, સાત થોર્વમિસ્મરથર 1 
ન્‍ાહ્વિત વરવી [સ્થા તત પંગ્વિવીધલિ 
સ્માલ્મ્‌ પ * ર, 
સ્‌ત્મપએ __સૈમ્પાં ધ્યપ્તજ [ સિદ્ધ (ચિત્ત ૧પ્સન 
રડિલ 1. છે* વે- 5 મિ 
(વિવેચન: - ૫2 પ્રકારની સિંહએપવઃ ભેદથી પાંચ પ્રકારના 
ચ પ્રકપ્ર્તા સિદ્ધોનપ ભેદ પાંચ'પ્રકાર્તાં સિદ્ધ 
હતે સમાધિ 


સિદ્ધો છે, અને પ 
તરાસિક, એેાર્ધાસિ્જ, તપ 
ર વડે સિહ થયેલુ % 


રં 

| : ચિત્તેપ છે. “નમા; સ્ત્રાસિ& 

રુ સિહ એ પ પ્રકાર્સ્તા સહ્ધ ચિત્તા સમધિવડે પસે 

મે, સ 1ચત્ત# કે ત અનેગ્ડલેશેપવી ત્રાસતપથી રાછેલ જે. સમર્પધ- ી 
કદા જન્ય સિહિવાળા સેગીવે ર ચિત્ત છે તેજ જુવ્હ્યની ચે ગયતાવાછ છે, 
પ. અન્ય ચણ પકારના શસ (ચતો તેવી ગ્રાગ્યતપ્ત કે 
કે (સ&્દ ચિત્ત રાગર્પદેનપ ર કપ્રસૂરેે વ્પ્સતાથી વ હપ્તા 

દિ દૃ પુણ્યપાપત ત્ર્ળવરણો છે, ડું ચિ “ગપ્લેશ હેપ્વા 

નસ ઝત 


પૂપટ શ્રીપાતેજલયેગદરોન. [સત્ર 


ચઇ્ઈપ#્#ક્ઇ ઝત“ -.”૨૪ૂ.૪#ક ૦ #૧##.“.૪"-ૂ-૨૦૦- 


વાસનાથી વિસ્ુક્ત છે તેથી ત્તે પુષ્યપોપના સંબંધવાળુ' નથી. જેર 
ચેગી પણુ પ્યાનસમાધિ આદિ કર્મોતું અનુદાન ડરે છે તાપણું તે કમ 
મુષ્્યજનક નથી, કેમકે રાગાદિપિર્વેક કરેલું કર્માતુછાન પુણ્યનુ વા પાપતું 
જનક થાય છે, એકલું કર્માતુછાન પુણ્યનું વા પાખ્તું જનક થતું નથી, 
ગએ સર્વ આ ર્રંચના દ્િતીયપાદના તેરમા સૂત્રના વિવેચનમાં નિરૂપણ 
થઇ ગયું છે. જન્મસિદ્દ, મંત્રસિદ્ એપધિસિદ્દ ને તપઃસિદ્ધ એ 
ચાર પકારના સિદ્ધે પણુ ને સમાધિતે ચંપાદન કરી સાન મેળવે 
તો તેમનાં ચિત્તો પણુ પટ્પરાવડૅ કૈવલ્યની યેગ્યતાવાળાં ગણાઇ શકે છે, 
સાત્ર સિદ્ધિએપાંજ અડુરાગ રાખે તો! તેમના ચિત્તોમા તેવી યોગ્યતા 
આવવી નથી ૬ 

એ પ્રમાણે સમાધિસિદ્ધ ચિત્તનું કર્મડલેશની વાસનાથી રહિતપણું 
દર્શાવી હવે તે સંમાધિસિદ્ધ ચિત્તવાળા થોગીનતે પુણ્યપાપનો સંબંધ - 
નથી, અને ખીશાઓને પુષ્યપાપતે સંબંધ છે તેમા જે હેતું છે 
તે ડહે છેઃ-- 


દ જિ ન નિ ને 
જમતાશુજ્ાજળ ચોમિનજ્િવિધામિતરવા" 
ત્‌1૭1।॥ 
પટ્વૉેની ટીજાઃ-યોમિનઃ: જમ અમાનને ૪૪" 
જ'ળાફેવિણક્ળણૂ 1 રૂતરેપાં અર્વામનાં લુ જમે [વિધ જઈ 
ન ૭ ૧. ૬ ૦ ૨૨, ક 
ઝદન ગઇસ"ન ચત્વયેઃ | વાસ્મના સામ્ય સુલેજજઇક ૪ર 
તત્ર તપડસ્વાધ્યાગશીછાનાં મવાતિ | કુડ લોત્તર્વજકં જળ 
તસ્ત રુરાસ્મનાં મત્ત 1 સુટ સામશ્રજણજં વામ રક” 








પીટ 





સળ ષા 





સૂત્ર] ૪ ડેવલ્મપાદ, ૫૫૪ 


7-૧ 7% મ. 
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જૃષ્ળદ્‌.। તરત ચામરતાનાં મવાતિ | વોમિનાં હું સન્યા નાં 
વાહતાષનસાપ્યજમેત્યામાન્ન રઝઝ લીળછેશત્વાસ શ્્પ્ન 


પણપનતમિષાય જીતત્ાટીશવરાવિતત્યાસ્ત ત શછમિતિ ટ્રઇ્ય- 
॥૭1। 

કે સૂત્રાથેઃ--ચેગીનાં કર્મ અશુડ્લઅકૃષ્મુ [ છે, અને ] 
બીજાઓનાં ત્રણુ પ્રકારનાં [ છે, ] છ 

વિવેચન;---પૃષ્ણુ, શુડલમૃષ્યુ, શુડલ ને અશુકલઅકૃષ્ણુ એવા 
ભેંદોથી કમે ચાર પ્રકારનાં છે. તમોગુણુરૂપ મૂલરવાળાં, પાપની ઉત્પત્તિ 
કરનારાં, તથા દુઃખરૂષ કૂલ દેનારા, જે બઅહ્મહત્યા, ચોરી ને વ્યભિચારાદિ- 
રેપ દુરાત્માઓનાં કર્મ છે તે કૃષ્ણુ કહેવાય છે; રજેગુણુરૂપ મૂલવાળાં, 
પુશ્યતે અતે પાપતે ઉપજવનારાં, તથા દુઃખમિશ્નિત સુખરૂપ ફલ 
દેનારા, બાલસાધતોવડે' (વ્રીહિ, યવ, થત, પશુ તે સ્રી આદિ યનુનાં 
સાધનોવડે) સાધ્ય, સે।મયાગાદિમા્‌ં નિરત યાસિકે।નાં જે યસ્ઞાદિકર્મ 
છેતે શુડલકૃષ્ણુ કહેવાય છે, કેમકે તે ચસાદ્ટર્મ પશુવધાદિરૂપ પર્‌પીડા- 


હારા પાપનાં તથા ખાહ્મણોપ્રતિ દક્ષિણાદાનાદિરૂપ પરાતુગ્રહદ્દારા 
પુણ્યનાં જનેક છે; સત્ત્તગુણુરૂપ મૂલવાળાં, મા્‌ 


ત્ર પૃણ્યની* ઉત્પત્તિ 
કરનારાં, સુખરૂપ ફલ આપનાર, મનવાણીવડે “સાધ્ય જે ઇક્િના 
નિમ્રહરૂપ તપ, વેદાદિના અધ્વયનરૂપ સ્વાધ્યાય તે પ્યાનાદિ કમ છે 
તે શુકલ કહેવાય છે, કૅમકે.'અન્યતે પીડા કરનાર નહિ હોવાથી' તપ્‌ : 
આદિ કેવલ પુણ્યમાત્રતે ઉપજાવનાર્‌ છે; અતે” ગુણુરૂપ મૂલવિનાનાં, 
ડેડ્યપાપને નહિ ઉપજાવતાર, તથાઃ સુપદઃખરૂપ કલથી રહિત, જે 
સંપર્ાતસમાધિ આદિ કરડ છ તે અશુડક્ષઅરૃષ્યુ કહેવાય. છે. ક્ષીણુન 
સ્‍ંઘશવાળા તથા ચરમરેડવાળા .જે યોગી છે તેમનાં કર અશુડલ- 





૫૦ શ્રોપાર્તજલચેોમદરીન, 





અકૃષ્ણુ*છે, જેકે યોગીએ પણુ, ધમનિયમાંદિ ' શુભક્મોતું 
કરે છે તોપણ ફ્લકામનાંના અભાવથી તે કર્મ શુક્લ નઃ 
નિષિદ્રકર્માથી ભિન્ન હોવાથી તે કૃષ્ણુ પણુ નથી, કિંતુ તે 
અૃષ્ણુ છે, એવી રીતે પુણ્યપાપના સંળંધવાળું' ન હોવોથી 
ચિત્ત કૈવલ્યની ચેગ્યતાવાળુ' છે, અન્યજતો।નાં ચિત્ત કેવલ્યની 
વાળાં નથી, કેમકૈ અન્યજનેોનાં ત્રણુ પ્રકારનાં પૂર્વાક્ત ચિર 
કમે પ૫, પુણ્યપાપ તે પુણ્ય એ -ત્રણેથી સંબંધવાળાં છે. હ 
એવા અભિમાનને ભાવ લજીતે તથા કેલેગ્છાતાં ત્યાગ' 
ઠય કગય છે તેનાં પુણ્યધાપના સંસ્કોરે ચિત્તમાં પડતાં ન 
તેવો યોગી પોતાના પ્રાપ્રક્ર્તેવ્યરૂપે કેઈ 'ક્િયા' કર્‌ તાપણું તે 
છે, એ અર્થ શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં પણુ કલ્રો' છે:-- ' 


“ સસરા જર્ષેજ્છાસજં સિસ્યણૃો. મિસશ્રયઃ । 
વમળ્યામપઇસોર્ડપિ' સેવ વિચિરમરોતિ સઃ॥ 
વશ સાદ્‌જતવો માવો | થુહ્ટિયલ્વ સ જિપ્યતે 1 
દૃતાર્ડાે ત ટ્માન્‌ છોવાન્‌ન ર્ત ન! સિવષ્વર 
ભાવાધે:--9 પુસ્ધ ટર્મછ્લની આસક્તિતે। ત્યાગ કરી 

તૃપ્ત તથા ફ્લના આશ્રયથી રહિત છે તે કર્ક્ષમાં સારી રીતે પ્રદ 
છતાં પ'રા દાંઇજ કરતો નથી. જેતે દું કર્તા'છું એવે! ભા 
અને જતી ખુદ્ધિ લેપાતી નથી તે પોતાના પાપત ઠવવ્યને અતુર 
લેષ્ઠાતે દષણીતે પણ હણુતેો1 નથી, ને બંધનને પામતો નથી. * 


સૂત્ર ૮ ] ' ૪ ફેવલ્યપાદ, ક 


#-#-૫#૫૭%-૫૭#૫#/-૫#*૧ 7 -# # મ કથ. ઇજ “મ #૦% “મ “વ 0 _૦. ફૂ # ક. [5 *.. ૮4 ત /- -4 ત. રૂ 


તતલ્તટ્િવાવાનુમુળાનામેવા(મિવ્ય જિન 
વાતનાનાત્‌ ॥ ૮ ॥ 


પટ્વોષિની સજા!-તતા તાત તિષિધાત્‌ જર્મળઃ 
તસ્ય 1વેપારસ્ય ભાત્યાયુર્મોમસ્યર્ય છ્વ અતુગુળાનાં અતુ- 
સ્પાના વાસનાના અાપિવ્યાસ્િસે પિસ્ટ્ાનાથ । ર્સ્યમત્રાવબેથ- 
શૂ $-દિષિધાઃ સછુ ૧મેવાલનાઃ સ્ણતિમાત્રજ્છા સાસ્યાયુ- 
મળલા મતની તિ શેષઃ 1 સત્ર ચે મરળકાજે સંમૂથ ખરં 
સન્મારમને ગાત્યાયુમોમજ્રાસે ઇજાનેજઝન્મમવાઃ | ચે જુ 
રણતિજજાઃ તાણુ તતઃ ચેન જવેળા ચારજૂશરીરમારવ્યં તહ્સુ- 
સા ઉત વાસનાસ્તાલામેવ તદ્મારવત્યમિન્વસિિ । ફેવત્વવાનો 
પપ મસા છત નરજામોમવાતનતા મવસ્તિ તાસામમિવ્યરો 
હિવ્યમોમાયોમાણિતિ માવા ॥ ૮ || 


સૂત્રાર્ચ:--તેથી (પ્વાસ ત્રણુ પ્રકારનાં કર્માથી) તેના 


તે કમે 
ની પ કો અતરૂપ વાસનાએ। નોજ પ્રાફર્ભાવ 


 વેવેચનર -પોગીથી ભિન્ન જે ત્રણુ પકારના મનુષ્યો છે તેમનાં 
થુ પ્રકારનાં કર્મોથી તે કર્માના જતિ, આયુવ્‌ તે ભોગરૂપ ફૂલતે 
“ ન કે 


પ જ માફર્ભાવ થાય છે, પ્રતિકૂલ વાસનાઓતેો 
દ | નથી, ચે.ગીનું સિત્ત રૃષ્ણુ, શુડલકૃષ્ણુ તે શુડ 
શ ? ુડલરેખ્ણુ ને શુડ્લ એ તરુ 


[ર 
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૫૬૨ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્રીન, [ સત ૮ 





પ્રકારતાં કર્મોથી ૬હિત છે તેથી તેમતે સુનજન્મતી પ્રાપ્તિ યતી નથી, 
તેમજ પુતર્જન્મના અભાવથી તેમતે ભોગની વાસના સ્કુર્વાતો પણુ 
સંભવ નથી. 
જે પુષ્ય વા પાપવું સ્વર્ગમાં થનારા વા નરકમાં થનારા જન્માદિ- 
રૂપ નરે કલ થાય છે તે ₹લને અતુફૂલજ વાસના તે કમૈથી પાકટ 
થાય છે, પ્રતિટ્ૂલ વાસના પ્રદટ થતી નથી. એમ કદીપણુ સૈભવી શકતું 
નથી કે દેવયોનિની પ્રાપ્તિ કરાવનારું કર્મ ફ્લ દેવાને તત્પર થયું છતું 
ન*8 તિર્યકૂ વા મતુષ્યના ભોગની ભાવનાતુ નિમિત્ત થાય, કિંતુ દેવ" 
માનિમાં ચતારા જે ભાગ છે તે ભોગમાં ઉપયોગી જે વાસના છે તેતુંજ 
તે કમ વ્યંજક થાય છે. નમ ન માનવમાં આવે તે! જેતે મનુષ્ય- 
જન્મના અંતપછી ગાયના જન્મની પ્રાપ્તિ થળ હોય તેની તૃણુભક્ષણુ- 
માં ધરૃત્તિ નહિ યવી નેઇએ. તેથી એમ અવશ્ય માનવું નેઇએ કકે 
ગાયના જન્મની પ્રાપ્તિ કરાવનારું જે કલ દેવાતે તત્પર થયેલું કર્મ છે 
તે ગાયના જન્મપછી તે તજનતિના ભોગમાં ઉપયોગી વાસનાતું નિમિત્ત 
છે, કર્મોના બે કલ છે, એક તો દેત્રાદધ્યિનિતી પ્રાપ્તિ કરાવી દેવી, 
અતે ખીજી તે નતિના ભે ગોાતે અતૃરૂલ વાસના ઉત્પ્ત્તર ડરવી, 
નશ્કતે પાપ્ત કરાવનારાં જે દર્મ છે તે નારછીય ભોગાતુકૂલ વાસનાતું 
નિમિત્ત છે. એવી રીતે જે જીવતે દ્લ દેવાને ર્સંમુખ થયેલાં જે કમૈધી 
ગનૃષ્મયેનિતી પછી ગાય વા અક્ચતી યોનિની પ્રાપ્તિ થાય તે છવના 
ચિત્તમાં તે કમેઘા ગાય વા અક્ષની યોનિના ભે।ગતે ઉપયોગી હોય , 
કવી વાસતા પક્ટ થાય છે, અન્યયોનિતા બેગમાં ઉપયે!ગી હેય 
“ર વાસના ઉત્પશ્ર થતી નથી, તેથી મનુષ્યયોનિપછી તે જે ન્નતિ- 
ત્ખ્લ થાય છે તે ન્નતિતા ઉચિત ભોગમાં તે ઉત્પન્ત થતાંજ 


ડક? 2ર] પ્રત . 


સૂગ ૪ 3) ૪ કેવદ્યપાદ. પ૩ 


અહિં કોઇ એમ આક્ષેપ કરેકે “ધણા જન્મના નવધાનવાળા 
ગાય તથા અશ્ચના જન્મ જે પૂવીં થઇ ગયા છે તેની વાસના 
અભિવ્યક્ત થાય છે, અને અવ્યવહિત જે મતુષ્યજન્મ છે તેની 
વાસના પ્રકટ થતી નથી એમ કહેવું સમીચીન નથી, કિંતુ અવ્યવ- 
હિત જે મતુષ્યજન્મ છે તેતી વાસના મકટ થાય છે એમ માનવું 
સમીચીન છે, કેમકે દશ વષૈતી પહેલો અનુભવ કરેલા પદાર્થોનું સ્મરણ 
પ્રાયશઃ નથી થવું, અને પૂર્વ ધ્વિસમાં અતુભવ કરેલા પદાર્થનુ સ્મરણુ 
થામ છે, ” તો ત્તે આક્ષેપતું ભગવાન્‌ રૃસકાર નીચેના સૂતરથડ 
1નેવારણુ કરે છે.-- 


સ્તાતિહેસવા ત 5વવરિતાતામવ્યાનન્લર્ 
સ્ણરિસસ્જારવોરજરણત્વાતૂ 1 ૨ ॥ 

વટ્વોષિની ટીજાઃ-રદ અનાજ સંત્તારે વેન વાષેળા 
સસ્તસ્મસિ મોમેવતનાઃ સગ્તિતાઃ સાસાં સસ્મવોટવા હેસેન 
૦્પશાતેન ત જાજેન વ્યવરિતાનાયવિ તગ્ઝાતીએેત વર્મણા 
સરઝતન્મસિ પુત: પાડ્તે સતિ રેતેર વર્ષળા ઝન્મન વા યામ 
અ્ચત્તતનાપાનન્તમે અવ્યવરિતસ્વં સણતિટારા મોમરેતુત્વામલિ 
સાવત્‌ મવવી તિ શેષ 1 સત્ર રેતુમાદ :-હ્ટતિજસ્સારવોરેવર૧- 
ટ્વરટિતિ 1 "તનમત ચઅસમ4 પવ સંસાર સ છવ સતિ” 
સ્વેળ પર્ળિમતે સુતસં ૫$ સરજાર: ત સઇતિરિતિ ર્જ 1૨. 

સૂત્રાર્ચઃ--જાતિ; દેશ ને કાલવડે વ્યવધાનવાળી- 
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ભાવ થવે। યુક્ત છે, અન્યના સંસ્કારોનો! પ્રાદર્ભાવ થવો યુક્ત નથી. 
નેકે મતુષ્યની વાસના અવવહિત છે તોપણુ તેના વ્યેજક-ઉદ્બે।ધધકન 
કમેૈતોા! અભાવ હોવાથી તે પ્રકટ થઇ શકલી નથી, અતે ગાય આદિની 
વાસનાનાં તા ગાષ આદિના જન્મનાં પ્રાપક જે કર્મ છે તે બ્યૅજક 
છે તેથી વ્વૅેજકના સદ્‌ભાવધી ગાય આદિની વાસનાનીજ અભિનક્તિ 
થાય છે, અનવહિત મતુષ્યવાસનાની અભિવ્યક્તિ થતી નથી. એવી 
રીતે વ્યવહિત કર્મવાસતાઓતે પણુ 'નિમિત્તનેમિત્તિકલાવ હોવાથી 
તેમતું અવ્યવવધાન છે. ગાયના જન્મનાં પ્રાપક જે ડમ છે તે નિમિત્ત 
છે, અને ગાયના જન્મતે ઉચિત ગ્રેવ ભોગની વાસનાને પાદર્ભાવ 
સે નેમિત્તિક છે. ૪ 

અહિ કોઇ એવી આશંકા કરે જ “જે જીવને પ્રથમ કેઇઇ સમય- 
માં ગાયના જન્મની પ્રાપ્તિ થઇ હે(્ય, અને પશ્રાત્‌ ઘણ જન્મની 
પછી ગાયના જન્મની પ્રસિ થાય ત્યાં તો એમ કહી શકાય કે પૂર્વના 
ગાયના જન્મના સંસ્કારોતે1 આ વતેમાનજન્મમાં પ્રા્્્ભાવ થાય છે, 
પણુ પ્રથમ જે ગાયના જન્મતી પ્રાપ્તિ થઈ હશે ત્યાં કેવી સતે 
સંસ્કારોને। માડ્ર્ભાવ માનવામાં આવશે ? %ેમક્ે તેની પૂર્વે તો ગાયના 
જન્મના સદભાવમ્ધં પ્રમાણુનોા અભાવ છે, ” તો તે આશાંકાની 
નિવૃત્તિ કરવામાટે ભગજ%ન્‌ સૂત્રકાર સંસાસ્તે અનાદિ કહેતા છતા 
વાસનાતું પણુ અનાદિપર્ણું કહે છે:-- 


તાતાતના[ફિસ્વં ચાજ્તિયો નિસ્યસ્વાતૂ 1૨૦1 
વટ્વૉષિની ટીવા:-ત વેતઈં તાતાં વાસનાનાં સાનન્તજે 
તિન્સ્વસાહિત્વતપિ 1 ૪: ? ગાશિવઃ સરાડફં મૃચાસમેવેનિ 


૫૬૬ શ્રીપાર્તજલમેગદરીન, 1 સત્ર ૧૦ 


૧/૫. 





રયો નય. કૂ જજ 
ઊ્રાથનાવિકણ્લ પજત્રાતસ્વ વા સિસ્યસ્વાવ લવગનેષત- 
ચ૧મિતાસટ્િસ્યર્થઃ | ₹રપત્રાજૂત :-ગાતમાત્રશ્ય જમ્યાજનુ- 
મેતો મરળત્રાતો ટ્રેજ્યટૂઃ લસ્પૃતિમવ્યામિચારાત્‌ વરપયતિ | 
તા ત વાસનામ્‌। સતાડવે મસનગઝટુઃલ(નુમવમ્‌ | 'શોડરિમન 
ઝન્મન્નતંમાવ્યમાનો બન્તાન્તર્તરા્વે વારવયતીસ્યરનાટિં- 
સ્વતિદ્નિ! ॥। ર2 | 
સક્ાર્થ:--તેઓનું (વાસનાઓતું) અનાદિપણુંજ [છે,] 
પ્રાથેનાનું નિત્યપણું હોવાથી, ૧૦ 
વિવેચન:--“ મારો અભાવ ઠદીપણુ નત થાએ, કિંતુ રદ 
સર્વદા વિઘમાન રહું” એવી પોતાના ચંખંધની પ્રાથના સર્વપ્રાણીઓતે 
સર્વદા હોવાથી વાસનાર્નું અનાદિપર્ણું સિદ્ધ થાય છે. નને પૂવેપૂર્ધજન્મ- 
ના મરણ્‌દુઃખની વાસના ન માનવામાં આવે તો તુરતના જન્મેલા 
પ્રાશીતે “ મારો અભાવ ઢદીપણુ ન થાએ ” આવી રીતતું મરણનું 
બય અથવા બયેક? પદાચે દેખવાધી જે ત્રાસપૂવક કંપ થાય છે તે 
ન ચવા નેઇગે, અને તેડું ભય તથા કંપ તો થાય છે તેથી 
વાસનાનું અનાદ્પિણું તથા પૂર્ડપૂકેજન્મતું હોવું એ અવશ્ય સ્વીકારવાં 
જેએ. અઢિ આ તાત્પર્ય છેઃ--તુરતતા જન્મેલા પાણીને બયકર 
પદાર્થતા દર્શનથી જે શરીરકપાદિ થાય છે તેવડે અનુમાન કરાતો જે 
ગરગૃત્રાસ છે તે દેશ્મ એવા પૂવે અનુભવ ઠરેલા દુઃખની સ્મૃતિતું 
સગન દરે છે, તે સ્મૃતિ વાસતા( સંસ્કાર )ત્રિના સંભવતી નથી, 
તેથી સ્મૃતિવડે સંસ્કારનું અનુમાન થાય છે, સંસ્કાર અતુભવવિના 
દત તથી, માટે તે પૂવતા દુ'ખાનુભવતે સિદ્ધ કરે છે. એ દઃખાનુ- 
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ભવ તુરતના જન્મેલા પ્રાણીને વર્તમાનજન્મમાં થવો મંભવતો નથી, 
તેથી તે પૂર્વજન્મમાં થયો હશે એમ અતુમાન કરાય છે, એવી રીતે 
કહેલો દુઃખાદિનો અતુભવ પ્રાણીના પૂર્વજન્મને સિદ્ધ કરે છે, અને 
તેથી વાસનાતુ અનાદ્પિણું સિદ્ધ થાય છે. વાસનાનું તે અનાદિપણું 
પ્રમાણુસિદ્દ હોવાથી તેમાં અનવસ્થાદોષ આવતે] નથી, “ જેમ 
કમલનો સંકોચ અને વિકાસ સ્તાભાવિક છે તેમ તુરતના જન્મેલા 
પ્રાણીને ઇછટવસ્તુના દશેનથી જે હર્ષ અને ભયંકરવસ્તુના દર્શનથી જે 
શેક થાય છે તે પણુ સ્તાભાવિક છે, કિંતુ વાસનારૂપ નિમિત્તથી ઉપ- 
જેલો નથી,” એમ પૂર્વજન્મના અભાવને માનતાર નાસ્તિકલે।ક કહે 
છે, તેમને પૂછવું જ્નેઇએ કે “ નને તે સ્વાભાવિક છે તો તે સર્વદા 
કેમ થતો નથી ?” કેમકે જે સ્વાભાવિક હોય છે તે કેઈ નિમિત્તતી 
અપેક્ષા કરતું નથી. કમલને વિકાસ અને સંકોચ પણુ સૂર્યનાં કિરણે।- 
ના સંબંધ અને સંબંધાભાવરૂપ નિમિત્તથી ઉપજે છે, તેથી તે સ્વા- 
ભાવિક નથી, પણુ નૈમિત્તિક છે. નને હવૈ અને શેક સ્ત્રાભાવિક હોય 
તેદ તે ધછ્ટ તથા ભયંકર વસ્તુના દકેનાંવેના પણુ થવા જેઇએ, પણુ 
તેમ તો થતા નથી, તેથી વાસનાજન્ય હોવાથી મરણુત્રાસ નેમિત્તિક* 
જ છે, સ્વાભાવિક નથી, અતે એમ હોવાથી વાસના અનાદિ છે એમ 
પણુ સિદ્ધ થઇ નય છે. જ્નેકે અનાદિ અતેક જન્મોતી વિલક્ષણુ 
વાસનાઓથી જીવતું ચિત્ત યુક્ત છે તોપણુ સર્વ વાસના અભિવ્યક્ત 
થતી નથી, કિતુ જે કર્મ ફલ દેવાતે ઉન્મુખ થાય છે તે કર્મ જેનું 
વ્યજક થાય છે તે વાસના ઉદય પામીતે પુસ્ષના ભોગમાં નિમિત્ત 
થાય છે, અન્ય સર્જ વાસના નિમિત્ત થતી નથી. 

અહિં એવે સંદેહ થાય છે કે તે વાસનતાઓને। આશ્રય જે ચિત્ત 
છે તે મીમાંસફર્સંમત મહત્પરિમાણુવાળુ હોવાથી વિજ્નુ છે? વા તેયા- 


૫૬૮ શ્રીપાર્તજલયે!ગદશૈન. ( સત્ત ૧૦ 
ક કકક 
વિકર્સ્ંમત અણુપરિમાણુવાળુ રાવાથી અણુ છે? વા સાંખ્યાદિર્સમત 
મધ્યમપરિમાણુવાળું હોવાથી અષે અને વિભુધી વિલક્ષણુ છે?એ 
ગરેહતું સમાધાન આ પ્રમાણે છેઃ--પ્રફાતિથી ભિન્ન જેટલો કાયૈસમહ 
છે તે સાંખ્યમતમાં પ્રિચ્છિત્ર છે તેથી (ચિત્ત પણુ પરિશ્છિજ્ એટલે 
મપ્યમ્ષરિમાણુજ છે. “ રેસમવનિસ્તમય્વાવિલતિવમસેજના ક્રિસ 
જુજ” 1 કરણુવાળુ'-કાર્યર્‌પ, સર્વદા નહિ રહેનાર, સર્વસ્થાનન 
ચાં તહિ રહેનાર, ક્રિયાવાળુ', પ્રતિશર્‌ીરમાં ભિન્ન ભિન્ન હોનાર 
અને પાતાના અવયવેમાં નિવાસ કરનાર લિંગ--પ્રકૃતિને જણાવ” 
નાર્સ મણ્તત્ત્વાદિ-કાયે-છે,) ગએ ગૃત્રથી શ્રીકપિલઝુનિએ મણતત્તાદિ 
સર્ક કાયૈસમૃહતે અનાપક દહેલ છે, જેકે પ્રેભાકરે મનતી વ્યાપકતામાં 
“ પ્ત વિભુ છે, નિતલ્યે હોવાથી, જે જે નિભક્ષિ હોય છે તે તે 
વિભુ હોય છે, શ્રોત્રતી પેઠે,' આ ઝનુમાન કહ્યુ છે તોપણુ તે અડુ- 
ગાન અપ્રમાણુરૂપ જાણવું, કમકે “ ળ્તસ્તાસ્તાયતે વ્રાળો મનઃ 
સર્યેસ્ક્રિયાન સ્ત 1 (આ પરમાત્માથી પ્રાણ, મત અને સવે ઇંલ્યિ। 
ઉત્પન થાય છે, ) આ શ્ુતિધી મત અને શ્રોત્ર આ ળંતેતે જન્ય 
માનવાથી નિત્યેદ્રિપપણારૂપ રેતુ અને શ્રોત્રની પડું એ દછટાંત અસંમત 
છે, તેથીજ શ્રીકૃપિલમુનિખે “ સ ટત્રાવકલવ મનલ; જરળદવા- 
છિક્ત્રિઘરયા#॥” (મનતું વ્યાપકપણું નથો, કરણુપણાચી વા દઇદ્રિય- 
પગાથી,) તથા 5 તનિવલ્વાદસિશ્રુતેડ” ( સનવું વ્યાપક્પણું નથો, 
ઉયાવાળાપગાથી ને પરલોકમાં ગમતની શ્રુતિ હોવાથી,) ઝે બતે સલે- 
વરે પનત વિભુપણાનું તિરાકરય દરીને “ ન સિમર તટ્યોમાર: 
ત#ઘત્ત્‌ 1” ( ચિતતું નિર્વયવપારું નથી, એક સમયમાં અનેક 
દ્તિમોની સામે મેમોગ રા્‌વાપથી, કિંતુ તેતું ઘટતી પેઠે સાવયવપણું છે,) 


જ 


ઝે મસી અહાપરિષાષ્યતું ખેંદન કરી પરિશિવથ્રો ખપ્યમપરિમાણુવાળુ 
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જ મન માન્યું છે, જેમ ધટ અતે રાજમૈદિરરૂપ અલ્પ અતે મહાન્‌ 
આશ્રયના ભેદથી દીવાને પ્રકાશ સક્રે।ચવાળાો અને વિકાસવાળો થાય છે 
તેમ ૪ીડી અને હાથીરૂપ અલ્પ અને મહાન્‌ આશ્રયના ભેદથી ચિત્ત 
પણુ સ્વલ્પ અતે મણત્પર્મિાણવાળુ' થાય છે, તેથી તે તે શરીરના 
પરિમાણુના સમાન પરિમાણુવ!ળુ' ચિત્ત છે. ચિત્તતે શરીરપરિમાણુ 
માનવાથો તેતું પરલોકમાં ગમન અતે યાંથી પુન: અહિ આગમન 
સૈભવી શકે છે. ા 

ચિત્ત સકોચવિકાસવાળુ' હોવાથી મધ્યમપરિમાણુવાળુ હ્યું, પરતુ 
તે ચિત્ત પોતાના સંકોચ અને વિકાસમાં તથા શુભાશુભવાસના પકટ 
કરવામાં સ્વતંત્ર નથી, કિંતુ ધર્માધર્મૈરૂપ નિમિત્તની અપેક્ષાળુ' છે તેથી 
તેના સૈકોચવિકાસ ડયારૅક થનારા છે. ધર્ષાધર્મરૂપ જે નિમિત્ત છે તે પણ્‌ 
ખે પ્રકારતું છે, એક તો બાહ્ય ને ખીજું આધ્યાત્મિક, તેમાં શરીર, 
ઇદ્રિય ને ધનાદ્વિડે સાધ્ય જે નમસ્કાર, સ્તુતિ, દાન તથા નિષ્ઠુરભાષણુ 
ને હિંસાદિ છે તે બાલધર્માધ્મરૂપ નિમિત્ત છે, અને કેવલ ચિત્તવડૅ 
સાધ્ય જે શ્રદ્ધા, બૈત્રી તથા રાગદ્દેષાદિ છે તે આધ્યાત્મિકધર્માધર્મરૃપ 
નિમિત્ત છે. ચૈત્રી સ્રાદિ આધ્યાત્મિકધર્મ છે એ અર્થ શ્રીપંચશિખા- 
ચાર્યૈને પણુ સંમત છે:-- 

“સે ચેતે મેશ્યાટ્યો પ્યાયષૅનાં વિદ્ારાસ્તે વાલલાધન- 
નિર્તુળરદાસ્માનઃ પજ ધમેમામિનિવ્તવસ્તિ || ” 


ભાવાર્થ:--યોગીએના જે આ સૈત્રી આદિ અયત્નસાલ્ય વ્યાપાર 
છે તે ખાલસાધનની અપેક્ષાથી રહિત છતા શુડલધર્મને ઉત્પન્ન કરે છે. 


એ ખે પકારના પર્મોમાંથી ખાલ્મધર્મતી અપેક્ષાથી માનસધર્ષ 
અતિખલ્વાન્‌ છે, કેમકે સાનવેરાગ્યાદિ જે માતસધર્મ છે તેથી અધિક 
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પ્રબલ કોઇ ખાલ્ધર્મ ન્તેવામાં આવતો નથી, તેથી જે અસાધ્યકાર્ય 
મનાય છે તે પણુ માનસધર્મતા બલથી સાધ્ય થઈ જય છે, જેવાં 'ે 
ઇંદ્દે સાત દિવિસ શિલાની ઘૃધિવડે દંડકારણ્યને નિજેન ડરી દીધું તથા 
અગસ્ત્યમુનિએ સમુદ્રતું પાન કર્યુ, મ'નસબલવિના કેવલ શારીરિકળલ- 
થી તે કાર્ય થઇ શકે એવાં નથી તેથી માનસધમૈત્ું ખલજ સર્વથી 
મેબલ જણુવું. 
ભોજ્વૃત્તિમાં તથા ચંદ્રમાં “ તાલામનારિસ્યમાજ્નિવો 
નિત્યત્વાજ્‌ ॥ ” એવે સત્રપાઠ છે, તેતો અર્થ પૂર્વના પાઠવે! છે. ૧૦ 
ગવી રીતે વાસનાના અનાદિપણાતું કથન કર્યું, તથા પ્રસંગથી 
અન્યવિચારનેો પણુ ઉપન્યાસ કર્યા, અહિં એવી શેકા થાય છેકે જને 
વામના અનાદિ હેય તો તેતો ઉચ્છેદ-તાશ-ત થવો! જેઈએ, કેમકે 
ને અનાદિ હોય છે તે નાશરૂપ ધર્મથી રહિત હેય છે, જેવો કે પુરુષ. 
એવી રીતે વામનાના અવિનાશીપણાની શકા થતાં તે શંકાનું નિરાકરણ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર તીચેતા સત્રથી કરે છેઃ-- 
ડી હ 
છેતુજ્ઝાશ્રયાણસ્વનૈઃ લફઇટીતય્વાહેવા- 
શિ 
સમાવે તઘવરમાવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
વટ્વોષિની ટીજાઃ--પવાત્તતાનામનન્તરાનસુમનો રેરુઃ । 
તલ્વાવ્વતુમવલ્વ સમાર્યસ્તેવાયવિત્વોતિ સાક્ષાત્‌ યારસ્ર્ષેન 
સ ઇેતુસ્વર્‌ 1 પં રરીરાટિ સસ ર્યક 1 સામત | 
આળ*વત વકેવાતુમવસ્વ તહેત વાતતાનાય્‌ રરા હવિ થિતે 
યાવવ 1 છ્વેઃ સટરૃર્રીતત્વાત્‌ ઉટૂરજતત્વાટતોરેયાં ફ્ેત્વારીનાં 
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અમાવે જ્ઞાનયોમામ્યાં ઇમ્વવીઝવવપત્તે વિરતે લાતિ વરમાવ- 
સ્તેજાં વાસતાનામમાવ રચજેર્‌! સ્વાત્‌ 1 નિ્મ્જત્વાત વાતના 
- ત પસેર્સ્ત ત જાર્યમારમન્ત રતિ તેષાપમાવઃ ॥ ૨૨ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--હેતુ, ફૂલ, આશ્રય અને આલંખનવડે 
[ વાસનાઓના ] સૈગૃહીતપણાથી તેએના (તે ચારના ) 
અભાવમાં તેને1 ( વાસનાને! ) અભાવ [ થાય છે. ] ૧૧. 


વિવેચન:--વાસના સુસ્ષના જેવી અનાદિ નથી, કિંતુ કાર્યરૂપ 
છે, વાસનાઓને જગ્રત્‌ કરનાર જે અવિદ્યાદિક છે તેમનો વિવેક- 
ખ્યાતિવડે નાશ થવાથી તે વાસેનાઓ પોતાની મેળેજ નિવૃત્ત થઈ 
નય છે, અનાદિ હોવું એજ નાશના અભાવર્તું નિમિત્ત નથી, કિંતુ 
વિનાશના કારણુતો અભાવ હોવો એજ નાશના અભાવતું નિમિત્ત, 
છે, તેમાં પુસ્ષતા નાશના કારણુનો અભાવ છે તેથી પુસ્ષતો નાશ 
થતો નથી, અત્રે વાસનાના નાશતું કારણુ તો અવિવ્યાદિતાો નાશ 
વિઘમાન છે તેથી વાસના નષ્ટ થઈ ન્નય છે. 


જવને ધર્મથી સુખ અને અધર્મથી દઃખ યાય છે. સુખયી સુખ 
અને સુખનાં સાધનોમાં રાગ, અતે દુઃખથી દુઃખ અતે દુઃખનાં સાધતે।- 
માં દેષ થાય છે. રાણદ્દેષથી પ્રયત્ન અર્થાત્‌ મન, વાણી તે શરીરની 
ચેષ્ટાદારા પરાનુગ્રહ ને પરપીડા થાય છે. અતુગ્રક અને પીડાથી પર્મ 
અતે અધર્મ ઉપજે છે, પુનઃ ધર્માધમેથી સુખદુઃખ થાય છે, સુખ- 
દુઃખથી રાગદેષ ઉપજે છે, અને રાગદેષથી પરાતુગ્રહ તથા પરપીડા થાય 
છે, એવી રીતે અનાદિકાલથી મજૃત્ત જે ધે, અધમે, સુખ, દુઃખ, 


છે 
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રાગ તે ઠેયરૂપ છ આરાવાળુ* સંસારચક છે તે વાસનાતો હેતુ છે, પ્રતિ- 
ક્ષણુ કર્યા કરતું જે આ ર્સંસારચક છે તે સ્વતંત્ર નથી, કિંતુ સર્વ- 
ડક્લેમાનું મૂલ જે અવિદ્યા છે તે કુમારનો! દંડ જેમ તેના ચકને 
પ્રેરક છે તેમ આ સંસાર્ચક્રતી પ્રેરક છે, વાસનાતો હેતુ સંસારચ#, 
અતે ચંસારચકતો હેતુ અવિઘા હોવાથી સંસારચકદ્દારા અવિદ્યા 
વાસનાને હેતુ છે એમ સિદ્ધ થયું, જે પુસ્ષાર્થરૂપ ક્લની ઇચ્છાથી 
ચર્માદિક વર્તમાન અવસ્થાવાળા* થાય છે તે વાસનાતું દલ જણવું. 
વિવેકખ્યાતિના અભાવવાળુ' જે સાધિકાર ચિત્ત છે તે વાસનાને આશ્રય 
છે. વિવેકખ્યાતિવાળુ' જે સમાપ્તાધિકાર ચિત્ત છે તે વાસનાતે। આશ્રય 
નથી, 'ેમક્ે જેનો ભોગમે।ક્ષહપ અધિકાર સમાપ્ત થયો છે એવા ચિત્ત* 
માં વાસનાઓની સ્થિતિ થવાનો અસંભવ છે. જે વસ્તુ સંસુખ ઉપ- 
સ્થિત થઇ જે વાસનાને નગ્રત્‌ કરનારી થાય છે તે તે વાસનાતું 
આલંબન છે, અર્થાત્‌ કામિતીને। સ્પર્શે ઇત્યાદિ વાસનતાઓનાં આલંખન છે. 

એવી રીતે અવિદ્યાશૃપ હૈતુ, ધર્માધર્મતી વર્તમાનાવસ્થા તથા તેવડે 
થનારાં ન્નતિ આયુષૂ તે ભોગરૂપ કૂલ, સાધિકાર ચિત્તરૂપ આશથ્રય, 
અને કામિની આદિના સ્પર્શાદિરૂપ આર્લબન આ ચારવડે વાસતા 
ગંજ્રડીત છે, અર્થાત એ ચાગ્તે અધીન વાસના છે, જ્યારે વિવેક- 
ખ્યાતિના ઉદયથી એ ચારેને! અબાવ થઇ જય છે ત્યારે સર્વ વાસના- 
એતે પોતાની મેળેન્ટ અભાવ થઈ ન્નય છે. એવી રીતે વાસનાએ! 
પ્રળઢડપે અનાદિ છતાં પણુ ટાર્યરૂપ હોવાથી તેમના ટારણુના અભાવ 
વડે તેમનો અભાવ સંત્રવી શકે છે. ૧૧ 

અસત્‌ની ઉપત્તિ ચતી નથી; અતે સતૃતો! વિનાશ થતો નથી 

ર બમધમ અનુછાનથી નવા દત્પન્ન મતા નથી, કિત વર્તેમાન 
“વરેપાળા 3 થાય છે, કેમે સ કયવ દમા અમત્‌તી ઉત્પતિ! નિષેવ છે. 








સત્ત ૧૨ ] જ ફૈવલ્યપાદ, ૫૭૩ 


આ ચેોગને સિદ્ધાંત છે તો સદ્રૂપથી વિમાન વાસનાઓની નિશૃત્તિ 
કેમ થઇ શકે? નજ થઇ શકે, એમ શકા થાય તે! તેતું નિવારણ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂતરથી કરે છેઃ:-- 


ઝતીતાનતામસ સ્તરવતોડસ્સ્વધ્વમેઢા- 
જ્રર્સાળાસ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


પટ્વોષધિની ટીવાઃ-થહ્તીતસ્વેન ચસાતામતત્વેન ચ્વવ- 
(૫ ૧૦ ૨ નુ શ જ 
ટ્ીવલે તત્‌ ચ્તસપતઃ સ્તરસ્પેળ ધમિત્વેનેવ સવેળ સ્વસ્વતસ્વન્યેત 
વા ચરત વિદ્વત ળ્ત1 થતોડલતામુત્પતતિઃ સતાં ત્ત 
૦૬ ફૂ ઉ રૂ ૧ ૧૬ ૪ # 
નારી ત સસ્મવાત ચતક્ ધતમાળામવાધ્વમેલ [વવારળામતા 
શષ (ડડ શષ ૧૦ દ 
છર્યતે ત ધર્મિળસ્તતસ્તટ્સ્સયેવેત્વવધારળોયજ | તસ્માસાપવર્મ- 
અ જ #". ૦ રય ક €૫/“_ #"%. ૪. 
વર્ચન્તમેવપેવ સત્ત ધામિતયાડ્તુવતેપાનં તિછતી તિ સિધ્યતિ ૨૨ 
સૂત્રાથેઃ--ભૂતભવિષ્યતૂ [વસ્તુ ] પોતાના રૃપથી 
[વિદ્યમાન ] છે, ધર્મોના કાલના ભેદથી [ તેમતા વિરોધને 
અભાવ છે. ] ૧૨ 
વિવેચન:--જે વસ્તુની અભિવ્યક્તિ આગળ થનારી હોય તે 
અનાગત કહેવાય છે, જેની અભિવ્યક્તિ પૂર્વે થઈ ગઇ છે તે અતીત 
કહેવાય છે, અને જે વસ્તુ પોતાના વ્યાપારમાં ઉપાર્ઢ થઇ અભિવ્યક્ત 
થઇ રહી છે તે વતૈમાન કહેવાય છે. એ ત્રણેને અનુક્રમે અવ્યપદેશ્ય, 
શાંત તે ઉદ્તિ પણુ કહેવામાં આવે છે. તે ત્રણે પ્રકારની વસ્તુ 
ચોગીના પ્રયક્ષણાનતે! વિષય છે એમ ચોગસિહ્ધાંતમાં સ્વીકારેલું છે. 


પ. 





૫૮૧૫૮૨, ન્ડ 
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૫૭૪ શ્રીપાતંજલયોગર્દ્શન, [ સસ ૧૨ 


કનાન શમઇપજતનન ઇન-જીનવનઇાનાીર ધણ#મજ-૯૭.#-૧ #૧.#"૧૦૮"૫%# ૧. ૭૫૬૦-૧૦ 


ત્તે ભૂત તયા ભવિષ્યત્‌ વસ્તુનું અસ્તિત્વ સ્વરૂપથી ન માનવામાં આવે 
તો યોગીતે ચશે કાલના પદાર્થોના સંબંધતું ચોગજ પ્રત્યક્ષસાન થઇ 
સાકશથે નહિ, કેમકે વિષયની સત્તાવિતા પ્રત્યક્ષસાન યઇ શકવાનો અ- 
સંભવ છે તેયી અતીત ને અનાગત વસ્તુ પણુ સ્વરૂપથી વિદ્યમાન 
ટોય છે એમ માનવું યોગ્ય છે. શ્રૌમદ્ભગવદગીતામાં ભગવાને પણુ 
ક સક્રાટ્‌ં સ્તમત્તીતાનિ વતેસાનાનિ તાઝુન | મવિષ્યાળિ જ 
મૂતાસિ 7 ( હે અજીત ! હું થઇ ગયેલાં, વર્તમાન ને ભવિષ્યમાં 
ચતાચં ભૂતેતે ન્નણું છું, ) એ વચનવડે પોતાનું ત્રણે કાલતી વસ્તુઓને 
ત્ળ'ગુવાનું સામર્થ્ય ભતાવી વસ્તુએતે ત્રણે કાલમાં યથાયે।ગ્ય સદ્ભાવ 
ગયે છે એમ ચૂચવ્યુ છે. નને અતીત, અનાગવ અતે વતેમાનતારૂપ 
ત્રભે ધર્મોની એક કાલમાં સમાનસત્તા માનવામાં આવે તોજ વિરુધ 
ચ શકે, પણુ યોગસિદ્ધાંતમાં તેવો સ્વીકાર નથી, ક્તિ જે કાલમાં 
ઘટ વિવમાન થઇ વર્તમાનતારૂપ ધમવાળા થાય છે તે દલમાં 
વર્તમાનતારૂપ ધશ તે! વર્તમાનકાલવાળે છે, અતીતતાર્‌પ ધર્મે અનાગત- 
કાલવાળે! (ભવિષ્યમાં ચનારે!) છે, સતને અનાગતતારૂપ ધર્મ અતીત- 
કાવવાળોા ( પૂર્ષે થઇ ગમેલે ) છે એવે સ્વીકાર છે. એવી રીતે ત્રણે 
ધર્મો ભિજ્ન ભિલ્ર કાલવાળા હોવાથી એકદાલમ॥ ત્રણે ધર્મોનું રહેવું 
વિસ્દ્ નથી વળી આગળ થનારાં સ્વર્ગ અને અપવર્ગરૂપ (લ સાધનના 
ગતુદાનકટાલમાં જે અત્યંત અસત્‌ માનવામાં આવે તો સસલાના 
શિમડાની પેડે તેમની ઉત્પત્તિના અભાવ થવાથી તેમના ઉદ્દેશથી નિપૃષુ 
પુગ્નાની સાધતોમાં પતિ ન થતી ન્નેઇએ, અને પનશૃત્તિ તો થાય 
, વૈધી *નનાગતવસ્તુત્‌ માતવાતી આવલ્યકતા છે. ટડાદિકે જે ઠારણુ 
છે તે ડં ગગપૃવ અસત્‌ ઘટતે ઉત્પન્ન કરતા નથી, કિંતુ અયક્ત- 
ઝપ્પ-અવસ્થામી દાસ્પ્ડુમાં વિદ્ુમાન જે ઘટાદિ ડાય છે તેમતે વર્વમાત 








નઈ 
પ્ર 


1 


ક 


સત્ત ૧૨ ] ૪ કેવલ્યપાદ. - ૫પ૭પ- 








અવસ્થાવાળાં કરી દે છે.. તેમાં એટલે વિશેષ છે કે વતેમાન અવસ્થાવાળુ 
જે કાર્‌ણુ છે તેજ કાર્યની વ્યક્ત-સ્થૂલ-અવસ્થાના સંપાદનમાં સમર્થ થાય - 
છે, અતીતાદિ અવસ્થાવાળુ' સમયે થવું નથી તેથી અતીત અવસ્થાવાળા 
કારણુથી કે! કાર્યૈતા આવિર્ભાવ થતો નથી. જેમ વર્તેમાન વસ્તુ 
અભિન્કક્તિને પ્રાપ્ત થધ્તતે દેખાય છે તેમ અતીત અતે અનાગતવસ્તુ 
અભિવ્યક્તિને ષાસ થઇને દેખાતી નથી, કિતુ ભવિષ્યમાં થતારા સ્પણ- 
શપથી અનાગતવસ્તુ છે, અને પૂવૈ જેતું સપણ રૂપ હતું એવા રૂપથી 
અતીતવસ્તુ છે, તેથી વતેમાનકાલમાંજ વસ્તુના સ્વરૂપની સપણ પ્રતીતિ 
થાય છે, અતીત અને અનાગતકાલમાં વસ્તુના સ્તરૂપની સ્પણ પ્રતીતિ 
થતી નથી, પરતુ એટલું તો નકકી છે કે એક અધ્વાના વર્તમાન- 
સમયમાં ખીજ ખે અધ્વા પણુ ધર્મીમાં સમતુગત છે, અત્યત અભાવ- 
વાળા નથી, કેમકે પૂવેતે ન હોઇતે અસ્તિત્તમાં આવવું એ ચોગ- 
સિદ્ધાંતથી વિરૂદ્ધ છે, અર્થાત્‌ જે સમયમાં ઘટરૂપ ધર્મીમાં વતૈમાનતા- 
રપ ધર્મ પ્રકટ થાય છે તે સમયમાં અતીત તથા અનાગતતારૂપ બંતે 
ઘર્મોનોા પણુ ધટમાં અનભિવક્ત-સદ્મ-ફપથી સમન્વય માનવો 
નેઇએ, તેમજ જે વેલાએ અનાગતતારૃપ ધમૈ પ્રકટ હોય છે તે સમયે 
અન્ય બંતે ધર્મોનો સૃદ્દમરૂપથી સમન્વય સ્વીકારવો ન્નેઇએ, 
અતે અતીતાવસ્થાવાળા ધર્મીમા પણુ અન્ય બંતે ધર્મોનો! અંગીકાર 
કરવો ન્નેઇએ. 

એવી રીતે કાલભેદથી ધર્મોની વ્યવસ્થા હોવાથી અતીત અતે 
ગ્મનાગત -વસ્તુ પણુ સ્વરૂપથી વિદ્રમાન છે, અત્યંત અસત્‌ નથી 
એમ સિહ્ધ થયું. એમ થવાથી પૂર્વસત્તમા જે વાસનાનો નાશ કલો 
હતો તે નાશ વાસનાના અત્યંતાભાવરૂપ ન ન્નણુવોા, કિંતુ વાસતાઓની 
અતીતાવસ્થારૂપ જાણવા. ૧૨ 


૫૭૬ શ્રીપાતંજલયેગદર્શીનન [ સત્ર ૧૩ 


હવે એકર્‌પવાળા પધાતથી અનેક વિચિકર્પયાળે! પ્રપંચ કેવી રીતે 
આવિર્ભાવ પામે છે એમ સૈકા કરી તેના નિવારણૂમાટે નીચેતું સૂત 
2ચે છે:-- 
જ 
ત ઇસકા મુળાલાનઃ ॥ રેર ॥ 
ઘટ્વોધિની ટીવાઃ-વ્યસ્$ વતેમાનાષ્વાનઃ | સલમા! 
અતીતાનામતાત્માન! | તે ત્ત સર્ષે માવા મદ્‌ટાર્યો વટારિ- 
વિશેષાન્તાઃ રાળાસ્માતઃ સત્તસ્તસ્તમાસરવા ર્ત્યર્થઃ ॥ ૨૨ ॥। 
સૂત્રાર્થઃ--યક્ત (વર્તમાન) અને સૂઠ્ષ્મ ( અતીત- 
અનાગત ) [જે અનેક પ્રકારતા ધસે છે] તે [ સર્વે ત્રણે ] 
ગુણુ।નાં સ્કરૂષ [ છે. ] ૧૩ 
વિવેચન:--અતીત, અનાગત ને વર્તમાનમાંની 'ોાઈ પણ 
અવસ્થામા રહેલું કાર્ય તેના ઉપાદાનકારણુથી ભિન્ત હોતું નથી, સર્વે 
કાર્મા સર્વદા પોતાના ઉપાદાનદારણુરૂપનટ હોય છે. તે ટાર્ય અર્ત્યત 
અસત્‌ નથી, કિતુ કાર્યનો અને ઠારણુતો નેદાનેદ છે, પરિણામ એટલે 
રચનારૂપે ભેદ છે, અતે વસ્તુ એટલે દરવ્યરૂપે અભેદ છે, સર્વ્ટ પપંચતું 
ગુ્યુસ્વરૂપપણું છે. ઘટપટાદિ ભાતિકપદાર્યો પ્રથિવી આદિ પંચભૂતસ્વરૂપ 
છે, પૃથિવી આદિ પાંચ ભ્રૃતે। પંચતન્માત્રસ્વરૂપ છે, પાંચ તન્માત્રાએ તયા 
એકાદશ ઇંદ્િષા અહેકારસ્વરપ છે, અહંકાર મહત્તતત્તસ્વરૂપ છે, મહત્તત્તત 
પ્રેધાતસ્વર્પ છે, અને પ્રધાન ત્રણૂ ગુખ્સ્વરૂપ છે. ગવી રીતે સાક્ષાત્‌ 
વા પરંપરાથી સમમ પ્રપંચ ચ્રગસ્કરૂપ છે, શ્રીવાર્યગણ્યાચાર્મે પણુ 
ન.ચેતા *ફોકથી એમન કશ્યું છેઃ- 
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“ સુળાનાં વર્‌ સવ ત રાછિવચમસ્છીતિ । 
યસ્ત ₹છિપથં માત તન્માચેવ સુતુસ્છવર્‌ ॥ ” 

ભાવાર્થે:--ગુણનું પરમ વાસ્તવરૂપ જે પ્રધાન છે તે અ્તીશ્યિ 
હોવાથી દૃદિગોચરતાને પ્રાપ્ત થવું નથી, અને જે અનેક પ્રકારને 
પ્રપંચ દેખાય છે તે સર્વ ઇંદ્રનલના નેવે! તુચ્છ છે. 

સાક્ષાત્‌ વા પરંપરાવડે સર્વપદાર્થોમાં સુખ, ૬ઃખ ને મોહરૂપ 
સત્ત્વ, રજસ તે તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુણો અતુગત છે તેથીજ સર્વ 
પદાર્થો સુખ, દુઃખ ને મોહરૂપ જણાય છે. 

મહત્તત્ત્તથી માડીને ધટપટાદ્વિર્યતનાં સવે કાર્યા પ્રતિક્ષણે પરિ- 
ણામ પામનારાં તે અનિત્ય છે. સત્ત્વાદિ ત્રણુ ચુણા પરિણામિનિલ 
'છે, અને પુસ્ષ અપરિણાસિનિત્ય છે. 

ચોગસિદ્ધાંતમાં કારણુની અવસ્થાવિશેષ તેજ કાર્ય છે, ન્યાયની 
પેઠે કારણુથી ભિત્ન કાર્યૈતાો આ તંત્રમાં સ્વીકાર નથી તેથી વસ્તુતાએ 
આ સર્જ પ્રપંચ ત્રણુ ગુણરૂપ પધાનતું સ્વરૂપજ છે, પ્રધાનથી પૃથક્‌ 
નથી, અતે અનાદિ વિચિત્રવાસનાથી યુક્ત વિચિત્ર ત્રણુ ગુણોનું 
સ્વરૂપ હોવાથી પ્રપંચ પણુ વિચિત્રરૂપ છે એમ સિદ્ધ થયુ. ૧૩ 

સર્વ પ્રપંચ ગુણોને! પરિણામ હોવાથી વસ્તુતાએ ગુણુસ્ત્રરૂપજ 
છે એમ કહ્યું, તેમાં શકા થાય છે કે નને આ સર્જ મપંચ તે ત્રણુ 
ગુણુ।નો પરિણામ હોય તો તે મહદાદિરૂપ એક પરિણામવાળે ન ન્નેઇએ. 
જેમ પૃથકૂ પૃથફ્‌ સ્વભાવવાળા મત્તિકા, તંતુ ને દૂધ એ ત્રણુ દ્યોને 
એક પરિણામ થઇ શકતો નથી તેમ પૃથક પૃથક્‌ સ્વભાવવાળા એ 
ત્રણુ ચણાનો પણુ એક પરિણામ થઇ શકે નહિ. એ શંકાનું નિરાકરણુ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કરે છેઃ-- 

૩૩૭ 
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વરિનામેવત્વાદ્રશ્યુતર્વસ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
વદ્વોધિની ટીજાઃ-ચર્વ્વાવે ત્રયો સુળાસ્તથાવિ તેપા૫૭1- 
ર્િમારમમનળક્ષળો ૫$ વર્ળાપજ્ઞસ્ય "જત્વાત્‌ _વસ્તુન સ્તવરે 
ળ્વ્ત્ત્વ તાત્યણૂ | રપાસ્યજે ક્ષિજ્ાનાં મગાશવાઢ્ીનાં યયેજો 
ત્વળપરિનામો થથા વા વર્તિવૈારીનાયેજો ઢીપયરળાયો 
દછક્સથાડત્રાષ્યરૂ 1 ક્રિસ્વેન પરિનામેજતવં સવર્‌ ॥ ?૪ ॥ 
ઝૃવાર્થઃ-પરિણાઃમના એકપણાથી વસ્તુતું એકપણું [છે.]૧૪ 


વિવેચન:--મીટાની ખાણુમાં નાંખી દાધેલા પરસ્પર વિજાતીય 
અથ, મહિષ, ઉંટ અને હાથી આદિકતે! જેમ એડ મીઠાર્પ પરિણામ 
થાય છે, તથા પરસ્પર વિસ્દ્ધ તેલ, વાટ અતે અસ્ચિનો જેમ એક 
દીવારૂપ પદ્દિશિમ થાય છે તેમ વિશળતીય ત્રણુ ગુખ્ોતો પપષુ એક 
મ્હત્તત્તરપ પરિષિામ ચંભવી શકે છે. મૃત્તિકા, તંતુ અતે દધ એ 
વ્ર"તા કાયેતે ઉપન્તવવામાં પરસ્પર અંગાંગિન્નાવ નથી તેથી તેમતો 
ઝક્પર્્શામ થતો નથી, તે સત્તાદિ ત્રણ ગુણે! તો પરસ્પર અંગાંગિ- 
બાક્વાળા છેોવાથી એકપરિણામતે પાથી શકે છે તેવી તે ત્રણ 
ગુજોાનું ચકપણં યુક્તજ છે. તેમાં સત્ત્તગૃણ જેમાં ધધાન છે એવા ત્રણયુ 
ઝઝ1થી એક મલત્તત્તત થાય છે, તે મહતત્ત્વ ત્યારે રજતેગુ'શ્પ્રધાન થાય 
” «2 તેમાથી એક અતંકારની ઉત્પત્તિ થાય છે, અતે તયારે તમે!* 
2] ધન ચાય છે યારે તેથી શબ્દાદિક પાચ હજના પછે છે, 
ઝગ્વધક્!ત અકર કોર્ાદિ પાંચ ઝાતેદિધો, રજપ્રધાત અતકારધી 
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ઉપજે છે. કઠિનતાધર્મપ્રધાન પંચતન્માત્રાઓતો સૂક્મ અને સ્ધૂલરૂપ 
ઝૃથિવીપરિણામ છે, સ્તેહધમૈપ્રધાન ગંધવિનાની ચાર તન્માત્રાઓતેો 
સક્ષમ અને સ્થૂલરૂપ જલપરિણામ છે, ઉષ્ણુતાધમૈષધાન ગંધ અને રસ 
'લન્માત્રધવેનાની અન્ય ત્રણ તન્માત્રાઓતે। સૃજ્ધમ અતે સ્થૂલર્પ અસિ- 
પરિણામ છે, વહતધમૈપ્રધાન શખ્દસ્પશે ખે તન્માત્રાએાનો સૃહ્ષ્મ અતે 
જ્થુલરૂપ વાયુપરિણામ છે, અતે અવકાશદાનધર્મતાળો શખ્ટતન્માત્રાના 
સૃદમ અતે સ્થૂલરૂપ આકાશપરિણામ છે. એવી રીતે મણદાદિ પરિ- 
ણા મના એકપણાથી તેમના કારણુરૂપ ત્રણુ ચુણુ આદિરિપ વસ્તુઓતું 
પણુ અંગાંમિભાવવડે એકપણું છે એમ સિદ્ધ થાય છે, ૧૪ 
ક્ષણિકવિસ્ાનવાદીએ। માતે છે કે બહાર જે જડપદાર્થો છે તેએ સ્વ- 
પ્રકાશપણાના અભાવથી પોતાના સાનને માટે વિજ્ઞાનની અપેલ્લાવાળા 
છે તેથી વિન્તાનકાલમાંજ પદાર્થોની પ્રત્તીતિ થાય છે, વિજ્ઞાનના અ- 
ભાવકાલમા તેમની પ્રતીતિ થતી નથી. જેમ મૃત્તિકાના સત્ત્તકાલમાં 
ઘ્રગતુ સત્તત હોવાથી, અતે મૃત્તિકાના અસત્ત્તકાલમાં ઘટતું અસત્ત્વ 
હોવાથી, મૃત્તિયથી ભિજ્ઞ ઘટતે વ'સ્તવિક માનવામા આવતો નથી 
સેમ વિજ્ઞાનના સત્ત્તઅસત્ત્તતે અધીનજ બાલ પદાર્થોની સનાઅસત્તા 
હવાથી વિજ્ઞાનથી ભિન્ન કે!ઇઇ બ!લતત્ત્ત નથી, વળા જેમ સ્તપ્રમાં 
ખાલ્મ પદાર્થેતો અભાવ છતાં પણુ વિસઞાનજ અનેક પદાર્થાકામ્ર્પે પતીત 
થાય છે એમ સ્વીકારવામાં આવે છે તેમ ન્નમ્રતૂકાલમાં પણુ વિગાનજ 
અનતેકાકારે પ્રતીત થાય છે, અન્ય ખાલ્મર વિષય નથી ગ્ગેમ માનડું 
ઉચિત છે, એ ત્ેચતું માતવું સમીચીત નચી, કેમકે ફ્ફસ્ત(- 
( આપણાના )રૂપથી પ્રતીત થનારા ખાલ પદાર્થોના અસ્તિત્વનો કેવલ 
અસ્તીકાર કેરવો પ્રમાણાથી વિસ્દ્દ હેનાથી અયુક્ત છે. નને વિજ્ઞાન 
સાત્રજ તત્ત્ત હોય તો “ આ ઘડે! છે ” એવી રીતે રૂર્સ્સારપમી 
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જે બાલપ્રતીતિ થાય છે તે તેમના મતમાં ત થવી ન્નેઇએ, કારણકે 
વિજ્ઞાન આંતર હોવાથી તેમને મતે “ડં ઘડે છું ” એવી આંતર- 
પ્રતીતિ થવી ઉચિત છે, “ જે અંતરમાં વાસ્તવરૂષથી જ્તેય છે તેજ 
બાલપદાર્થની પેકે પ્રતીત થઇ રહેલ છે ” એમ જે તેમતું કહેવું 
છે તે પણુ યોગ્ય નથી, કારણુક્રે નને કોઇ બાલ્પદાથે સ્વીકારવામાં ન 
આવે તો “ બાલ્પદાર્થતી પેઠે “” આ ઉપમાકથન અગચ્ંગત થાય છે, 
%મકે ઉપમા વિદ્યમાન પદાર્થતી દેવાય છે, અવિદ્મમાન પદાર્થથી 
દેવાતી નથી. આ રાજકૃમાર વંધ્યાપુત્રના જેવો! સુંદર છે એમ દદી- 
પમુ કહેવાતું તથી એ પસ્તિદ્દ છે. એવી રીતે તેમતા હથતથીજ 
બઆલપદર્થનતી સત્તા મિદ્ થવાથી ખાલપદાર્થેતો અભાવ માતવે 
યક્ત નથી. તેમણે “ લહ્ાવટતનિવનમારમેકો સીઇલરયો? ॥ ” 
(નીલવિષય અતે નીલનાનના સહે।પલંભ-સાથે પતીતિ-તે। નિયમ હોવાથી 
ઝાનનો વિષયધી અભેદ છે, ) એ વાડયવડૅ ગાનતે વિષયથી અભેદ 
ટેવો છે, અથાત્‌ જેમ ખીન્ન ચદ્તુ સાત વાસ્તવ એક ચદ્તા સાન- 
દાલમાંજ હેપતાથી ખીનન ગેલ્તે બિલ માનવામાં આવતો નથી તેમ 
નાનકાલમાંજ વિષયનું ભાન હવાથી ડિષય પ'ગુ નાનથી બિત્ર નથી 
એમ ગ્વીદાચ્તું નેએ, એવી રીતે તેએ। પ્રતિપાદન ઠરે છે. તેમતું 
ઝૅયે ઠથન ત્યારે મંગત ગણાય 3 ન્યારે અભેદમ્થલમાજ સહોપલંભના 
સઃભાવતે: નિયમ ઢોય, અતે અન્યત્ર ન હોય, પરંતુ તેમ તો 
છે નથિ, કમકે શેદર્ષલમાં પ'ગુ સહોપલબભતો સદ્લાવ છે, જેમ 
તેત્રના વિષય ઘટાદિમાં *લું રૂપ પકાશકાલમાજ નિયમવડે પતીત 
સય છે, છતાં પગૃ તેતે પ્રકાશી બિન્ન “ાંગીકાર કરવામાં આવે છે 
તમ ઝ.તકાલમાં વિવષતુ ભાન થાય છે, છતાં વિષયતે ગાતથી બિજ્નજ 
પાતર ૧કિ્તિ છે, અભિ માનવે “ચિત નથી, જેમ પકાશ અતે 
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રૃૂપતો ઉપાયઉપેયભાવ-સાધનસાધ્યભાવ-રૂપ નિમિત્તતે લઇતેજ 
સહેપલંભ થાય છે, કાંઇ તે બંતેના અભેદને લઇ તેમતો સહાપલંભ 
થતો નથી તેમ સાન અતે વિષયતે! પણુ ઉપાયઉપેયભાવવડૅજ 
સણહોપલભ થાય છે, ડાંઇ અભેદવડૅ તેમને! સહોપલંભ થતો નથી. વળો 
જાગ્રતૂકાલના સાનને સ્તરમકાલના સાનના જેવું નિરાલબન માનવું તે 
પૃણુ અયુક્ત છે, કેમકે સ્વમ્રકાલના સાનના વિષય બાધિત થાય છે, 
અતે જગ્રત્કાલના શાનના વિષય વ્યાવહારિકસત્તામાં અબાધિત રહે છે. 
એતું વિશેષ સ્પછીકરણુ “ સેષ્સ્યોવ્ત ન સત્તા રેવસ્॥ ( અને 
વિધર્ષપણાથી સ્વપ્રાદિની પેઠે નહિ, ) એ શ્રીવેદાંતદરીનના ખીન્ન 
અધ્યાયના ખીજ પાદતા ઓગણુત્રીશમા સૂત્રના વિવેચનમાં કર્યું છે, 
એટલે અત્ર તેતો વિસ્તાર કર્ચેદી નથી. 

પૂર્વોક્ત યુક્તિઓથી ક્ષણિકવિસ્ાનનાદ અયુક્ત છે. હવે અત્ય 
યુક્તિઓાથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર પણુ તૈ મત અયુક્ત છે એમ પ્રતિપાદન 
કરે છે:-- 


કત ૮$ 
વથ્લુતારયે ત્તિત્તમેલાતવોવિમરઃ ૫સ્યાઃ ॥૨૫॥ 
પટવોધિની ટીવાઃ-તયો! ચિત્તવસ્જુનોઃ વિમત્ પત્યા 
પિત્તો યામ? મેજ રતિ ચાવત્‌ | [વિવિ ૧ન્‍થા રતિ વાટોડ વિ 
દરયતે । ફેતુમાર્‌ :-વસ્છુનઃ સીવિળ્ટારેઃ સાચ્વેડવે છ્જત્વેડાવે 
સિત્તશ્ય મેઢાવ્‌ વવિજ્તાનમેલારિસર્થઃ | અર્ય માવઃ-છ્જ્્યાં 
તાર્યા પત્યુઃ સુલાવિજ્ઞાવ સપરન્વા ઇુ'સવિજ્ઞાનં તરરામે 
જાજતસ્વ મોદવિજ્ઞાનં વા વિષાટવિશાને િષ્સાપસ્વોવેશા- 


૫૮૨ થ્રીપાતંજલયગદર્શ્ઞન. [ સત્ત ૧૫ 
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વિજ્તાનાષેતિ યા સ્વવા દછા સા ૫૧ાડવિ ₹છા ફ્સ્યવાધિત- 


ૃરસ્યમિજ્ાતા જં ત જવિજ્ઞાનવિકષેવયોમેઈ પ્ાળયત્નેવોલિ 
રિજ ॥ ₹૫॥ 


સુત્રાથેઃ “વસ્તુના એકપણામાં [પણ] જાતના ભેદથી 
તે ખેનેના ( જ્ઞાનના અને વસ્તુના ) ભિન્ન સાગ [છે.] ૧૫ 


વિવેચન:--ન્‍્યાં અનેક ચિત્તોના વિષ્યરૂપ એક વસ્તુ સ્થિત 

છે ત્યા તે વસ્તુ 'કો।ઇ પણુ એક ચિત્તવડૅ ડલ્પિત નથી તેમ અનેક 
ગિત્તોવડે પણુ તે કલ્પિત નથી, કિંતુ તે સ્વર્પવડેનટ સ્થિત છે એમ 
માનવુ યોગ્ય છે. તે વસ્તુ જે ચિત્તવડૅ ઠલ્પિત માનવામાં આવે તો 
ચિત્ત:-વિઝાન-અનેક દેવાથી વસ્તુ પણુ અતેકરૂપવાળી થવી ન્નેઘ, 
પણુ તેમ તો થતી નથી એવી રીતે વસ્તુ એક છતાં પુ ચિત્તો 
અતેક દેવાશ્રી વસ્તુ અતે ચિત્ત ભિત્ન છે એમ સિડ્ડ થાય છે. બળી 
જો બાત વરતુ વિઘવમાત છોય તેજ વિનાન શ્વેતપીતાદિ આકાર્યુક્ત 
યદ શકે, પણ બાળા વસ્તુતે અભાવે તેમ ક શકે નહિ, તેધી પણુ 
વિઝન ગ્યને વરતુતો ભેદ માનતો ઉસિત્ત છે છે. વિત્તાનતે બાત વસ્તુનું 
પાદ નકાર“ માનીશ તો! કાયની પૂર્વ કાર્ણુની સ્થિતિ અવલ્ય હેવી 
દગે એવા જે કારગકાર્યનાવને સિદ્ધ નિયમ છે તેતો બાધ થાય 
છેતે તેથી દઉજિક્વિસાનને ખાવ વસ્તુએના ઉપાદાનટારણરષે માનતું 
*૫ નયો, વાસ્તવિકરીતે તે! ખાલ વસ્તુતે .વિતાનનું પમે(૯૮કપછું 
બવે છેં, ફારૂ-દે તે વિસાનને ક્ષેતપીતાદિ આકારતાયુક્ત દરવામાં હેતુ 
થામ છે, વિષયવાસતા વિગાતતા બિત્ર ભિન આકા?ોમાં છેતુ છે એમ 
પરે વિસત,નવ.દીધી કહી શકાય નષિ;, કામમુદે તાશ પામેલો પદારધ 


કઃ 


& ફમ છેતુ થટ ટકતો નથી. વિગુ!નવાદાતું ક્ષણિક્તિનાન તો 





સૂત્ર ૧૫ ] ' જ ફેવલ્યપાદ, ૫૮૩ 





ન્ન 


નિરાશ્રયક્ષણિક છે, એટલે તેમાં પૂર્વની વિષયવાસતાઓતે। સદ્ભાવ તથી. 

પોતાની રૂપગુણુર્મંપન્ન સ્્રીમાં જેતે રાગ છે એવો તેતો પતિ, 
તે સ્રીનો દ્વેષ કરનારી તેની સપત્ની, ( શેક, ) તે સ્્રીના લાભના 
અભાવથી મોણયુક્ત અન્ય ડામિપુસ્ષ, અતે રાગદ્દેષમાહથી રહિત 
ઉદાસીન એ ચારેતે દશ્યમાન એકજ સ્ીશરીરતા સંબંધમાં ધર્મ, 
અધર્ષ, અનાન તે તત્ત્વસઞાનરૂપ નિમિત્તોની અપેક્ષાથી તેમના ચિત્તમાં 
ચથાનુકમે સુખ, દુઃખ, મેહ તે માધ્યસ્થસાન એટલે કે ધર્ષરૂપ 
નિમિત્તતી અપેક્ષાથ્રી રાગવાળા પતિના ચિત્તમાં પોતાની સ્રીના સંબંધમાં 
સુખતું સાન, અધર્ષરૂપ નિમિત્તથી દેષ કરતારી સપત્તીતે તેના 
સંબંધમાં દુઃખતું સાન, અસ્ાનરૂપ નિમિત્તથી મોહ પામેલા કામીને તેતા 
સંબંધમાં મોહસઞાન, અતે તત્ત્વસ્ઞાતરૂપ નિમિત્તથી ઉદાસીનને સામાન્યન 
પણે માત્ર વસ્તુનું સં'ન થાય છે. તે જ્ઞાન થયા પછી “ જે સ્ત્રીતે તમે 
નને હતી તેજ સ્ત્રીને હું નને છી ” એવી રીતતું જે અતુસંધાન 
થાય છે તે કેના ચિત્તવડે કલ્પિત માનવામા આવશે ? અર્થાત્‌ કેના 
પૃણુ ચિત્તવડૅ કલ્પિત સૈભવી શકે નહિ, કેમકે નને કલ્પિત માનવામાં 
આવે તો જે ચિત્તવડે તે કલ્પિત મનવામાં આવે તેતેજ તે 


વિષય પ્રતીત થશે, અન્યતે નહિ પ્રતીત થાય, કારષુક્રે અન્યના સ્વમ- 
સાનના વિષયભૂત પદાર્થ અન્યના સાનના વિષય થઇ શકતા નથી 


એમ અતુમત અતે મંભવથી જણાય છે, તેથી ચિત્ત અતે વિષય પૃયક્‌ 
છે એમાં સશય રહેતો! નથી. ચોગસિદ્ધાંતમાં સર્વ વસ્તુએ। ત્રિગુણાત્મક 
અને ચલ હોવાથી તે તે નિમિત્તપ્રમાણે એક વસ્તુમાં પણુ અતેક 
પ્રકારના જસ્ઞાનતો! સભવ વિરોધ પામતો નથી, અથીત્‌ સમાં રમન 
ગુષુસહિત જે સત્ત્વગુગુ છે તે ધમૈસાપેક્ષ થઇને પતિને સુખના સાનતે। 
જનક થાય છે, ર્ન્નેચુગૃસહિત જે તમોમુયુ છે તે અધર્મસાપેક્ષ 
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ન નૂ 


થમે! છતો! સપત્તીના દુઃખસ્ઞાનતેો જનક થાય છે, જે કેવલ તમેગુણુ * 
છે તે અનાનસાપેલ્ષ થઇતે ટામીના મોહસાનતે ઉપજવનાર। થાય છે, 
અતે જે વિશુદ્ધસત્ત્વગુગુ છે તે તત્વન્ઞાનસાપેક્ષ થઇતે ઉદાસીનના 
સામાન્‍્યનાનતે! જનક થાય છે. એવી રીતે એકજ વસ્તુ ધમાદિ નિમિત્ત” 
પમાભે સત્તાદિ ગુણોના આવિર્ભાવદ્દારા અતેક સાનની જનક થઇ શકે છે. 

ચાગમણિપ્રભાટીકામાં “ ઘસ્સુસાસ્યેડવિ સ્િજ્નેયાત્તયોર્ખિ- 
સસ? પન્શાઃ ॥ ” એવે સૂગપાઠે સ્વીકાર્થ છે, અતે ભોજશૃત્તિમાં 
તથા ચોગચદ્િટીકામાં “ ઘસ્સુસાસ્વે ચિત્તસેજ્ાસયો વિસ: 
વચા: ॥” એવે સૂત્રપાઠ સ્વીકાર્ષ્ો છે. એ પાઠૉંતરોતે! અર્થે તો 
પૂર્યવત્‌4૪ થાય છે, ૧૫ 

પૂર્વાક્ત યુક્તિગાથી ન્નેકે પદાર્થ ત્તાનથી ભિન્ન છે તોપણ સ્ઞાતના 
ચમાનટાલમાંજ તેતું ભાન થવાથી સુખાદિની પેઠે સાનકાલમાંજ 
તેની સત્તા માનવી ઉચિત છે, અન્યકાલમાં તેની સત્તા માનવી 
માગ્ય નથી એમ વિત્તાનવાદીતે। કોઇ એકદેશી માતે છે. તે કહે છે કે 
જેતે જે વિવયતું નાન થાય તેની દૃછિમાં તે વિષય છે, અન્યની દૃછિમાં 
તે નથી. કવી રીતે અન્ય પુસ્યોની અપેક્ષાથી વિષયતા અભાવન- 
ઠ્ાગ ઝ!નથી પૂર્વ અને ઉત્તર હ્રાગોમાં બાળ પદાર્થને! અસદ્ભાવ છે. 
તતા તે મૃતતું ભગવાન્‌ સતરટાર નીચેના સત્રથી નિરાકરણુ ડરે છે:- 


ત સૅ્વ્મસેત્તન્ત્રં વચ્છુ તવરપ્રમાળયં 
4" 
તવ 1૧ ૨્યાત્‌ 1 ?£ 1 
ટોજાઃ-શરૂજનતથે રત્વાશ્યતાનાતિસિવસસ્યામાવા- 
જત્ર 1સસવર તાતાથેક, તથા ત વદ્વેજરાસાધીસામેસ્વ- 


સૂત્ર ૨૧૬ ]! ૪ કેવલ્યપાદ, ૫૮૫ 


દ્વા? 











છ. 


ચ: | સત્ર દેતયાર્‌ :-તર્તાળનોં રતિ, તગ્તાને ત 5પાર્ળ 
ચસ્તિન્‌ વત્તટ્તરમાળવો, ચહેસ્થસ્થાધ્યાદ્‌ાર | જ્ઞાસેવાનિચરસ 


સેટ્સ સ્યાર્સાદર થટ જાનેત ત વિષવીજી્ે વધ્છુ તર જ 


સ્ચાહ્સ્યયઃ | ?૬ ॥ 
સૃત્રાર્થઃ--[ ખાદ્ય ] પદાથે એક ચિત્તને અધીન 
[ સત્તાવાળા ] નથીજ; [ જે જ્તાનકાલમાંજ વસ્તુની સત્તા 
સાનવામાં અવે તો જે સમયમાં કે વસ્તુ ] વે [ જ્તાન- 
રૂપ ] પ્રમાણુનો વિષય નહિ થાય ત્યારે [ તે વસ્તુનું ] 
શું થશે ? ૧૬ 
વિવેચન:--આ પકરણુમાં જ્ઞાન, વિજ્ઞાન તથા ચિત્ત એ સર્વનો 
એક અર્થ જણવે, ને માત્ર સાનતે અધીતજ વસ્તુની સત્તા 
માનવામાં આવે, અતે પૂર્વ તથા ઉત્તર ક્ષણમાં તે વસ્તુના અભાવ 
માનવામાં આવે તો જે સમયમાં ધટતે વિષય કરતારું ચિત્ત 
ધટથી નિષૃત્ત થઇતે પટાદિ કે!ઇ પણુ અન્ય પદાર્શ્રમાં આસડત થઇ 
જાય, અથવા વિવેકસાનવડૅ નિર્ૃદ્દ થઇ જય તે સમયમાં તે વસ્તુના 
સ્વરૂપતે ચિત્તતી વિષયતાનેો અભાવ થવાથી તે ધટરૂપ વસ્તુતું શું થરો ? 
અર્થાત્‌ તેના મતમાં તો તેનો નાશજ થઇ જશે, કેમકે અન્યત્ર 
આસડત અતે નિરોધ પામેલા ચિત્તને તો તે ધટની સાથે સંબંધજ 
નથી, અને અન્ય કઇ ચિત્તતો પણુ તે વિષય થયેલો નથી, તેઘી 
અગૃહીતસ્વભાવ-જેતા સ્વરૃપતું ગ્રહણુ કરેલું નથી એવે-હોવાથી તેના 
મતમાં તે અપ્રમાણુક છે. વળી કેટલાક સમયપછી પ્રુનઃ જ્યારે તે ઘડા 
અન્યચિત્તતી સાથે સંબંધવાળો થાય ત્યારે તે નાશ પામેલ્ષો ઘડે। કયા 


તી 





૫૮૬ શ્રીપાતંજલયે[ગદર્શેન* [ સણ ૧૬ 


ટારણુથી ઉત્પન્ન થયો! શમ માનવું ? કેમકે કારણુવિના કાર્યની ઉત્પત્તિ 
માનવી અયુકત છે. કદાચ વાદી એમ ડહે કે સ્તાનજ ધડાતું કારણુ 
છે તો તેણે આશામેદદક-સાનથી કલ્પેલા લાડ-અતે પણ્યમો।દક-કદોઇના 
હાટમાં વેચાતા લાડ-તે સમાનબલવીર્યના જનક તથા પુછિઠારક માનવા 
પ્‌ઠરો, જે ઉચિત નથી. એવી રીતે તે મતમાં સાનના અભાવકાલમાં 
વિષયનો નાશ અતે પુતઃ સનકાલમાં કારણુવિના વિષયની ઉત્પત્તિ 
ગે બંતે પકામ્તો! સ્વીકાર છે, ને સવેના અતુભવથી વિસ્ઠ્દ છે 
તેથો ગએ મત અર્સંગત છે. વળી ને ત્તાનાધીનજ વસ્તુતો સદભાવ 
માનવામાં આવે તો ઘટતો જે ભાગ નેત્રની ચંમુખ છે તેજ ઇંદ્રિય- 
ગન્નિક્ષેઠારા ચિત્તતો વિષય હોવાથી માત થશે, અતે અન્ય જે 
મધ્ય તથા પૃછમાગ છે તે સાત થશે નહિ, તે એમ થવાથી અનાત 
જે ઘટનેો મધ્ય તથા પછમાગ છે તેતે! તેના મતમાં અભાત થવાથી 
તેવડે વ્યાપ્ત જે નેત્રની સંપુખતેો! ભાગ છે તેતો પણુ તેને અભાવ 
માનવે પડશે, કેમકે બાપક્તા અબ્માવથી વ્યાપ્યતો અભાવ સર્વર્મંમત 
છે, અડીત્‌ જેમ વકૂનિરૂપ નાાપકના અભાવથી ધમર્પ નાપ્યતે 
“નાવ સિદ થાય છે તેમ મધ્ય અતે પ#ભાગર્‌ષ વ્યાપકના 
“#જાવળથી નેત્રની સંમુખતા ભાગરૂપ નાપ્યતે] પહ] અભાવ અવશ્ય 
ગ્વીશર્તે। પડરો. એમ હોવાથી તેના મતમાં ઘટરૂપ વસ્તુના અભાવની 
પામ થરો, માટે સાતાધીત વિષયતેો સદ્ભાવ માનનાર હાણિકવિનાન* 
“ટીતે મ1 પડત નથો. જેતે સાન થાય છે તેની દછિમાંનટ બાલ- 
પદાચ છે એમ નહિ, કિંતુ સવે પુસ્ષને સાધાર'ગ સ્તરતત બાવળ પદાર્થ 
છે, સથાન બદન વિવો સાતાધીન નથી, પગ મત્મેક પુર્વતા ચિત્તતો 
૦૫2127 તે [વિષમે'ની માથે સંબંવ થાય છે, તેથી વિષય તથા ચિત્તતા 
ગથી છે શબ્દાદિ વિષયોનું સાન તે પુરુષતો ભલે!શ છે એવે 


ક 
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જે સાંખ્યતો તથા ચોગતે સિદ્ધાંત છે તેજ યુડત છે, વિસાનવાદીના 
પૂર્વાોડત મત યુડત નથી, 


ભોજશત્તિ, પદ્ખોધિની તથા ચોગચૈદ્રિકામાં આ સત્ર નથી તેથી 
તેની સંસ્કૃતટીકા નવી મી છે. ચોગવાર્તિકકારેં “ત સેજ સિત્તતન્ત્ર 
વસ્તુ તસત્રમાળજ તરા જિ સ્ચાત્‌॥”7 એવે સત્પાઠે સ્વીકાર્યા 
છે. તેના અર્થ આ પ્રમાણે થાય છેઃ--[ બાલ ] વસ્તુ એકચિત્તને 
અધીન નથીજ) [ કેમક્રે નન તેમ હોય તો ] તે [ ચિત્તે ] પ્રમાણ 
કરેલી [ વસ્તુનું ] ત્યારે ( તે ચિત્ત અન્યત્ર ગયુ હોય તે સમયમાં ) 
શું થશે ? ૧૬ 


નને ખાલ્મ પદાર્થ સ્વતંત્ર હોય તો તે જડસ્વભાવવાળા હોવાથી 
કદીપણુ સાત ન થવા નનેઇએ, પણુ જ્ઞાત તો થાય છે; અતે નને 
તેમને પ્રકાશસ્વભાવવાળા માનવામાં આવે તો! તે સર્વદાજ સાત થવા 
ન્નેઇએ, પણુ સર્વદા તો જ્ઞાત થતા નથી, ડયારેક સાત થાય છે, માટે 
ખાલ્મ પદાર્થને સ્વતંત્ર માનવા યુડત નથી, પણુ વિત્ઞાનાધીન માનવા 
યુયત છે એમ વિજ્ઞાનવાદીને! આક્ષેપ થતાં તેના પદ્હારમાટે ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર નાચેતું સત્ર રચે છેઃ-- 


તટુપરાગાવેજ્ષિલ્તાસ્તરજ વચ્છુ જ્તાતા- 
જ્ઞતાતળ્‌ 1 ૨૭ ॥ 
ણ્ટ્વોધિની ટીજાઃ-સિત્તસ્ય તહુપરાનાષેલત્વાત્‌ વસ્તુ” 
ૃરાતિવિમ્વનતાષેલ્ષસ્વ!ત: વસ્તુ જ્ઞાતાજ્ઞતે જ્ઞાત અજ્ઞાત સ મચતી- 
તિ વાવવરેપઃ 1 ર્રમગ તાય્ર્યત્‌ :-વઘષ્યાદ્જ્ઞારિવતવાત્‌ 


્્્્પ્ક્ન્ન્નિન્ન્--:૪““"---ઝ-: ---2:₹-ૂૂ* 
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હિ ૭: 








દિ કિુ 


ચત ફસ્દ્રિયાળિ સ વિમૂતિ તથાવિ તેપાવરટરે છુળાનાં 


૬" 


સન્વન્ધો 1વષયપ્ય સ્્તોવદતુઃ ક્ન વષના ઝમિવ્યસ્ાનીં 
જેદ્શ્યાનાથ્‌ | તથા ત રસ્ટ્રિયટ્રાસ ચેનાર્યેન વિસતસ્યો૧રામ- 
સ્તાસ્મસર્થે ચિર્સ સ્સસિષુસિત્પરતિવિન્વસ્યું સ્જ્તિ ઘસે તમ 
સવાયા સિદટ્રાર થુજ્ટિસ્યમસિવિમ્વટ્રાર વૉ જુજ્ષબેતયતે 
નાન્ચામિત્તિ વસ્તુ જ્ઞાતાજ્ઞાત મવતિ 1 અત હ્વ [ચિત્ત સત્ત- 
ટઘોવસમવવેલવ વાદાતિત જિસ જનનાતિ જરાચિસ અ 
ઝાનાતિ || ?૭ || 

" અત્રાર્થ:--પદાથે જ્ાતઅજ્ઞાત [ છે, ] ચિત્તને તેના 
(તે વસ્તુતા ) ઉપરાગનું અપેક્ષાયુષ્તપણું હાવાથી. ૧૪ 

વિવેચત:--ળાળ વસ્તૃગે! જડ છે, ધકાથરૂપ નથી, કાલનેરં 
દરીતે તે બાહ્યવસ્તુએ ચિત્તને નાત તથા અત્તાત થાય છે, અર્થાત્‌ જે 
સમપમાં ખાવ વસ્તુતે અતે ચિત્તતો ઇદેયદ્ારા સંગેધ થાય છે તે 
સમયમાં તેપદાર્થ તાત થાય છે, અતે અત્ય સમયમાં તે અનાત રહે છે. 
ક કી ર્મવકાગ ખાળે વસ્ુઝાનૃ થિત્તમાં પ્રતિબિખ પડવું તે ઉપરાગ 

રટ્ે1ાય છે, અવસ્કાંતમભિ-ધેક્મુંકક-તા જે) ક્િારહિત વિષયે 

સ પ્ટિમાવડે ઇદ્યિર્મખંવકારા લોકજેરા કિયાયુ!ત ચિત્તને। 
પોતાની સાથે યોમ કરીને તે ચિત્તતા ધોતાના જેતા આકાર દરી રે 
દરે, ઝી રીતે જે વિષયતું ચિતપમાં પત્િનિબ પડે છે તે વિષય ચિત્ત તે 
ઝ'ત થામ છે, અતે જે વિષયનું ચિત્તમાં પ્રતિળિબ પડતું તથો તે 
હિપ તેતે અતત 2 છે. તકે વસ્તુતાએ સાત એ ૮૪ડ ચિત્તતો 
કર્ષ તથી, પર પરનો સાત છે, તેણપ'ય્‌ તપેલા લેશના ગેળામાં 
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જેમ અસિનેો વ્યવહાર થાય છે તેમ અહીં પુસ્ષના પતિળબિખવાળા 
યિત્તસત્ત્તના પ્રકાશમાં સાનને! વ્યવહાર કર્યો! છે તેથી વિરોધ નથી. 
એ પ્રમાણું વિષયો સાત તથા અનસાત હોવાથી ચિત્તને પરિણામી 
માનવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ ડયારેક વિષ્યાકાર અતે ડયારેક 
અવિષયાકાર હોવાથી ચિત્ત અપરિણામી નથી, પણુ પરિણામી છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 
ચાગવાતિકકારે “સસુપરામાષેક્ષિત્વાટ્સ્ય વસ્તુ શાલાજ્ષાતસ્‌॥” 
એવે સૂત્રપાઠે સ્વીકાર્યો! છે. બંતે પ્રકારના પાઠેતો અર્થ એકજ છે, ૧૭ 
એવી રીતે વિષયો ચિત્તથી ભિન્ત છે એમ સિદ્ધ કરીને ચિત્તતું 
શ્રરિણામીપર્ણું દેખાડચૂ,. હવે અપરિણામીપણારૂપ હેતુથી આત્માને 
ચિત્તથી ભિન્ન દૅખાડવામાટે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતું સૂત્ર રચે છેઃ- 


સરા જ્ઞાતા સવત્તયસ્તલ્મોઃ પુરવ- 
સ્ચાપરિળાવિવ્વાત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
પર્વોધિની ટીજાઃ--સર્વાસિત્તરત્તયઃ તસમો? તસ્ય 
સિસશ્ય મરીનું! પુર્ષસ્ય સર સવેવાજઈમેવ જાતા: પતરા? 
1વેષથીમૂતા તા મવસ્તિ। અત્ર દેતુમાદ્‌ :-ગપારેળાપિત્વાત્‌ તસ્વ 
સિદ્પતયા પરિણામિત્વામાવારિયથઃ | ?૮ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ-- જે સુરુષતો વિષય તે વિષયાકાર ચિત્ત 
થાય છે] તેના (તે ચિત્તના) સ્વામી સુરુષને સર્વદા તે] ચિત્તની 


વૃત્તિઓ જ્તાત[ જ છે, ] સુરુષના અપરિણામીપણાથી. ૧૮ 
વિવેચતઃ--ક્ષિપ્ન, મૂ, વિક્ષિમ ને એકાગ્ર એ ચારે અવસ્થાએ 
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માં ચિત્ત પમાણાદિ શૃત્તિઓવાળું હે હોય છે. શ અવસ્થાઓની સર્વ 
ચિત્તરૃત્તિઓતા। પુસ્પ સર્વદા સાતા છે. બહારના ધટાદિ વિષયે! ચિત્તને 
ડયારેક સાત અતે ડયારેક અન્નાત હોય છે તેથી બણારના ઘટાદિ 
વિષયોને આકારે ચિત્ત દદ્યિદ્ારા પસ્ણિ।મ પામે છે એમ સિદ્ધ થાય છે, 
પૃગ્ષ તે જપાપુષ્પના સંસર્ગથી જેમ સ્ક્ટિક રક્ત પ્રતીત થાય છે 
તેમ ચિત્તવૃત્તિના સંસગેથી ચિત્તવૃત્તિના જેવે। જણાય છે, ચિત્તની પેઠે 
તે પરણામ પામતા નથી. નને ચિત્તતે સ્વામી તથા સાક્ષી પુરુષ પણુ 
ઝેકરસ નહિ રહતે ચિત્તતી પેઠે પદ્ણિ।મને પામ થત્તાો હોત તો 
પૃમ્ષની પ્રકાભ્ય જે ચિત્તદૃત્તિગા છે તે પણુ ચિત્તના વિષય ધટાદિકની 
પેઠે ગ'ત અને અનત રહેત્ત, પણુ તેમ થતું નથી, ડિંતુ પુરુષને 
ચિત્તતી સવૅ વૃત્તિએ। પૂર્વે દલા પમાણે સર્વદા નાતજ છે, જઇ 
પણ વૃત્તિ તેતે અનાત નધી. શ્રીઅનુગીતામાં પણુ પુસ્યતે સર્વદા 
ચિત્ત! નાતા કળો છેઃ-- 

“ વુફ્વો વિષયો [નિત્યં સરે વ વિવવઃ સ્ઘત | ” 

ભાવાથે:-પુરષ સવદા વિષયી અને ચિત્ત સર્વદા વિષય 
ટહેવાય જ. 

જે ચિત્ત?ત્તિ ટેદાશિત્‌ પુરષતે સાત ન થતી હોય તો “ હું 
સુખમય, ” ન “રહદ.ખી જુ” પ્તમાદિ રીતતો નિશ્રય નહિ 
થાત, થ્તિ ર ગુખી છુ છુ, વા સૃપ્યી નથા, ૪ ૮ ન ટ્રન દુ”ખબી છું 
ના દઇપમી ન ઇત્યાદિ : રીતને સૂંશયન રહેત, પણુ તેમ તો થતું 
નથ તેથા પર્‌ ચરવદા સર્જ રતએ તે તાતા છે એમ સિદ્ધ યાય 
છે. અર્પારે'દામી હાય સર્વદા ઝાતા હૈઇ શકે, તેથી પૃગ્પતું 
શપમ *્પપણું પશ્ય કિડ થાય છે. એવી રીતે પશ્ચિમી ચિત્તથી 
સ્શ્િ રુપરિયાગ પુસ્‍્ય છે એમ સિદ થકુ, 
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ભોાજજવૃત્તિ, ચોગવાતિક ને ચોગચંદ્રિકામાં “સરા શ્ાતાસ્તિત્ત- 
“સુસ્યસ્તસ્ત્રમો: ઘુસ્ષસ્સાપાસ્નાસાલ્‌ ॥ ” એવા સૃત્રપાઠે છે, બંને 
રીતના પાઠેતે! અર્થ એકજ છે. ૧૮ 

અહી ક્ષણિકવિસ્ઞાનનાદી આ પ્રમાણે શંકા કરે છે:-““જેમ અસિ 
પોતાતે ત્તથા અન્યને પકાશે છે તેથી તે સ્વપ્રકાશ છે તેમ ચિત્ત પણ્‌ 
પોતાતે તથા અન્યતે પ્રકાશનારં હોવાથી સ્વષ્કાશ છે, માટે ચિત્તથી 
ભિન્ન આત્મા માતવોા અયુક્ત છે,” એ શંકાના નિરાકરણમાટે 
નીચેતું સત્ર પવર્તે છેઃ-- 


ત તત્લ્વામાસ ₹ર્યત્વાત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


પટ્યાષેની રીવા -તત્‌ સિત્ત સ્વામાર્સ સવપજાશં ન 
મવાતે વુસપનેવ્રં મવતી તિ ચાવત્‌ । ફેણમાદ $-રશ્યસ્વાત્‌ . પુશ્વ- 
વેદ્વત્વાત્‌ | યત્‌ [જજ રરગે તત્‌ દ્રણ્નેવં ૨ થયા તાલ । તેશ્વં ત 
સિ્ત્ત તરપાસ તત્‌ સ્તામાસ પુસવવેઘ્મેવેસ્યચેઃ [1 ૨ ॥ 

સૂત્રાર્થ:--તે (ચિત્ત) સ્વપ્રકાશ નથી, દૃશ્યપણાથી, ૧૯ 

વિવેચન?--જેમ અન્ય શ્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયા અતે શખ્દાદિ વિષયો 
રૃશ્ય હોવાથી સ્વયંપકાશ નથી તેમ ચિત્ત પણુ દશ્ય હોવાથી સ્વયં- 
પકાશ નથી, કિંતુ સાક્ષિભાસ્ય છે. જે વસ્તુ દશ્ય હોય છે તે સ્ત- 
પકાશ હોતી નથી, પણુ તેતે પ્રકાશક તેનાથી ભિન્નજ હોય છે. અણીં 
ચિત્ત દૃશ્ય છે તેથી તેતો! પ્રકાશક તેનાથી ભિન્ન પુસ્ઘ સ્તીકારવે।જ 
જઇએ. અસિતું જે ઉદ્દાહરણુ આપ્યુ તે પણુ અમિ સ્વપ્રટાશ ન 
હોવાથી અમંગત છે. ધટાદિ જેમ પ્રકાશના સંબંધવડે પ્રકાશિત થાય 
છે તેમ અચિ અન્ય અસિવડે પ્રકાશિત થતો નથી, પણુ વિત્તાનવડે 
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ક 
તે પ્રકાશિત થાય છે તેથી તે પરપ્રકાશ્યજ છે, સ્વપ્રકાશ નથી, ધટાદિની 
પેઠે સ્વરૂપના પ્રકાશમાટે તેતે ખીજ પ્રકાશની અપેક્ષા નથી 
તેથી પ્રદાશાંતરના અપેક્ષારહિતપણાવડે તે પ્રકાશક કહેવાય છે, છતાં 
તે વિજ્ઞાનવડે વેઘ થવાથી તેમાં વાસ્તવિક સ્વપ્રકાશપણું નથી, કેમકે 
જે અવેઘ હેોપ્તને અપરેક્ષવ્યવહારતે યોગ્ય હોય તે સ્વ્યપ્રકાશ કહેવાય 
છે. “રૃવદ્તત ગામભણી ગમન કરે છે” એ વાડયમાં જેમ ગમનકિયાતું 
કડભૂત જે ગૅતવ્ય ગ્રામ છે તે ભિન છે, અતે ગમતક્રિયાતો કર્તા 
જે ગતા દેવદત્ત છે તે બિલ છે તેમ “ સમગ્ર જગતૂને સૂર્ય પકાશે 
છે ” એ વાકયમાં પણુ પકાશક્યાતુ કમેભૂત જે પ્રકાશ્ય જમત્‌ છે 
તે ભિન્ન છે, અતે પ્રકાશકિયાને ધકાશક જે સૂર્ય છૅ તે ભિન્ન છે. 
વળી અમ્નિ અને વિજ્ઞાન પણ્‌ પોતાના પ્રકાસ્ય પદાર્થોથો ભિ્ન છે તેથી 
એકત વરતુતે પ્રકાશ્ય અતે ધકાશક માતીતે સ્વપ્રકાશ માનવી અયુક્ત 
છે. જેમ પોતાના સ્કંધપર આરેઉણુ કરીને ભ્રમણુ કરવાનું કુશલમાં 
કરાલ નટથી પણુ બતી શંકરે નહિં તેમ ગેકજ પદાર્થમાં કર્મત્વ 
અતે કર્ગૈતતરપ વિસ્દ્ઠ ધે પણુ ગંબવી શકે નહિ, ન્નેકે વેદાંતી પણુ 
ગ'નરૂપ પરમાત્માતે સ્વપદાશ માતે છે, તથાપિ તે પોતાને પોતે પકાશે 
છે એમ માતતા નથી, કિત કે!ઇ પકારતા સાનની વિષયતાતે નહિ 
પાં થઇતે અપરોલપણે ભાન ચવારૂપ સ્તપકાશપણાને માતે છે તેથી 
તેપતા મતમાં એકજ પદાર્થમાં કમત્ત તથા કર્વ/વરૂપ વિસ્હ્ધર્મની 
પ્રમમિ થતી નથી. વળી કેમ “ સાત્તવ્રતિછતાજાકશમ્‌ ॥” એ 
ચબ્રાતો અર્થ “ આદાથ અન્યનો આથ્િત નથી ” એવે! માતવામાં 
અ છે તેમ ત્તે“તામાલ સચિત્ત ॥” એ શખ્રાતો અધે પુ 
“ શ્રિત્ત અત્યવડે વિંષપ કમતું નથી ” એવે માનત્રામાં આવે તો 
કાતી જે અનેક પકારતી ધરૃત્તિ થાય છે તે તેતા મતમાં અ - 
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સંગત થરો, કેમકે પુરુષ “મારુ ચિત્ત ક્રોધયુક્ત છે,” “મારું ચિત્ત ભય- 
યુક્ત છે,” “મારું ચિત્ત અસુક વિષયમાં રાગવાળુ' છે” એમ પોતાના 
ચિત્તતા વ્યાપાર ન્યૂનાધિક જણીતે પશૃત્ત થાય છે, પણુ પોતાના 
ચિત્તને! વ્યાપાર જાણ્યા વિના પ્રાયશઃ પ્રવૃત્ત થતો તથી તેથી “ શૃત્તિ- 
વિશિષ્ જે ચિત્ત છે તે ચેતનપુસપવડૅ ગ્રા છે” આ સાંખ્ય, ચાગ 
અને વેદાંતનો મતજ સંગત છે. ૧૪ 
હવે “ચિત્ત વિપચનતે પણુ પ્રકાશે છે, તથા પેોતાતે પણુ 
પ્રકાશે છે” એમ જે ક્ષણિકવિજ્ઞાનવાદીનું માનવું છે તે તેના પોતાના 
મતથી પણુ વિસ્હઠ્ છે એમ પતિપાદન કરે છેઃ-- 
તજતસવે સોમચાતવધારળન્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
વઢ્વોધિની ટીવા!--ણ્જસ્મસેવ ળે ૩મયોશિત્ત- 
સેર્વયોર્વધારળં ત સંમવલીત્યથેઃ ॥ ૨૦ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--વળી એક સમયમાં ખનેતું અગ્રહુણુ [ છે. ] ૨૦ 
વિવેચત:--” મે' ધડાને ન્નેયો હતો” એવું જે સ્મરણુ થાય 
છે તે પૂર્વકાલના અતુભવતે લીધે થાય છે, કેમકે પૂર્વેના અતુભવાવેના 
સ્મૃતિ થવી સૈભવતી નથી તેથી અતુભવકાલે ચિત્ત તથા ધટ 
એકજ ક્ષણુમાં વિઘધમાન હતાં એમ જણાય છે. વળી “ હું ધડાને 
જેઉ છું ” એ અતુભવમા પણુ ચિત્ત તથા ઘડાની સ્થિતિ એક ક્ષણમાં 
છે એમ પ્રતીતિ થાય છે, ક્ષણિકવિસાનવાદી ચોગાચારના મતમાં 
ચિત્તે ક્ષણિક માનેલું છે તેથી તેના મતધમાણે એદજ ક્ષણમાં વિષય- 
રૂપ સૈત્યતુ તથા પોતાતું એટલે ચિત્તતું સાન થવાનસ અર્મંભવ છે. 
તેના મતમાં જે વરતુની ઉત્પત્તિ છે તેજ ક્યા તથા કારક છે, 
૩૮ 
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ઉત્પત્તિધી ભિભ ક્રિયા તયા કર્તાદિ કારક તથી એમ તેમના તીચેના 
વચનથી «ણાય છે:-- 

“મૃતિર્યેવાં ્રિત્વા સૈવ જાર લેવ ગોસ્યતે ॥7 

ભાવાથેઃ --વસ્તુઝએોની જે ઉત્પત્તિ છે તેજ ક્રિયા તથા તેજ 
કા*ક ડહેવાય છે, 

જેમ અન્ય મતોમાં “ પ્રથમ ટ્વણુમાં પદાર્થની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
ખીત્ત હ્વણુમાં તે પદાથ ફિયાવાળો થાય છે, અતે ત્રીજ ક્ષણમાં કોઇ 
ડાયેના કરવાથી કર્તા.-પ દારક થાય છે” ગએવેો નિયમ છે તેવો 
નિયમ હાણિકવિસાનવાદીના મતમાં નથી, કિંતુ જે વસ્તુતી ઉત્પત્તિ છે 
તજ તેના મતમાં ફ્િયા છે, અતે તેન કારક છે, કેમકે દિતીય 
બાગમાં વ્સ્તુતા નાશ થવાથી ભિજ્ઞ ભિન્ન ક્ષણુમાં એ ત્રણેનું હોવું 
નખના મતધી વિસ્ડ છે. જે વાપારથી ચિત્ત ઘડાતે વિષય કરે તે 
“પ,પાટ્ધીજ પોતાના સ્વડપતે વિષય કરે તે ભવી શતું તથી, કેમકે 
ડટ ધરાર્ના વ્ય'૫પ ચથી નિન્ન પકારના કાર્યનું ઉપજવું મંભવિત નથી 
સમી એક અન્ય વ્યાપ્યર તેમતે માનતો પડશે, પણુ તે તેમના મતમાં 

*,ઊ થડને તધી, કેમદે હતપત્તિથી ભિત્ત અન્ય ત્યાપારતું થવું 

(મત્ય સ્‍તવી વિગ્દ છે. એવી રીતે એક હ્ગુમા ચિત્ત તત્રા ચેત્ય એ 
' તેન! ગહ ચન તેમતે મતે અત્રંશવ છે. એ ઉપરથી સિદ થાય છે કે 
ક્કસ્કાનેન્પ સાત્રિષુર્વધી પોતાના પ્રતિનિભદારા ચિત્ત અને શર એ 
“ર૬ રનુત્વ ૬૨૫ છે, 

કદ ચ દર્શગકલિગાનકટી એમ ડે દે “જોકે દિતીય હમાં 
(નત. 2-ન્‍વવ જુ જે્ભ્થા થર પેતે પોતાતે ગ્ર ટરી શથ્તુ 
*. ₹ # દહ અકે? શિન્થી અવ્યવહેત ઉત્તર દાળમાં તવા 
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ઉપજેલા અન્ય દ્તિય ચિત્તવડે તે શ્રાલ માનવામાં આવરો તેથી 
“અમારે મતે ચિત્ત અગ્રાહ્મ નહિ, કિતુ ગ્રાલજ છે, ” તે! તેમાં રેવ 
દેખાડવા નીચેના સૂૃત્તની પશૃત્તિ થાય છેઃ-- 


સેસાન્તરસર્યે વુજયુષેરતિવતર્‌ઃ સૃતિ- 
સરૂરશ્ર ॥ ૨૨ ॥ 


વટ્વોષિની ટીયા--જાર્દિયે હે વુદ્ધન્તરેળ વેજરે તહા 
તાડ વિ વારે? સ્વગમલુટ્ા લુદ્ન્તર પ્રજાશાચેતુમસપર્યેતિ 
તસ્ય સામે માદ ઝહર જરપનીયે તસ્યાં ગપ્યન્યતૂ 
ફસ્યનવસ્થાનત્‌ પુર્જાયુવેળાપ્યર્યશતી તિન સ્તાત | ત હિં 
ત્રલીસ્યપરલીતાયામર્થઃ પતતો મવાતિ | આવે અ સ્મૃતિતરરો 
મવાતિ | તથા જે :-ભે લતે ચા તપુત્પનાવાં જો તટત્રાદિઝાના- 
૫નન્સાનાં લુજ્ઠીના સણુન્પસેઃ વુજ્ધિગતિતેઃ સસ્જાસ્થેફા 
સુમપતૂ વછ્ત્રઃ રતવા ત્રિયન્લે તટાડ્યેકટ્રેરવર્યવસાનાત્‌ 
શાજ્ધિસ્મતોનાં ચુમપડુત્પસેઃ જસ્મસર્થે સ્ઘતિસ્યગુત્વસેતિ 
જાતમરવયત્વાતૂ સતીના સરસત્‌ ફૂ સ્‍પદાાતિરિવં ત 
સ્સલ્માતિરિતિ ત મેઢેન સામેલ શતિ હશ ॥ ૨? [| 

સૂત્રપ્થઃ--અન્ય ચિત્તવડે ટૃસ્મમાં ચિત્તચિત્તની 
[( ચિત્તતે વિષય કરનારા ચિત્તની ) અનવસ્થા તથા સ્મૃતિતે 
સંકર [ થાય છે, ] ૨૧ 








પછય શ્રીપાર્તજલથોગદરીને* 1 સત ૨૧ 


વિવેચન:--ઘટાદિતે વિષય કરનાર ચિત્ત જે કોઇ! અન્ય ચિત્તવડે 

ચાલ માતવામાં આવે તો તે અન્ય ચિત્તતે પછી કેનાવડે ચાલે 
માનવું ? જે તેતે સ્વગ્રાલ માનવામાં આવે તો એકમાં કર્તૃત્વકરત્વરૂપ 
વિસ્દ્ધધમેના અર્સાંભવરૂપ પૂર્વાક્ત દોષ એમતેો એપ રહે છે, અતે તેતે 
ને કોઇ અન્ય ચિત્તવડે ગ્રાલ માનવામાં આવે તો તે ચિત્ત અન્ય 
[થિતવડે, વળી તે અન્ય ચિત્ત અન્ય ચિત્તવડે, એમ ત્રાલગ્રાફક 
ચિત્તતી ધારારૂપ અતવસ્થ દોષ આવરો, ળે, ત્રણ, ચા૨ કિવા 
પાચ ચિત્ત૪ ચાવ થાય છે ગેમ માનવાથી અનવસ્થદાષ નહિ 
થાય એેમ પશ્‌ કઢી શકાય નહિ, કેમકે મ'છક ચિત્તનો નિશ્રય નહિ 
ચવાઘી ગ્રાવ ગિત્તતે। પ'ગ નિશ્રય થઇ શકતે! નથી તેથી ચિત્તથી 

નિજ ચિત્તતો ગાતા આત્માં (પુશ્પ) તેમતે અવશ્ય અંગીકાર કરવે। 
તતેઇએ, વળી એક ગિત્તતે અન્ય ચિત્તવડે માલ માનવાથી વિષયના 
ગ્મનુભવકાલમાં તેમને પથમ ઘ#ઝાન, પુત ઘટતા ન્ઞાનનું સાન, તે પુતઃ 
ઘટતા સાનના સાતનુ સાન ધત્યાદિક અનત ગાનતી ધારા માનવી પડશે, 
ને તેમ થવાથી તે વિષયતા સ્પ્ાતેદલમાં પ'ગ્‌ તે અનંત સાતાની એક 
દાસપાં સ્પ્રતિ માતવી પરો, કેમકે જેવો અનુભવ થકે દોય તેવી 
સ્મૃતિ મવી નેઇએે એમ સર્જ મતવાળાતે સંગત છે, તેઘી ઘડાતે મેં 
૬૫૫૬ હતો, એવી રીતની માત્ત એક આકાર્વાળી સ્મૃતિ યવી યોગ્ય 
હતી તે તેમતે મતે નહિ થાય, દિતુ ઘડ.ને મે' ન્તણ્મો ડતો, ધડા- 
ત સતત શે સતણ્યુ હતું, વડાના સાતતા સાનતે મે' જાણ્યું હતું, 
તથા તેત' સાનતે પ'ગ્‌ મૈ' ન્તપ્યું હતું, એવી રીતે અનંત આકારવ ળા 
-મત્મ્‌ાસા ગદર થર «રો, જે ગના અ નૃભવથી વિરૃ&્દ છે, 
સ્પતિદકે માન્‌ અર્થનોન7 સઝ થય છે, પ'મુ તેતી માથે અર્થખ્ય- 
ર્ત, સ્મૂતિ શતી નથ એ અકે ગનુભૃવનિ& છે, સર્વના અતુન 





સત્ર ર૧ જ ઝેવલ્યપાદ, પછ૭ 


ન્ન ##--“--.----- 


ભવથી વિરદ્ધ ડહેનાર, તથા ચિત્તથી ભિન્ન સર્વના અનુભવવડૅ સિદ્ધ 


ખુદ્ધિના સાક્ષિભૂત પુસ્પનો સ્વીકાર નહિ કરનાર જે ક્ષણિકવિત્ઞાનવાદી 
છે તે ભ્રાંત છે તેથી તેનો કોઈ પણુ સિદ્ધાંત સ્થિર નથી, હ્ષણિક- 
વિસઞાનવાદી ક્ષણિકવિસ્ઞાનરૂપ ચિત્તતે આત્મા માનીતે પ્રુનઃ જે સાંસારિક 
મલિન પંચરસ્કંધોતે।1 ત્યાગ કરી સુક્ત થઇને શુદ્ધ પચસ્કંધોતેો અતુભવ 
ડરે છે તે આત્મા છે એમ માને છે તે પણુ પોતાના ક્ષણિકવાદથી 
ભય* પામીતે સ્વસિદ્ધાતવી વિરુદ્ધ માતે છે, કેમકે કોઇ સ્થાયી પદાર્થ- 
વિના મલેન પંચસ્કંધોતે! ત્યાગ તથા શુદ્ધ પંયસ્કધોતું ગ્રહણુ થવાતે! 
અસંભવ છે. એ પ્રમાણે બંધમોક્ષના એક અધિકરણુપણાના અભ'વ- 
ર૫3 દોષ તેના મતમાં સુસ્થિર થાય છે. 





૧ વિજ્ઞાન, વેદતા, સંજ્ઞા, રૂપ ને સંસ્કાર એ પાંચ સ્કધોનાં નામ 


છે, હું હું એવા આડારવાળે! જે આલચવિજ્ઞાનને! પ્રવાહ છે તે વિજ્ઞાન- 
સ્કંધ છે; સુ'ખાદિકનો અતુભવ વેદનાસ્કધ છે; હું ગૌર છુ, છું ખ્રાહ્મણુ છું 
ઇત્યાદિ આકારવાણીં જે સવિકલ્પજ્ઞાન છે તે સ“જ્ઞાસ્કંધ છે; વિષચાસણહિત 
ઇંદ્રિયો રૂપસ્કધ્ર છે; અને રાગ, દ્વેષ, ધર્મે ને અધર્મ આ સ્સસ્કારસ્ડંધ 
છે. એ ખૌોદ્ધલોકોના સેકેત છે. તેમાં નીલપીતાદિ અનેક પ્રકારના સલિત- 
સ્કધોનો ત્યાગ કરીને વિશુદ્ધવિજ્ઞાનાકાર પ્રવાહ થવા એ તેતા સતમાં 
મુક્તિ છે 

૨ પ્રથમ આત્માને ક્ષણિક માન્યે!ઇ, યુન સોક્ષકાલસા વિજદ્રપ્રવાહ- 
વાળે! સ્થિર માન્યા એ તેના સતમા ભય છે, ને મેક્ષકાલમાં પણ 
*્ગાત્માને ક્ષણિક માને તે! તે ઉત્પત્તિનાશવાળેો થવાથી અનિતા ઠરરો, નેં 
તેથી સેકક્ષના સાધનોને! ઉપદેરા નિરર્થક થસે. 

૩ જ્ઞણિડવિજ્નાનવાદીના સતમાં નીલપીતાદિ મલિતવિજ્ઞાનપ્રવાહવાળુ 
ચિત્ત ખદ્ધ છે, ને તેની પછી અન્ય ક્ષણુમાં નૂતન ઉપન્લું વિશીષ્ટવિજ્ઞાન- 
ગ્રવાહવાહણું ચિત્ત સુક્ત છે. એવી રીતે ખેધમોક્ષના એકર આશ્રય ન 


હવાથી બંનેતું લિત્ત બિત્ર અધિડરણુપણું ન્નણૂકું. 


14 


પ૮ શ્રીપાર્તજલયેગદર્શન* [ સત્ર ૨૨ 





હહ 


₹ત્યેવાદી શન્યનેજ પરમતત્ત્વ માનીને પુનઃ સ્કંધોના સંબંધના 
મહાનિર્વેદનામના વૈરાગ્યમાટે તયા ઝુતર્જન્મના અભાવરૂપ પ્રશાંતિ- 
મારે છવન્મુક્ત સુસ્તી સમીપ જતે બહાચર્યના અભ્યાસદ્દારા 
તત્તતો સાક્ષાત્કાર કરજે જએ એમ માને છે તે પણુ ન્યાયવિસ્હ્ધ 
છે, કેમકે જ્યારે તેના મતમાં ડૉઇ છેજ નહિ તો પછી ભોક્તા, 
મે! તથા બહ્મચર્યે આદિ સાધનોની સત્તાતો સ્વીકાર કરવો એ 
ગ્કયુક્ત છે, એવી રીતે પરુસ્રપની સત્તા નહિ રવીટારન્યરા ક્ષણિકવિશાનન 
વાદીએનેો તથા શન્યવાદીએતેોા મત. અયુક્ત છે, અતે ચિત્તતા 
ગ્કામી, દછા અતે ભોક્તારૂપ સ્થિર પુસ્પતે માનનારા સાંખ્યોતે. 
તથા ચાગીઓતે! મત ન્યાયયુક્ત છે, 








“ સિત્ાન્તરરર્યે ” એવા પાડતે સ્થાતે કોઇ ટીકાકારે 
“સિત્તાસ્તસ્મ્રાત્ત ” એવે પાઠ સ્વીકાર્યા છે, તેતો અથે પૂર્ગ કરેલા 
*ધધમાળે જણવા. “ શજ્તાસ્સરસ્ક્વસ્વે ” એવું પાડાંતર પણુ. 
તતેત્રામ્ન આવે છે, તેનો અર્થ અન્યચિત્તવડે દલ્યપણામાં. એવે 


થ.ય જ, ૩૨૧ 


'“તે ચિત્ત સ્વપકાશ પગ] તધી, અતે તે કોઈ અન્ય ચિત્તવે 
મ.ત પમ થઇ શકતું નધી, દિતુ તે આત્માવડે« મ્રાળ થાય છે 
એમ તસે માતો છો તો અર્મંગ અતે નિર્વિદાર આત્મા પણું ચિત્તતે! 
&છા અળે ભોક્તા કેમ ચેભવી શકે ? ચિત્ત જેમ વિવયતી સાથે સર્ખધ 
પાધતે વિષધતે ધકાશે છે તેમ અસંમ અને નિર્વિકાર સ્વળાવવાળે 
અ «મ [નની સે ચંળેવ પામીને તેને પદાશી શકરો નહિ, ને 
નમ ચિનનું સાત નહિં થવાને પ્રમંગ આવરે,” એવા ઢાણિકિવિનાન- 
“ના સાસેપનતે પરિકાર ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના ચતી દરે છે:- 


સુત્ર રર ]" જ ઝકેવલ્યપાદ. પ્છદછ 








સિતેરપ્રતિતતરતમાયાલ્લટાજારાવસ્તો 
સ્વગુર્િતવેજ્નસ્‌ ॥ ૧૨ ॥ 


પટ્વોધિતી ઢીવા!-નાસ્તિ પ્રાતિતર્ત્રામોડસ્યત્રપમને 
ચસચાઃ તતા તથોત્તા અતેનાસરીળો રૂંવે યાવત્‌ | સિદ્વલ્વાત્‌ 
સિતિઃ શુશ્વઃ તલ્યાસ્તટ્ાજારાપસૌો સતિ સૂચેસ્ સછે પતિ- 
વિચશ્વવત્‌ [ચિત્તે વ્રતિવિશ્લે સતીસ્યથેઃ, સ્વરય સંવેટ્સે મોગ્યા- 
ચા યુજ્દૅઃ સંવેટ્નં તાલ્ાસ્યારણ્નં મવતીતિ સેવ! । શરછાવા- 
ગાલ્ત્વસસ્વન્પેન ચટુવર્તતાં ચિર્સ સટ્ેલમિતે પજિતાર્થઃ । 
અપ તિત્જ્ત્રમાચાશિતેઃ તાસિષ્યાતૂ તસ્વાશ્રિતેરાજારન્ઝાયા 
યત્ર તડ્રાવાપત્તે! સત્યાં સ્વમોગ્યનાહ્િસવેટનષિતિ થોગના 12૨ 


સૂત્રાર્થઃ--[ ઇદ્દિયોની પેઠે ] પ્રચારથી રહિત ચેતનની 
તેના ( સ્વપ્રતિભિખિત ચિત્તના ) આકારની પાસત્તિમાં 
[ તેને ] પોતાની ખુદ્ધિતું સતાન [ થાય છે. ] ૨૨ 


વિવેચન:--નેત્ર તથા શ્રોતર જેમ પોતપોતાની ૬ૃત્તિવડૅ પોત- 
પોતાના વિષયની સમીપ જઇ તેતે આકારે પરિણામ પામે છે, તે અંતઃ- 
કરણુ જેમ પોતાની જત્તિવડૅ ઇંદ્રિયોઠ્દારા તે તે ઇંદ્વિયાના વિષયષેતે 
આકારે તથા અંતરમાં સુખાદ્તિ આકારે પરિણામ પામે છે તેમ 
પુસ્ષ ચિત્તતે આકારે પરિણામ પામતો નથી ત્તેધી વસ્તુતાએ તે 
ચિત્તતેો દછ નથી. અર્સંગ તથા નિવિકાર પુસ્ષ કે!ઇ પણુ વિષયસાથે 


૬૮૦૦ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન, [ સૂત્ર ર૨ 


ચળંધવાળાો થતો નથી, તથાપિ વિષયાકાર થયેલી પરિણામી ખુદ્ધિમાં 
પ્તિશિબિત થઇ ન આકારે પતીત થવાથી તે તે ખુદ્દિતી શત્તિતે 
અતુસરનાર્‌। જપ્સાય છે. એવી રીતે ચૈતન્યના પતિબિ યને મ્રહણુ કરનારી 
ખુદ્ધિવૃત્તિતિ અનુસરનારો પતીત થવાથીજ ખુદ્ધિરત્તિથી અભિન્ન 
થમેલાજેવો! તે પુસ્‍્પ સાનભૃત્તિવાળા કહેવાય છે, વસ્તુતાએ તો તે સાતા 
નઘી. અથવા ચેતનતા પ્રતિગિષખનો આધાર હોવાથી ચિત્તનો જે 
ચેતનાકા૨ થાય છે તે તદાકારાપત્તિ છે. તે તદાકારાપત્તિ થવાથી 
ચિત્તમાં જે દરીનકર્તત્વ છે તેતે લીધેજ ચેતનને ૬૪ કહેવામાં આવે 
છે, વાસ્તવમાં તે છા નથી, અર્થાત્‌ ઔપાધિકભેદને લઇને વિષયાકાર 
ચિત્ત દશ્ય છે, અને ચેતનના પ્રતિબિબવાળું ચિત્ત દછા છે, જેમ 
નિરીલ જા પડેલું ચદતું પ્રતિ નિઝ પોતાની ક્રિયાવિનાજ કેવલ પ્રતિન 
શિબનતા આધાર જલના ચંચલ યનાથી ચંચલ મતીત થાય છે તેમ 
ચિત્તમાં પડેલુ ચેતનનું પ્રતિગિબ પગ પોતાના વ્યાપારવિના પ્રતિળિંબના 
સપા્‌ધાર ચિનના ગમકારજેનું પતીત થાય છે, એવી રીતે ચેતતના પતિ- 
ડયૂવ'ળ ચિત્તઝ ચિદાકાર થયુ છતું પોતાને દશ્ય અતે ચેતનને 
દ્રછા દરી 2 છે તેથી વાસ્તવિકરીતે પૃરષતે દછા કહી શકાય નહિ એ 
મિદદ થયું. ચિત્ત અને થેતનનતી અભિતન્નફપથી પ્રતીતિ થવાથી જ 
ન્‌'ચૈ 1 રશાાસ્કવાક્યમાં ચેતનને ઝદ્િડત્તિધી અબિત્ર કહેલું છે:- 





“તત પાતા ત અ વિત મિરોળાં, 
શેવાસ્પઝા* જુઠ્તજો તોરધીતાન્‌ । 
સુદ ચસ્ત્ાં તિહિતં વ્રત જ્ઞાવત 
તુરઝસિમવિણ જવવો વેક્વસ્તે ॥ 7 


ભાવાધ:--ક્ુતિએ!માં નિત્ધ ભજ્ન જે ચુટ!માં સ્થિત ડહેલું 
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“૦-૧૦-૧૧”, 





છે તે ગુહા કાંઇ પાતાલ, વા પર્વતનું વિવર, વા અંધકાર, વા સમ્ુદતું 
ઉદર નથી, કિંતુ પ્રતિનિંગિત ચેતનથી અભિન્નજેવી જે ખુહ્દિરૃત્ત 
છે તેજ ગુહા ન્નણુવી, ક્રેમકે સવૈસસ્રુનિએ તેનેજ બહ્મગુહા કહે છે 

હૃક્ષાદ્તિં જેમ જલાદિમાં પ્રતિબિંબ પડે છે તેમ પુસ્ષતું ચિત્તમાં 
પ્રતિબિંબ પડતું નથી, પણુ પુરુષના ચેતનસ્વભાવની ચિત્તમાં પ્રતીતિ 
થાય છે તે પુસ્ષતું ચિત્તમાં પ્રતિબિંબ જણુવું. એવા પ્રતિબિંગથીજ 
જડ ચિત્ત ચેતનના જેવું પતીત થાય છે. ૨૨ 

ચિત્તજ ચેતનધી અભિન્નજેવું થધ્તે વિષય અને વિષયીતું ઉપ- 
સ્થાપક છે એમ માનવું ઉચિત છે, કેમકે લેોકેો।માં એવો અતુભવ 
સર્વત્ર પ્રસિ છે, એ આશયથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ચિત્તતે નીચેના 
સત્રવડૅ સર્વાથી એટલે સર્વ પદાર્યેતે વિષય કરનાર કહે છે:-- 


ક હ ષ્‌ ક (૯ 
#ઘ્ટ્ટર્યાપર્સ તેસ સવાથણ્‌॥ ૨૨ 
ઇૃટ્વૉધિની ટીવાઃ-દ્રશવરસ દશ્યોપરત્ ચેતિ તસ્લન્ધઃ । 
“્રછા પુસ્વશ્રેતતઃ તેનોવરત્ે તસ્લસિધાને તદ્રપતામેવ પાત 
₹ર્યૉપર્સ્ં શહોતાવિષયાવારવરિળામ યદા મવાતિ ચિત્ત 
ત્‌ા તવ સવાયત્રદ્ળશમ મવાંતે 1 સવ તતનાપતન અથા 
વિષયો યસ્ય તત્‌ સર્વાયોમિતિ વિદ્રદ ॥ ૨૨ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ:--સુરુષ તથા વિષયથી સૅખેધવાછુ' ચિત્ત 
સર્વાથે [ છે. ] ૨૩ 
- વિવેચન;--જેમ શખ્દાદિ અચેતન વિષયે ચિત્તમાં પ્રતિબિંબિત 


ક્ન્“સ્ક- 
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ગંગંધવાળા થતો! નથી, તથાપિ વિષયાકાર થપેલી પરિણામી ખુદ્ધિમાં 
પતિળિબિત થઇ વ આકારે પ્રતીત થવાથી તે તે ખુદ્ધિતી ઘત્તિતે 
અતૃમરતનાર્‌। જણાય છે. શએવી રીતે ચૈતન્યના પ્રતિળિ મતે ત્રહણુ કરનારી 
જુદ્ધિવૃત્તિતિ અનુમરનારે! પતીત થવાથીજ ખુદ્દિરૃત્તિથી અભિન્ન 
થયેલ્ાજેવો તે પુસ્‍્પ નાનર્ત્તિવાળો કહેવાય છે, વસ્તુતાએ તે! તે સાતા 
નઘી. અથવા ચેતનતા ગેતિભિખનોા આધાર હોવાથી ચિત્તતો જે 
ચેતતાકાર થાય છે તે ન છે. તે તદાકારાપત્તિ થવાઘી 
ચિત્તમાં જે દરીનકર્તત્ત છે તેતે લીધેજ ચેતનને દછ!ા કહેવામાં આવે 
છે, વાડતવર્મા તે દછ॥ નથી, અર્થાત્‌ ઔપાધિકભેદને લઇને વિષયાકાર 
ચિત્ત દષ્ય છે, અને ચેતનના પ્રતિળિબવાળી ચિત્ત છા છે, જેમ 
તિલ લમાં પડેલું ચંદ્ર પતિ થિય પોતાની ક્રિયાવિનાજ કેવલ પ્રતિ 
“બતા આધાર લતા ચંચલ થડાથી ચંચલ પ્રતીત થાય છે તેમ 
ચિતમાં પડેલું ચૈતનનું પ્રતિ નિળ પ'ગ પોતાના વ્યાપારવિના પતતિબિખના 
ચ્વાધાર ગિસતા આકારજવુ પ્રતીત થાય છે. એવી રીતે ચેતતના પ્રતિ" 
[હ ેળવધળું ગિત? ચિદાકર થયું છઝું પોતાને દૃબ્ય અતે ચેતનતે 
છા કરી ર? છે તેથી વાસ્ગવિકરીતે પૃસ્ધતે દ#છા કહી શકાય નહિ એ 
બિડ થયુ. થિન અતે ચૅતતની અભિન્નરૂપથી પ્રતીતિ થવાથી7૪ 
“એ રાલવાળમાં ચેતતને છાડિરાતિધી અભિશ્ર દછેયું છે:- 
(ત પાતા સ ત્ર વિદર અસળાં, 

સવાન્ખજા૬ જક્તનો નોરપોતાથ્‌ । 

સળ મસ્ત સહિત તજ શાશ્વત; 

લુસ્ઝિસિયવિતષ્ટાં જવયો પેર્ચસ્તે ॥7 


ફૂ ટુ 
ભાવાધઃ--ત્રતિએા નિશ્મ બક્ષ જે સુઠામાં કથિત ડળેલૂં 
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છે તે ગુહા કાંઇ પાતાલ, વા પર્વતનું વિવર, વા અંધકાર, વા સમ્રુદ્તું 
ઉદર નથી, કિંતુ પ્રતિબિંખિત ચેતનથી અભિન્નજેવી જે ખુહ્િશૃત્તિ 
છે તેજ ગુહા નનણુવી, કેમકે સર્વસમ્ુનિએ તેનેજ ભહ્મગુહા કહે છે. 

જૃક્ષાદ્નિં જેમ જલાદિમાં પ્રતિબિંબ પડે છે તેમ પુસ્પતુ ચિત્તમાં 
પ્રતિબિંબ પડતું નથી, પણુ પુસ્ષના ચેતનસ્વભાવની ચિત્તમાં પતીતિ 
થાય છે તે પુરષતું ચિત્તમાં પ્રતિબિંબ ન્નણુવું. એવા પ્રતિબિંબથીજ 
જડ ચિત્ત ચેતનના જેવું પતીત થાય છે, ર૨ 

ચિત્તજ ચેતનથી અભિન્નજેવું થઇને વિષય અતે વિષયીતું ઉપ- 
સ્થાપક છે એમ માનવું ઉચિત છે, કેમકે લોકોમાં એવો અતુભવ 
સવૈત્ર પસિદ્ધ છે, એ આશયથી ભગવાન્‌ સૂત્રટાર ચિત્તતે નીચેના 
સત્રવડૅ સર્વાથે એટલે સર્વ પદાર્થતે વિષય કરનાર કહે છેઃ-- 


દ્રષ્લ્ટર્યોપરત્ં શિત સવોર્થન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
ઘટ્વોધિની ટીજાઃ-દ્રણ્વરસ રરવોપરત ચેતિ સસ્વસ્ધઃ। 
દ્રણા પુરષશ્રેતનઃ તેનોવર્તે તત્લસિધાને તટૂપતાવેવ વાતું 
દશ્ોપર્સ સહીતાવિષયાજારપરિળામ ચટ મવાતિ ચિત્ત 
તરા તવ લવોથત્રદળક્ષમં મવતિ | સવે ચેતનાચૅતનં અર્થો 
વિષયો યસ્ય તત્‌ સર્વાથોમિત્તિ વિદ્દદઃ ॥ ૨૨ 11 
સૂત્રાર્થઃ--પુરુષ તથા વિષયથી સખપવાછી' ચિત્ત 
સર્વાથે [ છે. ] ૨૩ 
વિવેચન;--જેમ શખ્દાદિ અચેતન વિષયે। ચિત્તમાં પ્રતિબિંબિત 


કફ શ્રીપા્તંજલયેગદર્શન, [ સૂત્ર ર૨ 
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ગંબંધવાળેો થતો નથી, તથાપિ વિષયાકાર થયેલી પરિણામી ખુદ્ધિમાં 
પતિગિબિત થઇ તેતે આકારે પતીત થવાથી તે તે ખુદ્ધિતી જત્તિતે 
અનુમરનાર્‌। જણાય છે. એવી રીતે ચૈતન્યના પતિબિબને મ્રણણુ કરનારી 
ખજુદિરૃત્તિતે અતુમરનારોા પતીત થવાથીજ ખુદ્રિરૃત્તિથી અભિન્ન 
થગેલાજવો! તે પુસ્ષ નાનજત્તિવાળો કહેવાય છે, પ તો તે સાતા 
નથઘી, અથવા ચેતનતા પ્રેતિબિબનાો આધાર હોવાથી ચિત્તનો જે 
ચૅતનાકાર થાય છે તે તદાકારાપત્તિ છે. તે તદાકારાપત્તિ થવાથી 
ચિત્તમાં જે દરીનકર્વત્વ છે તેતે લીધેજ ચેતનને ૬૪! કહેવામાં આવે 
છે, વાસ્તવમાં તે દ્રછા નથી, અર્થાત્‌ ઓપાધિકભેદતે લઇને વિષયાકાર 
ચિત દશ્ય છે, અતે ચેતતતા પતિબિબવાળુ ચિત્ત દછા છે. જેમ 
તિશીલ «૮લમાં પડેલું ચૈદનું પતિનિણ પોતાની ક્રિયાવિનાજ કેવલ પ્રતિ- 
શકયતા આધાર જલના ચંચલ થનાથી ચંચલ મ્રતીત થાય છે તેમ 
ચિત્તમાં પડેલુ જૈતનતુ પતિનિળ પઃગ્‌ પોતાના વ્યાપારવિના પતિળિખતા 
સ્પા્‌ધાર ચિત્તતા ગકારજતું પતીત થાય છે, એવી રીતે ચેતતના પ્રતિ- 
“િંબવ:ળું ચિન ચિદાકાર થયું છતું પોતાને દશ્ય અતે ચેતનતે 
#છ. કરી 2 છે તેથી વાસ્તવિકરીતે પુરપતે £છ) કહી શકાય નહિ એ 
નિ4% થયુ. ચિત્ત અતે ચેતરતી અબિન્નરૂપધી પતીતિ થવાધીજ 
નાચે શાસ્વાકમાં ચેતતતે બુડિવત્તિધી અભિત્ર કહેયું છે:- 





“ત ઘાતાકત ચ વિવ સિરોળાં 
સેવાન્યજાર ઝુશ્ષનો નોર્પ્રીતાન્‌ । 
સદા મસ્નાં ત્તિટ્તિં ત્રણ પાશ્યતં) 
સારજાસિતવિદ્વાણાં જવનો વેર્નસ્લે ॥7” 


ભાવાધઃ-કૃતિશામાં નિત્મ બજે જે ગુકામાં સ્થિત ડહેછું 
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છે તે ચુહા કાંઇ પાતાલ, વા પર્વતનું વિવર, વા અંધકાર, વા સમ્રુદ્નું 
ઉદર નથી, કિંતુ પ્રતિનિંનમિત ચેતનતથી અભિત્નજ્ેવી જે ખુદ્ધિવૃત્તિ 
છે તેજ ગુહા નનણુવી, કેમકે સવૈસમ્ુનિએ તેનેજ બ્ાહ્મચુહા કહે છે. 

જક્ષાદ્તિં જેમ જલાદિમાં પ્રતિબિંબ પડૅ છે તેમ પુસ્પતું ચિત્તમાં 
પ્રતિબિંબ પડતું નથી, પણુ પુરુષના ચેતનસ્વભાવની ચિત્તમાં પ્રતીતિ 
થાય છે તે પુરષતું ચિત્તમાં પ્રતિબિંબ જણુવું. એવા પ્રતિબિંબથીજ 
જડ ચિત્ત ચેતનના જેવું પતીત થાય છે. ર૨ 

ચિત્તજ ચેતનધી અભિન્નજેવું થધ્તે વિષય અને વિષયીનું ઉપ- 
સ્થાપક છે એમ માનવું ઉચિત છે, કેમકે લોકોમાં એવો અતુભવ 
સર્વત્ર પ્રસિદ્ધ છે, એ આશયથી ભગવાન્‌ સૂૃત્રકાર્‌ ચિત્તતે નીચેના 
સૃત્રવડૅ સર્વાથે એટલે સર્વ પદાથૈતે વિષય કરનાર કહે છે:-- 


ટ્રવ્હ્સર્યોવર્સર ચિત સર્વાથન્‌॥ ૨૨ ॥ 
વટ્વોધિની ટીજાઃ-દ્રણવરત રર્યોપર ચતિ સમ્વન્ધઃ । 
દળ શુસ્ષશ્રેતતઃ તેનૉવરસ્ તસલસિધાતે તહુપતાવિવ વાતં 
દશ્યો શરીતાવિષયાજારપરિળામ થટ મવાતિ સિત્ત 
તરા તત્‌ સવોર્થપ્રદળક્ષષ મવતિ 1 સવે સેતનાચેતનં ચર્યો 
વિષયો યસ્ય તત્‌ સર્વાયોમિતિ વિદ્દદઃ ॥ ૨૨ 1 
સૂત્રાર્થઃ--સુરુષ તથા વિષયથી સૅખેધવાળી' ચિત્ત 
સર્વાથે [ છે. ] ૨૩ 
- વિવેચન:--જેમ શખ્દાદિ અચેતન વિષયે! ચિત્તમાં પતિખિંબિત 





૬૦૨ થીપાતજલયેોગદશન, [ સત્ર સડ 
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માય છે તેમ ચેતનર્‌પ પ્રુસ્ષ પણુ ચિત્તમાં પ્રતિખિંબિત થાય છે તેથી 
ચિત્ત બંતેસાયે ્મંખંધવાળું છે. એમ હેોવાથીજ લે।કમાં “ હું ઘડાના 
ઝાનવાને। છું ” પ્તત્માદિ પત્યક્ષસૂપ સાત વિષય અતે વિષયીને પતીત 
કરાવનાસં થાય છે, કેવલ દૃક્ય અથતેજ પ્રતીત કરાવનાર થતાં 
નથી. જેમ એકજ સ્વચ્છ સ્ક્ટિકમણિ પોતાના બતે ભાગમાં સ્થિત 
ગ્ક્તપુમંપ અનો નીલપૃષ્પના પતિર્નિંબથી અને પોતાના શુદ્ધ રૂપથી 
ઝમ ત્ર'યુ રૃપવાળો ધતીત થાય છે તેમ ગએકજ ચિત્ત વિષયના અને 
ત્રિઘયીતા ( આત્માના ) ધતિબિંબધી અને પોતાના રૃપથી ગ્રહીતાગ્રહણુ- 
ગ્રાતસ્તરૂપ થયું છતું ત્રણ ર્‌પત્રાળુ' થાય છે, અર્થાત્‌ ચિત્ત આત્મા* 
ના પતિબિમથી ગ્રાકકાકાર, પોતાના રૃપથી ગ્રહણાકાર અતે વિષયને 
થતિજિબથી ગ્રાતાકાર પતીત થાય છે તેથીજ તે ચિત્ત સર્વાથી એટલે 
ગેતનઝચેતન સર્વતે વિષય કરનારું ડછૈવાય છે, પૂર્વોક્તરીતે ચિત્ત 
મર્વાથ હવાથી તે ચિત્તતું ગને ચેતતતુ સાશર્પ્ય પતીત થાય છે, એ 
સારપ્યની પવીતિથીજ ભાંતિ પામેલા ક્ષગિક્વિગાનવાદીએએ ચિત્ત* 
ને *ય«મા માનેલ છે, અતે તેમગે જે ચિત્તથી ભિત્ર બાવપ્રપંચતો 
સ્મબાવ ફત છે તે પ આ અવિવેકમૃલક બ્રમથી છે તેથી પૂર્વાક્ત 
મુક્તિઓવડે ચિત્તથી જિલ આત્માનો તેમતે ઉપદેશ ડરી પુનઃ 
અમાન સઃથાત્ારમાટે અદ્ાંગયોગદારા સમાધિમાં તેમની વિશ્વાસ* 
પૂત પ્ષ્ત્તિ કરાવીતે તેમને ખોધ ઠરવે! ઊંચેત છે કે સમાધિકાલમં 
જે સવિરશ્પપના ચાય છે તે પનામાં અથ મ્િત્ર છે, અતે જેમાં 
વિષયનું મતિકબ પડે છે તે પના બિન છે, તથા પ્રતિજિતે પદાર્થન 
પ્મ્ત પ્રમ્‌ાને અવવારુયૂ દરન'ઃ૨ ે પુચ્ષ જ નિન્ન છે, સવ વિત્ત 
ક!તઃ૮ નમો, ઉપે તેતે ખાવપદાધતે ચિત્તમાત્રન્ટ માતવામાં 
ને તે. શિત પેતતે પેણામેજ ગક કરે છે એમ માનતું પડો, 
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પણુ તેમ માનવું સમીચીન નથી, કારણકે ગ્રડીતા, ગણણુ તે ગ્રાલ્મ 
આ ત્રણુ ભિન્ન ભિજ્નજ માનવામાં આવે છે, અભિન્ન માનવામાં 
આવતાં નથી. સાંખ્ય, ચોગી અને વેદાંતી જેમણે વિવેકદ્દારા ગ્રડીત!ા 
થ્રહણુ તે ગ્રાલ્‌ એ ત્રણેને પરસ્પર્‌ વિશ્નતીયરૂપથી પૃથક્‌ પૃથક્‌ 
માનેલ છે તેઓજ સમ્યગ્દર્શી છે, તથા તેમણુજ સ્વરૂપને નનણ્યું છે, 
અને અન્ય જે અવિવે%ી છે તે સર્વ ભ્રાંત છે. 


ચિત્ત ભાગ્ય છે તેથી તેનાથી ભિન્ન અન્ય ભોક્તા અવશ્ય 
શાનવે જઇએ. તે ભોક્તા નિત્યોદિતા ચિતિશક્તિરૂપ છે. ચિતિશક્તિ 
ખે પકારની છે, નિત્યોદિતા, ( નિત્ય ઉદય પામેલી, ) અતે અભિ- 
વ્યગ્યા, ( ચિત્તના સંનિધાનથી ચિત્તમાં પ્રતિબિખરૂપે ઉદય પામેલી » તેમાં 
કૂસ્થ પુસ્ષ નિત્યોદ્તિ ચિતિશક્તિ છે, અને ચિર્ષસત્ત્વમાં પ્રતિબિબ- 
રૂપ ચિતિશક્તિ તે અભિવ્યંગ્યા છે. તે અભિવ્યંગ્યા ચિતિશક્તિ જે 
સુખાદિના સારૃપ્યતે પામેલી હોય છે તે ભોગ કહેવાય છે. આ ભોગ 
દ્વિવિધ છે, ચિદવસાનતારૂપ-સ્વાથૈચિન્માત્રપ્રર્તાબંબરૂપ, અને શખ્દાદિન 
પરિણામરૂપ, તેમાં પહેલો પરભોગમ કહેવાય છે, અને ચૈતન્યના પ્રતિ- 
બૈબથી યુક્ત ખુદ્ધિના સુપ્માદિપરિણામરૂપ ખીજ્ને અપરભોગ ડહેન 
વાય છે. પુસ્ષથી ખુદ્દિની ભિન્નતારૂપ વિવેકને સાક્ષાત્કાર કરવાથી 
જ્યારે ખીજસહિત અવિલાદિ ડશેશે। નાશ પામે છે, અતે વાયુવિનાના 
સ્થાનમાં રાખેલા દીપકની પેઠે ચિત્ત નિશ્વલ થાય છે ત્યારૈજ દશ્ય 
ચિત્તારદેકથી સાક્ષિપુરુષ્‌ અન્ય છે એમ્‌ પુસ્ઘની સત્તાનું યથાર્થ સાન 
થાય છે. ૨૩ 


ચિત્તથી અતિરિક્ત આત્મા માનવામાં પૂર્વાક્ત હેતુઆથી ભિન્ન 
તવા હેતુને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂઝથી ડહે છે:-- 
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તરસરૂલ્વેવવાતનામિશ્ચિત્રથવિ ઘરાર્થ 
સઇલ્યજારિલ્વાત્‌ ॥ ૨૨૪ ॥ 


વદ્ૉષિની ટીજાઃ-સત્‌ તિત સરણ્યાતુમશવવામિ- 
તૌત્તનામિશ્િત્રં તાનાલ્યપાવિ ૧રસ્ય રરાપેતો મોવતમોમા- 
વતમ સતાધયતીતિ વરાધેર્‌। ચિત્ત મોગ્વમેવ ન છુ મોતા રહિ 
ચાવત્‌ 1 દેતુમાર :-સંદત્યજાર્ત્વાત્‌ | ઉંદૃત્ય જેરેન્દ્રિયાર્મિઃ 
મિહિત્વા મોમાદ્જાર્યજારિલ્વાત્‌ 1 પસ્ત્િજ મિછતવા વાથે” 
1ર તત્વસર્ય ચથા ઝટારિ 1 ત દિ સ્તસંમારિમિઃ સંદ્રવ રૃટ 
સ્તરવતનિ વત્મેતિ 1જેરગુ પરદે હેવરતાયવેતિ | પ્ત મુળા આપિ 
ત્રાટક વસર્થે જુર્ચર્પસ્વેવમસુવસ્વાતવ્યકૂ ॥ ૨૪ 1 
ઝૃત્રાથ:--તે ( ચિત્ત ) અસેખ્ય વાસનાએ।વડે 
વિચિ* [ છતાં ] પણુ પરને ( સુરુષને ) માટે [ છે, દેહુ તથા 
ઇજ્યાદિથી ] મળીને [ કામે ] કરનારપણુ।થી, ૨૪ 


વિવેચતઃ--ઝહે ડદેશ કમે અવે વિપાકતી અનેદ વાસતાએ- 
વડે તૃનાડપવાળું જોવાકી ચિત્તતજ બેક્તા માનવું ઉચિત છે, કેમકે 
ક વધ્સતારાના રયાથ્ય છેઈમ છે તેજ બોગનો આશ્રય છેોવાથી 
રના સુબીર છે, અન્મ શોાકતા ગંબવી શકતે! તથી, તોપાથુ તે 
જિ સે નમો, ડિંતું પર્વત જેડગમેદમારે છે. જે જે જડ પદાર્થ 


હ. 


*-. ગે કળ દદ ડાળતે ટપાત દરે છે તે લોમાં 


ત્ર ર૪ ] જ કેવલ્યપાદ. દ૦પ 








૮૫/૫/૫૮૫૮“ 


રારચજ-બીનને મારેજ-માનવામાં આવે છે, સ્વારથ-પૌતાના પ્રયોજન- 
।ટે-માતવામાં આવતો નથી. જેમ શય્યા, આસન તે ઝૃહાદિ જડ પદાર્થો 
1ન્યસાથે મળીને પુસ્ષતા ભાગનાં સાધન હોવાથી પુસ્ષને માટે ગણાય 
| તેમ ચિત્ત પણુ ડલેશ, કશ, વાસતા તથા વિષયઇકદ્રિયાદિથી 
।ળાને પુરુષતું પ્રયોજન સંપાદન કરવાથી પુરુષતે માટેજ છે, પોતાને 
[12ે નથી, તાત્પર્ય કે સુખાકાર જે ચિત્ત છે તે ચિત્તના ભોગમાટે 
થી, અને તત્તતજ્ઞાનાકાર જે ચિત્ત છે તે ચિત્તના અપવર્ગમાટે નથી, 
ઈતું એ ખતે પ્રકારતું ચિત્ત પરાર્યજ છે, અતે આ ભોગ તથા અપ- 
ગરૂપ અરથૈથી જે અયેવાળા છે તેજ અર્સંહત કેવલ સુસ્ષ છે. 
ટ? જે એકત્ર થધપ્તે કામ કરે છે તે પરને માટે હોય છે આ યુક્તિ- 
વે સધળા સામાન્ય પદાર્થોને પર્‌ નહિ માનવા, કેમકે નને કે!ઇ/ 
[ણુ સામાન્ય પદાથૈને પર માનવામા આવે તો તે પણુ એકત્ર મળીને 
રય કરનાર હોવાથી પરારથેજ કહેવાશે તેધી જે એકત્ર થપ્રતે કાર્ય 
'રનાર નથી એવા પુસ્ષતેજ પર માનવો ન્નેઈએ, તથા તેના 
ચોાજનમાટે ચિત્ત છે એમ સ્વીકારવું ન્નેઇએ જે પુસ્ષ છે તે કોઇને 
1ષભૂત નથી, કેમકે ભોક્તાનો પણુ ભોક્તા માનવાથી-તેતે પરાર્થ 
વીકારવાથી-અનવસ્થાદોષ આવે છે તેથી પ્ુસ્પથી પર કંઇ નથી, 
1 પરમ અવધિરૂપ છે એમ સ્વીકારવું ઉચિત છે. “ છુણ્વાનજ્ન પરં 
કેમસુટ્લા વછા તા ૫ર ચતિઃ |” ( પુસ્ષથી પર કાંઇ નથી, 
1 અવધિ છે, તે પરા ગતિ છે, ) એ શ્રૃતિ પણુ પુસ્ષથી પર્‌ 
1 નથી એમ ડહે છે. 

%્ેટઢલાક ટીકાકારો સૂત્રમાના “િર્ત્રપદને સ્થાતે 1સિજ્તપદનો 
વીકાર કરે છે, પણુ એ પાદહાતર ચોગ્ય જણાતું નથી, કારણુકે 
ડઞ્માંના લતૂપદવડે ચિત્તના ગ્રહણુના લાભ થઇ શકે છે, ૨૪ 





ટ 


શ્રીશાતક્લયોગદ્શેન. 1 સત્ત ર્ય 


ન ૧.# ૧.૪ ૦૦ ન “નન થનપાન' ક-પ૪-ર-"સ--૨.#-૧-” ૧૦-૧૦ ૦૦-૫-૦ ૧-#૫-૦ 


જ 


૬૦% 

એવી રીતે યુક્તિએવડે ચિત્તથી ભિન્ન આત્માના સ્વરૂપતું પતિ- 
પાદત કરીતે હવે તે આત્માના ઉપદેશદ્દારા તેતો સાક્ષાત્કાર ઠરવાની 
»,ગ્યતાવાળા “ૈ અધિકારી છે તેતો અન્ય અઘિકારી પુસ્પોથી વિશેષ 








૨ 
શ ## ૪ 
૬': «“#-- 


કા ઝાસ્તમાવમાવનાવિ- 


તસેવાસિઃ ॥ ૨પ ન 
વરવૉવિની મ -૫ ત્વ ત યોકુર્રિયુસ્યોષિશેવ 
વ#યતિ અદપ₹પા૬નય ર્ટવેલે તલત છી ચિત્તે 
તા આન્વમાવમારના આ સિવલતે | અથવા યુજવાહેરસ્વ- 
[ખેસ્તાત્રઃ પુદવોડરાવેત્તિ વિશેવદગિન આત્માથે આવ્પતરવેસા 
માવતા તતામા વવાડદ જશ જીતો વા ફ્ત્યારિસ્યા સા 
[તવનવે ટ્રઝાથા$ સ્વગિષચરામનસિતરસ્યસ્મારિત્તિ માવ: 1૨૫ 
સૃત્રાથઃ--વિશેષદર્શીનીી ( ચિત્તથી વજિજ્ન આત્માને 
“્હજુનારા ગ્ુરવની ) આત્મભાવની ભાવનાની વિનિવૃત્તિ 

| શમ છૅ. ૨૫ 


જ, 


22 


# ક ભ ક ક જ. _ ૭» જર બય મ 
[વવચત:-- જ્ય ક્ફેબાં અનેક પૃપ્મોના પરિપાટથી 
-2* કે મ? જજ એડ ઝેક પુચ્વતે વવમાનજન્મમ્યીં આત્મન 
વે છ સતી ૬૨ કમ ઈ. પશ ક કા'ય હતે 7 કયા 
” ?જઉ,. સતેસ્પઈિડ હ. દે શે પટે વાસ્તવિક સ્વગપ સું ચરીઃ, 


ક ક 2 શ કક કડ 
હૂ“ ,ઈ્લક5? ડડ રઈટ જતુ દક? વા બાતે સમવ કચ? 


અફ 


સૂત્ર ર૫] ' જ જેવલ્યપાદ. ૫૦૭ 


અ «૪"૧૫/૧૪/૫/૫/૫/૫# 
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વા ભૂતાથી ભિન્ન હશે ? ભવિષ્યમાં મતે કયા જન્મની પ્રાપ્તિ થશે ? 
કચે સ્થ્લે માસે જન્મ થશે ? અને ત્યાં મારી કેવી રીતે સ્થિતિ થશે? 
એવી રીતના જે પોતાના સંબંધના વિચાર છે તે આત્મભાવની ભાવના 
કહેવાય છે, આ આત્મભાવની ભાવના જ્યાંસુધી વિવેકજ સનત 
ઉદય થતો નથી ત્યાંસુધીજ વિઘમાન રહે છે, કરણાલુ આચાર્યના 
ઉપદેશઠ્દારા જ્યારે સમાધિના અતુછઠાનતથી આ અધિકારીને અનેક પ્રકાર- 
ની જે આ સર્વે ભાવનાઓ છે તે સર્વ ચિત્તતોજ વિચિત્ર પરિણામ 
છે, અતે હું તો અવિઘાના સંબંધથી રહિત, અને ચિત્તના ધર્મોથી 
વિયુક્ત હોવાથી શુદ્ધ અતે નિર્વિકાર છું એવું વિવેકસાન ઉદય 
થાય છે ત્યારે તે યોગીની તે આત્મભાવભાવના સારી રીત્તે નિભત્ત 
થ૪ નય છે, પોતાના વિષયની સિંદ્ધે થવાથી ઇચ્છાની નિશત્તિ થવી 
સ્વાભાવિક છે. અહી ભગવાન્‌ સૃત્તનકારે વિશેષદર્શીની ( વિવેકીની ) 
આત્મભાવભાવનાની નિવૃત્તિ કહી છે તેથી અથથી એમ બખેોધન 
કરેલ છે કે તેના ચિત્તમાં પહેલાં આત્મભાવભાવનાતે। ઉદય હતો, 
જમ્કે તે ભાવનાના ઉદયવિના અસતતી નિવૃત્તિ થવાતો અસંભવ છે; 
જે પુરુષના ચિત્તમાં આ ભાવતા થાય છે તેજ આત્મસાનના ઉપદેશને 
અધિકારી છે, અને તેજ ચોગાભ્યાસદારા વિવેકસ્ઞાનને સંપાદન કરી 
શકે છે, તથા વિવેકસ્ઞાનથી તેનીજ આ આત્મભાવભાવતા નિજૃત્ત 
થાય છે, અતે જેમતે આ આત્મભાવભાવના નથી તેમતે તો આત્મેપન 
રૃશતે અધિકાર નથી, તેમજ તેમને વિવેકત્ઞાન પણુ થતું નથી, 
અતે તેમના આત્ત્મભભાવની ભાવનાની નિશૃત્તિ પણુ થતી નયી. 





જેમ વર્ષાત્રડતુમાં તૃણોનાં અંકુરોનો પ્રાદ્ર્ભાવ નેધતે તે તૃણે* 
તાં બીશ્નેની સત્તાતુ અનુમાન કરવામાં આવે છે તેમ જે પુર્ષતે 





૬૦૮ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન. [ ચત ૨૬ 


#- 





વેરાગ્યમોધક વચતેોથી યુક્ત સાંખ્ય, ચોગ -તે વેદાંતરૂપ મોક્ષમાર્ગના 
શ્રવણુથી રોમાંચ તથા હર્ષપુરસ્સર અશ્રુપાત થાય તે સુસષને વિવેટસાનઃ 
ના ખીજભૂત તથા અપવર્ગના સાધનર્‌પ જે યમનિયમાદિક કર્મ છે 
તે પૂર્વજન્મમાં અતુછિત છે, અતે તેના ચિત્તમાં આત્મભાવભાવનાને 
દય પણુ છે એમ અતુમાનથી જણુવું; અને જે પુસ્ષોની, પૂર્વ- 
જન્મમાં શુભકર્મોતું અનુદાન નહિ કરેલું હોવાથી, શરીર વા ચિત્તથી 
ભિન્ન આત્મા કેમ સંભવી શકે ? પરલોક "કેમ સંભવી શકે ? નિરા- 
કારનું ધ્યાન શી રીતે સંભવે ? ઈશ્વિર હોય તો તે સવને “કેમ દેખાતા 
નથી ? ઇત્યાદિ પૂર્વપક્ષરૂપ તર્કામાંજ રુચિ હોય, અતે તત્ત્વનિહીયરૂપ 
સિદ્ધાંતમાં જેમતી અસ્ચિ હોય તે પુસ્ષોના ચિત્તમાં આત્મભાવન 
ભાવનાનો ઉધ્ય તથી એમ અતુમાનથી નણુવું. 

ભોજજૃત્તિમા તથા ચોગચંદ્રિકામાં “વેસિજઞશ્તિઃ ॥” એ પદને 
સ્થાને “તતિજ્ઞસ્તિઃ ॥” એવું પદ છે, બંને પ્રકારના' પાટનો અર્થ 
ગ્મે5”૪ છે, ૨૫ 

હવે નીચેના સત્રવડે વિવેકનઞાનના ઉદયકાલમાં તે વિવેકીના 
ચિત્તતું સ્વસ્પ “વું હોય છે તે દેખાડે છે:- 


ક મ ક ષક ૬ 
તજ 1વવવાનતસ્તત બજ૦વલશ્યપાશ્માર 
સિસ્ત્‌॥ ૨૬ ॥ . 
વરવો નેની ટીળા-તદા તત્‌ જોજે તસિરસખ્પસ્ત 
ચોમિતત્રિસ 1૧વિવે્વાનિમ્મે સમસ્ક્યવોર્મેસે [વિવેક સ ણવ 
હા "૫. ઉ ઈ હ ૧૫ # 
નેશ્તઃ આજમ્યતમૂવિયર્ય તતથાવેધ જેવસ્વધાસ્માર જૈવસ્વ- 


સૂત્ર ૨૭ ] જ કેવલ્યપાદ. ૬૦૪ 


સડડ-સઝડક૨ ૫.-"-્ન્્્ન્ૅ્ૅ”-.--૫.--.(“€.6-----"૪““2----ન્્ૂન્ન્ન્ન્ન્ન્# 


મેય પ્રામ્માસેડનાધેર્યસ્થ તત્તથાવિષં સ્ત જેવસ્યજજાવસાન 


પષવેવાસ્યધ્યાનરતં મવતીસ્યર્ષઃ 1 ૨૬ 
સૂત્રાર્થ:--ત્યારે ( વિવેકત્ાનના ઉટ્યકાલમાં ) 
[ વિવેષ્ઠીનું ] ચિત્ત વિવેકભણી નસેલું [ તથા ] કૈવલ્યને 
અભિસ્ુખ [ થાય છે. ] ૨૬ 
વિવેચન:--વિવેકસ્ાનના ઉદયની પૂવે દટૃદસ્યના અવિવેકરૂપ 
અસાનદશામાં ,જે ચિત્તનો પ્રવાહ અવિવેકરૂપ માર્ગમાં વહન કરતો છતો 
વિષ્યભોગપર્યત વિશ્રાતિવાળા હતો તે ચિત્ત દઇૃદશ્યના ભેદસાનરૂપ 
વિવેકસાનતે। ઉદય થવાથી આત્માનાત્મતરિવેકરૂપ માગેમાં વહન કરવાના 
સ્વભાવવાળું થયુ છતું ધર્મમેધસમાધિમા રત રહી કેવલ્યપર્યેત વિશ્રાતિ- 
વાળુ થાય છે. રદ 
ચોગીતું ચિત્ત સર્વદા વિવેકનિ૪ રહે છે એમ સ્વીકારવામાં આવે 
તો તે ચિત્ત કદીપણુ વ્યુત્થાનવાળું એટલે સ્થિરતાના અભાવરૂપ 
વિજ્દેષાકાર્‌ થતું નથી એમ માનવું પડશે, અતે જને ગેમ સ્વીકાર થશે તે 
વિવેષ્ીના ભિક્ષાટન, સ્નાન તથા શે।અદિ જે વ્યવહાર ન્નેવામાં આવે 
છે તે સંભવી શકશે રહિ; કેમકે વ્યુત્થાનવિના ભિક્ષાટતાદિ વ્યવહાર 
થવાને! અસંભવ છે, એ આક્ષેપનો પરિહાર ભગવાન્‌ મૂત્રકાર નીચેતા 
સૂતરથી કરે છે:-- 
૮ "5" /૫_ __* અ 
તાચ્છદ્રષુ પટ્થયાન્લરાળ સશ્કજારસ્થઃ॥ર૭ા 
વટ્વોધિની ટવા: --તસ્વ છ૪િદ્રેણુ ગન્તસટેષુ કત્વચા- 
ત્તરાણ ઝટ મતેસ્થાર્‌વ્યુસ્માતર્પાભ મવાસ્તિ સસ્માર્ખ્ય 
પ્રાસતનેમ્યઃ 13૨ 


ગ્હ 





૬૧૦ શ્રીપાતજલયે।ગદરેન, [સત્ત ૨૮ 





સૂત્રાર્થઃ--[ પૂર્વેના વ્યુત્થાનના ] સેસ્કારોથી તેના 
( લે વિવેકનિછના ચિત્તના ) અંતરાલે।માં ( વિવેકાભાવરૂપ 
અવકાશે।ામાં ) અન્ય વૃત્તિઓ [ પણુ ઉત્પજ્ઞ થતી રહે છે. ] ર૪ 

[િવેચનઃ--ન્નેકે વિવેષીતું ચિત્ત માત્ર વિવેકખ્યાતિના પ્રવાહ- 
વાળુ' હોવાથી વિવેકમાર્ગમાંજ વહન કરનારું છે, તથાપિ વિવેકાભ્યાસ- 
ર૫ અગ્નિથી નહિ દગ્ધ થયેલા પૂર્વના વ્યુત્થાતના અનુભવથી ઉપજેલા 
સંસ્કારે ડયારેક ડયારેક મધ્યમાં વિવેકસાનના શિથિલ થષાપર “આ 
છું છું,” “આ મારું છે,” “આ હું જાણું છું,” “આ હું જણુતો નથી,” 
આવી રીતની અનેક વૃત્તિએ ચિત્તમાં ઉદય થયા કરે છે, કેમકે અનાદિ 
કાલથી પરઘૃત્ત વ્યુત્યાનસૈસ્કાર પ્રષલ છે, અતે વિવેક હજ ડુળેલ છેઃ 
વ્યુત્યાનવૃત્તિઓના પ્રાદુર્ભાવવડૅ વિવેકનિટતી ભિક્ષાટનાદિમાં પવૃત્તિ 
થાય છે. ખુદ્ધિમત્ત અતે પુસ્પતી અન્યતાખ્યાતિમાટે અતુદઠાન કરેલા 
સપ્રસાતયોગમાં સંપૂણુપણાની ખુદ્ધિ નહિ કરતાં અન્ય વૃત્તિઓના નિરેધ- 
માટે પરવેરાગ્યની પ્રામિથી ઉપજનારા અસંપન્ાતયોગના લાભસારુ 
નિવેકનિષ્ઠે યત્ન ડશ્વો નેધ્એ એમ આ સત્રવડૅ ચૂચવ્યું છે, ર૭ 

જે વિવેકનાનની પ્રાપ્તિ થયા છતાં પણુ વ્યુત્થાતસંસ્કારેો મપ્મે 
ગશ્યે અન્ય વૃત્તિશ્ોનો ઉદય ક*્તા રહે છે તો! તેતો નાશ કરવાને 
કયે! ઉપાય છે કે જેથી તાશ પામેલા એ વ્યુત્થાનસસ્કારે! પુનઃ અન્ય 
વ્રત્તિઆને ન ઉપન્તવી શકે ? એ આકાંક્ષાની નિશૃત્તિ કરવા ભગવાન્‌ 
સત્રકાર નીચેતુ સૂત્ર કહે' છેઃ-- 

દાનનેવાં જરાવયુત્સ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
_ ઘદ્વૉધિની ટીજાઃ-મથા છેશાનામવિવ્રારીનાં દન 
પુસ્ત તથા સંસ્સાસળામવિ કર્તન્વણૂ ॥ ૨૧૮ ॥ 


સુત્ર ર૪] જ કેવલ્મપાદ, દુર 





સૂત્રાર્થઃ--એગને। ( એ વ્યુત્થાનસંસ્કારાનેો ) નાશ 
ક્લેશેની ( ક્લેશોનદ નાશની ) પેઠે કહ્યો [ છે. ] ૨૮ 


ઝ ન્ડ 


વિવેચન: -“્થાસહેયાસ્તટ્યુતથય: 17 તથા “ તે વત્તિ- 
પસવહેથાઃ હૂકમ” એ આ ગ્રોેથના દ્તિયપાદના અગીઆરમાં તથા 
દશમા સત્તમાં સ્થૂલ તથા સૂક્મ અવિદ્યાદિ કલેશેના તાશ કરવાના કમથી 
વિવેક્સાન તથા અસંપ્રનાતયોગરૂષ જે ઉપાય કજ્વા છે તેજ ઉપાય 
વડે આ વ્યુર્થાનસસ્કારોનો પણુ નાશ થઇ શકે છે. જેમ વિવેકાભ્યાસ- 


રૂપ પ્રસંખ્યાનઅશ્ચિથી દગ્ધખીજભાવ પામેલા અવિઘાાદિ ડલેશ્ઞો પોતાના - 
અંકુરોત્પાદનમાં અસમર્થ થઇ જય છે તેમ વિવેકાભ્યાસરૃપ પર્સંખ્યાન- 
અસિથી દગ્ધખીજભાવને પામેલા પૂર્વના ષ્યુત્થાનસસ્કાસા ષણુ અન્ય _ 
પ્રત્યયોને ઉત્પન્ન ફરવામાં સમર્થ થતા નથી, અપરિપકત્ર વિવેકસઞાન- 
નિઇ ચિત્તમાંજ વ્યુત્યાનસંસ્કારોને। પ્રાદર્ભાવ થાય છે, પરિપડવ વિતેક- 
સાનનિઇ ચિત્તમાં તેમને પ્રાદર્ભાવ થતો નથી. યોગાભ્યાસી પથમ વિવેક- 
સાનના અભ્યાસથી 'વિવેકત્ાનના સંસ્કારોને સંપાદન ઠરીતે વ્યુત્થાન- 
સંસ્કારેતો નિરોધ કરે, પછી નિસેધર્સસ્કારોથી વિવેકશાનના સંસ્કારોનો 
ક્ષય કરે, જ્ુતઃ નિરોધસંસ્કારોનો પણુ અ્ષપ્રસાતસમાધિથી લય કરે; 
માત્ર વિવેક્યાનની પ્રાપ્તિ કરવાતે। યત્ત કરી પોતાને ફૃતાથ ન માતે- ૨૮ 

એવી રીત્તે જ્યુત્થાનના નિરોધનો ઉપાય કહીને હવે પ્ર્કુખ્યાનના 
નિરેાધતે! ઉપાય કહેતા છતા જીવન્સુક્તિતી પરમકાછઇારૂપ ધર્સમેધન 
સમાધિતા સ્વરૂપને કહે છે:-- 


પ્રતશયાનેડવ્યજીલીરશ્થ સર્વથા વિવેજ- 
રવાતિર્ષેસત્તેવઃ તમા ષિઃ ॥ ૨૨ ॥0 


દ્વ ક્રીપાતંજલચેમદરોન, [ સત્ર સ્ટ 


કરક બહઝજા#જફ જાન્ય ક 


પટ્લાપિની ટવા: --તરવાસિ પંરેમાવયતો ચોમિનો 
ઈઝ. શ ૬૫ (હ 
ચા લસ્તપુસ્પાન્યતાણ્યાતિસાથતે સવાવેદાતૃત્વાવ્રવાન્તરજજા 
તત્રલજ્યાનદ્‌ 1 વસરિમિન્‌ સતિ લત્રાવિ અજુર્સાટ્સ્ય 
જ ઈ ૬% “ક ₹% /-ડ ૫ ૧૨ શ 
મસ્લતણ નિષનેણ સીર્તીતિ જીતી? રમસદ્રટ્તિસ્ય સવથા 
સર્વાઃપતા સર્વર વા વિવેજરવા તે: પુષ્યાતિ તલમા 
૧ ર “સ. ત. ૦. ,.,* ા 
ઘયેમેઘસત્ર! સપા ધિમવાતે | સ સસ્વમુવજકૃપ્ળ વર્ષે જેવર્વ- 
ફક ૧ “ડ્‌ ૪“ ૫% ૪ 0. 
પજ મદાવ લત્તા ધમમવઃ 1 ૧૨ ॥ 
સૂત્રાર્થ:--વિવેકસ્તાનમાં પણુ ક્લેચ્છારહિતને સવથા 
વિવેકસ્તાનથી પર્મમેઘસમાધિ [ પ્રાપ્ત થાય છે. ] ૨૯ 
વિવેચન:--જ્યારે ખર્ભાનેટ ષોગી વિવેકખ્યાતિરૂપ પર્મખ્યાનનુ 
અવાતગ્કલ જે સવભાવનુ અધિકાતાપણું તથા સર્વગપણું છે તેમાં 
પણુ પર્બૈરાગ્યઠાગ વિગ્ક્ત થઇ શ્ય છે ત્યારે તે પરવૈરાગ્યશીલ 
ચ્ોગીને નિરતર વિવેકખ્યાતિતો લાભ થાય છે; કેમકે સંસ્કારોને! ક્ષય 
થવાથી અન્ય જત્તિઓની ઉત્પત્તિના તે કાલમા અભાવ હેય છે, વિવેકે” 
"પાતિતા દઢ અભ્યાસદારા તથા પન્વેચ [ગ્યઠ્દારા વ્યુત્થાનસંસ્કારેના 
ક્ષયપૂર્વક નિરંતર માત્ર વિત્રેકખ્યાતિર્ધે ચિત્તની સ્થિતિ થવી તે યર્મ- 
એ કહેવાય છે, અતે આજ _ગંપ્રનાતમોગતી પરાકાઇ। છે. 

: અચ તુ વરજો પ્રતો ચલેેનાસ્મર્કસન્‌ ॥ 7 (યેગવડે 
જે આત્મદશેન કરુ તેજ પરમ ધર્મ છે, ) ઝે શ્રીયાસવલકયના 
વચનવી આત્મસાક્ષાત્કાગ્તું નામ ધમે છે, અતે તે ધનૈની નિરંતર 
છિ કમ્નાર “જે યોગ છે તે ધર્મમેઘમમાધિ કહૈરાય છે. મસખ્યાનના 


અવાતર્કેલમા જેમ્તે વરાગ્ય થતો નથી તેમતે ધર્મમેઘસમાધિતે! લાભ 
થવ નગી, ર્‌ઇ 


સત્ર ૩૦ ] ૪ ઝડેવલ્યપાદ, ૬૧૩ 
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ધર્મમેઘસમાધિની પ્રાપ્તિ થવાથી જે કફ્લ થાય છે તેનુ નીચેના 
મુત્રથી નિરૂપણ કરે છે:-- 


તતઃ વેશજતોનિયૃસ્તિઃ ॥ ર૦ ॥ 

વટવોધિની ટીજાઃ--તતઃ તસ્મારમમેઘાત જ્સરાનાં 
વર્વોજતાનાં જર્મળાં ન ર્વોવતાનાં સિણસિમેવાસિ ॥ ર૦ ॥ 

સૂત્મરથઃ--વેથી ( તે ધમેમેઘસમાધિના લાભથી ) 
૩લેશની તથા કમેની નિવૃત્તિ [ થાય છે. ] ૩૦ 

વિવેચન:--ધર્મમેધસમાધિના લાભથી અવિદ્યાદિ ડલેશેના 
સંસ્કારાસહિત અવિદ્યાદિ ડલેજ્ઞો નાશ પામી ન્નય છે, તથા ડલેશમૂલક 
પારખ્ધથી ભિન્ન જે શુભાશુભકર્માશય છે તે પણુ નાશ પામી જય છે 
ડલેશેનો તથા કર્માશયને ક્ષય થવાથી ત્રિવિધદુઃખના ખબાધવડે તે 
વિદ્દાન્‌ જવન્સુક્ત થાય છે. જન્મમરણુતો હેતુ વિપયૈયસાનઃ છે, તે 
ઉિપર્યયજ્ઞાનનો વિવેકખ્યાતિના પરિપાકરૂપ ધમેમેઘસમાધિવડે ક્ષય થવાથી 
તે વિદ્દાન્‌ જન્મમરણના અભાવદારા સમગ્ર બંધનોથી સુડત થઈ ન્નય 
છે, કેમદ્ટે જેનો વિપર્યેય ક્ષીણુ થઇ ગયો છે તેતી પુન. ઉપત્તિ 
સૈભવતી નથી. ભગવાન્‌ અક્ષપાદે પણુ “વૌતરાચતસ્મટસેતાત્‌ 17 
( વીતરાગના જન્મના અદરીનથી ) એ સૂત્રથી વીતરાગના જન્મતે 
અભાવ ડલ્લો છે. 

જીવન્સુક્તિતી ષાસિ થયા પછી કેવલ્યતી ધામિમાટ પ્રારબ્ધને 
ક્ષય કરવો! અવશેષ રહે છે, જે તે જીવન્સુડતતે શીધ્ર કૈવલ્ય સંપાદન 
કરવાતી ઇચ્છા થાય તો અસંપ્્ઞાતયોગના અનૃછાનવડે તે પ્રારખ્ધતો 
ક્ષય કરે છે, અને જે તેતો નાશ કરવાની તેતે ઇચ્છા ન યાય તો તે 
જ્નોગધી તેતી નિજૃત્તિ થવા દે છે, ૭૦ 








દ્જ્૪ શ્રીપાતંજલચેગદર્શેન, [ સંત '૩૧ 
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હવે ધર્મેમેધતમાધિનતિદ જવન્સુક્તના ચિત્તતું અન્યના ચિત્તથી 
વિલક્ષણુપણું કહે છેઃ-- 


તરા સર્વાવરળતજાવેત્તસ્થ જ્તાનરચા- 
સસ્ત્યાર્સેચમલ્વસ્‌ ॥ 3? ॥1 


પ#્વૉધિની ટીવાઃ--તઢ્‌ તરિમિન્જાજે | ગત્રિયતે [સિત્ત- 
મમિર્સ્યાવર્ળાનનિ વછેશાહ્યત્તેમ્યોડ્વેતસ્ય તર્રિર્સદતસ્ય 
જ્ાનસ્વ વુટ્ચાછોવસ્ય શરર્મમનમતિમસ્ય આતન્યાત્‌ અનવ- 
ચ્ઝે્ાત્‌ જ્ઞ સેસના જેતા સધ ગ્ય મળનાર્વહ્મેવ 
મવતિ અકજેશેનેવ સ્ત જથ સાનાતીત્યર્થઃ 1 ર્‌? 
સૂત્રાર્થઃ--યાર ( જીવન્સુક્તિની પ્રાત્તિના સમયમાં ) 
સવે આવરણુમલથી રહિત થચેલા ચિત્તના અનંતપણાથી 
વિષય અલ્પ [ થાય છે. ] ૩૧ 
વિવેચન:--ચિત્તમાં રહેલા સત્ત્વગુણુતે આચ્છાદન કરનાર જે 
ડેલેરાક્મરૂપ મલ છે તેમનો જીવન્સુક્તિતી પાપ્તિનવા સમયમાં ધર્મમેધ- 
સમાધિના અતૃુદાનદ્દારા ક્ષય થવાથી ચિત્ત અપરિચ્છિન્ન થાય છે, અતે 
ખવારના સર્વ ઝે્‌યપદાર્ધ પરિચ્છિત્ર થાય છે. યદ્યપિ ચિત્તસત્ત્ત સત્ત્ત 
ગુ'ગુપ્રધાન હોવાથી સ્કભાવધીજ સર્વે પદાર્થોને શ્રહણુ ટરવાના 
મામય્યેવાળુ છે તથાપિ તમે!ગુશુવડે આવૃત થવાથી મૃઢ થયું છતું તે 
સમગ્ર પદાર્યોને ગ્રહણુ કરી શકતું નથી, કિંતુ ક્રિયાશીલ રન્નેમુણુવડૅ 
પ્રસૃત્ત કરાયું છતું તમો ગુણુતોા। ઘોડેોક તિરસ્કાર ડરીતે કાઇ કોઈ 
ઉિષમતે ગ્રયપ્મ કરે છે તેથી પર્પમેવ્રમમાધિની પૂર્વે ચિત્તનો પ્રચાર 
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સૂત્ર ૩૧ ] ૪ કૈવલ્યપાદ. દવૃપ્‌ 


અલ્પ હેય છે, અને ઝ્રેય પદાર્થો અનંત પ્રતીત થાય છે, પુનઃ જ્યારે 
ધર્મમેધસમાધિના અનુષ્ટાનથી તે ચિત્ત રજસ્તમો!મૂલક ડલેશકર્મરૂપ 
આવરણુથી રહિત થાય છે ત્યારે એવો કે પદાર્થ રહેતો નથી કકે 
જેતે તે ચિત્ત વિષય ન કરે, તેથી તે કાલમાં ચિત્ત અપરિચ્છિ્ન થઇ 
જાય છે, અતે ઝ્રેય પદાર્થ આકાશમાં ખઘોતના જેવા પરિચ્છિન્ન 
થ/7 જય છે, અર્થાત્‌ પચીશ તત્ત્વાથી ભિન્ન અન્ય કોઇ પણુ તત્ત્વ 
હોત તો તેતે પણુ ચોગીતુ ચિત્ત વિષય કરત, પણુ અન્ય કે!ઇ તત્ત્વ 
નથી તેથી ઝ્રેયનીજ સીમા છે, ચોગીના ચિત્તની સીમા નથી. અહીં 
ચોાગીના ચિત્તની જે અપરિચ્છિન્નતા કહી તે આપેક્ષિક અપરિચ્છિનતા 
જાણુવી. ી ર 
ધર્મમેધસમાધિનિઇ ચોગીનું ચિત્ત વાસનારહિત તથા મલરહિત 
હોવાથી કૈવલ્યચિત્ત કહેનાય છે, અને આ ચિત્તના પભાવથીજ ધમૈ- 
મેધસમાધિવાળાતે પુનર્જન્મ થતો નથી. એ સમાધિથી ડલેરાકસેતેો 
ક્ષય થયા પછી ચોગી પ્ુનર્જન્મરહિત થઇ કૃતાર્થ થાય છે. શ્રુતિ પણુ 
એમજ ડહે છે:-- 
# અન્યો સજિતવિન્ર્ત્‌ તમનજઞિરાવયત્‌ | 
અત્રીવ: પ્રત્યસુગ્ત્‌ તમાત્તિજોડસક્વત્‌ ॥ 7 
ભાવાર્થેઃ--ચક્ષુરાદિ ઇંદ્રિયાતાો નિષેધ કરીતે ખાલવિષયોમાં 
અંધ થયો! છતો ચોગી ત્ઠતૈભરાપ્રનાથી મણિના નેત્રા પકાશસ્ત્રૂપ 
આત્માને પાપ્ત થાય છે, હાથ આદ્િનિ નિષેધ કરીતે ખાલ્વિષયોના 
થ્રહણુમાં આંગળીએ વિનાનો થયો છતો તે પ્રસ્ાથી સ્વરૂપનિશ્રયર્‌પ તેં 
આત્મમણિરતું ગ્રહણુ કરે છે, અભિમાનરૂપ ગ્રીવાનો નિષેધ ડરીને 
અનાત્માભિમાનરહિત થયે1 છતો સ્વરૃપમાં સ્થિરતારૂપ આત્મમણિતે 


૬૧૬ શ્રીપાતંજલયે।ગદ્શેન. [ સૂત્ર ૩૨ 
ધારાગુ કરે છે, અતે બૈનભાવવાળે છતાં કૂતરૃત્યતાના લાભરૂપ આત્મ- 
મણિની પરમા કરે છે. 

ઉપાદાનકારણુનો ઉચ્છેદ થવાથી કાર્યતો અભાવ થાય છે એ 
અર્વ સર્વત્ર પસિદ્ધ છે. તે નિયમાનુસાર કક્ેશકર્મનો તાશ થયા પછી 
ચોાગીના પુન્જન્મતે! અભાવ થાય ગે યોગ્ય છે. ૩૧ 

પર્વોક્ત પકારથી ધર્પમેધસમાધિના લાભથી ડક્ષેશકમૈનો ક્ષય 
થયા પછી પણુ ગુણે! વિઘમાન હોવાથી તે ગુણ! યોગીના શરીરને પુનઃ 
જ્મ ઉત્પન કરી શકતા નથી ? એમ શકા થાય તો તેતું સમાધાત 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર્‌ નીચેના સત્રથી કરે છેઃ-- 


તતઃ ₹લાર્થાનાં વારિળાસજસતયાછે- 
ગુળાનાન્‌॥ ર૨૨ ॥ 


પદ્વોનિતી ટીવાઃ--કતો તિષ્યારિતો મોમાવવમે- 

જક.ષળઃ વુરષાર્થો થેઃ ત્તે જતાયો ળાઃ તેષાં પરિળાવત્રપઃ 

સછાવાનુજોમન્વેન પરણે તાતિછસ્વેન ત વકષ્વમાળસ્પત્તદ્ય 
સ॥ાધિર્મવતીતિ શેષ! 1 ર્‌૨ 1 

સૂત્રાથઃ--તેથી ( ધમૅમેવ્રસમાધિને ઉદય થવાથી ) 

કૃતાશે [ થચેલા ] ગુણે।ના [ કાર્ચોત્પાદનરૃપ ] પરિણામફેમની 

સમાપ્તિ [ થાય છે. ] ૭૨ 
વિવેચનઃ--જ્પાસુધી ભોગ તથા અપતર્ગેપ ખંતે કાર્યા પુરુષતે 
માર સંપાદન નછિ ઠરીતે અમૃતાય હેય એટલે કે પોતાના તે 
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કાર્યને કરી રહેવારૂપ તેમતા અધિકારની સમાપિ થઇ ન હોય ત્યાં- 
સુધીજ તે ત્રણે ચુણોા પર્‌ણામક્રમવાળા રહે છે. જ્યારે એ ખંતે 
કાર્યોને કરીતે તેએ કૃતાર્થ-સમાપ્તાધિકાર-થાય છે ત્યારે તે ગુણે તે 
પુસ્ષપ્રતિ પરિણામક્રમથી રહિત થઇ નય છે, ગુણેાતુ કાર્યની 
ઉત્પત્તિની અભિસુખ થવું, તેમતું વિષમપણું થવું, અતે મહત્તત્તવાદિરૂપે 
પરિણામ પામવું એ ગુણનો પરિણામકમ છે. પરિણામકમતું લક્ષણ 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર આગલ્યા સૂત્રવડેૅ ડહેશે તેથી તેતું વિશેષ વિવેચન 
ત્યાં કરવામાં આવશે. પોતાના પૂવીક્ત કાર્યતી સિદ્ધિ થયા પછી ક્ષણુભર 
પણુ તે ગુણો પરિણામકમતે માટે સ્થિત થઇ શક્તા નથી, અને 
વિવેકખ્યાતિની પરાકાછારૂપ ધમૈમેધસમાધિને। ઉદય થવાથી જેમનુ કતત્ય 
સમાપ્ત થયુ છે એવા સત્તવાદિ ત્રણે ગુગા યોગીના શરીરના આરંભક 
થતા તથી. જે કુશલ પુરુષના પ્રતિ આ ગુણો કૃતાયે થયા છે તેમના 
પ્રતિજ આ ગુણ્‌! પરિણામકમથી રહિત થાય છે, અન્ય પુસ્ષોના 
પ્રતિ તેઓ પરિણામકમથી રહિત થતા નથી. 

ભોગમોક્ષરૂપ પુસ્ષાર્થ સિદ્ધ કર્યા પહેલાં મહત્તત્તથી માડીને ધટાદિ- 
પર્યતના જે પરિણામે છે તેમંતો સર્ગમાં અવતુક્રમે શમ વિર્ભાવ, અતે 
પલયમાં ઘટાદિ પૃથિવીમાં, પૃથિવી પાથિવતન્માત્રવિશિષ્ટ જલમાં, 
જલ તેજમા, તેજ વાયુમાં તે વાયુ આકાશમાં એમ કાર્યતો પોત- 
પોતાના કારણુમાં પ્રધાનપર્યેત તિરોભાવ, એવી રીતે અવુકષે।મ- 
પ્રતિક્ષોમપર્ણિ।8મતી ધારા હતી તેની ધમેમેઘસમાધિના ફ્લભૂત પર- 
વૈરાગ્યપછી પરિસિમાપ્તિ થાય છે; કેમકે પુસુપાર્થરહિત થયેલા તે ગુણો 
પછી પુર્ષતે ઉપકારક થતા નથી તેથી તેઓની તે રૃતાર્થપુસ્પપ્રતિ 
આત્યતિકનિકૃત્તિ થાય છે. 

પુસ્પતે ઈશભાવતી પ્રાપ્તિ થયા પછીજ શુશોતા પરિણામ#મનતી 
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સમાપ્તિ થાય એવે! નિયમ નથી, વિવેકસાનવડે અભિમાંનની શિથિલતા 
થવાથી ઈશભાવની પ્રકટરીતે પ્રાત્તિ થયા વિના પણુ ગુણના પરિણામ- 
ક્રમતી સમાપ્તિ થાય છે એ અથે આ ગ્રંથના તૃતીયપાંદના પંચાવનમા 
સત્રમાં નિરૂપણુ થઇ ગયો! છે તેથી અત્ર તેતું વિશેષ નિરૂપણુ 
ટેયું નથી, ૩૨ 


હવે પરિણામક્રમતા જ્ઞાનને! ઉપાય કહેતા છંતા ભગવાન્‌ સૂત્રન 
કાર પરિણામકરમતું લક્ષણુ કહે છેઃ-- 

ક્તળપતિયોમી ર્પારળામાપરાન્તનિાણઃ 

કસ: । ર્‌ર્‌ 1 

વટ્લોધિનો ટીજાઃ--પર્વોસત્રમશવ્ાર્યમાદ્‌ :-સેનિ | 
ઘળમતિયોળી દ્રમ રતિ સ્તર્વાસિટેશ ક્.ળવોઃ યોવાપમે 
%પ૫ રાતિ તણકષળણ્‌ | લળો મત્તિયોમિનો તિરવવો યસ્ય સ 
ક્ષણપ્રતિવોમો | છ્વૅ કળિવયરિળાય#મો ત્તેવઃ । સત્ર તમમાળ- 
માદ :-પરીતિ 1 દેતુમાંમતાવિરેપનમિટ્ય્‌ | ગયમથઃ-શારિ 
પિળ્ટઘટજવાજસૃળરળાનાં વસ્યક્ષવારિનાયાનાં પૂવાન્તઃ વિળ્ડ 
સપસન્તઃ ૧ળઃ રતિ વ્વોતરાવધિત્રરભન ત્રમો સિચ્િય 
ગ્રા મવતિ 1 વિળ્ડાનન્તરં ઘટ રતિ ત્રમોડત્ર પ્રત્યક્ષ હવ | 
હવસ અુરક્સિતવણાસે શુરાતનતાટસેન ઘવોન્સતવત- 
વરિળાયયાર્મ્ય લ્ળે લ્તજે પુરાતનતાયાઃ છૂલ્પતમ-ણૂદતર- 
શરત સ્યુજ-સ્યજતર-લ્યૂજતમત્તેન ખાયમાતાવા મેઢ્‌ં જ્ઞાતા 


સંસ ૩૩ ] જ ડકૅવલ્યપાદે, દ્૧છ 


તવત્વાનન્ત્‌રં તૃદ્મતમુરાતનતા તતનન્તરં સુહ્મતરપુરાળતોલે 
વ્રામૉડ્સુમેયઃ ॥ ર૨ ।। 

' સૂત્રારીઃ--ક્ષણાના સેખંધવાળી [ તથા ] પરિણામના 
અંતવડે જણાનારી [ જે ચુણ્‌ા।ની અવસ્થાવિશેષ તે ] 
કેમ [ કહેવાય છે, ] ૨૩ 

વિવેચતઃ--કાલનું સૂદ્ષમતમરૂપ તે ક્ષણુ કહેવાય છે, એકજ 
ક્ષણુમાં ક્રમ સંભવી શકતે નથી તેથી અતેકક્ષણાનો આશ્રય કરનાર 
ક્ષણોના પૂર્વાપરપણારૂપ જે પરિણૌમપ્રવાહ છે તે પરિણામકમ ગણાય 
છે. આ ક્રમ પરિણામના અવસાનવડેૅ સાત થાય છે. પ્રથમ સ્થૂલન 
વસ્તુઓમાં તે ક્રમનો નિશ્ચય કરીને પછી સહ્ષ્મવસ્તુઓમા તેને નિશ્ચય 
કરવો નેધઇએ. પયત્નપૂર્કક સાચવી રાખેલા નવા વસ્ત્રમાં અનેક વર્ષો- 
પછી જે જર્ણુતા નનેવામાં આવે છે તે પરિણામતેો અંત કહેવાય છે. 
પરિણામને1 એ અંત ક્રમને જણાવનાર છે, અવયવોના અત્યંતશિથિલ 
થવારૂપ વસ્ત્રમાં જે જી્ણુતા પ્તીત થઇ તે એક્વાર એકજ દિગસ- 
માં થઇ નથી, કિંતુ પ્રથમ સૂહ્ષ્મતમર્જાર્ણુતા, પછી સૂકમતર, પછી 
સહ્મ, પછી સ્થૂલ, પછી સ્થૂલતર ને પછી સ્થૂલતમ એવી રીતે 
કમથી થઇ છે. આ જે છર્ણુતારૂપ પરિણામતો અંત છે તેજ પૂર્વાકત- 
રીતે પરિણામક્મમાં પ્રમાણુ છે. આ પરિણામકમ કેવલ અનિય 
પદાર્થોમાંજ થાય છે એવે! નિયમ નથી, કિતુ નિત્ય પદા્ચૈમાં પણુ એ 
ફ્રેમ છે, અનિત્ય પદાર્થો સ્વભાવથીજ અંતવાળા હોવાથી તેમાં ક્રમ 
જણાય છે, અને ગુણોને કાર્યમાત્રમાં અન્વય હોવાથી ફારયેના અત- 
દ્દારા ગુણમાં ક્રમતું અતુમાન થઇ શકે છે, 

નિતા બે પ્રફારતી છે, એક ફૂટસ્થનિત્યતા, અને ખીજ પરિ 


હે. 
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ણામિનિત્યતા. તેમાં પુસ્ષમાં ફૂટ્સ્થનિત્યતા છે, અતે ગુણમાં પરિ- 
ણામિનિત્યતા છે. જ્નેકે સ્વસ્વર્પથી રૂપાંતરરહિત હોવાથી ફૂટસ્થરૂવ 
પુસ્ષજ નિત્ય સંભવી શકે છે, ગુણો નિત્ય સંભવી શકતા નથી, કેમકે 
તે સ્વરૂપથા પૂર્વવપના ત્યાગપૂર્વક અન્ય રૂપતે પામનાર હોવાથી પરિ- 
ણામી છે, તથાપિ “ સરિતન્‌ પર્ળિસ્થમાને તરક સ વિદ્સ્યસે 
સાન્િત્યમ્‌ ॥ 7 ( જેતુ પરિણામ થયા છતાં પણુ સ્વરૂપતે! વિધાત 
ન થાયતે નિત્ય કહેવાય છે, ) એ યોગભાષ્યમાં કહેલુ નિત્યતું લક્ષણુ 
પુસ્ષ તથા ગુણુ એ બંતેમાં [વિધમાન છે, કામણુકે બંતેનતા સ્વરૂપના 
વિધાતતે! અભાવ છે. તાત્પર્ય કે ' અતીતાવસ્થાથ્રી રહિત હોવું તેજ 
નિત્યતુ સામાન્ય લક્ષણુ છે, પચ્ણ્‌।મીઅપરિણામીને તેમા પ્રવેશ નથી. 
તે અતીતાવસ્થાતી પ્રાપ્તિથી રહિત ગુણુ અતે પુસ્પ બંતે છે, કેમકે 
ધર્મ, લક્ષણુ ને અવસ્થાજ ઉદયનાશવાળાં છે, ધર્મોભૂત ગુણુ ઉદયન 
નાશવાળા નથી તેથી તે બંતે નિત્ય કહેવાય છે. અનિત્ય ખુદ્ધિ આદિ 
કાર્ય, પશ્તિમિનિત્ત ગુશુસ્વર્પ પ્રધાન, અને ફૂટસ્થનિત્ય પુસ્ષ એ 
ત્રગેમાં પૂર્તોક્ત કમતેો સંબંવ છે. તેમા ખુદ્દિ આદિક જે ગુણેોતાં 
અતિત્ય કાર્ય છે તેઓમાં તો પર્ણિમના અંતવડૅ ગ્રહણુ થવાયેગ્ય 
કમ લળ્ધપર્યવસાન ( અતીતાવસ્થાર્પ ધમેતે પામનાર ) છે, અતે 
સ!ગગ્‌રેપ જે નિત્યગુષગુ છે તેમાં આ #મ અલખ્ધપર્યવસાન ( અતીતા* 
વસ્વારપ ધમતે માહે પામતાર ) છે, અને ફૃટસ્થરૂપ જે નિત્ય- 
વુશ્ધ છે તેમાં પમ અ! કમ અલબ્ધપર્યેવસાન છે. યદ્યપિ પુસ્ષમાં 
બસ્તવકમના સદ્ભાવ ચંભવતો નથી, તથાપિ અસ્તિ( છે )ેક્રિયાને 
વર્તે અર્થાત્‌ પૃસ્ષ પૂર્વકાલમાં પ'યુ હતે, વર્તમાનકાલમાં પણ્‌ પુમ્ષ 
કે, તથા ભવિવ્યર્કાલમાં પાગ પુસ્ષ હરો, એવી રીતે સર્વકાલમંબંધરપ 
નેન્મત। તેમાં છે, ગયા અસ્તિક્િધાતે લઇતે અતરાસ્તવકમને। પુસ્પમાં પ્‌ 
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સંબંધ જણુવો, તાત્પર્ય કે બહ્ધપુરષોતો ચિત્તથી અવિવેક હોવાથી 
ચિત્તતા પરિણામકમનો તેમને પુસ્ષમાં અધ્યાસ જાણુવે।,, અતે સુક્ત- 
પુસ્ષરોને અસ્તિક્રિયાને લધ્ને કલ્પિતક્રમતો સંબંધ જણવે।. 
શૈકાઃ--સૃછિપ્રલયપ્રવાહરૂપથી ગુણૂામાં વતમાન જે આ સંસાર- 
કરમ છે તે કમતી સમાપ્તિ થાય છે વા નહિ ? નને થાય છે એમ કહે તે 


પૂર્વે એ કમ અલખ્ધપયૈવસાન કેમ કહ્યા ? અને જે સમાપ્તિ થતી નથી 
એમ કહે તો પૂર્વસત્રમાં ગુણાના પરિણામક્રમની સમાપિ કેમ કહી ? 


સમાધાતઃ-- આ શકા નિયમવડેૅ અવચનીય છે, અર્થાત્‌ એક- 
વારજ હા અથવા ના એવું ઉત્તર કહી દેવાય એવી નથી, કિંતુ તેને! 
વિભાગપૂવક ઉત્તર કહી શકાય એવી છે. પ્રશ્ન ખે પકારના હોય છે, એક 
તો એકાંતવચનીય-નિયમવડે એકજ સમાધાનરૂપ ઉત્તર દેવાયેગ્ય, અને 
બીજે વિભન્યવચનીય-વિભાગપૂર્વક ઉત્તર દેવાચગ્ય, તેમાં “ જે ઉત્પલ 
થયેલ છે તે સવે શુ મૃત્યુ પામશે ? 7 આ જે પક્ષ છે તે એકાત- 
વચનીય છે, અર્થાત્‌ અવશ્ય મૃત્યુ પામશે, એવી રીતે એકજ ઉત્તરે 
આપવાની યે ગ્યતાવાળા છે; અતે “ જે મૃત્યુ પામશે તે શું પુનઃ 
જન્મ પામશે ? ” આ જે પ્રશ્ન છે તે વિભન્યવચનીય છે, અર્થાત્‌ 
જેને વિવેકખ્યાતિની પ્રાત્તિ થઇ છે એવે તૃષ્ણારહિત કુશલ પુરષ 
નહિ જન્મે, અતે અન્ય અવિવેકી જન્મરો, એવી રીતે વિભાગપૂર્વક 
ઉત્તર દેવાયોગ્ય છે, તથા “ મવુષ્યજાતિ શ્રેઇ છે વા અશ્રેઇ છે ? ” 
આ જે પક્ષ છે તે પણુ વિભજ્યવચનીય છે, અર્થાત્‌ પશુ આદિકની 
અપેક્ષાથી મતુષ્ય ત્રેઇ છે, અને દેવ તથા ત્ઈપિએ।ની અપેક્ષાથી તે અત્રેઇ 
છે એવું ઉત્તર આપવાતે યોગ્ય છે. એવી રીતે “ સંસારકરમ સમાણિ- 
વાળા છે? વા સમાપ્તિરહિત છે ? ” આ પ્રશ્ન પણ નિયમવડે અવચનીય 
હોત્રાથી વિભજ્યવચનીય છે, અર્થાત્‌ નને સંસારકમને ( સૃષ્ટિધિવાહતે। ) 


દૂર્‌ર્‌ , શ્રીપાતંજલયોગદશેન* [સગ 33 


ર ડઝાઝડઝઝડવ 
રુચ્છેદ માનવામાં આવે તો! સંસારતે અનાદિઅનંત ખોધન કરતાશાં 
શાસ્ત્રો બાધિત થશે, અને જે આતો ઉચ્છેદ નહિ માનવામાં આવે , 
સા કે!ઇની પણુ સુક્તિ નહિ થવાથી મોક્ષપ્રતિપાદક ચોગશાસ્ત્ વ્યર્થ 
શશે તેથી નિયમવડૅ સંસારતો! ઉચ્છેદ અથવા અતુચ્છેદ નક્કી ક્ર્વા 

રાષયુક્ત હોવાથી અશડય છે; કિંતુ કુશલ ( ધમૈમેઘસમાધિનિઇ ) યુસ્ષ- 
માં સંમારક્રમતી સમાપ્તિ છે, અને અકૃશલ ( અવિવેકી ) પુસ્ષમાં 
ંસાર્ક્રમતી સમાપ્તિ નથી, વી રીતે વિભાગપૂર્વક આતો નિશ્રય 
ટસ્ત્રો યુક્ત છે. 

ડકાડ--સુક્તપુસ્યોને માટે પ્રધાનના પરિણામક્રમની સમાખિ 

શાય છે તો ક્રમશઃ પ્રત્યેક છવ મુક્ત થતાં થતાં કોઇ કાને સે છવે 
સુક્ત થઇ જવાથી પ્રધાનના કમની સમાપ્તિ થઇ જરો, અતે તેમ 
શવાથી સંસારતો ઉચ્છેદ અને પ્રધાનની અનિત્યતા થઇ જશે. 





ઝમાધાત:--છવ અસંખ્યાત છે તેથી સંસારનો ઉચ્છેદ નહિ 
થાય. અનેતકાલ વ્યતીત થયા છતાં પણુ સંસારતો ઉચ્છેદ થયો નથી 
સા હવે પછી તેનો ઉચ્છેદ થઇ જશે એમં માનવું યુક્ત નથી. વળી 
પશુ, પક્ષી, મત્ય, કૃમિ, કીટ, મશક, જૂ, સર્પ, શશ્રિક, કાકીડા, 
ગુલ્મ, વનસ્પતિ, ઔષધિ અતે હૃક્ષાદિરૂપ પભેદથી અનત ચરાચર જીત 
છે તે સવતે શીધ્ર ક લાભના અબભ્માવથી સર્વપ્રાણીતે 
મૃક્ત થવાનો સભવ નથી. 


ગુણો।ના અધિકારની મ [રા પરિણામની સમાપ્તિ થવાથી 
પુસ્પતે કેવલ્યની પ્રાત્તિ યાય છે એમ ઉપરનાં ખે સત્રોવડૅ તિરૂપણુ 
કરી ષવે તે કૅવલ્યના સ્વર્પતે! ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના ચૂતવરડે 
નિયય ઠરી આ પાધ્ની તથા આ ગ્રંથની સમાપ્તિ કરે છેઃ-- 


સૂત્ર ૩૪ ] ૪ કેવલ્યપાદ, ૫ર્‌૩ 


૧/“૫-૫"પન્ૂનૂ્ન્્ન્”ઈનઈ”ઈફિ જ/૫/"૫.૫૮/૮૫૮૫ 


ણુરૂષાર્થરાસ્યાનાં ગુળાનાં ધરતિત્રતવઃ જેવલ્યં 
સ્વરૂવષરાતેછા વા સ્િતિજજિરિતિ ॥ ર૨ 1 


યો થિતી સીવ$--૫ુર૧ાર્થશન્યાનાં સમાપમોમા- 
વવના મળાનાં ૫ઃ યતિપત્તવઃ પ્રતિછોમપરેળામસ્તસ્ય 
સમા વિવારાતુરવઃ વારે વયા શચિતિશસેતિસાસ્પ્ય- 
સેસ સ્વર્યત્રતિછા સ્૨૧માત્રેશાવસ્થાનં ગુદ્યાવ્નર્યે- 
સાત્યાસ્તિર્વાવિચોર રતિ ચાવત્‌ તત્‌ જેવસ્ય મિત્યુસ્યતે | અત્રાર્ય 
વ્રપઃ --ચ્યુસ્થાનસમાપિપત્વેરામ્વર્સલ્સાસ મર્તાત છીયત્તે | 
મતશ્રારિમતાયાં 1 તા તત મદત 1 તત્ત શળોષ્વિત્તિ | સતરે 
₹તિશવર: શાલસમાપ્યર્થઃ ॥ ર૪ ॥। 


“નપન્પ્ન્પન્‍્પ#.: 





૧ કૂ. 


રતિ શ્રીપાતજ્ઞે સાર૧૫વતને યોમશાલે ૫૬વૉ વિનાં 
કો ક. પે 
સવાયા જેવસ્વવાટઃ સતુથેઃ સમાપષ? ॥ ૪ ॥ 
સૂત્રાથેઃ--સુરુષાથેરહિત ગુણૂ।ાનો પ્રતિપ્રસવ ( પોત- 
પોતાના કારણુમાં લયટદ્વારા પ્રધાનમાં લય ) [તે] કૈવલ્ય 


[છે,] અથવા ચેતનશક્તિ સ્વરૂપમાં સ્થિતિ [ પામે તે 
કેવલ્ય છે. ] ઈતિ. ૩૪ 


વિવેચત:--પુરૂષના ભોગ તથા અપવર્ગૈરૂપ પુર્ષાર્યના સંપાદન- 


ર૪ શ્રીપાતંજલયોગદશેન, [ સૂત્ર ૩૪ 
થી કૃતાર્થ થયેલા પુરુષાર્યશત્ય કાર્યકારણુસ્વર્પ ગણાતો જે પ્રતિપ્રસત 
અર્થાત્‌ વ્યુત્યાન, સમાધિ ને નિરોધ આ ત્રણેના સંસ્કારોતો મનમાં 
લય, મનતે। અહંકારમાં લય, અહંકારનો લિંગરૂપ થુદ્ધિમા લય, અને 
ખુદ્ધિતો ગુણુરૂપ પ્રધાનમાં લય થવો એ પુસ્ષનું કેવલ્ય છે; અથવા 
ખુદ્ધિસત્તતી સાથે પુનઃ કદીપણુ સંબંધ ન થતાથી પ્રુસ્ષતું નિરતર 
જવલ ચિતિશક્તિરૂપથી અવસ્થાન જે સ્વરૃપપ્રતિઇ એટલે વાસ્તવરૂપથી 
સ્થિતિ તે ફેવલ્ય છે. 


જેમ વેદાતમતમાં અન્ઞાનની નિવૃત્તિના અને પરમાનંદસ્વરૂપ ખહ્મની 
પ્રાપ્તિના સમકાલ છતા પણુ “ સૂચશ્વાન્તે પિશ્નતાવાસિયાસઃ ॥ 7 
(પુનઃ અતે વિશ્ચમાયાની નિહત્તિ થાય છે, ) તથા “ તર તિ જ્ઞોજમાસત- 
થિત્‌॥7” ( આત્મવેત્તા શે[કતે તરે છે,) ઇત્યાદિ થ્રુતિએમાં અન્ઞાનની 
નિજૃત્તિતે મુક્તિ કહેલી છે, અતે “સ ચો છ્‌ ધે લત્પસ્મં વ્રજ 
તત્‌ ત્રણેવ મવાતિ 1” (જે તે પરમખહ્ાને નરણે તે ખહ્મજ થાય છે, ) 
ઇત્યાદિ ક્રતિએ માં બહતી પ્રાપ્તિ જ્ક્તિ કહેલી છે તેમ અહીં પણુ 
ગુણોનો ધત્તિધસત અતે સ્વરૂપપ્રતિદા આ બંને સમકાલે થાય છે, 
છતા પણુ તાત્પયૈતી એકતાથી કૈવલ્યનાં ખે લક્યણુ કલાં છે, લક્ષણુના 
બેદવી કૈવલ્યતા ભેદ નથી. સત્રની અંતે આવેલો ઇતિરખબ્દ ચોથા 
પાદતી તથા આ શાસ્તતી પરિસમાપ્તિતો બોધક છે, ૩૪ 


--2“--.-----.---૫- 





૫." ---"6-5“ -- 


આ પાદમા પતિપાદત કરેલા વિષયને! ર્સમર!ણક *લેક નીચે 
પ્રમાણે છે:-- 
“પૃસવર્‌ાલસ વર્છોવમેવજસિટ્રયો ધમવનઃ સમાધિ? । 
દથી પ મૃસ્દિઃ પ્રતેપાસિતાડ ફિનવાટે પ્રલય ચાન્વદસ્દરા” 


સૂત્ર ૩૪] “ ૪ કૈવલ્યપાદ." દ્ર્પ 





ભાવાર્થે:--અન્ય ચિત્તોથી વિલક્ષણુ મુક્તિની ચોગ્યતાવાળું ચિત્ત 

છઠ્ઠા સૂત્રથી કહ્યું, પૂર્વજન્મોના સદ્દભાવના પ્રતિપાદનવડૅ પર્લે।કની 
સિદ્ધિ દશમા સૂત્રથી કહી, ખાલ્વિષયતી સિહ્ધિ પંદરમા પત્યાદિ સસ્રોવડે 
કથન ડરી, ચિત્તથી એતિરિક્ત દ્રછા પુસ્ષતી સિદ્ધિ આઓગણીશમાં 
ધ્ત્યાદિ સન્રોથી નિરૂપણુ કરી, ધમૈમેધસમાધિતુ નિરૂપણુ એગ્ણુત્રીશમા 
સત્રથી કર્યું, ત્રીશમા સત્રથી જીવન્સુક્તિતું ને ચોત્રૌશમા સત્રથી વિદ્દેહ- 
સુક્તિતું નિરૂપણુ કર્ય, અતે પ્રસંગથી પ્રકૃતિતો અવુપ્રવેશ તથા 
વાસનાતું અનાદિપર્ણું ધ્ત્યાદિકતું પણુ નિરૂપણુ કર્ય. 


આ દશેનના ચાર પાદના 'અયેતેો સંગ્રાહક શ્લેક આ પ્રમાણે છે:- 


“ તસિહાનં તાપાનાસુાહેતપથ તાપાશ્ર જિતા?) 
ષ્ઝ્‌ ક “ડઝ જ “ડ્‌ 
સદાફેરછામિવિદિતમિદ યોમટ્યમાવે | 
છતો 3ુતતેસ્ધ્વા સુળશુસષમેઢ્‌$ સ્જઞટતરો, 
[વાવિત્ત વેવસ્ય પરિમરિતતાયા સિંતિરસો ॥” 
ભાવાર્થ:--અઆ ગ્રેથના પ્રથમંપાદ્માં આધ્યાત્મિક, આધિ- 
ત્િતિક ને આધિદૈવિક એ ત્રણુ દુઃખોતું કારણુ જે ચુણુ અને પુસ્ષતો 
સંચોગ તેતું કથત કર્યુ, તથા ત્રિવિધતાપાંતુ પણુ પ્રકારાંતરે નિરૂપણુ 
કર્યુ; બીજ પાદમાં સંપ્રનાત તથા અસંપ્રજ્ઞાતયોગતું યોગનાં આઠ 
અંગોસહિત વર્ણુન કર્યુ; ત્રીનન પાદમાં સુક્તિનો માંગે જે ગુણુ તથા 
પુસ્ષતો ભેદ તે વિશેષ સ્જુટ કર્યો; અતે ચોથા પાદમા આ ચેતનશક્તિ 
ત્રિવિધતાપથી અત્યંતર્હિત છે એમ ફેવૃલ્યના કથનવડે સ્પુછુ ફરી 
રેખાડયું, 


દ્ર શ્રીપાતંજલયેોગદ્ીન. સૂત્ર ૩૪ 


ટજેયં ચોમલૂગાળાં જતા રરસ્યરો વવા । 
અના પીયતાં હેવો ફાસળાશાગુલઃ સિવ ॥ 
ભાવાથે:--શ્રીચાગસૃત્રાતી 'આ શ્રીર્ડસ્યદીપિકાનામની ટીકા 


યથામતિ કરી, આ ટીકાના પ્રયત્તવડૅ સર્યદિશાભણ્‌ી જેમની દછિ છે 
એવા મહેશ્વરરૂપ પરમાત્મા પસજ્ન થાએ. 


ઝવન્વવ ૦૩૦૦૦૩૦૩૦૩૦ 
ઇતિ શ્રીપપ્તજલચોગદર્શનના ઝે કેવલ્ચપાદનાસના યેોપથા 
સિ પાદની શ્રીરહુસ્ચદીપિકાતાસની ટીડા સસાસ થઈ. ૪ 


નદ 
ઝત 


કારા 


ન અ શ્રીપાતંગર્યોમર્સન સમા. 
*ફફફ#કફફસફફદફ મુ 


ફઝ 





12:10 દ 
॥ શ્રીઘાતઞછયોમરસનનાં સૂત્રોનો વર્જાનુકસ॥ 





પ 


લૂક વજ્ાંવ પાંવ સુત્રાંજ 
ઝન 


અમતીતસાનામર્લ સ્તરૂવસોડસ્સ્યસ્વસેર્‌ા- 


જૂ્સાળામૂ ... મ ૭ર છ ર્‌ર૨્‌ 
સશ ચોમાઝુશાસનન્‌ ... ન રૂ ર્‌ ર્‌ 
અતિસ્યાસુ્તટુઃલાતાત્મણુ નિત્નજીસે- 

સુર્ાસ્મસ્યા(તિસવિયા --- ર૨રૂ૨ ૨ હ 
અસુમૂલવિવચાસંત્રમોવઃ સ્સૃતિઃ ... હટ ૬ રૂર્‌ 
બણર્ત્રિહ્સ્યર્ષે ઝત્મવમંતાલસ્વોષઃ ર૨૭૮ ૨ રૂ૨ 
અમાવતરત્યચાજસ્વના સસિર્સિદ્રા..- દૂર્‌ ર ૨૦ 
અસ્યાલવેરમ્યામ્યાં તાજ્ઞિસેધઃ ... ૭દ્ર ર્‌ ૨૨ 


બાવિચ ક્ષેત્રગુત્તસ્વાં તણુલતઝુન 
વિસ્છિલાવયારળામ્‌ -.- -.- ૨૨% ૨ જા 
લવિચાસ્તિતાસચજ્ેબાસિનિવેશાઃ 


પ છરા: ક 5૪ ૨૨૨ ૨ રૈ 
અસ્તેયવાતિણાયાં સરવેરત્તોવર્ચાસજ્‌ રૂઠ્ટુ ૨ ર૭ 
આરિસાત્રાસિજાયાં તરસ્લાશ્રધો ષે તેરસામઃ રૂછર્‌ ૨ રૂજ 
અહિસાસત્યાસ્તયત્તતવયોવરિ: _ 

.શણા થતા: કક નન રેર ૨2 રૂ? 
ફે 
- ર 


દશ્તરવ્રસિષાતાજ્ષ ? ૪ * ક દર્જ ૨ છર 


૬૨૬ શ્રીપાર્તજલયેગદ્ડીન. સુત્ર ૩૪ 


૧-૫-૦૦૭૦. 





ધાણા ત્રાતા 


ટીવેયં ચોમણવ્રાળાં જીતા રદર્યર્ટાવવા । 


ઝના પીચતાં હેવો હસિળાશાયુલઃ શિવઃ || 


ભાવાદ્‌:--શ્રીચોગસૃસોની આ શ્રીર્હસ્યદીપિકાનામની ટીકા 
યથામતિ કરી, આ ટીકાના પ્રયત્નવડૅ સર્ધદિશાભણીી જેમની દૃછિછે 
ગવા મહેશ્વરરૂપ પરમાત્મા યસત્ત થાએ. 





257 2.544. 
ઇતિ શ્રીપપ્તજલચેપ્ગદર્શતના “કે કેવલ્ચપાદનાસના ચોદથા ન 
૪ શાદની શ્રીરહસ્યદીપિકાનપ્સની ટીડા સસપ્સ થઈ. ૪ 


ઝેન વવ 


કિ 


કડ 


કકક 
ન અ શ્રીયાતંગણયોમટ્શેન સમાજ. જ 
ક ફફટ#ફર: 2 


ન્‌ 





-“ ક સ... ૦૪-૧-2૨ સાતઇ-શનમ, 
-ન્્્ૅ્ક્-----૦ ક ૮ર ૪- તત 


॥ ઝા 


ટ» 


॥ શ્રીવાતઝજછયોમરસનનાં સૃત્રોનો વર્જાનુકસ। 





શ 


ણત ન પૃષ્ઠો પારાંજ* શૂત્રાંજ 


મતીતાતામર્ત સ્તસ્વસોડસ્્યપ્યસેટા- 


સ્માનાજ્‌ ..- કકે ક લ્છ્રૂ 
2 ચોમાઝુશાસનમ્‌ -.- સ ર્‌ 
અતિલ્યારી શુ લાનાત્તણુ નિત્સજઞાસે- 
સુાસ્મિશ્યા(લિઃવિચા *-- રૈરૂર્‌ 
અસુમૂતવિવચાસંત્રતોવઃ સ્સૃસિઃ .. ૭૭ 
સપસ્ત્રિસ્સ્શેષે ઝન્મજયંતાવસ્તોપઃ રૂ૮ 
અસાવધરત્યયાઇસ્વના યુત્ારસિદ્રા... દર્‌ 


બસ્યાસવેરાન્યાસ્યા તાજ્સધઃ ... ૭૮ 
આાવિશ જ્ઞેત્રમુસસ્વાં ત્રણુઘતનુ” 


વિસ્છિન્ઞવાસળાજ -..- -.-- ૨૨૬૧ 
બિયાશિતાનટ્રેવાસિનિવેશાઃ 
પસ કશા: _ ઝાલો ૭૭૦૯૪ ૨્ર્ર્‌_ 


સસ્તેયધ્રતિછાયાં સવેરત્તાવ્યાનણ્‌ ર્ષ્દ્‌ 
બાહિલાપ્રતિાયાં તત્લાસખો વેરત્લાન? રૂખર 


ગાફિસાસત્યાસ્તેયવ્રણચયીપરિ- 


નિ... 


કઈ ચસ કઇક કકક ર્‌ણજ 


ડી 
કે રફ જ- 


»#૧૦ 07 


દ હડ હાઇ નપ #*# ,ઝ ૮59 "૩ ,છઇ 


ન્ય 


ર૨ 

હં 
વ 
રૃ 
રૂ૨ 
૬૦ 
૬૨ 


છુ 
ર 


રઇ 


યે 


ટટ 


ક 





દ્ર્૮ “શ્રાપાતજેલંયોગદશેન. 


'સૂત્ર. 
ી ઝુ 
ફટ્ાનઝયાસજપજુજમ્ટકારિપ્વસજ 
શસ્ક્ાસ્તક્ય મકે --- 
ત્ર 
ઘતતરા લત્ર પ્રણ ... *.* 
શ્‌ 


#જલમવ તતામયાનવપ્રારળક્‌* ... 
"તચેવ સવિસ્તાર સિાર્વેચારા સ 
સૂદ્મવિવયા વ્યાસપ્રાતત ... 
"તેસ મૂતેસ્દ્રિયેવુ' ધરમ છક્ષળાવસ્થા- 
પારિળામા ચ્ચાસ્યાતા:  *.. 


ર વ્‌ 
જળે જીસ્વિપાર્સાનિયુસ્િઃ ... 
જમાજીજાજ નબ ગોમિનસ્તિવિધ" 

મિતરેવામ્‌ ક ક 
યાવસ્વલયતાત્તટ્ત્રાહ્તસસિસ્સસે 
ચજ્ઞુ:તરજાશાસલ્રય ોશેડ્ન્સધનન્‌ 
છાથાજાશાથોઃ _ સસ્તન્યલંચમાઇવુ” 
વઝલમાવસેશ્વાજાશમમનમ્‌ ક 
જાયસ્ટ્િચસિર્વ્યાર્ક્ષવાસવતસઃ 
ફમનાઝશા સ ક 





« 


"પછાંજ વાવ સૃત્રાંવ* 


જ્૨્ટઃ 


૬૮૨ 
૪૪૮ 
ટ૨૦ 
દી 


₹૭૭૪ 


૨૨૨. 


નપ 


ન્ડ 757 પછ 


ર૨ 
છત 
૨૦ 
€2 


દર્‌ 


રૂ૦ 


૨૬ 


૪2 
ટર 


ઝુ્પનોદ વણુતુકમ, 


“ અ /ન્૪૪ન-નનજનનઈ “૪/૫.૮-૫.--૫૫ 





સૂઞે. 
છીતાર્થ વાત નઇતજ્યનઈ સટ્સ્ય- 
સાધારળત્વાત્‌--. ... ... 
વ્રમાન્યત્વં પાસ્ળાસાત્યત્જે હેછુઃ ... 
મ પાકા 
બુરષાવિશઞેષ _ દેશ્વર: ચ કિ 


સુશષયૂજઃ ૧માસચો ₹ણારઇ- 
જ્તગ્મવેટ્નીચઃ #૦ક નન 
ક્ષળતત્તમચૉઃ સચના જ્ધવવ્સ શાનમ્‌ 
ક્ષળત્રતતિયોમી પર્ળાસાવરન્ત્‌- 
1તેસાણાઃ જસ કાક દા 
ક્ષીળયુત્તેરાસિઝ્ાતસ્થેવ સળે- 
ઝ્રજત્રણળસ્રાજ્તેણુ તત્સ્ય* 
તરઝતતાસનમાપાત્તિઃ *૦ક ક 
રચ 
જ્રટૂળસ્વર્પાસ્તિતાસ્વયાથવસ્વ- 
સચર્મારિસ્દ્યઝથઃ *- -*.* 
સ 
ત્રસ્દ્રે તારાવ્જજ્ઞાનન્‌ *-.' -- *-- 
સતેસ્પ્રતિસર્કમાથાસ્સલાજારવત્તો 
સિતાન્લસ્સ્દ્ને વુષ્િલિરર તિન 
તલત: રતતિલટૂર્ક્ ૯૦૯ 








રર્દ 


૪૬૦ 


૬૬૨ 


ર્ખ્ર્‌ 
છ્રૂ૨્‌ 


૨૮૮ 


છ્જ૨ 


જ્જ્ષ 


ર 


ન 


કવ -જીૂફ”--ઇ"--૧%૪-ઝજ્ન્નન્્્ૂ-”-“૪--ઝર 5“7 __ 


દર્દ 





ઘછાંર૦ પારો શૃત્રાંજ* 


૨૨ 
દ્ષ 


ર૪ 


૬૨ 





૨૩૦ શ્રીપાતજલયે।ગદશેન, 


સટ ઇરછા, પાટ્‌ાં%* સૃત્રાં૧* 
જ્ઞ પુ ન 
ઝસ્મ્પધિમતતપ:લતાેસા: સિજ્ચયઃ “0૪ .૪ ર્‌ 
જ્ઞાતિટ્જવાજઝચ્ઘવાદિસાનાસષ્યાતસ્તર્યે પી 
રસઞાલેલસ્વાર્યોસ્જરપસ્વાલ્‌ ખ્દ્રૂ: ૪ જ્‌ 





જ્ઞાતિર્કષવાજલતચાનર્વાચ્છન્નાઃ 

સાવેમોમા સદાત્રસમ્‌ મ ' રૃષ્રૂ ૨ રૂર્‌ 
જ્ઞાતિજલ્ળરેસેરસ્યતાનવચ્છીટાજસ્ય- પ 

ચોસ્તતઃ પરતિષાત્તઃ ક ૦ણ રૂ છ્રૂ 
ઝ્ાસ્યસ્લરપાર્ળાન: ઘજત્યાપૂરાય્‌ ખ્‌ણ૭ઠ જુ ૨ 

તત ડે 

તાસ્છઝ્રેલુ પ્રત્વચાન્તત્તાળ લર્જારે- 

સ્વઃ ક કેક ર૦ ૬૦૨: ૪જ- ૨૭ 
તસ સસ્જાસેડસ્યલસ્જાસવ્રતિ- 

વસ્ષી કિ કકક ત ૪ .૨ છ્૦ 
સસ્રવસ્તટ્ચસાવનવ્‌ ક: પ રટ. ₹. કટ 
સસ્યાત્તરશાછોજાઃ "* નટ છેરૂર રૂ છ્‌ 


તતઃ જ₹ાતાર્યાનાં પસ્ળિામત્રામલમાતિ- 
સુળાનાન્‌ **૦ #**» ૦૪૪૬ દર્દ ૪ રૂ૨ 
ત્તતઃ છેનજમસિણુસિઃ *** નમ દરેરૂ ૪૨- ર્ર૦ 


સત્ત: છથતે પ્રજાશાવરળતૂ *.. ૪૨૬૨ ર૨ બર 
સત પરતા થર્યતેત્ટિયાળામ્‌ ... ૨૬૮ ક બળ 


સૂત્રોના વર્ણાનુકમ. ૬૩૧ 


-"ૂન--૫-- 








«ૂ.-.- -.- :------ 


સુગર. છાંય ઘાટાંજ- સૂકાય 
સત: વતત જઞાસ્તોવિતો તુસ્યપ્રત્યવો 
સિત્તસ્ચેજાપ્રતાર્પાર્નળામ2 ... ૪૪૬ ડઝ ૨૨ 
તતઃ વત્યજૂચેસનાષિમમોડન્યન્ત- 
સચામાવયક્ કી રરર ર ર૨ 
તતઃ વ્રાસિમશ્ાવળવેશ્તાયશસ્તાય- 
ઘાર્લા સ્તાચત્તે કકક હક ૪૨૬ ર્‌. રદ 
તતરસ્તાજ્વાજાસુસુળાનામેવાસિવ્યસિત- 
વાસનાનામ્‌ --- ૦મ ઉદર જુ દ્ર 


સતોડબિમારિપ્રાઝુસવઃ છાચસલસ્પત્ત- 


ક્સાનસિઘાતશ્ત -.. નમ ૧૨૬ રૂ ફરજ 
તતો ટન્ટ્રાનસિધાત: *.* ૦૦ ર્‌ે ૨ ફદર 
સતો સનાોઝ્વિત્વં વિજરળમાવઃ મ ક 
મપધાનસઝચસ્ય કક ૦૦ છ્ર૨ર્‌ ર્‌ ૪૮ 
તત્પર વુસ્વચ્યાતિસળવેતૃજળ્યસ્‌ .. ૨૧૨ ૨3 રૈદ્ 
તસ્વ્રાતિવેધાથતેજલસ્વામ્યાલસઃ ... શ્છ્્‌ ર ર૨ 
તત્ર પ્યાનઝમતનાશચન્‌... કર છ્૯્૭ છ શ્ર 
તિરલકાયં તવેક્ષવીસમ્‌ .-.- $૬ર૭ઠ ૨૬ ર૪ 
સત્ર વરત્યચેયાલાનતા પ્યાનતૂ ** ૪૨૭ ૨ ૨ 
સત્ર શચ્ટ્ાશશાનાવિવરપૈઃ સટી 
સવિલવત્‌ લમાપત્તિઃ .*-* ૨₹૮૦ ૨ જુર 
તત્ર સ્થિતો ચસ્તોડસ્યાલઃ ન ૮૨ ૨ ર્રૂ 


તર્‌વષે વદિર્ટૂં નિર્યાઝસ્ય મ ૪૪૦ રૂ ૮ 


૬૩૨ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સત્ત ૨૧ 


સૂશ્ર# પષૉર પાવાવ૧- સતા? 
તટ્‌માવાસ્લયોમામાયો છાને ત્‌- હેડ ખટ 
- શશેઃ યેવલ્યમ્‌ ..* ..* રૂર૮ ર ૬૨૬૪ 
તટ્‌થ છવ રરવચ્ચાત્તા ૨૦ રૂશ્છ ર૨ રર 
સવ્યસ્વેચવાલનામાસ્િત્તમાષિ 
જ્રાર્થ સંછત્યજારિત્વાતૂ ... ૬૦૪ ૪ ર૨૪ 
તવા દરજ: સ્વસ્ષેડ્વરથાનમ્‌ *-.- ૨૦ શ્‌ ર્‌ 
તર્‌ા વિવેવાનિસ્તે જેવસ્યત્રાગ્મારં _ 
મ સત્તસ્‌ "મ ૦ નનન ૨૦૮ ૪ ર૨ 
તજ સર્યાવરળતતાવેતસ્ય જ્ઞાન 
 ર્ચાનસ્ત્યાસ્જ્ષવસત્પ્્‌ "** ર૪ ૪જી રદ 
. લટુવરામાષાલિત્વાસિત્તસ્ય વસ્તુ 
હર વશાતથ, ક૦૦ *9ક 4૮૭ ૪ ડરૃછ 
તકેવાધમાકિર્માલ સ્વસ્વસુન્ય- | 
મવ સમાધિ: ... ... -જ૪ર્‌્૬ રૂ ર 
તકેસ્તન્વાર્હાવ જપવોસક્ષવૅ 
વજાતટ્યજ્‌ -.. ..: *.* બજ્ર૬દ રૂ ૦૦ 
સવઃસ્વાસ્થાનૅશ્વત્વાળધાના ને 
પ્રિત્યાત્રોનઃ ક ન રૈ્‌દ્‌ૂબ્‌ ૨ ર્‌ 
તસથ્તિસ્લાસિ શ્વાસત્રશ્વાસચોર્મતિ- 
' વિસ્છેકડ: પ્રાળાયથામઃ ક ર૨૮ ર૨ ટ% 
તરત પ્રજ્ઞાન્તવરપદતા સરજાસતસૂ ૬૪૪૪ ર૨ ૬૨9૦ 
નન મૂધમવુ વાસનાન: ક. “૩૪ જ દ 


સૂત્રોના વર્ણાતુકેમ, ૬૩૩ 











સૂગ ઇછાંજ* પાહાંજ લૃત્રૉરુ 
તસ્ય વાસ્રજઃ પળત: *૦૦ રર્‌રે ર્‌ ૨૭ 
તસ્ય સલા કાંતમૂમિઃ 4 ... રરર ૨ર ૨૪ 
તસ્ય શેયુરકચા "૦ ૦ ર૨૬ ૨ ર૨૪ 
તસ્યાં વિ તિસોથે સર્વનિરોષાસિ- 
વીંગ: સમાજે: ન** -* ૨9૮ ર્‌ જ 
તા પવ લવીઝઃ સસાપિઃ “ક ૨૨૪૦ શ્‌ શદ 


ક. £૫. ક લા 
તાત સલવાવષય લવેથા વિષચ- 


સત્રામં સાતે વિવેજઝં જ્ઞાનમ્‌ ... ૧૨૮ ડૂ ૧૪ 
તાજામનાટિટક ચાસિવો તિત્યસ્વાતુ ષદણ ૪ ૨૦ 
સૌવ્રલવેનાતામાલણ:ડ #.* -.. ૨૨૬૨ ૨ ર્‌ર્‌ 
તે પ્રસપ્રતવહવ: સૂરતાઃ .-- ર૨૪૮ ૨ ૨૦ 
હે વ્યસકષમા શુળાત્માન:_ "૦ ૦૭૬ ૪ ર્ર 
તે સમાધાુપલયો ટસુસ્થાને સિસર: ૪૨૬૨૬ રૂ રૂ૭ 
ત્તે છારપર્તાપ૧૭ા: ઘુપ્રાજુઉ- 

છેઝુત્વાસતૂ -.* -*મ* નક રેદૂુછ ૨ રષ 
વ્રયમન્તસ્ટૂ પૂતશ્વઃઃ' *-* ન ૪રૂછઠ રૂ છ 
ગ્ચમેજ્ઝ સચઃ મ ન. રર૨ ર છ૪છ 

૧૩ ૨ સિય હ 
છુઃલરકેોમેનસ્વાટ્સેગયસ્વત્વાસન” 

પ્રશ્જાસા વિક્ષેવલટઝુવઃ*. "૦ ૨૪૮ ૨ રૂર્‌ 
છુઃરવાઝુશચી ર્ર્વઃ ૦ ન ર૪૪ ૨ ૮ 
દર્ટ્કષનક્ષવત્યૉસ્સાત્મતવાસ્મતા -.- રર ૨ દ્‌ 

ા ઇછાગુશ્રવિર્સાવષચાવેતષ્ળસ્ય લશીન પ જ 


જૉર્સેક્ષા ચ્વમ્‌ 69૪ # ૩ ૮ 


૬૩૪ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન. 





ઘ'છાંજ* પા્ોજ* શ્રાવક 


હ 
ટેલવપાસ્િસસ્ય પારના ... ... જીર્ર્‌ 
૪ જૂ ૩ 
જ્છા દક્ષિસાત્ર: શુજ્ૉડષિ પ્રત્યયા- 
જીપર્થ: ઝે. કા "૦ ર૦૮ 
ક હ ક. પ 
જ્રટુટરયોપર ચિત લવીથમ્‌ ... ૬૦૨ 
દ્ર 
છારળાણુ ચ ચૉગ્યતા સતલ? ..- ૪રણ 
પ્યાનરેત્રાસ્તજ્યુત્તથઃઃ ... *** ૨૪૦ 
છતે તટ્ટતિક્ઞાનત્‌ 0. . ૭-૬૪ 
ન્ન 
ત ત્ત તરલાજસ્તમ તર્વાવિપચી- 
સ ૯.૦૦ ફરક ૬૭૦૭૪ ₹ુહર્‌ 
તત તેજાચિસતેજ વસ્તુ વર્ધતાળવ 
તવા છ સ્‍્યાવ્‌? ... ..* ૧૮૪ 
સ્ત તત્સ્વામાસે ₹્ર્યટ્વાત્‌ દ વજ્ર 
તાનિસજ જાયય્યૂણ્શાનસ્‌ **# 2૨૮૨ 
દાડ કડ પ્રણતીનાં વરળ* 
સેર્સ્તુ તત: ક્ેસ્િજવત્‌ *##_ ૧૫૬૦ 
નિર્તાર્ળાયત્તાસ્વસ્તિતામાત્રાત્‌ *.* જર 
સિવિસાર્વેજાસ્એેડપ્યાસતતલારઃ ..- ૬૨૧૭ 
વ્‌ 
પર્ત્તાળુવસ્તતઇ્સ્વ 1સ્તોડસ્ત 
ઘક્તી31₹* ફક **કક ર૭5૭ 
વારિનામતાપતંસ્સાસ્ટુઃ સેર્શળ- 
ઝસ્તિરાધ્ાજ્ા છુ ઇલમવ સય 
વવેવિનઃ? -... ૨૪ **# નરેદ્ર 


ર 


ર્‌ 
ટ્ર 


&ઈ «ઇ 


47 «છ «8 ચળ 


ત્ટ 





૯ 


૨૦ 
ર્ર 


છર 
૬૨ 
૨૮ 


૨૦ 





તિ 


સૂત્રોના વણાતુકમ. ૬૩૫ 


સત્ર ઇ'છાજ પા્ાજ સાંજ 
સ્નામત્રચલચસાટ્લીતાનામત* 
શાન ફે ર "મક ફછુૈદૂ૪ ર્‌ રદ્‌ 


પરિળામેજત્વાજ્નસુતરવગ્‌ કન જ્છ્ત્ જ ર્ણ 
યુસપાર્થસ્ઞુન્યાનાં સુળાનાં પ્રતિ- 
પ્રસવ? જત સ્વસ્પપ્રતિછા 


વા સિહિશસ્િસિતિ -*- રદરર્‌ ૪ ર્ણ 
છૂનેપામાવે શુરઃ જાજેતાનવ- 

રરછેુજાલ્‌ ૦ -.- -.- રરૂર ૨૬ રદ્‌ 
પ્રજારામ સતિશ મૃતેસ્દ્રિયા- 

હત સોસાપયર્મોર્ચે ₹ ઇર્યજણૂ *.* ૨૮૨૬ ૨ ર૨૮ 
પ્રસ્છર્નાલેધારળાસ્યા વા પ્રાળસ્ય ૬૦૮ ર૨ રણી 
ક્લ્યટ્ાઝુલયાવાચસન પત્ાળાનિ *** ર૬ ૯ ખ 
પ્યચસ્જ્‌ ઘરરાસ્રસજાનૂ જક ૪૭૨? રૂ ૬૨ 
ત્રતાળિમરયચવિજરવાનિદ્રાટ્સૃલયઃ ર્‌" ર દ 
જ્રચત્તશચસ્યાનન્લસલમાપસિસ્યાક્‌ ર્જ્છ ર્‌ ૪૭ 
ક્રજાત્તસ વે ત્રચાઝવ 1પત્તતવસ- _ 

સજેપામ્‌ મ કક ૦ 3૫૪ જુ હ 
ત્રયસ્યાછોજર્યાસાલ્જુક્મવ્યવ હિત” 

“વેવાઇ _ ન ત્‌ *#૨ ૪૮૦ ૨ ર્‌ 
પ્રલશ્યાનેડપ્યજુ્લાવ્શ્ય સવથા 
િલેવસ્વાસેપધમસેવઃ સમા: -.* દદર ટટ ૨૨ 
ધાવમાટ્ટદા લવેસમ્‌ *** ટ ૪૨૨ રૂ રર 

દા 

વસ્યારળસેશિ્યાસતતાસ્લવેર્તાસ 

સત્તર વર્સાચરવેશ:ર *.** ૧૦2 ર્‌ રેત 





ર૩૫ શ્રીપાતજલયેોગદર્સન, 








શૃત્ર. ઘણાંજ પારાંજ- સૂયા 
વેણુ દસ્તવછારીસિં ... ન** ૪૮૦ રૂ ૨૪ 


“૬ _€"ૂૂ5 


વદિચ્જાહિપતા છાપ્ત કા 


તત: ધજાશાવરળક્ય:.. *૦* ૧૦૮ ર્ર શ્ર 
યાત્તામ્વસ્તર્સવેવયાજ્ઞેપી થે : .** છેર9 ૨ છર 
વાલાન્યન્તરસ્તમવુસટ્સજાજ- 
સંશ્વામિઃ પારિટિણૉ રીધસદ્ત: ...* ૪૦૦૯૦ ૨ ૦ 
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